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प्रधान सम्पादकीय 


दिगम्बर जैन परम्पराके साधुवर्ग और श्रावक वर्गमें जिस आचार धर्मका पालन किया जाता है उसके 
लिए आचार्यकल्प पं आश्याघरका धर्मामृत एक विद्वत्तापूर्ण कृति है। विद्वान ग्रन्थकारने प्रकृत विषयसे 
सम्बद्ध पूर्ववर्ती साहित्यका गम्भीरतासे अध्ययन किया था। उन्होंने अपने इस ग्रन्थमें उसको बहुत ही 
प्रामाणिक और सुब्यवस्थिद रीतिसे उपस्थित किया है। यहू ग्रन्थ दो भागोंमें विभाजित है-- प्रथम भागका 
नाम 'अनगार धममित' है और दूसरे भागका नाम 'सागार धर्मामृत” | प्रम्थकारने स्वयं ही अपने इस ग्रन्थ- 
पर संस्कृतमें ही एक टीका और एक पंजिका रची थी। टीकाका नाम “भव्यक्रुमुदचन्द्रिका' और पंजिकाका 
नाम 'ज्ञानदीपिका' हैं। टीका और पंजिका दोनोकी एक विशेषता यह है कि ये केवल इलोकोंको व्यास्यामात्र 
नहीं करती, अपितु उनमें आगरत विषयोंको विशेष रूपसे स्पष्ट करनेके लिए और उससे सम्बद्ध अन्य आवश्यक 
जानकारी देनेके लिए ग्रन्थान्तरोसे भी उद्धरण देते हुए उसपर समुचित प्रकाद् भी डालती हैं । इस तरह 
मूलग्रन्थसे भी अधिक उसकी इन टीकाओंका महत्त्व है । 

भव्यकुमुदचन्द्रिका टीकाके साथ अनग्रार घ॒र्मामत और साग्रार घर्मामृतका प्रकाशन श्री माणिकबचन्द्र 
प्रन्थमाला, बम्बईसे हुआ है । किन्तु ज्ञानदीपिका एक तरहसे अनुपलब्ध थी । भारतोय ज्ञानपीठ मूर्तिदेवी 
ग्रन्थमालाके विद्वान्‌ सम्पादक डॉ. ए. एन. उपाध्ये उसकी खोजमें थे और वहन प्राप्त हो गयी । उन्होने हो 
सन्‌ १९६३ में यह योजना रखी कि भारतीय ज्ञानपीठसे धर्मामृतका एक सुन्दर संस्करण प्रकाशित हो 
जिसमें--- 

(१) धर्मामृतके दोनो भाग एक ही जिहल्दमें हो, क्योंकि तबतक दोनों भाग पृथक्-पुथक्‌ ही प्रकाशित हुए थे। 

(२) ससस्‍्क्ृत मूल ग्रन्थ शुद्ध और प्रामाणिक पाठके रूपमें दिया जाये । यदि कुछ प्राचीन प्रतियाँ उपरूब्ध हो 
सके तो उनका उपयोग किया जाये । 

(३) प्रथम, इलोकका शब्दश: अनुवाद रहे । उसके पदचात्‌ विश्वेषार्थ रहे जिसमें संस्कृत टोकार्म चचित विषयों - 
को व्यवस्थित रोतिसे संक्षेपम्म दिया जाये । साथ ही, जहाँ आशद्याधरका अपने पूर्व ग्रन्थका रोके साथ 
मतभेद हो वहाँ उसे स्पष्ट किया जाये | विशेष अध्येताओके लिए उसमें आवष्यक सूचनाएँ भी रहें । 

(४) यदि ज्ञानदोपिकाकी पूर्ण प्रति प्राप्त हो तो उसे परिशिष्टके रूपमे दिया जाये । 

सारांश यह कि संस्करण सम्पूर्ण जैनाचारको जाननेके छिए अधिकाधिक उपयोगी हो, आदि । 

डॉ उपाध्येकोी इसी योजनाके अनुसार धर्मामृत॒का यह संस्करण प्रकाशित हो रहा हैं। किन्तु हमे 
खेद है कि हम धर्मामृतके दोनों भागोंकों एक जिल्दके रूपमें प्रकाशित नही कर सके, क्योकि ग्रन्थका कलेवर 
अधिक बृहत्काय हो जाता । अतः हमें भी उसे दो भागोंमें ही प्रकाशित करना पडा है। प्रथम भाग अनगार 
धर्मामृत है । 

पं, श्राशाघरने गृहत्यागी साधुके छिए अनगरार और गृहस्थ शावकके लिए सागार शब्दका प्रयोग 
किया है । ये दोनों शब्द पूर्वाचार्य सम्मत हैं। आगम ग्रन्थोंमें जैन साधुके लिए झणगार शब्द प्रयुक्त हुआ है । 
तस्वाभ्॑सूत्रमें व्रतोके दो भेद किये हैं--अग्रारो और अमसगार ( अग्रार्यदगारइंव ७।१९३ )। जो गृहवास 


६ घर्मामृत ( अनगार ) 


करता हैं वह अगरारो है ओर जिसके घरबार नहो है वह अनगार हैं। तत्त्वाथंसूत्रकी टीका सर्वार्थसिद्धिमें 
इसपर शंका की गयी है कि इस व्याख्याके अनुसार तो विपरीतता भी प्राप्त हो सकती हैं। कोई साधु 
किसी शुन्य घर या देवालयमें ठ5हुरा हो तो बहू अगारी कहलायेगा और किसी घरेल परिस्थितिके कारण 
कोई गृहस्थ घर त्यागकर वनमें जा बसे तो वह अनगार कहलायेगा । इसके उत्तरमें कहा गया है कि यहाँ 
अगारसे भावागार लिया गया है। मोहबश घरसे जिसका परिणाम नहीं हटा है वह वनमे रहते हुए भी 
अगारी है और जिसका परिणाम हट गया है वह शून्यगृह आदिमें ठहरनेपर मी अनगार है । उसी अनगारके 
धर्मका वर्णन अनगार धर्मामृतमे है । 
अनगार पाँच महान्नतोका पालक होता हैं। वह अहिंसा, सत्य, अचौर्य, ब्रह्मचर्य और अपरिंग्रहका 
पूर्ण रूपसे पालन करता है । दिगम्बर परम्पराके अनगार अपने पास केवल दो उपकरण रखते है--एक जीव 
रक्षाके लिए मयूरके परोमे निर्मित पिच्छिका और दूसरा शौचादिके लिए कमण्डलु । शरोरते बिलकुल नग्न 
रहते हैं और श्रावक्के धरपर ही दिनमें एक बार खड़े होकर हाथोको अंजुलिकों पात्रका रूप देकर भोजन 
करते हैँ । किन्तु इवेताम्बर परम्पराके अनगार पाँच महाब्रतोका पालन करते हुए भी वस्त्र, पात्र रखते हैं । 
अनगरारोंकी इस प्रवृत्ति भेदके कारण ही जैन सम्प्रदाय दो भागोमें विभाजित हो गया और वे विभाग दिगम्बर 
और दवेताम्बर कहलाये । 
बैसे दोनो हो परम्पराओके अनगारोके अन्य नियमादि प्राय समान ही है । किन्तु दिगम्बर अनगारों 
की चर्या बहुत कठोर है और दरोरसे भी निस्पृह्ठ व्यक्ति ही उसका पालन कर सकता हूँ । जैन अनगारका 
वर्णन करते हुए कहा है-- 
येषा भूषणम ड्रसगतरज स्थान शिलायास्तलं 
शय्या शर्करिला मही सुविहिता गेह गुहा द्वोपिनाम्‌ । 
आत्मात्मीयविकल्पवी तमतयस्त्रुद्यत्तमोग्रन्थय 
ते नो ज्ञानघना मनासि पुनता मुक्तिस्पृह्ा निस्पृह्ठा ॥ आत्मानु २५९। 
अर्थात्‌ शरीरमे लगी धूलि ही जिनका भूषण है, स्थान शिलातल हूँ, शय्या ककरोली भूमि है, प्राकृत 
रूपसे निर्मित सिहोको गुफा जिनका घर है, जो मैं ओर मेरे की विकल्प बुद्धिसे अर्थात्‌ ममत्वभात्रस रहित है, 
जिनकी अज्ञानरूपी गाँठ खुल गयी है, जो केवल मुक्तिकी ही स्पृह्ा रखते है अन्‍्यत्र सर्वत्र निस्पुह है, वे 
ज्ञानरूप घनसे सम्पन्न मुनीश्वर हमारे मनको पवित्र करें। 
भर्तुहरिते भी अपने वेराग्य झतकमें उनका गुणगान करते हुए कहा है-- 
पाणि: पात्र पवित्र श्रमणपरियतं मंक्षमक्षय्यमन्नं 
विस्तीर्ण वस्त्रमाशादशकमचपल्ं तल्पमस्वल्पमुर्वी ॥ 
येषा नि संगताइगीकरणपरिणतस्वान्तसंतो बिणस्ते 
धन्या: संन्यस्तदैन्‍्यव्यतिकरनिकरा, कर्म मिर्मुलयन्ति ॥ --वैराग्यशतक, ९९ । 
अर्थात्‌ हाथ ही जिनका पवित्र पात्र है, अ्रमणसे प्राप्त मिक्षा अविनाशी भोजन है, दस दिशाएं ही 
बिस्तीर्ण वस्त्र है, महान्‌ निश्वल भूमि ही शब्या है, नि:ःसंगताको स्वीकार करनेसे परिपकत्र हुए सनसे सब्तुष्ट 
तथा समस्त दीनताकों दूर भगानेवाले वे सौभाग्यशाली कर्मोका विनाश करत हैं । 
कर्मबन्धतके विनाशके बिना मुक्ति प्राप्त नही होती और कर्मबन्धनका विनाथ कर्मबन्धनके कारणोंसे 
बचाव हुए बिना सहीं होता । इमोसे मुक्तिके लिए कठोर मार्ग अपनाना होता हैं। व्रत, तप, सयम ये सब 
मनुष्यकी वैषयिक प्रवृत्तिको निग्न्त्रित करनेके लिए है। इनके बिना आत्मसाधना सम्भव नहीं है जब्रकि 
आत्मसाधथना करनेका नाम ही साधुता है। इसका मतलब यह नहीं हू कि शरोंरकों कष्ट देगेसे ही मुक्ति 


प्रधान सम्पादकीय ७ 


मिलती है। सच तो यह है कि क्षात्मज्ञानके बिना बाह्य साधनोकी कोई उपयोगिता नही है। भआत्मरति होते- 
पर शारीरिक कष्टका अनुभव ही नही होता । 


वस्तुत' इस देशमें प्रवृत्ति भर निवृत्तिकी दो परम्पराएँ अतिप्राचीन कालसे हो प्रचलित रहो हैं। 
ऋष्वेदके दशम मण्डलके १३५वें सूक्तके कर्ता सात वातरशना मुनि थे। बातरशनाका बही अर्थ है जो 
दिगम्धरका है। वायूं जिनको मेखला है अथवा दिशाएँ जिनका वस्त्र है, दोनो शब्द एक हो भावके सूचक है । 


भगवान्‌ ऋषभदेव प्रथम जैत तोथंकर थे। जैन कलछामें उनका अंकन घोर तपश्चर्याके रूपमें मिलता 
है। इनका चरित शीमदूभागबतमे भी विस्तारसे आता है। सिन्धुघादीसे भी दो नग्न मूर्तियाँ मिली है। 
इनमें से एक कपोत्सग मुद्राम स्थित पुरुषमुति है! इसकी नम्नता और क्रायोत्सर्ग मुद्राफे आधारपर कतिपय 
विद्वान्‌ इसे ऐसी मूर्ति मानते है जिसका सम्बन्ध किप्ती जैन तीथंकरसे होना चाहिए । 

जन अनगारका भी यही रूप होता है। उसीके आचारका वर्णन इस अनगार धर्मामृतमें है। इससे 
पूर्व अनगार धर्मका वर्णन प्राकृतके मूलाचार ग्रस्थमें भी है। किल्तु सस्कृतमें यह इस विषयकी प्रथम 
प्रामाणिक कृति है। प आजाधर साथ नहीं थे, गृहस्थ थे । पर थे बहुश्रत विद्वान्‌ं। उनत्तकी टीकाओमें सैकड़ो 
ग्रन्थोगे प्रमाण रूपसे उद्धृत पद्च हजारस भी अधिक है । 


इम संस्करणमे केवल 'अनग्रार धर्मामृत” ज्ञानदीपिका पंजिका सहित सानुवाद दिया गया हूँ। 
विद्वेपार्थमे भव्यकुमुदचन्द्रिका नामक टीकाका हिन्दों सार भी समाहित कर लिया गया है, मूल टीका नहीं दो 
गयी है क्योंकि वह अन्यश्र कई स्थानोसे प्रकाशित हो चुकी है। फिर इस ज्ञानदीपिका पंजिकांको प्रकाशमें 
लाता हो इस सरकरणका मुख्य उद्देश्य है । 'सागार धर्मामृत' दूसरे भागमें प्रकाशित होगा । उसका मुद्रणकार्य 
चालू है । 

माह शान्तिप्रसादजीने भारतीय ज्ञानपीठकों स्थापना करके मूर्तिदेवी ग्रस्यमालाके अन्तर्गत प्राचीन 
प्राकृत, संस्कृत, अपश्रंण् एवं कन्नड़ जैन साहित्यके प्रकाशन द्वारा जेन वाडमयके उद्घारका जो सत्कार्य 
डिया है उसके लिए प्राचीन वाइम्यके प्रेमो सदा उनके क्ृतज्ञ रहेंगे। ज्ञानपीठकी अध्यक्षा श्रोमतो रमारानी- 
के स्वर्भवास हो जानेसे एक बहुत बडी क्षति पहुँची है । किन्तु साहुजीने उनके इस भारकों भी वहन करके 
ज्ञानपीठकी उस क्षतिकी पति की है यह प्रसन्‍तताकी बात है। 


ज्ञानपीठके मन्‍्त्री बा, लक्ष्मीचरद्रजी इस अवस्थामें भो उस्ती लगनसे ज्ञानपीठके प्रकाशन कार्यको 
बराबर प्रगति दे रहे है। डॉ. गुलाबचन्द्रजी भी इस दिशामें जागरूक है। उक्त सर्भाके प्रति हम अपना 
आभार प्रदर्शन करते हुए अपने सहयोगी स्व, डॉ ए एन, उपाध्येको अपनी विनम्न श्रद्धाजलि अपित 
करते हूँ । 


-केल/गचन्द्र गास्री 
--ज्योतिप्रसाद जेन 


प्रस्तावना 


१. सम्पादनमें उपयुक्त प्रतियोका परिचय 


प आशाघर रचित धर्मामृतके दो भाग है--अनग्रार धर्मामृत और सागार घर्मामृत । दोनों भागोकी 
हस्तलिखित प्रतियाँ मो पृथक्‌-पृथक्‌ ही पायी जाती हैं। तदनुसार इनका प्रकाशन भी पृथक्‌-पुथक ही हुआ 
है । सबसे प्रथम भव्यकुमुदचन्द्रिका नामक स्वोपज्न टीकाके साथ सागार धर्मामृतका प्रकाशन श्री माणिकचन्द्र 
ग्रन्थमाला बम्बईसे उसके दूसरे पृष्पके रूपमें स, १९७२मे हुआ । पश्चात्‌ उसी भ्रन्थमालासे स्वोपज्ञ टीकाके 
साथ अनगार घर्मामृतका प्रकाशन उसके चौदहूवें पृष्प के रूपमे सं. १९७६ में हुआ । भागे इन दोनोंके जो 
प्रकाशन हिन्दों अनुवाद या मराठी अनुवादके साथ हुए उनका आधार उक्त संस्करण ही रहे। दोनो ही मूल 
सस्करण प्राय. शुद्ध हैं। क्वचित्‌ ही उनमें अशुद्धियाँ पायी गयी । साथमे खण्डान्वयके रूपमें टीका होने से 
भी मल इलोकोका सशोधन करनेमें सरलता होती है । फिर भी हमने महावीर भवन जयपुरके शास्त्र भण्डारसे 
अनगार धर्मामृतकी एक हस्तलिखित प्राचीन प्रति प्राप्त की। उसमें मूल श्लोकोके साथ उसकी भव्यकुमुद 
चन्द्रिका टाका भी है। उसके आधारसे भी इलोकोके मल पाठका संशोधन किया गया । 

वह प्रति आमेर शास्त्र भण्डार जयपुरको है। इसकी वेष्टन सख्या १३६ है। पृष्ठ सख्या ३४४ है। 
किन्तु अन्तिम पत्रपर ३४५ अक लिखा है। प्रत्येक पृष्ठमें ११ पक्तियाँ और प्रत्येक पंक्तिमे ५०से ६० तक 
अक्षर पाये जाते हैं । लेखन आधुनिक है । मुद्रित प्रतके बिलकुल एकरूप है। मिलान करनेपर क्वचित्‌ ही 
अथुद्धि मुद्रित प्रतिमे मिछी । ऐसा प्रतीत होता है कि जैसे इसी या इसीफे समान किसी अन्य शुद्ध प्रतिके 
आधारपर अनगार धर्मामृतके प्रथम संस्करणका शोघन हुआ है। अपने निवेदनम सशोधक पे. मनोहर छालजी- 
ने इतना ही लिखा है कि इसका सशोधन प्राचीन दो प्रतियोसे किया गया है जो प्राय. शुद्ध थी । 

प्रतिकी अन्तिम प्रशस्तिसे ज्ञात होता है कि गालियरमे से १५४६मे कर्णाटक लिपिसे यह प्रति 
परिवर्तित को गयी है । तथा जिस कर्णाटक प्रतिसे यह परिवर्तित की गयी उसका लेखनकाल शक संवत्‌ १२८३ 
अर्थात्‌ वि. सं १४१८ है। प्रशस्ति इस प्रकार है-- 

स्वस्ति श्रोमतु शक वर्ष १२८३ प्लठ संवत्सरद मार्गस शुद्ध १४ भानुवार दलु श्रीमतु राय राजगुर- 
मण्डलाचार्यवं॑ कुडोकडियाणरूप णरघर विक्रमादित्यसम ध्यानकल्पवृक्षरं सेनगणाग्रगण्यरुं श्री लक्ष्पीसेत भट्टारक 
प्रियगुछुकव्वेपनीति सेट्रीयमगपायणनु श्रीकाणग्गंणाग्रगण्य क. कचन्द पण्डित देवरप्रियाग्रशिष्यरु सकलगुणसंपन- 
रप्य श्री भानुमुनिगलियो केवलज्ञान स्वरूप घर्मनिभित्तताति आशाघरकृत धर्मामृत महाशास्त्रमंबरसिकोध्नु 
मंगलमाह । 

श्री गोपाचलमहादुर्गे राजाधिराजमानसिंघराज्यप्रवर्तमाने संवत्‌ १५४६ वर्ष आषाढ़ सुदी १० सोमदिने 
दर्द पुस्तक कर्णाटलिपेन उद्धरित कायस्थठाण सम्मंसुत डाउधू। शुभमस्तु । 

अनगार धर्मामृत पंजिकाको केवल़ एक ही प्रति पं, रामचन्द्रजों जैन श्री भट्टारक यशःकीवि दि, जैन 
धर्मार्थ ट्रस्ट ऋषभदेव ( उदयपुर ) से प्राप्त हुई थी। इसकी पत्र संख्या १२७ है। किन्तु १२वाँ पत्र नहीं है । 
प्रत्येक पत्रमें १४ पंक्ति और प्रत्येक पंक्तिमें ४२से ४९ तक अक्षर हैं। लेख स्पष्ट है किन्तु अशुद्ध है। मात्राएँ 
बराबरमें भी है और ऊपर-मीचे भी । संयुक्त अक्षरोकों छिखनेका एक क्रम नहीं है। प्राय: संयुक्त अक्षर 
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१७० धर्मामृत ( अनगार ) 


विचित्र ढंगसे लिखे गये हैं। त को त और न को त तो प्राय. छिखा है। इसी तरह य को भी गलत ढंगसे 
लिखा है। च और व की भी ऐसी हो स्थिति है । अच्तिम लिपि प्रशस्ति इस प्रकार है-- 

नागद्राधीरालिखितम्‌ । संवत्‌ १५४१ वर्षे माहा वदि ३ सोमे अथ्येह श्रीगिरिपुरे राउ श्रीगंगदाव्यनिय 
राज्ये श्रीमूलसंधे सरस्वतीगणे बलात्कारगणे श्रीकुन्दकुन्दाचार्यान्वये भ. श्रीयुकलकी तिदेवा त, भ, श्री भुवनकीर्ति 
देवा त. भ श्रीज्ञानभूषण स्वगुरु भगिनी क्षातिका गौतमश्री पठनार्थम्‌ ॥। शुभ मवतु ॥ कल्याणमस्तु ।। 


१. धर्म 


२. धर्मका अर्थ॑ 

बैदिक साहित्यमें धर्म शब्द अनेक अर्थोर्में ब्यवहृत हुआ है । अथर्व बेदमें ( ९-९-१७ ) धाभिक क्रिया 
संस्कारसे अजित गुणके अर्थम घर्मं शब्दका प्रयोग हुआ है। ऐतरेय ब्राह्मणमें सकल धामिक कर्तंव्योके अथथ॑में 
प्रयुक्त हुआ है। छान्दोग्योपतिषद्‌ ( २२३ ) में घर्मकी तोन शाखाएँ मानती हैं--यज्ञ अध्ययन दान, तपस्या 
और ब्रह्मचारित्व | यहाँ धमं शब्द आश्रमोके विलक्षण करतंब्यकी ओर सकेत करता हैं। तन्त्रवातिकके अनुसार 
घर्मशास्त्रोंका काय है बर्णों और आश्रमोके घर्मकी शिक्षा देना । मनुस्मृतिके व्याख्याता मेधातिथिके अनुसार 
स्मृतिकारोने धर्मके पाँच स्वरूप माने है--१ वर्णधर्म, २. आश्रमधमं, ३. वर्णाश्रमधर्म, ४. नैमित्तिकधर्म 
यथा प्रायश्रित्त, तथा ५. गुणधर्म अर्थात्‌ अभिषिक्त राजाके कर्तव्य । डॉ काणेने अपने धर्मशास्त्रके इतिहासमे 
घर्म दब्दका यही अर्थ लिया हूँ । 

पू॑मीमासा सूत्रमं जैमिनिने धर्मको वेदविहित प्रेरक लक्षणोके अर्थमे स्वीकार किया है । अर्थात्‌ 
बेदोमे निर्दिष्ट अनुज्ञासनोंके अनुसार चलना ही धर्म है। वैशेषिक सूत्रकारने उसे हो धर्म कहा है जिससे 
अभ्युदय और निश्रेयसकी प्राप्ति हो। महामारतके अनुशासन पर्वमे ( ११५-१ ) अहिसाकों परम घर्म कहा 
है। और वनपर्व ( ३७३-७६ ) में आनृशस्यक्रों परम घर्म कहा है। मनुस्मृतिमें ( १-१०८ ) आचारको 
परम धर्म कहा है। इसी तरह बौद्ध धर्म साहित्यमें भी धर्म दब्द कई अथोमे प्रयुक्त हुआ है। वही-कहो इसे 
भगवान्‌ बुद्धकी सम्पूर्ण शिक्षाका द्योतक माना है। जन परम्परामें भी धम शब्द अनेक अरथोमे व्यवहत हुआ 
है । किन्तु उसकी अनेकार्थता वेदिक साहित्य-जैसी नही है । 

धमंका प्राचीनतम लक्षण आचार्य कुन्दकुन्दके प्रवचनसारमें मिलता है “चारित्तं खलु घम्मो' चारित्र 
ही धर्म है । यह मनुस्मृतिके आचार परमो धर्म ' से मिलता हुआ है। किन्तु मनुस्मृतिके आचाररूप परम 
घर्ंमे और कुन्दवुन्दके चारित्रमें बहुत अन्तर हैं। आचार केवल क्रियाकाण्डरूप है किन्तु चारित्र उसकी 
निवृत्तिसे प्रतिफलित आन्तरिक प्रवृत्तिडुप है । इसका कथन आगे किया जायेगा । 

धर्म शब्द संस्कृतकी “धृ घातुसे निष्पन्न हुआ है जिसका अर्थ होता है धरना । इसीसे कहा है 
धारणाद धर्ममित्याहु: | धारण करनेसे धर्म कहते है । अर्थात्‌ जो धारण किया जाता है वह धर्म है। किन्तु 
आचार्य समन्तभद्रने 'जो धरता है वह धर्म है' ऐसा कहा है | जैसे किसी वस्तुको एक स्थानसे उठाकर दूसरे 
स्थानपर घरना । उसी तरह जो जीवोको मसारके दु.खोंसे छूडाकर उत्तम सुखमें घरता है वह धर्म है । इसमें 
घारणवाली बात भी आ जाती हैं। जब कोई धर्मकों धारण करेगा तभी तो वहू उसे संसारके दुःखोसे छुडाकर 
उत्तम सुखमें घरेगा । यदि कोई धर्मको धारण ही नही करेगा तो वह उसे मंसारके दु खोसे छुडाकर उत्तम 
सुखमे धरेगा कैसे ? क्योंकि उत्तम सुखको प्राप्त करमेके लिए ससारके दु.खोसे छुटकारा आवध्यक है। और 
संसारके दु'खोंसे छुटनेके लिए उन दु.खोके फारणोसे छूटना आवश्यक है । अत. जो संसारके दुःखोंके कारणों- 
को मिटानेमें समर्थ है वहीं घर्म है । 

संमारके दु.छोंका कारण है कर्मोंका बन्धन । जो जीवकी अपनी ही गलतोका परिणाम है। वहू कर्म- 
बन्धन जिससे कटे वही धर्म है। वह कर्मत्रन्धन कटता है सम्यस्दर्शन, सम्यग्शान और सम्पकूजणारित्रसे । 


प्रस्तावना ११ 


अतः बह्ी धर्म है । यही बात आचार्य समन्तभद्वने अपने रत्नकरण्ड श्रावकाचारके प्रारम्भमें कही हैँ कि में 
कमंबन्धनको मेटनेवाले उस समीचीन धर्मका उपदेश करता हूँ जो संसारके दुःखोंते छुडाकर जीवोको उत्तम 
सुखमें धरता है । वह धर्म है सम्यग्दर्शन, सम्यकज्ञान, सम्यक्‌चारित्र | इनके विपरीत भिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान, 
मिथ्याचारित्र संसारके मार्ग हैं। भर्थात मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्र ही जीवोके सामारिक 
दु.खोके कारण हैं। यदि इनसे मिथ्यापना दूर होकर सम्यकूपना आ कषाये तो संसारके दुःखोसे छुटकारा हो 
जाये। आचार्य पन्दकुन्दने केवछ चारित्रकों धर्म कहा हैं। और आचार्य समन्तभद्वने सम्यग्दर्शन, सम्यरज्ञान 
ओर सम्यकचारित्रको धर्म कहा है । किन्तु इन दोनों कथनोमें कोई विरोध नही है क्योकि सम्थर्दर्शन और 
सम्यस्ञ्ञानके बिता सम्यकचारित्र नही होता। अतः सम्यकचारित्र्में सम्यग्दर्शन, सम्यस्ज्ञान गर्भित ही हैं । किन्तु 
इसका यह मतलब नही है कि कोई चारित्र घारण करे तो उसके चारित्र घारण कर लेनेसे ही उसे सम्यर्दर्शन 
भौर सम्यग्शानकी प्राप्ति हो जायेगी। ऐसा तीन कालमे सम्भव नही है। घर्मका प्रारम्भ सम्यग्दर्शनसे 
होता है क्योंकि जिन आचार्य कुन्दकुन्दने चारित्रकों धर्म कहा है उन्होने ही सम्यग्दर्शनकों धर्मका मूल कहा 
है । और यही बात आचार्य “समन्तभद्वने कही है कि जैसे बीजके अभावमें वृक्ष नही होता--उसकी उत्पत्ति, 
वृद्धि और फलोदय नही होता, वैसे हो सम्यग्दर्शनके अभावमें सम्पग्जञान ओर सम्यकचारित्रकी उत्पत्ति, स्थिति, 
वृद्धि और फलोदय नही होते । इसीसे उन्होने सम्यग्दर्शन और सम्यग्शानके पश्चात्‌ चारित्र धारण करनेकी 
बात 3कहों हैं । यही बात आचार्य अमृतचन्द्रने कही हैं। समस्त जिनशासन इस विषयमे एकमतल हैं कि 
सम्यर्दर्शन और सम्पग्ज्ञानके बिना सम्यकचारित्र नही होता। इन तीनोकी सम्पूर्णतासे ही मोक्षकी प्राप्ति 
होती हैं। सम्परदर्शन और सम्यग्ज्ञानकी पूर्णता होनेपर भी सम्यक्चारित्रकी पूर्णता न होनेसे मोक्ष नही होता, 
उसकी पूर्णता हानेपर ही मोक्ष होता हैं। अत* यद्यपि चारित्र ही धर्म है। किन्तु चारित्र सम्यक्‌ भी होता 
हैं और मिथ्या भी होता है! सम्यर्दर्शन और सम्यकजश्ञानके साथ जो चारित्र होता हैँ वह सम्यक्‌ है और 
वही धर्म है । 
धर्म शब्दका व्यवहार स्वभावके अर्थ भी होता है। जैसे अग्निका धर्म उष्णता है। या जोवका 

धर्म ज्ञानदर्शन है! कोशोमें घमंका अर्थ स्वभाव कहा है। अतः वस्तुके स्वभावकों भी धर्म कहा है। वैदिक 
घंके साहित्यमें हमने धर्म शब्दका व्यवहार स्वभावके अर्थमं नही देखा । किन्तु जेनधामिक साहित्यमे वस्तु 
स्वभावकों धर्म कहा है । भर्थात्‌ जैसे चारित्रको धर्म कहा है वैसे हो वस्तु-स्वभावकों भो धर्म कहा है । जैसे 
जीवका चारित्र धर्म है वेसे ही उसका वास्तविक स्वभाव भी धर्म है। उदाहरणके लिए जिस स्वर्णमें मेल होता 
है बह मलिन होता है । मलिनता स्वर्णका स्वभाव नहीं हैं वह तो भागन्तुक है, सोनेमे ताम्बा, रांगा आदिके 
मेलसे आयी है । स्वृर्णका स्वभाव तो पीतता भादि है। उसे उसके स्वभावमे लानेके लिए स्वर्णकार सोनेको 
तपाकर शुद्ध करता है तो सोना छुद्ध होनेपर चमक उठता हैँ और इस तरह अपने स्वभावको प्राप्त करता 
हैं । इसी तरह जीव संसारमें अपनी प्रवृत्तियोंके कारण कर्मंबन्धनसे मलिन है। उसके सब स्वाभाविक गुण 
१. देशयामि समीचीन धर्म कमेनिवह णम्‌ । 

ससारदु“खतः सत्तानू यो धरत्वुत्तमे सुखे ॥२॥ 

सद्दृश्शिनकृत्तानि धर्म धर्मेश्बरा विदु । 

यदीयप्रत्यतीकानि मवन्ति मवपद्धति, ॥१॥ 
२. विद्यावृत्तस्थ समूतिस्थितिवृद्धिफलोदया: । 

न सन्‍्त्यसति सम्यक्त्वे बीजाभावे तरोरिव ॥-र. आ।, ३२। 
३. मोहतिमिरापहरणे दर्शनछामादवाप्तसशान । 

रागदपनिवृत्ये चरणं प्रतिषयते साथुः ॥ --र. आ. ४७ । 
४. विगलितदशनमो है: समक्षसशानविदिततस्वाय:। 

नित्यमपि निष्प्रकम्पी: सम्यक्‌चारित्रमालम्ब्यम्‌ ॥ --पुरुषारथ, ३७४ । 


१२ धर्मामृत ( अनगार ) 


मलिन हो रहे हैं। वह चारित्ररूप धर्मको धारण करके जब निर्मल होता है तो उसके सभी स्वाभाविक गा 
शुद्ध स्वर्णके समान चमक उठते हैं। उसका यह अपने स्वभावको प्राप्त कर लेना ही वास्तवमें धर्म है जे 
उसमें सदाकाल रहनेवाला है। अतः धर्मका वास्तविक मर्थ वस्तुस्वभाव हैं। उसीकी प्राप्तिके लिए चारिव- 
रूप धर्मको धारण किया जाता है। इसीसे स्वामिका्तिकेयानुप्रेक्षामें धर्मके लक्षणोंका संग्रह करते हुए उसे 
प्रथम स्थान दिया है। यधा-- 

धम्मों वत्युसहावों खमादिभावोय दसविहो धम्मों। 

रयणत्तयं वे धम्मा जीवाण रक्सर्ण धम्मों ॥४७८॥ 

वस्तुका स्वभाव धर्म है। उत्तम क्षमादिख्य भाव दस भेदरूप धर्म है । रत्लत्रय धर्म हैं और जीवोकी 

रक्षा करना धर्म हैं। इन चारोमें धर्के सब जिनागमसम्मत्त अर्थोका समावेश हो जाता हूँ । जिनागममें धर्मका 
अर्थ, वस्तुस्वभाव, उत्तम क्षमा आदि दस धर्म, सम्य्दर्शन, सम्यग्शान, सम्यक्चारित्ररूप र॒त्नत्रय और अहिसा 


अभीष्ट है । 
३. धर्म अमृत है 


अमृतके विषयमे ऐसी किवदन्ती है कि वह अमरता प्रदान करता है। अमृतका अर्थ भी अमरतासे 
सम्बद्ध है । अमृत मामकी कोई ऐसी वस्तु कभी थी जिसके सेवनसे अमरता प्राप्त होती थी, यह तो सब्दिग्ध 
है । क्योकि संसारकी चार गतियोमें अमरताका अभाव है । देवोका एक नाम अमर भी हैं। किन्‍्तु देव भी 
सदा अमर नहीं हैं। यतः मनुष्य मरणधर्मा है अतः प्राचीन कालसे ही उसे अमरत्व प्राप्तिकी जिज्ञासा 
रही है। के 

कठोपनिषद्मे एक उपार्यान है। नत्रिकेता नामका एक बालक मृत्युके देवता यमराजसे जिज्ञासा 
करता है कि मरे हुए मनुष्यके विषयमे कोई तो कहते हैं कि वह रहता है और कोई कहते है. 'नहीं रहता 
भर्थात्‌ शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धिसे अतिरिक्त आत्मा है या नहीं ? यह बतलावें। यमराज नचिकेताको 
संसारके भोगोका प्रलोमन देकर उसे अपनी जिज्ञासासे विरत करते है। किन्तु नचिकेता उत्तर देता है--हे 
यमराज | ये भोग तो “कल रहेगे या नहीं इस प्रकारके है । ये इन्द्रियोके तेजको क्षीण करनेवाले है । यह 
जीवन तो बहुत थोडा हैं। आपके भोग आपके ही पास रहे उनकी मुझे आवश्यकता नही हैं। हे यमसज, 
जिसके सम्बन्धम लोग 'है या नहीं यह सन्देह करते हैं उसे हो कहिए । 

इस तरह विवेकशील मनुष्य इस मरणधर्मा जीवनके रहस्यको जाननेके लिए उत्कण्ठित रहे है और 
उन्होने अपने अनुभवोके आधारपर लोक और परलोकके विपयमे अनुसन्धान किये हैं भौर उनके उन 
अनुसन्धानोका फल ही घ॒र्म है । किन्तु धर्मके रूपमे विविधताने मनुष्यकों सन्देहमें डाल दिया हैं। यद्थपि इस 
विषयमें अनुसन्धान करनेवाले परलोकके अस्तित्व और आत्माके अमरत्वके विषयमे प्राय. एकमत है, कैवल 
एक चार्वाक दर्शन ही परलोक और परलोकीकों नहीं मानता । धोष सभी भारतीय दर्शन किसी न किसी 
रूपमें उन्हे स्वीकार करते है और यह मानते है कि अमुक मार्गका अवलम्बन करनेसे आत्मा जन्ममरणके 
चक्रसे छूटकारा पाकर शाश्वत दशाको प्राप्त करता हैं। वह मार्ग ही धर्म कहा जाता हैं । और चूंकि उस धर्मके 
आचरणसे अमरत्व प्राप्त होता हैं अत. घ॒र्म अमृत कहा जाता है उसे पीकर प्राणी सचमचमें अमर हो जाता 
है । यह प्रत्येक अनुसन्धाता या धर्मके आविष्कर्ताका विश्वास है। किन्तु धर्मके स्वरूपमे तो विवाद है ही। 
तत्तवाथ॑तत्रके प्रथम सूत्र सम्यर्दर्शन, सम्यस्ज्ञान और सम्यक्चारित्रकी एकता मोक्षका सार्ग है की उत्थानिकामें 
भट्टाकलंकदेवने जो कथन किया है उसे यहाँ देना उचित होगा । वह कहते है कि यह तो प्रसिद्ध हैं कि एक 
जाननै-देखनेवाला आत्मा है और वह अपने कल्याणमे छगना चाहता है अतः उसे कल्याण या मोक्षके मार्गको 
जाननेकी इच्छा उत्पन्न होती है। दूसरी बात यह है कि संसारी पृरुषके सब पुरुषाथोंमें मोक्ष प्रधान है। और 
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प्रधान के लिए किया गया बत्न फलंबाछा होता है अतः मोक्षमार्गका उपदेश करना चाहिए क्योंकि उसोसे 
मोक्षकी प्राप्ति होती है! 

शंका--सर्व प्रथम मोक्षका उपदेश हो करना चाहिए, मार्गका नहीं। क्योंकि सब पुरुषाथ?मों मोक्ष 
प्रधान है बही परम कल्याणरूप हैं ? 

समाघान--नही, क्योंकि मोक्षके इच्छुक जिश्ासुने मार्ग हो पूछा है मोक्ष नहीं । अत. उसके प्रदनके 
अनुरूप ही शास्त्रकारकों उत्तर देता आवद्यक है । 

शंका--पूछनेवालेने मोक्षके सम्बन्धमें जिज्ञासा क्यों नही की, मार्गके सम्बन्धमें ही क्यो जिज्ञासा को ? 

समाधान--कक्‍्योकि सभी आह्तिक मोक्षके अस्तित्वमें आस्था रखते हैं। किन्तु उसके कारणोमे 
बिबाद है । जैसे पाटलीपुत्र जानेके इच्छुक मनुष्योंमें पाटछीपुत्रको जानेवाले मार्गमें विवाद हो सकता है, 
पाटलछीपुत्रके विषयमें नही । उसी तरह सब आस्तिक मोक्षकों स्वीकार करके भी उसके कारणोमे विवाद 
करते है । 

शका--मोक्षके स्वरूपमें भी तो ऐकमत्य नहों है, विवाद हो है। सब वादी मोक्षका स्वरूप भिन्न- 
भिन्‍न मानते है ? 

समाधान-- सभी वादी जिस किसी अवस्थाकों प्राप्त करके समस्त प्रकारके कर्मब्न्धनसे छुटकारा 
पानेको ही मोक्ष मानते हैं और यह हमें भी इष्ट है अत, मोक्षकार्यमे विवाद नहीं है । 

इसी तरह धर्मसे भमृतत्वकी प्राप्ति होती हैं मतः धर्म अमृत है इसमे कोई विवाद नहीं है। सभी 
धामिको की ऐसी आस्था हैं। तथा ऊपर जो घमंके चार अर्थ कहे हैं वे चारों ही ऐसे हैँ जिनको लेकर 
विचारशील पुरुष धर्मको बुरा नद्दी कह सकते है । यदि वस्तु अपने स्वमावकों छोड दे तो क्या वह वस्तु संत 
रह सकती है । यदि आग अपना स्वभाव छोडकर शोतछ हो जाये तो क्या आग रह सकतो है । इसी तरह 
जितने भी पदार्थ है वे यदि अपने अपने असाधारण स्वभावको छोड दें तो क्या वे पदार्थ अस्तित्वमे रह सकते 
है । प्रत्येक पदार्थका अस्तित्व अपने अपने स्वमावके ही कारण बना हैं । 

इसी तरह लोक मर्यादामें माता, पिता, पृत्र, पति, पत्नी आदि तथा राजा, प्रजा, स्वामी, सेवक 
आदि अपने अपने कर्तव्यसे च्युत हो जायें तो क्‍या छोक मर्यादा कायम रह सकती है । यह प्रत्येकका धर्म 
या कर्तव्य ही है जो रांसारकों व्यवस्थाकों बनाये हुए है। उसके अभाव में तो सर्वन्र अव्यवस्था ही फैलेगी । 

हम जो मानव प्राणी हैं जिन्होने मनुष्य जातिमें जन्म लिया है और अपनी आयु पूरी करके अवष्य 
ही बिंदा हो जायेंगे । हम क्या जडसे भी गये गुजरे हैं। हमारा जड़ शरीर तो आगमें राख द्वोकर यही 
वर्तमान रहेगा । और उस जड शरीरमें रहने वाछा चैतन्य क्‍या शून्यमें विछीन हो जायेगा ? अनेक प्रकारके 
आविष्कारोका आविष्कर्ता, समस्त जड़ तत्त्वोकों ग्रति प्रदान करनेवाला, सूक्ष्मसे सु्म विचारका प्रवर्तक क्या 
इतना तुच्छ है । यह गर्भद्वारा माने वाला और आकरके अपने बुद्धि वैभव और चातुर्य द्वारा विष्वमें सनसनी 
पैदा करनेवाला मरनेके बाद कया पुनर्जन्म लेकर हमारे मध्यमरे नही ही आता । ऐसा क्या कुछ विचार किया 
है। धर्म भी उसोकी उपज है और असलमें उसीका धर्म धर्म है। उसीका श्रद्धान सम्यग्दर्शन, उसोका ज्ञान 
सम्पज्ञान और उसीका आचरण सम्यक्चारित्र है। वही सच्चा धर्म है। उसीके भाचरण रूपमें दस धर्म 
भ्षाते है। वे दस धर्म है--उत्तम क्षमा, उत्तम मार्दव, उत्तम आर्जब, उत्तम शौच, उत्तम सत्य, उत्तम संयम, 
उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम आकिचन्य, उत्तम ब्रह्मचर्य । क्रोध मत करो, घमण्ड मत करो, मायाचार मत 
करो, लोभ लालच भत करो, सदा हित मित सत्य वचन बोलो, अपनी इन्द्रियोको वशमें रखो, अपनी प्रवृत्ति 
पर अंकुश लगाओ, अपनी और दूसरोकी भछाईके लिये अपने द्रव्यका त्याग करो, संचय वृत्ति पर अंकुछझ 
लगाओ । यह सदा ध्यानमें रखो कि जिस परिवारके भध्यमें रहते हो और चोरी बेईमानी करके जो घन 
उपार्जन करते हो वह सब तुम्हारा नहीं है, एक दिन तुम्हें यह सब छोड़कर मृत्युके मुखमें जाना होगा । अपनो 


डे धघर्मामृत ( अनगार ) 


भोगवृत्ति पर अंकुश लगाबो, परस्त्रो गमन छोडो। ये सब कर्म क्या मानवधर्म नही हैं ? क्‍या इनका भी 
सम्बन्ध किसी सम्प्रदाय विशेषसे है ? कोन बुद्धिमान्‌ ऐसा कहनेका साहुस कर सकता है । 

यदि मनुष्य इन दस मानवधर्मोंको जीवनमे उतार ले तो धर्म मनुष्य समाजके लिए वरदान बनकर 
भमृतत्वकी ओर ले जानेमें समर्थ होता है। भाज जितना कष्ट है वह इन्हीके अभावसे हैं। आजका मनुष्य 
अपने भारतीय चारित्रकी भुछाकर विलासिता, घनलिप्सा, भोगतृष्णाके चक्रमे पड़कर क्या नहीं करता । और 
भर्मते विमख होकर धर्मकी हँसी उडाता है, धर्मको ढकोसला बतलाता हैं। क्यो न बतछावे, जब वह धर्मका 
बाना घारण करने वालोको भी अपने ही समकक्ष पाता है तो उसकी आस्था धर्मसे ठियना स्वाभाविक है । 
इसमें उसका दोष नहीं है । दोप है धर्मका यथार्थ रूप दृष्टिसे ओझ्षल हो जानेका । जब धर्म भो वही रूप 
घारण कर लेता है जो घनका है तब धन और घर्ममे गठबन्धन हो जानेसे धन धर्मको भी खा बैठता हैं। भाज 
धर्म भी घनका दास बन गया है । धर्मका कार्य आज घनके बिना नही चलता । फुछत धर्म पर आस्था हो 
तो कैसे हो । घत भोग का प्रतिरूप है और घर्म त्यागका । अतः दोनोमें तीन और छह जैसा वैमुरु्य है। इस 
तथ्यकी हृदयंगम करना आवश्यक है। 


४, धर्मके भेद 


जैनधर्मके उपदेश्टा या प्रवर्तक सभी तीथंकर संसार त्यागी तपस्वी महात्मा थे । इस युगमे जैनधर्मके 
आध्य प्रवतक भगवान्‌ ऋषभदेव तो महान्‌ योगी थे। उनकी जो प्राचीन म॒तियाँ मिलती है वे प्राय: कायोत्सर्ग 
मुद्रामें और सिर पर जटाजूटके साथ मिलती है जो उनकी तपस्विताकी सूचक है । गृहस्थाश्रमके साथ सर्वस्व 
त्यागकर वर्षों पर्यन्त वनमे आत्मध्यान करनेके पश्चात्‌ ही पूर्णज्ञानकी प्राप्ति होती है और पृर्णज्ञान होने पर 
ही धर्मका उपदेश होता है । घर्मोपदेश कालमे तीर्थंकर पूर्ण निरोह होते है उन्हें अपने धर्मप्रदर्तनकी भी इच्छा 
नहीं होती । इच्छा तो मोहकी पर्याय है और मोह रागद्वेषके नष्ट हुए बिना पूर्णज्ञान नही होता । 
इस तरह जब आत्मा परमात्मा बन जाता है तभी वह उपदेशका पात्र होता है । आचार्य समन्तभद्र 
स्वामीन कहा है--- 
अनात्माथ बिना राग शास्ता श्ञास्ति सतो हितम्‌ । 
ध्वननू शित्पिकरस्पर्शान्मुरज. किमपेक्षते ॥ --र श्रा, 
अर्थात्‌ धर्मोपदे्ठ तीयंकर कुछ भी निजी प्रयोगन और रागके बिना सज्जनोकों हितका उपदेश देते 
है । मृदगवादकके हाथके स्पर्शसे शब्द करनेवाल्य मुदंग क्या अपेक्षा करदा है । अर्थात्‌ जेसे वादकके हाथका 
स्पर्श होते ही मृदग शब्द करता है उसी तरह थ्रोताओंकी भावनाओोका स्पर्श होते ही समवसरणमें 
विराजमान तोर्थकरके मुखसे दिव्यष्वनि खिरने छगतो हे । 
उसके द्वारा धर्मके दो मुख्य भेद प्रकाशमें आते हैं अनगार या मुनि धर्म और सायगार या श्रावक धर्म । 
मुनिधर्म ही उत्सर्ग धर्म माना गया है क्योकि वही मोक्षको प्राप्तिका साक्षात्‌ मार्ग है । मुनिधर्म धारण किये 
बिना मोक्षकी प्राप्ति नही हो सकती । जो मुनि धर्म धारण करनेमे असमर्थ होते हैं किन्तु उसमे आस्था रखते 
है व भविध्यमें मुनि बननेकी भावनासे श्रावकर्षर्म अग्रोकार करते है । अत. श्रावकधर्म अपवादधर्म हुँ । 
पुरुषार्थसिद्धभुपायसे ज्ञात होता है कि पहले जिनशासनका ऐसा आदेश था कि साधु+ पास जो भी 
उपदेश सुननेके लिए आबे उसे वे मुनि धर्मका ही उपदेश देवें। यदि बह मुनिधर्मको प्रहण करनमे असमर्थ द्दी 
तो उसे पीछेसे श्रावक्धर्मका उपदेश देवें ! क्यो कि-- 
यो यतिधर्ममकथयब्नुपदिशति गृहस्थधर्ममत्यमति: | 
तस्थ भगवत्पवचने प्रदर्शित निग्रहस्थानम्‌ ॥१८॥ 
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अक्रमकथनेन यतः प्रोत्सहमानोइतिदूरमपि शिष्य: । 
अपदेअपि संप्रतृप्त: प्रतारितो भवति लेन दुर्मतिना ॥१९॥ 

जो अल्पमति उपदेशक मुनिधर्मको न कहकर क्रावकधर्मका उपदेश देता है उसको जिनागभमें दण्डका 
पात्र कहा है। क्योंकि उस दुलुंद्धिके क्रका भंग करके उपदेश देनेसे अत्यन्त दूर तक उत्साहित हुआ भी 
शिष्य श्रोता नुच्छ स्थानमे ही सन्तुष्ट होकर ठगाया जाता है । अतः वक्ताकों प्रथम मुनिधर्मका उपदेश करना 
चाहिये, ऐसा पूराना विधान था । 

इससे अन्वेषक विद्वातोके इस कथनमें कि जैन घ॒र्म और बोद्धधर्म मुझतः साधुमार्गी धर्म थे यथार्थता 
प्रतीत होती है । 

लोकमान्य तिलकने अपने गीता रहस्यमे लिखा है कि वेदसंहिता और ब्राह्मणोंमें संन्‍्यास आश्रम 
आवश्यक नही कहा गया । उलटा जेंमिनिने वेदोका यही स्पष्ट मत बतलाया है कि गृहस्थाश्रममें रहनेसे ही 
मोक्ष मिलता है। उन्होंने यह भी लिखा है कि जेन और बौद्धधर्मके प्रवर्तकोने इस मतका विशेष प्रचार किया 
कि संसारका त्याग किये बिना मोक्ष नही मिलता । यद्यपि शंकराचार्यने जैन और बौद्धोका खण्डन किया 
तथापि जेन भौर बौद्धोंने जिस संन्‍्यासघ॒र्मका विशेष प्रचार किया था, उसे ही श्रौतस्मार्त संन्यास कहकर 
फायम रखा । 

कुछ विदेशी विद्वानोका जिनमें ड[० जेकोबी का नाम उल्लेखनीय हैं यह मत हैँ कि जैन और बौद्ध 
श्रमणोके नियम ब्राह्मणधर्मके चतुर्थ आश्रमके नियमोंको ही अनुकृति हैं । 

किन्तु एतद्ेशीय विद्वानोका ऐसा मत नही है क्‍योंकि प्राचीन उपनिषदोमे दो या तीन ही आश्रमोका 
निर्देश मिलता है। छान्‍्दोग्य उपतिषद्के अनुसार गृहस्थाश्रमसे ही मुक्ति प्राप्त हो सकतो है। शतपथ ब्राह्मणमे 
गृहस्थाश्रमकी प्रदममा है ओर तैत्तिरीयोपनिषद्र्मे भी सन्तान उत्पन्न करनेपर क्री जोर दिया है। गोतम घधम्म- 
सूत्र ( ८८ ) में एक प्राचीन आचार्थका मत दिया है कि वेदोको तो एक गृहस्थाश्रम ही मान्य हैं। वेदमें 
उमीका विधान है अन्य आश्रमोका नही । वाल्मीकि रामायणमे संन्‍्यासीके दर्शव नहीं होते । वानप्रस्थ ही 
पृष्टिगोंचर होते है । महाभारतम जब युधिष्ठिर महायुद्धके पश्चात्‌ सन्‍्यास लेना चाहते है तब भीम कहता है-- 
शास्त्रम लिखा है कि जब मनुष्य संकटमें हो, या वृद्ध हो गया हो, या शत्रुओसे त्रस्त हो तब उसे सन्यास लेना 
चाहिए । भाग्यहीन नास्तिकोने ही संन्यास चलाया है । 

अतः विद्वानोका मत है कि वानप्रस्थ और संन्यासको वैदिक आयोते अवेदिक संस्कृतिसे लिया है 
( हिन्दूधमं समीक्षा पृ १२७ ) अस्थु । 

जहाँ तक जेन साहित्यके पर्यालोचनका प्रश्न है उससे तो यही प्रतीत होता है कि प्राचीन समयमें 
एक मात्र अनयार या मुनिधमंका ही प्राघान्य था, श्रावक धर्म आनुषंगिक था। जब मुनिधर्मको घारण करने- 
की ओर अभिरुचि कम हुई तब श्रावक् धर्मका विस्तार अवश्य हुआ किन्तु मुनि धर्मका महत्त्व कभी भी 
कम नही हुआ, क्योकि परमपुरुषार्थ मोक्षकी प्राप्ति मुनिषर्मके बिना नहीं हो सकती । यह सिद्धान्त जैन 
धर्ममें आज तक भी अक्षुण्ण हैँ । 
५. धामिक साहित्यका अनुशीलन 

हमने ऊपर जो तथ्य प्रकाशित किया है उपलब्ध जैन साहित्यके अनुशीलनसे भी उसीका समर्थन 


होता है । 
सबसे प्रथम हम आचार्य कुन्दन्दको लेते है। उनके प्रवचनसार और नियमसारमें जो आचार 
विषयक चर्चा है वह सब केवल अनगार धर्से हो सम्बद्ध है। प्रवचनसारका तीसरा अन्तिम अधिकार 


से बु ई, जिल्द २२ को अस्तावना पएू, 8२ 


१६ घर्मामृत ( अनगार ) 
चारित्राधिकार है। इसके प्रारम्भमें प्रन्थकारने धर्मतीर्थंके कर्ता वर्धभान, शेष तीथंकर, श्रमण क्रादिको 
नमस्कार करके लिखा है--- 
किल्चा अरहंताणं सिद्धाणं तह णमों गणहराणं । 
अज्ञावयवग्गाणं साहुणं चेव सब्वेसि ॥४॥ 
तेसि विसुद्धडंसपणाण-पहाणासमं समासेज्ज । 
उधसंपयामि सम्म॑ जत्तो णिव्वाणसंपत्ती ॥५॥ 
भर्थात्‌ समस्त अरहन्तो, सिद्धों, आचार्यों, उपाध्यायो और साधुओको तमस्कार करके उनके विशुद्ध 
दर्शन और ज्ञान प्रधान आशध्र मको प्राप्त करके साम्यभावकों स्वीकार करता हैँ जिससे मोक्षकी प्राप्ति होती है । 
इसके पश्चात्‌ इस ग्रन्थका प्रारम्भ 'चारित्त खलु धम्मो' से होता है। इस चारित्रके भी दो रूप है-- 
सराग और वोतराग । सरागी श्रमणोको शुभोपयोगी और वीतरागी श्रमणोकों शुद्धोपयोगी कहते है । 
बीतरागी श्रमण ही मुक्ति प्राप्त करते है जैसा कि ऊपर कहा है । 
कुन्दकुन्दके आठ प्राभृत उपलब्ध है। उनमें-से एक चारित्तपाहुष्ठ हैं। उसमें कतिपय गाधाओसे 
श्रावकधर्मका बारह ब्रतरूप सामान्य कथन हैं। छोष जिन प्राभुतोमें भी आचार विषयक चर्चा है वह केवल 
भुनि आचारसे सम्बद्ध है। उसमें शिथिलाचारीकी कडी आलोचना आदि है। इससे लगता हैं कि उस 
समय तक मुनिधर्मका पालन बहुतायत से होता था । किन्तु उसके पश्चात्‌ मुनिधर्ममे कमी आती गयी और 
शिथिलाचार भो बढ़ता गया है । मृनिधर्मका एकमात्र प्राचीन ग्रन्थ मूलाचार भी कुन्दकुन्दकृत कहा जाता 
है। वे ही मूलसंघके मान्य आचार्य थे। मूलाचारके पश्चात्‌ मुनिधर्मका प्रतिपादक कोई प्राचीन ग्रन्थ 
उपलब्ध नहीं होता । और श्रावकके आचार सम्बन्धी अनेक ग्रन्ध प्राप्त होते है 'जो प्रायः दसवी शताब्दी 
ओर उसके बादके रचे गये हैं। पं. आशाधरका अनगार धर्मामृत ही एक 'मनिआचार-विषयक ग्रन्थ 
उत्त रकालमें मिलता है । 
भिन्‍्तु इवेताम्बर परम्परामें मुनिआचार-विषयक विपुल साहित्य है। औौर उसमे श्रमणों और 
ध्रमणियोके आचार, सघ व्यवस्था, प्रायश्रित्त आदिका बहुत विस्तारसे कथन मिलता है जो परिग्रहस सम्बद्ध 
होनेके कारण दिगम्बर परम्पराके अनुकूल नहीं पडता । किन्तु उससे तत्कालीन आचार- विषयक अनेक 
बातोपर प्रकाश पडता है । 
पी सम 3044% 82430: :4 402 
अर हे मुक्ति 7रण आवश्यक कर दिये जानेसे ऐसे प्रसग 
हु हैं कि गृहस्थ अवस्थामें ही केवलज्ञानफी प्राप्ति हो गयो । फिर भी प्राचीन आगमिक्‌ साहित्य अनगार- 
धमंसे हो सम्बद्ध मिलता है । 
ह इस तरह आचार विषयक साहित्यसे भी यहो प्रमाणित होता है कि जेनधर्ममें मुनि आचारका ही 
महत्त्व रहा है । इतने प्राथमिक कथनके पश्चात्‌ हम अपने प्रकूत विषय पर आते है । 


६, अनगार धर्म 


प॑ आश्वाघरजीने अपने धर्मामृतको दो भागोमें रचा है। प्रथम भाग अनगार घर्मामृत है और दसरा 

भाग सागार घर्मामृत है । जहाँ तक हम जानते है आचार विषयक-उत्त कालीन ग्रन्थ निर्माताओमे वे के से 
प्रन्थकार हैं जिन्होंने सागार धर्मसे पूर्व अनगार ध्मपर भी गल्थ रचना को हे और एक तरहसे हे है 
पश्चात्‌ अनगारधर्म पर वही एक अधिकृत ग्रन्थ दि, परम्परामे है। उसमे नो अध्याय है । पहले अ हे 
धमके जप, निरूपण है । दूसरेमें सम्यवत्वको उत्पत्ति आदिका कथन है। तीसरेमें ज्ञानकी 30 ल 
चतुर्थ अध्यायमें सम्यक्‌ चारित्रका, पँँचवेंमें भोजन सम्बन्धी दोषो आदिका, छठे अध्यायमे दम धर्म, 
» 


प्रस्तावता १७ 


हन्द्रियजय, संयम, बारह भावना झ्ादिका कथन है। सातवें अध्यायमें अन्तरंग-बहिरंग तपोंका वर्णन है । 
आठवें अध्यायमे छह आवश्यकोका वर्णन है और नोवें अध्यायमें नित्यनैमित्तिक क्रियाओंका वर्णन है । 

यहाँ हम अनगार धर्मपर विशेष रूपसे प्रकाश डालेंगे क्योंकि इसपर बहुत कम लिखा गया है और 
शक्षावकोकी तो बात ही क्या, अनगार घमंका पालन करनेवाले भी अनगार धर्मका साधारण ज्ञान ही रखते 
हैं। अपने इस लेखनमें हम इवेताम्यर साहित्यका भी उपयाग करेंगे । जहाँ दिगम्बर मान्यतासे भेद होगा 
वहाँ उसका निर्देश कर देंगे अन्यथा उसका पृथक्‌ निर्देश नही करेंगे। 


मुनिदीक्षा 


प्रवचनसारके तीसरे अधिकारके प्रारम्भमें मुनिषदकी दीक्षाके सम्बन्ध्में कहा है--जों श्रमण होना 
चाहता है वह अपने परिजनोंसे बाज्ञा लेकर किसी कुल, रूप और वयसे विशिष्ट गणीके पास जाकर उनसे 
प्राधंना करता हैं । मुनिसंघक्री अनुमति मिलनेपर वह अपने हाथसे अपने सिर ओर दाढ़ीके बालोंका लोच 
करता हैं गौर “यथा जात रूप घर" अर्थात्‌ नग्न हो जाता हैं। यह रूप स्वीकार करके वह गुरुजनसे अपने 
क्षर्तव्यकर्मको सुनता हैं और उसे स्वीकार करके श्रमण हो जाता है । 


दीक्षाके अयोग्य व्यक्ति 


जैन श्रमणका पद एक बहुत ही आदरणीय और उच्च नैतिक मापदण्डका स्थान हैं। अत. उसे 
धारण करनेवालेमे कुछ विद्येषताएँ होना आवश्यक है । शवे. साहित्यके अनुसार नीचे लिखे व्यक्ति श्रमण सघमे 
प्रवेश करनेके अयोग्य माने गये हें-- 

१, जिसकी आयु आठ वर्षसे कम है, २ वृद्ध, ३, नपुंसक, ४. रोगी, ५. अंगहीन, ६ कायर या 
भीरु, ७ जडब॒द्धि, ८ घोर, ९. राजविरोधी, १० पागल, ११, अन्ध, १२ दास, १३, धूर्त, १४. मूढ़, 
१५, कर्जदार, १६. भागा हुआ या भगाया हुआ, १७, गर्भिणी स्त्री तथा बालकवाली स्त्री । जहाँ तक हम 
जानते है दिगम्बर परम्परामें भो उक्त व्यक्ति मुनिदीक्षाके अयोग्य माने गये है । 

इवे. परम्परामे चारो वर्णोंके व्यक्ति श्रमण हो सकते है किन्तु दि परम्परामे ब्राह्मण, क्षत्रिय और 
वैश्यको ही उसके योग्य माना गया है । 


संघके व्यवस्थापक 


मूलछाचार ( ४॥१५५ ) में कहा हैं कि जिस गुरुकुऊमें आचार्य, उपाध्याय, प्रवर्तक, स्थविर और 
गणधर न हो उसमें नहीं रहना चाहिए। आचार्यके सम्बन्धमें कहा है कि वह शिष्योके अनुशासन कुशल 
होता है, उपाध्याय धर्मका उपदेशक होता हैं। प्रवर्तक संघका प्रवर्तक, उसकी चर्या आदिका व्यवस्थापक 
होता है। स्थविर मर्यादाका रक्षक होता है ओर गणधर गणका धारक होता है। ए्वे साहित्यमें इनके 
सम्बन्धमें विस्तारसे कथन मिलता हैं । 


गण, गच्छ ओर कुल 

उक्त संघ-व्यवस्थापकोंके अम्तर्गत शक्षमण विभिन्‍न समुहोंमें रहते हैं। तीन श्रमणोंका समूह गण 
कहलाता था और उसका प्रधान गणधर होता था। सात श्रमणोंका समू हू गचछ होता था। मूलाचारकी टीकासे 
लगता है कि टीकाकारके समयमें इनका ययार्थ स्वरूप लुप्त हो गया था क्योंकि ४॥१७४ को टीकामें बह 
गच्छका अथ ऋषिसमुवाय, अथवा चातुर्वण्यक्षमणसंघ अथवा सात पुरुष या तीस पुरुषोका समूह करते है । 
तथा कुछ” का अर्थ गुरुसस्तान (४१६६ ) किया है इसके सम्जन्धमें भी विशेष नहीं छिखा । जागे (५।१९३) 


[] 


१८ धर्मामृत ( अनगार ) 


कुछका अर्थ शुक्रकुल भर्थात्‌ स्त्री-पुरुषसन्तान किया है, जो लछोकप्रसिद्ध है। इसी गाधामें कहा हैं कि बाल और 
बुद्धोंसे आकुल गच्छमें रहकर वैयावुत्य करना चाहिए । आगे कहा हैं-- 
धरं गणपवेसादो विवाहस्स प्रवेसर्ण । 
विधाहे राग उप्पत्ति गणो दोसाणमागरों ॥ --मूलाचार १०१९२ । 
अर्थात्‌ गणमें प्रवेश करनेसे विवाह कर छेना उत्तम हैं। क्योकि विवाहमें स्त्री स्वीकार करनेपर 
रागकी उत्पत्ति होती है उधर गण भी सब दोषोंका आकर है । 
इससे यह अभिप्राय प्रतीत होता है कि गणमें रहनेपर रागद्रेषकी सम्भावना तो रहती है। फिर 
गुरुकों अपनी मृत्यु उपस्थित होनेपर उसका वियोग दु'खदायक हो सकता है । अत. गणमें भी सावधानीसे 
रहना चाहिए । 


मूलगुग 

श्वेताम्बर परम्परामें पाँच महाव्रत और छठे रात्रिभोजनविरतिको हो मूलगुण कहा है। किन्तु 
दिगम्बर परम्परामें सत्र साधुके २८ मूलगुण माने है--पांच महात्रत, पाँच समिति, पाँचो इन्द्रियोका निरोध, 
छह आवद्यक, केशलोच, नग्नता, अस्नान, भूमिशयन, दन्‍्तघर्षण न करना, खड़े होकर भोजन करना और 
एक बार भोजन | 


भ्रमण या विहार 


दोनो ही परम्पराओमें वर्षाऋतुके चार मासके सिवाय शेष आठ महोनोमे साधुकों भ्रमण करते रहना 
चाहिए । इवेताम्बर साहित्यमें गामानुगा्म' पदसे एक गाँवसे दूसरे गाँव जानेका कथन है । ऐशता ही दि. 
परम्परामें भी है । 

ईर्यासमिति साधुका मूलगुण है। उसका कथन करते हुए मूलाबार ( ५॥१०७-१०९ ) में कहा है 
कि जब सूर्यके प्रकाशसे समस्त दिश्षाएँ प्रकाशमान हो जायें और मार्य स्पष्ट दिखाई देता हो तब स्वाष्याय, 
प्रतिक्रमण, देववन्दना आदि नित्यक्ृत्य करनेके पश्चात्‌ सम्मुख चार हाथ प्रमाण भूमिको अच्छी तरहसे देखते 
हैंए सावधानतापूर्वक मन-वचन-कायके द्वारा शास्त्रमें उपयोग रखते हुए चलना चाहिए । 


भार्गशुद्धि 


जिस मार्थपर बैलगाडी, हाथी, घोड़े, पालकी, रथ आादि चलते हो, गाय, बैठ आदि शादा आते जाते 
रहते हो, स्त्री-पुरुष चलते रहते हो, जो घूपसे तप्त होता रहता हो, जहाँ हल आदि चलता हो, ऐसे प्रासुक 
मार्गसे ही साधुको जाना-आना चाहिए। चहते हुए वे पत्र-पुष्प-लता-वक्ष झादिका छेदन-भेदन, पृथ्वीका 
घषंण आदि नही करते है । वे वायुकी तरह एकदम नि सग होते है । 


शवे, साहित्यमे कहा है कि चलते समय गाधुकों सावधान रहना चाहिए, अधिक वार्ताल्ाप नहीं करना 
चाहिए। साथमें गृहस्थ या पासण्डी साधु नही होना चाहिए। अपनी सथ आवश्यक बस्तुएँ अपने पास ही 
रखनी चाहिए-उसे पनीले प्रदेश, हिलते हुए पुल और कोचडमें से नहीं जाना चाहिए | जिस मार्गमें चोर 
डाकू, उचकके बसते हो उधरसे नहीं जाना चाहिए । जिम प्रदेशमें कोई राजा न हो, अराजकता फैलो हो बहाँ 
नही जाना चाहिए। या जहाँ सेनाका पडाव हो वहाँ भी नहीं जाता चाहिए। उस्ते खुफिया गुप्तचर समझा 


जा हक है। ऐसे बनोसे भी न जाना चाहिए जिन्हे अधिकसे अधिक पाँच दिनमें भी पार न किया जा 
सकता हो । 


प्रस्तावनों' १९ 


जरूपर यात्रा 


साधु और साध्वी खरीदी गयी या उनके सत्कारकर्ताके द्वारा तैयार को गयी नावसे नहों जाते । नावके 
मालिककी आज्ञासे तावपर बैठ सकते हैं। साधुको नावके चलानेमें या उसे घवका वगैरह देनेमें भाग नहीं 
लेमा चाहिए। उसे नावके छिद्र भो बन्द नहीं करना चाहिए। यदि नाववाला साधुको पानीमें फेंक दे तो उसे 
तैरकर कितारेपर पहुँचने की अनुज्ञा है। पानीसे निकलकर वह तबतक खड़ा रहे जबतक उसका शरीर 
सूख जाये । उसे द्वारी रको जल्दी सुखानेका कोई प्रयत्न नहीं करना चाहिए । यदि साधुको छिछला जरू पार 
करना पडे त्तो उसे सावधानीसे किसीको भी छुए धिना पार करना चाहिए। यदि उसके पैरोमें कीचड़ रूम 
जाये वो उसे पैर साफ करनेके लिए घास पर नही चलना चाहिए । 

साधुको गंगा, यमुना, सरयू, इरावती और मही इन पाँच म्रहानदियोंको एक मासमें दो या तीन बार 
पार नहीं करना चाहिए । किन्तु यदि राजभय ही, या दुभिक्ष पडा हो, या किसीने उसे नदीमें गिरा दिया 
हो, था बाढ़ आयी हो, या अनायोंका भय हो तो वहू इत नदियोकों पार कर सकता है। यह सब आचारागके 
दूसरे भागमें है । दि. परम्परामें इतना विस्तारसे कथन नहीं है । 


एक स्थानपर ठहरनेका समय 


वर्षाऋतुके अतिरिक्त साधुकों गाँवमें एक दिन और नगरमे पाँच दिन ठहरना चाहिए। दोनो 
परम्पराओको यह नियम मान्य है । श्वे. साहित्यके अनुसार पाँच कारणोंसे वर्षाऋतुमें भी स्थाव-परिवर्तन 
किया जा सकता हैं--- 


१. किसी ऐसे आचार्यस्ते जिन्होंने आमरण आह्ारका त्याग किया हो, कोई भावश्यक अध्ययन करनेके लिए | 
२. किसी खतरनाक स्थानमें किसीको पथभश्रट्ट होनेसे रोकनेके लिए । 

३, धर्मश्रचारके लिए । 

४. यदि आचाय॑ या उपाध्यायका मरण हो जाये । 

५. यदि आचार्य या उपाध्याय ऐसे प्रदेशमें ठहरे हो जहाँ वर्षा नहों होती तो उनके पास जानेके लिए । 


कोई साधु एक ही स्थानपर दो वर्षावास नहीं कर सकता | वर्षाकाल बीत जानेपर भी यदि मार्य 
की चड़से या जन्तुओसे भरा हो तो साधु पाँचसे दस दिन तक उसी स्थानपर अधिक भी ठहर सकते है । 


साधु-आवास 


जिस घरमें गृहस्थोंका आवास हो या उनके और साधुके जाने-आनेका मार्ग एक हो, साधुको नहों 
रहना चाहिए। जहाँ स्त्रियोंका, पशुओ आदिका आता-जाना हो ऐसे स्थान भी साधु-निवासके लिए वर्जित 
हैं। प्राचीन कालमें तो साधु नगरके बाहर वन, गुफा आदि में रहा करते थे । 

उत्तराष्ययनमें भी साधुको शून्य घर, इ्मशान तथा वृक्षमूलमें निवास करनेके लिए कहा है। और 
फहा है कि एकान्तबास करनेसे समाधि ठोक होती है, कलह, कषाय, आदि नहीं होते तथा आत्मनियन्त्रण 
होता है | उपाश्रय और विहारका मिर्देश होनेपर भी द्वेताम्बर साहित्यमें भी साधुको समाजसे दूर एकाकी 
जीवन बितानेको ही ध्वनि गूजतो है ( हि. जे, मो. १६० ) 


सामाजिक सम्पर्क 


प्रवचनसार ( ३।४५ ) में फहा है कि आगममम दो प्रकारके मुनि कहे है--एक शुभोपयोगी ओर एक 
शुद्वोपयोगी । इसकी टीकामें आचार्य अमृतचन्द्रने यह प्रश् किया है कि मुनिपद धारण करके भी जो कंषाय- 


२० धर्मामृत ( अतगार ) 


का लछेश होनेसे शुद्धोपपोगकी भूमिकापर आरोहण करनेमें असमर्थ हैँ उन्हे श्रमण माना जाये था नहीं ? 
इसका उत्तर देते हुए उन्होने कहा है कि आचार्य क्ुन्दकुन्दने 'घम्मेण परिणदप्पा' इत्यादि गायासे स्वयं ही 
कहा हैं कि शुभोपयोगका धर्मके साथ एकार्थसमवाय है। अत शुभोपयोगीके भी धर्मका सद्भाव होमेसे 
शुभोपयोगी भी श्रमण होते हैं किन्तु वे शुद्धोपयोगियोके समकक्ष नहो होते। आचार्य कुन्दकुन्दने छुभोपयोगी 
श्रमणोंकी प्रवृत्ति इस प्रकार कही है--शुभोपयोगी श्रमण शुद्धात्माके अनुराग होते हैं । अज. वे छुद्धात्मयोगी 
श्रमणोंका वन्‍दन, नमस्कार, उनके लिए उठना, उनके परीछे-पीछे जाना उनकी वैयावृत्य आदि करते हैं । 
इसमें कोई दोष नही है । दूसरोके अनुग्रहको भावनासे दर्शन ज्ञानके उपदेशमे प्रवृत्ति, शिष्योका ग्रहण, उनका 
संरक्षण, तथा जिनपूजाके उपदेश प्रवृत्ति शुभोपपोगी मुनि करते हैं। किन्तु जो शुभोपयोगी मुत्ति ऐसा 
करले हुए अपने संयमकी विराघना करता है वह गृहस्थधर्ममें प्रवेश करनेके कारण मुनिपदसे ज्युत हो जाता 
है । इसलिए प्रत्येक प्रवृत्ति संयमके अनुकूल ही होना चाहिए क्योकि प्रवृत्ति सयमकी सिद्धिके लिए ही की 
जाती है। यद्यपि शुद्धात्मवृत्तिको प्राप्त रोगी, बाल या वुद्ध श्रमणोरी वैयावृत्यके निमित्त ही शुद्धात्मवृत्तिसे 
धन्य जनोके साथ सम्भाषण निषिद्ध नहीं है, किन्तु जो निश्चय व्यवहाररूप मोक्षभार्गको नही जानते और 
पुण्यको ही मोक्षका कारण मानते है उनके साथ संसर्ग करनेसे हानि ही होती है अत: शुभोपयोगी भी साथ 
लौकिक जनोके साथ सम्पर्कसे बचते है । 


परिग्रह 

दिगम्बर और द्वेताम्बर दोनों हो स्राधु परिग्रह त्याग महात्रतके घारी होते हैं । किन्तु इसीके कारण 
दोनोमें मुख्य भेद पेदा हुआ है। दिग्रम्दर साधु तो नग्न रहते है! नम्नता उनके मूछगुणोमे-से है । किन्तु 
एवेताम्बर साधु वस्त्र धारण करते है और वस्त्रको संयमका साधन मानते है । 

यद्यपि आधारागमे कहा है कि भगवान्‌ महावीर प्रव्नजित होनेसे तेरह महं।ने पश्चात्‌ नग्न हो गये। 
स्थानागर्में महावी रके मुखसे कहेलाया है--मए समणाणं अचेलते घम्मे पण्णत्ते ।” अर्थात्‌ मैंने श्रमणोके लिए 
अचेलता घर्म कहा हैं। दशवेकालिकम भी नग्नताका उल्लेख है । उत्तराष्ययनमे नग्नताकाो छठी परीषह कहा 
हैं। किन्तु उत्तरकालीन टोकाकारोने अचेलताका अर्थ अल्पचेल या अल्पमूत्य चेल आदि किया, सम्पूर्ण नग्तता 
अर्थ नही किया । 

स्थानागसूत्रमे नग्तताके अनेक लाभ बतलाये हैं। यथा-शअत्प प्रतिलिखना, छाधव, विश्वासकर रूप, 
जिनरूपताका पालन आदि | किन्तु टीकाकारने इसे जिनकल्पियके साथ जोड दिया । 

बस्त्रधारणके तोन कारण कहे हँ--लज्जानिवारण, कामविकारका आच्छादन और शीत आदि 
परीषहृका निवारण । साधु तोन वस्त्र धारण करता हैं। बोद्धोम भी तोन चोचरका विधान है--संघाटी, 
उत्तरासंग और अन्तरावासक । आचारागके अनुसार ग्रीष्मऋतुमें साधु या तो एक वस्त्र रखते हैं या वस्त्र 
नही रखते। 

वस्त्रका विधान द्वोनेसे वस्त्र केसे प्राप्त करना, कहाँसे प्राप्त करमा, किस प्रकार पहिरना, कब धोना 
आदिका बिचान इवे, साहित्यमें वणित है । 

जिनकल्पिक साघु हाथमे भोजन करते है, पीछी रखते हूँ, वस्त्र घारण नहीं करते । अंगसाहित्यमें 
सर्वत्र जिनकल्प और स्थविर कल्पकी चर्चा नही होने पर भी टीकाकारोने उक्त प्रकारके कठोर आचारकों 
जिनकल्‍्पका बतलाया हैँ । किन्तु उत्त रकालछमें तो जिनकल्पियोको भी वस्त्रधारी कहा है । 


श्बे, साधु ऊनसे बनी पीछी रखते हैं और दि. साथु मयूरपंखकी पीछी रखते है । दि. साधु हाथमें 
भोजन करते है अतः भिक्षापात्र नहीं रखते । कल्पसूत्रमें भगवान्‌ महावीरकों भी पराणिपात्रमोजी बतलाया 


प्रस्तावनां २१ 


है । एवे, साधु वस्त्र के सिवाय भी कम्बल, पात्र, पायपूंछन क्ादि अनेक उपकरण रखते हैं। दि. साहित्यमें 
इन सबकी कोई चर्चा नहीं हैं क्योंकि दि. साधुके लिए ये सब अनावश्यक हैं । 

दबे. साधु आवकोंसे पीठफलक, तरुता, चटाई आदि उपयोगके लिए लेते हैं ॥ उपयोग होने पर छौटा 
देते हैं । उनमें मी शयनके लिए घास, पत्थर या लकड़ीका तद्ता श्रेष्ठ कहा है। साधुको घास पर अच्छी 
तरह जीव जन्‍्तु देखकर हो सावधानीसे इस तरह लेटता चाहिए कि किसी दूसरेसे अग स्पर्भ न हो । 


आवश्यकता होने पर साधु सुई, उस्तरा, नखच्छेदनी तथा कान सछाईका भी उपयोग करता है किन्तु छाता 
जूता वजित है । 


भिक्षा ओर भोजन 


माधुकों सूर्योदयसे तीन घडीके पश्चात्‌ और सूयस्तसे लोन घड़ी पहले भोजन कर लेना चाहिए | 
छियालीस दोप रहित और नवकोटिसे विशुद्ध भाहार ही ग्राह्म होता है। कहा है-- 
णवक्रोडिपरिसुद्ध असण बादारूदोसपरिहीण । 
संजोयणाय हीण॑ परमाणसहिय विहिसुदिण्ण ॥ --मूलाबार ६।६३ ॥। 


इवे, साधु भी भिक्षके उचित समय पर भिक्षाके लिए जाता है । वह साथमें किसी श्रावक वगैरहको 
नहीं रखता और चार हाथ आगे देखकर सावधानता पूर्वक जाता है। यदि मूसलाधार वृष्टि होती हो, गहरा 
कोहरा छाया हो, जोरकी आंधी हो, हवामे जन्तुओका बाहुल्य हो तो साधुको भिक्षाके लिए जानेका निषेध 
है । उसे ऐसे समयमे भी नहीं जाना चाहिए जब भोजन तेयार न हो या भोजनका समय बीत चुका हो । उसे 
ऐसे मार्गंसे जाना चाहिए जिसपर कीचड, जीवजन्तु, जंगली जानवर, गढे, नाला, पुल, गोबर वगैरह न हो । 
वेश्यावाट, अधिकारियोके निवास, तथा राजप्रासाद बजित है। उसे अपना सभिक्षा भ्रमण प्रारम्भ करनेसे पहले 
अपने सम्बन्धियोंके धर नही जाना चाहिए। इससे स्पेशल भोजनकी व्यवस्था हो सकती हैँ । यदि घरका द्वार 
बन्द हो तो उसे न तो खोलना चाहिए और न उपमे से झाकना चाहिए । 

सूत्रकृतागसूत्षमे यद्यपि भोजनके छियालोस दोषोका निर्देश है किन्तु किसी भी अंग या मूल सूत्रमें 
उतका ब्योरेवार एकत्र वर्णन नही मिलता जेसा मूलाचारम मिलता है । 

भिक्षा लेकर छौटने पर उसे गुरकों दिखाना चाहिए और पूछना चाहिए कि किसीको भोजनको 
आवश्यकता है क्या | हो तो उसे देकर शोप स्वयं खा लेना चाहिए। यदि साधुकों भूख छगी हो तो एकास्त 
स्थासमें किसी दीवारकी ओटमें स्थानके स्वामीसे आज्ञा लेकर भोजन कर सकता है। यदि एक बार घूमने 
पर पर्याप्त भोजन न मिले तो दूसरा चक्कर छगा सकता है । 

साधुके छिए भोजनका परिमाण बत्तोस ग्रास कहा हैं। और ग्रासका परिमाण मुर्गीके अण्डेके बराबर 
कहा है। साधुको अपने उदरका आधा भाग अभ्से, चतुर्थ भाग जलसे और चतुर्थ भाग वायुसे भरना चाहिए । 
अर्थात्‌ भूखसे आधा खाना चाहिए । 

श्वे, साधु गृहस्थफे पात्रका उपयोग नहीं कर सकता | उसे अपने भिक्षा पात्रमें ही भोजन छेना 
चाहिए । जब भोजन करे तो भोजनकों स्वादिष्ट बनानेके लिए विविध व्यंजनोकों मिलामेका प्रयत्न ले करे | 
और न केवल स्वादिष्ट भोजन ही ग्रहण करे । उसे किसी विशेष भोजनका इच्छुक भी नहीं होना चाहिए । 

इस तरह पाणि भोजत और पात्र भोजनके सिवाय दोनों परम्पराओमें भोजनकै अम्य नियमोंमें विशेष 
अन्तर नहीं है। नवकोटि परिशुद्ध, दस दोष रहित और उद्गम उत्पादत एबणा परिशुद्ध भोजन दी जैन 
साधुके लिए ग्राह्म कहा है । 


२२ धर्मामृत ( अनगार ) 


प्रायश्चित्त 


साधुको प्रमाद, दर्प आदिसे लगे हुए अपने दोषोंका शोधन करता चाहिए। अकलंक देवने अपने 
तस्वार्थवातिकमें कहा है कि जैसे अपने आय व्ययका विचार न करनेवाला व्यापारी अन्तर्मे पछताता है उसी 
तरह जो साधु अपने दोषोका परिमार्जन नहीं करता वह भी उस व्यापारीकी तरह कष्ट उठाता है। अतः 
सदाचारी कुछीन साधुकों अपने गुरुके सम्मुख अपने दोषोंकी आलोचना करनी चाहिए। जिसके सम्मुख 
आलोचना की जाय वह व्यक्ति स्वयं सच्चरित्र होना चाहिए। और उसमें इतनी क्षमता होती चाहिए कि वह 
आलोचकसे अपने दोषोको स्वीकार करा सके तथा उसके सामने आलोचकने जो दोष रवीकार किये है उन्हें 
किसी अन्य पर प्रकट न करें। यह आलोचना दस दोषोको टालकर करनी चाहिए। आलोचना करनेसे पहले 
गुरुको अपने विषयमे दयाद्रवित या प्रसन्न नही करना चाहिए जिससे वह अल्प प्रायश्रित्त देवें । उपायसे गुरुका 
अभिप्राय जानकर आलोचना करना अनुमानित नामक दूसरा दोष है। इवे, के अनुसार आलोचकको ऐसे 
गुरुके पास नहीं जाना चाहिए जो अल्प प्रायदिचत्त देनेमें प्रसिद्ध हैं। जो दोष करते गुरुने देखा वही दोष 
प्रकट करना तोसरा दोष हैं। मोटे दोषको निवेदन करना चतुर्थ दोष है। सूक्ष्म दोषकों निवेदन करना पाँचवाँ 
दोष है । इस तरह दोष कहना कि आचार्य सुन न सकें छप्त है। या अदृष्टकी आलोचना छत्त दोप है। या 
व्याजसे दोष कहकर जो स्वत. प्रायश्रित्त लेता हैं वह छन्‍न दोष हैं इस तरह दवे, साहित्य, अपराजिता और 
भूलाचारकी टीकार्मे छत्तका स्वरूप क्रमसे कहा है। बहुत जोरसे दोषका निवेदन करना या जब बहुत हल्ला 
होता हो तब दोषका निवेदन करना दाब्दाकुल दोष है। बहुतसे गुरुओंसे दोषकी आलोचना बहुजन दोप है । 
जो प्रायश्रित्तमे अकुशल है उससे दोषका निवेदन करना अभ्यक्त दोष है। जो गुरु स्वयं उस दोषका सेवी हो 
उससे दोषका निवेदन करना तत्सेवी दोष है। ये सब आलोचना दोष है । 

आलोचनाके सिवाय नो प्रायश्वित्त है-- प्रतिक्रमण, तदुभय, विवेक, व्युत्सर्ग, तप, छेद, मूल ये दोनोमें 
समान है । शवे. में अनवस्थाप्य पारंचिय है तथा दि. में परिहार और श्रद्धान है। अकलक देवने तत्त्वार्थ 
वातिक ( ९२२ ) में अनुपस्थापन और थारंचिक प्रायश्वित्तका कथन किया है । मूलाचारमें इनका कथन 
नही है। दोनों ही सम्प्रदायोके मूल साहित्य में इन प्रायश्चित्तोंकी उदाहरण देकर स्पष्ट नही किया है कि 
अमुक दोष होनेंपर अमुक प्रायश्चित्त होता है। श्वे. साहित्यमें अनवस्थापन और पारंचित॒का कुछ विशेष 
कथन मिलता है। 


दिनचर्या 


साधुको अपना समय बहुत करके स्वाष्याय और ध्यानमें बितानेका ही निर्देश मिलता है। मूलाचार 
( ५।१२१ ) टीकामें कहा हैं-- 

सूर्यदिय हुए जब दो घडी बीत जाये तब देववन्दना करनेके पश्चात्‌ श्रुतभक्ति और गुरुभवितपूर्वक 
स्वाध्यायकों ग्रहण करके सिद्धान्त आदिकी वाचना, पृष्छना, अनुप्रेक्षा, परिवर्तन आदि करे। जब मध्याह्लकाल 
होनेमें दो घड़ी समय शेष रहे तब आदरके साथ श्रुतमक्तिपुर्वक स्वाध्यायकों समाप्त करे । अपने निवास- 
स्थानसे दूर जाकर मछत्याग करे । शरीरका आगा-पीछा देखकर हाथ-पैर आदि घोकर कमण्डलु और पीछी 
ग्रहण करके मध्याक्धकालकी देववन्दना करे । बालकोंके भरे पेटसे तथा अन्य लिंगियोसे भिक्षाका समय 
जानकर जब घृम और मूसल आदिका शब्द शान्त हो, गोचरीके लिए प्रवेश करे। गोचरोको जाते हुए न 
तो बतिक्षीत्र चले, न अति धीरे चले और न रुक-रुककर चले। मरीब-अमीर घरका विचार न करे । मार्ग 
न ठहरे, न वार्तालाप करे । हँसी आदि न करे । नीचकुछोमें प्रवेश न करे । शुद्धकुलोमे भी यदि सुतक आदि- 
का दोष हो तो न जावे । द्वारपाल आदि रोके तो न जावे । जहाँतक अन्य भिक्षाटन करनेवाज़े जाते हैं वहीं 


प्रस्तावना श्र 


तक ही जाबे। जहाँ विरोधके मिमित्त हों वहाँ न जावे। दुष्ट गषा, ऊँट, मैंस, बैल, हाथी, सप॑ आदिको दूरतसे 
ही बचा जाये । मदोन्‍्मत्त जनोसे दूर रहे । स्नान, विलेपन, मंण्डत तंथा रतिक्रीडामें आसफ्त स्त्रियोंकी ओर 
मे देखे । सम्मक विधिसे दिये हुए भाह्रकों सिद्धभक्ति करके ग्रहण करे । छिद्ध रहित पाणिपात्रकों नाभि- 
प्रदेशके समीप करके शुरशुर आदि शब्द रहित भोजन करे । मोजन करके मुख, हाथ, पैर धोकर शुद्ध जछसे 
पूर्ण कमण्डलछु लेकर घरसे निकले । धर्मकार्यके बिना अन्य घरमें न जावे। इस प्रकार जिनाहुय आदियमें जाकर 
प्रत्यास्थान ग्रहण करके प्रतिक्रमण करे । 

उत्तराध्ययतके २६वें अध्ययनमें साधुकी दिनचर्या दी हुई है। दिन और रातको चार पहरोंमें 
विभाजित किया है| रात्िके प्रथम पहरमें स्वाष्याय, दसरेमें ध्यान, तीसरेमें शयन और चतुर्थमें स्वाध्यायका 
विधान किया है। उसकी दैनिक चर्याके मुख्य कार्य हैं प्रतिलिखना, स्वाध्याय, आलोचना, ग्रोचरी, कायोत्सर्ग 
और प्रतिक्नमण 


छह आवश्यक 

छह आवश्यक दोनो परम्पराओं में समान हैं । वे हैं--सामायिक, चतुविशतिस्तव, वन्दना, प्रतिक्रमण, 
प्रत्याख्यान और कायोत्सर्ग । 

साधु प्रतिछेखना करके शुद्ध होकर प्रतिलेखनाके साथ हाथोंकी अजलि बनाकर कायोत्सगंपूर्वक 
एकाग्रमनसे सामायिक करता है । उस समय साधु समस्त सावथसे विरत, तीन गुप्तियोसे युक्त, इन्द्रियोको 
वद्धमें करके सामायिक करता है अठ. वह स्वयं सामायिकस्वरूप होता हैं। उस समय उसका सबसें समता 
भाव होता है । 

दोनों पैरोके मध्यमें चार अंगुलका अभ्तर रखकर कायोत्सर्गपूर्वक्ष चौबीस तो्थंकरोंका स्तवन 
चतुविशतिस्तव है । 


कृतिकर्म, चितिकर्म, पूजाकर्म और विनयकर्म ये सब बन्दनाके ही नाम है। बत्तीस दोष टालकर 
बन्दना करनो चाहिए । वन्दनाका मतलब हैं तीर्थंकर, आचार्य आदिके प्रति विनय करना। इससे कर्मोकी 
निर्जरा होती है। इसका विस्तृत वर्णन मूलाचारके षडावश्यक अधिकारमें है । 

लगे हुए दोषोको विद्युद्धिको प्रतिक्रमण कहते है । दोनों परम्पराओंमें प्रतिक्रमणके छह भेद समान है--- 
देवसिक, रात्रिक, ऐयस्‍पिथिक, पादिक, चातुर्मासिक, वाधिक । यह आलोचनापूर्वक होता है । 

बनन्‍्दनाके पद्चात्‌ बैठनेके स्थानकों पिच्छिकासे परिशुद्ध करके साधुकों गुरुफे सम्मुख दोनों हाथोंकों 
अंजलि करके सरलतापूर्वक अपने दोधोको स्वीकार करना चाहिए । 

दोनो ही परम्पराएँ इस विषयम्ें एकमत है कि प्रथम और भच्तिम ती्थंकरके समय प्रतिक्रमण 
करना आवध्यक है, चाहे दोष हुआ हो या न हुआ हो । किन्तु मध्यकें बाईस तीथंकरोके साधु दोष लगनेपर 
ही प्रतिक्रणण करते थे । 

प्रत्यास्यानके दस भेद है--अनागत, अतिक्रान्त, कोटिसहित, मिखण्डित, साकार, अनाकार, परिमाण- 
गत, अपरिशेष, अध्वानगत और सहेतुक । जैसे चतुर्दशीका उपबास तेरसको करना अनायत प्रत्याख्यान है । 
चतुंदशीका उपवास प्रतिपदा आदिम करना अतिक्रान्त प्रत्याथ्यान है। यदि शक्ति होगी तो उपवास कखूंगा, 
इस प्रकार सकलप सहित प्रत्यार्यान कोटिसहित है । यथासमय उपवास आदि अवश्य करना निखण्डित है । 





१, सूछाचार ७१२९॥ 
२. मूक्ता, झरैडु०-१४१। 


२४ धर्मामृत ( अनगार ) 


कनकावली सर्वतोभद्र आदि उपवास करना साकार प्रत्याख्यान है। इच्छानुसार कभी भी उपचास बादि 
करना अनाकार प्रत्याख्यान है। काऊका परिमाण करके षष्ठम उपवास आदि करना परिसाणगत प्रत्याक्यान 
है। जोवनपर्यन्तके लिए चारो प्रकारके आहारको त्यागना अपरिशेष प्रत्याल्यान है। अटवी, नदी आदिके 
मार्गको छांघनेपर जो उपवास किया जाता हैं वह अध्वगत प्रत्याब्यात है। उपसर्ग आदिकों लेकर जो 
उपवासादि किया जाता है वह सहेतुक प्रत्याख्यान हैं । 

यह प्रत्याख्यात पाँच प्रकारकी विनयसे शुद्ध होना चाहिए, अनुभाषणा छुद्ध होना चाहिए बर्थाव्‌ 
गुरु जिस प्रकार प्रत्यास्यानके शब्दोका उच्चारण करें उसी प्रकार उच्चारण करना चाहिए। उपसर्ग, रोग, 
भयानक प्रदेश आदिमें भी जिसका पालन किया गया हो इस प्रकार अनुपालन शद्ध होना चाहिए तथा भाव- 
विशुद्ध होता चाहिए । 

दोनो हाथोको नीचे लटकाकर तथा दोनो पैरोके मध्यमें चार अंगुलका अन्तर रखते हुए निश्चल खड़े 
होना कायोत्सर्ग है । इस कायोत्सर्गका उत्कृष्टकाल एक वर्ष और जघन्यकाल अन्‍्तर्मूहर्त है । अन्य कायोत्सग्रॉकि 
कालका प्रमाण इस प्रकार कहा है-- 


१. दैनिक प्रतिक्रमण १०८ उच्छवास १०, अन्य ग्रामको जानेपप २५ उच्छवास 
२. रात्रि प्रतिक्रमण पे ११, पवित्र स्थानोंको जानेपप २५  .,, 
३, पाक्षिक प्रतिक्रमण ३०० ,, १२, लौटनेपर रू. 
४. चातुर्मासिक प्रतिक्रण. ४०० ,, १३. मलत्याग करनेपर 5 
५, वाधिक न ५०० ,, १४, मूत्र त्यागनेपर १५ . 
६. पाँच महात्रतोंमें-से किसी में १५, ग्रन्थ प्रारम्भ करमेपर २७  ,, 
भी दोष लंगनेपर १०८ ५४४ १६, ग्रन्थ समाप्त होनेपर २७ ,, 
७, भोजन लेनेपर २५. ,, १७, स्वाष्याय करनेपर २७. ,, 
८, पानी लेने पर २५ .,, १८, बन्दनामें २७  ,, 
९. भोजन करके लौटनेपर २५. 5; १९, उस समय मनमें विकार 
उत्पन्न होनेपर २७ ,, 


इन इन कार्यो्में जो कायोत्सर्ग किये जाते है उसके उच्छवासोंका प्रमाण मूलाचार ( ७/१५९-१६४ ) 
में उक्त रूपमें कहा है। ईर्यापथ सम्ब्रन्धी अतिचारोकी विशुद्धिके लिए कायोत्सर्ग किया जाता है। कायोत्सर्यर्म 
स्थित होकर ईर्यापथके अतीचारोंके विनाशका चिन्तन करके उसे समाप्त करके धर्मध्यान और शुक्लष्यानका 
चिन्तन करना चाहिए । कायोत्सर्गके अनेक दोष कहे हैं तथा चार भेद कहे है । 


स्वाध्यायका महत्त्व 


साथु जीवनमें अन्य अन्य कर्तव्योके साथ स्वाष्यायका विशेय महृत्त्व है। साधुके पाँच आचारोमेंसे 
एक ज्ञानाचार भी है। स्वाध्याय उसीका अग है। स्वाध्यायक्के प्रतिष्ठापन और निष्ठापनकी विधिमें कहा है 
कि प्रभातकालमें दो घडी बीतने पर जब तीमरी घडो छूगे तो स्वाध्याय प्रारम्म करना चाहिए और मध्यात्न 
कालमे दो घड़ी पूर्व समाप्त करना चाहिए । इसी तरह मध्याह्नकालसे दो धडी बीतने पर रवाध्याय प्रारम्भ 
करे और दिनका अन्त होनेमें दो घडी दोष रहने पर समाप्त करे। प्रदोषसते दो घड़ी बोतनेपर प्रारम्भ करे 
और अधंरात्रिमें दो घड़ी शेष रहनेपर समाप्त करे । तथा आधी रातसे दो घड़ी बीतनेपर स्वाध्याय प्रारम्भ 
करे ओर रात्रि बीतनेमें दो घड़ी शेष रहने पर समाप्त कर दे । इस तरह स्वाध्यायके चार काल कहे हैं । 
यह बतलाता हैं कि साथुकों कमी भी खाली नहीं बैठता चाहिए । सर्वदा अपना उपयोग धर्मध्यानमें लगाये 
रखना चाहिए | 


प्रस्तावना रघ 


सामाचारी 


साधुओंकी सामाचारों भी अपना एक विदोष स्थान रखती है। मुछाचारको टीकामें इसका अर्थ स्पष्ट 
फरते हुए कह्दा है--समता अर्थात्‌ रागद्रेषके अभावको समाचार कहते हैं। अथवा त्रिकालदेव वन्दना या 
पंचनमस्कार रूप परिणाम या सामायिकन्नतको समता कहते हैं। निरतिचार मूलगुणोंका पालन या निर्दोष 
भिक्षाभ्रहण समाचार है। इत्यादि ये सब साधुओका समान आचार है। इसे ही सामाचारी कहते हैं। 
पारस्परिक अभिवादन, गुरु आादिके प्रति विनय ये सब इसोमे गभित है । 


सूर्योदयमे लेकर समस्त रातदिनमें श्रमण जो आचरण करते हैं वह सब परदविभागी सामाचार 
कहलाता है। जो कुछ भी करणीय होता है वह आचार्य आदिसे पृछकर ही करना होता है । यदि गुरु या 
साधर्मीकी पुस्तक आदि लेना हो तो विनयपू्वक याचना करना चाहिए । 


पदविभागी सामाचारका स्वरूप बतलाते हुए कहा है---कोई श्रमण अपने गुरुसे समस्त श्रुत जाननेके 
बाद विनय सहित पूछता है--मैं आपके चरणोंके प्रसादसे सर्वशास्त्र पारंगत अन्य आचार्यके पास जाना चाहता 
हूँ । पाँच छे बार पूछता है। गुरुको आज्ञा मिलनेपर वह तोन, दो या एक अन्य साधुके साथ जाता है। 
एकाकी विहार वही श्रमण कर सकता हैं जो अआगमका पूर्ण ज्ञाता होनेके साथ शरोर और भावस्ते सुदृढ़ होता 
है, तपसे वृद्ध तथा आचार और सिद्धास्तमें पूर्ण होता है। जब वह दूसरे आचार्यके संघर्म पहुँचता है तो 
सब श्रमण वात्सल्‍्य भावसे उसे प्रणाम करनेके लिए खडे दो जाते हैं। सात पग आगे बढ़कर परस्परमें 
प्रणामादि करते हैं। तीन दिन साथ रखकर उसको परीक्षा करते हैं कि इसका आचार-विचार केता हैं । 
उसके पदचात्‌ वह आचार्यसे अपने आनेका प्रयोजन कहता हैं। गुरु उसका लाम, कुल, गुरु, दीक्षाकारू, 
वर्षावास, शिक्षा, प्रतिक्रमण आदि पूछते हैं । यदि वह अयोग्य प्रमाणित होता है तो उसे छेद या उपस्थापना 
बादि प्रायश्चित्त देकर बुद्ध करते हैं । 


यदि वह स्वीकार नहीं करता तो उसे स्वीकार नहीं किया जाता । यदि आचाय॑ छेदयोग्यको भों 
ध्वोकार करते हैँ वे स्वयं छेदके योग्य होते हैँ । 


मृत्यु 

सल्लेखनापूर्वक मरण ही यथार्थ मरण है। भगवती आराघनामें भक्त प्रत्याध्यान, इंगिनी और 
प्रायोपगमत संन्यासपूर्यवक मरणको विधि तथा मृतकके संस्कारकी विधिका विस्तारसे वर्णन किया है । प्राचीन 
साधु संघमे मृतकका दाहसंस्कार नही होता था। वनवासियोंके पास उसके प्रबन्धके कोई साधन भो नहीं 
होते थे । अतः शवकी किसी झाडी वगैरहमें रस देते थे और उसकी दक्षाके ऊपरसे देश और राजा तथा 
संघका शुभाशुम विचारा जाता था । 


प्राचीन परिपाटी और आजकी परिपाटीमें बहुत अन्तर आ गया है । यद्यपि प्रक्रिया सब पुरातन ही है 
किस्तु देशकाछकी परिस्थितिने उसे प्रभावित किया हैं और उससे मुनिमार्गमें शिथिलाचार बढ़ा है। फिर 
भी दिग्रम्धर मुनिमार्ग-जैसा कठोर संयम मार्ग दूसरा नहीं है। भौर इतने कठोर अनुशासित संयममार्गके 
बिना इस संसतारके बन्धनसे छुटकारा होना भी सम्भव नहीं है। 

कषाय और इन्द्रियासक्ति इस संसारकी जड़ है और इस जड़की जड़ हैं मिथ्याभाव, आत्मस्वरूपके 
प्रति अरुचि । अपने यथार्थ स्वरूपको न जाननेके कारण ही जीवकी आसक्ति संसारमें होती हैं। कदावित्‌ 
उसमें जिज्ञासा जाग्रत हो जाये तो इसे शुभ लक्षण ही मानना चाहिए । 


[४] 


२६ धर्मामृत ( अतगार ) 
२. अनगार धर्मामृत 
विषय परिचय 


भगवान्‌ महावीरका धर्म दो भागोंमें विभाजित है--अनगार या साधुका घमं और साभार या गृहस्थका 
धर्म । तदनुसार आश्याधरजीके धर्मामृतके भो दो भाग हैँ-- प्रथम भागका नाम अनगारधर्मामृत है। हससे 
पूर्वमें साधुधर्मका वर्णन करनेवाले दो ग्रन्थ दिगम्बर परम्परामें अतिमान्‍्य रहें हैं--मूलाचार और भगवती 
आराधना । दोनो हो प्राकृत गायाबद्ध हैं। उनमें भी मात्र एक मूलाचार ही साधु आचारका मौलिक ग्रन्थ है 
उसमें जैन साधुका पूरा आचार वर्णित है। भगवती आराधनाका तो मुख्य प्रतिपाद्य विषय सल्लेखना या 
समाधिमरण है । उसमें तथा उसके टीका-प्रन्थोमें प्रसगवश साधुका आचार भी वर्णित है। आचार्य कुन्द- 
छुल्दके प्रवचनसारके अन्तर्मे तथा उनके पाहु.डोंमें भी साधुका आचार वणित है। उसके पदचात्‌ तस्तवार्थ सूत्रके 
सवस अध्याय तथा उसके टीका ग्रन्थों भी साधुका आचार--गुप्ति, समिति, दस धर्म, बारह अनुध्रेक्षा, 
परीषहुजय चारित्र--तप, ध्यान आदिका वर्णन है। धामुण्डरायके छोटे-से ग्रन्थ चारित्रसारमें भी संक्षेपमें 
साधुका आचार है। इन्ही सबको आधार बताकर आशाधरजोने अपना अनगार घर्मामृत रचा था। उसमें नौ 
अध्याय हैं--- 


१. प्रथम अध्यायका नाम घर्मस्वरूप निरूपण है। इसमें ११४ शलोक हैं। भव्यकुमुदचन्द्रिका 
टीकाकों सम्मिलित करनेसे परिमाण १६०० इलोक प्रमाण होता है। इसके प्रारम्भ आवश्यक नप्रस्कारादि 
करमेके पदचात्‌ धर्मके उपदेष्टा आचार्यका स्वरूप बतलाते हुए उसे 'तीर्थंतत्त्वप्रणयतनिपुण' होना आवश्यक 
कहा है । तीर्थका अर्थ किया'है अनेकान्त और तत्वका अर्थ किया है अध्यास्मरहस्य । उन दोनोके कथनमें 
भतुर होना चाहिए। यदि वह एकमें ही निपुण हुआ तो दूसरेंका लोप हो जायेगा। भर्थात्‌ आगम और 
अध्यात्म दोनोको ही साधकर बोलनेवाला होना चाहिए। जो व्यवहारनिश्वयरूप रत्नत्रयात्मक घर्मका 
स्वरूप जानकर और शक्तिके अनुसार उसका पालन करते हुए परोपकारकी भावनासे घर्मोपदेश करता है वह 
वक्ता उत्तम होता है। तथा जो सदा प्रवचन सुननेका इच्छुक रहता है, प्रवचनको आदरपूर्वक सुनता है, उसे 
धारण करता है, सन्देह दूर करनेके लिए विश्ञोसे पूछता है, दूसरोंको प्रोत्साहित करता है वह श्रोता धर्म 
सुननेका पात्र होता हैं। जिससे अभ्युदय और निःश्रेयसकी सिद्धि होती है उसे धर्म कहते हैं । अत, प्रथम 
धर्मके अम्युदयछप फ़लका कथन किया है और इस तरह यह पृण्यरूप घर्का फल है | अत पुण्यकी प्रशंसा 
की है। उसके पश्चात्‌ संसारकी असारता बतलाकर यथार्थ धर्म निव्चयरत्नश्रयका कथन किया हैं। टीकामें 
लिखा है--अशुभ कर्म अर्थात्‌ पुण्य और पाप दोनों । क्योंकि सभी कर्म जीवके अपकारी होनेसे अशुभ 
होते हैं। इसोसे आगे कहा है--निश्चय निरपेक्ष व्यवहार थ्यर्थ है तथा व्यवहारके बिना निशचयकी सिद्धि 
नहीं होती । यहाँ निदचचय और व्यवहारके भेदोका स्वरूप वर्णित है । 


२. दूसरे अध्यायका नाम है सम्यक्त्वोत्पादनादिक्रम | इसमें एक सौ चौदह इलोक है। टीकाके साथ 
मिलानेसे लगभग १५०० इलोक प्रमाण होता है। इसमें मिथ्यात्वके वर्णनके साथ सम्यग्दर्शनकी उत्पत्तिकी 
प्रक्रिया तथा उसके भेदादिका वर्णन है। प्रारस्ममें नौ पदार्थोंका स्वरूप कहा हैं। फिर सम्पक्त्वके दोषोंका 
तथा उसके अंगोंका वर्णन है। इसीमें मिथ्यादृष्टियोंके साथ संसर्गका निषेव करते हुए जिमझूपधारी आचार- 
अष्ट मुनियो और भट्टारकोंसे दुर रहनेके लिए कहा है । 


३. तीसरे अधिकारका नाम है ज्ञानाराधन। इसमें ज्ञानके प्ेदोंका वर्णन करते हुए श्रतज्ञानकी 
आराधनाको परम्परासे मुक्तिका कारण कहा हैं। इसकी इलोक संश्या चौबीस है । 


४. चतुर्थ अध्यायका नाम है चारिश्राराधन । इसमें एक सौ तेरासी इलोक हैं। टीकाका परिसाण 
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मिलकर ढाई हजारसे भी ऊपर जाता है। विस्तृत है, इसमें पाँच महाव्रत, तीच गुप्ति और पाँच समितिका 
वर्णन है । 

५, पाँचवें अध्यायका नाम पिष्डशुद्धि है। इसमें ६९ इलोक हैं । पिण्ड मोजनको कहते है । मोजनके 
छियालीस दोष हैं । सोछह उद्गम दोष हैं, सोलह उत्पादन दोष हैं, चौदह अन्य दोष हैं। इन सव दोषोंसे 
रहित भोजन ही साधुके द्वारा भ्रहण करने योग्य होता है। उन्हीका विस्तृत वर्णन इस अध्यायमें है । 

६, छठे अध्यायका नाम मार्गमहोद्योग है। इसमें एक सौ बारह इलोक हैं। इसमें दस धर्म, बारह 
भावना, बाईस परीषह्टोंका वर्णन है । 


७. सातवें अध्यायका नाम तय आराधना है। इसमें १०४ इलोक द्वारा बारह तपोंका वर्णन है । 


८, आठवें अध्यायका नाम है आवदयक नियुक्ति । इसमें १३४ इलोक हैं। टोकाके मिलनेसे परिमाण 
१५४५ दलोक प्रमाण होता है। साधुके षटकर्मोंको घडावश्यक कहते हैं । इनका करना आवद्यक होता हूँ । 
व्याधि और इन्द्रियोंके वशोभूत जो नहीं है उसे अवश्य कहते हैं और उसके कर्मको आवद्यक कहते हैं । 
साधुकी दिन-रातकी चर्याका इसमें वर्णन है। छह आवश्यक हैं--सामायिक, स्तव, वन्दना, प्रतिक्रमण, 
प्रत्यास्यान, कायोत्सर्ग । इन्होका वर्णन इस अध्यायमें है। अन्‍्तमें कृतिकमंका वर्णन है। इसके वर्णनमें 
कृतिकर्मके योग्य काल, आसन, स्थान, मुद्रा, आवर्त और शिरोनतिका कथन किया है। साधुकों तीन बार 
नित्य देव-वन्दना करना चाहिए । प्रत्येकका उह्कृष्ट काल छह घटिका है। रात्रिको अन्तिम तीन घटिका भोर 
दिनकी प्रथम तीन घटिका पूर्वाह्न वन्दनाका काल है । अपराहुमें छह घटिका है। इसी तरह सन्ध्याकों दिनको 
अन्तिम तीन घटिका और रात्रिकी आदि तीन घटिका काल उत्कृष्ट है। भासनके प्मासन भादि भेद हैं । 
वन्दनाके दो स्थान खडे होना और बैठना । कृतिकर्मके योग्य चार मुद्रा हैं । उनका स्वरूप ( इलो, ८५-८६ ) 
कहा है। वन्दनामें वन्दनामुद्रा, सामायिक और स्तवमें मुक्ताशुक्ति मुद्रा, बैठकर कायोत्सर्ग करनेपर योगमुद्रा 
ओर खडे होकर करने पर जिनमुद्रा घारण की जाती है। बारह आवर्त होते हैं, चार शिरोनति होती है। 

भागे चौदह इलोकोंसे ( ९८-१११ ) वन्दनाके बत्तीस दोषोंका तथा ग्यारह इलोकोंसे ( ११२-१२१ ) 
कायीत्सगंके बसीस दोषोंका कथन किया है । साधुके लिए यह अधिकार बहुत महत्त्वपूर्ण है । 

९ नवम अध्यायका नाम नित्यनैमित्तिक क्रिया हैँ। इसमें सौ इलोक हैं। प्रथम चवालीस इलोकोमें 
नित्यक्रियाके प्रयोगकी विधि बतलायी है । स्वाधष्याय कब किस प्रकार प्रारम्म करना चाहिए और कब किस 
प्रकार समाप्त करना चाहिए। प्रातःकालीन देववन्दना करनी चाहिए । कृतिकर्मके छह प्रकार कहें हैं-- 
१. बन्दना करनेवालीकों स्वाधीनता, २ तोन प्रदक्षिणा, ३. तीन निषद्या ( बैठता ), ४. तीन कायोत्सर्ग, 
५, बारह आवर्त, ६. चार शिरोनति । आगे णमोकार मन्त्रके जपकी विधि और भेद कहे है । 

इस अध्यायका छब्बीसर्वा इलोक बहुत महत्त्वपूर्ण है। जिनदेव तो वोतरागी हैं न निन्‍्दासे नाराज 
होते है और न स्तुतिसे प्रसन्‍न । तब उनको स्तुतिसे फल-प्राप्ति कैसे होती है, इसोका समाधान करते हुए 
कहा है--भगवान्‌के गुणोमे अनुराग करनेसे जो शुभ भाव होते हैं उनसे कार्योंमें विध्न डालनेवाले अन्तराय 
कर्मके फल देनेकी शक्ति क्षीण होती है अत: अन्तराय कर्म इृष्टका घात करनेमें असमर्थ होता है । इससे 
वीतरागकी स्तुति इष्टसिद्धिकारक होती है । 

प्रात:कालीन देववन्दनाके पदचात्‌ आचार्य आदिकी बन्दना करनेकी विधि कहो है। देववन्दना करनेके 
पश्चात्‌ दो घटिका कम मध्याकह् तक स्वाष्याय करना चाहिए । तदनन्तर भिक्षाके लिए आना चाहिए । फिर 
प्रतिक्रण करके मध्याक्न कालके दो घटिका पश्चात्‌ पूर्ववत्‌ स्वाष्याय करता चाहिए। जब दो घड़ो दिन 
शेष रहे तो स्वाध्यायका समापन करके दैवसिक प्रतिक्रण करना चाहिए। फिर रातियोग ग्रहण करके 
आजार्यकी बस्दता करनी चाहिए। क्षाचार्यवन्दताके पश्चात्‌ देववन्दना करनी चाहिए। दो घटिका रात 


र्८ धर्मामृत ( अनगार ) 


बीतनेपर स्वाघष्याय आरम्भ करके अधंरात्रिसे दो घडी पू्व ही समाप्त कर देना चाहिए। स्वाध्याय न कर 
सके तो देववन्दना करे । 

इस प्रकार नित्यविधि बतलाकर नैमित्तिक विधि बतलायी है। नैमित्तिक क्रियाविधिमें चतुर्दशी 
क्रियाविधि, अष्टमी क्रियाविधि, पक्षान्त क्रियाविधि है, सन्यास क्रियाविधि, श्रुतपंचमी क्रियाविधि, अष्टाहिक 
क्रियाविधि, वर्षायोग ग्रहण, वर्षायोग मोक्ष, वीरनिर्वाण क्रिया आदि आंती हैं। इन सब क्रियाओमें यथायोग्य 
भक्तियोका प्रयोग आवश्यक होता हैं। भक्तिपाठके बिना कोई क्रिया नहीं होती । 

आगे आचार्य पद प्रतिष्ठापनकी क्रियाविधि बतलायी है। आचारवत्त्व आदि बआाठ, बारह तप, छह 
आवश्यक और दस कल्प ये आचार्यके छत्तीस गुण कहे हैं। इनका भी वर्णन है। अन्तमें दीक्षा प्रहण, 
केशछोच भादिकी विधि है । 

इस ग्रन्थमे साधुके अठाईस मूलगुर्णोका वर्णन तो है किन्तु उन्हे एकश्र नहीं गिनाया है । प्रन्यके अस्त 
में स्थितिभोजन, एकभमक्त, भूसिशयन आदिका कथन अवद्य किया हूँ । 


३, अनगार धर्ममृतमें चचित कुछ विषय 


धर्मं ओर पुण्य ' 

अनगार धर्मामृतके प्रथम अध्यायमें धर्मके स्वरूपका वर्णन करते हुए ग्रन्थकारने सुख ओर दुःखमे 
निवृत्ति ये दो पुरुषार्थ बतलाये हैं और उनका कारण धर्मको कहा हैँ। अर्थात्‌ घर्मसे सुखको प्राप्ति और दु ख- 
से निवृत्ति होती है। भागे कहा है--जो पुरुष मुक्तिके लिए धर्माचरण करता है उसको सांसारिक सुख तो 
स्वयं प्राप्त होता है अर्थात्‌ सासारिक सुखकी प्राप्तिको भावनासे धर्माचरण करनेसे सासारिक सुखकी प्राप्ति 
निश्चित नहीं है । किन्तु मुक्तिकी भावनासे जो धर्मावरण करते है उन्हें सासारिक सुख अवद्य प्राप्त होता है । 
किन्तु वह घर्म है क्या ? कौन-सा वह धर्म है जो मुक्तिके साथ सासारिक सुखका भी दाता है। 
वह धर्म है-- 

'सम्यर्दर्शनादियोगपद्म प्रवुत्तेकाग्रतालक्ष णरूपशुद्धात्मपरिणाम ।” आत्माके स्वरूपका विशेष रूपसे 
निश्चय सम्यग्दर्शन है, उसका परिज्ञान सम्यग्ज्ञान है और आत्मामें लोनता सम्यक्चारित्र है। ये तीनो एक 
साथ एकाग्रतारूप जब होते है उसे ही शुद्धात्मपरिणाम कहते हैं और यथार्थमें यही धर्म है । इसीसे मुक्तिके 
साथ सासारिक सुख भी मिलता है। ऐसे धर्ममें जो अनुराग होता है उस अनुरागसे जो पृण्यबन्ध होता है 
उसे भी उपचारसे धर्म कहते है क्योकि उस पुण्यवन्धके साथ हो नवीन पापकर्मका आख्रव रुकता है और 
पूर्वेबद्ध पापकर्मकी निर्जरा होती है। पापका निरोथ हुए बिना पृण्यकर्मका बन्ध नही हो सकता । अतः पुण्य- 
बन्धके भयसे धर्मानुरागको नहीं छोड़ना चाहिए । हाँ, जो पुण्यबन्धकी भावना रखकर संसारसुखकी अभि- 
लाषासे धर्मक्मं करते हैं वे पृण्यबन्धके यथार्थ भागी नहीं होते । पुण्य बाँधा नहीं जाता, बंध जाता है और 
वह उन्हीके बँधता है जो उसे बॉधनेकी भावना नहीं रखते । इसका कारण यह हैं कि शुभभावसे पुण्पबन्ध 
होता हैं और शुभभाव कषायकी मन्दतामें होते हैं ।॥ जो संसारके विषयसुखमें मग्न हैं और उसीकी प्राप्तिके 
लिए घ॒र्म करते हैं उनके कषायकी मन्दता कहाँ । और कषायकी मन्दताके अमावमें शुभभाव कहाँ ? और 
शुभभावके अभावमें पुण्यबन्ध कैसा ? 

आशाधरजीनें पुण्यको अनुषंग शब्दसे ही कहा है क्योंकि वह धर्मसे प्राप्त होता है। धर्मके बिना 
पुण्यबन्ध भी नही होता है। अर्थात्‌ सम्यग्दर्शन, सम्यस्ज्ञान, सम्यक्वारित्रहूप धर्मका सेवन करते हुए जो 
शुभराग रहता है उससे पुण्यबन्ध होता है । सम्यग्दर्शन आदिसे पुण्यबन्ध नहीं होता । रत्नत्रय तो मोक्षका ही 
कारण है, बन्धका कारण नहीं है क्योंकि जो मोक्षका कारण होता है वह बन्धका कारण नही होता । पुरुषार्थ- 
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सिद्धचुपायमें आचार्य अमृतचन्द्रजीने इसे अत्यन्त स्पष्ट किया है। आश्ाघरजीने भो इसो अध्यायके ९१वें 
इलोकमें र॒त्नत्रयकी पूर्णताको मोक्षका ही कारण कहा है और इसी प्रसंगसे पुरुषार्थसिद्धधुपायके बहुचाचित 
इलोकोंको प्रमा् रूपसे उद्घृत किया है। वे इलोक इस प्रकार हैं--- 
रत्नत्रयमिह हेतुनिवाणिस्यैव भवति नान्‍्यस्थ | 
भास़वति यत्तु पुण्य शुभोपयोगस्य सोञ्यमपराधः ॥२२०॥। 
असमग्र॑ भावयतो रत्नत्रयमस्त कर्मबन्धो यः । 
स विपक्षकृतोध्यष्य मोक्षोपायो न बन्धनोपाय: ॥२११॥ 
पुरुषार्थसिद्धथुपायमें नोवेवाला इलोक पहले है। उसकी क्रम संख्या २११ हैं और ऊपरवाला इलोक 
बादमें है। उसकी क्रमसंर्या २२० है । इस दूसरे इलोकका अर्य प्राय: विद्वान तक यह करते हैं कि 'असमग्र- 
एकदेश रत्नत्रयका पालन करनेवाकेके जो कर्मबन्ध होता है वह विपक्षकृत--रागकृत होनेपर भी अवश्य मोक्ष- 
का उपाय है बन्धनका उपाय नही है ।' किन्तु यह अर्थ गलत है। पं, आशाधरजीकै द्वारा इस श्लोकको पूर्वमें 
न रखकर पीछे देनेसे इसके अर्थमें जो भ्रम है वह दूर हो जाना चाहिए । अर्थ इस प्रकार हें--'यहाँ रत्लत्रय 
निर्वाणका ही कारण है, बन्धका कारण नहीं है। किन्तु (एकदेश) रत्लत्रयका पालन करते हुए जो पृण्यका 
भासव होता है वह तो शुभोपयोगका अपराध है । अर्थात्‌ उस समय जो छुभोपयोग होता है उसके कारण 
पुण्य कर्मका आख्रव होता है । 
एकदेश रत्तत्रयका पालन करते हुए जो कर्मबन्ध होता है वह कर्मबन्ध अवश्य ही विपक्ष-रागकृत 
हैं। क्योकि मोक्षका उपाय बन्धनका उपाय नहीं होता । 
अर्थात्‌ रत्नन्नयके साथ होनेवाले शुभोपयोगसे बन्ध होता हैं । रत्नत्रयसे बन्ध नही होता । रत्नत्रय तो 
मोक्षका ही उपाय है। और मोक्ष का उपाय बन्धनका उपाय नही होता । यही यथार्थ है | प्रबुद्ध पाठक २११ 
से २२० तकके इलोकीको पढें तो उनका अम अवश्य दूर होगा। यदि आधार्य अमृतचन्द्रकों पृण्यबन्धको 
मोक्षका कारण बतलाना इष्ट होता तो प्रथम तो थे “कर्मबन्धो' के स्वानमें हो पुण्यबन्ध शब्द रखते । दुसरे जो 
आगे कहा है कि जितने अंशमें सम्यस्दर्शन, सम्यग्जान, सम्यक्चारित्र है उतने अंशसे बन्ध नहीं होता । जितने 
अंशमे राग है उतने अंशमें बन्ध होता है, यह कहना व्यर्थ हो जाता है। उसका कोई प्रयोजन नही रहता । 
किसी भी इलोकका अर्थ पूर्वापर सापेक्ष ही यथार्थ होता है। पुरुषार्थसिद्धधुपायमे गृहस्पके एकदेश 
रत्नत्रयके कथनका उपसंहार करते हुए २०९ नम्बरके इलोकमें कहा है कि मुक्तिके अभिलाषी गृहस्थको प्रति 
समय एकदेश रत्नत्रयका पालन करना चाहिए। इस परते बहु आशंका होना स्वाभाविक है कि एकदेश 
रत्नत्रयक्रा पालन करते हुए भी कर्मंबन्ध तो होता है । तो २१० नम्बरके पद्ममें उसे स्वीकार करते हुए कहा 
गया कि वह कर्मबन्ध रत्लत्रयसे नहीं होता किन्तु रत्नत्रयके विपक्षी रागके कारण होता है अर्थात्‌ एकदेश 
रत्लत्रयका पालन करते हुए जो राग रहता है वही बन्धका कारण है, रत्लत्रय बन्धका कारण नही है। वह तो 
मोक्षका कारण है और जो मोक्षका कारण होता है वह बन्धका कारण नही होता । आगेके सब पद्य इसीकी 
पुष्टिमें कहे गये हैं--जिस अंशसे सम्यर्दृष्टि है, सम्यरक्षानों है, सम्यक्चारित्री है उस अंशसे बन्ध नही होता । 
जिस अशसे राग है उस अंशसे बन्ध होता है। योगसे प्रदेशबन्ध होता है। कषायसे स्थितिबन्ध होता है । 
दर्शन ज्ञान चारित्र न तो योगरूप हैं न कपायरूप हैं। तब इनसे बन्ध कैसे होता है। भतः रत्लत्रय तो 
निर्याणका हो हेतु है बन्धका हेतु नहीं है। उसके होते हुए जो पुण्यका आज होता है वह तो शुभोपयोगका 
अपराध है ।' 
यदि इलोक २१६१ का अर्थ यह करते है कि वह कर्मवन्ध मोक्षका ही उपाय है तो आगेके कथनके 
साथ उसकी संगत नहीं बेठती और दोनोमें पूर्वापर विरोध तो आता हो है । 


० धर्मामृव ( अनयार ) 


पुरुषार्थसिद्धथुपायका जो प्रादीन संस्करण प्रघलित रहा है। वह रायचम्द्र शास्त्रमाछासे १९०४ में 
प्रकाशित हुआ था । उसका हिन्दी अनुवाद नायूरामज्ी प्रेमीसे किया था। पे. टोडरमछजी तो पुरुषाथंसिसधुपाय 
को पूरी टीका नहीं लिख सके थे। उसको पूर्ति पं. दौलतरामजीने की थो। एक टीका प॑ भूधघर मिश्वने 
लिखो थी । वह पहछे ब्राह्मण थे ओर पुरुषा्श्निद्धयुपायके अहिंसा प्रकरणसे प्रभावित होकर पीछे प्रसिद्ध पं. 
भूषरदास हुए । प्रेमोजीने अपने अनुवादके उत्तर भागमें पं. भूधर मिश्रकी टीकासे सहायता छी थी । इसीसे 
प्रेमीजी भी २११ के अर्थमें गलती कर गये और इस तरह उस गलत अर्थकौ ऐसी परम्परा चछी कि आजके 
विद्वान मी उसी आर्थको ठोक मानने छगे । इसी तरहसे गलत परम्परा चलतो है और उससे जिनागमके 
कथनमें भी पूर्वापर विरोध उपस्थित होता है। अतः पु, सि, के ए्लोक २११ का तो यह कर्थ है ही नहीं 
कि पृण्य बन्ध _मोक्षका कारण हैं। यह एक भिन्न प्रदस है। पुण्यबन्धकों साक्षात्‌ मोक्षका कारण तो कोई 
भी नहों मानता । जो मानते हैं वे भी उसे परम्परा कारण मानते हैं और वह भी सम्यर्दृष्टिका पुण्यबन्ध 
ही परम्परा मोक्षका कारण होता है मिथ्यादृष्टिका नहीं। क्योकि सम्यरदृष्टि पुण्यबन्धकी भावता रख- 
कर घमंकार्य नहो करता। पुण्यकों तो बह हेय ही मानता है किन्तु रागके सद्भावसे पुण्यबन्ध तो होता है । 
निरीह भावसे संचित हुए ऐसे पुण्यबस्धकों हो किन्हीने परम्परासे मोक्षका कारण कहा है । 

स्वामिकातिकेयानुप्रेक्षामं तथा उसकी सस्क्ृत टीकामें पुण्यके सम्बन्धमें बहुत ही उपयोगी और 
श्रद्धान करने योग्य कथन है । गाथाओंका क्रमाक ४०९ से ४१३ तक है। नीचे हम उनका अर्थ देते हैं-- 

ये दस धर्म पापकर्मके नाशक और पुण्पके जनक कहे हैं । किन्तु पुण्यके लिए उन्हें नहीं करना 


चाहिए ॥४०९॥ हि 
इसको टीकामें आचारय शुभचन्द्रने कहा है कि पुण्य ससारका कारण है इसलिए पुण्यके लिए दस धर्म 


नहीं करना चाहिए । 

जो पुण्यकी इच्छा करता है वह संसारको इच्छा करता है। क्योकि पुण्य सुगतिका कारण हैं और 
पुण्यके क्षय होनेसे निर्वाण होता है ॥४१०॥॥ 

जो विषयसुखकी तृष्णासे पृण्यकी इच्छा करता हैं उस मनुष्यके तीज़ कषाय है। क्योकि तीज्र 
कषायके विना विषय सुखकी इच्छा नहीं होती । अत: विशुद्धि उससे कोसो दूर है और विशुद्धिके बिना पुण्य 
कमंका बन्ध नहीं होता ॥४११॥ 

तथा पुण्यकी इच्छा करनेसे पृण्यबन्ध नही होता । जो निरीह होता है भर्थात्‌ परलोकमें सुवकी वाछा 
नही रखता, देखे हुए सुने हुए भोगे हुए भोगोकी आकाक्षा रूप निदानसे रहित है, उप्तीको पुण्यरूप सम्पत्ति 
प्राप्त होती है । ऐसा जानकर हे मुनिजनो ! पुण्यमें भी आदर भाव मत करो ॥४१२॥ 

मन्द कषायी जोव पुण्यबन्ध करता है अत. पुण्यबन्धका कारण मन्दकषाय है, पुण्यकी इच्छा पुण्यबन्ध- 

का कारण नही है ॥४१३॥ 

सारांझ यह हैं कि जिनाम्रममें जो पुण्पको प्रशंसा की गयी है वह विषय कषायमें आसक्त संसारी 
जीवोंको पाप कर्मसे छुडानेके लिए को गयी है। उनके लिए पापकी अपेक्षा पुण्यबस्ध उपादेय हो सकता हैं 
किन्तु मोक्षाभिलाषीके लिए तो जेसे पाप त्याज्य हैँ वेसे ही पुण्यबन्ध भी त्याज्य है । देवपूजा मुनिदान ब्रतादि 
पुण्यकर्म भी वह मोक्ष सुख़की भावनासे ही करता है, पृण्यबन्धकी भावनासे नहो करता । यदि करता हैं तो 
उसका पुण्यबन्ध संत्तारका ही कारण है। 


निश्चय और व्यवहार 


आचार विषयक ग्रन्थोंमें एक पृरुषार्थ सिद्धघुपायके प्रारम्भमें ही निएबय और व्यवहारकी चर्चा मिछती 
हैं। उसमें कहा है कि भूतार्थथों निश्चय और अभूताथ्थंको व्यवहार कहते है । प्रायः सारा संसार भतार्थको 


प्रस्तावता ' देर 


नहीं जानता भर न जागता ही चाहता है । मुनीईदर अज्ञानीकों समझानेके लिए अभतार्थका उपदेश देते हैं । 
जो केवल व्यवहारको ही जानता है वह उपदेशका पात्र नहीं है । जैसे जो शेरको नहीं जानता उसे समझानेके 
लिए बिछातके समान सिंह होता है ऐसा कहनेप॑र वह बिलावकों ही सिंह मानता है। उसी प्रकार निदचयकों 
न जाननेवाला व्यवहारकों ही निशच्चय मानता है। यह कथन यथार्थ है। अज्ञानी हो नहीं ज्ञानी पुरुष भी 
व्यवहारको ही निएचय मानकर बैठ जाते हैं । 

पं, आशाधरजी इस रहस्यसे अभिज्ञ थे। अतः उन्होंने अनगार धर्मामृतके प्रारम्भमें निश्वय और 
व्यवहारका स्वरूप तथा उसके 'ेदोंका स्वरूप कहा है। तथा अन्यत्र भी यथास्थान निश्चयधर्म और व्यवहार 
घर्मको स्पष्ट किया है | 

निश्चय रत्नश्रगका स्वरूप बतलाते हुए उन्होंने लिखा है ( १५९१ ) जिसका निश्चय किया जाता है 
उसे अर्थ कह्दते है । अर्थत्ते अभिप्राय है वस्तु । विपरीत या प्रमाणसे बाधित अर्थ मिथ्या होता है। उस 
सर्वथा एकान्तरूप भिथ्या अर्थके आग्रहकों मिथ्यार्थ अभिनिवेश कहते है । उससे शून्य अर्थात्‌ रहित जो 
आत्मरूप है वह निश्चय सम्यग्दर्शन है। अथवा जिसके कारण भिथ्या अर्थका भाग्रह होता है वह भी मिथ्यार्थ 
अभिनिवेश कहाता है । वह है दर्शनमोहनीय कर्म, उससे रहित जो आत्मरूप हैं वह निश्चय सम्यग्दर्शन है । 
अर्थात दर्शनमोहनीय कर्मके उपशम, क्षय या क्षयोपशमसे विशिष्ट आत्मरूप निश्चय सम्यग्दर्शन है। इस 
सम्यग्दर्शनके होनेपर ही अनादि संसार सान्‍त हो जाता है । 

तस्वरुचिको जो पम्यक्त्व कहा है वह उपचारसे कहा है। पर्योकि यदि तत्त्वरुचिकों सम्पक्त्व कहा 
जायेगा तो क्षीणमोह आदि गुणस्थानोमें सम्यक्त्वका अभाव प्राप्त होगा क्योकि वहाँ रुचि नही है। रुचि तो 

हकी दशामें होती है । 

यह सम्पब्त्व तत्त्वश्रद्धाके बिना नही होता । और तस्वश्रद्धा तत्त्वोपदेशके बिना नहीं होती ॥ अतः 
जीव अजीव आदि तस्वोका परिज्ञानपूर्वक श्रद्धान सम्पक्त्वकी उत्पत्तिके लिए अत्यन्त आवश्यक है। उसके 
बिना चारित्र धारण करनेपर भी सम्पक्त्व प्रकट नहीं हो सकता। और चारित्रके बिना तत्त्व श्रद्धा मात्रसे 
सम्पवत्व प्रकट हो सकता है । सम्यक्त्वपूर्वक चारित्र ही सम्यक्चारित्र होता हैं। सम्यक्त्वके बिना मुनिनश्नत 
भो मिथ्याचारित्र कहलाता है। तभी तो कहा है-- 

मुनिव्रतधार अनन्तवार प्रेवेयक उपजायो । 
वै निज आतम ज्ञान बिना सुखलेश न पायो ॥--छहुढाला । 

अतः संसारका अन्त करनेके लिए आत्मपरिज्ञान अत्यन्त आवश्यक है। आत्मज्ञानकों ओरसे उदासीन 

रहकर चारित्र धारण करनेसे कोई छाम नहीं है। अत. सबसे प्रथम सम्पकश्वकी प्राप्तिके लिए ही प्रयत्न 


करना चाहिए । कहा है-- 
तत्रादौ सम्यक्त्वं समुपाश्रयणीयमखिलयत्नेन । 


तस्मिन्‌ सत्येव यतो भवति ज्ञानं चारित्रं च ॥२१॥--पुरुषार्थसि, 

“उस रत्मत्रयमें-से सर्वप्रथम समस्त प्रयत्नपूर्यक सम्यकक्‍त्वकी सम्यक्छूपसे प्राप्त करना चाहिए। क्योंकि 
उसके होनेपर हो सम्यस््ञान और सम्यक्चारित्र होता है ।' 

तथा संशय, विपर्यय और अज्ञानसे रहित यथार्थ परिज्ञानरूप निश्चय सम्यग्श्ञान है। वह भी आत्मस्वरूप 
है। और आत्माका अत्यन्त उदासीनरूप निश्चय सम्यक्चारित्र है जो समस्त कषायोके ओर ज्ञानावरण 
आदि कमोके अमावमें प्रकट होता हैं। थे तोनो जब पूर्ण अवस्थाको प्राप्त होते है तो मोक्षके ही भाग होते 
है। तथा व्यवद्वाररूप अपूर्ण रत्तत्रय अशुमकर्म पुण्य पाप दोनोंका संबर और निर्जरा करता हैं । जीवादितत्व 
विषयक श्रद्धालकों व्यवहार सम्यग्दर्गन कहते हैं । उनके झ्ञासकों व्यवहार सम्पग्शान कहते हैं और मत, वचन, 
कायकी कृत कारित अनुमोदनासे हिसादिका त्याग व्यवहार सम्यकचा रित्र है। 


३२ घर्मामृत ( अनगार ) 


व्यवहारनयका अर्थ पं, आशाघरजी-ने अजुद्ध द्रब्याधिक लिया है। जो विधिपूर्वक विभाग करता है 
वह व्यवहारनय है। अर्थात्‌ गुण और गुणीमें भेद करना व्यवहारनय है। जैसे आत्मा ओर रत्लत्रयमें मेद बुद्धि 
व्यवहारनय है । शुद्ध द्रव्याथिककी दृष्टिमें ये तीनो आत्मस्वरूप ही होते हैं। अत. निईयनयसे उन तीनोंसे 
समाहित अर्थात्‌ रत्नत्रयात्मक आत्मा ही मोक्षका सार्ग है। पंचास्तिकायमें कहा है-- 
घम्मादीसहृहणं सम्मत्तं णाणमंग्रपुम्बंगर्द । 
चेटा तवम्हि चरिया बवहारो मोक्खमग्मोत्ति ॥१६०॥ 
सम्पर्दर्शन, सम्यस्शञान, सम्यक्वारित्र मोक्षका मार्ग है। उनमें-से द्ृ्यके भेद घर्माद और पदार्थके 
भेद तत्त्वा्थोंके श्रद्धानरहूप भावकों सम्यग्दर्शन कहते है। तथा तत्त्वार्थश्रद्धानके सद्भावमे अंग और पूर्वगत 
पदार्थोंका ज्ञान सम्यस्शान है। और आंचाराग आदि सूत्रोमें जो मुनिके आचारोंका समुदायरूप तप कहा हैं 
उसमें प्रवृत्ति सम्यक्‌ चारित्र है। यह व्यवहारनयकी अपेक्षा मोक्षमार्ग हैं। ( जिसमें साध्य और साधनमें भेद 
दृष्टि होतो है और जो स्वपर हेतुक पर्यायके आश्रित है वह व्यवहारतय है ) उस व्यवहारनय या बशुद्ध 
द्रव्याधिकनयसे यह मोक्षमार्ग है। इसका अवलूम्बन लेकर जोव ऊपरको भूमिकामें आरोहण करता हुआ 
स्वयं रत्लश्रयरूप परिणमन करते हुए भिन्‍म साध्य-्साधन भावका अभाव होनेसे स्वयं शुद्ध स्वभावरूप 
परिणमन करता है और इस तरह वह निदचय मोक्षमार्गके साधनपनेको प्राप्त होता है। यथा-- 
णिष्छयणयेण भणिदो तिहि तेहिं समाहिदों हु जो अप्पा । 
ण कुणदि किच वि अण्णं ण मुथदि सो मोक्‍्खमग्गोत्ति ॥१६१॥ 
सम्यग्दर्गन, सम्यरज्ञान और सम्यक्चारित्रसे समाहित आत्मा ही निश्चयसे मोक्षमार्ग है । 
इस व्यवहार और निश्चय मोक्षमार्गमं साध्य-साधनभावको स्पष्ट करते हुए आचार्य अमृतचन्द्रजी ने 
कहा है कि कोई जीव अनादि अज्ञानके हटनेसे व्यवहार मोक्षमार्गगो घारण करता है तो वह तत्त्वार्थका 
अश्रद्धान, अंगपू्वंगत अर्थका अज्ञान और तपमे अचेष्टाको त्यागकर तत्त्वार्थ श्रद्धान, अंगपूर्वगत अधथंक्े ज्ञान 
ओऔर तपमें चेष्ट रूप व्यवहार रत्नत्रयकों अपनाता है। कदाचित्‌ त्यागने योग्यका ग्रहण और ग्रहण करने 
योग्यका त्याग हो जाता है तो उसका प्रतीकार करके सुधार करता हैं। इस तरह व्यवहार बर्थात्‌ भेद 
रत्लत्रयकी आराधना करते-करते एक दिन वह स्वय त्याग और ग्रहणके विकल्पसे शून्य होकर स्वयं रत्नत्रय 
रूप परिणत होकर निश्चय मोक्षमार्ग रूप हो जाता है । 
जबतक साध्य और साधनमें भेददृष्टि है तबतक व्यवहारनय हैं और जब आत्मा आत्माकों आत्मासे 
जानता है, देखता है, आचरता है तब आत्मा हो सम्पर्दर्शन, सम्पम्ज्ञान और मम्यकवारित्र होनेसे अभेद दृष्टि- 
रूप निशचयनय है । आश्ाधरजीने व्यवहार और निश्चयका यही लक्षण किया हैं-- 
कर्ताद्या ग्स्तुनो भिन्‍ना येन निश्चयसिद्धये । 
साध्यन्ते व्यवहारोध्सो निश्चयस्तदभेददुक ॥१-१०२। 
जिपके द्वारा निश्चयकी सिद्धिके लिए कर्ता-कर्म-करण आदि कारक वस्तु-जीवादिसे भिन्‍न जाने जाते 
हैं वह व्यवहारनय है | मोर कर्ता जादिको जीवसे अभिन्‍न देखनेबाला निश्चयनय है । 
इससे स्पष्ट है कि निश्चयकी सिद्धि ही व्यवहारका प्रयोजन है। उसके बिना व्यवहार भी व्यवहार 
कहे जानेका अपात्र है। ऐसा व्यवहार ही निम्चययका साधक होता है। निम्चयकों जाने बिना किया गया 
व्यवहार निश्चयका साधक न होनेसे व्यवहार भी नही है। आशाधरजीने एक दृष्टान्त दिया है। जैसे नट 
रस्सीपर चलनेके लिए बाँसका सहारा छेता है और जब उसमें अम्यस्त हो जाता है तो बाँसका सहारा छोड़ 
देता है उसों प्रकार निश्चयकी सिद्धिके लिए व्यवहारका अवलुम्बत लेना होता है किन्तु उसकी सिद्धि होनेपर 
व्यवहार स्वतः छूट जाता है। व्यवहारके बिना निदश्रयकी सिद्धि सम्भव नही है किन्तु व्यवहारका शक्ष्य 


प्रध्लावना ३३ 


निश्चय होना चाहिए और वह सतत दृष्टिमें रहना चाहिए। निशययरूप धर्म धर्मकी आत्मा है और 
व्यवहाररूप धर्म उसका शरीर है। जैसे आत्मासे रहित शरीर मुर्दा--शवमात्र होता है वेसे हो निश्चयशस्य 
व्यवहार भी जीबनहीन होता है, उससे घर्मसेवनका उह्देद सफल नही होता । घर्मं यथार्थमें वहो कहलाता है 
जिससे संवरपूर्वक निर्जरा होकर अन्तमें समस्त फर्मबन्धनसे छुटकारा होता है । 

आठवें अध्यायमें छह आवश्यकोके कथनका सृत्रपात करते हुए आशाधरजोने कहा है--स्वास्मामें 
नि शंक स्थिर होनेके छिए छह आवश्यक करना चाहिए। यहाँ स्वात्मा या स्व-स्वरूपका चित्रण करते हुए 
बह कहते है-- 


शुद्धशानधनस्वरूप जेसा आत्मा है, उसी रूपमें स्वसंवेदन प्रत्यक्षके द्वारा अनुभव करता हुआ 'यह्‌ 
मैं अनुभूति हेँ' इस प्रकारकी स्वप्तवित्तिके साथ अभेद रूपसे संगत जो श्रद्धा है उस रूप आत्मार्मे अर्थात्‌ 
आत्माके द्वारा आत्मामें निश्चित मैं उसीमे स्थिर होनेके छिए छह आवश्यक करता हूँ । षडावश्यक करते हुए 
यह भावना होनी चाहिए । अर्थात्‌ निश्चयसम्पर्दर्शन और निएचयसम्यरज्ञानसे सम्पन्न साधु निश्चय चारित्रकी 
प्राप्तेकि लिए पडाबवश्यक करता है । 


इस प्रकरणके प्रारम्ममें आाशाघरजीने समयसारमें प्रतिपादित वस्तुस्थरूपको अपनाया है। उसके बिना 
मोक्षमार्गकी गाडी चल ही नहीं सकती । जो आत्मज्ञानके बिना जिनलिंग धारण करके पूजापाठमें अपना 
कालयापन करते है वे बाह्यवेश मात्रसे दिगम्बर होनेपर भी यथार्थमें निग्नंन्ध लिगके अधिकारो ही नही है । 
समयसारकलशमें कहा हे-- 


'यत. यह संवर साक्षात्‌ छुद्धात्मतत्त्वकी उपलब्धि होनेसे होता है और शुद्ध आत्मतत्वकी उपलब्धि 
भेदविज्ञानसे होतो है अत' भेदविज्ञानकी भावना विश्येष रूपसे करना चाहिए | यह भेदविज्ञान निरन्तर धारा- 
प्रवाह रूपसे तबतक करना चाहिए जबतक ज्ञान परपदार्थोस्ते हुटकर अपने स्वरूपमें स्थिर न हो जाये। 
बयोकि जितने भो सिद्ध हुए है वे सब भेदविज्ञानसे सिद्ध हुए हैं। और जितने भी बद्ध हैं वे सब भेदविज्ञानके 
अभावसे ही बद्ध है! ॥ 

यहाँ यह बात ध्यानमें रखनेको हैं कि ज्ञानका ज्ञानमें स्थिर रहना दो प्रकारसे होता है--एक तो 
मिथ्यात्का अभाव होकर सम्यग्जञानका होना और दूसरे शुद्धोपयोगरूप होकर ज्ञान विकाररूप न परिणमें । 
भतः: मिथ्यात्वकी दशामें भेदविज्ञानकों भावनासे मिथ्यात्व हटता है। और मिथ्यात्व हटनेपर भेदविज्ञानकी 
भावना भानेसे शुद्धोपधोगरूप दशा प्राप्त होती है। अतः मेदविज्ञानका अतवच्छिन्न चिन्तन आवश्यक है । 


आवश्यक करते हुए भी यह भेदविज्ञानकी धारा सतत प्रवाहित रहती हैं। अत. आवश्यक करते हुए 
साधु विचारता है कि भेंदविज्ञानके बलसे साक्षात्‌ क्मोंका विनाश करनेवालो शुद्ध आत्माकी सवित्तिको जब- 
तक मैं प्राप्त नहो कर लेता तब्तक ही मैं इस आवश्यक क्रियाको करता है । 


वैसे मोक्षाभिलाषीको तो सभी कर्म त्याज्य हैं। उसमें पुण्य और पापका भेद नहीं है अर्थात्‌ साधुक्ो 

पुण्य कर्म करना चाहिए, पापकर्म नहीं करना चाहिए, ऐसा भेद नही है। क्योंकि कर्ममात्र बन्धका कारण है 
और ज्ञानमात्र मोक्षका कारण है। किन्तु जबतक कर्मका उदय है तबतक कर्म और ज्ञानका समुच्चय करने- 
में कोई हानि नही है अर्थात्‌ ज्ञानधाराके साथ कर्मकी भी घारा चलती हो है । किन्तु कमंघारासे बन्ध ही 
१. संपचते सवर एव साक्षात्‌ शुद्धात्मतस्वस्य किलोपरुम्भात्‌ । 

स मेदविजश्ञानत एव सस्माद तद्मेद विशानमतीब साज्यम्‌ ॥१२९॥ 

भावयेद्‌ भेद विशानमिदमब्छिन्नधारया | 

तावधादत्पराच्च्युत्वा शान शाने प्रतिष्ठितम्‌ ॥१३०॥ 


[५] 





श्ड धर्मामृत ( अनगार ) 


होता है, ज्ञानघारासे ही मोक्ष होता है। समयसार कलूश १११ के भावार्थमें पं. जयघन्दजी साहबने 
लिखा है--- 


'जो परमार्थभूत ज्ञानस्वमाव आत्माको तो जानते नहीं, और व्यवहार, दर्शन, ज्ञान, चारित्ररूप 
क्रियाकाण्डके आडम्बरकों हो मोक्षका कारण जान उसोमें तत्पर रहते हैं उसीका पक्षपात करते हैं वे कर्मतया- 
वलम्यी संसार समुद्रमें डूबते हैं। और जो परमार्थभूत आत्मस्वरूपकों यथार्थ तो जानते नहीं और मिथ्यादुष्टि 
सर्वभा एकान्तवादियोंके उपदेशसे अथवा स्वयं ही अपने अन्तरंगमे जश्ञानका मिथ्यास्वरूप कल्पना करके उसीका 
पक्षपात करते हैं तथा व्यवहार, दर्शन, ज्ञान, चारित्रके क्रियाकाण्डको निरर्थक जानकर छोडते हूँ वे ज्ञाननयके 
पक्षपाती भी संसार समुद्रमें डुबते हैं । किन्तु जो पक्षपातका अभिप्राय छोड निरन्तर ज्ञानरूप होते हुए 
कर्मकाण्डको छोडते है और जब ज्ञानरूपमें स्थिर रहनेमें असमर्थ होते है तब अशुभ कर्मको छोड़ आत्म- 
स्वरूपके साधनरूप शुभ क्रियाकाण्डमे ऊगते है वे संसारसे निवृत्त हो लोकके ऊपर विराजमान होते है ।' 

अत: आचार्य जयसेनने समयसार गाथा २०४ की टीकामे लिखा है--जो णुद्धात्मानुभू तिसे शून्य ब्रत- 
तपश्चरण आदि कायबलेश करते है वे परमात्मपदको प्राप्त नही कर सकते । सिद्धान्तशास्त्रमे जिसे घर्मध्यान 
ओर शुक्लष्यान कहा है अध्यात्ममें उसे ही शुद्धात्मसवित्ति कहा है । 


किन्तु क्‍या शुद्धात्माकी संवित्ति सम्भव है ? और वह प्रत्यक्षरूप होती है क्या ? इसके उत्तरमे आचार्य 
जयसेनमे संवराधिकारके अन्तमें कहा है-- 


यद्यपि रागादि विकल्परहित स्वसवेदनरूप भावश्वुतज्ञान शुद्धतिश्वयनयसे केवलज्ञानकोीं तुलनामें 
परोक्ष है । तथापि इन्द्रिय और मनोजन्य सविकल्प ज्ञानकी अपेक्षा प्रत्यक्ष है। इससे आत्मा स्वसंवेदन शानकी 
अपेक्षा प्रत्यक्ष हे। परन्तु केवलज्ञानकी अपेक्षा परोक्ष भी हैं। सर्वथा परोक्ष ही है ऐसा नही कह सकते । 
क्या चतुर्थकालमें भी केवडी आत्माको हाथपर रखकर दिखाते थे ? वे भी दिव्यध्वनिके द्वारा कहते थे और 
श्रोता उसे सुनकर परोक्ष रूपसे उसका ग्रहण करते थे। पीछे वे १रमसमाधिके समय प्रत्यक्ष करते थे । उसी 
प्रकार इस कालमें भी सम्भव है। अतः जो कहते है कि परोक्ष आत्माका घ्यान कैसे होता है उनके लिए उक्त 
कथन किया है ।' 


समयसार गाथा ९६ के व्याख्यान में कहा है कि विकल्प करनेपर द्वव्यकर्मका बन्ध होता है। इसपर 
धांकाकार पूछता है-- 


भगवन्‌ ! शेयतत्त्वका विचाररूप विकल्प करनेपर यदि कर्मंबन्ध होता है तो शेयतत्वका विचार 
व्यर्थ है, उसे नही करना चाहिए ? इसके समाधानमें आचार्य कहते है--ऐसा नहीं कहना चाहिए। जब 
साधु तीन गुप्तिरूप परिणत होता हुआ निविकल्प समाधिमें लीन हें उस समय तत्त्वविचार नहीं करना 
चाहिए। तथापि उस ध्यातके अभावमों छुद्धात्माकों उपादेय मानकर या आगमकी भाषामे मोक्षको उपादेय 
मानकर सराग सम्यकक्‍त्वकी दक्षामें विषयकषायसे बचनेके लिए तत्त्वविचार करना चाहिए । उस तत्त्वविचार- 
से मुख्य रुपसे तो पृष्यबन्ध होता है औौर परम्परासे निर्वाण होता है अत' कोई दोष नहीं है। किन्तु उस 
तत्वविचारके समय वीतराग स्वसंवेदन ज्ञानरूप परिणत शुद्धात्मा हो साक्षात्‌ उपादेय है ऐसा ध्यान 
रखना चाहिए । इसपर-से शंकाकार पुन' शंका करता है-- 








१. 'मग्ना: कमंतयावकृम्बनपरा शानं न जानन्ति ये, 
मग्ना शाननयेपिणोडपि यदतिस्वच्छन्दमन्दोचमा: । 
विश्वस्योपरि ते तरन्ति सतत ज्ञान भवन्त स्वयं 
ये कर्मापि न कुक्ते न च वश यान्ति प्रमादस्य च! ॥१ १ १॥ 


प्रस्तावना ३५ 


भगवन्‌ ! वीतराग स्वसंवेदनज्ञानका विचार करते समय आप वोतराग विशेषणका प्रयोग क्यों करते 
हैं ? क्‍या स्वसंवेदनज्ञान सराग भी होता है ? 

उत्तर--विषयसुखके अनुमवका आतनन्दरूप स्वसंवेदन शान सब जनोंमें प्रसिद्ध हे किन्तु वह 
सरागस्वसंवंदन ज्ञान है। परन्तु शुद्धात्म सुखकी अनुभूतिरूप स्वसंवेदन ज्ञान वोतराग है। स्वसंवेदन शानके 
व्यास्यानमें सर्वत्र ऐसा जानना चाहिए । 

इससे भोगीजन भी यह अनुभवन कर सकते हैँ कि स्वसंवेदनज्ञान कैसा होता है। भोगके समय जब 
भनुष्यका वीयंस्खलन होता है तब उसके विकल्पमें एकमात्र 'स्त्र' की ही अनुभूति रहती हैं। किन्तु वह 
अनुभूति रागाविष्ट है। ऐसी ही अनुभूति योगीको जब होती है जिसमें द्रव्यकर्म, भावकर्म और नोकमंसे 
रहित केवल छुद्धास्माका अनुभवन रहता है वह बीतराग स्वसंवेदन होता है । वस्तुतः: वह भावश्वुतज्ञानख्य 
होनेसे परोक्ष है तथापि उस कारूमें उसे प्रत्यक्ष तुल्य माना गया हैं। उसीका विकास निरावरण अवस्थामें 
केवलज्ञानरूपसे होता है । 

उसीको दृष्टिम रखकर सागार धर्मामृत ( ८।९२ ) में समाधिमें स्थित श्रावकको रूक्षेय करके आशा- 
घरजीने कहा है-- 

शुद्ध श्रुतेन स्वात्मानं गृहीस्वार्य स्वसंविदा । 
भावयस्तल्‍्लयापास्तचिन्तो मृत्बेहि निर्वेतिम्‌ ॥ 

है आर्य ! श्रुतज्ञानके द्वारा राम-द्ेष-मोहसे रहित शुद्ध जात्माकों स्वसंवेदन ज्ञानके द्वारा प्रहण करके 
ओर उसीमें लोन हो, सब चिन्ताओसे निम्ुक्त होकर मरण करो और मुक्ति प्रास करो । 

इसीसे मुमुक्षुके लिए मुख्यरूपसे अध्यात्मका श्रवण, मनन, चिन्तन बहुत उपयोगी है। उसके बिना 
इस अशुद्ध दशा में भी शुद्धात्माकी अनुभूति सम्भव नहीं है। भौर शुद्धात्माकी अनुभूतिके बिना समस्त ब्रत, 
तप आदि निरर्थक हैं । अर्थात्‌ उससे शुद्धात्माकी उपलब्धिरूप मोक्षकी प्राप्ति नही हो सकती । 


ज्ञानी और अज्ञानीमे अन्तर 

समयसारके निर्जराधिकारमें कहा है कि सम्यग्दृष्टि यह जानता है कि निशुचयसे राग पौदुगलिक है । 
पुद्गल कर्मके उदयके विपाकसे उत्पन्न होता है। यह मेरा स्वभाव नहीं है। मैं तो टंकोत्कीर्ण शायकभाव- 
स्वरूप हूं । इस प्रकार तत्त्वको अच्छी तरह जानता हुआ स्वभावको ग्रहण करता है और परभावको त्यागता 
है । अतः जैसे कोई वंच्ध विषको मारणशक्तिको मन्त्र-तन्त्र, औषध आदिसे रोककर विष भक्षण करे तो मरण- 
को प्राप्त नही होता उसी तरह ज्ञानी सम्यग्दृष्टि पुदूगल कर्मके उदयकों भोगता हुआ भी नवीन कर्मोंसे नही 
बंधता । अथवा जैसे कोई व्यापार कराता है यद्यपि वह स्वय व्यापार नही करता किन्तु व्यापारी मुनीमके द्वारा 
आ्यापारका स्वामी होनेके कारण हानि-लाभका जिम्मेदार होता हैं। और मुनीम व्यापार करते हुए भी उसका 
स्वामी न होनेसे हानि-लाभका जिम्मेदार नहों होता । उसी तरह सम्यर्दृष्टि भी पूर्व सचित कर्मके उदयसे प्राप्त 
इम्द्रियविषयोंको भोगता है तो भी रागादि भावबोके अभावके कारण विषयसेवनके फलमें स्वामित्वका भाव न 
होनेसे उसका सेवन करनेवाकहा नहीं कहा जाता। और मिथ्यादुष्टि विषयोका सेवत नहीं करते हुए भी 
रागादि भावोंका सद्भाव होनेसे विधयसेबन करनेवाला और उसका स्वामी होता है। यहाँ सम्यग्दृष्टि तो 
मुनीमके समान है और भिव्यादृष्टि व्यापारीके समान है। एक भोग भोगते हुए भी बँंधता नहीं है और 
दूसरा भोग नहीं भोगते हुए भी बेंघता है । यहाँ यह शंका होती है कि परद्रव्यसे जबतक राग रहता है तबतक 
यदि मिध्यादृष्टि अज्ञानी है तो अविरत सम्यग्दृष्टि आदि गृणस्थानोमें चारित्रमोहके उदयसे रागादिभाव होते 
हैं तव वहाँ सम्यवत्व कैसे कहा हैं? इसका समाधान यह हैं कि अध्यात्ममें मिथ्यात्वसहित अनन्‍्तानुबन्धी- 
जन्य रागको ही प्रधान रूपसे राग कहा है क्योंकि वही अनन्त संसारका कारण है। उसके जानेपर रहनेवाला 


शै६ धर्मामृत ( जअनगार ) 


जारित्रमोहनी यजन्य राग अनन्त संत्तारमा कारण नही है अतः तज्जन्य बन्धकों भो बन्ध नहीं कहा है। 
अतः सम्यग्दृष्टि चारित्रमोहजन्य प्रवुत्तियोंको ऐसा मानता है कि यह कर्मका उदय है इससे निबूस होनेमें ही 
मेरा हित है । उसको वह रोंगके समान आगन्तुक मानता है । और उसको मेटमेका उपाय करता है । 
सिद्धास्तमें मिथ्यात्वको ही पाप कहा है। रत्नकरण्ड श्रांवकाचारमें कहा है-- 
न मिथ्यात्वसमं किचित्‌ त्रैकाल्ये त्रिजगत्यपि । 
श्रेयोइश्नेयश्व सम्यक्त्वसम नान्यत्तनुभ ताम्‌ ।। 
अर्थात्‌ तीनो काछो और तीनो लोकोमें प्राणियोका मिथ्यात्वके समान कोई अकल्याणकारो नही है 
भौर सम्यकत्वके समान कोई कल्याणकारी नही है । 
अत: अध्यात्ममें जबतक मिथ्यात्व है तबतक छुभ क्रियाओंकों भी पाप ही कहा है। किन्तु व्यवहार- 
नयकी प्रघानतामें व्यवहारी जीवोंको अशुभसे छुटाकर शुभमें लगानेकी दृष्टिसे पुण्य भी कहा है । 
पं, आशाघरजीने आठवें अध्यायके प्रारम्भमें पडावश्यक क्रियाओका कथन करनेसे पूर्व यह सब कथन 
किया है। और अन्तमें मुमुक्षेसे कहछाया है कि जबतक इस प्रकारके भेदज्ञानके बलसे मैं कर्मोका साक्षात्‌ 
विनाश करनेवाली शणुद्धात्म संवितिको प्राप्त नही होता तबतक मैं घडावश्यकरूप क्रियाको करता हैं। इस 
तरह नीचेकी भूमिकामें ज्ञानधारा और कर्मघारा दोनो पुथक्‌-पृथक्‌ रूपसे चला करती हैँं। यदि ज्ञानधारा न 
हो और केवल कर्मधारा हो तो वह निष्फल है उससे सन्यासत ग्रहणका उदेश कभी प्रा नही हो सकता हाँ, 
शानधाराके साथ भी कर्मधाराके होनेपर बन्ध तो होता ही है । किन्तु पृण्यबन्धके साथ ही पापबन्धम स्थिति 
अनुभागका ह्ास तो होता ही है पूर्ववद्ध कर्मोको निजंरा भी होती है । यह सम्यक्‌ आवश्यक विधिका फल है। 


शासनदेवता अवन्दनीय है 


आठवें अध्यायमें वनदना नामक आवदयकका वर्णन करते हुए आशाधरजीने कहा है-- 
श्रावकेणापि पितरौ गुरू राजाप्यसयता' । 
कुलिज्िनः कुदेवाश्च न वन्दया. सो$पिसंयर्त ॥५२॥ 
श्रावककों भी वन्दता करते समय असंयमी माता-पिता, गुरु, राजा, कुलिगी और कुदेवकी वन्दना 
नही करना चाहिए। इसकी टीकामें आश्ञाघरजीने 'कुदेवा' का अर्थ रुद्र आदि और शासनदेवता आदि किया 
हैं। और लिखा हैँ कि साघुकी तो बात हो दूर, श्रावककों भी इनको वन्दता नही करना चाहिए । 
आश्याधरजीके पूर्वज टीकाकार ब्रह्मदेवजोने मी बुह॒द्द्रभ्यसग्रहकी टीका क्षेत्रपालकों मिथ्यादेव 
लिखा है, यथा--रागद्वेषोपहतातंरौद्रपरिणतक्षेत्रपालचण्डिकादिमिथ्यादेवाना--( टीका, गा. ४१ ) 
अतः शासनदेवो, क्षेत्रवाल, पद्मावती आदिको पूजना घोर मिथ्यात्व हैं। आजकलके कुछ दिगम्बरवेशी 
साधु ओर आचार्य अपने साथ पद्मावतीकी मूति रखकर उसे पुजाते है और इस तरह मिथ्यात्वका प्रचार 
करते हैं और कुछ पण्डितगण भी उसमें सहयोग देते है, उनका समर्थन करते है। ऐसे ही साघुओ और 
पण्डितोके लिए कहा है-- 
'पण्डितैर्श्रष्टचारित्रेबंठरेश्च तपोधनै: । 
शासन जिनचन्द्रस्य निर्मल मलिनीकृतम्‌ ॥ 
घारित्रश्नष्ट पण्डितों और ठग तपस्वियोने जिनभगवान्‌के निर्मल शासनको मलिन कर दिया | 


मठाधीशोंकी निन्‍्दा 


दूसरे अध्यायके इछोक ९६ तथा उसकी टीकामें क्षाशाघरजीने मिथ्यादृष्टियोके साथ संसर्गंका निपेध 
करते हुए जटाधारी तथा शरीरमें भस्म रमानेवाले तापसियोके साथ द्रव्यजिनलिंगके घारी अजितेन्द्रिय 
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दिगम्बर मुनियों और द्रव्यजिनलिगके घारी मठपति भद्वारकोंकों भो संसर्गके अयोग्य कहा है; क्योकि 
उनका आचरण म्लेब्छोके समान होता है। वे शरोरते दिगम्बर वेश धारण करके भी छोकचिरुद्ध और 
शास्व्रविदद्ध आचरण करते हैं । 

प आशाधरजीके समयमें भट्टारक पन्थ प्रवतित हो चुका था । किन्तु भट्टारक भी मुनियोकी तरह 
दिग्रम्बर वेहमें ही रहते थे । असलमें जब मुनिगण वनवास त्यागकर मन्दिर आदिमें रहने लगे और मन्दिरोंके 
लिए दानादि ग्रहण करने लगे तो वे भट्टारक कहे जाने लगे । क्रमशः भट्टारकोकी गद्ठियाँ स्थापित हो गयी और 
आचार्य शंकरके मठोंकी तरह जैन भट्टारकोंके भी मठ बन गये और इस तरह भट्टारक पन्थको परम्परा प्रवरतित 
हुई। भट्टारकोने मुस्लिम युगमे जिनायतनोंकी तथा शास्त्र भण्डारोंकी सुरक्षा भी की और मन्‍्त्र-तन्त्रसे अपना 
प्रभाव भी डाला। उनमें अनेक अच्छे विद्वान्‌ ओर ग्रन्थकार भी हुए । किन्तु परिग्रह और अधिकार ऐसी वस्तुएँ 
हैं जिन्हे पाकर मद न होना ही आश्चर्य हे । ये साधुको भी गिराये बिना नही रहते | प॑ आशाधघरणजीके लेखसे 
प्रकट है कि विक्रमकी तेरहवी शताब्दीमें भट्टारकोका आचरण इतना गिर गया था कि उसे स्लेच्छोका आच- 
रण कहा गया । उस समय तो वे सब दिगम्बर बेशमें हो रहते थे। उत्तर कालमें तो उन्होने वस्त्र ही धारण 
कर लिया । आजके अनेक मुनि और आचार्य भो वस्तुत. भट्टारक-जैसे ही है। उनके साथमे परिग्रहका भार 
रहता है । उसे ढोनेके लिए वे मोटरें रखते है, मन्त्र-तन्त्र करते हैं, हाथ देखते हैं, मविष्य बताते हैं, पूजा- 
पा5-अनुष्ठानमें कराते हैं । ये सब क्रियाएँ दिगम्बर मुनियोके भ्रष्टकप भट्टारकोकी है । 
सत्‌ शूद्र दातका अधिकारी-- 

आचार्य सोमदेवने अपने उपासकाध्ययनमें कहा है-- 

दीक्षायोग्यास्त्रयो बणश्वित्वारश्न विधोचिता, | 
मनोवाकक्‍्कायधर्माय मताः सर्वेषपि जन्तवः ॥७९१॥ 

अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तोन ही वर्ण जिनदीक्षाके योग्य हैं किन्तु आहारदानके योग्य चारो है । 
क्योंकि सभी प्राणियोकों मानतिक, वाचनिक और कारयिक धर्मका पालन करनेकी अनुमति है । 

इसमे शूद्रकों भी आह्ारदानके योग्य कहा है। अर्थात्‌ वह जिनदीक्षा तो धारण नही कर सकता किन्तु 
मुनियोको दान दे सकता है । अनगारघर्मामृतके चतुर्थ अध्यायके १६७वें इलोकमें एषणा समितिक्के स्वरूपमें 
कहा है कि विधिपूर्वक अन्यके द्वारा दिये गये भोजनको साधु ग्रहण करता है । टीकामें आशाघरजीने “अन्य.” 
का अर्थ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और सत्शूद्र किया है। अर्थात ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेदयकों तरह सत्‌ शृद्र भी 
मुनिको आहारदान दे सकता है । 

उक्त सोमदेव आचार्यने अपने नीतिवाक्यामृतमें कहा है-- 

सकृत्परिणयनव्यवहारा: सच्छुद्रा: ॥११॥ 

आचारानवश्चत्व शुचिरुपस्कर. शारीरी च विशुद्धि: करोति शूद्रमपि देवद्विजतपस्वीपरिकर्मसु 
योग्यम ॥१२॥ 

अर्थात्‌ एक बार विवाह् करनेवालेको सत्‌ शूद्र कहते हैं । आचारकी निर्दोषता, धर और उपकरणोकी 
पवित्रता और शारीरिक विशुद्धि शुद्रको भी देव, द्विज और तपस्वी जनोंके परिकर्मके योग्य बनातो है । 

आशाघरजी ने सोमदेवके उक्त कथन के ही आधारपर छाद्वको भी धर्मसेवनका अधिकारी कहा है-- 

दृद्रोश्प्पुपस्कराचारवपु शुद्धघाधस्तु तादुशः । 
जात्या हीनोईपि कालादिलब्धौ ह्यात्मास्ति ध्मंभाक्‌ ॥--सागारधर्मा. 

अर्थात्‌ शूद्र भो उपस्कर अर्थात्‌ आसनादि उपकरण, आचार भर्थात्‌ मद्ममांस आदिका त्याग और 
शारीरिक विशुद्धि होनेसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैष्यके समान धर्मपालनका अधिकारी है। जन्मसे होन होनेपर 
भी आत्मा काल आदिको लब्धि आनेपर धर्मका सेवन कर सकता हैँ । 


रे८ धर्मामृत ( अनगार ) 


इसका श्रभिप्राय यह है कि जिन शुद्रोंमें पुनविवाह नही होता तथा खान-पान और रहत-सहन भी 
पत्रित्र है वे जैनधर्मका पालन करते हुए मुनिको आहारदान दे सकते हैं । 

अतः आजकल जो मुनिगण आहार लेते समय श्रावकसे शूद्रके हाथका पानी न लेनेकी प्रतिशा कराते 
हैं वह शास्त्रसम्मत नही है। सत्‌ शूदके हाथका आहार तक साधुगण भी छे सकते है। गृहस्थकी तो 
बाल ही क्‍या ? 


४. प्रभ्यकार आशाधर 


अनगार घर्मामृके रचयिता आशाधर अपने समयके एक बहुश्नुत विद्वान्‌ थे। न्याय, व्याकरण, 
काव्य, साहित्य, कोश, वैद्यक, घर्मशास्त्र, अध्यात्म, पुराण आदि विविध विषयोपर उन्होने ग्रन्थरचना की 
है। सभी विषयोमें उनकी अस्खलित गति थी और तत्सम्बन्धी तत्कालीन साहित्यसे वे सुपरिचित थे। ऐसा 
प्रतीत होता है कि उनका समस्त जीवन विद्याव्यासंगर्में हो बीता था और वे बडे हो विद्यारसिक और 
ज्ञानघन थे । आचार्य जिनसेनने अपनी जयधवला टीौकाको प्रश्स्तिमे अपने गृरु वीरसेनके सम्बन्धर्मे 
लिखा है कि उन्होने चिरन्तन पुस्तकोका गुरुत्व करते हुए सब पूर्वके पुस्तकशिप्यकोकों पीछे छोड़ दिया था 
अर्थात्‌ चिरन्तनं दास्त्रोंके वे पारगामी थे । पं. आशाधर भी पुस्तकशिष्य कहलानेके सुयोग्य पात्र दे 
उन्होने भी अपने समयमे उपलब्ध समस्त जैन पुस्तकोको आत्मसात्‌ कर लिया था। जिनका उद्धरण उनकी 
टीकाओमे नही हैं उनके कालके सम्बन्धमें सन्देह रहता है कि ये आशाघरके पश्चात्‌ तो नही हुए ? 

आज घिद्धान्त और अध्यात्मकी चर्चाके प्रसंगसे दोनोमे भेद-जैसा प्रतीत होता है क्योकि सिद्धान्तके 
अभ्यासी अ्रध्यात्ममें पिछड़े है और अध्यात्मके अम्यासी सिद्धान्तमें । किम्तु भट्टारक युगमें पैदा हुए 
प॑ आशाघर सिद्धान्त और अध्यात्म दोनोमें ही निष्णात थे। उन्होने मुनिधर्मके व्यवहारचारित्र पड|वश्यक 
आदिका कथन करनेपे पूर्व उसका लक्ष्य स्पष्ट करते हुए कहा है कि स्वात्मा्में निःशंक अवस्थान करनेके 
लिए पडावश्यक करना चाहिए । और हस अध्यात्म चर्चाका उपसहार करते हुए कहा है कि इस प्रकारके 
भेद-विज्ञाकके बलसे जबतक मैं शुद्धात्माके ज्ञानको, जो कर्मोका साक्षात्‌ विनाशक हैं प्राप्त नहीं करता, 
तबतक ही सम्यस्क्ञानपूर्वक आवश्यक क्रियाको करता हूँ। यह सब कथन करनेके पश्चात्‌ ही उन्होंने 
षडावश्यकोका वर्णन किया हैं । 


मुनि और श्रावकका आचार सम्बन्धी उनको धर्मामृत नामक कृति तथा उसकी भव्यकुमुदचन्द्रिका 
टोका और ज्ञानदीपिका पजिका यहू एक ही ग्रन्थ उनके जिनागम सम्बन्धों वेदुष्यके लिए पर्याप्त हे। वे मुनि 
या आचार्य नहो थे, गृहस्थ पण्डित थे। किन्तु उन्होने प्रत्येक प्रकारके व्यक्तितत अभिनिवेशसे अपनेको दूर 
रखते हुए सिद्धान्तके वर्णनमे आचार्यपरम्परासम्मत वीतराग मार्गको हो दर्शाया है। उनकी सम्पूर्ण कृति 
किसी भी प्रकारके दुरभिनिवेशसे सर्वया मुक्त हैं। यह उनके वैदुष्यकी एक बड़ी विद्येषता है। तभी तो उनके 
पास मुनि तक पढनेके लिए आते थे । 

भट्टारक युग्र्में रहकर भो वह उस युगसे प्रभावित नही थे। उन्होने भट्टारक्रों और मुनिवेषियोकों 
समान रूपसे भर्त्सना की है! ओर शासनदेवताओंको स्पष्ट रूपसे कुदेव कहा है । 

विषयकी तरह संस्कृत भाषा ओर काव्यरचनापर भी उनका असाधारण अधिकार था। धर्मामृत 
धर्मशास्त्रका आकर ग्रन्थ है किन्तु उसकी रचना श्रेष्ठतम काब्यसे टक्कर लेतो है: उसमें केवल अनुष्टुप्‌ 
इलोक हो नहीं है, विविध छन्द हैं ओर उनमें उपमा और उत्प्रेक्षा अछकारको बहुतायत है। संस्कृत भाषाका 
शब्द भण्डार भी उनके पास अपरिमित है और वे उसका प्रयोग करनेमे भी कुशछ हैं । इसीसे उतकी रचना 
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विलष्ट हो गयी है। यदि उन्होंने उसपर टीका न रची होती तो उसको समझना संस्कृतके पण्डितके लिए 
भो कठिन हो जाता तथा उस टोकामें उन्होंने जो विविध ग्रम्थोंसे उद्धरण दिये हैं और विविध आग्मिक 
चर्चाएँ की हैं उन सबके बिना तो धर्मामृत भी फीका ही रहता । 


२. जीवन परिचय 


आशाघरने अपनी तोन रचनाओंके अन्तमें अपनी प्रशस्ति विस्तारसे दो हैं। सबसे अन्तमें उन्होंने 
अनगार धर्मामृतकी भव्यकुमुदचन्द्रिका टीका रचो थी। अतः उसमें पूर्ण प्रशस्ति है। उसके अनुसार उनके 
पिताका नाम सललक्षण, माताका श्रो रत्नी, पत्नीका सरस्वती और पुत्रका नाम छाहड़ था| वे बधेरवाल वैद्य 
थे। माडलरूगढ़ ( मेवाड़ ) के निवासी थे । शहाबुद्दीन गोरीके अ्राक्रमणसे त्रस्त होकर अपने परिवारके साथ 
मालवाकी राजधानी धारामें आकर बस गये थे। वहाँ उन्होंने पण्डित महावीरसे जैनेन्द्र व्याकरण और 
जैनन्याय पढ़ा । 


३. रचनाओंका परिचय 


१. प्रमेयरत्नाकर--इसकी प्रशसा करते हुए इसे स्याह्राद विद्याका विशद प्रसाद कहा है । यह 
तर्कप्रबन्ध है, जिससे निर्दोष पद्यामृतका प्रवाह प्रवाहित होता है अर्थात्‌ पद्योमें स्पाद्वाद विद्या गुम्फित तर्क- 
शास्त्रपर यह ग्रन्थ रचा गया था। किन्तु यह अप्राप्य है। अत. इसके सम्बन्धमें विद्ोष कथन शक्य नही है । 

२. भरतेदवराम्युदयकाव्य--इसके प्रत्येक सर्गके अन्तिम वृत्तमें सिद्धि दब्द आनेसे इसे सिद्धधंक 
कहा है । इस काव्यपर स्वोपज्ञ टीका भी थी। यह काव्य कविने अपने कल्याणके लिए रचा था। इसके दो- 
एक पद्य अनगार धर्मामृतकी टीकामें उद्घृत हैं । उनसे प्रतीत होता है यह अध्यात्मरससे परिपूर्ण था । नवम 
अध्यायके सातवें इलोककी टोकार्में लिखा है-- 

एतदेव च स्वयमप्यन्वाब्य सिद्धबड्धूमहाकाव्ये यथा-- 

परमसमयसा राम्पाससानन्दसर्प - 
त्सहुजमहूसि साय स्वे स्वय स्व विदित्वा । 
पुनरुदयदविद्यावैभवा' प्राण चार- 
स्फुरदरुणविजुम्भा योगिनो य॑ स्तुवन्ति ॥॥ 

काव्यके नामसे तो ऐसा प्रतीत होता है कि उसमें भरत घक्रवर्तोकी मोक्षप्राप्तिका वर्णन रहा हो । 

३. पंजिका सहित धर्मामृत--तोसरी रचना है धर्मामृत। उसके दो भाग है--अनगार और सागार । 
इनमें क्रमसे जैन मुनियों और श्रावकोके आचारका वर्णन है। इनका प्रकाशन हो चुका है तथा इस संस्करणमें 
अनगार प्रथमबार पंजिका सहित प्रकाशित हो रहा है। इसके पश्चात्‌ प्रथमबार पजिका सहित सागार 
प्रकाशित होगा । ऐसा प्रतीत होता है धर्मामृतके साथ ही उसकी पजिका रची गयी थी। क्योंकि प्रशस्तिमें 
इसके सम्बन्धमें छिखा है--- 

योफहंद्वाक्यरसं निवन्धरुचिर शास्त्र च धर्मामृतं 
निर्माय भ्यदधान्मुमुक्षुविदुषामानन्दसान्दे हृदि ॥ 

इसकी व्याख्या करते हुए भ्राशाधरजीने अ्हदूवाक्यरसं' का बर्थ जिनाग्रमनिर्यासभूत और “निबन्ध- 
रुलिर' का अर्थ 'स्वयंकृतशानदीपिकास्यपस्चिकया रमणीयं” किया है भर्षात्‌ धर्माम्त जिनागमका सारभूत 
है और स्वोपज्ञ ज्ञानदीपिका पजिकासे रमणीय है । पजिकाका लक्षण है पदभश्चिका' । भर्थात्‌ जिसमें केवल 
कुछ पदोंका विश्छेषण होता है, पूर्ण श्लोककी व्याख्या नही होती, उसे पंजिका कहते हैं । अनगार धर्मामृतकी 


द्ड 


पंजिकाके प्रारम्भमें कहा है-- 


४० धर्मामृत ( अनगार ) 


'स्वोपज्ञधर्मायृतघमंशास्त्रपदानि किवित्‌ प्रकटीकरोति' 

अर्थात्‌ स्‍्व॒रचित धर्मामुत नामक धर्मशास्त्रके पदोंको किचित्‌ रूपसे प्रकट करता हूँ। अतः इसमें 
प्रत्येक पद्यके कुछ पदोंकी व्याश्या मात्र है। अनगार धर्मामृतकी भव्यकुमुदचन्द्रिका टीकाका प्रारम्भ करते 
हुए तो ग्रन्थकारने ज्ञानदी पिकाका कोई उल्लेख नही किया है। किन्तु सागार घर्मामृतकी टीकाके प्रारम्भमें 
लिखा है-- 

समर्थनादि यब्नात्र ब्रुवे व्यासभयात्‌ कवचित्‌ । 
तज्ज्ञानदी पिकाख्यैतत्‌ पश्चिकायां विलोक्यताम्‌ ॥। 

अर्थात्‌ विस्तारके भयसे किसी विषयका समर्थन आदि जो यहाँ नही कहा है उसे इसकी ज्ञानदीपिका 
नामक पंजिकरामें देखो । अतः पंजिकामे आगत विषयसे सम्बद्ध ग्रन्थान्तरोसे उद्धृत पद्मयोंका बाहुलय है । 
उदाहरणके लिए दूसरे अध्यायके प्रारम्भमें मिथ्यामतोंका निर्देश करनेके लिए अमितगतिके पचसंग्रह तथा 
मिथ्यात्वके भेदोंके समर्थनमें अमितगतिके श्रावकाचारसे बहुत-से इलोकादि उद्धृत किये हैं। इस तरह ज्ञान- 
दीपिका भी ग्रन्धान्तरोके प्रमाणोका संग्रह अधिक है ! इसी दृष्टिसे उसका महत्त्व है । 

४. अष्टागहृदयोद्योत--वाग्भट विरचित अष्टागहृदय नामक ग्रन्थ आयुर्वेदका बहुप्रसिद्ध ग्रन्थ है । 
यह उसकी टीका थी जो बार्भटसंहिताको व्यक्त करनेके लिए रची गयी थी । यह अप्राप्य है। धर्मामृतकी 
टीका्में आयुर्वेदसे सम्बद्द जो इलोक उद्धृत है वे प्रायः वार्भट सहिताके हैं । 

५ मूलाराधनाटीका--भगवती आराधना अतिप्राचीन प्रसिद्ध आयम ग्रन्थ है। इसमें साधुके समाधि- 
मरणकी विधिका विस्तारसे कथन हैं। इसपर अपराजित सूरिको विजयोदया टोका संस्कृतमें अतिविस्तृत 
है। उसीके आधारपर आशाघरजीने भो संस्कृतमे यह दीका रची थी जो विजयोदया टीकाके साथ ही 
शोलापुरसे प्रथमबार १९३५में प्रकाशित हुई थी। इसमें विजयोदया टीका तथा एक टिप्पण और आराधनाकी 
प्राकृत टीकाका निर्देश आशाधरजीने किया है। इसमें भी ग्रन्थान्तरोसते उद्धरणोकी बहुतायत हैं। प्राक्ृत 
पंचसग्रहका निर्देश इसी टीकार्मे प्रथमबार मिलता है । इससे पूर्व किसीने इसका उल्लेख नहीं किया था । 

६ इष्टोपदेश टीका--पृज्यपाद स्वामीके इष्टोपदेश पर यह टीका रची गयी हैं और माणिकचन्द्र 
ग्रन्थमालाके अन्तर्गत तत्त्वानुशासनादि सग्रहमें प्रथम बार मुद्रित हुई थो। उसके पश्चात्‌ वीर सेवामन्दिर 
ग्रन्थमाला दिललासे हिन्दों टीकाके साथ १९५४ में प्रकाशित हुई। यह टीका मूल ग्रन्थका हार्द समझने के 
लिए अति उपयोगी हैँ । इसमे अनेक उद्धृत पद्म पाये जाते हैं । 

७ अमरकोश टीका--यह अध्राप्व है । 

८. क्रिया कलाप--इसकी प्रति बम्बई ऐलक पन्‍नालाल सरस्वतो भवनमें बतलायी गयी हैं । 

९, आराधनासार टीका--यहू अप्राप्य है । 

१०, भूपाल चतुविशतिका टीका--भूपाल चतुविद्यतिका स्तोत्रकी यह टीका अप्रकाशित है । 

११, काव्यालंकार- सस्कृत साहित्यमें रुद्न्‍रका काव्यालकार एक मान्य ग्रन्थ है उसपर यह टीका 
रची थी जो अश्राप्य है। अनगार घर्मामृतकी टीकामें (पृ. २५५) रुद्र॒टके काव्यालकारका नामनिर्देश पूर्वक 
उद्धरण दिया हैं । 

१२. जिन सहख्ननामस्तवन सटोक--जित सहस्नः स्तवन टोका सहित भारतीय ज्ञानपोठसे प्रकाशित 
हुआ है । इसपर श्रुतसतागर सूरिने भी टीका रचो है वह भी उसीके साथ प्रकाशित हुई है । 

१३. नित्यमहोद्योत--यह भगवान्‌ अहुंन्तके महाभिषेकसे सम्बन्धित स्नान शास्त्र है इसका प्रकाशन 
श्रुतसागरी टीकाके साथ हो चुका है । 

१४. रत्लश्रयविधान--इसमें रत्नत्रयके विधानकी पूजाका माहात्म्य वणित है। अभी तक प्रकाक्षित 
नही हुआ है । 


प्रस्तावना ४१ 


१५. जिनयज्कल्प--प्राथीन जिनप्रतिष्ठाशास्त्रोंकों देखकर आशाधरज़ीने युगके अनुरूप यह प्रतिष्ठा- 
शास्त्र रचा था। यह तलकण्छपुरके निवासी खण्डेलबाल यंशर्क भूषण अल्हणके पुत्र पापासाहुके आग्रहसे 
विक्रम संवत्‌ १२८५ में आएिवन शुक्ला पूणिमाकों प्रमारवंशमूषण श्री देवपाल राजाके राज्यमें नलकच्छपुर में 
नेमिनाथ जिनाहूयमें रचा गया था। जैन ग्रन्थ उद्धारक कार्यालयसे संवत्‌ १९७४ में प्रतिष्ठासारोद्धारके नामसे 
हिन्दी टीकाके साथ इसका प्रकाशन हुआ था । अब्तिम सन्धिमें इसे जिनयज्ञ कल्प नामक प्रतिष्ठा सारोद्धार 
संज्ञा दो है। उसके अन्तमें प्रशस्ति है जिसमें उक्त रचनाओंका उल्लेख है । 

अतः ये पन्द्रह रचनाएँ वि. सं, १२८५ तक रची गयी थीं। सागार घर्मामृत टीकाकोी प्रशस्तिमें इस 
जिनयज्ञकल्पका जिनयशकल्यदीपक नामक टीकाके साथ उल्लेख है। भतः यह टीका १२८५ के पद्चात ही 
रची गयी है क्योंकि जिनयशकस्पकी प्रशस्तिमें इसका निर्देश नही है । 

१६ त्रिषष्टि स्मृतिशास्त्र--इसका प्रकाशन मराठी भाषाकी ठीकाके साथ १९३७ मे माणिकचन्द 
जन ग्रन्यथमालासे उसके १६वें पुष्पके रूपमें हुआ हैं। इसमें आचार्य जिससेन और गुणभद्रके महापुराणका 
सार हैं । इसको पढ़नेसे महापुराणका कथाभाग स्मृतिगोसर हो जाता है। शायद इसोसे इसका नाम त्रिषष्टि 
स्मृतिशास्त्र रखा है । चौबीस तीथँंकर, बारह चक्रवर्ती, नौ नारायण, नौ प्रतिनारायण, नौ बलभद्र ये त्रेसठ 
शलाका पुरुष होते हैं। ये सब तीथंकरोके साथ या उनके पद्चात्‌ उन्हीके तीर्थमें होते हैं । आशाधरजी ने बड़ी 
कुशलतासे प्रत्येक तीथंकरके साथ उसके कालमें हुए चक्रवर्ती आदिका भी कथन कर दिया है। जैसे प्रथम 
चालीस इलोकोमें ऋषभ तीर्थंथर और भरत चक्रवर्ती आदिका कथन है। दूसरेमें सात एलोकोमें अजितनाथ 
तीर्थंथर और सगर चक्रवर्तीका कथन है । ग्यारहवेंमें दस इलोकोमें श्रेयासताथ तोथंकरके साथ अष्वग्रीव 
प्रतिनारायण, विजय बलदेव और बत्रिपृष्ठ नारायणका कथन है। इसी तरह बीसतवेंमें दक्यासी इलोकोमें 
मुनिसुब्रतनाथ तीर्थंकरके साथ राम, लक्ष्मण और रावणकी कथा हैं। बाईसवेंमें सो इलोकोमें नेमिनाथ 
तोर्थंकरके साथ कृष्ण, जरासन्ध और ब्रह्मदत्त चक्रोका कथन है । अम्तिममें पचास इलोकोमें मगवान्‌ महावीर- 
के 'पूर्वभव वर्णित हैं । 

इसकी अन्तिम प्रशस्तिमें इसकी पंजिकाका भी निर्देश है। अर्थात्‌ इसपर पंजिका भी रखी थी जो 
इसोके साथ मुद्रित है। यह पण्डित जाजाकको प्रेरणासे सवत्‌ १२९२ में नलकच्छपुरमें राजा देवपालके 
पुत्र जंतुगिदेवके अवन्तीमे राज्य करते हुए रचा गया है। इसको प्रशस्तिमें किसी अन्य नवीन रचनाका 
निर्देश नही है । 

१७, सागारघर्मामृत टोका--इस टीकाके साथ सागार घर्मामृतका प्रथम संस्करण वि, सं. १९७२ में 
माणिकचन्द्र प्रन्थमाला बम्बईके दूसरे पुष्पके रूपमें प्रकाशित हुआ था। इसको रचना वि.स॑ १२९६ में 
नलकच्छपुरमें नेमिनाथ चेत्यालयमें जेतुगिदेवके राज्यमें हुई। इसका नाम भव्यकुमुदचन्द्रिका हैं। पोरवाड्‌ 
वंशके समुद्धर श्रेष्ठीके पुत्र महीचन्द साहुको प्रार्थनासे यह टीका रची गयी और उन्हीने इसकी प्रथम 
पुस्तक लिखी । 

१८ राजोमती विप्रलम्भ--इसका निर्देश वि. सं, १३०० मे रचकर समाप्त हुई अनगार धर्मामृतकी 
टीका प्रशस्तिमें है। इससे पूर्षक्री प्रशस्तिमें नही हैँ अत. यह खण्डकाव्य जिसमें नेमिनाथ और राजुलके 
वैराग्यका वर्णन था स्थोपज्ञ टीकाके साथ १२९६ और १३०० के मध्यमें किसी समय रचा गया। यह 
अ्प्राप्य है । 

१९, अध्यात्मरहस्य--अनगार धर्मामृत टोकाकी प्रशस्तिमें ही राजीमती विप्रलम्भके पश्चात्‌ इसका 
उल्लेख है । यह पिताके आदेशसे रचा गया था । यह प्रसन्‍न किन्तु गम्भीर था। इसे पढते ही बर्थबोष हो 
जाता था । तथा उसका रहस्य समझनेके लिए अन्य शास्त्रोंकी सहायता लेनी होती है ; जो योगाम्पासका 
प्रारम्भ करते उनके लिए यहू बहुत प्रिय था । किन्तु यह भी अप्राप्य है । 


[६] 


डर धर्मामृत ( अनगार ) 


२०. अममारधर्मामृतटीका--अनगार धर्मामृतपर रचित भव्यकुमुदचन्द्रिका टोका भी माणिकचस्द 
ब्रन्थभाला बम्बईसे उसके चौदहवयें पृष्पके रूपमें १९१९ में प्रकाशित हुई थो। इसकी रचना भो नलकण्छपुरके 
नेमिजिनालयमें जैतुगिदेवके राज्यमें वि. स, १३०० में हुई थीो। जिस पापा साहुके अनुरोधसे जिनयशकल्प 
रचा गया था उसके दो पुत्र थे--बहुदेव और पद्मसिह। बहुदेवके तीन पुत्र थे--हरदेव, उदयों और 
स्तम्भदेव । हरदेवने प्रार्थना की कि मुग्धबुद्धियोंको समझानेके लिए महीचन्द्र साहुके अनुरोधसे आपने सागार 
धमकी तो टोका बना दी किन्तु अनगार घर्मामृत तो कुक्षात्र बुद्धिवालोंके लिए भो अत्यन्त दुर्बोध है इसकी भी 
टीका बनानेकी कृपा करें । तब आशाधरजीने इसकी टोका रचो । इसका परिमाण १२२०० इलोक जितना 
है। यही टीका माशाघरजीके पाण्डित्य और विस्तृत अध्ययनकी परिचायिका है। इसमें मूलग्रन्थसे सम्बद्ध 
आजारविषयक चर्चाओको स्पष्ट तथा ग्रन्थान्तरोसे प्रमाण देकर पुष्ट किया गया है । 

रचनाकाल--र चनाओंके उक्त परिचयमें दिये गये उनको रचनाओके कालसे आशाधरजीका रचता- 
काल एक तरहसे निर्णीत-सा हो जाता है । वि.स १३०० के पदचात्‌ की उनकी किसो क्ृतिका निर्देश नहीं 
मिलता । तथा वि सं. १२८५ तक बे पन्‍्द्रह रचनाएँ रच घुके थे। १२८५ के पश्चात्‌ पनद्रह वर्षोंमे अपनों 
पाँच रचमातोंका हो उल्लेख उन्होंने किया है। अत. उनका मुख्य रचनाकाल १२८५ से पूर्व हो रहा है । 
मोटे तौरपर विक्रमकी तेरहवी शतीका उत्तरार्ध हो उनका रचनाकाल था। 


४. आशाघरके द्वारा स्पृत प्रन्य और प्रन्यकार 


आशाधरने अपनी टीकाओंमें पूर्वके अनेक ग्रन्थों और ग्रन्थकारोका निर्देश किया है और अनेक 
ग्रन्थोंसे बिना नामोल्लेखके उद्धरण दिये हैं। अनगार घर्मामृतकी टोकामें ही उद्धृत पद्योकी संख्या एक हजार- 
से ऊपर हैं। यदि उन सबके स्थलोका पता लग सके तो एक विद्ञाल साहित्य भण्डार हमारे सामने उपरिषत 
हो जाये । किन्तु प्रयत्न करनेपर भी अनेक प्राचीन ग्रन्योके अप्राप्य या लुप्त हो जानेसे सफलता नहीं 
मिलतो । नीचे हम संक्षेपमें उनका परिचय अंकित करते हैं-- 


१. आचार्य समन्तभद्गका निर्देश प्राय, स्वामी छशब्दसे हो किया गया है। अन टी, में पृ. १६० पर 
स्वामिसूक्त करके उनके रत्नकरण्ड श्रावकाचारसे अनेक इलोक उद्धृत किये हैं। सागार धर्भामृतके दूसरे 
अध्यायमें अष्ट मूलगुणोके कथनमें रत्नकरण्डका मत दिया है। बहाँ उसकी टीकामे 'स्वामीसमस्तभद्वमते 
लिखकर उनका नामनिर्देश भी किया हैं। इसीमें भोगोपभोग परिमाण ब्रतके अतिचारोके कथनमें अन्राह 
स्वामी यथा लिखकर र श्रा का इलोक देकर उसकी व्याख्या भी की है। अन्य भी अनेक स्थलोपर 
रत्नकरण्ड आ्रवकाचारका उपयोग किया गया है । अन, घ. टी. पु ९५ में यह प्रइन किया गया है कि इस 
युगके लोग आप्तका निर्णय कंसे करें ? उत्तरमें कहा गया है आगमसे और शिप्टोके उपदेशसे निर्णय करें। 
इसकी टोकामें आगमके स्थानमें र. श्रा, का आप्तेनोत्सन्नदोषेण'” आदि इलोक उद्धृत किया है और 'ह्षिष्टा: 
की व्याख्या आतोपदेशसम्पादितशिक्षाविशेषा: स्वामिसमन्तभद्रादयः की है । इस तरह उनके प्रति बहुत ही 
आदरभाव प्रदर्शित किया है ! 

२ भट्टाकरूुंकदेव--अन. टी. पृ, १६९ पर “तथा चाहुर्भट्राकलंकदेवा ” करके कुछ इलोक उद्घत हूँ 
जो ऊघोयस्त्रयके अन्तिम इलोक हैं । हु 

३. भगवज्जिनसेताचार्य--अन. टी पृ. १७७ पर शगत्रज्जिनसेनाथार्यको मेघकी उपमा दी है क्योंकि 
वे विश्वके उपकारक हैं । उनके महापुराणका उल्लेख आर्ष रूपमें ही पृ. ७,२०,४०,४८०, ५६६ आदि पर 
सर्यत्र किया गया है। सागार धर्मामृतकी पंजिका तथा टीकामें भी आरषंके नामसे महापुराणके ३८-३९ पर्वके 
बहुत-से इलोक उद्धृत हैं । सागारधर्मके निर्माणमें उससे बहुत सहायता ली गयी है। 


प्रस्तावना ४३ 


४ कुन्वकुन्दाचार्य---भन. टी. पृ. १३२ पर “यतात्त्विका: क्िखकर एक गाथा उद्धृत की है 
जो आचार्य कुन्दकुम्दकृत द्वादश अनुप्रेक्षा की है। इस तरह आचार्य कुन्दकुन्दका उल्लेख तात्त्विक शब्दतसे 
किया है । 

५. अपराजिताचार्य--विजयाचार्य--भगवती आराघनापर अपराजित सूरिकी विजयोदया नामक 
एक बिस्तृत संस्कृत दीका है जो शोलापुरसे १९३५ में प्रकाशित हुई थी । अन. टी- पु. १६६ पर भगवती 
आराधनाकी गाथा उद्धृत करके लिखा है कि इसका व्याख्यान विस्तारसे अपराजिताचार्य विरचित मुलारा- 
घना टोकामें तथा हमारे ( आशाधरके ) रचे मूलाराधनादर्पण नामक निबम्धमें देखो । तथा पु, ६७३ पर 
आचेलक्यका व्याख्यान करते हुए लिखा है कि इसका समर्थन श्रोविजयाचार्य विरचित सस्कृत मूलाराधना 
टीकार्में विस्तारसे किया है । अपराजित सूरिका ही नाम विजयाचार्य था या विजयोदया टीकाके नामपर-से 
इन्हें बिजयाचार्य कहा जाता था। अनगार धर्मके कथनमे आशाधरने इसका बहुत उपयोग किया है । 

६. अमृतचन्द्राचायं--आचार्य अमृतचन्द्रका निर्देश प्रायः ठबकुर (ठाकुर) शब्दके साथ किया है यथा 
प्‌ृ ५८८ पर लिखा हँ-- एतच्च विस्तरेण ठककुरामृतचन्द्रविरचित समयसार टी काया द्रष्टव्यम' । अमृतचन्द्रके 
पुरुषार्थसिद्धघुपायका भी उपयोग धर्मामृतकी रचनामें बहुतायतसे मिलता है। पृ, १६० पर रत्नकरण्डसे 
इलोक उद्धृत करके लिखा है-'एतदनुसारेणैव ठबकुरोध्पीदमपाठीत्‌” भर पु. सि. से 'लोके शास्त्रामासे' आदि 
इलोक उद्धृत किया है । 

७, गुणभद्राचार्य--आत्मानुशासन और उत्तर पुराणके रचयिता गुणभद्रका निर्देश “श्रीमद्गुणभद्रदेव- 
पादा: लिखकर आत्मानुशासनसे (पृ. ६३२) एक इलोक उद्धृत किया है। ये गुणभद्र आबार्य जिनसेनके 
शिष्य थे । 

८. रामसेत--पृ, ६३३ पर 'श्रीमद्रामसेनपृज्यरप्यवानि' लिखकर उनके तत्त्वानुशासनसे एक पद्च 
उद्धुत किया हैँ । 

९. आचार्य सोमदेव--यशस्तिलक चम्पू और नीतिवाक्यामृतके रचयिता आचार्य सोमदेवका उल्लेख 
प्रायः 'सोमदेव पण्डित' के नामसे ही किया गया मिलता है। अन, टी. पृ. ६८४ पर “उक्त व सोमदेव- 
पण्डित ' लिखकर उनके उपासकाध्ययनसे तोन एलोक उद्धुत किये हैं। सागार धर्मामृत टीकामे तो कई 
स्थलोपर इसी नामसे उनका निर्देश मिलता है। उनके उपासकाध्ययनका उपयोग धर्मामृतकी रचनामें 
बहुतायतसे किया गया है । 

१०. आचार्य अमितगति--अमितगति नामसे इनका निर्देश मिलता है। इनके श्रावकाचार और पंच- 
संग्रहसे सर्वाधिक पथ उद्धृत किये गये हैं । 

११. आचार्य वसुनन्दि--वसुनन्दि श्रावकाचार तथा मूलाचार टीकाके कर्ता आचार्य वसुनन्दिका 
उल्लेख अन, टो. (पु. ६०५) पर इस प्रकार मिलता है--'एतच्च भगवद्‌ वसुनन्दिसैद्धान्तददेवपादैराचार- 
टीकाया व्यास्यातं द्रष्टव्यम्‌ । 

मूलाचारकी टीकाका अनगार धर्मामृतकी टीकामें (पृ. ३३९, ३४४, ३५८, ३५९, ५६८, ६८२, 
६०५, ६८१) बहुधा उल्लेख पाया जाता है । 

धर्मामृतकी रचनामें मूलाचार ओर उसको टीकाका बहुत उपयोग हुआ है । तथा साग्रार धर्मामृतकी 
रचनामें उनके श्रावकाचारका उपयोग बहुतायतसे हुआ है । 

१२. प्रभाचन्द्र--रत्नकरण्ड क्रावकाचारकी टीकाके साथ उसके कर्ताका निर्देश अन. दो, (पृ, ६०८) 
पर इस प्रकार किया है--- 

“यथाहु: सगवन्त: श्रीमत्प्रभेन्दृदेवषादा: रत्नकरण्डकटीकायां' । इस निर्देशसे ऐसा प्रतीत होता है कि 
आधशाधरजी प्रसिद्ध ताकिक प्रमाचन्द्रको ही टीकाकार मानते थे । 


8 घर्मामृत ( अनगार ) 


१३. पदानन्दि आजार्य--अन. टी. (१. ६७३) में सचेलता दूषणमें श्रीपद्यनन्दिपादके तामसे पद्मनन्दि 
पंचविशतिकाका एक इलोक उद्घुत है। प्च, पं. का भी उपयोग आशाधरजीमे विशेष किया है । इनमें 
विक्रमकी बारह॒यों शताब्दी पर्यन्तके कुछ प्रमुख प्रन्थकार आते है । अब हम कुछ प्रन्थोके नामोंका उल्लेख 
करेंगे जिनका निर्देश उनकी टीकाओंमें मिलता है -- 

तस्वार्थ वृत्ति ( पु, १४ ), यशोधरचरित, पद्मचरित ( पृ ५० ), तत्त्वार्थशोक वातिक (पृ. ७३ )+ 
स्वरखित ज्ञानदीपिका (९२, ९८), द्रब्यसंग्रह (११८), संन्यासविधि (१३३), आराधनाश्षास्त्र (१४८, १६१ ); 
नीति (नीतिवाक्यामृत, १७१), सिद्धान्त (म. आरा १६७), आग्रम (त्रिछोकसार १९३), आगम (योमट्टसार 
२३३, २८९, २६४, २३५), प्रतिक्रमणशास्त्र (२२८), नीत्यागम (नीतिवाक्यामृत २४५), मन्त्रमहोदि ( २५२), 
जातकर्म (२७६), महापुराण (२७४), भारत (२७४), रामायण (२७४), प्रवचनसारचूलिका (३२६), भानार 
टीका (मूछाचार टीका), (३३९, ३४४, ३५८, ३५९), टिप्पण (मूलाचार टी ३५९), वातिक (तत्वार्थवातिक 
४३१), माघकाव्य (४६२), शतक (४६५), त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित (५२४), मूछाचार (५५४), 
चारित्रसार (५६४, ६६९), समयसार (५८६), समयसार टीका (५८८), क्रियाकाण्ड (६०५, ६५४), 
सिद्धचक महाकाव्य (६२३), सिद्धास्त सूत्र (पटखण्डागम ६३८), संस्कृत क्रियाकाण्ड (६५३-६५४), भाकृत 
क्रियाकाण्ड (६५४), ये तो मात्र अनगार धर्मामृतकी टौकामें निर्दिष्ट है । इनमें कुछ जैनेतर ग्रन्ध भी प्रतीत 
होते है जैसे संन्यास विधि, माघ काव्य, जातकर्म, भारत, रामायण । 

मूलाराधनादर्पण नामक टीकामे दो उल्लेख बहुत महत्त्वपूर्ण है--एक ज्ञानार्णवका, दूसरे प्राकृत पत्र 
संग्रहका । प्राकृत पंच संप्रह प्राचीन है किन्तु इससे पहले उसके इस नामका निर्देश अन्य किसी भी प्रन्थमे 
नही देखा । नामोल्लेख किये बिना जो उद्धरण दिये गये हैं उनसे सम्बद्ध ग्रन्थ भी अनेक है यथा--इष्टोपदेश, 
समाधितन्त्र, तत्वानुशासन, पचास्तिकाय, आप्तस्वरूप, वरागचरित, चन्द्रप्रभचरित, समयसारकलूश, नयघक्र, 
गोम्मटसार कर्मकाण्ड, योगशास्त्र, सन्मतिसूत्र, भावसं ग्रह, प्रमाणपरोक्षा, अनर्घराघव नाटक, परमात्मप्रकाश, 
स्वयम्भू स्तोत्र, तत्त्वाथंसार, समवसरणस्तोत्र, ब्रह्मपुराण, वादन्याय आदि । अनेक इलोको और गाथाओका 
तो पता ही नहीं चलता कि किस ग्रन्थसे लो गयी हैं। उनको सल्या बहुत अधिक है। उक्त जैन ग्रन्थकारों 
झोर प्रस्थोके सिवाय कुछ जैनेतर ग्रन्थकारोका भी निर्देश मिलता है, यथा-- 

१. भद्र रद्र--अन, टी. ( पृ. १४, २५५ ) में भद्र रुद्रह तथा उनके काव्याछकारका निर्देश है । 
साहित्य शास्त्रमें रुद्र और उनके काव्यालंकारका विशेष स्थान है। इसीपर आशाधरजीने अपनी टीका 
रची थी । 

२. वाग्भट--वास्भठका अष्टागहदय नामक वैद्यक प्रन्थ आयुर्वेदका प्रामाणिक ग्रन्थ माना जाता है । 
इसमें १२० अध्याय हैं। इसपर आशाघरजीने टीका रची थी। धर्मामृतकी टीकार्मे इसके अनेक उद्धरण 
पाये जाते है और यदाह वार्भट ( २३५ ) करके उनका नामोल्लेख भी है । 

हे, वात्स्यायन--वात्स्यायनका कामसूत्र अति प्रसिद्ध है। पु २३८ में इनके नामके साथ एक 
इलोक उद्धृत है जिसमे योनिमें सूक्ष जीव बतलाये हैं । 

४. मनु--मनु महाराजकी मनुस्मृति शअ्ति प्रसिद्ध प्रस्थ हैं। पु. २७४ आदियें मनुस्मृतिके अनेक 
इलोक उद्धृत है । 

५. व्यास--महाभारतके रचयिता व्यास ऋषि प्रसिद्ध हैं। पृ. ३८९ में इनके नामके साथ 
महाभारतसे एक श्लोक उद्धृत है। इस प्रकार आदशाधरजीन अनेक ग्रन्थकारो और ग्रन्धोका निर्देश किया है । 

ग्रन्थ और अन्धकारके सम्बन्धमें आवश्यक प्रकाश डालनेके पश्चात्‌ इसके अनुवादके सम्बन्धर्म भी 
दो शब्द लिखना आवश्यक है। स्व, डॉ. ए. एन, उपाध्येने धर्मामृतके प्रकाशनकी एक योजना बनायी 
थी। उसके अनुसार मैंने इसके सम्पादन भारकों स्वीकार किया था। योजतामें प्रथम प्रत्येक एोकका 
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शाब्दिक अनुवाद तदतन्तर विशेषार्थ देनेका विधान है। विशेषार्थमें भव्यकुमुदचन्द्रिका टीकामें आगत 
चर्चाओंको बिता विस्तारके संक्षेप रूपमें देना आवश्यक है । यदि आशाधरका किसी विषयपर अन्य प्रन्धकारोंछे 
मतभेद हो तो उसे भी स्पष्ट करना चाहिए तथा आवश्यक प्रमाण उद्धृत करता चाहिए इत्यादि बातें है । 
इन सबका ध्यान रखते हुए ही मैंने यह अनुवाद किया है। प्रारम्भमें ज्ञानदीपिका पंजिका प्राप्त नही हुई थी । 
प्राप्त होनेपर उसका भी उपयोग यथायोग किया गया है। पं. आशाधरते अपनों टीकामें आगत विष्यक्के 
समर्थनमें ग्रन्थास्तरोंके इतने अधिक उद्धरण दिये है कि उन सबको समेटना ही कठिन होता है। मतभेद 
यदि कही हुआ तो उसे भी स्वयं उन्होंने ही स्पष्ट कर दिया है कि इस विषयमें अमुकका मत ऐसा है। 
आशाधर किसी भी विषयमें क्षाग्रही नही है। वे तो पूर्व परम्पराके सम्यक्‌ अध्येता और अनुगामी विद्वान 
रहे है । अस्तु, 

खेद है कि डॉ. उपाध्ये इसका मुद्रण प्रारम्भ होते ही स्वर्गत हो गये । उनके जैसा साहित्यानुरागी 
और अध्यवसायी प्रन्ध-सम्पांदक होता कठिन हैं। उनके प्रति अपनी श्रद्धाजलि अपित करता हूँ। श्री 
दि, जैन अतिशय क्षेत्र श्रीमहावीरजों जयपुरके मन्त्रोजी तथा महावीर भवनके कार्यकर्ता डॉ, कस्तूरचन्दजी 
काशलीवालके द्वारा हस्तलिखित प्रतिरयाँ प्राप्त होती रहतो है अतः उनके प्रति भी आभारी हूँ। भट्टारक 
श्री यश.कीति दि, जैन शातत्र भण्डार श्रो ऋषभदेवके श्री प. रामचन्दजी से ज्ञानदीपिकाकों एकमात्र प्रति 
प्राप्त हो सकी । जिससे उसका प्रकाक्न हो सका। अतः उनका विशेष रूपसे आभारी हूँ। भारतीय ज्ञानपीठके 
मन्त्री बा, लक्ष्मीचन्द्रजी, मूर्तिदेवी ग्रन्थमालाके व्यवस्थापक डॉ. गुलाबचन्द्रजीको भी उनके सहयोगके छिए 
धन्यवाद देता हूँ । 


, 
मदनी, वाराणसी 
मद्दावीर जयस्ती २५०३ 
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प्रथम अध्याय 


नम. सिद्धेम्यः 


प्रणम्य वीर परमावथोधमाशाधरों मुग्धविबोधनाय । 

स्वोपज्धर्मामृतधर्मश्ञास्त्रपदानि किचित्‌ प्रकटीकरोति ॥१॥ ३ 
लग्र 

नास्तिकत्वपरीहार: शिष्टाचारप्रपालनम । 

पृण्यावाप्तिश्व निविष्नं शास्त्रादावाप्तसंस्तवात्‌ ॥ ६ 
इति मनसिकृत्य ग्रन्थकारः परमाराध्य-सिद्धाहत्परमागमकर्तुव्याश्यादेशना: स्वेष्टसिद्धभर्थ॑ क्रमश. 

सप्रश्रयमाश्रयते । तत्रादौ तावदात्मनि परमात्मनः परिस्फूरतिमाशंसति--हैत्वित्यादि-- 

हेतुद्वेतबलादुदी णंसुवृशः सवंसहा: स्वंध- ९ 

स्त्थवत्वा संगमजस्रसुभ्रुतपराः संयम्प साक्ष सनः। 

ध्यात्वा सके हमिन:ः स्वयं स्वमसल निर्मल्य कर्माखिलं, 

ये शरमंप्रगुणेश्यकासति गुणस्ते भान्तु सिद्धा मयि ॥१॥ १२ 
हेतुद्देतवलातु--अन्तर ज़बहिरज़ूकारणद्यावष्टम्भात्‌ । तदुक्तमू-- 

आसंप्नभव्यता-कर्महानिसंजित्व-शुद्धपरिणामाः । 

सम्यक्त्वहेतुरन्तर्बाह्योध्प्युपदेशकादिश्च || १५ 


आास्त्रके प्रारम्भमें आप्रका स्तवन करनेसे नास्तिकताका परिहार , शिष्टाचारका 
पालन ओर निर्विघ्न पुण्यकी प्राप्ति होती है! । 

मनमें ऐसा विचार कर ग्रन्थकार अपनी इष्टसिद्धिके लिए क्रमसे परम आराध्य 
सिद्ध परमेष्ठी, अहन्त परमेष्ठी, परमागमके कर्ता गणधर, व्याख्याता आचाय और धम- 
देशनाका विनयपृवक आश्रय छेते हैं। उनमें-से स्व-प्रथम आत्मामें परमात्माफे प्रतिभासकी 
कामना करते है--हेत्वित्यादि । 

अन्तरंग और बहिरंग फारणोंके बलसे सम्यकत्वको प्राप्त करके, समस्त अन्तरंग व 
बहिरिंग परिप्रहोंको त्यागकर, समस्त उपसर्ग और परीषहोंको सद्दन करके निरन्तर स्वात्मो- 
स्मुख संवित्तिरूप भ्रुतज्ञानमें तत्पर होते हुए मन और इन्द्रियॉका नियमन करके, तृष्णारह्दित 
होकर अपने में अपने द्वारा अपनी निर्मेठ आत्माका ध्यान करके जो समस्त द्रव्यभावकर्मो- 
को निमूलन करते हैं और सुख रूप अमुख गुणोंसे सबंदा शोभित होते हैं, बे सिद्ध परमेष्ठी 
मेरी आत्मामें भासमान हों--स्वसंवेदनके द्वारा सुस्पष्ट हों ॥९१॥ 

विशेषार्थ--यद्यपि “अन्तरंग व बहिरंग कारणोंके बलसे” यह पद सम्यरद्शनके साथ 
प्रयुक्त किया गया है किन्तु यह पद आदि दीपक है और इसलिए आगेफे समस्त परिप्रहका 








१, उद्धृतमिदं सोमदेव उपासकाध्ययने प्ठपस्तावे |] 


२ धर्मामृत ( अनगार ) 


एतच्च सड्त्यागादावपि यथास्व॑ व्याख्यातव्य॑ सकलकार्याणामन्तरजूबहिरज़ू-कारणद्यापी नजन्मलात्‌ । 
उदीर्णसुदृश:--अप्रतिपातवृत्त्या प्रवृत्तसम्यक्त्वा. । सर्वश:--सब॑ सर्विकया संग दक्षणा बाह्य चतुर्दशधा- 
म्यन्तरं च। व्यास्यास्यते च दयोरपि संगस्तदूप्रन्थानबहिरित्यत्र | [ ४१०५ ] 
सर्वश्: इत्यत्र दसा त्यागस्थ प्राशस्त्यं घोत्यते । तदृक्तमू-- 

अधिभ्यस्तृणवद्‌ विचिन्त्य विषयात्‌ कश्चिच्छियं दत्तवान्‌ 

पापं तामवितर्पिणी विगणयज्नादात्परस्त्यक्तवान्‌ । 

प्रागेवाकुशला विमृश्य सुभगोःप्यन्यों न पय॑ग्रही- 

दित्येते विदितोत्तरोत्तरवराः सर्वोत्तमास्त्यागिन: || [ आत्मानु १०२ | 


त्याग, निरन्तर सम्यकश्रुतमें तत्परता, इन्द्रिय ओर मनका नियमन, शुद्धात्माका ध्यान और 
समस्त कर्मोंका निर्मूलन, इनके साथ भी छगा लेना चाहिए; क्योंकि समस्तकार्य अन्तरंग 
और बहिरंग कारणोंसे ही उत्पन्न होते हैं। उनमें से सम्यकत्वके अन्तरंग कारण 
निकटभव्यता आदि हैं और बाह्य कारण उपदेशक आदि हैं। कहा भी हे--निकटभव्यता 
सम्यक्त्वके प्रतिबन्धक मिथ्यात्व आदि कर्मोंका यथायोग्य उपशम, क्षय या क्षयोपशम, 

उपदेश आदि को ग्रहण कर सकने की योग्यता, संज्ञित्व और परिणामोंकी शुद्धता ये 
सम्यग्दश नके अन्तरंग कारण हैं. और उपदेशक आदि बाह्य कारण हैं। इसी तरह परिप्रह 
त्याग आदिके भी अन्तरंग और बहिरंग कारण जानने चाहिए | 

सम्यग्दशनमें आगत दशन शब्द दृश्‌ धातुसे निष्पन्न हुआ है। यद्यपि दृश घातुका 
प्रसिद्ध अथ देखना है किन्तु यहाँ श्रद्धान अथ लिया गया है क्योंकि धातुओंके अनेक अथ 
होते हैं। कहा भी है --बिद्वानोंने निपात, उपसर्ग और धातुको अनेक अथंवाला माना है ।' 

कहा जा सकता है कि प्रसिद्ध अथका त्याग क्यों किया ? उसका उत्तर है कि सस्य- 
ग्दशन मोक्षका कारण है अतः तत्त्वाथंका श्रद्धान आत्माका परिणाम है | वह मोक्षका कारण 
हो सकता दे क्योंकि वह भव्य जीवोंके ही सम्भव है। किन्तु देखना तो आँखोंका काम है, 
और आँख तो चौइन्द्रियसे लेकर सभी संसारी जीबोंके होती हैं अतः उसे मोक्षका मार्ग नहीं 
कहा जा सकता अस्तु, 

सम्यग्दशनमें जो सम्यक्‌ शब्द है उसका अथ प्रशंसा आदि है । तक्त्वाथसूत्रकारने भी 
सम्यरदश नका लक्षण इसी प्रकार कहा है--तत्त्वाथके श्रद्धानको सम्यग्दशन कहते हैं। दर्शन 
भोहनीय कमका उपश्मादि होने पर आत्मामें जो शक्ति विशेष प्रकट होती है जिसके होनेसे 
ज्ञान सम्यग्ज्ञान कहा जाता है, उस तत्त्वाथश्रद्धानरूप परिणतिकों दशशन कहते हैं। 

आगममें मुमुक्षओंके लिए सहन करने योग्य परीषहों और उपसर्गोंका कथन किया 
है उन्हें जो बैय आदि भावना विशेषके साहाय्यसे सहन करते हैं। अर्थात्‌ अपने-अपने 
निमित्तोंके मिलने पर आये हुए परीषदों और उपसरगोँसे मददासात्ततिक और वजकाय होनेके 
कारण अभिमूत नहीं होते हैं, तथा समस्त बाह्य और आशभ्यन्तर परिग्रहको छोड़ देते हैं । 
चेष्टा ओर उपयोगरूप वृत्तिके द्वारा ममकार और अहंकार ( मैं और मेरा ) से जीव उसमें 
आसक्त होता है इसलिए परिप्रहकों संग कहते हैं। सर्बशः शब्दमें प्रयुक्त प्रशंसारथंक शस्‌ 
प्रत्ययसे त्यागकी उत्तमत्ता प्रकट होती है । क्योंकि सभी मुक्तिबादी मर्तोने समस्त परिश्रहके 
त्यागको मुक्तिका अंग अवश्य माना है | उसके बिना मुक्ति नहीं हो सकती | इस उक्त कथन 


१ निपाताश्नोपसर्गाश्न धातवष्चेति ते त्रयः । अनेकार्था: स्मृता: संद्धिः पाठस्तैबां निदर्शनम]। 


प्रथम अध्याय रे 


एतेन सम्यक्‍त्वचारित्राराधनाहयमासूत्रित॑ प्रतिपत्तव्यमू ।+ अजस्रसुश्नुतप रा:--संत्ततस्वात्मोन्मुखसंवित्ति- 
लक्षणश्रुतश्ञाननिष्ठा: । यदवोचत्‌ स्वयमेव स्तुतिषु-«- 
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से संक्षेपरुचि शिष्योंकी अपेक्षा यहाँ प्रन्थकारने सम्यक्त्व आराधना और चारित्र आराधना- 
को सूचित किया है । सम्यग्ज्ञानका सम्यग्दर्शनके साथ और तपका चारित्रके साथ अवि- 
नाभाव होनेसे उन दोनोंमें दोनोंका अन्तभाव हो जाता है 

सम्यग्दश नके साथ सम्यकचारित्रको धारण करनेफे पत्चात साधुकोी निरन्तर सम्यक्‌ 
श्रतज्ञानमें तत्पर रहना चाहिए। अस्पष्ट ऊद्दापोहको श्रतज्ञान कहते हैं। जब वह अ्रतज्ञान 
स्वात्मोन्मुख होता है, आत्मस्वरूपके चिन्तन और मननमें व्याप्रत होता है तो वह 
सम्यक्‌ भुत कद्दा जाता है। श्रुत शब्द 'श्रु! धातुसे बना हे जिसका अथ हे सुनना । किन्तु 
जेसे दर्शनमें दृश धातुका देखना अथ छोड़कर श्रद्धान अर्थ लिया गया है उसी प्रकार श्र॒तसे 
ज्ञानविशेष लिया गया है । अर्थात्‌ श्रुतज्लानावरण और बीयौन्तरायका क्षयोपदम 
होनेपर जिस आत्मामें श्रतज्ञानकी शक्ति प्रकट हुई है और साक्षात्‌ या परम्परासे मति 
क्ानपूबक होनेसे उसमें अतिशय आ गया है उस आत्माकी अस्पष्ट रूपसे नाना अथोके 

रूपणमें समर्थ जो ज्ञानविशेषरूप परिणति है उसे अ्र॒तज्ञान कहते हैं । कहा भी है--'मति- 

ज्ञान पवक दाब्द योजना सद्दित जो'ऊद्दापोह होता है वह श्रुतज्ञान ै। इन्द्रिय और मनकी 
सहायतासे जो ज्ञान होता है वह मतिज्ञान है। मतिश्लान पक जो बिशेष ज्ञान होता है बह 
श्रुतज्ञान है। मतिज्ञान होते ही जो श्रतज्ञान द्वोता है वह साक्षात्‌ मतिज्ञान पूबक हे ओर 
उस श्रुतज्ञानके बाद जो श्रतज्ञान होता है बह परम्परा मतिज्नान पुृबक है। मतिशझ्ञानके बिना 
श्रतज्ञान नहीं होता और मतिज्ञान होनेपर भी यदि श्रतज्लानावरण ओर वीयॉन्तरायका 
क्षयोपत्म न हो तो भी श्रुतज्ञान नहीं होता। यद्यपि श्रुतज्ञान पॉचों इन्द्रियोंसे उत्पन्न हुए 
मतिज्लञान पूवक होता है तथापि संज्ञी पचेनिद्रय जीवको होनेबाले श्रुतज्ञानमें शब्दयोजनाकी 
विशेषता हैँ। शास्त्रीय चिन्तन शब्दकों सुनकर चछता है | जेसे--'मेरी एक आत्मा ही शाश्वत 
है । ज्ञान और दर्शन उसका लक्षण है। शेष मेरे सब भाव बाह्य हैं जो कर्ंसयोगसे प्राप्त 
हुए हैं । जीवने जो दुःख-परम्परा प्राप्त की है उसका मूल यह संयोग ही है अतः समस्त 
संयोग सम्बन्धको मन बचन कायसे त्यागता हूँ?। इस आगम-वचनको सुननेसे मनमें जो 
आत्मोन्मुख विचारधारा चलती है बस्तुतः वही सम्यक्‌ श्रुत है उसीमें साधु तत्पर रहते हैं । 
यहाँ पर शब्दका अथ प्रधान है । उससे यद्द अभिप्राय हैं कि श्रत स्वा्थ भी होता दे और 
परा्थ भी हे । ज्ञानात्मक श्रत स्वार्थ है ओर वचनात्मक श्रत पराथ है। सबदा स्वाथ श्रतशज्ञान 
भावनामें दत्तचितत साधु भी कभी कभी अनादिबासनाके वशीभूत होकर हाब्दात्मक पराथ 
श्रुतमें भी लग जाते हैं । इस पराथ श्रतज्लानीकी अपेक्षा जो सुना' जाये उसे श्रुत कहते हैं । 
अतः श्रतका अर्थ शब्द होता दै। शझोभनीय श्रतको सुश्रुत कहते है अथोत्‌ शुद्धचिदानन्द- 
स्वरूप आत्माका कथन ओर तद्विषयक पूछताछ आदि रूपसे मुमुक्षओंके छिए अभिमत 
जो श्रुत दे बद्दी सुशुत है यह अथ प्रहण करना चाहिए । 

आचाय कुन्दक्ुन्दने प्रबचनसार ( ३।३२-३३ ) में छिखा है कि साधु बही है जिसका 
मन एकाग्र हे और एकाग्न मन वद्दी हो सकता है जिसको आत्मतत्त्वका निम्वय हे। यह 
निश्चय आगमसे होता हे। अतः आगमके अभ्यासमें छगना ही सर्वोस्कृष्ट हे। साधुके 
लिए स्व-परका ज्ञान तथा परमात्माका ज्ञान आवश्यक हे अतः उसे ऐसे ही द्रव्यश्नतका 


है धर्मामृत ( अनगार ) 


स्वात्माभिमुखसंवित्तिलक्षणश्रुतचक्षुषाम्‌ । 

पश्यन्‌ पश्यामि देव त्वां केवलज्ञानचक्षुषा ॥ 
यच्छुतं यथा-- 

एगो में सस्सदो आदा णाणदंसणलूक्खणो । 

सेसा मे बाहिरा भावा सव्बे संजोगलक्खणा | 

संजोगमूलं जीवेण पत्ता दुक्खपरंपरा । 

तम्हा संजोगसंबंधं सब्ब॑ं तिविहेण वोसरे ॥ [ मूलाचार ४८-४९ ] 
इत्यादि । सेयं श्ञाना राधना । 
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अभ्यास करना चाहिए जिसमें स्व ओर परके तथा परमात्माके स्वरूपका वर्णन हो। फिर 
ध्यानावस्थामें उसीका चिन्तन करना चाहिए। यह चिन्तन ही स्वार्थ श्रुतज्ञान भावना है । 
प्रन्थकारने उसीको प्रथम स्थान दिया है तभो तो लिखा हे कि सदा स्वाथंश्रुवज्ञान भावनामें 
संलग्न रहनेवाले साधु भी अनादि बासनाके वश्शीभूत होकर पराथ शब्दात्मक श्रुतमें भी 
उद्यत होते हैं, दूसरे साधुओंसे चर्चा वातों करते हँ--वाताछाप करते हैं। यह व्यथका 
वातोलाप रूप शब्दात्मक श्रुत बस्तुत: सु-श्रुत नहीं हे । वही शब्दात्मक श्रुत बस्तुतः सुश्रुत है 
जिसके द्वारा शुद्ध आत्म-तत्त्वका प्रतिपादन या प्रच्छा वगैरह की जाती हे । ऐसा द्वी सुश्रुत 
मुमुछओंके लिए इष्ट होता है। कहा भी है-- 

“बही बोलना चाहिए, बही दूसरोंसे पूछना चाहिए, उसीकी इच्छा करनी चाहिए, 
डसीमें उचद्चयत होना चाहिए जिसके द्वारा अज्लानमय रूपको छोड़कर ज्ञानमयरूप प्राप्त 
होता है ।? | 

प्ज्यपाद स्वामीने इष्टोपदेशमें भी कहा है-- 

वह महत्‌ ज्ञानमय उत्कृष्ट ज्योति अज्ञानकी उच्छेदक है | अतः मुमुक्षुओंको गुरुजनोंसे 
उसरोके विषयमें पूछना चाहिए, उसीकी कामना करना चाहिए ओर उसीका अनुभव करना 
चाहिए । यह साधुओंकी ज्ञानाराधना है ।” 

ज्ञानाराधनाके पदचात्‌ प्रन्थकारने चारित्राराधनाका कथन करते हुए अक्ष ओर मनके 
नियमनकी बात कही है ! पृज्यपादने सर्वाथसिद्धि ( ११२ ) में अक्णोति व्याप्नोति जाना- 
तीति अक्ष आत्मा” इस व्युत्पत्तिके अनुसार अक्षका अर्थ आत्मा किया है। उसी व्युत्पत्तिको 
अपनाकर ग्रन्थकारने अक्षका अथ इन्द्रिय किया है। यथायोग्य अपने आचरण और 
वीरया न्‍्तराय कर्का क्षयोपशम होनेपर जिनके द्वारा स्पश्ोदि विषयोंको आत्मा जानता है 
उन्हें अक्ष कहते हैं। वे अक्ष हैं. लब्धि ओर उपयोग रूप स्पशन आदि भावेन्द्रियाँ । ज्ञानावरण 
कम के क्षयोपशम विश्ेषकों लब्धि कहते हैं. उसके होनेपर ही द्रव्येन्द्रियोंकी रचना होती है । 
डसके निमित्तसे जो आत्माका परिणाम होता है बह उपयोग है। ये लब्धि और उपयोग 
दोनों भावेन्द्रिय हैं । 

नोइन्द्रियावरण और बीयोन्तरायका क्षयोपशम होनेपर द्वव्यमनसे उपकृत आत्मा 
जिसके द्वारा मृत और अमूत बस्तुको जानता है, गुण दोषका विचार, स्मरण आदिका 


१. तदूब्॒यात्तत्परान्‌ पृच्छेत्तदिच्छेत्तत्परो भवेत्‌ । येनाविद्यामयं रूप त्यक्त्वा विद्यामयं ब्रजेतु ॥ 
२. अविद्याभिदुरं ज्योति: परं शानमयं महत्‌ । तत्प्रष्टब्यं तदेष्टब्यं तद्‌ द्रष्टव्यं मुमुक्षुभि: ॥ 


प्रथम अध्याय ५ 


संयम्य--तत्तद्विषयाप्निवर्स्स । सैषा तप-आराधना । इन्द्रियमनसोनियमानुष्ठान॑ तप: हृत्यभि- 
धानात्‌ । शमिनः--श्योर्यप्पि ( ध्येयेशपि ) वितृष्णा: सन्तः:। अमलू॑--हृब्य-भावकर्मनिर्मुक्तर्‌ । सोध्यं 
ध्यात्वेत्यादिना निम्नयमोक्षमार्ग: | उक्त च-- 
'रयणत्तय॑ ण॑ बदुद् अप्पाणं मुइत्तु अण्णदबियम्मि । 
तम्हा तत्तियमइओ हंदि (होदि) हु मोक्वस्स कारणं आदा ॥' 
[ द्रब्यसं, ४० गा. ] 
निमू ल्य--मूलछादपि तिरस्य । कम--ज्ञानावरणादिक आत्मप्रदेशपरिस्पन्दरूपं वा। शर्मप्रगुणे:-- 
हर्म सु्॑ तदेव प्रकृष्ट: सर्वेषामभीष्टतमस्वात्‌, गुणों धर्मो येषा ते तथोक्ता. परमानन्दामृतखचिता हत्यर्थ:। 
चकासति--नित्य॑ दीप्यस्ते, नित्यप्रवृत्तस्य वर्तमानस्य विवक्षितत्वात्‌ । एवमुत्तरत्रापि । गृणे: सम्यक्त्वादिभिः । 
तबथा--- 
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प्रणिधान रूपसे विकल्प करता है वह भावमन हे। कहा भी हे --आत्माके गुणदोष- 
विचार, स्मरण आदि प्रणिधानकों भावमन कहते हैं। और गुणदोषका विचार तथा 
स्मरणादि प्रणिधानके अभिमुख आत्माके अनुग्राहक पुद्गलोंके समूहको द्रव्यमन कहते हैं 

यह तप आराधना है क्योंकि इन्द्रिय और मनके द्वारा नियमके अनुष्ठानका नाम 
तप है। ऐसा आगममें कद्दा हे । यह व्यवहार मोक्षमा्ग है । 

आगे “ध्यात्वा' इत्यादि पदोंके द्वारा प्रन्थकारने निश्चय मोक्षमागंका कथन किया है। 
एक ही विषयमें मनके नियमनको ध्यान कहते है। जब चिन्ता के अनेक विषय होते हैं तो 
वह चंचल रहती है, उसको सब ओर से हटाकर एक ही विषयमें संलग्न करना ध्यान है । 
इस ध्यानका विषय द्रव्यकम ओर भावकमंसे रहित तथा मिथ्याअभिनिवेश, संशय 
विपयेय अनध्यवसायमें रहित ज्ञानस्बरूप या परम ओऔदासीन्यरूप निर्मल आत्मा होती है। 
ऐसी आत्माका ध्यान करनेवाले आनन्दसे ओतप्रोत शुद्ध स्वात्मानभूतिके कारण अत्यन्त 
तृप्त होते हैं। ध्येयमें भी उनकी दितृष्णा रहती है। कहा भी है--अधिक कहनेसे क्‍या ? 
वाक्ष्विक रूपसे श्रद्धान करके तथा जानकर ध्येयमें भी मध्यस्थभाव धारण करके इस समस्त 
तर््वका ध्यान करना चाहिए। यह निश्चय मोक्षमाग हे। द्रव्यसंग्रहमें कद्ा है--आत्माके 
सिवाय अन्य द्रव्यमें सस्यग्दशन, सम्यरक्ञान और सम्यकूचारित्ररूप रत्नत्रय नहीं रहता। 
इसलिए रत्नत्रयमय आत्मा ही सोक्षका कारण हे । 


मोक्षकी प्राप्ति कमोंका निमूंछडन किये बिना नहीं होती । मिथ्यादशन आदिसे परतन्त्र 
आत्माके द्वारा जो किया जाता दे--बाँधा जाता हे उसे कम कहते हैं। आत्माकी परतन्त्रतामें 
निमित्त ज्ञानावरण आदि अथवा आत्मप्रदेशोंके हूलनचलनरूप कर्मको कम कहते हैं| समस्त 
द्रव्यकर्म, भावकर्म या घातिकम और अधातिकमका क्षय करके अनादि भमिथ्यादृष्टि या 
सादिमिधथ्यादृष्टि भव्यजीब अनन्तज्ञान आदि जिन आठ गुणोंसे सदा शोभित होते हैं उनमें 
सबसे उत्कृष्ट गुण सुख है क्योंकि सभी उसे चाहते हैं। मोहनीय कमके क्षयसे परम' सम्यक्त्व 


१. गृणदोषबिधारस्सरणादिप्रणिधानमात्मनो भावमनः । 
तदभिमुखस्यवानुग्राही पुद्गछ्ोच्चयो द्रव्यमन: ॥--इृष्टोप, ४९ । 

२. किमन्र बहुनोक्तेन शात्वा श्रद्धाय तत्त्वतः । 
ध्येयं समस्तमप्येतन्माध्यत्यं तत्र विज्ता ॥--तत््वानु, १३८ इछोक । 


६ 


डरे 


भावे पुंस: स्वात्मलाभो मोक्ष' इति । मयि ग्रन्थकर्त्यात्मति ॥१॥ 


हि धर्मामृत ( अनगार ) 


'सम्मत्तणाण दंसण बीरिय सुहुमं तहेव ओगहणं । 
अगुरुगलहुगमवाहूं अट्ठु गुणा होंति सिद्धा्णं ।|” [ भावसंग्रह ६९४ गा. ] 
भान्तु--परिस्फुरन्तु स्वसंवेदनसुब्यक्ता: सन्त्वित्यर्थ: । सिद्धा:--सिद्धि' स्वात्मोपलब्धिरेषामतिशयेना- 
स्तीति। अर्श आदित्वाद: । त एते नोआगमभावसिद्धा दृब्यभावकर्म॑निमुंक्॒त्वात्‌ 4 तथा चोक्तम्‌--संसारा- 





/५ लीन नी न तल्‍ननन न तक त जनरल जैज ७3 +त+स+ध ते >>)» 


या परम सुख प्राप्त होता है, ज्ञानावरणके क्षयसे अनन्तज्लान ओर दशनावरणके क्षयसे अनन्त- 
दर्शन गुण प्रकट होते हैं। अन्तरायकर्म के क्षयसे अनन्तवीर्य प्रकट होता है, वेदनीयकम के 
क्षयसे अव्याबाधत्व गुण या इन्द्रियजन्य सुखका अभाव द्वोता है, आयुकमके क्षयसे परम- 
सौख्य की प्राप्ति या जन्ममरणका विनाश होता है । नामकमके क्षयसे परम अवगाहना या 
अमूतंत्व प्रकट होता है । गोत्रकमंके क्षयसे अगुरुछघुत्व या दोनों कुलोंका अभाव प्राप्त होता 
है। इस तरह जिन्होंने स्वात्मोपलब्धि रूप सिद्धिको प्राप्त कर लिया है वे सिद्ध सर्वप्रथम 
प्रन्थकारकी आत्ममें और पहचात्‌ डसके पाठकोंकी आत्मामें स्वसंवेदनके द्वारा सुस्पष्ट होवे 
यह प्रन्थकारकी भावना है । 


सारांश यह है कि अन्तरंग ब बहिरंग कारणके बलसे सम्यग्दशनको प्राप्त करके फिर 
समस्त परिप्रहको त्याग कर सदा सम्यक भ्रुतज्ञानकी भावनामें तत्पर रहते हुए समस्त इन्द्रियों 
और मनको अपने-अपने विषयोंसे हटाकर अपनी गुद्ध आत्माको शुद्ध आत्मामें स्थिर करके 
उसमें भी तृष्णारहित होकर, घातिकर्मोंको नष्ट करके स्वाभाविक निइचल चेतन्य स्वरूप 
होकर, पुनः अधातिकमोंको भी नष्ट करके छोकके अग्रभागमें स्थिर होकर जो सदा केवल- 
ज्ञान, केबलद॒शंन, सम्यक्त्व और सिद्धत्वभावसे शोभित होते हैं. वे भगवान सिद्ध परमेष्ठी 
नोआगमभाव रूपसे मेरेमें स्वात्माका दशन देव। अथोत्‌ मैं उस सिद्ध स्व॒रूपको प्राप्त 
कर सके । 


अहन्त आदिके गुणोंमें सभी प्रकारका अनुराग शुभ परिणाम रूप होनेसे अशुभ कर्म- 
प्रकृतियोंमें रसकी अधिकताका उन्मूलन करके वांछित अथको प्राप्त करनेमें सहायक होता है 
इसलिए विचारशील पूर्वाचायं अपने ज्ञानसम्बन्धी दानान्तराय कमंको और श्रोवाओंके 
ज्ञानसम्बन्धी लाभान्तराय कर्मको दूर करनेके लिए अपने-अपने श्ञास्त्रके प्रारम्भमें अहन्त 
आदि समस्त पद्चपरमेष्ठियोंका या उनमेंसे किसी एकका अथवा उनके गुणोंका इच्छानुसार 
संस्तवनरूप मंगल करते हुए पाये जाते हैं। इस शास्त्रके प्रारम्भमें भी प्रन्थकारने अपने और 
दूसरोंके विध्नोंकी शान्तिके लिए सबगप्रथम सिद्धोंका, उनके पत्चात्‌ अहन्त आदिका बिनय- 
कम नान्दीमंगलरूप से किया है । 

तथा, जो जिस गुणका प्रार्थों होता हे बह उस गुणवाले का आश्रय छेता है इस 
नियमके अनुसार चूँकि ग्न्थकार सिद्ध परमेष्ठीके गुणोंके प्राथीं हैं अतः प्रथम सिद्धोंकी 
बन्दना करते हैं. तथा उनकी प्राप्तिके उपायोंका उपदेश करनेवालोंमें सबसे ज्येष्ठ अह्न्त- 


परमेष्ठी होते हैं. अतः सिद्धोंके पश्चात्‌ अहन्त आदिका भी स्मरण करते हैं। कहा' भी है-- 


१. अभिमत्फलसिद्धेरम्युपाय. सुबोधः प्रभवति स च शास्त्रात्तस्य चोत्पत्तिराप्तात्‌ । 
इति भवति स पृज्यस्तत्यसादप्रबुद्धन॑ हि कृतमुपकारं साधवों विल्मरन्ति ॥! 
-सत्वाथश्कोकवातिकरम उद्धृत 


प्रथम अध्याय ७ 


अथैब तद्गुणग्रामस्यथ सहसा प्राप्त्याधितया प्रथम सिद्धानाराष्य हृदानों तदुपायोपदेशकज्येहतया 
भिजगज्ज्येष्ठाया चिजगज्ज्येह्ठमहडूुट्रारकमल्िलजगदेकशरणं प्रपतुमनाः 'श्रेयोमार्गान्शिज्ञान्‌! इत्याधाह-- 
श्रेयोसगनिभिज्ञानिह भवगहने जाज्वकूद्वु:खदाब- 
स्कस्घे चहःक्रम्यमाणानतिच्चषकितसिसानुद्ध रेये वराकान्‌ १ 
हत्यारोहत्परानुप्रहरसविलसद्धावनोपात्तपुण्य- 
प्रक्रान्तेरेव वाक्ये: शिवपयमुचितान्‌ शात्ति योहहेनू स नोः्व्यात्‌ ॥२॥ 
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'हृष्ट फलकी सिद्धिका उपाय सम्यश्ज्ञानसे प्राप्त होता हे, सम्यम्झ्ान शास्त्रसे प्राप्त होता 
है, शास्त्रकी उत्पत्ति आपसे दोती है इसलिए आप्कें प्रसादसे प्रबुद्ध हुए लोगोंके द्वारा आप्त 
पूज्य होता है क्योंकि साधुजन किये हुए उपकारको भूछते नहीं हैं. ।' 

इसके सिवाय, शीघ्र मोक्षके इच्छुकको परमाथसे मुक्तात्माओंकी हो भक्ति करनी 
चाहिए, यह उपदेश देनेके लिए ग्रन्थकारने प्रथम सिद्धोंकी आराधना की है| कहा भी है-- 

संयम और तपसे संयुक्त होनेपर भी जिसकी बुद्धिका रुझान नवपदार्थ और तीथंकर 
की ओर हो तथा जो सूत्रोंमें रुचि रखता हे उसका निर्वाण बहुत दूर है| इसलिए मोक्षार्थी 
जीब परिप्रह और ममत्वको छोड़कर सिद्धोंमें भक्ति करता है उससे बह निर्वाणको प्राप्त 
करता है। अर्थात्‌ शुद्ध आल्द्रव्यमें विश्रान्ति ही परमाथसे सिद्धभक्ति है उसीसे निर्बाणपद 
प्राप्त होता है । 

इस भ्रकार सिद्धोंके गुणोंकी प्राप्तिका इच्छुक होनेसे प्रथम सिद्धोंकी आराधना करके 

ग्रन्थकार आगे उसके जपायोंका उपदेश करनेवालॉमें ज्यष्ठ होनेसे तीनों लोकोंमें ज्येघ्ठ, 
समस्त जगतके एक मात्र शरणभूत अहृन्त भट्टारककी शरण प्राप्त करनेकी भावनासे उनका 
स्मरण करते हैं-- 

--इस भवरूपी भीषण वनोंमें दुःखरूपी दावानल बड़े जोरसे जल रही हे और श्रेयो- 
मारंसे अनज्ञान ये बेचारे प्राणी अत्यन्त भयभीत होकर इधर-उधर भटक रहे हैं। में इनका 
उद्घार करूँ इस बढ़ते हुए परोपकारक रससे विशेषरूपसे शोभित भावनासे संचित पुण्यसे 
उत्पन्न हुए वचनोंके द्वारा जो उसके योग्य प्राणियोंकों मोक्षमागंका उपदेश देते हैं. वे अहन्त- 
जिन हमारी रक्षा करें ॥२॥ 

विशेषार्थ--जिसमें जीव चार गतियोंमें भ्रमण फरते रहते हैं तथा प्रतिसमय उत्पाद, 
व्यय ओर ध्रौव्यरूप वृत्तिका आलूम्बन करते हैं. उसे भव था संसार कहते हैं। यह भव जो 
हमारे सम्मुख विद्यमान है नाना दुःखोंका कारण होनेसे भीषण बनके तुल्य हे। इसमें होने 
बाले शारीरिक मानसिक आगन्तुक तथा सहज दुःख दावानलके समान हैं। जेसे बनें 
छगी आग बनके प्राणियोंको शारीरिक और मानसिक कृष्टके साथ अन्तमें उनका विनाश ही 
कर देती है वेसे ही ये संसारके दुःख भी अन्तमें विनाशक ही दोते हैं। यह दुःख ज्वाला 
बड़ी तेजीसे रह-रहकर प्रष्यल्ित होती है इससे भयभीत होकर भी बेचारे प्राणी इधर-उधर 
भटकते हुए उसीकी ओर चले जाते हैं क्‍योंकि उन्हें श्रेयोभागका श्वान नहीं है । श्रेय हे मोक्ष, 


१. सपयत्यं तित्थयरं भधिगतबुद्धिस्स सुत्तरोइस्स । दुरतरं णिव्वाणं संजमतवसंपओोत्तस्स ॥ 
तम्हा णिव्वुदिकामों णिस्संगो णिम्ममो य भविय पुणों । सिद्धेसु कुणदि भत्ती णिव्वाणं तेण पष्पोदी ॥ 
“-पश्चाध्तिकाथ १७०-१६३ 


८ धर्मामृत ( अनगार ) 


श्रेयोमार्ग:--मुक्तिपय: प्रशस्तमार्गहच । जाज्वलनू--देदीप्यमानः | दाव:---दवाग्नि: | चंक्रम्य- 
माणानु--हुटिल क्रामतः । दुःखदावाग्निमु्स गच्छत इति भाव:। उद्धरेयम--तादुगूभवगहननिस्सरणो- 

३ पायोपदेशोन उपकुर्याम्यहम्‌ । भहेँ सप्तमी । सैषा तीर्थकरलवभावना । तथा चोक्तमार्षे ग र्मासवयक्रियाप्रक्रमे-- 

मौनाध्ययनवृत्तत्वं तीर्थकत््वस्य भावना । 
गुरुस्थानाभ्युपगमो गणोपग्रहणं तथा ॥| इति । [ महापु, ३८५८ ] 

६ आरोहदित्यादि । आरोहन्‌ क्षणे क्षणे वर्धमानः, परेषामनुग्राह्म देहिनामनुग्रह: उपकारस्तस्य रस- 
प्रकर्षस्त:ड्रवहषों वा, तेन विलसन्त्यों विशेषेणानन्यसामान्यतया द्योतमाना भावना परमतोर्थकरत्वास्यनाम- 
कारणभूता: षोडशदर्शनविशुद्धधादिनमस्कारसंस्कारा' ताभिस्पात्तम॒पाजितं पुण्य तीर्थकरत्वाख्यः सुकृतविशेष: 

९ तेन केवलज्ञानसन्लिध।नलब्धोदयेन प्रक्रान्तै' प्रारब्घे', तत्प्रक्रान्तरेव न विवक्षादिजनितै,, बीतरागे भगवरति 
तद्विरोधात्‌ । तथा चोक्तमू-- 

यत्सर्वात्महितं॑ न वर्णसहितं न स्पन्दितौष्ठद्वयं, 

१२ नो वाऊछाकलितं न दोषमलिनं न श्वासरुद्धक्रमम । 

दान्तामषँविषे: सम॑ पशुगणेराकणितं कणिभि:, 

तन्न: सवंविदः प्रणष्टविपद. पायादपूर्व वचः || [ समवसरणस्तोत्र ३० ] इति | 
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संसारके बन्धनसे छूटकर जीव जो स्वरूप लाभ करता है उसीको श्रेय या मोक्ष कहते हैं। 
उसका मार्ग या प्राप्तिका उपाय व्यवहारनयसे तो सम्यग्दर्शन सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र 
हे किन्तु निश्वयनयसे रत्नत्रयमय स्वात्मा ही मोक्षका मार्ग हे। इससे या तो वे बिलकुल 
ही अनजान हैं या नि:संशय रूपसे नहीं जानते अथवा व्यवहार और निश्चय रूपसे पूरी 
तरह नहीं जानते। उन्हें देखकर जिनके मनमें यह भावना उठती हे कि नाना प्रकारके 
दुःखोंसे पीड़ित इन तीनों छोकोंके प्राणियोंका मे उद्घार करूँ, उन्हें इन दु.खोंसे छूटनेका 
डपाय बतलाऊँ। यह भावना ही मुख्यरूपसे अपायविचय नामक धमंध्यानरूप तीथकर भावना 
हे । महापुराणमें गर्भान्‍्बय कियाके वणनमें तीर्थंकर भावनाका उल्लेख हे । 

“मैं एक साथ तीनों छोकोंका उपकार करनेमें समर्थ बनू” इस प्रकारकी परम 
करुणासे अनुरंजित अन्तग्रैतन्‍्य परिणाम प्रतिसमय बर्धमान होनेसे परोपकारका जब 
आधिक्य होता है उससे दशनविश्वुद्धि आदि १६ भावनाएँ होती हैं. जो परमपुण्य तीथंकर 
नामकर्मके बन्धमें कारण होती हैं। ये भावनाएँ सभीके नहीं होतीं, इनका होना दुलभ है । 
तीथंकर प्रक्ृतिका बन्ध करनेके पश्चात्‌ केवलज्ञानकी प्राप्ति होनेपर बिना इच्छाके भगवान्‌ 
अद्दन्तकी वाणी खिरती हे । चूँकि वे बीतराग होते हैं. अत: वहाँ विवक्षा-बोलनेकी इच्छा नहीं 
होती। कहा भी हे--जो समस्त प्राणियोंके लिए हितकर है, वर्णसद्दित नहीं हे, जिसके 
बोलते समय दोनों ओष्ठ नहीं चलते, जो इच्छा प्‌वक नहीं हैं, न दोषोंसे मछिन हैं, जिनका 
क्रम इबाससे रुद्ध नहीं होता, जिन बचनोंको पारस्परिक वेर भाव त्यागकर श्रशान्त पशु 
गणोंके साथ सभी श्रोता सुनते हैं, समस्त विपत्तियोंको नष्ट कर देनेवाले ध्दज्ञ देषके अपूब 
बचन हमारी रक्षा करे ।' ,आचार्य जिनसेन स्वामीने अपने मद्दापुराण ( २३६९-७३ ) में 
लिखा है कि भगवानके मुखरूपी कमलसे मेघोंकी गज्ञनाका अनुकरण करनेवाली दिव्यध्बनि 
निकल रही थी। यद्यपि वह एक प्रकार की थी तथापि सबंभाषारूप परिणमन करती थी। 


१, समवसरण स्तोत्र ३० । 
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बाक्यें:--दिव्यध्वनिसि: । उक्त चु-- 
धुन्वष्हें मन्झण्हे अवरण्हें मज्यिमाएं रत्तीए । 
छच्छधडियाणिग्गय दिव्वझुणी कहुइ सुत्तत्ये ॥ 
उचितानू--योग्यान्‌ समासमायातमव्यानित्यर्थ:।--अहँन्‌ू--भरिहनतातू रजोरहस्यहरणाच्च परिषराप्ता- 
तन्तचतुष्टयस्वरूप: सन्‌ इन्द्रादिनिभितामतिशयबतीं पूजामरहतोति निरक्तिविधयः ॥२॥ 
अधेदानी मह ड्ूड्ा रकोपदिष्टार्थशमयग्रस्थकत्वेन सकछजगदुपकारकान्‌_ गणधरवदेबादीन्‌ सनसि निघले-- 
सन्नग्रथो गणधरानमिश्नदशपूर्विण: । 
प्रत्येकश्रुद्धानध्येसि शुतफेवलिनश्तथा ॥श॥। 
सूत्रग्रथ:--सूत्रम् द्धासितमर्थसमयं ग्रथ्नन्ति खज़ूपूर्वप्रकीर्णकरूपेण रघयस्तीत्येतान्‌। गणधरान्‌-- 
गणान्‌ द्वादण यत्यादीन्‌ जिनेन्द्रसम्यान्‌ धारयन्ति मिथ्यादर्शनादो (मिथ्यादर्शनादेविनिवुत्य सम्यग्दर्शनादो) स्थाप- 


नयी भी 


आगे आचायने लिखा हे कि कोई छोग ऐसा कहते हैं कि दिव्यध्व नि देवोंके द्वारा की जाती 
हे किन्तु ऐसा कहना मिथ्या है क्‍योंकि ऐसा कहदनेमें भगवानके गुणका घात होता है। इसके 
सिवाय दिव्यध्वनि साक्षर होती है क्योंकि छोकमें अक्षरोंके समूहके विना अथका श्ञान 
नहीं होता । 

यह दिव्य ध्वनि प्रातः, मध्याह, सायं और रात्रिके मध्यमें छह छह घड़ी तक अर्थात्‌ 
एक बारमें एक घण्टा ४४ मिनिट तक खिरती है, ऐसा आगममें कथन है । 

अहंन्‍्त परमेष्ठी इस दिव्य ध्वनिके द्वारा मोक्षमार्गकी जिज्ञासासे समवसरणमें समा- 
रात भव्य जीवोंको उपदेश देते हैं। कहा भी दै--दर्शनविश्वुद्धि आदि भावनाओंसे बाँचे गये 
तीर्थंकर पुण्य कमके उदयसे भगवान्‌ तीथंकर अहन्त जिज्ञासु श्राणियोंको इृष्ट बस्तुकों देने- 
वाले और संसारको पीड़ाफो हरनेवाले तीर्थंका उपदेश देते हैं। अरि-मोहनीय कमका 
हनन करनेसे अथवा ज्ञानावरण दशनावरण तथा अन्तराय कमेका घात करनेसे उन्हें अरि- 
हन्त कहते हैं और उक्त कर्मोंको नष्ट करके अनन्तचतुष्टय स्थरूपको प्राप्त कर छेनेसे इन्द्रादि- 
के द्वारा निर्मित अतिशय युक्त पूजाके पात्र होनेसे अहन्‍्त कहते हैं। वे अहंन्त हमारी रक्षा 
कर--अभ्युदय ओर सोक्षसे भ्रष्ट करनेबाली बुराइयोंसे हमें बचाव ॥२॥ 

आगे अहन्त भगवानके द्वारा उपदिष्ट अथंको शाख्रमें निबद्ध करनेके द्वारा सकल 
जगतके उपकारक गणधर देव आदिका स्मरण करते हैं-- 

सूत्रोंकी रचना करनेबाले गणधरों, अभिन्न दसपूर्षियों, प्रत्येक बुद्धों और श्रुतकेब- 
लियोंका में ध्यान करता हूँ ॥३॥ 

विशेषार्थ--जिनेन्द्रदेवके समबसरणमें आये हुए मुनि आदि बारह गणोंको जो 
धारण करते हैं, उन्हें मिथ्यास्व आदिसे हटाकर सम्यग्दशन आविमें स्थापित करते हैं उन्हें 
गणधर या धर्मीचाय कहते हैं) वे अहन्त भगवानके द्वारा उपदिष्ट अथंकी बारह अंगों और 
चौद॒ह पूर्वो्में रचना करते हैं। दक्षपूर्वी भमिझ्त और अभिन्‍नके भेदसे दो प्रकारफे होते हैं। 
उनमेंसे जो ग्यारह अंगोंको पढ़कर पुनः परिकर्स, सूत्र, प्रथमानुयोग, पूर्ष ओर चूलिका इन 
पाँच अधिकारोंमें निवद्ध बारहएें दृष्टियाद अंगको पढ़ते समय जब उत्पादपू्यसे लेकर दसबे 


९. दृश्विशुद्धधायुत्वतीयंकृत्वपुष्योदयात्‌ स हि । 
धास्त्पायुष्मान्‌ सतोधतिष्स जिक्षासुंस्तीर्थमिष्टदम ॥ 
ह 





१० धर्मामृत ( अनगार ) 


यस्तीत्येतान्‌ धर्माबार्यानू । अभिन्नदशपूविण:--अभिन्ना: विद्यानुवादपाठे स्वयमायातद्वादशक्रतविद्याभिर- 
प्रच्यावितचारित्रास्ते ख ते दशपूर्वाष्युत्पादपुर्वांदिविद्यानुवादान्तान्येषां सन्‍्तीति दशपूर्षिणश्य तान्‌। प्रत्येक- 
है बुद्धानु--एक केवर्ल परोपदेशनिरपेक्षं श्रुतज्ञानावरणक्षयोपश्ममविश्षेष॑ प्रसीत्य बुद्धान्‌ संप्राप्तज्ञनातिशयान्‌ 
श्रुतकेवलिन:--समस्तश्ुतधारिण: ॥३॥ 
अधघुना जिनागमध्याख्यातृगारातीयधूरीनभिष्टीति-- 
६ प्रस्थायंतों गुरुवरम्परया यथावच्छत्वावधायं भवभीरतया विनेयान्‌ । 
ये प्राहयन्टयुभवमीतिबलेन सृश्र॑ रत्नत्रयप्रणयिनों गणिनः स्तुमस्तान्‌ ॥४॥ 
ग्राहवन्ति--निश्वाययन्ति, उभयनीतिबलेन--उभयी जासो नीतिः--व्यवहारनिश्चयद्वयी, 
९ तदवष्टम्मेन गणिनः--श री कुन्दकुन्दाचारयप्रभृतीन्‌ इत्यर्थ: ॥४॥ 


पूरब विद्यानुवादको पढ़ते हैं. तो वियानुबादके समाप्त होनेपर सात सो लूघुविद्याओंके साथ 
पाँच सो मदाविद्याएँ उपस्थित होकर पूछती हैं--भगवन्‌ ! क्या आश्षा दे ? ऐसा पूछने पर 
जो उनके छोभमें आ जाता है बह भिन्‍न दसपूर्वो होता है | किन्तु जो उनके लोभमें नहीं 
आता और कमक्षयका ही अभिलाषी रहता हे वह अभिन्‍न दसपूर्वी है । परोपदेञसे निरपेक्ष 
जो श्रुतज्ञानावरणके क्षयोपशम विशेषसे स्वयं ज्लानातिशयको प्राप्त होते हैं. उन्हें प्रत्येकबुद्ध 
कहते हैं । समस्त श्रुतके धारीको श्रुतकेवली कहते है। वे श्रुतज्ञानके द्वारा सबंश केव रुक्षानीके 
सदृश्ञ होते हैं इसलिए उन्हें श्रुवकेवली कहते हैं। आचाय समन्‍्तभद्रने अपने आप्तमीमांसा- 
में श्रुतक्ञान ओर केवलज्लानको सर्वेतत्त्वप्रकाशक कहा दे । अन्तर यह है कि श्रतज्ञान परोक्ष 
होता है और फेवलज्ञान प्रत्यक्ष द्वोता हे । ये सब--गणधर, अभिन्‍नदसपूर्वी, प्रत्येक बुद्ध ओर 
श्र॒वकेवली अ्न्थकार होते हैं, भगवानकी वाणीके आधारपर ग्रन्थोंकी रचना करते है, इसीसे 
अन्थकार उनके प्रन्थकारता और गणधरपना आदि गशुणोंका प्रार्थी होकर उनका ध्यान करता 

दे तथा उन्हें अपना ध्येय-ध्यानका विषय--निम्धय करके ध्यानमें प्रवृत्त होता है | 

यहाँ यह उल्लेखनीय दे कि आगममें (मूलाराधना गा. ३४, मूलाचार ५।८०) गणघर, 
प्रत्येकबुद्ध, अभिन्‍नदसपूर्वी अप ओर श्रतकेबलीके द्वारा रचितको ही सूत्र कद्दाहे। उस्रेको 
दृष्टिमें खकर आश्ञाधरजीने सूंत्र प्रन्थके रूपमें उनका स्मरण किया है। यहाँ सूत्रकारपना 
और गणधघरपना या प्रत्येकबुद्धपना या श्रुतकेवछीपना दोनों ही करणीय हैं। अतः उन गुणों- 
की आप्ति की इच्छासे ध्यान करनेबालेके लिए वे ध्यान करनेके योग्य हैं ऐसा निश्चय होनेसे 
ही उनके ध्यानमें ध्याताकी प्रवृत्ति दोती हे ॥३॥ 

आगे जिनायमके व्याख्याता आरातीय आचायोका स्तवन करते हैं- 

जो गुरुपरम्परासे ग्रन्थ, अभ और उभयरूपसे सूत्रको सम्यक्‌ रीतिसे सुनकर और 
अबधारण करके संसारसे भयभीत शिष्योंको दोनों नयोंके बलसे ग्रहण कराते हैं, रत्नन्नयरूप 
प्रिणत उन आचारयाँका मैं स्तवन करता हूँ ॥8॥ 

, विशेषा्थ--बहाँ अन्थकार श्रीकुन्दकुन्दाचार्य आदि धममोचायोंकी वन्दना करते हैं। 
'उस उस जातिमें जो उत्ह्षष्ट होंता हे उसे उतका रत्न कहा जाता है, इस कथनके अनुसार 
जीवके परिणामोके मध्यमें सम्यग्दशन, सम्यस्श्लान और सम्यकचारित्र रूप परिणाम उत्कृष्ट 
हैं क्योंकि वे सांसारिक अभ्युद्य और मोशक्षके प्रदाता हैं इसलिए उन्हें रत्नत्रय कहते हैं। 
आचाय कुन्दकुन्द आदि धर्माचाय रत्नत्नयके धारी थे--उनका रत्नश्रयके साथ तादात्म्य 
सम्बन्ध था अतः वे रत्नत्नय रूप परिणत थे। तथा उन्होंने तीथंकर, गणधर आदि की शिष्य- 
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क्षय पर्मोप्रदेशमभितन्‍्दरति-- 
धर्म केजपि विदन्ति ततन्न धुनते सम्वेहमन्येप्परे,. 
तरद्श्नान्तेरपयन्ति सुष्ठु तमवनन्‍्त्यन्येड्तुतिधचन्ति वा । 


विदन्ति--निश्चिन्वन्ति, उच्न्ति--कामयल्ते, रुन्धन्नं, विष्यक्‌ू--समस्तादाग्रासिपातक॑ निवार- 





प्रशिष्य रूप चली आती परम्परा से सूत्रको सुना ओर अबधारण किया था। सत्य सयुक्तिक 
प्रवचनको सूत्र कहते हैं । इस समय यहाँ पर मणधर आदिके द्वारा रचित अंगप्रविष्टका कुछ 
अंश और आरातीय आचायाँके द्वारा रचित अंगबाह्न, जो कि कालिक उत्काछिक भेदसे 
अनेक प्रकार हे 'सूत्र' ज़ब्दसे प्रहण किया गया है। जिसका स्वाध्याय कार नियत होता है 
उसे काछिक श्रुत कहते हैं और जिसका स्वाध्यायकाढ नियत नहीं होता उसे उत्कालिक 
कहते हैं। उस सूत्रको वे आचाये प्रन्थ रूपसे, अथेरूपसे ओर उभयरूपसे सुनते हैं। बिय- 
क्षित अथंका भ्रतिपादन करनेमें समर्थ जो सूत्र, प्रकरण या आहिक आदि रूपसे वचन 
रचना की जाती है उसे मन्थ कहते हैं और उसका जो अभिपग्राय होता है उसे अथ कहते हैं । 
वे धर्माचाय कभी प्रन्थ रूपसे, कभी अर्थ रूपसे और कभी प्रन्थ और अर्थ दोनों रूपसे सूत्र- 
को ठीफ-ठीक सुनकर तथा उसकी जितनी विशेषताएँ हैं. उन सबको ऐसा अवधारण करते 
हैं कि कालान्तरमें भी उन्हें भूछे नहीं। तभी तो बे संसारसे भयभीत शिष्योंको उसका यथा- 
वत्‌ ज्ञान कराते हैं। यथावत्‌ ज्ञान करानेके लिए वे नयबलका आश्रय छेते हैं। आगमकी 
भाषामें उन्हें द्रव्याथिक नय और पर्यायार्थिक नय कद्दते हैं और अध्यात्मकी भाषामें निम्बय- 
नय ओर व्यवहार नय कहते हैं। श्रुतज्ञान से जाने गये पदार्थके एकदेशको जाननेबाले क्ञान 
या उसके वचनको नय कहते हैं। नय श्रुतज्ञानके द्वी भेद हैं और नयोंके मूल भेद दो हैं। शेष 
सब नय उन्हींके भेद-प्रभेद हैं। दोनों ही नयोंसे वस्तु तत्वका निणय करना उचित है. यददी 
उनका बछ है । उसीके कारण सवंधा एकान्तबादियोंके ह्वारा उस निर्णीत तक्त्वमें बाधा नहीं 
दी जा सकती | ऐसे जिनागमके व्याख्याता आरातीय आधार बन्दनीय हैं । प्रत्येक आचाये 
आरातीय नहीं दोते। उक्त विशेषताओंसे युक्त आचार्य ही आरातीय कद्दलाते हैं ॥७॥ 

इस प्रकार सिद्ध मगवानके स्वरूपका तथा उसकी प्राप्तिके उपयका कथन करनेमें 
समथ परमागमके उपदेष्टा, रचयिता और व्याख्याता होनेसे जिन्होंने अत्यन्त महान गुरु 
संज्ञाको प्राप्त किया है, उन अद्दन्त भट्टारक, गणघर, श्रुतकेवली, अभिम्नदसपूर्बी, प्रत्येक बुद्ध 
और इस युगके धर्मोचायोंकी स्तुति करके, अब वक्ता और श्रोवाओंका कल्याण करनेवाले 
उनके धर्मपदेश का स्तवन करते हैँ-- 


जिस देशना--धर्मोपदेशके अनुभइसे प्रतिदिन अनेक श्रोतागण धर्मों ठीक रीतिसे 
जानते हैं, अनेक श्रोतागण अपने सन्देहको दूर करते हैं, अनेक अन्य श्रोतागण धर विषयक 
भान्तिसे बचते हैं, कुछ अन्य ओतासण धर्म पर अपनी अद्धाको दृढ़ करते हैं. तथा कुछ अन्य 
श्रोवागण धर्मका पाछन करते हैं, और जिस देशनाके अनुप्रहसे बक्ता प्रतिदिन अपने शुभ- 
परिणामोसे आगामी पापवन्धकों चहुँ ओरसे रोकता हे और पूर्व उपाजित कर्मको मिजेरा 
करता हुआ, आननिदिव होता हे बह देशना फूले-हछे--उसकी खूब वृद्धि हो ॥५॥ 

विशेषाथ--जिसके द्वारा जीव नरक आदि गतियोंसे निवृत्त होकर सुगतिमें रहते हैं 


१२ धर्मामृत ( अनगार ) 
यब्नित्यथं:। निज रयन्‌-पुराजितपातकसेकदेशेन क्षपयन्‌ । छुभे:--अपूर्वपृष्यः पूर्बाजितपुष्यपक्त्रिस- 
कल्याणरच ॥५॥ 


ह अर्थव॑ भगवद्सिद्धादिगुणमणस्तवनलक्षणं मुख्यमज्भूलमभिषाय इदानी प्रमाणगर्भमभिधेयव्यपदेश- 
मुखप्रकादितव्यपदेशं शास्त्रविद्येष॑ कर्तव्यतया प्रतिजानीते-- 





या जो आत्माको सुगतिमें घरता है--छे जाता है उसे धर्म कहते हैं। यह धर्म शब्दका 
व्यूत्पत्तिपरक अथ हैं जो व्यावशारिक धर्मका सूचक है । यथार्थमें तो जो जीवॉको संसारके 
दुखोंसे छुड़ाकर उन्हें उत्तम सुख रूप मोक्ष गतिमें छे जाता है वही धर्म है। बह धरम 
रत्नत्रयस्वरूप दे, अथवा मोह और क्षोभसे रहित आत्मपरिणाम स्वरूप है, अथवा वस्तुका 
यथार्थरवभाव ही उसका धमम है या उत्तम क्षमा आदि दसलक्षण रूप हे । ऐसे धर्के उपदेश- 
को देशना कहते हैं । देशनाको सुनंकर अपने क्षयोपशमके अनुसार श्रोतामें जो अतिशयका 
आधान होता है यही उस देशनाका अनुग्रह् या उपकार है। श्रोता अनेक प्रकारके होते हैं.। 
जिन भव्य श्रोताओंके तीज ज्ञानावरण कमंका उदय होता है वे धर्मोपदेश सुनकर धरमका यही 
स्वरूप है या धर्म ऐसा ही होता है ऐसा निहचय करते हैं. इस तरह उनका धर्मविषयक 
अज्ञान दूर होता है । जिन श्रोताओंके ज्ञानावरण कमका मन्‍्द्‌ उदय होता है वे देशनाको 
सुनकर धर्मविषयक सन्देहको--यही धर्म है या धर्मका अन्य स्वरूप है, धर्म इसी प्रकार 
होता है या अन्य प्रकार होता है--दूर करते हैं। जिनके ज्ञानावरण कर्मका मध्यम उदय 
होता है ऐसे श्रोता उपदेशको सुनकर धर्म विषयक अपनी अ्रान्तिसे--धर्मके यथोक्त स्वरूपकों 
अन्य प्रकारसे समझ छेनेसे--विरत हो जाते हैं। अथोत्‌ धमंको ठीक-ठीक समझ्नने लगते 
हैं। ये तीनों ही प्रकारके श्रोता भद्रपरिणामी मिध्यादृष्टि अथबा सम्यक्त्वके विषयमें 
अव्युत्पन्न द्वोते हैं। ऋर परिणामी मिथ्यादृष्टि तो उपदेशका पात्र ही नहीं है । 

जो सम्यग्दृष्टि भव्य होते हैं, उपदेशको सुनकर उनकी आस्था और दृढ़ हो जाती है 
कि यह ऐसा ही है। जो उनसे भी उत्तम सम्यग्दृष्टि होते हैं. वे उपदेशको सुनकर उसके आच- 
रणमें तत्पर होते हैं। प्रतिदिन उपदेश सुननेसे श्रोताओंको प्रतिदिन यह लाभ होता हैं । वक्ता- 
को भी छाभ द्वोता दे । पूर्वाजित पुण्य कर्मके बिपाकसे होनेबाले शुभपरिणामोंसे ज्ञानावरण 
आदि कर्म रूप आगामी पापबन्धका निरोध होता है अर्थात्‌ मन बचन कायके व्यापाररूप 
योगफे द्वारा आगामी पाप करे रूप होनेके योग्य जो पुदूगल वर्गणाएँ उस रूपसे परिणमन 
करतीं वे तद्रप परिणमन नहीं करती हैं। इस तरह वक्ताके केबल पाप कर्मके बन्धका निरोध 
ही होता दो ऐस। नहीं है, पूब २३2४४ पापकमका भी एकदेशसे क्षय होता है। सारांश यह 
है कि देशना धर्मोपदेश रूप होनेसे स्वाध्याय नामक तपका भेद है अतः अशुभ क्मोंके संबर- 
के साथ निजंराके होनेपर भी वक्ताका देशनामें प्रशस्त राग रहता है अत: उस प्रशस्त रागके 
योगसे प्रचुर पुण्य कमंका आख्व होता है और पूर्व पुण्य कर्मके विपाककी अधिकतासे 
नवीन कल्याण परम्पराकी प्राप्ति होती है ॥५॥ 

इस प्रकार भगवान्‌ सिद्धपरमेष्ठी आदिके गुणोंका स्मरणरूप मुख्य मंगल करके अब 








१. रत्न, क्रा,, २ श्ठो.। २. प्रवचनसार, था. ७। 
है. धम्मों वत्युसहाबों खमादिमावों य दसविहों धम्मों। 
रपणत्तयं च भम्मो जीवा्ण रबलर्ण धम्मो ॥--स्वा, काति, ४।७८ गा. 


प्रथम अध्याय श्रे 


अथ पघर्मावृतं प्॑चद्विसहुलया विज्ञाम्यहस । 
निर्वु:खं॑ सुखमिच्छन्तो भज्याः श्ुणुत घोभनाः ॥६॥ 
अथ--मजुछे अधिकारे आनस्तयें वा। धर्मामृतं--भर्मो वक्ष्यमाणलक्षण. योध्मृतमिवोपयोक्तृणामज- 

रामरत्वह्ेतुत्वात्‌ । तदभिषेयमनेनेतीद॑ शास्त्र धर्मामृतमिति व्यपदिक्यते । श्रूयन्ते चामिधेयव्यपदेशेन शास्त्र 
व्यपदिशस्त तत्पूर्वकबयः। यथा तत्त्वार्थवृत्तियंशोधरचरितं च। भद्र रद्वटोईपि तथेवाह--काव्यालड्थारोध्य॑ 
ग्रन्थ. क्रियते तथायुक्ति' इति । पर्य॑--परिमिताक्षरमात्रापिष्ड. पाद,, तन्तिबद्धं वाह्मयं वृत्तश्लोकार्यारूपम्‌ । 
निरदृं:सं सुखं--तैश्रेयसं शर्म न सासारिकम्‌, संसारे हि दु.खानुषक्तमेब सुज़म्‌ । तदुक्तम्‌-- 

'सपरं बाधासहिदं विच्छिण्णं बंधकारणं विसम॑ । 

ज॑ इंदिएहि लद्धं तं सोक्‍्खं दुक्खमेव तहा || [ प्रव, १७६ | 
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प्रन्थकार प्रन्थका प्रमाण और ग्रन्थमें कद्दे जानेबाले विषयके बद्दानेसे ग्रन्थका नाम बतछाते 
हुए प्रकृत प्रन्थको रचनेकी प्रतिज्ञा करते है-- 

इसके अनन्तर मैं दो हजार पद्मोंसे धर्माझत प्रन्थको कहता हूँ । दुःखसे रद्दित सुखके 
अभिलापी बुद्धिशाली भव्य डसे सुने ॥६॥ 

विशेषाथ--इस इलोकके प्रारम्भमें आये 'अथ' शब्दका अथे मंगल है । कहां हे-- 
(सिद्धि, बुद्धि, जय, वृद्धि, राज्यपुष्टि, तथा ओंकार, अथ शब्द और नानन्‍्दी ये मंगऊ॒बाचक 
हैं।' 'अथ' शब्दका अथे “अधिकार! हे। यहाँसे शास्त्रका अधिकार प्रारम्भ होता है । 'अथ 
शब्दका अनन्तर' अथ भी हे। “निबद्ध मुख्य मंगल करनेके अनन्तर' ऐसा उसका अथ होता 
हे | धवव्गकार बीरसेन स्थामीने धवलाके प्रारम्भमें मंगछके दो भेद किये हैँ--निबद्ध और 
अनिबद्ध | प्रन्थके आदिमें प्रन्थकारके द्वारा जो इष्ट देवता नमस्कार निबद्ध कर दिया जाता 
हे-इलोकादिके रूपमें लिख दिया जाता है उसे निबद्ध मंगछ कहते हैं। जेसे इस प्रन्थके 
आदियें प्रन्थकारने सिद्ध परमेष्ठी आदिका स्तवन निबद्ध कर दिया है अतः यह निबद्धमंगल 
है। धमका लक्षण पहले कहा है। वह धर्म अमृतके तुल्य होता हे क्योंकि जो उसका आच- 
रण करते हैं. वे अजर-अमर पदको प्राप्त करते हैं। इस शाख्त्रमें उसीका कथन है इसलिए 
इस शाख्रको धर्मोाझत नाम दिया गया है। पूव आचार्यों और कवियोंने भी शास््रमें प्रति 
पादित बस्तुतत्त्वके कथन द्वारा ्षास्त्रका नाम कहा है ऐसा सुना जाता है। जेसे तत्त्वाथ- 
वृत्ति या यशयोधघरचरित | रुद्रट भट्टने भी ऐसा ही कहा है--“यह काव्यालुंकार ग्रन्थ युक्ति 
अनुसार करता हूँ ।” परिमित अक्षर और मात्राओंके समूहको पाद कहते हैं। पादोंके द्वारा 
रचित छन्द्‌, इछोक या आयोरूप वाडइुमयको पद्म कहते हैं । इस धर्मास्त प्रन्थको दो दृजार 
पद्मोंमें रचनेका संकल्प प्रन्थकारने किया है। वे भव्यजीबॉसे उसको श्रवण करनेका अनुरोध 
करते हैं । जिन जीबोंमें अनन्त क्वानादिको प्रकट करनेकी योग्यता होती है. उन्हें भव्य कहते 
है। उन भव्योंकों अन्थकारने 'घीधना:' कट्दा हे--धी अथोत्‌ अष्टगुणसहित' बुद्धि ही जिनका 
धन हे जो उसे ही अति पसन्द करते हैं। इस श्ञास्त्रको श्रवण करनेका छाभ बतलाते हुए बह 
कहते हैं--यदि दुःखोंसे रहित अनाकुलतारूप मोक्ष सुखको चाइते हो तो इस शाख्को सुनो । 
सांसारिक सुस्त तो दुःखोंसे रिला-मिला होता हे। आचाय॑ कुन्दकुन्दने प्रवचनसारमें कहा 


१. 'सिद्धिवुंद्धिजयों वृद्धी राज्यपुष्टी तथेव वे । 
कओोंकारश्चाथराब्दर्व नान्‍्दीमज़ुलवाबचिन- ॥ 





श्ड धर्मामृत ( अनयार ) 


अथवा दुःखस्याभावानिदुःखं ( दु.खानामभावो निददुं:खं ) सुलं चेति प्राह्मम । चहब्दश्चात्र लुप्तनिर्दिष्ो 
दष्टव्य: । मंव्या:--है अनन्तज्ञानाद्यावि्भावयोग्या जीवा: | किच--- 
मंगल-निमित्त-हेतु-प्रमाण-नामानि शास्त्रकत्‌ इच । 
व्याकृत्य षपडपि पव्चाद व्याचष्टों शास्त्रमाचार्य: ॥ [ ] 
इति मझुछादिषटकमिह प्रददयंते--तत्र, मल पापं॑ गालयति मझूं वा पुष्यं लाति ददातोति ममुरूमु । 
परमार्थतः सिद्धादिगुणस्तवनमुक्तमेब। शाब्दं तु मड्भुहमयेति प्रतिनिदिष्टम्‌ । यमुद्दिष्य शास्त्रमभिधीयते 
तन्निभित्तम्‌। ठच्बेह 'मव्या:” इति मिदिष्टम्‌ | हेतु: प्रयोजनम्‌ । तब्चेह सम्यभ्‌ धर्मस्वरुपादि्रमनलक्षणं 
'दिशामीति श्युणुत' इति च्‌ पदद्रयेन सूचित लक्ष्यते । येन हि क्रियायां प्रयुज्यते तत्पयोजनम्‌ । शास्त्रश्नवणादि- 
क्रियाया च ज्ञानेन प्रयुज्यत इति सम्यस्धर्मस्थरूपज्ञानमेवास्य शास्त्रस्य मुख्य प्रयोजनम्‌ । आनुषजिक धर्म- 
सामग्रवादि ज्ञानमपि । भवति चात्र श्लोक:-- 
'शास्त्र लक_्ष्मविकल्पास्तदुपाय: साधकास्तथा। 
सहाया: फलमित्याह दुगाद्याराधनाविधेः ॥।' [ ] 


है कि 'जो सुख इन्द्रियोंसे प्राप्त होता दै वह पराधीन है, बाधासद्दित हे, असातावेदनीयका 
उदय आ जानेपर विच्छिन्न हो जाता है, उसके भोगनेसे राग-देष होता है अतः नवीन 
कम बन्धका कारण है तथा घटता-बढ़ता होनेसे अस्थिर है, अतः दुख रूप ही है ।” अतः 
दुखोंसे रह्टित सुखके इच्छुक भव्य जीव ही इस शञास्त्रको सुननेफे अधिकारी है ऐसा पन्थकार 
का अभिप्राय है । 

ऐसी प्रसिद्धि हे कि मंगल, निमित्त, देतु, प्रमाण, नाम और शास्त्रकर्ता--इन छहका 
कथन करनेके पश्चात्‌ आचायको शझास्त्रका कथन करना चाहिए। अतः यहाँ इन छहोंका 
कथन किया जाता है। 'मं' अर्थात्‌ मलका--पापका जो गालन करता है--नाश करता है या 
मंग अर्थात्‌ पुण्यको छाता है उसे मंगल कहते हैं। बह्‌ मंगल प्रारम्भ किये गये इच्छित कार्यकी 
निर्विष्न परिसमराप्तिके लिए किया जाता है। मंगलके दो प्रकार हैं--मुख्य और गौण तथा 
मुख्य मंगलके भी दो प्रकार हैं---एक अथरूप और दूसरा शब्दरूप । उनमें-से अथरूप मुख्य 
मंगल भगवान्‌ सिद्धपरमेष्ठी आदिके गुणोंके स्मरणादि रूपमें पहले ही किया गया है । उससे 
प्रारम्भ करनेके लिए इष्ट शाश्रकी सिद्धिमें निमित्त अधर्म विधोपषका विनाश और धर्मविशेषका 
स्वीकार सम्पन्न दोवा हे । शब्दरूप भुख्य मंगल अनन्तर ही इलोकके आदिमें 'अथ' शब्दका 
उच्चारण करके किया है क्योंकि 'अथ' शब्द भी मंगलकारक प्रसिद्ध है। कहा भी है-- 
झाखके आदिमें तीन लोकोंके स्वामीको नमस्कार करना अथवा विशिष्ट शब्दोंको स्मरण 
करना मंगल माना गया दे ।' 

सम्पूण कलश, दद्दी, अक्षत, सफेद फूछका उपहार आदि तो मुख्य मंगलुकी प्राप्तिका 
उपाय होनेसे अमुख्य मंगल कह्दे जाते हैं। प्रतीव होता है कि प्रस्थकारने इस ग्रन्थके आरम्म- 
में उक्त अमुख्य मंगलको भी किया दे उनके बिना शास्त्रकी सिद्धि सम्भव नहीं है। जिसके 
उहेशयसे शास्त्रकी रचना की जाती है वष्ट निमित्त होता हे। 'भव्या:' रूपसे यहाँ उसका कथन 
किया ही हे क्योंकि उन्हींके लिए यह शास्त्र रचा जाता है । 


१. 'प्रै्लोक्येशनमस्कार लक्षण मज़ुलं मतम्‌ । 
विदिष्टभूतशब्दानां शास्त्रादावथवा स्मृति: ॥' 





प्रथम अध्याय १५ 


तत्परिशानात्‌ पुनः सम्यग्धर्मानुछाने प्रव्तमानोध्नाकुछत्वास्यमनस्त सुख परमाव्यावाधत्वं व प्राप्नोतीति 
परम्परया तबुभयमप्यस्य श्ास्व॒स्थ प्रयोजन बस्तुत: सुखस्य दुःखनिवुत्तेरवा पुथ्षेणाथ्यमानत्वातू; तत्र ( तच्य ) 
निर्दुख॑ सुखमिति पदद्येनोक्तमेव । प्रमार्ण तु 'पद्चद्विसहर््या' इत्यमेनैयोक्त तावतू। प्रम्थतस्तु हिसहस्प्रमाण- 
मस्य । नाम पुनरस्य 'धर्मामृत मिति प्राग्‌ व्यूत्पादितम्‌ । कर्ता त्वस्यार्थतोश्नुवादकत्वेन ग्रन्थतदच पद्मसन्दर्भ- 
निर्माषक्वेन बह इत्यनेनोक्त:। संबन्धश्चास्य शास्त्रस्थ सम्यग्धर्मस्वरूपादेश्वाभिधानाभिभधेयलक्षणों 
साम्लैवाभिह्वित इति सर्व सुस्थम्‌ ॥६॥ 


अथ दुर्जनापवाददाडुामपनुद ति-- 


परानुग्रहडुद्धीनां महिमा को5प्यहो महान्‌ । 
येन दुजनवाग्वत्ञः पतन्नेव विहस्यते ॥७»॥ 


स्पष्टम्‌ ॥७॥ 
अथ सम्यग्धर्मोपदेशकाना समासोक्त्या कलिकाले दुर्लभत्व॑ भावयति--- 
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हेतु प्रयोजनको कहते हैं। 'सम्यक्‌ धमके स्वरूप आदिका कथन करूँगा, उसे सुनो', 
इन दो पदोंसे प्रयोजनकी सूचना की गयी प्रतीत होती हे । जिसके द्वारा कार्यमें प्रेरित किया 
जाता है उसे प्रयोजन कहते हैं.। ज्ञानके द्वारा ही श्ञास्त्र-श्रवण आदि क्रियामें प्रेरित होता है 
इसलिए वही शञास्त्रका मुख्य प्रयोजन है । शास्त्र-अवण आदिसे मुझे ज्ञानकी प्राप्ति होगी इस 
हेतुसे ही शास्त्रमें प्रवृत्त होता है। इसलिए इस शास्त्रका मुख्य प्रयोजन सम्यग्धर्ंफे स्वरूप- 
का ज्ञान ही है । आनुषंगिक प्रयोजन धर्मकी सामग्री आदिका ज्ञान भी है। उसको जानकर 
सम्यस्धमंका पालन करनेमें लगा व्यक्ति अनन्तज्ञान, अनन्तदशन, अनन्तवीय, वितृष्णामय 
अविनाशी, अतीन्द्रिय सुख और परम अव्याबाधत्व गुणोंको प्राप्त करता है। इस प्रकार 
परम्परासे ये सब भी इस शास्त्रके प्रयोजन हैं। वास्तवमें पुरुष सुख या दुःखनिवृत्तिको ही 
'वाहता हे । “निदुख सुख' इन दो पदोंसे बह बात कही ही हे । प्रमाण दो हजार पद्म द्वारा 
बतछा दिया गया है अर्थात्‌ इस भ्रन्थका प्रमाण दो हजार पद हैं। इसका नाम 'धर्मासत है! 
यह भी पहले व्युत्पत्ति द्वारा बतछा दिया है । 'अहं' (मैं) पदसे कतो भी कह दिया हे। अर्थ- 
रूपसे और ग्रन्थरूपसे मैंने (आशाधरने) इसकी रचना की हे, अथरूपसे मैं इसका अनुषादक 
मात्र हूँ । जो बात पृवीचायाने कही हे उसे ही मैंने कहा हे और प्रन्थरूपसे मैंने इसके पद्मों- 
की रचना की हे। इस शास्त्रका और इसमें प्रतिपाद्य सम्यग्ध्म स्वरूप आदिका वाच्य- 
बाचक भाव रूप सम्बन्ध हे यह इस ग्रन्थके नामसे ही कह दिया गया है । अतः यहू प्रन्थ 
सम्यग्धमके अनुष्लान और अनन्त सुख आदिका साधनरूप ही हे यह निश्चित रूपसे समझ 
लेना चाहिए | 

इससे इस श्ञास्त्रके सम्बन्ध, अभिघेय और प्रयोजन रहित होनेकी शंकाका निराहा 
हो जाता हे ॥६॥ 

आगे दुजनोंके द्वारा अपवाद किये जानेकी शंकाको दूर करते हैं-- 

जिनकी मति दूसरोंके कल्याणमें तत्पर रहती हे उनकी कोई अनिर्वेचनीय महान 
महिमा हे जिससे दुजनोंका बचनरूपी वजञ्र गिरते ही नष्ट हो जाता है ।॥.. 

' आगे प्रन्थकार समासोक्ति अलंकारके द्वारा कलिकालमें सम्यग्धमंके डपदेशकोंकी 

दुलेभता बतलाते हैं-- ' 








१६ धर्मामृत ( अनगार ) 


सुप्रापाः स्तमयित्नवः हरबि ते साहोपमुत्याय थे, 
प्रत्याहं प्रसुताइचलप्रकृतयों गर्न्त्यमत्दं मुधा | 
ये प्रागब्दखितान्‌ फलड्धिमदकेद्ीहीकझयन्तो नवान्‌ 
सत्क्षेत्राणि पूणन्त्यालं जनवितु ते दुलेभास्तद्धना: ॥८॥ 


स्तनयित्नव:--मेघाः, सूक्त्या देशकाइच । झरदि--घनान्ते दुष्षमायां च, उत्थाय--उत्पद्य उद्धतोभूय 
च, प्रत्याशं--प्रतिदिश प्रतिस्पृहं च, प्रागब्दचितान्‌--प्रावुडमेधपुष्ठान्‌ पूर्वाचार्यव्युत्पादितानि च, फ्लद्धि-- 
सस्यसम्पत्ति सदाचरणप्रकर्ष च, उदवी:--पक्षे सम्पगुपदेश: ब्रीहीनू--धान्यानि प्रागब्दबितानि ( -तानिति ) 
विदेषणाच्छाल्यादिस्तम्बान्‌ शास्‍्त्रार्र्हस्यथानि च। नवान--गोधूमादिस्तम्बान्‌ अपूर्वव्युत्पत्तिविशेषाएच । 
सत्येत्राणि--पक्षे विनीतविभेयान्‌, पृणन्ति-प्रयम्ति, तदघना:-शरन्मेषा: ऐदंयुगीनगणिनइव ॥८॥ 


अथ व्यवह्ारप्रधानदेशनाया: कर्तारमाशंसन्ति-- 


शरद ऋतुमें ऐसे मेघ सुलभ हैं. जो बड़े आडम्बरके साथ उठकर और प्रत्येक दिशामें 
फेलकर बृथा ही बड़े जोरसे गरजते हैं और देखते देखते बिलीन द्वो जाते हैं। किन्तु जो 
वर्षोकालके मेघोंसे पुष्ट हुए धान्यको फल सम्पन्न करते तथा नवीन धान्योंको उत्पन्न करनेके 
लिए खेतोंको जलूसे भर देते हैं. ऐसे मेघ दुलभ हैं. ॥८॥ 

विज्येषार्थ -रुद्रट मट्नने समासोक्ति अलंकारका लक्षण इस प्रकार कहा हे--जहाँ 
समस्त समान विशेषणोंके साथ एक उपमानका ही इस प्रकार कथन किया जाये कि उससे 
उपमेयका बोध हो जाये उसे समासोक्ति अलंकार कहते हैं?। प्रकृत कथन उसी समासोक्ति 
अलंकारका निदशन है । इलोकके पूर्वाधमें मेघ उपमान है और मिथ्या उपदेशक उपमेय है । 
मेघके साथ समस्त विशेषणोंकी समानता होनेसे समासोक्ति अलंकारके बलसे मिथ्या उपदेशकों 
की प्रतीति होती है । शरद ऋतुमें वषोकाछका अन्त आता है । उस समय बनावटी मेघ बड़े 
घटाटोपसे उठते हैं, खूब गरजते हैं. किन्तु बरसे विना ही जल्द विलीन हो जाते हैं। इसी तरह 
इस पंचम कालमें मिथ्या उपदेशदाता भी अभ्युद्य और निश्रेयस सार्गंका उपदेश दिये बिना 
ही विलीन द्वो जाते हैं. यद्यपि उनका आडम्बर बड़ी धूमधामका रहता है। इसी तरह इलोकफे 
उत्तराधमें जो मेघ उपमान रूप हैं. उनसे समस्त विशेषणोंकी समानता होनेसे समासोक्ति 
अछंकारके बल्से सम्यक्‌ उपदेशकोॉंकी उपमेय रूपसे प्रतीति होती है। जेसे शरदूकालूमें ऐसे 
मेघ दुलेभ हैं. जो वर्षाकालके मेघोंसे पुष्ट हुए पहलेके धान्योंको फल सम्पन्न करनेके लिए 
तथा नवीन धान्योंको उत्पन्न करनेके लिए खेतोंको जलसे भर देते हैँ | बेसे ही पंचम कारूमें 
ऐसे सरूचे उपदेष्टा दुलभ हैं. जो पूर्वाचायोके उपदेशसे व्युत्पन्न हुए पुरुषोंको सम्यक् उपदेशके 
द्वारा सदाचारसे सम्पन्न करते हैं ओर नये बिनीत धर्म प्रेमियोंकों उत्पन्न करते हैं। यहाँ 
वर्षाकालके मेघ उपमान है, पूर्वाचाय उपमेय हैं; फल सम्पत्ति उपमान है, सदाचारकी प्रकर्षता 
उपभेय है। जल उपभान है, सम्यक्‌ उपदेश उपमेय हे । नवीन गेहूँको बारें उपमान हैं; नयी 
व्युलत्तियाँ या श्ञास्त्रोंके अथका रहस्य उपमेय है। अच्छे खेत उपमान हैं, विनीत शिष्य उप- 
मेय हैं | शरदकालके मेघ उपसान हैं, इस युगके शणी उपमेय हैं. ॥८॥ 

पहले कहा है कि मंगठ आदिका कथन करके आचारयोको शाख्लका व्यास्यान करना 
चाहिए । अतः आगे प्न्थकार आचायका लक्षण बतलानेके उद्देश्यसे व्यवहार प्रधान उपदेशके 
कर्ताका कथन करते हैं-- 


प्रथम अध्याय १७ 


प्रोशभ्रियेंदषुष्यदवृतचरणरस: सम्यगाम्तायधघर्ता, 
धीरो लोकस्यितिलः स्वपरभतवियां बाग्मिनां चोपजीव्य: | 
सस्मतित्तोभंतरवप्रणयनतिपुण: प्राणदाज्योई भिगम्यो, 
निम्नेत्थाचायंबयं: परहितनिरत: सत्पवं शास्तु भव्यान्‌ ॥९॥] 
निर्वेद:--भवाज्भभोगवैराग्यम्‌, आम्ताय: कुलमागमश्च । उक्त च-- 
'रूपाम्तायगुणैराढ्यों यतीनां मान्य एवं च । 
तपोज्येष्ठो गुरुश्रेष्ठो विज्ञेगो गणनायक: ॥! 
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अतिश्ञय रुपसे बढ़ते हुए वैराग्यसे जिनका ब्रताचरणमें रस पुष्ट होता जाता है, जो 
सम्यक्‌ आम्नायके--गुरुपरम्परा और कुलछपरम्पराके धारक हैं, धीर हैं--परीषह उपसग 
आदिसे विचलित नहीं होते, लोककी स्थितिको जानते है, स्वमत और परमतके ज्ञाताओंमें 
तथा वक्ताओंमें अग्रणी हैं, प्रशस्त मूर्ति हैं, तीथ और तत्त्व दोनोंके कथनमें निपुण हैं, जिनका 
झासन प्राणवान है उसका फोई उलूघन नहीं करता, जिनके पास प्रत्येक व्यक्ति जा सकता है, 
तथा जो सदा परोपकारमें लीन रहते हैं ऐसे श्रेष्ठ नि््नन्थाचार्य भव्य जीवोंको सन्‍्मागका 
उपदेश देव ॥९॥ 

विशेषाथ--गुप्ति और समितिके साथ ब्रतोंके पालन करनेको श्रताचरण कहते हैं । 
और संसार, शरीर और भोगोंसे बिरक्तिको बेराग्य या निबंद कहते हैं। शञान्तरसकी प्राप्तिके 
अभिमुख दोनेसे उत्पन्न हुए आत्मा और शरीरके भेदज्ञानकी भावनाके अबलम्बनसे जिनका 
ब्रताचरणका रस प्रति समय बृद्धिकी ओर होता है, तथा जो सम्यक्‌ आम्नायके धारी होते 
हैं--आम्नाय आगमको भी कहते हैं. और आम्नाय वंशपरम्परा और गुरुपरम्पराको भी 
कहते हैं। अतः जो चारों अनुयोगोंसे विशिष्ट सम्पूण आगमके ज्ञाता और प्रशस्त गुरुपरम्परा 
तथा कुलपरम्पराके धारक हैं, दूसरे शब्दोंमें--परम्परागत उपदेश और सनन्‍्तानक्रमसे आये 
हुए तत्वज्ञान और सदाचरणमें तत्पर हैं, परीषह और उपसर्गसे भी अधीर नहीं होते हैं, 
चराचर जगतके व्यवह्यरके ज्ञाता होते हैं, अपने स्याद्वाद सिद्धान्तकों तथा अन्य दर्शनोंके 
एकान्तवादको जाननेबालोंके पिछलग्गू न धोकर अग्रणी होते हैं, इसी तरह वक्त॒त्व शक्तिसे 
विशिष्ट पुरुषोंमें भी अग्रणी होते हैं, जिनकी मूर्ति सामुद्विक शास्रमें कद्दे गये छक्षणोंसे शोमित 
तथा घने रोम, स्थू़ता और दीघंता इन तीन दोषोंसे रहित होनेके कारण प्रशस्त होती है । 
आगममें कहा है--रूप, आम्नाय और गुणोंसे सम्पन्न, यतियोंको मान्य, तपसे ज्येष्ठ और 
गुरुओमें जो श्रेष्ठ होता है उसे गणनायक--संघका अधिपति गणधर कहते हैं।' 

तथा जो तीथ और तत्त्वके प्रणयनमें निपुण होते हं--जिसके द्वारा संसार-समुद्रको 
तिरा जाता है उसे तीथ कहते हैं। (सब अनेकान्तात्मक है” इस प्रकारका मत ही तीथे है 
ओर समस्त मतबादोंको तिरस्कृत करते हुए व्यव॒ह्दार और निशचयनयके प्रयोगसे प्रकाशित 
विचित्र आकारबाली चक्रात्मक बस्तुका कथन करना प्रणयन हे। तथा अध्यात्म रहस्यको 
तत्त्व कहते हैं। भूताथनय और अभूताथनयके द्वारा व्यवस्थापित दया, इन्द्रिय दमन, त्याग, 
समाधिमें प्रवतनसे होनेबाले परमानन्द पदका उपदेश उसका प्रणयन है । अथोत्‌ तीथे और 
तत्त्व दोनोंके प्रणयनमें--मुख्य और उपचारके कथनमें निपुण होना चाहिए। यदि वह किसी 


१. भ. कु. थे. टीकायां 'उक्तं चार्षे' इति लिखितं किन्तु महापुराणे नास्ति इ्लोकोध्यम्‌ । 
ह 





श् धर्मामृत ( अनभार ) 


धीरः--परोषहोसपगे रविकाय' । छोकस्थितिज्ञ:--लोकस्य चराचरस्य जगतः स्थितिमित्थंभावनियमं 

जानन्‌ वर्णाश्रमव्यवहारचतुरों वा, ती्थ॑तत्त्वे--जिनागमतदभिधेयों व्यवहारनिष्वयनयों वा। प्राणदाज्ञ+-- 

३ जीवस्ती जीवितप्रदा वा आज्ञा यस्य । अभिगम्य)--सेव्य: ! निम्नेस्था)--प्रथ्नस्ति वीर्ीकुर्वन्ति संसारमिति 
ग्रन्था मिथ्यात्वादसस्तेम्यों निष्कान्ता यतयस्तेषामाचार्या । उक्त च+-+ 


पश्मथा चरन्त्याचारं शिष्यानाचारयन्ति च। 
६ सर्वेशास्त्रविदों धीरास्तेउत्राचार्या: प्रकीतिता: ॥९%॥ [ नु 


अथाध्यात्मरहस्यगुरो. सेवाया मुमुक्षून्तियुठ क्ते-- 
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एकमें ही निपुण हुए तो दूसरेका छोप हो जायेगा अर्थात्‌ केबल निम्वयनयमें निपुण होनेसे 
व्यवद्दारका छोप होगा ओर केवल व्यवद्दारनयमें निपुण होनेसे निश्चयका लोप होगा | कहा 
भी हे-- यदि जिनमतका प्रवतन चाहते दो तो व्यवहार और निम्वयकों मत छोड़ो । व्यव- 
हारके बिना तीर्थंका उच्छेद होता हे और निशचयके बिना तत्त्वका उच्छेद होता है? | जिनकी 
प्रवृत्ति ्व्समयरूप परमाथसे रहित हे और जो कमकाण्डमें लगे रहते हैं वे निहचय ञद्धू रूप 
चारित्रके रहस्यको नहीं जानते | तथा जो निए्वयका आलूम्बन लेते हे किन्तु निउइ्चयसे 
नि३ वयको नहीं जानते, वे बाह्य क्रियाकाण्डमें आल्सी चारित्राचारको नष्ट कर दते हैं । अत 
आचार्यको निवचय और व्यवहारके निरूपणमें दक्ष होना आवश्यक हे । तथा प्रियवचन और 
हितकारी वचन बोलना चाहिए। यदि कोई श्रोता प्रइन करे तो उत्तेजित होकर सौमनस्य 
नहीं छोड़ना चाहिए । ऐसा व्यक्ति निम्नन्थाचायमिं भी श्रेष्ठ होना चादहिए। जो संसारको 
दीर्घ करते हैं. ऐसे मिथ्यात्व आदिको ग्रन्थ कहते हैं । उनको जिन्होंने छोड़ दिया है उन 
साधुओंको निग्नन्थ कहते हैं। तथा जो ज्ञानाचार, दर्शनाचार, चारित्राचार, तपाचार और 
बीयाचार इन पाँच आचारोंको स्वयं पालते हैं और दूसरोंसे--शिष्योंसे उनका पालन कराते 
हैं उन्हें आचाय कहते हैं.। कहा भी हे--'जो पाँच प्रकारके आचारको स्वयं पालते हैं. ओर 
शिष्योंसे पान कराते हं--समस्त शाख्रोंके ज्ञाता उन धीर महापुरुषोंको आचाय कहते है ।” 
निप्नेन्थोंके आचार्य निम्रेन्थाचाय होते हे ओर उनमें भी जो श्रेष्ठ होते ह उन्हें निम्नन्थाचाय- 
बय कहते हूं । उक्त विशेषताओंसे युक्त ऐसे आचाये ही, जो कि सदा परोपकारमें लगे रहते 
हैँ, सन्‍्मागंका--व्यवह्यार निहचय मोक्षमागका उपदेश देनेमें समथ होते है। अतः ग्रन्थकार 
आशा करते हूँ कि उपदेशकाचाय उक्त गुणोंसे विशिष्ट होवे । उक्त गुणोंसे विशिष्ट आचायको 
ही आदरपूर्बेक उपदेशमें लगना चाहिए। 


आगे अध्यात्मरहस्थके ज्ञाता गुरुकी सेवामें मुमुक्षुओंको लगनेकी प्रेरणा करते हैं--- 





१. जद जिणमयं पवज्जह ता मा ववहारणिच्छए मुमह । 
एकेण विणा छिज्जइ तित्यं अष्णेण पुण तच्च॑ ॥ 
'बरणकरणप्पहाणा ससमय परमत्थ मुक्कवावारा । 
चरणकरणं ससार॑ णिच्छयसुड्ध ण॒ जाणन्ति ॥'---सन्मति,, ३६७ ! 
णिच्छपमारंबंता णिच्छयदो णिच्छयं अजार्णंता । 
णासंति चरणकरणं बाहिरकरणालसा केई ॥ 





प्रथम अध्याय १९ 


विधिवद्धसंसवंत्य यो बुद्ष्या शक्तितवचश्न्‌ । 
प्रवक्ति कृपयाञन्येषां श्रेयः श्रेयोधिनां हि सः ॥१०॥ 
विधिवत्‌--विधानाहँ, धर्मसर्वस्व॑--रत्लत्रयसमाहितमात्मान॑ श्रेय:--सेव्य: ॥१०॥ 
अथ वाचनाचार्याध्यात्मरहस्यवेशकयोल कि प्रभावप्राकट्यमाशास्ते--- 
त्वार्थेक्मतयों भात्तु सा भान्तु घटदीपवतु । 
परार्थे स्वायंधतयों ब्रह्मवद्‌ भान्त्वह॒दियम्‌ ॥९१॥ 
भान्तु--लोके आत्मानं प्रकाशयन्तु । त्रिविधा हि मुमुक्षव केचित्‌ परोपकारा, अन्ये स्वोपकारा', 
अन्यतरे च स्वोपकारैकपरा इति । ब्रह्मवत्‌--सर्वज्ञतुल्यमू, अहृदिवं--दिले दिने नित्यमित्यर्थ. । अत्रेय॑ भावना 
प्रकटप्रभावे देशके लोक. पर विष्वासमुपेत्य तद्बचनसा निरारेकमामुत्रिकार्थाय यतते ॥११॥ 


जो विधिपू्वक व्यवहार और निशचयरत्नत्रयात्मक सम्पूर्ण धमंको परमागमसे ओर 
गुरुपरम्परासे जानकर या रत्नन्नयसे समाविष्ट आत्माकों स्वसंवेदनसे जानकर शाक्तिके 
अनुसार उसका पालन करते हुए छाभ पूजा ख्यातिकी अपेक्षा न करके कृपाभावसे दूसरोंको 
उसका उपदेश करते हैं, अपने परम कल्याणके इच्छुक जनोंको उन्हींकी सेवा करनी चाहिए, 
उन्हींसे धर्मश्रवण करना चाहिए ॥१०॥ 

हि हम और अध्यात्मरहस्यके उपदेष्टाका छोकमें प्रभाव फैले ऐसी आशा 

करते हैं-- 

जिनकी मति पराथंमें न होकर केवल स्वार्थमें ही रहती है वे घटमें रखे दीपककी 
तरह लोकमें चमके या न चमके, उनमें हमें कोई रुचि नहीं हे। किन्तु जो स्वाथकी तरह 
पराथ मे भी तत्पर रहते है वे ब्रह्मकी तरह दिन-रात प्रकाशमान रहें ॥११॥ 

विशेषाथ--तीन प्रकार के मुमुक्ष होते हैं। उनमें-से कुछ तो अपना उपकार करते हुए 
भी परोपकार को प्रधान रूपसे करते हैं जेसा कि आगममें ' कहा हे--'मुमुक्षजन अपने 
दु.खको दूर क्रनेके लिए प्रयत्न करना भी उचित नहीं मानते, तथा परदुः:खसे दुखी होकर 
बिना किसी अपेक्षाके परोपकारके लिए सदा तत्पर रहते हैं! । 

कुछ मुमुक्षु स्वोपकारको प्रधानता देते हुए परोपकार करते हैं। कहा भी हे--“अपना 
हित करना चाहिए, यदि शक्य हो तो परहित करना | किन्तु आत्महित ओर परहितमें-से 
आत्महित ही सम्यक्‌ रूपसे करना चाहिए ।' 

कुछ अन्य मुमुक्षु केवछ स्वोपकारमें ही तत्पर रहते हैं। कहा भी हे-- 

परोपकारको छोड़कर स्वोपकारमें तत्पर रहो। छोकके समान दृश्यमान परपदार्थों 
का उपकार करनेवाला मूढ़ होता है ।' 


१. स्वदुःखनिर्धणारम्मा: परदुःखेषु दुःखिता. । 
निव्यपेक्ष पराथंषु बद्धकक्षा मुमुक्षवः ॥--महापु. ९१६४ । 

२. आदहिदं कादव्ब॑ जइ सक्‍कृद परहिदं च कादव्वं । 
आदहिंदपरहिदादो आदहिदं सुट्‌ठु कादव्वं ॥ 

३. परोपकृतिमुत्सृज्य स्वोषकारपरों भव । 
उपकुरयन्‌ परस्पाजो वृष्यमानस्य छोकबत्‌ ॥--हृष्टोप ३२ इलो. । 


२० धर्मामृत ( अनगार ) 


अधेदानीमासन्नभब्यानामतिदुर्ल भत्वेषषि न देशना निष्फछा हृति ता प्रतिवकक्‍तुमुत्सहते-- 


पह्यन्‌ संसृतिनाटक स्फुटरसप्राग्भारकिसोंरितं, 
स्वस्थश्चबं ति निवुतः सुखसुधामात्यन्तिकी मित्यरम्‌ । 
ये सन्त: प्रतियन्ति तेष्च विरला देशय तथापि क्षत्रितु 
काले को४पि हित॑ं भ्रयेदिति सदोत्पाद्यापि शुश्रषुताम्‌ ॥१२॥ 
पश्यनु--निविकल्पमनुभवन्‌ । नाोटकं--अभिनेयकाव्यम्‌ । स्फुटा:--विभावानुभावव्यभिचारिभिर- 
भिव्यज्यमाता., रसा:--शशज्भारादयः । तत्सामान्यरक्षणं यथा-- 
कारणान्यथ कार्याणि सहकारीणि यानि च | 
रत्यादे: स्थायिनों छोके तानि चेन्ताव्यकाव्ययो: | 
विभावा अनुभावास्तत्कथ्यन्ते व्यभिचारिण: | 
व्यक्त: स तैविभावाद्ये: स्थायी भावो रसः स्मृतः ॥ 


०2२23 तर चली चल सल जी पल तीज अल ली ते. ऑल ीड जाकर 
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इन तीन प्रकारके मुमुक्षुओमें-से अन्तिममें तटस्थ भावना दिखानेके लिए प्रन्थकारने 
उक्त कथन किया हैं। उसका सार यह है कि घटमें रखा हुआ दीपक प्रकाशमान होयान 
हो, उससे लोगोंमें न हु होता है और न विषाद | वह्द हेय और उपादेय पदार्थोंका प्रकाशक 
न होने से उपेक्षाके योग्य माना जाता है । किन्तु जो स्वार्थंकी तरह ही पराथ्थमे लीन रहते हैं 
वे सदा प्रकाशमान रहें। इसका आशय यह हे कि प्रभावशाली बक्ताके वचनोंपर विश्वास 
करके लोग उसकी वाणीसे प्रेरणा छेकर बिना किसी प्रकारकी श्ंकाके परलोकसम्बन्धी 
धार्मिक हृत्योमें प्रवृत्ति करते हैं. अतः परोपकारी पुरुषसे बड़ा लोकोपकार द्वोता है । इसलिए 
परोपकारी प्रवक्ता सदा अभिनन्दनीय है। 


यद्यपि इस कालमें निकट भव्य जीव अति दुलभ हैं तथापि उपदेश करना निष्फल नहीं 
होता, इसलिए उपदेश्के प्रति वक्ताको उत्साहित करते है-- 

'कमंसे रहित अप ने शुद्ध स्वरूपमे विराजमान मुक्तात्मा व्यक्त स्थायी भावों और 
रसोंके समूहसे नानारूप हुए संसार रूपी नाटककों देखते हुए--निर्विकल्प रूपसे अनुभव 
करते हुए अनन्तकाल तक सुखरूपी अमृतका आस्वादन करते हैं', ऐसा उपदेश सुनकर जो 
तत्काल उसपर श्रद्धा कर छेते हैं. कि ऐसा दी हे, ऐसे निकट भव्य जीव इस कालमें बहुत 
बिरले हैं। तथापि किसी भी समय कोई भी भव्यजीव अपने हित में रूुग सकता हूं. इस 
भावनासे श्रवण करनेकी इच्छाको उत्पन्न करके भी सदा उपदेश करना चाहिए ॥१२॥ 


विशेषाथ--यह संसार एक नाटककी तरह हे ) नाटक दर्शकोंफे लिए बड़ा आनन्द- 
दायक होता दै। उसमें विभाव अनुभाव और व्यभिचारी भावोंके संयोगसे रति आदि 
स्थायी भावोंकी पुष्टि होती हे । पुष्ट हुए उन्हीं स्थायी भावोंको रस कहते हैं। मनके द्वारा 
जिनका आस्वादन किया जाता है. उन्हें रस कहते हैं। वे शृज्ञारादिके भेद्से अनेक प्रकारके 
होते हैं । उनका सामान्य लक्षण इस प्रकार हे--“रति आदिके कारण रूप, कार्य रूप और 
सहकारीरूप जितने भाव हैं उन्हें लोकमें स्थायी भाव कहते हैं। यदि इनफा नाटक और 
काव्यमें प्रयोग किया जाये तो उन्हें विभाव, अनुभाव और व्यभिचारी भाव कहते हैं। उन 
विभाव आदिके द्वारा व्यक्त होनेवाले स्थायी भावकों रस कहते हैं।” तथा--विभाव, 
अनुभाव, सात्तिक ओर व्यभिचारी भावोंके द्वारा साघे जानेवाढे स्थायी भायको रस कट्दते 


्> 





प्रथम अध्याय २१ 


प्राग्मार:--व्यूह: । किर्मीरितं--नानारूपतां नीतम्‌ । स्वस्थ:--स्वस्मिन्‌ कमंविविक्‍ते आत्मनि 
तिष्ठन्‌ निरातडूइच, निवुंत:--मुक्तात्मा, आत्यन्तिकीमु--अनन्तकालवतीम्‌। अरं--झटिति सदुपदेश- 
श्रवणानन्तरमेव । सन्‍्त:--आसम्नभव्या. । प्रतियन्ति--तथेति प्रतिपत्तिय्रोचरं कुर्वन्ति । तथा चोक्तम-- 
जेण विआणदि सद्धं(व्वं) पेच्छदि सो तेण सोक्खमणुह॒वदि । 
इदि त॑ं जाणदि भविओ अभवियसत्तो ण सहृहृदि॥ [ पद्मास्ति० १६३ गा. ] 


देश्यं--प्रतिपाद् तत्त्वम्‌ ॥१२॥ 


हैं । ऐसा भी अन्यत्र कहा हे । यहाँ बतछाया है कि रति आदिकी उत्पत्तिके जो कारण है. 
वे विभाव शब्द्से, काय अनुभाव शब्दसे और सद्दकारी व्यभिचारी भाव नामसे कह्दे जाते 
हैं। रति आदिके कारण दो प्रकारके होते हं--एक आलम्बन रूप और दूसरे उद्दीपन रूप । 
स्‍त्री आदि आलम्बन रूप कारण है क्‍योंकि ज्लीको देखकर पुरुषके मनमें प्रीति उत्पन्न होती 
है| इस प्रीतिको उद्बुद्ध करनेवाले चाँदनी, उद्यान आदि सामग्री उद्दीपन विभाव हू क्योंकि 
वे प्रीतिको उद्दीघ्त करते है । इस प्रकार आल्म्बन और उद्दीपन दोनों मिलकर स्थायी भावकों 
व्यक्त करते हैं । ये दोनों रसके बाह्य कारण है । रसानभूतिका मुख्य कारण स्थायीभाव हे । 
स्थायीभाव मनके भीतर रहनेवाला एक संस्कार दे जो अनुकूल आलूम्बन तथा उद्दीपनको 
पाकर उद्दीघ्र होता है । इस स्थायी भावकी अभिव्यक्ति ही रस शब्दसे कट्टी जाती हे । इसीसे 
विभाव, अनभाव और व्यभिचारी भावोंके संयोगसे व्यक्त होनेवाले स्थायी भावको रस 
कहते हू । व्यवह्रदशामें मनुष्यको जिस जिस प्रकारकी अनुभूति होती है उसको ध्यानमें 
रखकर प्राय: आठ प्रकारके स्थायी भाव साहित्य शझास्त्रमें माने गये ह--रति, हास, शोक, 
क्रोध, उत्साह, भय, जुगुप्सा या घृणा ओर विस्मय। इनके अतिरिक्त निवंदको भी नोवाँ 
स्थायी भाव माना गया है। इनके अनसार ही नौ रस माने गये ह--शंगार, हास्य, करुण, 
रद, बीर, भयानक, बीभत्स, अदूभुत और शान्‍्त। शान्त रसकी स्थितिके विषयमें मतभेद 
है । भरत मुनिने अपने .नाट्यशास्त्रमें ( ६-१६ ) आठ हद्वी रस नाट्यमें बतछाये है। काव्य- 
प्रकाशकारने भी उन्हींका अनसरण किया है। इसके बिपरीत उद्धूट, आनन्द्वधन तथा 
अभिनवगुप्तने स्पष्ट रूपसे शान्त रसका कथन किया है। अस्तु, व्यभिचारी भाव ३३ हे-- 
निवंद्‌, ग्लानि, शंका, असूया, मद, श्रम, आलूस्य, दैन्य, चिन्ता, मोह, स्मृति, ध्ृति, श्रीडा 
चपलता, हप, आवेग, जड़ता, गब, विषाद, ओत्सुक्य, निद्रा, अपस्मार, सोना, जागना, 
क्रोध, अवहित्था ( लब्जा आदिके कारण आकार गोपन ), उम्रता, मति, व्याधि, उन्माद, 
मरण, त्रास ओर वितक | 


यद्यपि यहाँ निर्वेदकी गणना व्यभिचारी भाषोंमें की गयी है. परन्तु यह शान्त रसका 
स्थायी भाव भी है । जिसका निवंद भाव पुष्ट हो जाता हे उसका वह रस हो जाता हे। 
जिसका परिपुष्ट नहीं होता उसका भाव ही रहता है । इस प्रकारके भावों और रसोंकी 
बहुतायतसे यह संसाररूपी नाटक भी विचित्र रूप है। इसका निर्विकल्प अनुभवन करने 
वाले मुक्तात्मा आत्मिक सुखमें ही सदा निमग्न रहते हैं, ऐसे उपदेशको सुनकर उसपर तत्काल 
विश्वास कर लेनेवाले अत्यन्त अल्प हैं । कुन्दकुन्द स्वामीने कहा हे--'जीव जिस केवलज्ञान, 
केवलद्शेनके द्वारा सबको जानता देखता है उसी के द्वारा वह आत्मिक सुख का अनुभव 
करता है । इस बातकों भव्य जीव जानता है, उसकी श्रद्धा करता है किन्तु अभव्य जीव श्रद्धा 


र२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अधाभष्यस्याप्रतिपायत्वे हेतुमुपन्‍्यस्यति-- 
: स्थान्त सन्वस्थाथंसंबिदे । 
भवति हास्धपाषाण: केनोपायेन काञ्चनम्‌ ॥१३॥ 
मन्दस्य--अशवयसम्पग्दर्गनादिपाटवस्यथ सदा मिध्यात्वरोगितस्य इत्यर्थ: । अर्थ॑संविदे--अर्थ हेय 
उपादेये व विषये संगता अन्तविधिनियता वित्‌ ज्ञान तस्मै न स्थात्‌ । तथा चोक्तम-- 

'जले तेलमिवेतिह्ं वुथा तत्र बहिर्युति । 

रसवत्स्थाल्त यन्रान्तर्बोधो वेधाय धातुषु ॥” | सोम, उपास, १८१ एलो. ] 
अन्धपाषाण:--अधिभाज्यकाश्वनादम । तदुक्तम्‌-- 

अन्धपाषाणकल्प॑ स्यादभव्यत्वं शरीरिणास। 

यस्माज्जन्मदतेनापि नात्मतत्त्वं पृथण भवेत्‌ ॥१३॥ [ ] 


नहीं करता ।' फिर भी प्रन्थकार कहते है. कि ऐसी परिस्थिति होते हुए भी उपदेशक को 
निराश न होकर सुननेकी इच्छा नहीं होनेपर भी उस इच्छाको उत्पन्न करके उपदेश करना 
चाहिए क्योंकि न जाने कब किसकी मति अपने हित में छग जाये। अतः समय प्रतिकूल 
होते हुए भी सुवक्ता को धर्मका उपदेश करना ही चाहिए | 

अभव्य को उपदेश न देनेमें युक्ति उपस्थित करते हैं-- 

जो मन्द है अथात्‌ जिसमें सम्यग्दशन आदिको प्रकट कर सकना अश्वक्य है क्योंकि 
वह समिथ्यात्वरूपी रोगसे स्थायीरुपसे प्रस्त हे दूसरे शब्दोंमें जो अभव्य हे--उसे दो-तीन 
बारकी तो बात ही कया, बहुत बार भी उपदेश देनेपर हेय-उपादेय रूप अथका बोध नहीं 
होता । ठीक ही है--क्या किसी भी उपायसे अन्धपापाण सुबर्ण हो सकता है ! 

विशेषाथ --जेसे खानसे एक स्वर्णपाषाण निकलता है ओर एक अन्धपाषाण निकलता 
है । जिस पाषाणमें-से सोना अलग किया जा सकता है उसे स्वर्णपापाण कहते है और 
जिसमें-से किसी भी रीतिसे सोनेको अलग करना शकक्‍य नहीं है उसे अन्धपाषाण कहते है । 
इसी तरह संसारमें भी दो तरहके जीव पाये जाते हैं--एक भव्य कह्टे जाते हैं और दूसरे अभव्य 
कहे जाते हैं। जिनमें सम्यग्दशन आदिके प्रकट होनेकी योग्यता होती है. उन जीवॉको भव्य 
कहते हैं ओर जिनमें उस योग्यताका अभाव होता है. उन्हें अभव्य कहते हैं। जेसे एक ही 
खेतसे पैदा होनेवाले उड़द-मूँगमें से किन्द्ीं में तो पचनशक्ति होती है, आग आदिका 
निमित्त मिलनेपर वे पक जाते हैं। उनमें कुछ ऐसे भी उड़द मंग होते हैं. जिनमें बह शक्ति नहीं 
होती, वे कभी भी नहीं पकते। इस तरह जेसे उनमें पाक्यशक्ति और अपाक्यशक्ति होती है 
वैसे ही जीवों में भी भव्यत्व ओर अभव्य शक्ति स्वाभाविक होती है। दोनों ही शक्तियाँ 
अनादि हैं। किन्तु भव्यत्वमें भव्यत्व शक्तिकी व्यक्ति सादि है। आशय यह है कि भव्य 
जीबोंमें भी अभव्य जीबोंकी तरह मिथ्यादशन आदि परिणामरूप अशुद्धि रहती है । किन्तु 
उनमें सम्यग्दशन आदि परिणाम रूप गुद्धि भी सम्भव हे। अतः सम्यग्दशन आदिकी उत्पत्ति 
के पहले भव्यमें जो अशुद्धि है वह अनादि है। क्योंकि मिथ्यादशेनकी परम्परा अनादि 
कालसे उसमें आ रही है । किन्तु सम्यग्द्शन आदिकी उत्पत्तिरूप शक्तिकी व्यक्ति सादि 
है । अभव्यमें भी अशुद्धता अनादि दे क्‍योंकि उसमें भी मिथ्याद्शनकों सन्‍्तान अनादि है 
किन्तु उसका कभी अन्त नहीं आता अतः उसकी अश्ुद्धता अनादि अनन्त है। दोनोंमें 
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भव्योपपीदृश एवं प्रतिपाद्: स्पादित्याहु-- 
ओतुं वाठःछति यः सवा प्रवचन प्रोक्त॑ शत जोध्यादरात 
गृहूणाति प्रवतस्तदर्धभयर् तं॑ धारवत्यात्मकत्‌ । ३ 
तद्विशे! सह संविदत्यपि ततोथन्यांइचोहले5पोहते 
तत्तत्वाभिनिवेश्ञमावहृति घ॒ ज्ञाप्य: स धर्म सुधो: ॥१७४॥ 
अत्र शुश्रुषा-अ्वण-ग्रहण-धा रण-विज्ञानोहापोहत त्वाभिनिवेक्षा अष्टो बृद्धिगुणा: क्रमेणोक्ता: प्रतिपत्तव्या'। ६ 
प्रवचनं--भ्रमाणाबाधितं बचन॑ जिनागममित्यर्थ. | आत्मवत्‌ृ--आत्मना तुल्यं शश्वदसत्त्ववियोगत्वात्‌ । संवदति 
मोहसन्देहविपर्यासव्युदासेन व्यवस्यति । ततः--त॑ विज्ञातमर्थमाश्रित्य वाप्ट्यातवाधिनान्वितर्भत ( व्याप्त्या 
तथाविधान्‌ वितर्कयति ) अपोहते--उक्तियुक्षितम्यां प्रत्यवायसंभावनया विहद्वानर्थान्‌ व्यावर्तवति सुधी.। ९ 
एतेन घीषना. इति विशेषणं व्याल्यातम ॥१४॥ 


न्ध्ल््ली ली जीत >शीलिजज जज न ऑलज जज >डडििजाज +ै+४- 


इस प्रकारकी स्थिति स्वाभाविक मानी गयी है। सारांश यह द्ै--संसारी जीव--वह भव्य 
हो अथवा अभव्य हो--अना दिसे अशुद्ध हे। यदि उसकी अशुद्धताको सादि माना जाये तो 
उससे पहल उसे शुद्ध मानना होगा। और ऐसी स्थितिमें शुद्ध जीवके पुन: बन्धन असम्भव 
हो जायेगा क्योंकि शुद्धता बन्धनका फारण नहीं है | अशुद्धदशामें ही बन्ध सम्भव है अत 
अशद्धि अनादि है और गद्धि सादि है । जसे स्वणपाषाणमें विद्यमान स्वणकी अशञ्यद्धि अनादि 
हे, शद्धि सादि है । किन्तु अन्धपाषाणमें बतमान स्वर्ण अनादिसे अञ्यद्ध होनेपर भी कभी 
श॒द्ध नहीं होता । अतः उसकी अग्द्धि अनादिके साथ अनन्त भी है ॥१३॥ 

आगे कहते हैं. कि इस प्रकारका ही भव्य जीव उपदेशका पात्र है-- 

सम्यक्त्वसे युक्त समीचीन बुद्धिवाला जो भव्य जीव सदा प्रवचनकों सुननेके लिए 
इच्छुक रहता है, और जो कुछ कह्दा जाता है उसे आदरपूवक सुनता हैं, सुनकर प्रयत्नपूवक 
उसके अथका नि३चय करता है, तथा प्रयत्नपूवक निश्चित किये उस अर्थको आत्माके समान 
यह मेरा है इस भावसे स्थिर रूपसे धारण करता है, जो उस विद्याके ज्ञाता होते ह उनके 
साथ संबाद करके अपने संशय, विपरयय और अनध्यवसायको दूर करता है, इतना ही नहीं 
उस ज्ञात विषयसे सम्बद्ध अन्य अज्ञात विषयोंकों भी तक-वितकंसे जाननेका प्रयत्न करता 
है, तथा युक्ति और आगमसे जो विषय प्रमाणबाधित प्रतीत होते ह. उनको हेय जानकर 
छोड़ देता है तथा प्रवचनके अथर्मे देय, उपादेय और उपेक्षणीय रूपसे यथावत्त्‌ अभिप्राय 
रखता है, ऐसा ही भव्य जीव उपदेशका पात्र होता है ॥१४॥ 

विशेषाथ--यद्यपि भव्य जीव ही उपदेशका पात्र होता है तथापि उसमें भी शश्रपा, 
श्रवण, प्रहण, धारण, विज्ञान, ऊह, अपोहद ओर तक्त्बाभिनिवेश ये आठ गुण होना आवश्यक 
हू । इन गुणोंसे युक्त समीचीन बुद्धिशाली भव्य ही उपदेशका पान्न होता है। जन उपदेशको 
प्रबन कहा जाता हे । 'प्र' का अथ हे प्रकृष्ट अथीत्‌ प्रत्यक्ष और अनुमानादि प्रमाणोंसे 
अधिरुद्ध बचनको ही प्रवचन कहते हैँं। जेसे 'सब अनेकान्तात्मक हे! इत्यादि घाक्य 
जिनागमके अनुकूल होनेसे प्रबचन कहलाता हैं। ऐसे प्रवचनका प्रवक्ता भी कल्याण 
का इच्छुक होना चाहिए, अपने और श्रोताओंके कल्याणकी भावनासे ही जो धर्मोपदेश 
करता हे उसीकी बात सुननेके योग्य होती है । ऐसे प्रवक्‍तासे प्रवचन सुनने के लिए जो सदा 
इच्छुक रहता हे, और जब सुननेको मिलता है तो जो कुछ कहा जाता है उसे आदरपूबंक 
सुनता है, शास्त्रसभामें बैठकर ऊँघता नहीं है और न गप्पबाजी करता है, सुन करके प्रवचनके 





२४ धर्मामृत ( अनगार_) 


एवंविधप्रशस्यापि सदुपदेशं विना धर्मे प्रशा न क्रमते इत्याचष्टे-- 
सहामोहतस(छन्त श्रेयोमार्ग ते पश्यति । 
३ विपुलाइपि दृशालोकादिय श॒त्या बिना मति: ॥१५॥ 
दुकू--बक्षु, आलोकात्‌--प्रदोषादिभ्रकाशात्‌, श्रुत्या:--धर्मश्रवणात्‌, “भुत्वा धर्म विजानाति' 
इत्यभिधानात्‌ ॥१५॥ 
६ अथ शास्त्रसंस्कारान्मते: परिष्छेदातिशयं शंसति-- 
वृष्मात्रपरिच्छेश्नी मतिः शास्त्रेण संस्कृता । 
व्यनक्त्यवृष्ट मप्य्थ दर्पणेनेव दृड मुखम्‌ ॥१६॥ 
९ मति:--इन्द्रियानिन्द्रि यनिमित्तमवग्रहादिज्ञानम्‌ । शास्त्रेण--आप्तवचनादिजन्मना दुष्टादृष्टार्थज्ञानेन । 
तदुबतम्‌-- 
मतिर्जागति दूष्टेड्थें दृष्टेदृष्टे तथा गति' । 
१२ अतो न दुलभं तत्त्वं यदि निमंत्सरं मन: ॥ | सोम उपा. २५८ इलो. ] ॥१६॥ 
अथ श्रोतृणा चातुविध्याद दयोरेव प्रतिपाद्मत्व॑ दृढ्यति-- 





अथको प्रयस्नपूबक प्रहण करता है और जो प्रहण करता है उसे इस तरह धारण करता है 
मानो वह उसका जीवन प्राण हैं. उसके बिना वह जीवित नहीं रह सकता, उसके समझनेमें 
यदि कुछ सन्देह, विपरीतता या अनजानपना लगता है तो विशिष्ट ल्लाताओंके साथ बैठकर 
चर्चा वातों करके अपने सन्देह आदिको दूर करता है। फिर उस ज्ञात तत्त्वके प्रकाशमे तक- 
बितक करके अन्य विषयोंको भी सुदृढ़ करता है और यदि उसे यह ज्ञात होता दे कि अबतक 
जो अमुक विषयको हमने अमुक प्रकारसे समझा था वह प्रमाणबाधित है तो उसे छोड़कर 
अपनी गलतीमें सुधार कर छेता है, तथा प्रवचन सुनने आदिका मुख्य प्रयोजन तो देय ओर 
उपादेयका विचार करके अपने अभिप्रायको यथाथ करना है, हेयका द्ेय रूपसे और उपादेय- 
का उपादेयरूपसे श्रद्धान करना ही अभिप्रायकी यथाथंता हैँ। यदि उसमें कमी रही तो 
श्रवण आदि निष्फल ही हैं। अतः जो भव्य जीव इस प्रकारके बौद्धिक गुणोंसे युक्त होता है. 
बस्तुत: बही उपयुक्त श्रोता है ॥१४॥ 

आगे कहते हैं. कि इस प्रकारके बुद्धिशाली भव्य जीवकी मति भी सदुपदेशके बिना 
धममें नहीं लगती-- 

जेसे दीपक आदिके प्रकाशके बिना खुली हुई बड़ो-बड़ी आँखे भी अन्धकारसे ढके 
हुए प्रशस्त मार्ग को नहीं देख सकतीं, वैसे हो धमंश्रवणके बिना विश्ञाल बुद्धि भी महा- 
मोहरूपी अन्धकारसे व्याप्त कल्याण-माग को नहीं देख सकती ॥१०॥ 

आगे शास्त्रके संस्कारसे जो बुद्धिमें ज्ञानातिशाय होता है उसकी प्रश्मंसा करते हैं-- 

जेसे दर्षणके योगसे चक्षु स्वयं देखनेमें अशक्य भी मुखको देख लेती हे बेसे ही 
इन्द्रिय और मनसे जानने योग्य वस्तुको दी जाननेबाली मति ( मतिज्ञान ) शास्त्रसे संस्कृत 
होकर अर्थात शास्त्रभवणसे अतिशयको पाकर इन्द्रिय और मनके द्वारा जाननेमें अश्क्य 
पदाथको भी प्रकाशित करती है ॥१७॥ 

आगे चार भ्रकारके श्रोताओंमें से दो प्रकारके श्रोता ही उपदेशके पात्र होते हैं. इस 
बातका समथेन करते हैं-- 
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अध्युत्पश्नमतुप्रचित्य तबभिप्राय॑ प्रकोस्पाप्यहं, 
कासम्याव्यतिपादवन्ति सुधियों धर्म सश झसंदम्‌ । 
पंदिख् पुनरन्तमेत्य विनयात्युष्छल्तमिच्छावज्ञा- 
झ्न व्युत्प्नविपयंयाकुलमती व्युत्पत्यनधित्वत: ॥१७॥ ु 
प्रलोग्य--छामपूजादिता प्ररोचनामुत्पाद्य, इच्छावशातु--व्युतनततिवाज्छानुरोधात्‌ । विपयँयाकुल- 
मति:--विपर्यस्तः ॥ १७॥ 
ननु दृष्टफलाभिलाषदूषितमतिः कर्य प्रतिपाथ इत्यावद्धां दृष्टान्तावष्टम्मरेन निराचष्दे-- 
यः श्यणोति यथा घमंमनुव॒त्यस्तवेब सः। 
भजन्‌ पथ्यसपथ्येत बाल: कि नानुमोदते ॥१८॥ 
यथा--छामपूजादिप्रलोभनप्रकारेण, अनुवृत्य:--अनुगम्यो न दृष्य:। पशथ्यं--कटुतिक्तादिद्रव्यं 
व्याधिहरं, अपथ्येन--द्राक्षाशर्करादिना सहू ॥१८॥ 
अथ विनयफलं दर्शयति-- 


वृद्धेष्वनुदताचारों ना सहिम्मानुबध्यते । 
कुलशेलाननुत्क्रामन सरिद्धिः पूर्यतेईणंव: ॥१९॥ 


चार प्रकारके श्रोता होते है--अव्युतपन्न, सन्दिग्ध, व्युत्सन्न और विपयस्त | प्रवक्ता 
आचार धर्मके स्वरूपसे अनजान अव्युत्पन्न भ्रोताकों, उसके अभिप्रायके अनुसार धम्मसे 
मिलनेवाले लाभ, पूजा आविका प्रलोभन देकर भी कृपाभावसे सदा सुखदायी धर्मंका उपदेश 
देते हैं। तथा धमके विषयमें सन्दिग्ध श्रोता बिनयपू्वक समीपमें आकर पूछता है कि यह 
ऐसे ही है या अन्य प्रकारसे हे तो उसको समझानेकी भावनासे धमका उपदेश देते हूँ । किन्तु 
जो धमका ज्ञाता व्युतपन्न श्रोता है अथवा विपरीत ज्लानके कारण जिसकी मति बिपरीत है, 
जो शास्रोक्त धमंका अन्यथा समर्थन करनेके लिए कटिबद्ध है, ऐसे विप्रयेस्त श्रोताको धमका 
उपदेश नहीं देते हैं क्योंकि व्युत्पन्न श्रोता तो धर्मको जानता है और विपयंस्त श्रोता धमसे 
हेष रखता है ॥९७॥ 

यहाँ यह शंका होती है कि छोकिक फलकी इच्छासे जिसकी मति दूषित है बह कैसे 
उपदेशका पात्र है, इस आश्ंकाका निराकरण दृष्टान्त द्वारा करते हैं-- 

जो जिस प्रकार धमंको सुनता है उसे उसी प्रकार धर्म छुनाना चाहिए। क्या 
अपश्यके द्वारा पथ्यका सेवन करनेवाके बालककी सब अनुमोदना नहीं करते हैं ॥१८॥ 

विशेषार्थ--जेसे बाढक रोग दूर करनेके छिए कट्ुक औषधिका सेवन यदि नहीं 
करता वो माता-पिता मिठाई बगेरहका छालच देकर उसे कटुक औषधि खिलाते हैं। यद्यपि 
मिठाई उसके लिए दितकारी नहीं है । तथा जब बालक मिठाईके छोभसे कटुक ओषधि खाता 
हे तो माता-पिता उसकी प्रज्नंसा करते हैं कि बड़ा अच्छा छड़का है। उसी प्रकार जो सांसा- 
रिक्‌ प्रकोभनके बिना धर्मकी ओर आश्षष्ट नहीं होते उन्हें सांसारिक सुखका प्रढोभन देकर 
धम सुनाना बुरा नहीं हे । वर्चाव सांसारिक सुख अहितकर है, किन्तु धर्म सुननेसे वह उसे 
अहितकर जानकर छोड़ सकेगा, इसो भावनासे ऐसा किया जाता है ॥१८॥ 

आगे विनयका फ़छ बवलाते दैं-- 

तप, श्रुत आदिमें ज्येष्ठ गुरुजनोंके प्रति बिनम्न व्यवहार करनेवाला मनुष्य नित्य दी 

४ 


हि 


९ 


२६ घर्मामृत ( अनगार ) 


वृद्धेघू--तपःबृतादिष्येष्ठेसु, ना महिम्ता--ना पूमान्‌, महिम्ता--छोकोत्तरानुभावेन, अथवा ने 
अमहिस्ना कि तहि ? माहारुथेनेव, अनुबध्यते--नित्यमधिष्टीयते । कुलशैलातू--एक-द्वि-बतुर्योजनशतोच्छ्ि- 
३ तामू हिमवदादीन्‌ अनुत्कामन्‌ू--अनुल्छ॑ष्य वर्तमानः ॥१९॥ 
| भप व्युल्रस्याप्रतिपादत्व दृष्ास्तेन समर्थयतै-- 


यो पदिजानाति मत तन शिष्यो 
६ यो वा न यहृष्टि स तन्न लम्पः । 
को दोपयेद्धामनिधि हि दोपै: 
क: पुरयेद्वाम्बुनिधि पयोगि: ॥7०॥ 
९ वष्टि--कामयति ॥२०॥ 
अध् विपयंस्तस्य प्रतिपादत्वे दोष दर्शयति-- 
यत्र मुष्णाति वा शुद्धिच्छायां पृष्णाति वा तमः। 
११ गुरुक्तिगपोतिरन्मोलत्‌ कस्तत्रोत्मोलूपेदुगिरम्‌ ॥२१॥ 
शुद्धच्छायां--अभ्रान्ति वा वित्तप्रसत्तिम्‌। तम:--विपरीताभिनिवेशम्‌ ॥२१॥ 
अधेव॑ प्रतिपादकप्रतिपाद्यौ प्रतिपाद्य तत्पवत््यजुतया सिद्ध घर्मफल निदिशति-- 
लोकोत्तर माहास्म्यसे परिपूरित होता है । ठीक ही है--हिमवान्‌ आदि कुलपब॑तोंका उल्लंघन 
न करनेवाला समुद्र गंगा आदि नवियोंके द्वारा भरा जाता है ॥१०॥ दे 
व्युत्पन्त पुरुष उपदेशका पात्र नहीं है, इसका समथन दृष्टान्त द्वारा करते ह-- 
जो पुरुष जिस बस्तुको अच्छी रीतिसे ज्ञानता है उसे उस बस्तुका शिक्षण देनेकी 
आवश्यकता नहीं है और जो पुरुष जिस वस्तुको नहीं चाहता उसे उस वस्तुको देना अना- 
वश्यक दे । कौन मनुष्य सूयको दीपकोंके द्वारा प्रकाशित करता है और कौन मनुष्य समुद्रको 
जलसे भरता है ! अथोत्‌ जैसे सूयको दीपक दिखाना और समुद्रको जलसे भरना व्यथ है 
क्योंकि सूय स्वयं प्रकाशमान है और समुद्रमें अथाह् जल है, घेसे ही ज्ञानी पुरुपको उपदेश 
देना व्यथथं है क्योंकि वह तो स्वयं ज्ञानी है |२०॥ 
आगे बिपय॑स्त श्रोताको उपदेश देनेमें दोष बतलाते हैं-- 
गुरुकी उक्तिहूपी ज्योति प्रकाशित होते ही जिसमें वर्तमान शुद्धिकी छायाको हर छेती 
है और अन्धकारको बढ़ाती है उसे कोन उपदेश कर सकेगा ॥२१॥ 
विशेषाथं--गुरुफे वचन दीपके तुल्य हैं। दीपकफे प्रकाशित होते ही यदि प्रकाशके 
स्थान पर अन्धकार ही बढ़ता हो तो ऐसे स्थानप्र कौन दीपक जलाना पसन्द करेगा। उसी 
तरह गुरुके बचनोंको सुनकर जिसके चित्तमें वतमान थोड़ी-सी भी शान्ति नष्ट हो जाती ह्दो 
और उलटा बिपरीत अभिनिवेश्ञ ही पुष्ट होता हो तो ऐसे व्यक्तिको उपदेश देनेसे क्या छाभ 
है ! उसे कोई भी बुद्धिमान प्रवक्ता उपदेश देना पसन्द नहीं कर सकता ॥२१॥ 
धमके फलको सुनकर धमेमें प्रवृत्ति होती हे इस तरह धमंका फल भी पर्ममें प्रवृत्तिका 


कह हे। इसलिए बक्ता ओर भ्रोताका स्वरूप बतलछाकर प्रन्थकार धर्मके फठका कथन 
क्र व बर 

















प्रथम अध्याय २७ 


सुख दुःखनिवृत्तिश पुदवार्थावुभो स्पृतो । 
घसंस्तत्कारण सम्यक सर्वेबाभब्रियानतः ॥२२॥ 
उभौ--द्वावेव सुखाद्‌ दुःखतिदुत्तेरवातिरिक्तस्‍्य सत्र ( सर्वेधाम्‌ )--पृंदघाणाभभिछाया<विषयत्वात्‌ । 
सर्वेषा लौकिकपरीक्षकाणा अविगानत:--अविप्रतिपत्ते: ॥२२॥ ु 
अधथोक्तमेवाय्य प्रपक्यितुं मुस्यफुसंपादनपरस्प धर्मस्यानुषजिकफलतर्वस्वमभितन्‍्दति--* 
पैन सुक्तिणिये पुंसि वास्पसाने जगच्छिय: । 
स्क्‍यं रज्यन्त्ययं धर्म: केन वर्ष्योप्मुभावतः ॥२३॥ 
वास्यमाने --अनुरज्यमाने आश्रीयमाणे वा जगर्द्वियः । अवागमो यथा--- 
'संपज्जदि णिव्वार्ण देवासुरमणुयरायविहवेहि । 
जीवस्स चरित्तादों दंसणणाणपहाणादों ॥!--प्रवचननसार १६ 
पूर्वाचायोने सुख और दुःखसे निशृत्ति ये दो पुरुषार्थ माने हैं। उनका कारण सच्चा 
धम है इसमें किसीको भी विवाद नहीं है ॥२२॥ 
विशेषार्थ --यद्यपि धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष ये चार पुरुषार्थ सभीने स्वीकार किये 
हैं । जो पुरुषोंकी अभिाषाका विषय होता है उसे पुरुषाथ कहते हैं। सभी पुरुष ही नहीं, 
प्राणिमात्र चाहते हैं. कि हमें सुखकी प्राप्ति हो और दुःखसे हमारा छुटकारा हो | उक्त चार 
पुरुषा्थॉका भी मूल प्रयोजन सुखकी भ्राप्ति ओर दुःखसे निवृत्ति ही है । अतः इन दोनोंको 
पुरुषा्थ कद्दा है । यद्यपि दुःखसे निश्वत्ति और सुखको प्राप्ति एक-जैसी ही लगती है क्योंकि 
दुःख निबूत्ति होनेसे सुखकी प्राप्ति होती है और सुखकी प्राप्ति होनेसे दुःखकी निव्ृत्ति होती 
है, तथापि बेशेषिक आदि दर्शन मुक्ताबस्थामें दुःखनिदृत्ति तो मानते हैं किन्तु सुखानुभूति 
नहीं मानते | इसलिए ग्रन्थकारने दोनोंको गिनाया है। बेशेषिक दर्श नमें कहा हे-- 
बुद्धि, सुख, दुःख, इच्छा, द्वेष, प्रयत्न, घ्म, अधर्म और संस्कार इन नो आत्मगुणोंका 
अत्यन्त विनाश हो जाना मोक्ष है । उक्त दोनों पुरुषार्थॉंका कारण धर्म है यह सभीने स्वीकार 
किया है। जिससे अभ्युदय और निःश्षेयस (मोक्ष) की प्राप्ति हो उसे मोक्ष कहते हैं । मोक्षका 
यह लक्षण सभीने माना है | 
यतः धर्मका फल सुश्नप्राप्ति और दुःखनिवृत्ति हे अतः उसमें प्रवृत्ति करना योग्य है॥२२॥ 
उक्त अथो ही स्पष्ट करनेके लिए मुख्यफलको देनेमें समथ धर्मफे समस्त आनुषंगिक 
फलका अभिनन्दन करते हैं-- 
मुक्तिरूपी लक्ष्मीकी प्राप्तिके लिए जिस ध्ंको धारण करनेबाले मनुष्यपर संसारकी 
के स्वयं अनुरक्त होती हैं. उस घसके माहवात्म्यका वर्णन कौन कर सकतेमें समर्थ 
॥२३॥ 
विशेषाथ --धर्पाठनका मुख्य फल हे संसारके दुःखोंसे कूटकर उत्तम सुखस्वरूप 
मोक्षकों प्राप्ति। आचाये समन्‍्तभद्रने अपने रत्नकरण्ड शभ्रावफाचारके प्रारम्भमें धमंका 





१. वैशेषिक दर्शनमें कहा है--यतीउम्युदयनिःक्रेयतसिद्धि: स॒ धर्मः ।” महापुराणतें आचार्य जिनसेनने 
कहा है--/यतोः्युदयनिःश्रेयसार्थसिद्धि: सुनिश्चिता स धर्म: ॥प।र२०॥। 


नस 


२८ घर्मामृत ( ) 


केन न केनापि ब्रह्मादिना अनुमावतः प्रभाव कार्य वाहश्नित्य ॥२३॥। 
ननु कथमेतस्मोक्षबन्धफलयोरेककारणत्वं न विरुष्यते-- 

निरण्धति नय॑ पापमुपातं क्षपयत्यपि । 

घर्मेप्नु रागाद्यत्कमं स धर्मोडम्युदयप्रद: ॥२४॥ 
क्षपयति एकदेशेम नाशयति सति घर्मे सम्यग्दर्शादियौगपश्चप्रवृत्तेकत्वलक्षणे शुद्धात्मपरिणामे | यत्‌ 
६ क्ष्म सद्देशशुभायुर्नामगोत्रलक्षणं पुण्य स धर्म: । यथोक्तधर्मानुरागहेतुको5पि पुष्यवस्धो धर्म इत्यूपचर्यते । निमित्तं 
चोपचारस्पैका्धसंबस्धित्वम्‌ू । प्रयोजन पृनर्लोकद्यास्तरव्यवहारः: छोके यथा--स्याद्धमंमस्त्रिया पृण्यम्रेयसी 
सुकृतं वृष: ।' [ अमरकोश १॥४।२४ ] इति 
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कथन करनेकी श्रतिज्ञा करते हुए भी धर्मके इसी फलका कथन किया है यथा -- 
'मैं कमंबन्धनको नष्ट करनेवाले समीचीन धर्मका कथन करता हूँ जो प्राणियोंको 
संसारके दुःखसे छुड़ाकर उत्तम सुखमें धरता है । 
इस मुख्यफलके साथ धमका आनुषंगिक फल भी हे और वह हे सांसारिक सुखोंकी 
प्राप्ति] जो मोक्षके लिए धमौचरण करता हे उसे उत्तम देवषद, राजपद आदि अनायास 
प्राप्त हो जाते हैं ॥२३॥ 
,ससे यह शंका होती हे कि उत्तम देवपद आदि सांसारिक सुख तों पुण्यबन्धसे प्राप्त 
होता ह और मोक्ष पुण्यबन्धके भी अभावमें होता हे । तो एक ही धर्मरूप कारणसे मोक्ष 
ओर बन्ध केसे सम्भव हो सकता है ? मोक्ष ओर बन्धका एक कारण दोनेमें विरोध क्यों 
नहीं हे । इसका उत्तर देते हैं-- 
नवीन पापबन्धको रोकनेवाले और पूर्बंबद्ध पापकर्मका क्षय करनेचाले धर्ममें अनुराग 
होनेसे जो पुण्यकमंका बन्ध होता है बह भी धर्म कहा जाता है और वह धर्म अभ्यद्यको-- 
स्वर्ग आद्िकी सम्पदाको दे ता है ॥२७॥ है 
विशेषाथ--अशनकर्ताका प्ररन था कि ध्मसे मोक्ष और छौकिक अभ्युदय दोनों कैसे 
सम्भव हे | मोक्ष कर्मबन्धके नाशसे मिलता है और लौकिक अभ्युदय पुण्यबन्धसे मिलते 
हैं। इसके उत्तरमें प्रन्थकार कहते हैं. कि नबीन पापबन्धको रोकनेवाले और पुराने बँधे हुए 
पापकसका एकदेशसे नाश करनेवाले धर्ममें विशेष प्रीति करनेसे जो सातावेदनीय, शुभ 
आओ शुभ नाम ओर शुभ गोत्ररूप पुण्यक्मका बन्ध होता है उसे भी उपचारसे धर्म कहा 
है और उस धमसे स्वर्गादि 3230 ० लौकिक अभ्युदयकी प्राप्ति होती है। यथार्थ में तो सम्यग्दशन, 
सम्यरज्ञान और सम्यकर एक साथ प्रवृत्त एकाग्रतारूप झुद्ध आत्मपरिणामका नाम 
धर्म है। आचाय कुन्दकुन्दने प्रवचनसारके प्रारम्भमें धमका स्वरूप बतलाते हुए कद्दा है -- 


“निश्चयसे चारित्र धर्म है और जो धर्म है उसे 
क्षोमसे रहित आत्माका परिणाम सम है /' दे उसे ही समभाष कहा है। तथा मोद और 
402 6:0 4 48400 0 4 00%: 





१. 'देशयासि समीचीन धर्म कर्मनिवर्हणम्‌ । 
तंसारदुःखतः सस्‍्यान्‌ यो घरत्युत्तमे सुखे ॥'--रत्न, श्रा.,, २ इलो, । 
रे. 'चारित्त ललु धम्मो धम्मो जो सो समो त्ति णिहिट्ठो । 
मोहक्खोहविहीणो परिणामों जप्पणो हु समो ४! 


“>म्रव,, था, ७। 


प्रथम अध्याय... रथ 


शास्त्रे यथा-- | 
धर्मादवाप्तविभवों धर्म प्रतिपात्य भोगमनुभवतु । 
बीजादवा प्रवान्य: कृषीबलहख्त्य बीजमिव ॥-नन्‌ क्रात्मातु,, २१ एलो, ] 
भपि च-- । 
“यस्मादभ्युदय: पुंसां निभ्ने यसफलाश्षय: । 
बदन्ति विदिताम्नामास्त धर्म धर्मसूरयः' ॥२४॥ 
_ सोम, उपा., २६ छो. | 


रे इन्हों आचार्य कुन्दकुन्दने अपने भावपाहुडमें धमे और पुण्यका भेद करते हुए 
कहां हैँ -- 
“जिनेन्द्र भगबानके द्वारा अपने धर्मोपदेशमें कहा गया हे. कि देवपूजा आदिके साथ 


छल क करना पृण्य है। और मोह और क्षोभसे रहित आत्माके परिणामकों धर्म 
कहते हू ।' 

ऐसे धममें अनुराग करनेसे जो पुण्यबन्ध होता है उसे भी उपचारसे धर्म कहते हे । 
शाब्नोंमें कहा हे कि प्रयोजन और निमित्तमें उपचारको भ्रश्नत्ति होती हे । पुण्यको उपचारसे 
धर्म कहनेका प्रयोजन यह है कि छोकमें और शास्रमें पुण्यफे ढिए धर्म शब्दका व्यवहार 
किया जाता है। लोकमें शब्दकोशोंमें पुण्यको धर्म झष्दसे कह्दा है | 

शास्रोंमें भी पुण्यको धम शब्दसे कहा है । पहले लिख आये हैं कि आचाय जिनसेनने 
जिससे सांसारिक अश्युदयकी प्राप्ति होती है उसे भी घर्म कहा है । तथा उनके शिष्य आचाये 
गुणभद्वने कहा है-- 

“जेसे किसान बीजसे धास्य प्राप्त करके उसे भोगता भी है और भविध्यके लिए कुछ 
बीज सुरक्षित भी रखता है उसी प्रकार धर्मसे सुख-सम्पत्तिको पाकर धर्मका पालन करते हुए 
भोगोंका अनुभबन कर ।” 

यहाँ भी पृण्यके छिए ही धरम शब्दका व्यत्रहर किया गया हे। इस तरह लोकमें 
शास्त्रोंमें पुण्यको भी धर्म कहा जाता है । यह प्रयोजन है उपचारका और निमित्त है घर्म 
और पुण्यका एकाथेसम्बन्धी होना। घधस्का प्रारम्भ सम्यप्दर्शनसे होता है। सात तस्त्वोंका 
यथाथे श्रद्धान करके निज शुद्धात्मा ही उपादेय है इस प्रकारकी रुचिका नाम सम्यग्दर्शन है । 
सम्यर्दृष्टि पुण्य ओर पाप दोनोंको ही हेय मानता है. फिर भी पुण्यवन्धसे बचता नहीं हे । 
हैय मानकर भी वह पुण्यवन्ध केसे करता है इसे एक दृष्टान्तके द्वारा त्रद्देवजीने द्रव्य- 
सम्रह [ गा. २८ ] की टीकामें इस प्रकार स्पष्ट किया है--जैसे कोई पुरुष किसी अन्य देशमें 
स्थित किसी सुन्दरीके पाससे आये हुए मनुष्योंका उस सुन्दरोकी प्राप्तिके लिए दान-सम्मान 
आदि करता है उसी तरह सम्यस्दृष्टि भी उपादेय रूपसे अपने श॒द्ध अल्माकी हो भावना 
करता है, परन्तु चारित्र मोहके उदयसे उसमें असमर्थ होनेपर निर्दोष परमात्मस्वरूप अहंन्तों 

ओर सिद्धोंकी तथा उनके आराधक आचाय उपाध्याय और साधुओंकी दान-पूजा आवदिसे 


१. 'पूयादिसु वयसहियं कृण्णं हि जिणेहि सासपे भणियं। 
मोहक्लोह॑विहीणों परिणामों अप्पणों धम्मो ।' 
“मा. फा,, भा. ८१॥ 


नल 


३० धर्मामृत ( अनयार ) 


अथ धर्मस्थानुषज़िकफलदानपुरस्सरं मुस्यफलसंपादनमुपदिशति-- 
वृकफलमस्पुदेति करणेरद्पीयंमाणो5नितां, 
मे मत बह भवरतसो पत्पुस्थवस्थाम्तरम्‌ । 
स्पाज्जन्मज्वरसंज्वरव्युपरमोपक्रम्य नित्सीम ततु, 
तावुक्‌ शर्म सुलाम्युधिप्शक्यं सेबाफल त्वत्य तत्‌ ॥२५॥ 
दुकफ़लं--दृष्टिफर्ल घर्ंविषयक्षद्धानजनितपुष्यसाध्यमित्यर्थः । या राजादे: सकांशादागन्तुसेवकस्य 
दृष्टिफलं सेवका(सेवा)फल् घ॒ दे स्त इत्युक्तितेशः । करणै:--चक्षुरादिभि: श्रीकरणादिनियुक्तेश्व । भवरस:-- 
संसारसारमिन्द्रादिपदं प्राम-सुवर्ण-वस्तु-वाहनादि च । पुंसि--जीवे सेवकपुरषे ख | अवस्थान्तरं-- 
अशरी रत्वं सामम्तादिपदं च। संज्व रः--संताप: । प्लवः--अवगराहनम्‌ । अस्य धर्मस्य । तदुक्तम्‌-- 
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तथा उनके गुणोंके स्तवन आदिसे परम भक्ति करता है। इस भक्तिका उद्देश्य भी परमात्मपद्‌ 


की प्राप्ति ही होता है। वथा प्रयोजन होता है विषय कषायसे मनको रोकना। न तो उसके 
इस भव-सम्बन्धी भोगोंकी चाह होती है और न परभव-सम्बन्धी भोगोंकी चाह होती हे । 
इस प्रकार निदान रहित परिणामसे नहीं चाहते हुए भी पुण्यकर्मफा आख्रव होता है। उस 
पुण्यघन्धसे बह मरकर स्वगंमें देब--इन्द्र आदि होता हे और वहाँ भी स्वर्गकी सम्पदाको 
जी तृणके समान मानता है। वहाँसे वन्दनाके लिए विदेद्द क्षेत्रमें जाकर देखता हे कि 
समवसरणमें बीतराग जिनदेव विराजमान हैं, भेद रूप या अभेद रूप रत्नत्रयके आराधक 
गणधघर देव विराजमान हैं। उससे उसकी आस्था धर्ममें और भी वृढ़ हो जाती है। वह 
चतुर्थ गुणस्थानके योग्य अपनी अविरत अवस्थाको नहीं छोड़ते हुए भोगोंको भोगते हुए भी 
धमंध्यान पूवक काल बिताकर स्वर्गसे च्युत होकर मनुष्य पर्योयमें जन्म लेता है किन्तु 
तीथंकर चक्रवर्ती आदि पद पाने पर भी मोह नहीं करता और जिनदीक्षा छेकर पुण्य और 
पाप दोनोसे रहित निज परमात्माके ध्यानसे मोक्ष प्राप्त करता है । किन्तु मिथ्यादृष्टि तीम्र 
निदान पूर्वक बाँचे गये पुण्यसे भोगोंको प्राप्त करके रावणकी तरह नरकमें जाता है | 

इस तरह धर्म और पुण्य दोनों एकार्थसम्बन्धी हैं. इसलिए पुण्यको उपचारसे धर्म 
कहा है। वस्तुतः पुण्य धर नहीं है। धर्म पुण्यसे बहुत ऊँची बस्तु है। जब तक पुण्य हे. 
संसारसे घुटकारा सम्भव नहीं है। पापकी तरह पुण्यसे भी मुक्ति मिलने पर ही संसारसे 
मुक्ति मिलती है ॥२७॥ 
हे आगे कद्दते हैं कि धर्म आनुषंगिक फलदानपूर्वक मुख्य फछको भी पूणतया 


ता है-- 

"जैसे राजाके समीप आनेवाले सेवकको दृष्टिफल और सेबाफलको प्राप्ति होती हे बेसे 
हो धसका सेवन करनेबालेको धम्मसे ये दो फर प्राप्त होते हैं। इन्द्रियोंके द्वारा होनेबाला 
ओर द्नि-रात रहनेबाला जो संसारका रस मनको असन्‍्न करता दे वह दृष्टिफल है। तथा 
संसाररूप महाव्यरके विनाशसे उत्पन्न होनेबाला अमर्याद अनिवंचनीय आगमग्रसिद्ध सुख 
रूपी अमृतके सुमुद्में अवगाहन रूप जो पुरुषकी अवस्थान्तर है--संसार अवस्थासे विपरीत 
आत्मिक अवस्था है उसकी प्राप्ति सेवाफल है ॥२५॥ 

विशेषा्ं--राजा आदिके समीपमें आनेवाले सेवकको दो फोंकी प्रापि होती है । 
प्रथम दशनमें राजा उसे प्राम, सोना, बस्तर आदि देता है। यह तो दृष्टिफल या राजद्शन 
फल दै और सेवा करने पर उसे सामन्‍्त आदि बना देता हे यह सेवाफल हे। इसो तरह 


प्रथम अध्याय हे१ 


विद्ठा अणादिमिच्छादिट्टी जम्हा लणेण सिद्धा य। 
आराधया चरित्तस्स तेण आराघणासारे ॥२५॥--[ भ. आरा. १७ गा. ] 
अथ प्रयोविशश्या वृत्तरम्युदयलक्षणं धर्मफर्ल वर्जवति, तजादों तावत्‌ समामतः ( सामान्यतः )-- 
बंद विश्वमहिम्ति जन्म महिमा काम्यः समेधां धामो, 
भन्‍्दाक् घुतपोजुषां भुतमृषिश्नह्मद्धिसंघघंकृत्‌ । 
प्रताषो 


त्थाग: भीवबुराधिदाननिरसुक्ोश्न: प्रताषो रिपु- 
स्त्रीयद्धारगरस्तरज़्ितजवद्ध्माचिशम्ाडिनाम्‌ ॥२६॥ 
विश्वमहिम्नि--अगदृब्यापिमाहात्म्मे, समेयां--सर्वेवाम्‌। सन्दाक्षं--छूण्जा । ब्रह्मद्धि:--शाना- 
तिशयः । संहर्ष: ( संघर्ष: )--स्पर्द़ा। श्रीद:--झुबेरः। निरनुक्रोश:--निर्दयः। गर:--कृत्रिमविषम्‌ । 
तरजड्ितं--तरज़ुवदाचरित स्वल्पीभूवमित्यर्थ: ॥२६॥ 
बुदधादिसामग्रूयपि फलदाने पुण्यमुल्ख प्रेक्षत एवेल्याह-- 
धीस्तीक्णानुगुणः कालो व्यवत्तायः सुताहुस; । 
पेय॑मुश्नत्तयोत्साह: सब पुष्यावृत्ते बुधा ॥२७॥ 


धर्मका सेवन करनेवालेको भी दो फलोंकी प्राप्ति होती है। उसे मनको प्रसन्‍न करनेबाछा 


सांसारिक सुख मिलता दै यह वृष्टिफल है। दृष्टिफडका मतलब है--धर विषयक श्रद्धानसे 
होनेवाले पुण्यका फछ । सांसारिक सुख उसीका फल है | तथा धमंका सेवन करते हुए निज 
शुद्धात्म तर्वकी भावनाके फलरवरूप जो पे स्वरूपकी प्राप्ति होती हे जो अनन्त सुखका 
समुद्र है वह सेवाफल है। इस तरह धर्मसे आनुषगिक सांसारिक सुखपूवक मुख्य फल 
मोक्षकी प्राप्ति होता है ॥२५।। 

आगे तेईस पद्मोंके द्वारा धमके अभ्युदयरूप फलका वर्णन करते हैं। उनमेंसे प्रथम 
चौदह इ्लोकोंके द्वारा सामान्य रूपसे उसे स्पष्ट करते हैं- 

घर्मसे प्राणियोंका ऐसे बंशमें जन्म होता है जिसकी मद्दिमा जगत्‌-व्यापी है अथोत्‌ 
जिसकी महिमा तीर्थंकर आदि पदको प्राप्त कराने में समर्थ होती है। धमसे प्राणियॉको ऐसे 
तीर्थंकर आदि पद प्राप्त होते हैं जिनको चाह सब लोग करते हैं। अपराध करनेवालोंकों दण्ड 
देनेकी सामथ्य होते हुए भी धर्म से ऐसी सहन शक्ति प्राप्त होती है जिसे देखकर अच्छे-अच्छे 
तपस्थियोंकी भी दृष्टि छण्जासे झुक जाती है। धर्मसे प्राणियोंको ऐसा भुतक्ञान प्राप्त होता है 
जो तपोबलके द्वारा बुद्धि आदि अद्विको प्राप्त ऋषियोंके शानातिशयसे भी टक्कर लेता है। 
धर्मसे प्राणियोंकों दान देनेकी ऐसी क्षमता प्राप्त होती है जो कुबेरके सनको भी निर्देयतापूषंक 
व्यथित करती है। धर्मसे प्राणियोंकों ऐसा प्रताप प्राप्त होता हे जो शन्रुओंकी ख्त्रियोंके शज्लार- 
के छिए विषके समान है । तथा धमंसे ऐसा यज्ञ प्राप्त होता है जिसमें जगत्‌ एक, रूहरकी 
तरद्द प्रतीत होता है. अर्थात्‌ ठीनों छोक्ोमें व्याप्त होता हुआ बह यश अलोकको भी व्याप्त 
करनेके छिए तत्पर होता है ॥२६॥ 

आगे कहते हैं कि बुद्धि आदि सोमप्री भी अपना फछ देनेमें पुण्यका ही झुख देखा 


कुझफे अप्रभागके समान तीक्षण बुद्धि, फार्यके अहुकूछ समय, कार्यके प्रति साहसपूण 
अध्यवसाय, बढ़ता हुआ थैय और बृद्धिंगत उत्साह, ये सब पुण्यके बिना व्यथ हैं. अथोत्‌ 


। 


९ 


४ 


१२ 


१५ 


२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अनुगुण:--कार्य प्रत्युपकारी । व्यवसाय:--क्रियां प्रत्युकमः। सुसाहत-या नाहमित्यध्यव- 
सायस्तत्साहसं, स्वाम्यं यवास्ति ( सोध्म॑ यत्रास्ति ) | उद्चतू--आरेहत्‌ प्रकर्षम्‌ । तथा चोक्तम्‌-- 
आदो पश्यति बुद्धिव्यंबसायों हीनकालमारभते। 
चैये व्यूडमहाभरमुत्साह: साधयह्यबस | [ ] 
ऋते विना ॥२७॥ 
ननु यदीष्टसिद्धौं पृण्यस्य स्वातस्त्यं तत्किमेतत्‌ स्ववर्तुस्तत्र क्रियामपेक्षते इति प्रश्ने सति प्रत्यक्ष- 
मुत्तरमति-- : 
मनस्विभामीप्सितवस्तुलाभाव्रम्योएइभिमानः सुतरासितोव । 
पुष्य सुहृत्पोरुषदुरभवानां क्रिया: करोतीष्रंफलाप्तिदृप्ताः ॥२८॥ 
मनस्विनां मानिताम्‌ ॥२८॥ 
विशिष्टा आयुरादयो5पि पृष्योदयनिमित्ता एवेत्यावेदयति-- 
आयु: श्रेयोनुबन्धि प्रचुरमुरुगु्ण वश्ससारः शरीरं, 
श्रीस्त्यागप्रायभोगा सततमुदयनी धो: परार्ध्या भुताढ॒चा । 
गीरादेया सदस्या व्यवहृतिरपयोस्माथिनी सद्धू र््या, 
स्वास्यं प्रत्यथिकाम्यं प्रणयिपरवद्वां प्राणिनां पुष्यपाकात्‌ ॥२९॥ 


कली ++-++ 
बीज अजीज डीजल जन्नत ल चलन. आल 5 नल जल * 


पुण्यका उदय होने पर ही ये सब प्राप्त होते हैं. और पृण्यके उदयमें ही कार्यकारी 
होते हैं ॥२७॥ 
यदि इृष्टकी सिद्धिमें पुण्य कम स्वतन्त्र है अर्थात्‌ यदि पुण्यके ही प्रतापसे कायसिद्धि 
होती है तो पुण्य अपने क्ताके क्रियाकी अपेक्षा क्‍यों करता हे अथोन्‌ बिना कुछ किये पुण्यसे 
ही इष्टसिद्धि क्‍यों नहीं होती इस प्रइनका उत्तर उत्प्रेक्षापू्वक देते हैं-- 
अभिमानी पुरुषोंको इच्छित वस्तुका छाभ हो जाने पर अत्यन्त मनोरसम अभिमान 
हुआ करता है। मानो इसीकिए कलरहित उपकारक पुण्य अपने पौरुषका मिथ्या अहंकार 
22333 कक सी ६ 8 अभिमानरससे रंजित कर देता है । 
थांतू इष्टफलकी प्राप्ति वो पुण्यके प्रतापसे द्ोती है किन्तु मनुष्य मि ँ । 
कि दमने अपने पोरुषसे प्राप्ति की हे ॥२८॥ हे है. 
आगे कहते हैं. कि विशिष्ट आयु आदि भी पुण्योदयके निमित्तसे ही होती है-- 
पुण्य कमके उदयसे प्राणियोंको सतत कल्याणकारी उत्कृष्ट आयु प्राप्त होती है, सौ 
आदि गुणोंसे युक्त तथा वञ्धकी तरह अभेद्य शरीर ग्राप्त होता है, जीबमः पर्यन्त दिनोंदिन 
बढनेवाली तथा प्राय: करके अर्थीजनोंके भोगमें आनेवाी लक्ष्मी प्राफ्न होती है, सेवा आदि 
गुणोंसे सम्पन्न होनेके कारण उत्डृष्ट तथा शास्त्रक्ञानसे सझद्ध बुड़ि प्राप्त होती है, समाके 
योग्य और सबके द्वारा आदरणीय वाणी भ्राप्त होती हे, साध जनोंके द्वारा अमभिलषणीय तथा 
अप 2४ कक कट हितमें प्रदत्ति ओर अहितसे निदृत्तिरूप व्यवहार श्राप्त होता 
! तथा शत्रु भी जिसकी अभिलाषा करते हैं. कि दम भी ऐसे हों, ऐसा भ्रमुस्व प्राप्त होता है 


जो केवल प्रियजनोंकी | 
प्राप्त होते हैं. ॥२९॥ ही परवशता स्वीकार करता है । ये सब पुण्यकर्मके उदयके मिमित्तसे 


प्रथम अध्याय और 


श्रेयोतुबन्धि---अविब्छिक्षकल्यागम्‌ । वज्ञसार:--वज्स्म सार इव अभि(मे-)बतमत्वात्‌ । त्याग- 
प्रायभोगा:--स्यागोथिषु संविमागः प्रायेण बराहुस्येन भोगे अनुभव यस्याः। सततं--यावज्जीवम्‌ । 
उदयिनी--दिने दिने वर्धमाना ।' परार्ध्या--उत्कृष्टा शुश्र्धाविभुणसंपन्नत्वादं। आदेया--अनुल्लद्ध्या । 
सदस्या--सभाया पदवी । व्यवहुति:--हिते प्रवृत्तिरहिताशिवृत्तिश्य । प्रणयिपरवशं--बन्धुमित्रादीनामेव 
परतन्त्र न शत्रणाम्‌ ॥२९॥ 
अथ पुण्यस्य बहुफलयौगपद्य दर्शयति-- 
चिदृभृूम्युत्य: प्रकृतिशिखरिश्रेणिरापूरिताशा- 
चक्र: सज्जीकृतरसमरः स्वच्छभावास्थुपूरेः । 
नानाहक्ति-प्रसव-विसरः साधुपान्थोधसेव्य:, 
पुष्याराम: फलति सुकृतां प्राथिताल्लुस्बिशोर्थान्‌ ॥३०॥ 
चित्‌--चेतना पुण्यस्य जीवोपद्लिए्टत्वातू। प्रकृतय:--स्देद्यादयः। शिखरिण:--वृक्षा:। आश्ाः-- 
भविष्याथंवाज्छा दिशवच । रस:--विपाको मधुरादिश्व । भाव:--परिणामः । विसर:--समूह: । सुष्ठु-- 
शोभन तपोदानादिकृतवताम्‌ । लुम्बिश:--त्रिचतुरादिफलस्तोमं प्रशस्त छृत्वा ॥३०॥ 
अथ सहभाविवाडझिछतार्थफलस्तोमं पुण्यध्य लक्षयति-- 
पिश्येवेंनयिकेश्व विक्रमकलासोन्वयं चर्यादिभि- 
गेष्टीनिष्ठरसेर्नुणां पृथगपि प्राथ्यें: प्रतोतो गुणेः । 
सम्पक्स्निरध-विवस्घ-मित्रसरसालापोल्लसन्मानसो, 
धन्य: सौधतलेडलिलतुमधुरे कान्तेक्षणे: पीयते ॥३२९॥ 


आगे बतलाते हैं. कि पुण्यसे एक साथ बहुत फल प्राप्त होते हैं-- 

पुण्य उपबनके तुल्य है। यह पुण्यरूपी उपयन चित्तरूपी भूमिमें उगता हे, इसमें 
कमप्रकृतिरूपी बृक्षोंकी पंक्तियाँ होती हैं। उपवन दिशाचक्रको अपने फलभारसे घेरे होता 
है, पुण्य भी भविष्यके मनोरथोंसे पूरित होता हे । उपबन स्वच्छ जलके समूहके कारण 
रसभारसे भरपूर होता है, पुण्य भी निर्म परिणामरूपी जलके समूहसे होनेवाले अनुभाग- 
रूप रसभारसे भरपूर रहता हे अथोत्‌ जितने ही अधिक मनन्‍्व कपायको लिये हुए निर्मल 
परिणाम दोते हैं. उतना ही अधिक शुभ प्रक्तियोंमें फलदानकी शक्ति प्रचुर होती है। उपवन 
नाना प्रकारके फूलोंके समूहसे युक्त होता है; पुण्य भी नाना प्रकारकी फलदान शक्तिसे युक्त 
होता है | चूँकि फूलसे ही फल लगते हैं. अतः शक्तिको फूलॉंकी उपमा दी है। उपवनमें सदा 
पथिक जन आते रहते हैं। पुण्य भी साधुजनोंके द्वारा सेबनीय होता दै। यहाँ साधुजनसे 
धर्म, अथ और कामका सेघन करनेवाले छेना चाहिए । 

इस तरह पृण्यरूपी उपवनमें दान तप आदि करनेवाले पृण्यशाल्योंके द्वारा प्राथित 
पदार्थ प्रचुर रूपमें फलते हैं ॥३०॥ 

आगे कहते हैं. कि पृण्यसे बहुत सहभावी इच्छित पदार्थ फलरुपमें प्राप्त होते हैं-- 

साता-पितासे आये हुए और शिक्षासे प्राप्त विक्रम, कछा, सौन्दर्य, आचार आदि 
शुजोंसे, जिनकी चचो पारस्परिक गोष्ठीमें भी आनन्ददायक होती हे ओर जिनमेंसे मनुष्य 
एक एक गुणंको सी प्राप्त करनेके इच्छुक रहते हैं, सबकी तो बात ही क्या है ! ऐसे गणोंसे 
युक्त पुण्यशाद्वी मनुष्य सब ऋतुओंमें सुखदायक महलके ऊपर कान्वाके नयनोके द्वारा अनु- 


३४ धर्मामृत ( अनगार ) 


पिश्यै:--पितृम्यामागतै: आमिजनेरित्यर्थ:। वेनयिके:--शिक्षाप्रभवैराहायेरित्यर्थ:। तत्र विक्रम- 
सौन्दर्यप्रियंवदत्वादयः सहजा: कलाचर्या मैत्यादयः आहार्याः गोष्ठीनिष्ठरसेः--लक्षणया सदा समुद्दितेः । 
३ पृथक्‌ू--एकेकश: । पीयते--अत्यम्तमाछोक्यते ॥३१॥ 


जअयैव॑ पुण्यवतः स्वग॒तां गुणसंपरत्ति प्रद्ष्य काम्तागता ता प्रकाशयति-- 


साध्वीस्त्रिवग॑विधिसाधनसावधाना:, 
६ * क्ोपोपदंशमधघुरप्रणयानु भावा: । 
लावण्यवारितरगात्रछता: समान- 
सोस्पासुसखाः सुकृतिन: सुवृज्ञों कभन्‍्ते ॥३९॥ [ ] 
९ छावण्यवारितरा:--अतिशायिनि काल्तिमत्त्वे जलवद्व्यापिनि तरन्त्य इब छता। प्रादस्त्यं कादय वा 


थोतयतीदम्‌ । असु खं--दुःखम्‌ । तच्चात्र प्रणयभज्भादिकृतमेव न व्याध्यादिनिमित्त तस्य कृतपुष्येष्वसंभवातू । 
यदि वा संसारे सुखदु खे प्रकृत्या सान्‍्तरे एवं | तथा च छोका. पठब्ति-- 
१२ सुश्षस्यानन्तरं दू:खं दु|।खस्यानन्तर सुखम्‌ । 
सुखं दुःखं च मर्त्यानां चक्रवत्यरिचर्तते ॥३२॥ 

राग पूर्वक देखा जाता है ओर उसका चित्त सच्चे प्रेमी रसिक मित्रोंके साथ होनेवाले सरस 
बार्ताछापसे सदा आनन्दित रहता है ॥३१॥ 

विशेषाथे--गुण दो तरहके होते हेँ--कुलक्रमसे आये हुए ओर शिक्षासे प्राप्त 
हुए | पराक्रम, सौन्दर्य और प्रियवादिता आदि तो कुलक्रमागत गुण हैं। लिखना, पढ़ना, 
गायन, प्रात.काल उठकर देवपूजा आदि करना, आचार, ये शिक्षासे प्राप्त होनेबाले गुण 
हैं। तथा कान्तासे मतरलूब अपनी पत्नीसे है जो पब्रित्र नागरिक आचारसे सम्पन्न हो, तथा 
चरित्र, सरलता, क्षमा आदिसे भूषित हो, अवस्थाके अनुसार वह बाला युबती या प्रौढा 
हो सकती हे। उक्त इलोकके द्वारा प्रन्थकारने सदूगुणोंकी प्राप्ति और सच्चे गुणी मित्रोंकी 
गोष्ठी तथा सद्गुणोंसे युक्त पत्नीकी प्राप्तिको पुण्यका फल कहा हे ओर जिसे वे प्राप्त हैं 
उस पुरुषको धन्य कहद्दा है । जो लक्ष्मी पाकर कुसंगतमें पड़ जाते है जिनमें न कुीनता होती 
है और न सदाचार, जो सदा कुमित्रोंके संग रमते हैं, शराब पीते हैं, वेश्यागमन करते हैं 
वे पृण्यशाली नहीं हैं,. पापी हैं। सच्चा पृण्यात्मा वही हे जो पुण्यके उदयसे प्राप्त सुख- 
सुविधाओंको पाकर भी पुण्य कमंेसे विमुख नहीं होता । कुसंगति पण्यका फल नहीं है, पाप- 
का फल है । ० 

इस प्रकार पुण्यवानकी स्वयंको प्राप्त शुणसम्पदाका 
ख्रीविषयक बस मपदाकी बतलाते है-- बल 20002 

पुण्यशञाल्योंको ऐसी ख्त्रियाँ पत्नी रूपसे प्राप्त होती हैं. जो सुलोचना भ 
की तरह पतित्रता होती हैं, धम, अर्थ और कामका शाज्रोक्त विधिसे बल बे 
सावधान रहती हैं--उसमें प्रमाद नहीं करतीं, जिनके प्रेमके अनुभाव-कटाक्ष फेंकना 
मुसकराना, परिहासपू्वक व्यंग वचन बोलना आदि--बनावटी कोपरूपी स्वादिष्ठ व्यंजनसे 
के होते ई ली स पं ड ल्ता 0 कि से मानो तेरती हे अर्थात्‌ उनका 
शरीर लताकी तरह कोमछ और छ पृर्ण होता हे, 
दुःखमें दुःखी होती हैं ॥३२२॥ रा 3 गधा जो, पविके सुखने पुल ओर 


प्रथम अध्याय श्े५ 


आनुष्यकारणसुपुत्रफकाः पुरम्भयो, 
धन्य ब्तत्य इत शाशहितमास्यभम्ते ॥२३॥ 


सुमनसः--सुजित्ता: पृष्पाणि च। सरसा:---सानु रागाः साइश्वि। कुछीना[:--कुछजा: भूमिद्िछिष्टाइच। ६ 


आनृण्यम्‌--अपुत्र: पुमान्‌ पितृणामृणमभाजनसित्यत्रोपजीब्यम्‌ । शाखितं--वृक्षं बहुगोत्रविस्तारं व ॥३३॥ 
अथ बाछात्मजलीलावलोकनसुख क्ृतपुष्यस्थ प्रकाइ्यते-- 
क्रोत्वा वक्षोरओलनिः कृतरभसमुरश्व सदन चाठुकारे:, 
किचित्‌ संतर्प्य कणों दृतचरणरणदृघुर्धुरं दृरमित्वा। 
क्रोडत्‌ डिस्मे: प्रसादप्रतिघघनरसं सस्लयस्मेरकान्ता- 
वृक्संबाधं जिहीते नयनसरसिजान्यौरस: पुण्यमाजाम ॥३४।॥ 
क्रीत्वा--पणयित्वा स्वीकृत्य इत्यर्थः। इत्वा--गत्वा। प्रतिघ:--कोपः। सस्मया:--सर्वा: । 
संकट कान्तादृशोध्योरसो४पि युगपन्नयनयो: सश्नरन्तीत्यर्थ: ॥३४॥ 
अथ पुत्रस्थ कौमारयौवनोचिता गुणसंपद॑ पुण्यवतः शंसति-- 


आयुके अनुसार अपनी पत्नीके भी दो रूप होते हैं--युवती और पुरन्भी। जब तक 
प्रारम्भिक युवावस्था रहती है तबतक युवती और बाल-बच्चोंसे कुट्ठम्बके पूर्ण हो जाने पर 
पुरन्प्री कही जाती है। इनमें-से युबतीसम्बन्धी सुख-सम्पदाका कथन करके अब पुरन्भी- 
विषयक सुख बतलछाते हैं-- 

जैसे चंचल नेत्रोंफे समान भौंरोंसे युक्त, पुष्पोंसे शोमित्त, हयेलीके तुल्य नवीन कोमल 
पत्तोंसे मनोहर, सरस ओर फलभारसे पृथ्वीमें ध्रुकी हुई लताएँ वृक्षका आर्लिगन करती हैं 
उसी प्रकार भौरे-जेसे चंचल नेज्नवाली, प्रसन्‍न मन, कोमछ पल्छव जेसे करोंसे सुन्दर, 
अनुरागसे पूर्ण, कुलीन और अपने पतिको पिठऋणसे मुक्त करनेमें कारण सुपुत्ररूपी फलोंसे 
पूर्ण पुरन्भ्रियाँ पुण्यझाली पतिका आलिंगन करती हैं ॥३१॥ 

अब बतलाते हैं. कि पुण्यवानको अपने बालपुत्रकी लीछाको देखनेका सुख प्राप्त 

होता न्‍सन्‍न्‍न्‍कक 

खेलले-हुए अपनी छातीमें छगी हुई धूलके साथ वेगसे आकर पिवासे लिपट जानेसे 
प्रिताकी छाती पर छगा चन्दन बालककी छाती पर रंग जाता है. और बाछूककी छाती पर 
छगी घूछ पिताकी छातीसे छग जाती है। कभी अपने प्रियवचनोंसे पिताके कानोंको ठप्त 
फ्रता है, कभी जल्दी-जल्दी चलनेसे पेरोंमें बंधे हुए घुँघुरूके झ्ृनझुन शब्दके साथ दूर तक 
जाता है और बाछकोंके साथ खेरते हुए क्षणमें रुष्ट ओर क्षणमें तुष्ट होता है। उसकी इन 
क्रीडाओंसे आकृष्ट बालककी माता गवेसे भरकर मुसकराती हुई उसे निहारती है तो पुण्य- 
शाली पुरुष के नयमकमल अपने पुत्रकी क्रीडाओंको देखनेमें बाधाफा अनुभव करते हैं. क्योंकि 
२३ पुत्र ओर प्रिय पत्नी दोनों ही उसे अपनी ओर आक्ृष्ट करते हैं। यह पृण्यका विछास 

॥श्ए। 

पुण्यशालीके पुत्रकी कुमार अबस्था ओर यौवन अवस्थाके योग्य शुण-सम्पदाकी 

प्रशंसा करते हैं--- 


असविन-+- २०-७१ 


१२ 


६ धर्मामृत ()अनगार ) 


सद्िशाविभवेः स्फुरन्‌ धुरि गुरूपात्त्यभितेस्तज्जुषां, 
पावन बलात्‌ सितोईपि रमया बध्नन्‌ रणे वेरिण:; । 


देहेनेव पृथक सुतः पा अत की लक पवन नम लक्षायते ॥३५॥ 
तज्जुषां--सद्रिद्याविमबभाजां, सित:--बढ़ः, रमया--लक्ष्य्या, पृथुवृषस्य--विपुलपुण्यस्य पुंसः, 
६ रक्षायते--श्तसहसपुत्रसाध्यं करोतोत्यर्थ: ॥३५॥ 
अथ गुणसुन्दरा दुहितिरोपि पुण्यादेव संभवन्तीति दृष्टान्तेन स्पष्टयति-- 


कन्यारत्तसजां पुरोड$भवदिह द्रोणस्थ घान्रीपतेः, 
९्‌ पुण्यं येन जगत्प्रतोतमहिसा द्रष्टा विशल्यात्मजा । 
क़रं राक्षसचक्रिणा प्रणिहितां द्राग लक्ष्मणस्थोरसः, 
शक्ति प्रास्य यया स विश्वशरणं रामो विज्वल्यीकृतः ॥३६॥ 
१२ द्रोणस्य--द्रोणघननाम्न: । रोक्षसचक्रिणा--रावणेन ॥३६॥ 


अथ पुण्योदयवर्तिना कर्मायासं प्रत्यस्थति--- 
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गुदओंकी सेवासे उपाजित सभीचीन विद्याके विछाससे जो विद्याके बैभवसे युक्त 
ज्ञानी जनोंके मध्यमें उनसे ऊपर शोभता है, जो लक्ष्मीके बाहुपाशसे बलप्बंक बद्ध होने पर 
भी युद्धमें शत्रुओंको बाँधता है, आज्ञा ओर ऐश्वयंसे सम्पन्न है, जिसका यश्ञरूपी चन्द्रमा 
तीनों छोकोंमें छाया हुआ है, तथा जो पितासे केबल शरीरसे ही भिन्‍न है, गुणोंमें पिताके 
ही समान है, पुण्यशाली पिताका ऐसा एक भी पुत्र लाखों पुत्रोंक समान होता है ॥३०॥ 

गुणोंसे शोभित कन्याएँ भी पृण्यसे ही होती हैं, यह वृष्टान्त द्वारा स्पष्ट करते है-- 

इस लोकमें कन्यारूपी र॒त्नको जन्म देनेवालोंमें राजा द्रोणका पुण्य प्रधान था 
जिन्होंने विशल्या नामक पुत्रीको जन्म दिया जिसकी महिमा जगतमें प्रसिद्ध है। जब 
राक्षसराज रावणने ऋरतापुरबक रक्ष्मणकी छातीमें शक्तिसे प्रहार किया तो उस बिशल्याने 
तत्काल ही उस शक्तिकों निरस्त करके जगतके लिए शरणरूपसे प्रसिद्ध रामचन्द्रको अपने 
लघुश्राता लक्ष्मणक्की मृत्युके भयसे मुक्त कर दिया ॥३६॥ 

विशेषाथ--यह कथा रामायणमें आती है । पद्मपुराणमें कहा है कि राम और रावण- 
के युद्धमें रावणने अपनी पराजयसे क्रद्ध होकर लक्ष्मण पर शक्तिसे प्रहार किया। लक्ष्मण 
मूर्ठित दोकर गिर गये। मूछिंत छक्ष्मणको मरे हुए के समान देखकर रामचन्द्र झोकसे 
विह्ल होकर मूछिंत 235 गये। मूछों दूर होने पर लक्ष्मणको जिलानेका प्रयत्न होने छगा। 
इतनेमें एक विद्याघर वास चरोजीके दर्शनके छिए आया और उसने लक्ष्मणको मूछों दूर 
होनेका उपाय बताया कि राज़ा द्रोणकी पुत्री विशल्याके स्नानजलसे सब व्याधियाँ दूर हो 
जाती हैं। तब विशल्याका स्नानजल ढेनेके लिए हलुमान आदि राजा द्रोणके नगरमें गये। 
राजा द्रोणने विशल्याको रक्मणसे विवाहनेका संकल्प किया था। अतः उसने विशल्याको 
ही हनुमान आदिके साथ भेज दिया। विशल्याफों देखते ही शक्तिका प्रभाव समाप्त हो 
गया ओर रूक्ष्मणकी मूर्छा दूर हो गयी। रामचन्द्रजीकी चिन्ता दूर हुईं। अतः ऐसी कन्या 
भी पुण्यके प्रतापसे ही जन्म छेती है। 

जिनके पुण्यका उदय है उनको कामके लिए श्रम करनेका निषेध करते हैं... 


प्रथम अध्याय ३३७ 


विश्ाम्यत स्फुरत्पुष्या गुडलण्हसितासूले: 
स्पर्धंभाना फलिव्यन्ते भरता; स्ववसितस्ततः ॥बैआ। 
सिता--शर्करा, भावाः--पदार्था: ॥३७॥ 
अथ कल्पवृक्षादयो5पि धर्माधीनबुत्तय इत्युपदिशति--- 
धर्म: क् नाल कर्सोाणों यस्य भुत्या: सुरप्ुमा:। 
चिन्तामणिः कर्संकरः कामधघेनुझ किकरा ॥३८॥ 
अलंकर्मीण:--कर्मक्षम: ॥३८॥ 
बिना किसी बाधाके अपना कार्य करनेमें समय पण्यके धारी जीवो ! अपने कायकोी 
सिद्धिके लिए दौड़धूप करनेसे बिरत होओ। क्योंकि गुड़, खाण्ड, शक्कर और अखृतसे 
स्पट्ठी करनेवाले पदार्थ आपके प्रयत्सके बिना स्वयं ही इधर-उघरसे आकर प्राप्त होंगे ॥२७॥ 
विशेषाथ--बँधनेवाले कर्मोंकी पुण्य प्रकृतियोंमें जो फलछदानकी शक्ति पढ़ती हे. उसकी 
उपभा गुड़, खाण्ड, शक्कर और अमृतसे दी गयी है। 
अधातिया कर्मोंकी शक्तिके भेद प्रशस्त प्रकृतियोंके तो गुड़ खाण्ड शकरा और असृत- 
के गा होते हैं। और अप्रशस्त प्रकृतियोंके नीम, कांजौर, विष ओर हालाहलछके समान 
होते है ।' 
जेसे गुड़, खाण्ड, शक्कर और अमृत अधिक-अधिक मीठे होनेसे अधिक सुखके 
कारण होते हैं। उसी प्रकार पुण्य प्रकृतियोंमें जो अनुभाग पड़ता है वह भी उक्त रूपसे 
अधिक-अधिक सुखका कारण होता है। इस श्रकारके अनुभागके कारण जीबके परिणाम 
जेसे विशुद्ध, विशुद्धतर, विशुद्धतम होते हैं. तदनुसार ही अनुभाग भी गुड़, खाण्ड, शकरा 
और अमृतके तुल्य होता है। उसका विपाक होने पर बाह्य बस्तुओंकी प्राप्ति बिना प्रयत्नके 
ही अनुकूछ द्वोती है ॥३७॥ 
आगे कहते हैं. कि कल्पवृक्ष आदि भी धर्म ( पुण्य ) के आधीन हैं-- 
कल्पबृक्ष जिसके सेवक हैं, चिन्तामणि रत्न पैसेसे खरीदा हुआ दास है ओर कामनेनु 
आशज्ञाकारी दासी दे वह धर्म अभ्युद्य और मोक्ष सम्बन्धी किस कार्यकों करनेमें सम 
नहीं है ? ॥३२८॥ 
विश्लेषथ--कल्पवृक्ष, चिन्तामणि रत्न और कामधेनु ये तीनों इच्छित वस्तुको देनेमें 
प्रसिद्ध हैं। कल्पवृक्ष भोगभूमिमें होते हैं। इनसे माँगने पर भोग-उपभोगकी सामग्री प्राप्त 
होती है। आचाय जिनसे नने इन्हें पाथिव कहा है-- 
“ये कल्पवृक्ष न तो बनस्पतिकायिक हैं. और न देवोंके द्वारा अधिष्ठित हैं। केबछ 
प्रथिवीके साररूप हैं ।” 


१. गुड़खंडसमकरामियसरिसा सत्या हु शिबकंजीरा । 
विसहालाहुरुसरिसाक्मत्था हु अधादिपडिभागा ॥--ौौं, क., या. ८४ । 

२, ते वमस्पतयोध्प्येते लैब दिष्यैरधिष्ठिता: । २ 
केवल पृथिवीसारास्तन्मयत्वमुपागता: ॥-- महापु. ९४४९। 











झट धर्मामृत ( अनयार ) 
अथ यथाकर्य॑चित्‌ पूर्वपुण्यमुदीर्ण स्वप्रयोक्तारमनुगूातीत्याह-- 


प्रियान्‌ वुरों वा जनिजुषः, 
करोति स्वाधीनान्‌ सलिबदथ तत्रेव वयते । 
ततस्तान्वानीय स्वयमपि तदुद्देझमचवा, 
तर॑ नीत्वा कार्म रमयति पुरापुष्पमुद्तिम्‌ ॥र९॥ । 
पुरः--भोक्तुरुत्पत्तेः प्रागेव, जनिजुष:--उतप्नान्‌, दयति (-ते) रक्षति | ततः--दृरादेशात्‌ । उक्त 
घार्ष-- 
दीपान्तराहिशोध्प्यन्तादन्तरीपदपांनिधे: । 
विधिघ॑टयतीध्टर्थमानीयात्नीपता गत. ॥ [ ]॥३९०॥ 


चिस्तामणि रत्नको प्रन्थकारने अपनी टीकामें रोहणपर्बत पर उत्पन्न होनेवाला रत्व 
विशेष कहा है। और कामजेनु कवि कल्पनामें देवलोककों गाय है। ये सभी पदार्थ माँगने 
पर इच्छित पदार्थोको देते हैं। किन्तु बिना पुण्यके इनकी प्राप्ति नहीं होती है। अतः ये सब 
भी धर्मके ही दास हैं। धमसे ही प्राप्त होते हैं। यही बात कविबर भूधरदासजीने बारह 
भावनामें कही है ॥३८॥-- 

आगे कहते हैं. कि प्‌वकुत पुण्य उदयमें आकर अपने कतोका किसी न किसी रूपमें 
डपकार करता है-- बम 

पूर्वमें किया हुआ पुण्य अपना फल देनेमें समथ होने पर दूरबर्ती प्रदेशमें भी स्पशन 
आदि इन्द्रियोंसे भोगने योग्य प्रिय पदार्थोंको उत्पन्न करता है। यदि वे प्रिय पदार्थ अपने 
भोक्ता की उत्पत्तिसे पहले ही उत्पन्न हो गये हों तो उन्हें उसके अधीन कर देता है। अथवा 
मित्रकी तरद्द वहाँ ही उनकी रक्षा करता है। और उन पदार्थोंकी दूर या निकट देशस 
छाकर अथवा उस मनुष्यको स्वयं उन पदार्थोंके प्रदेशमें छे जाकर यथेच्छ भोग कराता 
है ॥३९॥ 

विशेषा्--यह कथन पुण्यकी महत्ता बतलानेके लिए किया गया है। पदार्थ तो 
अपने-अपने कारणके अनुसार स्वयं ही उत्पन्न होते हैं। तथापि जो पदार्थ उत्पन्न होकर 
जिस व्यक्तिके उपभोगमें आता है उसके कमको भी उसमें निमित्त कहा जाता है। यदि 
कर्म स्वयं को होकर बाह्य सामप्रीको उत्पन्न करे और मिलावे तब तो कर्मको चेतनपना 
ओर बलवानपना मानना होगा। किन्तु ऐसा नहीं हे स्वाभाविक एक निमित्त नैमित्तिक 
सम्बन्ध है। जब कमंफा उदय होता है. तब आत्मा स्वयं दी विभाव रूप परिणमन करता है 
तथा अन्य द्रव्य भी वेसे ही सम्बन्ध रूप होकर परिणमन करते हैं। जब पुण्य कमंका उदय- 
काल आता है तब स्वयमेष उस कर्मके अनुभागके अनुसार कार्य बनते हैं, कम उन कार्योंको 
उत्पन्न नहीं करता। उसका उदयकाल आने पर कार्य बनता हैं ऐसा निमित्त नैमित्तिक 
सम्बन्ध है । अघाति कर्मोमें वेदनीयके उदयसे सुख-दुःखके बाह्यकारण उत्पन्न होते हैं। 
शरीरमें नीरोगता, बल आदि सुखके कारण हूं, भूख प्यास आदि दुःखके कारण हैं। बाहरमें 
इष्ट स्री पत्नादि, सुद्दावने देश कालादि सुखके कारण हैं अनिष्ट श्री पुत्नादि असुदयवने 


१. जाँच सुरतर देय सुख, चिल्तै चिन्ता रैन । 
बिन जाँचे विन चितये धरम सकल सुखदैन ॥ 








प्रथम अध्याय मे 


अथ धर्मस्यामुत्रिकफलातिशयं स्होति--- 
यहिव्यं वपुराप्य महक हृथितः पशयन्‌ पुरा सत्कृ्त, 
दाग यथा स्थसमरातादुष्य सेवावुतान्‌ । 
सुप्रीतो जिनयज्वनां धुरि परिस्कूअ॑न्तुवारथियां 


स्वाराज्यं भंजते चिराप विलसम्‌ घमंस्य सोध्तुप्रह: ॥४०॥ 

महक्षु--अन्तमुह॒तंतः, हृषित:ः--विस्मित:। सुकृतं--सदाचरणम्‌ । अवधिना--तत्काछोलप्ना- 
तीम्द्रियज्ञानविशेषेण, यथार्वं--यो यस्य नियोगस्स तत्व प्रत्यवस्थाप्य इत्यर्थ:। अमरानु--सामानिकादीनू। 
जिनयज्वनां--अ्हत्यूजकानामैशानादिशक्राणाम्‌ । स्वाराज्यं--स्वगेंघिपतित्वमू, विलसतु--शच्यादिदेवी- 
विलासप्रसक्त: सन्‌ । स अनुग्रह:---ठपकार: ॥४०॥ 
देश-कालादि दुःखके कारण हैं । बाह्य कारणोमें कुछ कारण तो ऐसे होते हैँ जिनके निमित्तसे 
शरीरकी अवस्था सुख-दुःखका कारण होती हे और कुछ कारण ऐसे द्वोते हैं जो स्वयं ही 
सुख-दुःखके कारण होते हैं । ऐसे कारणोंकी प्राप्ति बेदनीय कमके उदयसे बतछायी हे | साता 
बेदनीयके उदयसे सुखके कारण मिछते हैं. और असाता वेदनीयके उदयसे दुःखके कारण 
मिलते हैं। किन्तु कारण ही सुख-दुःखको उत्पन्न नहीं करते, जीव मोहके उदयसे स्वयं 
सुख-दु/ख मानता हे । वेदनीय और मोहनौय कर्मोके उदयका ऐसा ही सम्बन्ध है। जब 
सातावेदनीयके उदयसे प्राप्त बाह्य कारण मिलता हे तब सुख मानने रूप मोहका उदय होता 
हे और जब असातावेदनीयके उदयसे प्राप्त बाह्य कारण मिलता हे तब दुःख मानने रूप 
मोहका उदय होता हे । एक ही बाह्य कारण किसीके सुखका और किसीके दुःखका कारण 
होता हे । जेसे किसीको सातावेदनीयके उदयमें मिछा हुआ जेसा बस्तर सुखका कारण होता 
है बसा ही बस किसीको असातावेदनीयके उद्यमें मिछे तो दुःखका कारण होता है। 
इसलिए बाह्य वस्तु सुख-दुःखका निमित्त मात्र है सुख-दुःख तो मोहके निमित्तसे होता है । 
निर्मोद्दी मुनियोंको ऋद्धि आदि तथा परीष आदि कारण मिलते हैं. फिर भी उन्हें सुख-दुःख 
नहीं होता । अतः सुख-दुःखका बछवान कारण मोहका उदय है, अन्य वस्तुएँ बलबान कारण 
नहीं हैं । परन्तु अन्य वस्तुओंके और मोद्दी जीवके परिणामोंके निमित्त नैमित्तिककी मुख्यता 
है इससे मोही जीव अन्य वस्तुओंको ही सुख-दुःखका कारण मानता है। पृण्य क्मके 
हर सुखरूप सामग्रीकी प्राप्ति द्ोती है इसीलिए उसमें पुण्य कमंको निमित्त माना जाता 

॥३९॥ 


इस प्रकार अनेक प्रकारके शुभ परिणामोंसे संचित पुण्यविशेषके अतिशय थुक्त 
विचित्र फछोंका सामान्य कथन किया ! अब विश्लेष रूपसे उसके पारछोकिक विचिन्न फलों- 
को बताते हैं। सबसे प्रथम स्वर्ग लोक सम्बन्धी सुख का कथन करते हैं-- 

अन्तमुंहू्तमें हो उपपाद शिल्ा पर उत्पन्न हुआ दिव्य शरीर प्राप्त करके विस्मयपूबक 
चारों ओर देव और देवियोंके समूहको देखता हे। देखते ही तत्काऊ उत्पन्न हुए अवधि- 
ज्ञानसे जानता दे कि पूर्व जन्ममें शुभ परिणामसे उपार्जित पुण्यका यह फछ है। तथ प्रसन्‍न 
होकर सेबामें तत्पर प्रतीन्द्र सामानिक आदि देवोका यथायोग्य सत्कार करता हे। और 
महरद्िक देवोंके चित्तमें भ्री आहचय उत्पन्न करनेबवाी अणिमा आदि आड़ ऋद्धियोंके 
ऐड्बयसे सम्पन्न ईशान आदि इन्द्रोंके, जो जिनदेवके पूजक द्ोते हैं, भी अगुआ अनकर 


श्र 


ला उक 


(२ 


४० धर्मामृत ( अनगार ) 


इन्द्रपदानन्तरभावि घक्रिपदमपि पृष्यविशेषादेवासाचत इत्याह-- 
उस्चेगोंत्रमसिप्रकाहय शुभकृहिक्वक्रवाहं करे- 
हे राक़ासन्‌ कमलाभिनन्दिभिरनुप्रथ्नन्‌ रथाड्रोत्सवर्म्‌ । 
द्रोत्सारितराजमण्डलदचिः सेव्यो मरात्लेध रे- 
प्रतापमतुल पुण्पानुगुष्यादिन: ॥४१॥ 
उच्सेगौंत्रं--इृक्वास्वादिवंदाविशेष॑ कुछादि व । अभि--निर्भय॑ समन्‍्तादा। शुभकृतु--शुभं हन्तम्ति 
छिम्दल्ति एुभकृतः प्रतिपक्षभूपास्तदुपक्क्षितं दिकचक्क, पक्षी प्रजाता क्षेमंकरः । करे:--सिद्धायैः किरणेशच । 
कमलछा--ऊप्मी, कमछानि तर पश्मानि। अनुग्रश्तनु--दीर्धीकुर्वन्‌ । रथाड्रोत्सवं--चक्ररलस्योद्र्ष चक्रवाक्‌- 
प्रीति च। राजमण्डलं--नृपगणं चस्द्रबिम्बं च। मरुत्खेचरे:--देवविद्यापरज्योतिष्कदेवप्रहेरव | इन:-- 
स्वामी सूर्यश्च ॥४१॥ 
अधार्डचक्रिपदमपि सनिदानधर्मानुभावादेव भवतीत्याह-- 
छित्वा रणे शत्रशिश्स्तवस्तचक्रेण दृष्पन धरणों त्रिसण्डाम्‌ | 
बछानुगो भोगवज्ञों भुनक्ति कृष्णों वृषस्थेय विजुम्मितित ॥४२॥ 
शत्रुः--प्रतिवासुदेव. । त्रिसण्डां--विजयार्घादर्वाग्माविनीम । बलानुग:--बलभद्व पराक्रम चानु- 
गछ्छन्‌ । भोगवशः:--स्रग्वनितादि-विषयतस्त्र; । भोगं वा नागशरीर॑ वष्टि कामयते नाग्रशय्याशायित्वात्‌ । 
विजुम्भितेन--दु खावसानसुखावसायिनानुभावेन, तस्य मिथ्यात्वानुभावेत नरकान्तफलत्वात्‌ ॥४२॥ 
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अपना प्रभाव फैलाता है। तथा चिरकाल तक शची आदि देवियोंके साथ बिलास करते 
हुए स्थगेमें जो राज्यसुख भोगता है. वह सब सम्यक्‌ तपश्चरणमें अनुरागसे उत्पन्न हुए 
पुण्यका ही उपफार है ॥४०। 
आगे कहते हैं कि इन्द्रपदके पश्चात्‌ चक्रीका पद भी पुण्य विशेषसे ही प्राप्त होता है-- 
जैसे सूर्य उच्चगोत्र--निषधाचलको भ्रकाशित करके कम्लोंको आनन्दित करनेवाली 
किरणोंके द्वारा दिशाभण्डलको व्याप्त करके प्रज़ञाका कल्याण करता है, और चकवेको 
चफवोसे मिलाकर उन्हें आनन्द देता है, चन्द्रमण्डलकी काम्तिको समाप्त कर दैता है 
ज्योतिष्क प्रहोंसे सेबनीय होता है और समुद्र पयन्‍्त अपने अतुल प्रतापको फैलाता है। वैसे 
ही पूबकृत पुण्यके योगसे चक्रवर्ती भी अपने जन्मसे उच्चकुलको प्रकाशित करके लक्ष्मीको 
बढ़ानेवाले करोंके द्वारा प्रतिपक्षी राजाओंसे युक्त दिशामण्डलको आक्रान्त करके चक्ररत्नका 
उत्सव मनाता है, राजागणोंके प्रतापको नष्ट कर देता है, देव और विद्याधर उसकी सेवा 
करते हैं. तथा वह अपने अनुपम भ्रतापको समुद्रसे लेकर हिमाचल तक फैलाता है ॥४९॥ 
के गा कहते हैं कि अधचक्रीपद भी निदान पूयक किये गये धमके प्रभावसे ही प्राप्त 
होता है-- 
अपने शत्रु प्रतिनारायणके द्वारा युद्धमें चछाये गये चक्रके द्वारा 
कर गरबित हुआ विषयासक्त कृष्ण बलदेवफे साथ तीन खण्ड पृथ्वीको २४४ है हे कार 
पूवजन्ममें निदानपूबक तपक्े द्वारा संचित पुण्यका ही विरुद्ध विछास है ॥९२॥ 
विश्वेषारथ-चक्रवर्तीके तो घरमें चक्ररत्न उत्पन्न होता है किन्तु अधचक्री नारायणके 
प्रतिदवन्दी प्रतिनारायणके पास चक्ररत्न होता है। जब दोनोंका युद्ध होता है तो प्रतिना 
नारायण पर चक्र चलाता दै। इस तरह वह चक्र नारायणके पास आ जवां 


प्रबम मध्याय हर 


अथ कामदेवत्वमपि धर्मविशेषेय सम्प्त इत्याहू-- 
याप्तां अुभद्भमात्रप्रदरदरमरप्रक्षरत्सत्वशारा 
धीराः कु्बन्ति तेपषि जिभुवनलविवध्शाहुकाराण प्रसस्‍्ये । 
तासामप्यजनानां हृषि तयनपथेनेव संक्षस्य तम्वन्‌ 
याध्याभजरेन देख्यं जयति सुच्नस्तिः कोईपि घर्मेच विववम्‌ ॥४३९॥ 
विद्येशीभृय घर्माहरविभवभरक्राजमानैबिसाने- 
व्यॉस्नि स्वेरं चरन्तः प्रिययुकतिपरित्वदसामप्रमोदा: । 
वीव्यन्तो विव्यवेक्ेष्यबिह्तमणिभाचजूतोत्सूम्रिदृत्ता, 
निष्कास्ताविज्ञस फि्षसयसिति सुरान्‌ मत्यहंयूत्‌ क्षिपन्ति ॥४४४ 


परिस्पन्द:--श्रज्ञा र॒सचना । दिव्यदेशेतु--शत्दन्ककासान्तरदीपादिधु । अणिमादय:--अणिमा 
महिमा लूषिमा गरिमा ईशित्वं प्रागरस्य ( प्राकाम्यं ) बशित्व कामरूपित्वं बेति । उत्सुप्ति--उद्गति । 


है 


है 


निष्क्रान्ताविश्रमं--देवीनाममिमेषछ्ोघनतया  भ्रूविकारानवतारादेवमुच्यते । गत्यहंयूत--मानुषीत्तरपर्वताद १२ 


बहिरभि गमनेन गवितान्‌ । क्षिपन्ति---मिन्‍्दन्सि ॥४४॥ 
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है और फिर नारायण उसी चक्रसे प्रतिनारायणका मस्तक काटकर विजयाधपरयन्त तीनखण्ड 


प्रथ्वीका रबामी यम लीन अपने बढ़े भाई बलमद्रके साथ भोग भोगता दे और मरकर नियमसे 
नरकमें जाता है। प्‌द निदानपूर्वक तप करनेसे संचित हुए पण्यका यह परिणाम है 
कि सासारिक सुख तो प्राप्त होता हे किन्तु उसका अन्त दुःखके साथ द्ोता है क्योंकि 
मिथ्यात्वके प्रभावसे उस पुण्यके फलका अन्त नरक है। 

आगे कहते हैं कि कामदेवपना भी धर्म विशेषका ही फछ है-- 

तीनों लोकोंको जीतनेकी शक्ति रखनेवाले जगत्‌ असिद्ध बीर पुरुष भी जिन ख्त्रियोंफे 
केवल कटाक्षपातरूपी बाणसे अतिपीड़ित होकर अपना विवेक और बरू खो बैठते हैं. ओर 
उनकी प्रसन्‍नताके लिए चाटुकारिता करते हैं--चिरोरी आदि करते हैं, उन स्लियोंके भी 
हृदयमें दृष्टिमार्ग मातसे प्रवेश करके उनकी प्रार्थनाको स्वीकार न करनेके कारण उनके मन- 
३३४ बढ़ानेवाडे अखण्डितशीऊ घिरे पुरुष ही धममके द्वारा विश्वको वशमें करते 

॥ ४३ ॥ 

आगे कहते हैं. कि विद्याघरपना भी धरविशेषसे प्राप्त होता है-- 

धर्मके प्रतापसे विद्याघर होकर ध्वजा, माछा, घण्टाजाड आदि श्रेष्ठ विभवके 
प्रक्षसे शोभायमान विमानोंमें स्वच्छन्दतापूषंक आकाझमें विचरण करते हैं, साथमें तरुणी 
वल्लभाओंकी श्ंगार-रचनासे उनका आनन्द और भी घना हो जाता है। दे अभिमा-मह्दिमा 
आदि आठ विद्याओंके अद्भुत डद्गभसे गर्षिष्ट होकर नन्‍्द्नवन, कुछाचल, नदी, पवत आदि 
दिव्य देशोंमें क्रोड़ा करते हुए मानुषोत्तर पवतसे बाहर भी जा सकनेकी शक्तिसे गर्षित देव- 
के भी भ्रमणको धिक्‍्कारते हुए उनका तिरस्कार करते हैं क्योंकि देवांगनाओंकी आँखें निनि- 
मेष होती हैं--उनकी पलक नहीं रगती अतः कटाक्ष निश्षेपका आनन्द स्वगर्मे नहीं है ।४४॥ 

विशेषा्ं--विद्याधर भजुध्य होनेसे मनुष्यकोकसे बाहर नहीं जा सकते। किन्तु देव 
बाहर भी विचरण कर सकते हैं। किन्तु फिर भी विधाघर देवोंसे अपनेको सुखी मानते हैं। 


डर धर्मामृत ( अज़कर ) 


अथाहारकद्षरी रसंपदपि पृष्यपक्त्रिमेत्याह-- 
प्राप्याहारकदेहेन स्व विश्चितणुसा:ः । 
योषितों धर्ममाहाक्याज्षप्वन्वानाधभेदुराः ॥४९।॥ 
प्राप्येत्यादि-- लक कब 
प्रमलसंयतस्थ यदा श्रुतविधये क्वचित्‌ संक्षय: स्वात्तदा क्षेत्रास्तरस्थतीरथकरदेवात्तं निराकर्तुमसावाहारक- 
६ मारभते। तच्च हस्तमात्रं शुद्धस्फटिकसंकाशमृत्तमाज़ूत विर्गच्छति | कक्ष केनचिद्‌ व्याहम्यते, न किमपि 
व्याहस्ति । तच्चान्तमूहूर्तेन संशयमपत्रीय पुलत्यत्रेव अविद्वत्त  आतन्‍्दमेदुरा:->श्री तिपरिपृष्टा. ॥४५॥ 


श््न्न्त््न्ज्ज्िलजि जल लजी जी टली कल कल जीती लत जी सजी जज >>, कली अड ही मनी से अजीज जीत ही लव पर चत 
> री >+ ट ली हु 
पु > 


आगे कहते हैं कि आहारकशरीररूप सम्पत्ति भी पुण्यके उदयसे ही मिलती है-- 

धर्मके माहात्यसे आहारकशरीरके द्वारा केबलीके पास जाकर ओर परमागमके 
अर्थका निर्णय करके मुनिजन आनन्दसे पुष्ट होते हुए ज्ञान और संयमसे समद्ध होते हैं। |४५॥| 

विज्ेषाथं--जो मुनि चारित्र विजेषका पान करते हुए आहारक शरीरनामकर्म 
लामक पुण्य विशेषका बन्ध कर छेते हैं, भरत ओर ऐरावत क्षेत्रमें रहते हुए यदि उन्हें शास्तर- 
विषयक कोई शंका होती है और वहाँ केवलीका अभाव होता है तब तस्‍्वनिणयके लिए 
महाविदेहोंमें केवटीफके पास जानेफे लिए आइद्वारकशरीरफी रचना करते हैं. क्योंकि अपने 
औदारिक शरीरसे जानेपर उनका संयम न पलनैसे महान्‌ असंयम होता है। वह आहारक- 
शरीर एक हाथ प्रमाण होता है, शुद्ध स्फटिफके सम्मान धवलछ बण होता है ओर मस्‍्तकसे 
निकलता है। न तो कोई उसे रोक सकता है और न वही किसीकों रोकता हैं। एक अन्त- 
मुंह॒तमें संशायको दूर करके पुनः मुनिके ही शरीरमें प्रविष्ट हो जाता है । इसे ही आहारफक 
समुद्घात कहते हैं। कहा भी है -- 

आह्ारक शरीर न्रामकर्मके उदयसे प्रमत्त संयत ग़ुणस्थानवर्ती मुनिके आहारक शरीर 
होता है। यह असंयमसे बचावके लिए तथा सन्वेहको दूर करनेके लिए द्वोता हैं । मुनि जिस 
क्षेत्रमें हों उस क्षेत्रमें केबडी श्रुक्केवडीका अभाव होनेपर तथा विदेद्द आदि क्षेत्रमें तप- 
कल्याणक आदि सम्पन्न होता हो या जिनेन्द्रदेव ओर जिनालयोंकी बन्दना करनी हो तो 
उसकी रचना इस प्रकारको होती हे--कद्द बस्तकसे लिकलता है, धातुसे रहित होता है, शुभ 
होता है, संदननसे रहित होता है, समचतुरल्न संस्थानवाला होता हे, एक हाथ प्रमाण और 
प्रशरत उदयबाला होता है । व्याघात रहित होता है, जघन्य और उत्कृष्ट स्थिति अन्समुंडूर्त 
होती है । आहारक झरीर पर्याप्तिके पृ होनेपर कदाचित््‌ मुनिका सरण भी हो सकता है। 


१. थाहारस्सुदयेण पारतविरदस्स होदि आहारं। 
असंजमपरिहरणट्ट संदेहविणासणट्ठं च ॥ 
णियलखेत्त केवलिदुगविरहे णिफ्कमणपहुंदि कल्लाणे । 
परखेत्ते संविते जिणजिणधरवंदणट्ठ च ॥। 
उत्तमअंग्म्हि हवे धांदुविद्ोणं सुहं असचडर्ण । 
सुहसंठाणं भव हत्यपमार्ण पसत्युदयं ॥ 
अग्वाधादी अंतोमुहुत्तकालट्ठिंदी जहृण्णिदरे । 
पण्जत्तीसंपृण्णे मरणं पि कदाच्ि स॑सवइ ॥ 

गो, जौव., गा, २३५-२३८ 





ध्धमे अंध्योपे डे 
अथ पर्मानुभावगनितस्वपसम्तरशानीमा'. मुनीस्द्राभामतीस्शिमंशुशसंवित्या 


दर्शयति--- 
कप्रपतु सहिमान को मु धर्मस्त येन स्फुटधर्टितविवेकस्थीतिवः धान्तमोहा: । 
समरससुखसंविल्लक्षिताश्यलसोस्पात्तदति वक्‍मपोहुर्त्पाहम्ििंय सुनीझा: ॥४६॥ 
विवेकज्योति:--स्वपरविमागज्ञानम्‌ । अपोहन्ति--व्यावर्तेयम्ति । 'उपसर्गादस्य त्यूहो वा” इति 
परस्मैपैदम्‌ । आहुमिन्द्रं--अहमिस्द्र: कल्पातीतंदेव: । तेल्लदॉणभार्षोक्त यंधों-- 
तासूया परतिन्दा का नात्मशछाघा न भत्सर) | 
केवल सुखसादमूता दीव्यम्त्वेते दिवौकेस: ॥।” 
अपि च-- अहमिन्द्रोईस्मि नेन्द्रोपत्यो मत्तोअ्स्तोत्यात्तकर्तृता: । 
अहमिन्द्रास्यया ख्याति गतास्ते हि सुरोत्तमां: ॥” 


[ महा पु. ११।१४४, १४३ ] 
अहुमिन्द्रस्येद पदमित्यण्‌ ॥४६॥ 


आगे कहते हैं कि धर्मके माहात्म्यसे जिन्हें स्वपर भेद-झ्ान हो जाता दै वे मुनीन्‍्द्र 
अतीन्द्रिय सुखका संवेदन दोनेसे अहमिन्द्र पदसे भी बिमुख होते हैं-- 

डस धमके माहात्यको कोन कद सकता हे जिसके भाहात्म्यसें स्पष्ट रूपसे रवपरका 
भेदक्षान प्राप्त कर लेनेवाले शान्तमोह अथोत्‌ उपशान्त कषाग गुभस्थानबर्ती और समरस 
अर्थात्‌ यथाख्यात चारित्रसे होनेवाले सुखकी अनुभूतिसे अतीन्द्रिय सुखको साक्षात्‌ अनुभवन 
करनेवाले मुनीद्र उस छोकोत्तर अहमिन्द्र पद से भी बिमुखर द्वो जाते हैं. ! ॥४६॥ 

विशेषाथ--सातव गुणस्थानके पश्चात्‌ गुणस्थानोंकी दो श्रेणियाँ है--एकको उपशम श्रेणी 
कहते हैं. और दूसरीको क्षपक श्रेणी । उपशम श्रेणीमे मोहनीय कर्मफा उपश्यम किया जाता हे 
और क्षपक श्रेणीमें मोहका क्षय किया जाता है। आठसे दस तक गुणस्थान दोनों श्रेणियोमें 
सम्मिलित हैं। उनके बाद ग्यारहवाँ उपशान्त कषाय गुणस्थान उपशम श्रेणीका दी हे और 
बारइवाँ गुणस्थान क्षपकश्रेणीका दी है । इस तरह आठसे ग्यारह तक चार गुणस्थान उपशम 
श्रेणीके हैं और ग्यारह॒वेंको छोड़कर आठसे बारद्द तकके चार गुणस्थान क्षपक श्रेणीके हैं । 
उपशम श्रेणीपप आरोहण करनेबाला ग्यारह गुणस्थानमें जाकर नियमसे नीचे गिरता है 
क्योंकि दबा हुआ मोह उभर आता है । यदि बह ग्यारहबेमें सरण करता है. तो नियमसे 
अद्मिन्द्रदेव होता हे । किन्तु जो चरमशरीरी द्वोते हैं बे उपशम श्रेणीपर यदि घढ़ें ती 
गिरकर पुनः क्षपषक श्रेणीपर चढ़ते हैं. और उसी भवसे मोक्ष प्राप्त करते हैं । उत्त इछोकमें 
ऐसे ही चरमशरीरी मुनिराजोंका कथन है। जो मुमिराज शद्भीपयोगसे मिले हुए योग- 
विश्ेषसे अहमिन्द्र पदकी प्राप्ति के योग्य पुण्य विशेषके बन्धेके अमिमुख होकर भी शुद्धोपयोरा- 
के बलसे उसे बिना बाँचे हो उपशम भेणीसे उतरकर क्षपकः श्रेणीपर चढ़ते हैं वे जीवन्मुक्त 
होकर परममुक्तिको प्राप्त करते हैं। महापुशणमें अशमिन्द्रका रक्षण इस प्रकारे फटा हे+- 

मैं ही इन्द्र हूँ, मेरे सिवाय कोई अन्य इन्द्र नहीं है इस प्रकार अपनी सरादना करनेसे 
वे उत्तम देव अहमिन्द्र मामसे झयात्त हुए। के मः तो परस्पर में फसूचा करते हैं. भ परनिन्दा, 
न आत्मभ्रझंसा ओर न डाह | केबऊ ने सुख्यर्थ हीफर कीड़ा करते हैं | 


१२ 


९ 


१२ 


१५ 


ही धर्मामृत ( अनवार ) 


अब वर्भादिकत्याणास्व्य॑विभूविरपि सम्यक्वसहचारिपुष्यविशेषादेव संपद्चत हत्याह-- 


जातो 
ईलें देवविकोति शुरसभरनपे: प्रतरजत्याहितेज्य: 
प्राप्याहु्ट्य प्रश्मास्ति िजयदुषिनुतों याति मुक्ति भव धर्मात्‌ ॥४७। 
व्योममार्गात्‌ एप्यन्‌ । ठी्करे हि जनिध्यमाणे प्रागेव मासबट्कात्तन्माहार्म्येन तत्पितरो जगत्पुज्यौ 
भवत: । ईरत्तें--गच्छति प्राप्नोति । देवषिकीति-«छौकान्तिकदेवकृता स्तुतिम्‌ । प्रव्ृजति-दीक्षां गृह्लाति 
याति मुक्ति ले। अत्रापि घर्मादित्येव केवलम्‌। धर्मोज्ज यो मुख्यतया प्राग्‌ ध्यास्यात: | तर्स्येव कृत्स्तकम- 
विप्रमोक्षे सामथ्योपपत्तें: ॥४७॥ 
क्षय धर्मोदयानुदयाम्यां सम्पवामिवाधमोदियानुदयाम्यां विपदामुपभोगानुपभोगौ भवत हृत्याह-- 
धर्म एवं सता पोष्यों यन्न जाप्रति जाप्रति । 
भक्तुं मीछति मीरून्ति संपदो विपदोषन्यया ॥४८॥ 
पोष्य: । एतेनोपमानं छक्षयति । ततो यथा उपरिके सावधाने राज्लां सेवनायावरोधिका. सावधानाः 
भवन्ति निरवधाने च निरवधानाः तथा प्रकृतेडपि योज्यम्‌ । जाग्रति--स्वव्यापारं प्रवर्ततति सति | मीलति-- 


स्वव्यापारादुपरमति । अन्यथा---अधमें जाग्रति ( विपदो ) जाग्रति तस्मिए्व मीलति मोलन्ति ॥४८॥ 


हलक पल तत रत मी. अभडिनचजच्णप्टी 


नो प्रेवेयकर्स ढेकर स्वार्थ सिद्धि तकके देव अदमिन्द्र कहलाते हैं। वे सब भ्रद्मचारी 
होते हैं, उनमें देवांगना नहीं होती ॥४६॥ 

आगे कहते हैं कि गर्भावतरण आदि कल्याणकोंकी आश्वरयजनक विभूति भी सम्यकत्व 
सहचारी पृण्यविशेषसे ही सम्पन्न होती है-- 


धमके प्रभावसे जब जीव स्वगंसे च्युत होकर आनेवाला होता है तो माता-पिताको 
जगतमें पूज्य कर देता हे । अर्थात्‌ तीथंकरके गर्भमें आनेसे छह मास पूव ही उनके माहत्म्य- 
से माता-पिता जगतमें पूज्य बन जाते हैं। गर्भमें आनेपर और भी अधिक पूज्य हो जाते 
हैं। जन्म छेनेपर सौधर्म आदि इन्द्रोंके द्वारा भेंट किये गये भोगोंको भोगता है। जब वहद 
घरका परित्याग करना चाहता दै तो छौकान्तिकदेबोंके द्वारा की गयी स्तुतिका पात्र होता है । 
फिर देव, विद्याधर और राजाओंसे पूजित होकर जिनदीक्षा प्रहण करता है। अहंन्त 
अवस्थाको प्राप्त करके तीनों छोकोंको धमंका उपदेश करता हे तथा गणधरदेव आदिसे 
पूजित द्योता है। अन्तमें मुक्ति प्राप्त करता दे ॥४७॥ 


विश्लेषार्थ- इनमें गभोबतरण आदि मददोत्सब तो पुण्य विशेष रूप औपचारिक धर्मके 
डद्यसे दवोते हैं। किन्तु मोक्षकी प्राप्ति वो पूवमें प्रतिपादित भुख्य घंसे ही द्ोती हे क्‍योंकि 
समस्त कर्मोंसे छुड़ानेकी शक्ति मुख्य धममें दी है ॥॥०७॥ 
आगे कहते हैं कि जैसे घमं--पुण्यके उदयसे सम्पत्तिका भोग और अलुद्यमें अनु- 
पभोग हे बेसे दी अथम--पापके उदयमें विपक्तिका उपमोग और अनुदयमें विपत्तिका अमु- 
प्रभोग होता हे-- 
की विचारशील सत्पुरुषोंको घ्मका हो पोषण करना चाहिए जिसके जाप्रत्‌ रहने पर-- 
कायशील रहनेपर सम्पवाएँ अपने स्वामीकी सेचाके छिए जाप्रत्‌ रहती हैं और विराम छेने 


प्रथम अध्याय | 


अधथेदानों धर्मस्य सुखसम्पादकत्वमभिश्यायेदानी दुःसनिवर्तकत्व तस्वैष पद्येश्वतु्दशमिः प्रपज्चयति । 
तत्र तावद्दुर्गदेशेषु धर्मस्पोपकार दर्शबति--- 
कास्तारे पुरपाकुसत्तविषलत्सत्वेडसुधों धम्ध्रसतु 
ताम्यश्षक्पयस्युवचिणि भरच्चक्रोज्जरण्छोबियि। 
संप्रामे निरवप्रहदिषदुपस्‍्कारे गिरो दुर्मभ- 
ग्रावग्रन्यिल विज मुलेप्पत्षरण धर्मो वरं रक्षति ॥४९॥ 
कान्तारे--अरण्पे भार्ग व हुर्गमे। पाकसत्वा:--कुरणोवा: िंह॒ब्याप्रादय: | सर्त्वं मनोगुण. । 
सत््या वा प्राणि:। उदर्निषि--अग्नो। उपस्कार:-अतियसनो वंकृतं वा। प्रन्थिकानि-निम्मोत्नतत्वं 
नीतानि ॥४९॥ 
अथ धर्मों तानादुरवस्थाप्राप्तं तरमुद्धरतीत्याहु-- 
क्षुत्क्षासं ततप्तं पवनपरिषुत वर्षशीतातपात॑ 
रोगाप्रातं विषातं प्रहसशुपहत समंझल्योपतप्तम्‌ । 
दूराध्वानप्रभरन प्रियविरहश्ृह:द्भानुदृर्न सपत्त- 
व्यापन्न था पु्ांस नयति सुविहित: प्रीतिमुद्धत्म धर्म: ॥५०॥ 
ग्रहहक्--प्रहाणा शनैदचरादीनां अह्ाराक्षसादीनां वा पीडा ॥ डुराध्वातप्रभस्तं विप्रकृष्टमार्गे खिल्तम्‌ । 
अध्वानशब्दोईपि मार्गाोपस्ति । यल्छक्ष्यमू--करितुरममनुष्य॑ यत्न वाध्वानदीवस।' बृहदूभानु:-- 
अग्नि! ॥५०॥ 
अथोक्तार्थतमर्थनाथ त्रिभि, इलोकै: क्रमेण संगर-तोयदवाहुन-रामभद्ठान्‌ दृष्टास्तत्वेनाचष्टे--- 
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पर विराम ले छेती हैं। तथा पापके जाप्रत्‌ रहने पर विपत्तियाँ पापीकी सेवाके छिए जाप्रत्‌ 
रहती हैं. और पापके बिराममें बिपत्तियाँ भी दूर रहती हैं ॥४८॥ दि 

इस प्रकार धम सुखका दाता है यह बतलाकर अब चौदद पद्योंसे उसी धमको दुःख 
का दूर करनेबाला बतलाते हैं। उनमेंसे सबप्रथम दुर्ग म देशमें धरमंका उपकार कहते हैं-- 

जहाँ व्याप्र, सिंद आदि ऋर प्राणियोंके द्वारा अन्य प्राणियोंका संहार प्रचुरतासे किया 
जाता है ऐसे बीहड़ बनमें, जिसके जरूमें भीषण मगरमच्छ ढोखते हैं ऐसे समुद्रमें, बायु- 
मण्डलके कारण ज्वाछाओंसे दीम्त अग्निमें, शत्रुओंके निरकुंश प्रतियत्नसे युक्त युद्ध और 
दुगम पत्थरोंसे दिशामण्डरको दुरूद बनानेबाल्े पवंतपर अशरण मनुष्यकों धरम ही रक्षा 
करता है ॥४९॥ 

आगे कहते हैं कि धर्म अनेक दुरबस्थाओंसे घिरे हुए ममुध्यका उद्धार करता है-- 

भूखसे पीढ़ित, प्याससे व्याकुछ, बायुसे अत्यन्त कम्पित, वर्षो शीत घामसे दुखी, 
रोगोंसे आक्रान्त, विषसे त्रस्त, शनीचर आदि प्रहोंकी पीड़ासे सताये हुए, ममस्थानमें लगे 
हुए काँटे आदिसे अत्यन्त पीड़ा अनुभव करनेवाले, बहुत दूर माग चलनेसे अत्यन्त थके हुए, 
स्री पुत्र वन्धु मित्र आदि प्रियजनोंके वियोगसे आगकी तरह तपे हुए तथा शत्रुओंके द्वारा 
विधिध आपस्तियोमें डाछे हुए मनुष्यको निछ्ापू्वक पालन किया गया धर्म कष्टोंसे निकाल 
कर आलन्द प्रदान करता है ॥५०॥ 

उक्त अथंका समर्थन करनेके लिए तीन इछोकोंके हारा क्मसे सगर मेघबाहन ओर 
रामभद्गको वृष्टास्तरूपसे उपस्थित करते हैं--- 





१३ 


१५ 


१८ 


8२3 धर्मामृत ( अनगार ) 


सगरत्तुरगेणेकः किल दूर हृतोड्टबोम्‌ । 
खेटे: पुष्यात्‌ प्रभूकृत्य तिलकेशों व्यवाह्मयत ॥५१॥ 
३ हृत:--नीतः। लेटे:--सहल्लननयनादिविद्याघर: ॥५१॥ 
कोर्णे पूर्णाधने सहुद्ननयमेनान्वी यंमाणोइजित॑ 
सर्वज्ञं शरणं गतः सह महाविद्यां धिया राक्षसीम्‌ । 
६ दत्वा प्राग्मवपुत्रवत्सठतया भीसेन रक्षोस्वय- 


प्राण्योररण्यत मेघबाहुनछ्षम: पुण्य कद जागति न ॥९२॥ 
कीर्णे--हते । पूर्णघने--सुलोचनधातिनि स्वजनके । सहल्लनयनेन--सुलोचनपुत्रेण । आतीयमाणः 
९ ( अस्वीर्यमाण. ) तदबलेरनुद्॒यमाण:। श्रिया--तवग्रह्स्यहारलंकाःलडूधरोदराख्यपुरद्दयकामगारुय विभान- 
प्रभूतिसम्पदा सह। भीमेन--भीमनाम्ना राक्षसेन्द्रेण । रक्षोध्ल्वयप्राज्य:--राक्षसवंश्स्थादिपुरुष: । 
अरच्यत--$त: ॥५२॥ 
१३ राज्यभी विमृलीकृतोध्नु जहुते: काल हर॑स्त्वव्फले: 
संयोग प्रियया वश्चास्यहुतया स्थप्नेष्प्यसं भावयन्‌ । 
क्लिष्ट: शोकविवा्ियां हनुमता तद्ातंयोष्मीवितो 
१५ रामः कोशबलछेन यत्तमवधोीत्‌ तत्पुण्यविश्कूजितम्‌ ॥५१॥ 
रायज्श्रीविमुखीकृत:--राज्यलक्ष्म्या: पित्रा दशरथराजेन निवर्तित' । अनुजह॒तैः--लक्ष्मणानीतेः । 
कीौशबलेन--वानरसैन्येन ॥५३॥ 
१८ अ्थ धर्मस्य नरके5पि भोरोपसर्गनिवर्तकत्वं प्रकाशयति--- 


अजपली जी डप्लस्ल जप. 





आय या जा का व पक भव 





आगममें ऐसा घुना जाता है कि एक घोड़ा अकेले राजा सगरको हरकर दूर अटपीमें 
छे गया । वहाँ पुण्यके प्रभावसे सहस्ननयन आदि विद्याधरोंने उसे अपना स्वामी बनाया 
और विद्याधर-कन्या तिलकेञीके साथ उसका विवाह हो गया ॥५१॥ 

विज्येषाथ--यह्‌ कथा और आगेकी कथा पद्मपुराणके पाँचव पब में आयी है । 

सहस्ननयनके द्वारा पूणंघनके मारे जानेपर सहस्बनयनकी सेना पूर्णघनके पुत्र मेघ- 
बाहनके पीछे छग गयी | तब मेघबाहनने भगवान्‌ अजितनाथ तीथंकरके समवसरणमें शरण 
छी। वहाँ राक्षसराज भीमने पूवजन्मके पुत्र प्रेमबश नवग्रह नामक हार, लंका और अछका- 
रोदय नामक दो नगर और कामग नामक विमानके साथ राक्षसी महाविद्या देकर मेघवाहन 
विद्याधरको राक्षसबंशका आदि पुरुष बनाया । ठीक ही हे पूबकृत पुण्य सुख देने और दुःख 
को मेटने रूप अपने कायमें कहाँ नहीं जागता, अथोत्‌ सबंत्र अपना कार्य करनेमें तत्पर 
रहता है ॥।५२॥ 

श्रीरामको उनके पिता दह्षरथने राजसिंदासनसे बंचित करके घनबास दे दिया था। 
वहाँ वह अपने छघुअआता लक्ष्मणके द्वारा छाये गये बनके फलों और वल्कलोंसे काल बिताते 
थे। राबणने उनकी प्रियपरनी सीताको हर लिया था ओर उन्हें स्वप्नमें भी उसके साथ 
संयोगकी सम्भावना नहीं थी। शोकरूपी विषकी ज्वाढासे सन्तप्त थे। किन्तु इनुमानते 
सीताका संबाद छाकर उन्हें उन्जीबित किया। और रामने बानर सैन्यकी सहायतासे 
राब्णका वध किया, यह सब पुण्यका ही मादहात्म्य है ॥५१॥ 

आगे कहते हैं कि धर्म नरकमें भी घोर उपसर्गंका निवारण करता है-- 


प्रथम अध्याद ४७ 


इसने कियदा धर्माव बेन जन्तुश्पत्कतः 
तत्तावृषुपसगेम्पः युरे: श्वा्नेर्धप शोड्यते ५४७ 
उपस्कृत:--भाहितातिशयः । तसादुश:--तारक: संक्लिदासुरैश्च स्वैरमुदीरिता:। सुरेः--कल्प- है 
वासिदेवेः । ते हि षण्मासायुःशेषेत नरकादेष्यतां तीभंकराशामुप्सर्याज्निकरयम्ति । सथा चरागम:-- 
तित्थेयरसत्तकम्मे उवसण्मनिवारणं करति सुरा। 
छम्माससेसनिरए सम्मे अमलाणमालझाओ ॥५४॥ ६ 


अथ घर्ममाचरतों विपदुपतापे तल्निवृतत्यय चरम॑स्थैव बलाघान॑ कर्तव्यमित्यनुशास्ति-- 


व्यभिचरति विपक्षक्षेपवक्ष: कदाचिद्‌ 5 
बरूपतिरिथ धर्मों निमंलो न स्वसीक्षम्‌ । 

तदभियचरति काचित्तर्प्रधोग विषण्येत्‌ 
सतु पुनरभियुक्तेस्तह्ां पाणे क्रियेत ॥५५७ ११ 


बलवतिः ( बलपति: ) सेनापतिरत्नम्‌ । निर्म:--निरतिचारः सर्वोपधाविशुदश्व । ईशं प्रयोक्तारं 
चक्रिणं च । स तु--स एवं धर्म उपाजे क्रियेत--आहितबरू" कर्तव्य: ॥५५॥ 


सिम आज ये मन न जा अपन नकल जी 


उस धमकी कितनी शशंसा की जाय जिसके हारा सुश्ोभित प्राणी नरकमें भी नारकियों 
ओर असुरकुमारोंके द्वारा दिये जानेबाले अत्यन्त दुःखके कारणभूत उपसगगसे देबोंके द्वारा 
बचाया जाता है ॥५७॥ 

विशेषाध--जों जीव नरकसे निकलकर तीथंकर होनेबाले होते हैं, जब उनकी आयु 
छट्ट मास शेष रहती है तो कल्पवासी देव नरकसें जाकर उनका उपसर्ग निवारण करते हैं, 
नारकियों और असुरकुमारोंके उपसगोसे बचाते हैं। जो स्वगंसे ध्युत होकर तीथकर होते 
हैं स्वगमें उनकी मन्दारमाला मुरझाती नहीं ॥५७॥ 

धरंका आचरण करते हुए यदि विपत्ति कष्ट देती है तो उसको दूर करनेके लिए धर्म- 
को ही सबल बनानेका उपदेश देते हैं 

जैसे शत्रुओंके निराकरणमैं समर्थ और सब प्रकारसे निर्दोष सेनापति रत्न कभी भी 
अपने स्वामी चक्रवर्तीके विरुद्ध नहीं होता, उसी प्रकार अधमंका तिरस्कार करनेमें समय 
निरतिचार धर अपने स्वामी धार्मिक पुरुषके विरुद्ध नहीं जावा--उसके अनुकूल दी रहता 
है। इसलिए उस धर्म या, सेनापतिके अपना काम करते हुए भी कोई देवकृत, मनुष्यकृत, 
तियचकृत या अचेतन कृत विपत्ति सताती है. तो फायतत्पर सत्पुरुषोंके द्वारा उसी सेनापति 
की तरह धर्मको ही बलबान्‌ करनेका प्रयत्न करना चाहिए ॥५५॥ 

विशेषाथ--जेसे स्वामिमक्त निर्दोष सेनापतिको नहीं बदछा जाता उसी प्रकार 
विपक्ति आने पर भी ध्ंको छोड़ना नहीं चाहिए। किन्तु विज्ञेष तत्परतासे धर्मका साधन 
करना चाहिए॥५०॥ 


१. तित्ययरसंतकम्मुवसरग णिरए णिवारयंति सुरा । 
उम्मासाउगसेसे सरगे अंभलाणमालंकों ॥--त्रि. खर, १९७ भा, ॥ 


न्ध्क 


'हंट धर्मामुत ( अनगार ) 
अथ दुनिवारेघपि दुष्कृते विखसति सति धर्म: पुर्मासमुषकरोत्येव इत्माहु-- 
पण्जीवेन कषायकर्मठतया क्माजित तद धुवं 
शाभुर क्षयमृक्ततोलि घटयत्युण्लेःकटनु-ड्टम । 
भावान्‌ कर्मेणि वारणे४पि म तदेबास्वेति भोपेक्षते 
घमम: किन्तु ततस्व्रसन्निव सुधां स्‍्नोति स्वधाम्न्यस्फूटमू ॥५९॥ 
कषायकर्मंठतया--क्रोधादिभिमनोवाक्कायव्यापारेषु घटमानत्वेन । उच्चेःकटूनु--हाछाहलप्रख्यान्‌ । 
धतुर्धा हि. पापरसः निम्ब-काजीर-विष-हालाहलतुल्यत्वात्‌ । उड्धूटं--प्रकटदर्पाटोपम्‌ । भावानू--अहि- 
विषकण्टकादीन्‌ पदार्थान्‌। सुधासु--छक्षणया सर्वाज्जीणमानन्दम्‌ । स्वधाम्नि-स्वाश्रयभूतों पुंसि। 
अस्फुटं--गूढं बाह्यलोकानामविदितम्‌ । अत्रेयं भावना-बा ह्यादुर्वारदुष्क्ृतपाकोत्थमुपयुंपयुपसर्गमेव पद्यस्ति 
न पुनः पुंसो धर्मेणानुगृह्ममाणसत्त्वोत्साहस्य तदनमि मतम्‌ ॥५६॥ 





0087 कि गिल कल लव रे नल कप गम ता 
कटठिनतासे हटाने योग्य पाप कमका उदय होने पर भी घर्म पुरुषका उपकार ही करता 


है ऐसा उपदेश देते हैं-- हि 

जिसका प्रतीकार अशक्य है ऐसे भयानक पाप कमके उदयमें भी धर्म न तो उस पाप- 
कमका ही सहायक होता है और न धर्मोत्मा पुरुषकी ही उपेक्षा करता है । इसपर यह शंका 
हो सकती है कि सच्चे बन्धु धर्मके होते हुए भी पापरूपी झत्रु क्यों अशक्य ग्रतीकार बाला 
होता है इसके समाधानके लिए कहते हैं--जीवने क्रोध, मान, माया और लोभ फषायसे 
आविष्ट होकर मानसिक, वाचनिक और कायिक व्यापारके द्वारा पू्में जो कर्म बाँधा बह 
अबशय ही भोगे बिना नष्ट नहीं होता, इसलिए वह अपने फलस्वरूप अत्यन्त कडु दहाछाहल 
बिषके समान दुःखदायी पदार्थोंकी मिछाता है) तब पुनः प्रइन होता है कि जब धर्म न तो 
उस पाप कर्मकी सहायता करता है और न धर्मौत्मा पुरुषकी उपेक्षा करता है तब क्या करता 
है ) इसके उत्तरमें कहते हैं--यद्य पि धर्म ये दोनों काम नहीं करता किन्तु चुपचाप छिपे रूप- 
से धर्मात्मा पुरुषमें आनन्दामृतकी वर्षो करता है । प्रकट रूपसे ऐस! क्‍यों नहीं करता, इसके 
उत्तरमें उत्प्रेष्ला करते हैं. मानो धर्म उस भयानक पाप कमंसे उरता हे ॥५६॥ 

विशेषाथ--जेसे रोगकी तीब्रतामँ साधारण औषधिसे काम नहीं चलता--उसके प्रती- 
कारके लिए विशेष औषधि आवश्यक होती हे वैसे ही तीम्र पाप कमंके उदयमें धर्मकी 
साधारण आराधनासे काम नहीं चछता। किन्तु धमौचरण करते हुए भी तीज पापका उदय 
केसे आता है यह शंका दहोतो है। इसका समाधान यह हे कि उस जीवने पूव जन्ममें अवश्य 
ही तीत्र कषायके वशीभूत होकर ऐसे पाप कम किये हैं जो बिना भोगे नष्ट नहीं दो सकते । 
यह स्मरण रखना चाहिए कि कर किसीके द्वारा न दिये जाते हैं. और न लिये जाते हैं। दस 
जो कम भोगते हैं वे हमारे ही द्वारा किये दवोते हैं। हम कम करते समय जेसे परिणाम करते 
हैं हमारे परिणामोंके अनुसार ही उनमें फल देनेकी शक्ति पढ़ती है । घाति कर्मोंकी शक्तिकी 
उपमा लता (बेल), दारु (लकड़ी), अस्थि(हड्ढी) और पाषाणसे दी जाती हे। जेसे ये उत्तरोत्तर 
कठोर होते हैं वैसे घातिकमोंका फछ भी होता है। तथा अघातिया पाप कर्मोंकी शक्ति कौ 
उपमा नीस, कंजीर, विष और हालाइछसे दी जाती है। निकाचित बन्धका फल अवश्य 


१. लतादार्वस्थिपाषाणशक्तिभेदान्यतुविधः । 
स्थाद्‌ घातिकर्मणा पाकोज्येषा निम्दशुद्धादिवत्‌ ॥ 


प्रथम अध्याय है. 


अथ पापपृण्ययोरपकारोपकारी दृष्टान्तद्वारेण द्रढयितुं वृत्ततयमाहु-- 
तत्तावृश्कसठोपसर्गंछहरीसगंप्रगल्मोष्मण: 
कि पादयें तमुदग्रमुग्रसुद्य निव॑च्मि दुष्कर्मण:। 
कि वा तादुशदुबंशाविकसितप्रध्य॑ सदीप्रीजसो 
धममस्योद विसारि सख्यमिद्द वा सोसा न साधोयसाम्‌ ॥५७॥ 
अत्रावोचत स्वयमेव स्तुतिष यथा-- 
वज़ेष्वद्भुतपञ्नवर्णजलदेष्वत्युग्रवात्यायुध- 
व्रातेष्वप्सरसां गणेडग्निजलधिव्यालेषु भूतेष्वपि । 
यद्ध्यानानुगुणीकतेषु विदधे व॒रष्टि मरुद॒वादिनी 
गोत्रा य॑ प्रतिमेघमाल्यसुरराट्‌ विहवं स पार्वो5वतात्‌ ॥ 
लहरी--परम्परा, ऊष्मा--दुःसहबवीर्यानुभाव: | साधीयसाम्‌--अतिदयशालिनाम्‌ ॥५७॥ 
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भोगना पड़ता है । फिर भी धर्माचरण करनेसे मनुष्यके मनमें दुःख भोगते हुए भी जो 
शान्ति बनी रहती है वही धर्मका फल है। अन्यथा विपत्तिमें मनुष्य आत्मघात तक कर 
लेते हैं. ॥५६॥ 
३ हम अपकार ओर पुण्यके उपकारको दृष्टान्तके द्वारा दृढ़ करनेके लिए दो पद्म 

कहते हैं-- 

हम तेईसवें तीथंकर भगवान्‌ पाइबनाथ पर कमठके द्वारा किये गये उन प्रसिद्ध 
भयानक उपसर्गोंकी परम्पराको जन्म देनेमें समथ दुःस्सह शक्तिशाली दुष्कमंके उस आगम- 
प्रसिद्ध तीत्र दु:सह उदयका कद्दाँ तक कथन कर । तथा इन्द्रके द्वारा नियुक्त घरणेन्द्र और 
पद्मावती नामक यक्ष-यक्षिणी द्वारा भी दूर न की जा सकनेबाली पाइब प्रभुकी अत्यन्त दुशख- 
दायक दुदंशाको रोककनेमें अधिकाधिक प्रतापशाल्ी उस धमकी सत्र सबंदा काययकारी 
महती मैत्रीका भी कद्दाँ तक गुणगान करें ) ठीक ही है इस छोकमें अतिशयशञालियोंकी कोई 
सीमा नहीं हे ॥५७॥ 

विशेषाथ--जैन शास्त्रोंमें भगवान्‌ पाइ्बनाथ और उनके पूब जम्मके अआ्ञाता कमठके 
बैरकी लम्बी कथा वर्णित है। जब भगवान्‌ पाइबनाथ प्रत्रज्या लेकर साधु बन गये तो 
अद्िच्छन्रके जंगलमें ध्यानमग्न थे । उघरसे उनका पूब जन्मोंका बैरी कमठ जो मरकर 
व्यन्तर हुआ था, जाता था | भगवान्‌ पाइबनाथको देखते ही उसका क्रोध भड़का और उसने 
भीषण जल्बृष्टि, उपत्यृष्टि, झंझावातके साथ द्वी अग्नि, समुद्र, सपे, भूत, बैताछ आदिके 
द्वारा इतना अस्त किया कि इन्द्रका आसन भी डोछ डठा। इन्द्रके आदेशसे घधरणेन्द्र और 
पद्मावती संकट दूर करनेके लिए आये । किन्तु वे भी उन उत्पातोंका निवारण नहीं कर संके। 
किन्तु भगवान्‌ पाइवनाथ रंचमात्र भी विचछित नहीं हुए, वे बराबर ध्यानमग्न बने रहे। 
उनकी उस धमोराधनाने हो उस संकटको दूर किया। इसी परसे ग्रन्थकार कहते हैं कि 
पापकर्स की शक्ति तो प्रवल है ही किन्तु धर्मकी शक्ति उससे भी प्रबल हे जो बढ़े-बड़े उपद्रयों- 
को भी दूर करनेकी क्षमता रखती है । हे 

आशाधरजीने अपनी टीकामें दो विशिष्ट बात लिखी हैं। एक इन्द्रको आश्ञासे 
धरणेन्द्र पद्मावती आये और दुसरे बे व्यन्तर कऋत उपद्रवको दूर नहीं कर सके। 

हि । 


५० धर्मामृत ( अनगार ) 


अपि च-- 
प्रशुस्न; घडहोू वोहयुर भिदः सोभाषिनेय: क्ुषा 
| हलवा प्राग्विगुणोध्सुरेण क्षिलया5कान्तो बने रुखया । 
तत्कालीनविपाकपेशलतमे: पुण्य: खगेन्व्रात्मजी- 
कृत्याइलम्म्यत तेन तेन जयिना विद्याविभुत्यादिना ॥५८॥ 
दृ सोभागिनेय:--सुभगाया इतरकान्तापेक्षया अतिवल्कभाया रक्मिष्या अपत्यम्‌ । प्रागविगुण:-- 
प्राकू मधुराजभवे विगुण वल्लभावहरणादपकर्ता। असुरेण--हेमरथराजचरेण ज्वलितधमशिखनाम्ना दैत्येन । 
वने--महाखदिराटव्याम्‌ । खगेन्द्रात्मजीकृत्य--कालसंवरनाम्नो विद्याधरेन्द्रस्य अनात्मज स्तमात्मज 
९ रुवा | अलम्भ्यत--योज्यते सम ॥५८॥ 
ननु मन्त्रादिप्रयोगोषषि विपश्चिवारणाय दिष्टेर््यबाहियते । तत्क्थं भवता तत्मतीकारे पुण्यस्यैव 
सामथ्यप्रकाशनं न विरुष्यते हृत्यव्राह--- 
१२ यश्चानुश्नयते हतुंमापद: पापपवित्रमा' । 
उपाय. पुण्यसदृबन्ध सोध्प्युट्यापयितु परम ॥॥५९॥ 
पापपतित्रमा:--पापपाकेन निर्वुत्ा ॥५९॥ 


ये दोनों बातें अन्य शाख्रोंमें वर्णित नहीं हैं.। किन्तु दोनों ही यथाथ प्रतीत होती हैं । 
मध्यलोकमें सौधर्म इन्द्रका शासन होनेसे भवनवासी देव भी उसके ही अधीन हैं. अतः 
भगवानपर उपसर्ग होनेपर इन्द्रकी आज्ञासे धरणेन्द्र-पद्मावतीका आना उचित है। दूसरे 
इन दोनोंने आकर उपसगसे रक्षा तो की। घरणेन्द्रने अपना विशाल फणामण्डप भसगवानपर 
तान दिया । किन्तु उपसर्ग दूर हुआ भगवानकी आत्माराधन रूप धर्मके प्रभावसे । दोनों दी 
बात स्मरणीय हैं ॥५७॥ 

दूसरा उदाहरण-- 

देत्यका मर्देन करनेवाले श्रीकृष्फी अतिवल्‍्लभा रुक्मिणीके पुत्र प्रद्यम्नको, जब वह 
केवल छह दिनका शिश्ञु था, ऋुद्ध ज्वलित धूमशिखी नामके देत्यने हरकर महाखदिर नामकी 
अटबीमें बड़ी भारी शिलछाके नीचे दबा विया ओर ऊपरसे भी दबाया। इसका कारण यह था 
कि पूर्व जन्ममें मधु राजाकी पयोयमें प्रशुम्नने उसकी प्रिय पत्नीका बलपूर्वक हरण किया 
था। किन्तु तत्काल ही उदयमें आये अत्यन्त मधुर पृण्यकमंके योगसे विद्याधरोंका स्वामी 
कालसंवर उस वनमें आया और उसने शिलाके नीचेसे शिशुको निकालकर अपना पुत्र 
बनाया। काछसंवरके अन्य पुत्र उसके विरुद्ध थे। प्रथुम्नने उन्हें पराजित किया तथा 
बविद्याधरोंकी वियाएँ ओर सोलह अदूभत छाम प्राप्त किये ॥५८॥ 

किन्हींका कददना है कि विपत्तिको दूर करनेके छिए शिष्टजन मन्‍्त्रादिके प्रयोगका भी 
व्यवद्दार करते हैं। तब आप उसके प्रतीकारके लिए पुण्यकी ही शक्तिका गुणगान क्यों करते 
हैं? इसका उत्तर देते हैं-- 

पापकर्मके उदयसे आनेवाली विपत्तियोंकी दूर करनेके लिए सिद्ध मन्त्र आदिका 
प्रयोग जो आप्त पुरुषोंकी उपदेश परम्परासे सुना जाता है. बह भी केवऊ सच्चे बन्धु पुण्यको 
ही जाप्रत्‌ करके अपने कायमें लगानेके लिए किया जाता है। अर्थात्‌ पुण्योदयके बिना 
मन्त्र-तन्त्र आदि भी अपना काय करनेमें असमर्थ होते हैं ॥५९॥ 


ननान अनिल लिल डील 


प्रथम अध्याय ११ 
अधोदयाभिमुख-तद्ि मुखत्वे दयेषपि पुण्यस्य साधनवैफल्यं दर्शवत्रि-- 


पुण्यं हि संमुखीन चेत्‌ सुलोपायशतेन किम । 
न पुण्य संघुलीतं वेत्‌ सुल्लोपायशतेत क्विमु ॥६०॥ 
संमुखीनसू--उदयाभिमुखम्‌ ॥६०॥ 


अथ पृण्यपापयोबंलाबर् चिस्तयति-- 
शीतोष्णवत्‌ परस्परविरद्धयोरिह हि सुकृत-दुष्कृतयो: । 
सुलदुःखफछोदू बयोदुबंलमभिभूयते बलिना ॥६१॥ 

स्पष्टम ॥६१॥ 

अथ क्रियमाणो5पि धर: पापपाकमपकर्षतीत्याह-- 
धर्मोथ्तुष्ठीयमानो5पि शुभभावप्रकर्षत: । 


भडक्त्वा पापरसोत्कर्ष नरमुच्छवासयत्यरम्‌ ॥६२॥ 
उच्छवासयति---किचिदापदों चयति ॥६२॥ 
अथ प्रकृताथंमुपसंहरन्‌ धर्माराषनाया श्रोतृन्‌ प्रोत्साहयति-- 


तत्सेव्यतामन्पुदयानुषड्गफलो:४खिलक्लेशविनाशनिष्ठ: । 
अनन्तशमधृतद: सदार्येविचाय सारो नृभवस्य धर्म: ॥६३॥ 


आगे कहते हैं कि पुण्य कम उदयके अभिमुख हो अथवा विमुख हो दोनों हो अब- 
स्थाओंमें सुखके साधन व्यर्थ हैं-- 

यदि पुण्य कम अपना फल देनेमें तत्पर है. तो सुखके सेकड़ों उपायोंसे क्या प्रयोजन 
हे, क्‍योंकि पुण्यके उदयमें सुख अवश्य प्राप्त दोगा। और यदि पुण्य उदयमें आनेवाछा 
नहीं हे तो भी सुखके सैकड़ों उपाय व्यर्थ हैं क्योंकि पुण्यके बिना उनसे सुख प्राप्त नहीं 
हो सकता ॥६०॥ 

आगे पुण्य और पापमें बलाबहका विचार करते हैं-- 

पुण्य ओर पाप शीत और उष्णकी तरद्द परस्परमें विरोधी हैं । पुण्यका फल सुख है 
ओर पापका फल दुःख है । इन दोनोंमें जो दुबंछ होता है. वह बलबानके द्वारा दबा दिया 
जाता दे ॥६१॥ 

तत्काल किया गया धर्म भी पापके उदयको मन्द करता है यह बताते हैं-- 

उसी समय किया गया धर्म भी शुभ परिणामोंके उत्कषसे पाप कर्मके फल देनेकी 
शक्तिकी उत्कटवाको घात कर शीघ्र ही मनुष्यको ज्ञान्ति देता है । अथोत्‌ पहलेका किया गया 
धरम ही सुखशान्ति दाता नहीं होता, किन्तु विपक्तिके समय किया गया धर्म भी विपत्तिको 
दूर करता है ॥६२॥ 

प्रकृत चचौका उपसंहार करते हुए श्रोताओंका धर्मकी आराधनामें उत्साहित करते हैं- 

यतः धर्मकी महिसा स्थायी और अचिन्त्य दे अतः विचारशील पुरुषोंको पिचारकर 
प्रत्यक्ष अनुमान और आगम प्रमाणोंसे निश्चित करके सदा धर्मकी आराधना करनी चाहिए; 
क्योंकि धर्म मनुष्य-जन्मका सार है--अत्यन्त उपादेय द्ोनेसे उसका अन्तः भाग हे, उसका 
आलुषंगिक फल अभ्युदय है। अथोत्‌ धर्म करनेसे जो पुण्य होता है उससे सांसारिक अभ्यु- 
दयकी प्राप्ति होती है अतः यह गौणफल दहे। वह सब प्रकारके क्छेशोंको नष्ट करनेमें सदा 


१३ 


१५ 


। 


९ 


५२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अनुषंग:--अनुषज्यते धर्मेण संबध्यत इत्यनुषंगोथ्त्र पृष्यम्‌। अनन्तशर्मामृतदः--निरवधिसुर् 
मोक्ष दत्ते ॥६३॥ 


अथ द्वाविशत्या पद्यैर्मनुष्यत्वस्थ ति:सारत्वं चिन्तयति तंत्र तावच्छरीरस्वीकारइ:खमाह-- 


प्राष्ट मृत्युक्लेशितात्मा द्रुतगतिरुदरावस्करे5द्वाय नार्याः 
संचार्याहाय शुक्रातंवमशुचितरं तन्निगीर्णान्नपानम्‌ । 
गृठयाझनन्‌ क्षुत्षात॑ः प्रतिभयभवनाद्ित्रसन्‌ पिण्डितो ना 
वोषाध्ात्माइनिशात॑ चिरसिह विधिता प्राह्मतेडड्ठं बराक: ॥६४॥ 
द्रुतगति--एक-द्वि-त्रिसमयप्राप्यगन्तव्यस्थान: । अवस्करः--वर्चोगृहम्‌ । आहार्य--ग्राहयित्वा । 
तन्निगीण--तया नार्या निगीर्णमाहृतम्‌ । प्रतिभयभवनातु--निम्नोन्नतादिक्षो मकरणात्‌ । ना--मनुष्यगति- 
तामकर्मोदयवर्ती जीव:। दोषाद्यात्म--दोषधातुमलस्वभावम्‌।. अनिशात॑--नित्यातुरम्‌ । चिरं-- 
नवमासान्‌ यावत्‌ नृभवे ॥६४॥ 
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्य और अनन्त सुख स्वरूप मोक्षको देनेके साथ लम्बे समय तक सांसारिक सुख भी 
ता है ॥६३॥ 

विशेषाथ--धम सर्वाथ सिद्धि पर्यन्त देवत्व रूप और तीथकरत्व पर्यन्त मानुपत्व 
रूप फल देता है इसका समथन पहले कर आये हैं। बह धर्मका आनुषंगिक फल हे । 
अर्थात्‌ धर्म करनेसे सांसारिक सुखका छाभ तो उसी प्रकार होता है जेसे गेहूँकी खेती 


करनेसे भूसेका छाभ अनायास होता हे। किन्तु कोई बुद्धिमान भूसेके लिए खेती नहीं 
करता ॥६१॥ 


आगे यहाँसे बाईस पद्योंके द्वारा मनुष्यमवकी निस्सारताका विचार करते हैं । उसमें 
सबसे प्रथम शरीर ग्रहण करनेके दुःखको कहते हैं-- 
नया शरीर ग्रहण करनेसे पहले यह्‌ आत्मा पूवजन्मके मरणका कष्ट उठाता है। पुनः 
नया शरीर धारण करनेके लिए शीघ्र गतिसे एक या दो या तीन समयमें ही अपने जन्म- 
स्थानमें पहुँचता है । उस समय पदार्थोंके जाननेके लिए प्रयत्न रूप उपयोग भी उसका नष्ट 
हो जाता है क्योकि विप्रहगतिमें उपयोग नहीं रहता। बह्दोँ तत्काल ही वह माताके 
उदररूपी शीचा हूयमें प्रवेश करके अति अपविन्न रज-वीयको ग्रहण करता है और भूख 
प्याससे पीड़ित होकर माताके द्वारा खाये गये अन्न पानको लिप्सापूबंक खाता है। उँने- 
नीचे प्रदेशों पर माताके चलने पर भयसे व्याकुछ होकर सिकुड़ जाता हे । रात-दिन दुखी 
रहता है । इस » प्रकार बेचारा जीव पृबबंकमंके उदयसे वात पित्त कफ, रस, रुधिर, मांस, मेद, 
हड्डी, मज्णा, वीये, सलमूत्र आदिसे बने हुए शरीरको नौ दस मासमें प्रहण करता है । 
विशेषाथ--इस विधयमें दो इलोक कह्टे गये है ॥६७॥ 
कलल कलुषस्थिरत्वं प्रथग्दशाहेन बुदूबुदी5थ घन: । 
तदनु ततः पलपेश्यथ क्रमेण मासेन पद्म पुलकमतः ॥ 
चर्मनखरोमसिद्धिः स्यादज्लोपाज्ञ सिद्धिरथ गर्भ । 
स्पन्दनमष्टसमासे नवमे दशमे5थ निःसरणम्‌ | 
माताके उदरमें बीयका प्रवेश होने पर दूस दिन तक कलल रूपसे रहता है। फिर दस 
दिन तक कलुषरूपसे रहता है। फिर दस दिन तक स्थिर रहता है। दूसरे मासमे बुद्बुद-- 


प्रथम अध्याय परे 


अथ गर्भप्रसवकक्‍्लेशमाह--- 


गर्भक्लेज्ञानुत्रुतेविद्रतो वा निन्धद्ारेणेव इृच्छादिवुत्य । 
नियंस्तत्तदृदुःखदत्याइक्वतार्थों नुन॑ दे सातुरप्रामनस्पम्‌ ॥६५॥ 


विद्रुत:--वित्रस्त. । निनद्द्वारेण--आतंववाहिना मार्गंग। विवुत्य--अधोमुखो भूत्वा । तत्तदु- 
दृःखदत्त्या--गर्भावतरणक्षणात्‌ प्रभूति बाधासंपादनेन | आमनस्यं--प्रसूतिजं दुःखम्‌ ॥६५॥ 
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बुलबुलाकी तरह रहता है । तीसरे मासमें घनरूप हो जाता हे। चोथे मासमें मांसपेशियाँ 
बनती हैं। पाँचव मासमें पाँच पुलक-अंकुर फूटते हैं। छठे मासमें उन अंकुरोंसे अंग और 
उपांग बनते हैं। सातव मासमें चर्म, नख रोम बनते हैं। आठवें मासमें हलून-चलन होने 
छगता है । नोवें अथवा दसवें महीनेमें गर्भसे बाहर आता है। 


अथात्‌--मृत्युके बाद जीव तत्काल ही नया जन्म धारण कर छेता है | जब वह अपने 
पूब स्थानसे भरकर नया जन्म ग्रहण करनेके लिए जाता दै तो उसकी गति सीधी भी होती 
है ओर मोड़े बाली भी होती द्वै। तत्त्वाथसूत्र [ २२६ ] में बतलाया दे कि जीब और 
पुदूगलोंकी गति आकाझके प्रदेशोंकी पंक्तिके अनुसार होती द्ै। आकाश यद्यपि एक और 
अखण्ड हे तथापि उसमें अनन्त प्रदेश है और वे जैसे वस्त्रमें धागे रहते हैं उसी तरह क्रमबद्ध 
हैं। उसीके अनुसार जीव गमन करता है। यदि उसके मरणस्थानसे नये जन्मस्थान तक 
आकाश प्रदेशोंकी सीधी पंक्ति हे तो वह एक समयमें ही उस स्थान पर पहुँचकर अपने नये 
शरीरके योग्य बरगंणाओंको प्रहण करने लगता है। इसे ऋजुगति कहते हैं. । अन्यथा उसे 
एक या दो या तीन मोड़े छेने पड़ते हैं और उसमें दो या तीन या चार समय छूगते हैं उसे 
विश्रहगति कहते हैं । बिग्रह गतिमें स्थूल शरीर न होनेसे द्रव्येन्द्रियाँ मी नहीं दोतीं अतः 
वहाँ वह इन्द्रियोंसे जानने देखने रूप व्यापार भी नहीं करता । गर्भमें जानेके बादकी शरीर- 
रचनाका जो कथन प्रन्थकारने किया है सम्भव है. बह भगवती आराधनाका ऋणी हो । भ. 
आ. में गाथा १००३ से शरीरकी रचनाका क्रम वर्णित है जो ऊपर दो इलोकोंमें कहा है । 
तथा लिखा है कि मनुष्यके शरीरमें तीन सौ अस्थियाँ है जो दुगन्धित मज्जासे भरी हुई हैं। 
तीन सो ही सन्धियाँ है। नव सौ स्नायु हैं। सात सौ सिरा हैं, पाँच सो मांसपेशियाँ हैं, 
चार शिराजाल हैं, सोलह कडेर () हैं, छह सिराओंके मूल हैं और दो मांसरज्जू हैं। सात 
त्वचा हैं, सात कालेयक हैं, अस्सी लाख कोटि रोम हैं। पक्वाशय और आमाशयमें सोलह 
आँतें हैं। सात मछके आशय हैं। तीन स्थुणा हैं, एक सौ सात मर्मस्थान हैं। नौ द्वार हूं 
जिनसे सदा मल बहता है। मस्तिष्क, मेद, ओज और शुक्र एक एक अंजुलि प्रमाण है। 
वसा तीन अंजुलि, पित्त छद्द अंजुलि, कफ भी छह्द अंजुलि प्रमाण है। मृत्र एक आढक, 
विष्टा छह प्रस्थ, नख बीस, दाँत बत्तीस हैं. [ गा. १०२७-२५ ]। 

आगे गरभसे बाहर आनेमें जो क्लेश होता है उसे कहते हं-- 

गर्भके कष्टोंके पीछा करनेसे ही मानो भयभीत होकर गर्भस्थजीब मलमूज्रके निन्‍्दनीय 
द्वारसे ही कष्टपू्वक नीचेको मुख करके निकलता है। और गर्भमें आनेसे लेकर उसने माताको 
जो कृष्ट दिये उससे उसका मनोरथ पूर्ण नहीं हुआ मानो इसीसे वह माताको भयानक प्रसव- 
बेदना देता है ॥६५॥ 
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पड धर्मामृत ( अनगार ) 
अथ जन्मानन्तरभाविक्‍लेश भावयति-- 


जातः कं वुवहनश्रमोत्य- 


दुः 
जन्मोत्सवं सुजति बन्धुजनस्प यावद्‌ 
यास्तास्तमाशु बिपदोष्नु पतन्ति ताबतु ॥६६७ 

यास्ता:--प्रसिद्धा: फुल्लिकान्त्रा गोपिकाप्रभुतय- ॥६६॥ 


श्रष बाल्य॑ जुगुप्सते-- 
यत्र क्यापि धिगन्रपो मलमरन्मत्राणि मुख्न्‌ महु- 
यंत्‌ किचिद्वदने5पयन्‌ प्रतिभय यस्‍्मात्‌ कुतश्वित्पतन्‌ । 
लिस्पन्‌ स्वाडुसपि स्वयं त्वशकृता लालाविलास्यो5हिते, 
व्याषिद्ों हतवत्‌ रुदन्‌ कयमपि रि्छिशेत बाल्यप्रहात्‌ ॥६»॥ 
यत्र क्वापि--अनियतस्थानशयनासनादो । यत्किचितु--भक्ष्यमभक्ष्यं वा। यस्मात्‌ कुतश्चितु-- 
पतदुभाजनदब्दादे । पतनु--गच्छन्‌ । (स्व) शकृता--निजपुरीषेण । अहिते--मृद्भक्षणादो । छिद्येत--- 
वियुज्येत मुक्तो भवेदित्यर्थ: ॥६७॥ 


अथ कौमारं निन्‍दति-- 


धूलोधृसरगात्रो घावन्‍नवटाइमकण्टकादिरज:। 
प्राप्तो हसत्सहेलकवर्गंसमषन्‌ कुमारः स्पात्‌ ॥६८॥ 
अवट:--गर्त. । अमर्ष॑नु-ईष्यंन्‌ ॥६८॥ 


आगे जन्मके पश्चात्‌ होने वाले कष्टोंका विचार करते हैं--- 

किसी तरह महान्‌ कष्टसे जन्म ढेकर वह शिशु शरीर घारण करनेके परिश्रमसे उत्पन्न 
हुई दुःखदायक १वास छेता दे उसके देखनेसे अथोत्त्‌ उसे जीवित पाकर उसके माता- 
पिता आदि कुट्ठम्बी उसके जन्मसे जब तक आनन्दित होते है तब तक शीघ्र ही बच्चोंको होने 
वाली प्रसिद्ध व्याधियाँ घेर लेती ह ।॥६६)॥ 


अचपनकी निन्‍्दा करते हैँ-- 

बचपनमें शिज्षु निलेजतापू्वक जहाँ कहीं भी निन्दनीय मल-मूत्र आदि बार-बार करता 
है| कोई भी बस्तु खानेकी हो या न हो अपने मुख़में दे लेता है। जिस किसी भी शब्द आदि 
से भयभीत हो जाता है । अपनी टट्ट्टीसे स्वयं ही अपने शरीरको भी लेप लेता है। मुख छारसे 
गन्दा रहता है। मिट्टी आदि खानेसे रोकने पर ऐसा रोता है मानों किसीने मारा है। इस 
बचपन रूपी प्रहके चक्करसे मनुष्य जिस किसी तरह छूट पाता है ॥६»। 

आगे कुमार अवस्थाका तिरस्कार करते हैं--- 

बचपन ओर युवावस्थाके बीचकी अवस्थावाले वालककों कुमार कहते हैं। कुमार 
रास्तेकी धूलसे अपने श़रीरकों मटीला बनाकर दौड़ता है तो गड़्ढेमें गिर जाता है या 
पत्थरसे टकरा जाता है या तीखे काँटे वगेरहसे बिंध जाता है। यह देखकर साथमें खेलनेबाले 
बालक हँसते हैं तो उनसे रूठ जाता है ॥६८॥ 


प्रथम अध्याय प्‌ 


अथ यौधतमपददति-- 
पित्रो: प्राप्य सृषासनो रघशततेस्तेस्तारथ्यमुस्मागंगों 
बुर्धरिष्यतनातिशडिसनसोद जाधिवः स्फारपन्‌ । 


तत्किचित्मलरस्मर: प्रकुद्ते येनोड घास्नः पितन्‌ 
क्लिहनन्‌ भूरि बिडस्वताकलुधितो धिग्युगंतो म्ष्जति ॥६९॥ 
उद्धधाम्न/--विपुलतेजस्कान्‌. प्रशस्तस्थानान्‌ वा । विडम्बना:--खरारोपणादिविगोपकाः । 
दुर्गतौ--द्वारिद्रथे नरके वा ॥६९॥ 
कथ तारुण्येषपि अविकारिण. स्तौति-- 
धन्यास्ते स्मरवाइवानलशिलखादीप्रः प्रवल्गदूवल- 
क्षाराम्बुनिरवग्रहेल्चियमहाप्राहोडभिमानोमिंक: । 
पर्दोषाकरसंप्रयोगनियतस्फीतिः स्वसाक्चक्रिभि- 
स्तीर्णो धमंयशःसुखानि वसुक्‍तारुष्यघोराणंवः ॥७०॥ 
दोषाकर:--दुर्जनश्रन्धप्च ।. स्फीतिः--प्रतिपत्तिवृद्धिप्त । स्वसाच्चक्रिभि:--आत्मायत्तानि 
करुर्वाण, | वसुवतु--रत्नामीव ॥७०॥ 
अथ मध्यावस्थामेकादशर्भि: परच्नेधिक्कुर्वाण: प्रथम तावदपत्यपोषणाकुलमतेर्घनाथितया क्रुष्यादिपरि- 
क्लेशमालक्षयति-- 
पत्कन्दप॑वशंगतो विछसति स्वरं स्ववारेष्वपि 
प्रायोहहँयुरितस्तत: कठु ततस्तुग्धाटको घावति । 
अप्यन्यायशत विधाय नियमाद्‌ भर्त्‌, यमिद्धाप्रहो 
वर्धिष्ण्या व्रविणाशया गतबया: क्रष्यादिभि: प्छुष्यते ॥७१॥ 
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योवनकी निन्दा करते हैं-- 

माता-पिताके सैकड़ों मिथ्या मनोरथोंके साथ कि बड़ा होनेपर यह पुत्र हमारे लिए 
अमुक-अमुक कार्य करेगा, युवावस्थाको प्राप्त करके कुमागंगामी हो जाता है और कहीं यह 
ऐसे दुव्यंसनोंमें न पढ़ जाये जिनमेंसे इसका निकालना अशक्य हो इस आशंकासे दुःखीमन 
माता-पिताकी दुःखज्वालाओंको बढ़ाता हुआ कामके तीघ्रवेगसे पीड़ित होकर ऐसे निनन्‍्दनीय 
कर्मोंको करता है जिससे प्रतिष्ठित माता-पिताको क्छेश होता है । तथा बह स्वयं समाज और 
राजाफे द्वारा दिये गये दण्डोंसे दुःखो होकर नरकादि दुर्ग तिमें जाता है ॥६९॥ 

जो युवावस्थामें भी निर्षिकार रहते हैं. उनकी प्रशंसा करते हैं. 

थुवावस्‍्था एक भयंकर समुद्रके समान हे । उसमें फामरूपी बड़वाग्नि सदा जलती 
रहती है, बलवीय-रूप खारा जल उमड़ा करता है, निरकुद इन्द्रियकूपी बड़े-बड़े जलूचर 
विचरते हैं, अभिमानरूपी रहर उठा करती हैं। समुद्र दोषाकर अथात्‌ चन्द्रमाकी संगति 
पाकर उफनता है, जवानी दोषाकर अथोत्‌ दुजनकी संगति पाकर उफनती है। जिन्होंने 
धनकी तरह धम, यञ्ञ ओर सुखको अपने अधीन करके इस घोर अवानीरूपी समुद्रको पार 
कर लिया ये पुरुष धन्य हैं. ॥७०॥ 

थुवावस्थाके पश्चात्‌ आनेवाली मध्य अवस्थाकी ग्यारह पद्मयोंसे निन्‍दा करते हुए सबं- 
कर पालनके लिए व्याकुल ग्रहस्थ धनके लिए जो कृषि आदि करता है उसके 
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ध्द्र धर्मामृत ( अनगार ) 


अहंयु:--पधाहड्भार: । तुग्घाटक:---अपत्यघाटी । अपि इत्यादि । तथाहि बाह्याः-- 
'बृद्धो थ मातापितरो साध्वी भार्या सुत. शिक्षु: । 
अप्यन्यायहतं कृत्वा भर्तव्या मनुरवबीत्‌ ॥७१॥ [मनु. १११] 
कच क्ृषि-पशुपाल्य-वाणिज्याभिरुभयलोकश्रश दर्शवति-- 
यत्‌ संभूय कृषीबलेः सह पशुप्राये: खरं॑ खिद्यते 
यद्‌ व्यापत्तिमयान्‌ पशनवति तदूदेह विशन्‌ योगिवत्‌ । 
यन्मुष्णाति वसुन्यसूनिव ठकक्लरों गुरूुणामपि 
भ्रान्तस्तेन पशयते विधुरितो लोकद्धयश्ेयतः ॥७२॥ 
संभूय--मिलित्वा । विधुरित:--वियोजितः ॥७२॥ 
अथ घनलुब्धस्य देशान्तरवाणिज्यं निन्दति-- 
यत्र तत्र गृहिष्यादीन्‌ मुक्त्वापि स्वास्थनिदंय' । 
ते रद्भुयति दुर्गाणि कानि कानि घनादशया ॥७३॥ 
पत्र तत्र--अपरीक्षितेईपि स्थाने । स्व:--आत्मा । अन्य'--सहायपश्वादि: ॥७३॥ 
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जो सन्‍्तान प्रायः अहंकारमें आकर जिस-तिस स्वाथमें अनिष्ट प्रवृत्ति करती है और 
कामके वश होकर अपनी धम्मपत्नीमें भी स्वच्छन्दतापूवंक फामक्री़्ा करती है उसी 
सन्तानका अवश्य पालन करनेके लिए अति आग्रही होकर मध्य अवस्थाबाला पुरुष बढ़ती 

हुई धनकी तृष्णासे सैकड़ों अन्याय करके भी ऋषि आदि कर्मसे खेदखिन्न होता है ॥७१॥ 

आगे कहते हैं कि कृषि, पशुपालन और व्यापार आदिसे दोनों लोक नष्ट होते हैं-- 

यतः वह मध्यावस्थाबाला पुरुष पशुके तुल्य किसानोंके साथ मिलकर अत्यन्त खेद- 
खिन्न होता है और जैसे योगी योग द्वारा अन्य पुरुषके शरीरमें प्रवेश करता है वैसे ही वह्द 
पशुओंके शरीरमें घुसकर विविध आपत्तियोंसे प्रस्त पशुओंकी रक्षा करता है। तथा ठगके 
समान क्र वह मनुष्य गुरुजनोंके भी प्राणोंके तुल्य धनको चुराता है इसलिए वह विपरीत- 
मति इस छोक तथा परलोकके कल्याणसे बंचित होकर पञ्नुके समान आचरण करता है ॥७२॥ 

विशेषार्थ-यहाँ खेती, पश्नुपाछन और व्यापारके कष्टों और बुराइयोंको बतलाया है। 
तथा खेती करनेवाले किसानोंको पगुतुल्य कहा है। यह कथन उस समयकी स्थितिकी दृष्टिसे 
किया गया है । आज भी गरीब किसानोंकी दशा, उनका रहन-सहन पश्ुुसे अच्छा नहीं है। 
दूसरी बात यह है कि पशुओंका व्यापार करनेवाले पश्ुओंकी कितनी देखरेख करते थे यह्‌ 
उक्त कथनसे प्रकट होता है कि वे पशुओंके कष्टको अपना ही कष्ट मानते थे तभी तो पशुओंके 
शरीरमें प्रवेश करनेकी बात कही है। तीसरी बात यह है कि व्यापारी उस समयमें भी 
अन्याय करनेसे सकुचाते नहीं थे। दूसरोंकी तो बात ही क्या अपने गुरुजनोंके साथ भी 
छलका व्यवहार करके उनका धन हरते थे। ये सब बात निन्दनीय हैं। इसीसे इन कर्मोंकी 
भी निन्‍्दा की गयी हे ॥७२॥ 

आगे धनके छोभसे देशान्तरमें जाकर व्यापार करनेवालेकी निन्दा करते हैं-- 

अपनी पत्नी, पुत्र आदिको यहाँ-वहाँ छोड़कर या साथ लेकर भी घनकी आशासे यह 
मनुष्य किन वन, पहाड़, नदी वरगरहकों नहीं छाँचघता और इस तरह अपनेपर तथा अपने 
परिजनोंपर निदय हो जाता है, स्वयं भी कष्ट उठाता है और दूसरोंको भी कष्ट देता है ॥७३॥ 


प्रथम अध्याय ५७ 
अथ वृद्धधाजी-(वं) निन्‍्दरति-- 


बृद्धिडश्व्याधसभधु प्रयुज्याान्‌ सहासुभिः । 
तदापच्छडितो नित्यं चित्र वार्थृषिकअ रेत्‌ ॥७४॥ ३ 
वृद्धिलुब्ध्धा--कछान्तरलोमेन । अधर्म णेपु--घा रणिकेषु ॥७४॥ 
अथ सेवां गहँते-- 
सवे सदवृत्तकुलभुते ज निरनुक्ोशीकृतस्तष्णया 
स्व॑ विक्नोय धनेइवरे रहितवोचारस्तदाशावश्ञात्‌ । 
वर्षादिष्यपि दारणेषु निविडध्वान्तासु राध्रिष्यपि 
व्याछोग्रास्वटवोष्वपि प्रचरति प्रत्यन्तक यात्यपि ॥७५॥ र्‌ 
स्वे--आत्मनि । व्यालोग्रासु--श्वापदभुजगरौद्वासु । प्रत्यन्तक॑--यमामिमुरतम्‌ ॥७५॥ 
अथ कारुकर्मादीन्‌ प्रतिक्षिपति-- 
जलित्रेः कमंकलाधमें: परासुयापरों सनः । १२ 
हत॑, तदर्थिनां क्राम्यत्यातंपोष्येक्षितायन: ॥७६॥ 


चित्रे .--नाना प्रकारैराश्चयंकरेर्वा । धर्मो--मूल्येन पुस्तकवाचनांदि:। आतंपोष्येक्षितायनः -- 
क्षुधादिपीडिते (त) कलब्रापत्यादिगवेषितमार्ग: ॥७६॥ 


आगे ब्याजसे आजीविका करनेवालोंकी निन्‍्दा करते है-- 

आश्चयय है कि ब्याजगसे आजीबिका करनेवाछा सूद्खोर ब्याजके छोभसे ऋण लेने- 
बालोंको अपने प्राणोंके साथ धन देकर सदा उसकी आपत्तियोंसे भयभीत रहकर प्रवृत्ति 
करता है। अर्थात्‌ ऋणदाताको सदा यह भय सताता रहता है कि ऋण लेनेबालेपर कोई ऐसी 
आपत्ति न आ जाये जिससे उप्तका ऋण मारा जाये। और यहाँ आश्चर्य इस बातका है कि 
व्याजके लोभीको धन प्रा्णोंके समान प्रिय होता है । बह धन दूसरेको दिया तो मानो अपने 
प्राण ही दे दिये। किन्तु दूसरोंको अपने प्राण देनेवाला तो प्रवृत्ति नहीं कर सकता क्योंकि 
बह निष्प्राण हो जाता है किन्तु ऋणदाता प्राण देकर भी प्रवृत्तिझीछ रहता है ॥७४॥ 

आगे सेवाकमकी निन्‍्दा करते हैं-- 

अपने पर और अपने सदाचार कुछ तथा शाख्ज्ञानपर निर्देय होकर छोभवश सेठ 
राजा आदिको अपनेको बेचकर योग्य-अयोग्यका विचार छोड़कर मनुष्य अपने स्वामीकी 
आज्षञासे भयानक वर्षा आदिमें भी जाता है, घने अन्धकारसे आच्छन्न राश्रिमें भी विचरण 
करता है, भयानक जंगली जन्तुओंसे भरे हुए बियाबान जंगलमें भी घूमता दे, अधिक क्या, 
मृत्युके मुखमें भी चलछा जाता है ॥७५॥ 

आगे शिल्पकर्म आदि करनेवाछोंकी निन्‍्दा करते हैं-- 

शिल्प आदिसे आजीविका करनेवाला पुरुष शिल्पप्रेमी जनोंके मनको हरनेके लिए 
उनके सामने अन्य शिल्पियोंकी निन्‍दा करता है। उनके शिल्पमें दोष निकलता है और अनेक 
प्रकारके कम, कका और घमके निर्माणका श्रम उठाता है क्योंकि भूखसे पीड़ित उसके स्त्री 
पुत्रादि उसका रास्ता देखते हैं । 

विशेषार्थ--लछकड़ीके कामको कर्म कहते हैं, गीत नृत्य आदिकों कछा कहते हैं और 
मूल्य लेकर पुस्तकबाचन आदि करनेको धरम कहते हैं ॥७६॥ 


हि] 


१५ 


१२ 


५८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ कारुकदुरवस्था: कपयति-- 

आश्ञाषान्‌ गृहजनमु मण॑भन्यानप्याप्तेरिव सरसो धमेधिनोति। 

छिप्नाज्ञों विछपति भालमाहते स्व॑ द्वेष्टीष्टानपि परवेशमप्युपेति ॥9»। 
उत्तमर्ण---धनिकम्‌ । अन्यान्‌--सम्बन्धिसुहृदादीनू । आहते--ताडयति ॥99॥ 
अथासौ देशेषपि घनाशया पुनः खिद्यत इत्याहु--स्पष्टम्‌ ॥७८॥ 

आह्यया जीव॑ति नरो न ग्रन्यावषि बद्धया । 

पत्चादतेत्युपायज्स्ताम्यत्यर्थाशया पुनः ॥७८॥ 
अथ हृष्टलाभे5पि तृष्णानुपर्रत दर्शयति-- 

कर्थ कथमपि प्राप्य किजिदिष्टं विधेवंशात्‌ । 

पह्यन दोन जगद्‌ विश्वमप्यधोशितुमिच्छति ॥७०॥ 
अधीशितुं--स्वाधीना कतुंम्‌ ॥७९॥ 
अथ साथितधनस्यापरापरा विपदो दर्शयति-- 

दायावाध्ये: क्र रमावत्यंमान पुत्राद्यर्वा मृत्युना छिद्यमानः । 

रोगाश्येर्वा बाध्यमानो हताशो दुर्देवस्य स्कन्धक्क धिग्‌ बिभति ॥८०॥ 
आवरत्य॑मान:--छड्घनादिना कदध्यंमात. । छिद्यमान:--वियुज्यमान. । स्कन्धकं--कालनियमेन 

देयमृणम्‌ ॥८०॥ 


शिल्पियोंकी दुरबस्था बतलाते हैं-- 

मुझे अपने शिल्पका मूल्य आज या कल मिल जायेगा इस आशासे हर्षित होकर 
शिल्पी मानो धन द्वाथमें आ गया है इस तरह अपने परिवारको, साहूकारकों तथा दूसरे भी 
सम्बन्धी जनोंको प्रसन्न करता है। और निराश द्वोनेपर रोता है, अपने मस्तककों ठोकता 
है, अपने प्रिय जनोंसे भी लड़ाई-झगड़ा करता हे तथा परदेश भी चला जाता है ॥७७॥ 

आगे कहते हैं कि वह परदेशमें भी धनकी आशसे पुनः खिन्‍न होता है-- 

मनुष्य आशासे जीता है, गाँठमें बँघे हुए सैकड़ों रुपयोंसे नहीं” इस लोकोक्तिके 
अनुसार जीविकाके उपायोंको जाननेवाला शिल्पी फिर भी धनक्की आशासे खिन्‍न 
होता है ॥७८॥ 

आगे कहते हैं कि इष्ट धनकी प्राप्ति होनेपर भी ठृष्णा श्ञान्त नहीं होती-- 

प्वेकृत शुभकमके योगसे जिस किसी तरह महान्‌ कष्टसे कुछ इष्टकी प्राप्ति होनेपर 
बह जगतको अपनेसे हीन देखने छगता है और समस्त विश्वफो भी अपने अधौन करनेकी 
इच्छा करता है ॥७९। 

धन प्राप्त दोनेपर आनेवाली अन्य विपत्तियोंको कहते हैं-- 


धन सम्पन्न होनेपर मनुष्यको धघनके भागीदार भाई-भतीजे बुरी तरह सताते 
अथवा झरुृत्यु आकर पुत्रादिसे उसका वियोग करा देती है या रोगादि पीड़ा देते हं। दे 
3 & अभागा दुर्देबके उस ऋणको लिये फिरता है जिसे नियत समयपर ही चकाना 
ता है ॥८०॥ है 


प्रथम अध्याय हि 


अथ मध्यवयसो विपद्धिर॒र्रत जीवितोपरचितं (--तोपरति च) निरुपयति-- 
पिपीक्तिकालिः कृष्णाहिरिवापद्धि दुराशय: । 
दंदश्यमान: क् रति यातु जोवतु बा कियत्‌ ॥८१९॥ 
दंदश्यमान;--गहितं खाद्यमानः ॥८१॥ 
अथ पलितोड्धूवदु:खमालक्षयति-- 
जराभुजड्भी निर्मोक॑ पलित॑ वबोक्ष्य बल्‍्लभा: । 
यान्तोरहेगमुस्पश्यन्नप्यपेत्योजसोप्ल्वहम्‌ ॥८२॥ 
निर्मोक:--कज्बुक: । वोक्ष्य--अन्र याम्तोरित्युत्पपयन्निति वापेक््य उत्पश्यनु-उत्रेक्षमाण: । 
ओजसः;--शुक्रार्तंघातुपरमतेजत: । तत्पत्ययश्न प्रियाविरागदर्शनात्‌ । तथा चोक्तम्‌-- 
ओज: क्षीयेत कोपक्षुदृष्यानशोकश्रमादिभि: ॥८२॥ 
अथ जरानुभाव॑ भाववति-- 
विद्रसोहरेहिका देहवन नणां यथा यथा। 
चरन्ति कामदा भावा विशीयंन्ते तथा तथा ॥८३॥ 
विश्वसा--जरा ॥८३॥ 
अथ जरातिब्यात्ति चिन्तयति-- 





मध्यम अवस्थाबाछे मनुष्यको विपत्तियोंके कारण होनेवाली अरति और जीवनसे 
अरुचिको बतलाते हैं-- 

चींटियोंसे बुरी तरह खाये जानेवाले काले सपकी तरह विपत्तियोंसे सब ओरसे 
घिरा हुआ दुःखी मनुष्य किससे तो प्रीति करे ओर कबतक जीवित रहे ? ॥८९॥ 


सफेद बालोंको देखकर होनेबाले दुःखको कहते हैं-- 

बृद्धावस्थारूपी सपिणीकी केचुलीके समान सफेद बालोंको देखकर विरक्त होनेवाली 
प्रिय पत्नियोंका स्मरण करके ही बुढ़ापेकी ओर जानेबाछा मनुष्य दिनोंदिन ओजसे क्षीण 
होता है ॥८२॥ 

विशेषाथ--कह्दा भी है--कोप, भूख, ध्यान, शोक और श्रम आदिसे ओज क्षीण होता 
है। वैद्यक शास्त्रके अनुसार ओज शरीरके धातुरसको पुष्ट करता है ॥८२॥ 

बुढ़ापेका प्रभाव बतलाते हैं-- 

मनुष्योंके शरीररूपी उद्चानको बुढ्ापारूपी दीमक जैसे-जेसे खाती है बसे-बेसे उसके 
कामोद्दीपक भाव स्वयं ही नष्ट हो जाते हैं। अर्थात्‌ यह शरीर उद्यानके समान है उश्यानकी 
तरह ही इसका पालन-पोषण यत्नसे किया जाता है। जैसे उद्यानको यदि दीमक खाने ढगें 
तो बगीचा लगानेवाडेके मनोरथोंको प्रा करनेवाले फल-फूल सब नष्ट दो जाते हैं. बेसे दी 
बुढापा आनेपर मनुष्यके कामोदीपक भाव भी स्वयं ही नष्ट हो जाते हैं ॥८२॥ 

बुढ़ापेकी अधिकताका विचार करते हैं-- 
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६० धर्मामृत ( अनगार ) 


प्रक्षोणान्तःकरणकरणो व्याधिनिः सुष्ट्विवाधि- 
स्पर्टाहिग्घ: परिभवपद याप्यकस्प्राइक्रियाजूः 
तुष्णेषव्याद्चे विरूगितगृह: प्रस्च॒लदृद्वि त्रदन्‍्तो 
प्रस्येताद्धा विरस इव न भ्राउदेवेन वृद्ध: ॥८४॥ 
इवाधिस्पर्द्ात्‌-मनोदु.खसंहर्षादिव । याप्यानि--हुत्सितानि | विलगितगृहू+--उपतप्तकलत्रादि- 
छोकः । अद्धा-श्षगिति । श्राद्धदेवेन--यमेन क्षयाईभोज्येन च ॥८४॥ 
क्षय तादुग्‌ दृष्टमपि मानुषत्व परमसुखफरधर्माजुस्वेन सर्वोत्कृष्ट विदध्यादिति शिक्षयति-- 
बोजक्षेत्राहरणजननद्ा ररू्पाशुची दुग्‌- ॒ 
दुःखाको्ण दुरसविविधप्रत्ययातक्यमृत्यु । 
अल्पाग्रायुः कथमपि चिराल्‍्लब्धमीदृग तरत्वं 
सर्वोत्कृष्टं विमलसुखकृद्धमं॑ सिद्धघेव कुर्यात्‌ ॥८५॥ 
बीजं--शुक्रार्तवम्‌ । क्षेत्र --मातृगर्भ: । आहरणं--मातृनिगी ण॑मन्‍तपानम्‌ । जननद्वा रं--रज पष. । 
रूप--दोषाशधात्मकत्वसदातु रत्वम्‌ । ईदृगदु:खाति--पर्मादिवाद्धिक्यान्तवाधा. । दुरसः--दुनिवार । 
विविधा:--व्याधिशस्त्राशनिपातादय' । प्रत्यया'--कारणानि। अल्पाग्रायु:--अल्पं स्तोकमग्रं परमायुयंत्र । 
इह हीदानी मनुष्याणामृत्कर्षेणापि विश वर्षशतं जीवितमाहु' । ईदुक--सज्जातिकुलायुपेतम्‌ ॥८५॥ 
अथ बीजस्य (जीवस्य) त्रस्यत्वादि (त्रसत्वादि) यथोत्तरदु लंभत्व॑ चिन्तयति-- 








्श्लि्टिखिजजिलच 


जिसका मन और इन्द्रियाँ बिनाशके उन्मुख हैं, मानसिक व्याधियोंकी स्पद्धोसे दी 


मानो जिसे शारीरिक व्याधियोंने अत्यन्त क्षीण कर दिया है, जो सबके तिरस्कारका पात्र है, 
जिसके हाथ-पैर आदि अंग बुरी तरइसे काँपते हैं. और अपना काम करनेमें असमथ हैं, 
अतिलोभी, क्रोधो आदि स्वभावके कारण परिवार भी जिससे उकता गया है, मुँहमें दो-चार 
दाँत शेष हैं. किन्तु वे भी हिलते हैं, ऐसे ृद्ध पुरुषको मानो स्वादरद्वित दोनेसे मृत्यु भी 
जल्दी नहीं खाती ॥८४॥ 

इस प्रकार मनुष्यप्याय बुरी होनेपर भी परम सुखके दाता धर्मका अंग है. इसलिए 
उसे सब त्कृष्ट बनानेकी शिक्षा देते हैं-- 

इस मनुष्य शरीरका बीज रज और वीय॑ है, उत्पत्तिस्थान माताका गर्भ है, आहार 
माताके द्वारा खाया गया अन्न-जल हे, रज और बीयका मार्ग ही उसके जन्मका द्वार है, बात- 
पित्त-कफ-धातु उपधातु ही उसका स्वरूप हे, इन सबके कारण वह गन्दा है, गर्भसे लेकर 
मरण पयन्त दुःखोंसे भरा हुआ है, व्याधि, शब्राघात, बदपाव आदि अनेक कारणोंसे 
आकस्मिक सत्यु अवश्यस्भावी है, तथा इसको उत्कृष्ट आयु भो अति अल्प अधिक से अधिक 
एक सो बीस वष कहट्दी हे। समीचीन धसके अंगभूत जाति-कुछ आदिसे युक्त यह ऐसा मनुष्य 
भव भी चिरकाछके बाद बढ़े कष्टसे किसी तरह प्राप्त हुआ है। इसे विमक अर्थात्‌ दुःखदायी 
पापके संसगसे रद्दित सुखके दाता ध्मका साधन बनाकर ही देबादि पर्योयसे भी उत्कृष्ट 
बनाना चाहिए ॥८५॥ 


हे आगे जीवको प्राप्त होनेवाली भ्रसादि पर्यायोंकी उत्तरोत्तर दुर्लभताका विचार 


प्रथम अध्याय ६१ 


जगत्यनन्तेकहृषीकसंकुले श्रसत्व-संशित्व-मनुष्यताय॑ताः । 
सुगोत्रसद्गात्रविभृतिबातंता सुधीसुघर्माश्य यवाप्रदुलुंभा: ॥८६॥ 
वातंता--आरोग्यम्‌ ॥८६॥ 
अथ धर्माचरणे नित्योद्योगमुद्बोधयति-- 
सनास कुल्य: स्त प्राशः स बलओसहायवान। 
स स॒क्षी चेह चामुत्र यो नित्यं धंमाचरेत्‌ ॥८७॥ 
स्पष्टर्‌ ॥८७॥ 


जी ल०ती-दपी सरल ल-। 





नयी >> सनी जप ले ल2 पीतल सन सीसी: 





अनन्त एकेन्द्रिय जीबोंसे पूरी तरइसे भरे हुए इस लोकमें त्रसपना, संश्षिपना, 
मनुष्यपना, आयपना, उत्तमकुल, उत्तम-शरीर, सम्पत्ति, आरोग्य, सदूबुद्धि और समीचीन 
धम उत्तरोत्तर दुर्लूभ हैं ॥८६॥ 

विशेषाथ--इस लछोकमें यह जीव अपने द्वारा बाँधे गये कमंके उदयसे बार-बार 
एकेन्द्रिय होकर किसी तरह दो-इन्द्रिय होता है। दो-इन्द्रिय होकर पुनः एकेन्द्रिय हो जाता 
है । इस प्रकार एकेन्द्रियसे दो-इन्द्रिय होना कठिन है, दो इन्द्रियसे तेइन्द्रिय होना कठिन है, 
तेइन्द्रियसे चतुरिन्द्रिय होना कठिन है, चतुरिन्द्रियसे असंझ्ली पंचेन्द्रिय होना कठिन हे, 
असंज्ञी पंचेन्द्रियसे संज्ञी पंचेन्द्रिय होना कठिन है, संझ्ली पंचेन्द्रियोमें भो मनुष्य होना 
कठिन है। मनुष्योंमें भी आये मनुष्य होना कठिन है। आये द्ोकर भी अच्छा कुछ, 
अच्छा शरीर, सम्पत्ति, नीरोगता, समीचीन बुद्धि और समीचीन धमंका लाभ उत्तरोत्तर 
दुल्भ हैं। सर्वारथंसिद्धि और तसस्‍्तवाथराजवार्तिक (अ. ९७) में बोधिदुलंभ भावनाका 
स्वरूप इसी शेली ओर शब्दोंमें बतछाया है। अकलंकदेवने लिखा है--आगममें एक निगोद 
शरीरमें सिद्धराशिसे अनन्त गुणे जीव बतलाये हैं। इस तरह सब छोक स्थावर जीवोंसे 
पूर्णवया भरा है। अतः श्रसपयोय रेगिस्तानमें गिरी हुई हीरेकी कनीके समान मिलना दुलेभ 
है। त्रसॉमें भी विकलेन्द्रियोंका आधिक्य हे अतः उसमें पंचेन्द्रियपना प्राप्त होना गुणोंमें 
कृतज्ञता गुणकी तरह कठिन दे। पंचेन्द्रियोमें भी पशु, रूग, पक्षी आदि तियंचोंकी बहुलुता 
है। अतः मनुष्यपयोय बेसी ही दुलभ है जेसे किसी चौराहे पर रत्नराशिका मिलना दुलेभ 
हे। मनुष्यपयाय छूटनेपर पुनः उसका मिलना बेसा ही दुलूभ है जेसे किसी ब्ृक्षको जला 
डालनेपर उसकी राखका पुनः वृक्षरूप होना | मनुष्यपयोय भी मिली किन्तु हित-अहितके 
विचारसे शून्य पशुके समान मनुष्योंसे भरे हुए कुदेशोंका बाहुल्‍य दोनेसे सुदेशका मिलना 
बेसा ही दुलभ हे जेसे पाषाणोंमें मणि। सुदेश भी मिला तो सुकुलमें जन्म दुलभ हे क्योंकि 
संसार पापकर्म करनेवाले कुछोंसे भरा हे। कुछके साथ जाति भी प्रायः शील, विनय और 
आचारको करनेबाली द्ोती है। कुछ-सम्पत्ति मिल जानेपर भी दीघायु, इन्द्रिय, बल, रूप, 
नीरोगता वगेरह दुलुभ हैं। उन सबके मिलनेपर भी यदि समीचीन घमंका छाभ नहीं 
होता तो जन्म व्यर्थ हे ॥८६॥ 

आगे धमंका आचरण करनेमें नित्य तत्पर रहने की प्रेरणा करते हैं--- 

जो पुरुष सदा घमंका पाछन करता है बद्दी पुरुष वस्तुतः पुरुष है, वही कुलीन है, 
बही बुद्धिशाली है, वही वलवान, भ्रीमान्‌ और सद्ायवान्‌ है, बद्दी इस छोक और परलोकमें 
सुखी है अर्थात्‌ धमंका आचरण न करनेवाले दोनों छोकोंमें दुःखी रहते हैं ॥८»॥ 


६ 


९ 


धरे धर्मामृत ( जनगार ) 


अथ धर्माजनविमुखस्य गुणान्‌ प्रतिक्षिपति-- 
घम॑ भुति-स्मृति-स्तुतिसमर्थनाचरणचारणानुमतेः । 
यो नाजयति क्यथंचन कि तस्थ गुणेन केनापि ॥८८॥ 
स्पष्टमू ॥८८॥ अप 
तनु लोकादेवावगम्य धर्मशब्दा्थोउनुष्ठास्यते तत्कि तदर्थप्रतिपादनाय शास्त्रकरणप्रयासेनेति वदन्ते 
प्रत्याह-- 
लोके विधामृतप्रस्यभावाय: क्षोरशब्दबत्‌ । 
बर्तते घमंशब्बोषपि तत्तदर्थोउ्नुशिष्यते ॥८९॥ 
भाव:--अभिषेयं वस्तु ॥८९ 
अथ धर्मशब्दार्थ ब्यक्ती करोति-- 
धर्म: पुंसो विशुद्धिः सुदृगवगमचारित्ररूपा सच्च स्वां 
सामप्रों प्राप्प सिथ्यारचिमतिच रणाकारसंक्लेशरूपम्‌ । 
मूल बन्धस्य दुःखप्रभवफलस्पावधन्वश्न धर्म 
संजातो जन्मदुःखादरति शिवसुखे जीवमित्युच्यतेर्थात्‌ ॥९०॥) 
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जो पुरुष धर्मसे विमुख रहता है उसके गुणोंका तिरस्कार करते हैं-- 

जो पुरुष भ्रुति, स्मृति, स्तुति और समर्थना इनमें-से किसी भी उपायके द्वारा किसी 
भी तरहसे स्वयं आचरण करके या दूसरोंसे कराकर या अनुमोदनाके द्वारा धर्मका संचय 
नहीं करता उसके अन्य किसी भी गुणसे क्या लछाभ है ॥८८॥ 

विशेषार्थ-धमंके अनेक साधन हैं। गुरु आदिसे धर्म सुनना श्रुति हे। डसे स्वयं 
स्मरण करना स्ट्ृति है। धर्मके गुणोंका बखान करना स्तुति है। युक्ति पूषंक आगमके बलसे 
धर्मका समर्थन करना समर्थन है। स्वयं धर्मका पालन करना आचरण है। दूसरोंसे धर्मका 
पालन कराना चारण हे। और अनुमोदना करना अनुमत है। इस प्रकार ऋत कारित 
अनुमोदनाके द्वारा श्रुति, स्मृति, स्तुति, समर्थना पूबंक धमकी साधना करनी चाहिए । इनमें- 
से कुछ भी न करके घमसे विमुख रहनेसे मनुष्यपयोय, सुकुल, सुदेश, सुजाति आदिका पाना 
निरथंक है ॥८८॥ क 

धममं शब्दका अथे लछोगोंसे ही जानकर उसका आचरण किया जा सकता हे। तब 
उसके अथको बतलानेके लिए श्ञाश्नरचना करनेका श्रम उठाना बेकार हे । ऐसा कहनेवाले 
को उत्तर देते हैं-- | 

जैसे लोकमें क्षीर शब्दसे विषतुल्य अके आदि रस और अम्ृततुल्य गोरस अर्थ छिया 
जाता है बसे दही धर्म शब्द्से भी विषतुल्य दुर्गतिके दुःखको देनेवाला हिंसा आदि रूप अर्थ 
भी लिया जाता है और अम्रततुल्य अर्दिसा आदि रूप अर्थ भी लिया जाता हे। इसलिए 
उसमें भेद बतलानेके लिए धर्म शब्दका उपदेश परम्परासे आगत अथ कहते हैं ॥८९॥ 

आगे धमंशब्दका अर्थ स्पष्ट करते हैं-- 

जीवकी सम्यग्दशन सम्यग्झ्ञान ओर सम्यकचारित्ररूप विशुद्धिको धर्म कहते हैं। 
और मिथ्यादशन, मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्र रूप संक्छेशपरिणामकों अधर्म कद्दते हैं । 
वह अधर्स उस पुण्य-पापरूप बन्धका कारण है जिसका फल दुःखदायक संसार दे । जीवकी 
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प्रथम अध्याय द्रे 


पुंसो विद्ुुद्धि:--जीवस्य विशुद्धिपरिणामः । तथा चोक्तमू-- 

भाउविसुद्धउ अप्पणउ धम्मु भणेविणु लेहु । 

चउगइदुक्सहिं जो धरइ जीउ पडंतउ एउ ॥ 

[ पर. प्र. २६८। ] 

सामग्रीं--बाह्तरका रणकलाप॑ सद्धघानं वा। तदुक्तरू-- 

स व मुत्तिहेतुरिद्धों ध्याने यस्मादवाप्यते द्विविधोषपि । 

तस्मादश्यस्यन्तु ध्यानं सुधियः सदाप्यपास्यालस्यम्‌ ॥ 

[ तत्त्वानुशासन--३३ ] 





विशृद्धि रूप बह धर्म अधमको पूरी तरहसे हृटाते हुए अपनी अन्तरंग बहिरंग कारण रूप 
सामग्रीको प्राप्त करके जब अयोगकेवली नामक चौदददव गुणस्थानके अन्तिम समयमें सम्पूण 
होता दे तब जीवको संसारके दुःखोंसे उठाकर मोक्षसुखमें धरता है इसलिए उसे परमार्थ से 
धर्म कहते हैं ॥९०॥ 

विशेषाथ--धर्म शब्द जिस 'धृ! धातुसे बना है उसका अथे है धरना इसलिए धर्म 
शब्दका अथ होता है--जो धरता है वह धम है। किसी वस्तुको एक जगहसे उठाकर दूसरी 
जगह रखनेको धरना कहते हैं। धमं भी जीवको संसारके दु:खोंसे उठाकर मोक्षसुखमें धरता 
है इसलिए उसे घम कहते हैं। यह धम शब्दका व्युत्पत्ति सिद्ध अर्थ हे । किन्तु धरना तो एक 
क्रिया हे । क्रिया तो परमाथसे धर्म या अधर्म नहीं होती। तब परमाथ धर्म क्‍या हे ! 
परमाथ धम हूं आत्माकी सम्यग्दशन, सम्यग्झ्ञान और सम्यकचारित्र रूप निमेछ॒ता। दशन, 
ज्ञान ओर चारित्र आत्माके गुण हैं। जब ये बिपरीत रूप होते हैं. तब इन्हें मिथ्यादशशन, 
मिश्याज्ञान और मिथ्याचारित्र कहते हैं। उनके होनेसे आत्माकी परिणति संक्‍्लेशरूप होती 
हे । उससे ऐसा कर्मबन्ध होता हे जिसका फछ अनन्त संसार है। किन्तु जब मूढता आदि 
दोषोंके दूर होनेपर दशन सम्यग्दशन होता हे, संशय आदि दोषोंके दूर होने पर ज्ञान 
सम्यशज्ञान होता हैं ओर मायाचार आदिफे दूर होने पर चारित्र सम्यकचारित्र होता हे 
तब जो आत्मामें निमलता होती हे वद्दी वस्तुतः धम है । ज्यों ज्यों सम्यग्द्शन, सम्यग्ल्ञान 
ओर सम्यकचारित्र पृर्णताकी ओर बढ़ते जाते हैं त्यों त्यों निमंछता बढ़ती जाती हे और 
ज्यों ज्यों निमछता बढ़तो जाती हू त्यों त्यों सम्यग्दंनादि पृणताकी ओर बढ़ते जाते हैं। 
इस तरह बढ़ते हुए जब जीव मुनिपद्‌ धारण करके अहन्त अवस्था प्राप्त कर अयोगकेवलि 
नामक चौदहवे गुणस्थानके अन्तिम समयमें पहुँचता है तब सम्यग्दशन, सम्यरक्ञान और 
सम्यकचारित्र पूर्ण होते हैं और तत्काल ही जीव संसारसे छूटकर मोक्ष प्राप्त करता है 
परमात्मप्रकाशमें कहा हे-- 

आत्माका मिथ्यात्व रागादिसे रहित विश्वद्ध भाव ही धर्म हे ऐसा मान कर उसे 
स्वीकार करो | जो संसारमें पड़े हुए जीबको उठाकर मोक्षमें धरता हे ।' इसकी टीकामें अक्ष 
देवने लिखा ह--यहाँ घम शब्दसे निश्चयसे जीवका शुद्ध परिणाम हौ लेना चाहिए। उसमें 
बीतराग सवज्ञके द्वारा रचित नयविभागसे सभी धर्मोका अन्तभोव होता हे। उसका 
खुछासा इस प्रकार हे--धमका लक्षण अहिंसा हे। वह भी जीबके शद्ध भावके बिता सम्भव 
नहीं है | गृहस्थ और मुनिधर्मरूप घर भी शद्ध भावके बिना नहीं होता । उत्तम क्षमा आदि 
रूप दस प्रकारका धम भी जीबके श॒द्ध भावकी अपेक्षा रखता हे। सम्यग्दशन सम्यरज्ञान 


ध्ड धर्मामृत ( अनगार ) 


मिथ्या वैपरीत्येध्मावे च। दुःखप्रभव:--दुःखं प्रभवस्यस्मादस्मिल्वा भावे (सबे)। संजात:-- 
अयोगिचरमसमये संपुर्णीमूत: । जन्‍्मदुःखातु--संसारक्लेशादुद्ध्य » कर्थात्‌ अभिधेयं परमाय 
बाश्षिस्य ॥९०॥ 

अथ निषचयरलत्रयकक्षणनि्देशपुरस्सरं मोक्षस्य संवरनिर्जरयोबंन्धस्य घ॒ कारणं निरूपयति-- 


मिध्यार्था भिनिवेशशन्यम भवत्‌ संदेहमोहुश्न्म 
वान्तातेषफषायकर्म भिदुदासीन॑ च कूपं चितः | 

तत्व सदृवृगवायबुत्तमयन पूर्ण शिवस्येव तद्‌ 
रुन्द्े निजरयश्यपीतरदर्घ बन्धस्तु तहचत्ययात्‌ ॥९१॥ 


और सम्यक्‌ चारित्र रूप धर्म भी शुद्धभावरूप ही हे। रागद्वेष मोह रहित परिणामको धर्म 
कहा है, वह भी जीव का शुद्ध स्वभाव ही है। बस्तुके स्वभावकों धर्म कहा है। वह भी 
जीवका शुद्धस्वभाव ही है। इस प्रकारका धर्म चारों गतिके दुःखोंमें पड़े हुए जीवको उठाकर 
मोक्षमें धरता है । 

प्रशन--आपने पहले कहा था कि शुद्धोपयोगमें संयम आदि सब गुण प्राप्त होते हैं। 
यहाँ कहते हैं कि आत्माका शुद्ध परिणाम ही धर्म हे उसमें सब धर्म गर्मित हैं। इन दोनोंमें 
क्या अन्तर हे-- 

समाधान--वहाँ शु द्वोपयोग संज्ञाकी मुख्यता हे और यहाँ धर्म संज्ञा मुख्य हे-इतना 
ही विशेष हे। दोनोंके तात्पयमें अन्तर नहीं हे। इसलिए सब प्रकारसे शुद्धपरिणाम ही 
कतेव्य है। धर्मकी इस अवस्थाकी प्राप्रिमें ध्यानको प्रमुख कारण बतलाया हे । कहा भी है. 
कि ध्यानमें दोनों हो प्रकारके मोक्षके कारण मिल जाते हैं. अत: आलस्य छोड़कर ध्यानका 
अभ्यास करना चाहिए ॥९१॥ 

निश्चयरत्नत्रयके छक्षणके निर्देशपूवक मोक्ष, संचर, निजरा तथा बन्धके कारण 
कहते हैं-- 

मिथ्या अर्थात्‌ विपरीत या प्रमाणसे बाधित अर्थंकों मिथ्या अथ कहते हैं। ओर 
सर्वथा एकान्तरूप मिथ्या अथके आम्रहको मिथ्या अ्थका अभिनिवेश कहते हैं । उससे 
रहित आत्माके स्वरूपको निश्चय सम्यग्द्शन कहते हैं। अथवा जिसके उदयसे मिथ्या अर्थ- 
का आम्रह दोता है ऐसे दशनमोहनीयकमको भी मिथ्या अथेका अभिनिवेश कहते हैं। उस 
दर्शनमोहनीय कर्मसे रहित आत्माका स्वरूप निश्चय सम्यग्दशन है। यह स्थाणु (ढूंठ ) है या 
पुरुष इस प्रकारके चंचल ज्ञानको सन्देह कहते हैं। चलते हुए पैरकों छूनेबाले हण आदिके 
ज्ञानकी तरह पदार्थका जो अनध्यवसाय होता है उसे मोह कद्दते हैं। ज्ञो बसा नहीं है उसे 
उस रूपमें जानना--जेसे दूठको पुरुष जानना-श्रम है। इन सन्देह मोह और भअमसे रहित 
आत्माके स्वरूपको निइचय सम्यग्ज्ञान कहते हैं.। क्रोधादि कषाय और द्वास्य आदि नोकपायों 
से रहित, ज्ञानावरण आदि कर्म और मन वचन कायके व्यापार रूप कमको नष्ट करनेवाला 


१. दुविहें पि मोकखहेएं झ्ञाणे पाउणदि ज॑ मुणी णियमा। 
तम्हा पयत्तचित्ता जूय॑ श्ञा्णं समब्भसह ॥ --द्रग्य संग्रह ४७ । 
सच मुत्तिहेतु रिझो ध्याने यस्मादवाप्यते द्विविधोषपि । 
तस्मादम्यस्यन्तु ध्यानं सुधियः सदाध्प्यपालस्यम्‌ ॥ --तत्त्वानुश्ा, ६३ इलो, । 
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संदेह:--स्थाजुर्वा पुरषो बेति चकछिता प्रदोति:। मोह:--मच्छत्तुणस्पर्ाजानवत्‌ पदार्थानध्यवसाय:। 
भ्रम: अतस्मिस्तदिति ग्रहण स्थाणों पुरुषशानवत्‌ । कर्मभित्‌ु--ज्ञानावरणादि कर्मछेदि मनोवावकायव्यापार- 
निरोधि वा । तथा चोक्त तस्वाथंश्लोकवातिके-- 


“मिथ्याभिमाननिमुक्तिज्ञानस्पेष्ट हि दर्शनस । 
ज्ञानलं॑ चार्थविज्नप्तिश्वर्यात्व॑ कमहन्तृता ॥ 
[ व. श्लो, १-५४ ] 


चित:--वेतनस्थ । . तत्त्वं--परमार्थरूपम्‌ । सदुगवायवृत्तं--सम्पस्दर्शनज्ञानवारित्र॑ मिध्येत्या- 
दिना क्रमेणोक्तलक्षणम्‌ । संहतिप्रधाननिर्देशात्तत्नयमय आत्मेव निश्चयमोक्षमार्ग हति लक्षयति । तदुक्तमू-- 
'णिच्छयणएण भणिओ तिहि तेहि समाहिदो हु जो अप्पा । 
ण गहदि किचिवि अण्णं ण मुयदि सो मोक्खमग्गो त्ति ॥' 
[ पञ्चास्ति, १६१ गा. ] 





'५>++२ज- री 


आत्माका डदासीन रूप निश्चय सम्यकचारित्र हे। पूर्ण अवस्थामें होने पर तीनों मोशक्षके 
ही मार्ग हैं। किन्तु व्यवह्वाररूप तथा अपूर्ण सम्यग्दशन, सम्यरक्ञान और सम्यकचारित्र 
अग्रभकमको रोकता भी हें और एक देशसे क्षय भी करता हैं। परन्तु मिथ्यादशन, 
मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्रसे बन्ध होता है ॥९१॥ 


विशेषाथ--ऊपर निश्चयरत्नत्रयके छक्षणके साथ मोक्ष, संवर, निजरा तथा बन्धका 
कारण कहा है। मिथ्या अर्थके आमहसे रहित आत्मरूपकों अथवा जिसके कारण मिध्या 
अथका आग्रह होता है उस दशशन मोहनीय कमसे रहित आत्मरूपको निश्चय सम्यरदर्शन 
कहते हैं | तथा संशय, विपयय और मोहसे रहित आत्मरूपफो निश३चय सम्यरज्ञान कहते 
हूँ। तथा समस्त कषायोंसे रहित आत्मरूपको निश्चय सम्यकचारित्र कहते ह। ततक्तवाथे- 
इलोकवार्तिकमें कहा हे-- 


ज्ञानका मिथ्या अभिमानसे प्री तरहसे मुक्त होना सम्यग्दझन है। अथको यथार्थ 
रीतिसे जानना सम्यग्शञान है और कर्मोंका नाश सम्यकचारित्र हे |” ये तीनों ही आत्मरूप 
होते हैं । इसलिए अमृतचन्द्राचायने आत्माके निश्चयफों सम्यग्दशंन, आत्माके परिज्ञानको 
सम्यग्झान और आत्मामें स्थितिको सम्यकचारित्र कहा हे। और ऐसा ही पझनन्द पद्न- 
विंशतिका ( ४१४ ) में कहा हे । 


इनमेंसे सबसे प्रथम सम्यरदरज्ञन प्रकट होता है। समयसार गा. ३२० की टीकाके 
उपसंहारमें विशेष कथन करते हुए आचार्य जयसेनने कहा हे--जब काछलब्धि आदिके 
योगसे भव्यत्व शक्तिक्ी व्यक्ति होती है तब यह जीव सहज झद्ध पारिणामिक भावरूप निज 
परमात्मद्रब्यके सम्यक्‌ श्रद्धान, सम्यक ज्ञान और सम्यक अनुचरण रूप पयोयसे परिणत 
होता है। इस परिणमनकों आगमकी भाषामें ओपशमिक भाव या क्षायोपशमिक भाव या 
क्षायिक भाव कहते हैं। किन्तु अध्यात्मकी भाषामें उसे शुद्धात्माके अभिमुख परिणाम, 
झद्घोपयोग आदि कहते हैं। सम्यग्दझन दर्शन मोहनीयकी मिथ्यात्व, सम्यक्‌ मिथ्यात्व और 
सम्यक्त्व प्रकृति तथा अनन्तानुषन्धी क्रोध-मान-माया-लोभ इन सात कमप्रक्ृतियोंके उपशम 
९्‌ 


६६ धर्मामृत ( मनगार ) 


अयन॑--मार्ग: । इतरत्‌ू--अ्यवहाररूपमपूर्ण च। तद्थत्ययात्‌--मिथ्यादर्शनादित्रयातू । तथा 
चोक्तमू-- 
'रत्नश्रयमिह हेतुरनिर्वाणस्येव भवति नान्यस्य । 
आखवति यत्तु पृष्यं शुभोपयोगस्य सोध्यमपराधः |) 
[ पुरुषार्थ, २२० ] 


(8 मा 2 न कस पल 
क्षय अथवा क्षयोपशमसे होता है। यह आत्माके श्रद्धागुणकी निर्मल पर्याय है। इसीसे इसे 
आत्माका मिथ्या अभिनिवेशसे शून्य आत्मरूप कद्दा है। यह चौथे गुणस्थानके साथ प्रकट 
होता है। किन्तु कहीं-कहीं निश्चय सम्यग्दशनकों वीतरागचारित्रका अविनाभावी कहा द्दे 
इसलिए कुछ विद्वान्‌ चतुर्थ गुणस्थानमें निग्चय सम्यर्दशन नहीं मानते | टीकाकार अश्नदे वने 
परमात्मप्रकाश (२४१७ ) की टीकामें इसका अच्छा खुलासा किया है। 'आगममें सम्यकत्व- 
के दो भेद कद्दे हैं-सराग सम्यग्दर्शन और वीतराग सम्यग्दशन। प्रशम संवेग अलुकम्पा 
आस्तिक्य आदिसे अभिव्यक्त होने बाला सराग सम्यग्दशन है। उसे ही व्यवहार सम्यर्दशंन 
कहते हैं। उसके विषयभूत छह द्रव्य हैं। वीतराग सम्यक्त्वका रुक्षण निज गुद्धात्माकी 
अनुभूति है बह बीतराग चारित्रका अविनाभावी हे। उसीको निश्चय सम्यकत्व कहते 
हैं। ब्रद्मदेवजीके इस कथनपर शिष्य प्रइन करता है कि “निज हुद्धात्मा ही उपादेय हैं” इस 
प्रकारकी रुचिरूप निश्चय सम्यक्त्व है ऐसा आपने पहले बहुत बार कहा है अतः आप 
बीतराग चारित्रके अविनाभावीकों निइ्चय सम्यक्त्व कददते हैं यह पूर्वापरविरोध है। 
कारण--अपनी शुद्धात्मा दी उपादेय है इस प्रकारकी रुचिरूप निइ्वय सम्यक्त्व गृहस्थ 
अबस्थामें तीथंकर, भरत चक्रवर्ती, सगर चक्रवर्ती, राम, पाण्डब आदिके विद्यमान था किन्तु 
उनके बीतराग चारित्र नहीं था यह परस्पर विरोध है। यदि बीतराग चारित्र था तो वे 
असंयमी केसे थे ! शिष्यकी इस शंकाके उत्तरमें ब्रक्ददेवजी कहते दँ--यद्यपि उनके शुद्धात्मा 
के उपादेयकोी भावना रूप निश्चय सम्यक्त्व था किन्तु चारित्रमोहके उदयसे स्थिरता नहीं 
थी। अथवा ब्रत प्रतिज्ञा भंग होनेसे असंयत कह्दे गये हैं ( यह कथन तीथकरके साथ नहीं 
छगाना चाहिए ) जब भरत आदि शुद्धात्माकी भावनासे च्युत होते थे तब निर्दोष परमात्मा 
अहन्त सिद्ध आदिके गुणोंका स्तबन आदि करते थे, उनके चरित पुराण आदि सुनते थे । 
उनके आराधक आचाय उपाध्याय साधुओंको विषयकषायसे बचनेके लिए दान, पूजा आदि 
करते थे । अत' शुभरागके योगसे सरागसम्यग्दृष्टि होते थे। किन्तु उनके सम्यक्त्वको 
निमश्चयसम्यक्त्व इसलिए कहा गया है कि वह बीतराग चारित्रके अविनाभावी निइचय 
सम्यक्त्वका परम्परासे साधक है । वास्तवमें वह सरागसम्यक्त्व नामक व्यवहारसम्यक्स्व 
ही है! । जिस तरह सम्यरद शन आदिके दो प्रकार हैं उसी तरह मोक्षमार्गके भी दो प्रकार हैं- 
निश्चय मोक्षमाग ओर व्यवहार मोक्षमार्ग । उक्त तीन भावभय आत्मा ही निश्चय मोक्षमार 
हे। सम्यग्दशन, सम्यरज्ञान और सम्यक्चारिन्नकी पूर्णता अयोगकेबछी नामक चौदहदें 
गुणस्थानके अन्तिम समयमें होती हैे। उसके पश्चात्‌ ही मोक्ष हो जाता हे अतः सम्पूर्ण 
रत्लत्रय मोक्षका ही मार्ग है। किन्तु अपूर्ण रत्लत्रय ? जब तक रत्नत्रय अस म्पूर्ण रहता है. 
नौचेके गुणस्थानोंमें साधुके पुण्य श्रक्ृतियोंका बन्ध द्वोता हें तब क्या उससे बन्ध नहीं होता ९ 
इसके समाधानके लिए पुरुषा्थ सि. के २११ से २२० इलोक देखना चाहिए। उसमेंसे 
आदि और अन्तिम इलोकमें कहा हे-- न्‍ 


प्रथम अध्याय ६७ 


असमग्न॑ भावयतों रत्लत्रयमस्ति कर्मबन्धों यः । 
स विपक्षकृतोध्वश्य॑ मोक्षोपायो न बन्धनोपाय:ः ॥ 
[ पृर्षार्थ, २११ ] ॥%१॥ 
एकदेश रत्नत्रयका भावन करनेसे जो कमंबन्ध होता है वह अवश्य ही विपक्षकूत 
है क्‍योंकि मोक्षका उपाय बन्धनका उपाय नहीं हो सकता । 


इस इलोकका अथ कुछ बविद्वान्‌ इस रूपमें करते हैं. कि असमप्ररत्नत्नयसे होनेबाला 
कमंबन्ध मोक्षका उपाय है। किन्तु यह अथ आचाये अमृतचन्द्रके तथा जेन सिद्धान्तके 
सवंथा विरुद्ध हे | क्योंकि आगे वे कहते हैं -- 


इस लोकमें रत्नत्रय मोक्षका ही हेतु है, कमबन्धका नहीं। किन्तु एकदेश रत्नत्रयका 
पालन करते हुए जो पुण्य कमंका आख्रव होता दे बह शुभोपयोगका अपराध दे। जिसे बन्ध 
अपराध कह्दा है बह मोक्षका उपाय कैसे हो सकता है । 


व्यवहार रूप रत्नत्नयसे जो अपू्ण होता है, अशुभकर्मका संवर और निजरा होती है। 
यहाँ अशुभ कमसे पुण्य और पाप दोनों ही लिये गये हैं क्योंकि सभी कर्म जीवके अपकारी 
होनेसे अशुभ कह्दे जाते हैं । निश्चयरत्नत्रयकी समग्रता तो चौदृहवे गुणस्थामके अन्तमें ही 
होती है उसके होते द्वी मोक्ष हो जाता है इसलिए उसे मोशक्षका ही कारण फद्दा हे। किन्तु 
उससे पहले जो असम्पूणे रत्नत्नय होता है उससे नवीन कमंबन्धका संबर तथा पूबबद्ध 
कर्मोंकी निजरा होती है । पद्चस्तिकायके अन्तमें आचार्य कुन्दकुन्दने निम्बय मोक्षमागं और 
व्यवहार मोक्षमागंका कथन किया है और अमृतचन्द्राचार्यने दोनोंमें साध्यसाधन भाव 
बतलाया है। 


इसकी टीकामें कहा हे--व्यवहार मोक्षमागके साध्यरूपसे निश्चय मोक्षमार्गका यह 
कथन है । सम्यग्दशन, ज्ञान, चारिन्रसे समाहित हुआ आत्मा ही जीव स्वभावमें नियत 
चारित्र रूप होने से निम्वयसे मोक्षमार्ग हे। इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार है--यह आत्मा 
किसी प्रकार अनादि अविद्याके विनाशसे व्यवहार मोक्षमागंको प्राप्त करता हुआ धर्मादि 
तत्त्वाथका अश्रद्धान, अंगपूबंगत पदाथ सम्बन्धी अज्ञान और अतपमें चेष्टाका त्याग तथा 
धर्मादि तत्त्वाथंका श्रद्धान, अंग पूर्वंगत अथंका ज्ञान और तपमें चेष्टाका उपादान करनेके 
लिए अपने परिणाम करता है | किसी कारणसे यदि उपादेयका त्याग और त्यागने योग्यका 
ग्रहण हो जाता है तो उसका प्रतीकार करता है । ऐसा करते हुए विशिष्ट भावनाके सोष्ठबके 
कारण स्वभावभूत सम्यग्दशंन, सम्यग्झ्ञान, सम्यकचारित्रके साथ अंग ओर अज्ञिभावरूप 
परिणतिके साथ एकमेक होकर त्याग ओर उपादानके विकल्पसे शुन्य होनेसे परिणामोंके 
व्यापारके रुक जाने पर यह आत्मा निमग्बल हो जाता है। उस समयमें यह ही आत्मा त्तीन 
स्वभावमें नियत चारित्र रूप होनेसे निहवय मोक्षमार्ग कहा जाता है। इस लिए निश्चय 
और ब्यवहार मोक्षमारगमें साध्य-साधन भाव अत्यन्त घटित होता है ॥९१॥ 


१. रत्तत्रयमिह हेतुनिर्वाणस्थैव भवति नान्‍्यस्य । 
भाखवति यु पुण्यं शुभोपग्ोगल्य सोइयमपराध: # 


६८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ निश्चयरत्नत्रयं केन साध्यत इत्याहु-- 
उद्द्ोतोद््यवनिर्वाहसिद्धिनिस्तरणे भजन । 
भव्यों मुक्तिपय भात्त साधयत्येव वास्तवम्‌ ॥९श॥। 
उद्यव:*--उत्कृष्टं मिश्रणम्‌ । भाक्तं--व्यावहारिकम्‌ ॥९२॥ 


अथ व्यवहाररलत्रयं लक्षयति-- 
भ्रद्धानं पुरुषादितत्त्वविषयं सहृ्शन बोधनं 
सज्जानं कृतकारितानुमतिनिय्गिरवद्योज्ञनम्‌ । 
तत्पूब॑ व्यवहारतः सुचरितं तान्येव रत्नन्रयं 
तस्पाविभंवताथंमेव व भवेदिच्छानिरोधस्तप: ॥९३॥ 


निग्।यरत्नत्रयकी प्राप्ति किससे होती है यह कहते हैं-- 
उद्योत, उद्यव, निवोहद, सिद्धि ओर निस्तरणके द्वारा भेदरूप व्यवहार मोक्षमागका 
आराधना करनेवाला भव्य पुरुष पारमार्थिक मोक्षमार्गकोी नियमसे प्राप्त करता है ॥९२॥ 


आगे व्यवहार रत्नत्रयको कहते हैं-- 

व्यवहार नयसे जीब, अजीव, आखसत्रव, बन्ध, पुण्य, पाप, संवर, निर्जरा और मोक्ष 
इन नो पदार्थोंका जैसा इनका परमारथस्वरूप है बैसा ही श्रद्धान करना सम्यग्दर्शन है, 
जानना सम्यसक्षान हे तथा मन वचन काय कृत कारित अनुमोदनासे हिंसा आदि पाँच 
पापोंका सम्यरक्षानपूर्वक छोड़ना सम्यकचारित्र है। इन्हीं तीनोंको रत्नन्नय कहते हैं । उसी 
सह प्रकट करनेके लिए इन्द्रिय और मनके द्वारा होने वाली विषयोंको चाहको रोकना 
तप हैं ॥९१॥ 


विशेषाथं--जिसके द्वारा विधिपूवंक विभाग किया जाये उसे व्यवद्दार नय या 
अशुद्ध द्रव्याथिक नय कहते हैं। यह नय अभेद रूप बस्तुको भेदरूप प्रहण करता है। इसका 
उपयोग अज्ञानी जनोंको समझानेके लिए किया जाता है। क्योंकि वस्तुका यथाथ स्वरूप 
बचनके द्वारा नहीं कहा जा सकता। ध्यवद्दारनयका आश्रय लेकर ही उसे बचनके द्वारा 
कहा जा सकता है। ओर बैसा करने पर गुणों और पर्यायोंके विस्तारसे उसकी सैकड़ों 
शाखाएँ फेलती जाती हैं। इस तरह व्यवह्ाारनयके आश्रयसे ही प्राथमिक पुरुष मुख्य और 
उपचार कथनको जानकर शुद्ध स्वरूपको अपनाते हैं. इस दृष्टिसे व्यवहार भी पूज्य है | । 


जैसे लोग आत्मा कहनेसे नहीं समझते । किन्तु जब व्यवहार नयका आश्रय छेकर 


कह्दा जाता हे कि दश्ञन ज्ञान और चारित्रवाछा आत्मा होता है तो समझ जाते हैँ 
ये तीनों परमार्थसे एक आत्मा ही हैं, कोई अन्य वस्तु नहीं है। जैसे देवदत्तका ज्ञान बा 





१ तत्व वागतिवति व्यवहृतिमासाथ जायते वाष्यम्‌ । 
गुणपर्यायादिविवृत्ते. प्रसरति तच्चापि घतशाखम्‌ ॥ 
मुख्योपचारबविवृति व्यवहा रोपायतो यत' सन्‍्तः । 
शाला श्रयन्ति शुद्ध तत्त्वमिति व्यवहृति. पृ्या ॥ --पश्च, पद्च, १११ ०११ । 


प्रथम अध्याय ६ 


योगे:--मनोवाक्कायव्यापारे: । तैः प्रत्येक कुतादित्रयेण अवशद्योज्ञनम्‌ इति योज्यम्‌ । तस्येत्यादि । 
(रत्लत्रयाविर्भावार्थ मिच्छानिरो धस्तप इति ह्याग्म. | ॥९३॥ 
अथ श्रद्धानादित्रयसमुदायेनेब भावित॑ हेयमुपादेयं च तर्व॑ रसायनौषधमिव समीहितसिद्धये स्थान्ना- 
न्यथेति प्रथयति--- 
भ््षानवोधानुष्ठानेत्तत्वमिष्टायंसिद्धिकृतु । 
समस्तेरेब न व्यस्ते रसायनमिवोषधम ॥९४॥ 
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ओर चारित्र देवदत्त रूप ही है । उससे भिन्न वस्तु नहीं हे । उसी प्रकार आत्माका ज्ञान, 
श्रद्धान और चारित्र आत्मरूप ही है भिन्न बस्तु नहीं हे । अतः व्यवहारसे ऐसा कहा जाता 
है कि साधुको नित्य दश् न ज्ञान और चारित्रकी आराधना करना चाहिए। किन्तु परमाथसे 
तीनों आत्मरूप ही है। इसी तरह निश्चयसे आत्माके श्रद्धानको सम्यग्दशन कहते हैं. और 
व्यवहारसे जीव आदि नौ पदार्थॉके श्रद्धानकों सम्यग्दर्शन कद्दते है । ये नो पदाथ व्यवहारकी 
प्रवृत्तिके लिए व्यवहार नयसे कहे गये हैं. क्योंकि जीव ओर अजीवबके मेलसे ये नौ तत्त्व 
बनते है । एकके द्वी नहीं बन सकते। बाह्य दृष्टिसे देखने पर जीव और पुदूगुलकी अनादि 
ध पयोयको छेकर उनमें एकपने का अनुभव करने पर तो ये नो तत्त्व सत्याथ है। 
किन्तु एक जीब द्रव्यके ही स्वभावको लेकर देखने पर असत्याथ हैं क्योंकि जीवके एकाकार 
स्वरूपमें ये नहीं हैं। अन्तर्दृष्टिसे देखने पर ज्ञायक भाव जीब है, जीवके विकारका कारण 
अजीव है, पुण्य-पाप, आस्नरव बन्ध, संबर, नि्जरा, मोक्ष ये अकेले जीवके विकार नहीं हैं 
किन्तु अजीवके विकारसे जीवके विकारके कारण हैं। जीवके स्वभावकों अलग करके 
स्वपरनिमित्तक एक द्रव्यपर्याय रूपसे अनुभव करके इन तत्त्वोंका श्रद्धान करना व्यवहारनय- 
से या व्यवहार सम्यग्दर्शन है । इसी तरह इनका जानना सम्यकाज्ञान है। 
मन वचन काय कृत कारित अनुमोदनसे हिंसा, शूठ, चोरी, कुशीछ, परिग्रह इन पाँच 
पापोंका त्याग करना व्यवहार सम्यकचारित्र हे । अथोत्‌ मनसे करने-कराने ओर अनुमोंदना 
करनेका त्याग, इसी तरह वचनसे ओर कायसे भी हिंसादि पापोंके करने-कराने ओर 
अनुमोदनाका त्याग होना चाहिए । यद्यपि ये बाह्मत्याग प्रतीत होता है इसलिए इसे व्यवहार 
नाम दिया हे तथापि इसका लक्ष्य है आत्माकों राग-द्वेषसे निवृत्त करना | राग द्वेषवद ही 
पापकर्मो में प्रवृत्ति होती हे। उस प्रवृत्तिको रोकनेसे रागद्वेषकी निवृत्तिमें सहायता मिलती 
है। यद्यपि तप चारित्रमें ही अन्तभूत हे तथापि आराधनामें तपको अलग गिनाया हे। 
इसलिए तपका लक्षण भी कहा है। तप रत्लत्रयकों प्रकट करनेके लिए किया जाता 
हे । आगममें कहा है कि रत्नन्नयकों प्रकट करनेके रिए विषयोंकी इच्छाको रोकना 
तप है ॥९३॥ 
आगे कहते है कि जैसे श्रद्धा ज्ञान और आचरणप्वक ही रसायन ओऔषध इृष्टफल- 
दायक होती हे इसी तरह सम्यग्दशन, सम्यरज्ञान और सम्यकचारित्र इन तीनोंके 
समुदायपृ्थंक किया गया देय और उपादेय तत्त्वका चिन्तन ही इृष्टसिद्धिकारक होता हे 
अन्यथा नहीं-- 
जेसे रसायन औषधके श्रद्धानमात्र या ज्ञानमात्र या आचरणमात्रसे इृष्टाथ-दीघ आयु 
आदिकी सिद्धि नहीं होती किन्तु रसायनके ज्ञान ओर श्रद्धा पूवंक आचरण करनेसे ही होदो 


डरे 


श्र 


छ० धर्मामृत ( अनयार ) 


इृष्टाथ:--अम्युदयमोक्षो दीर्घायूरादिदवव । तथा चोक्तमु-- 
दीर्ध॑मायुः स्मृतिमेंघा आरोग्यं तरुणं वय: । 
प्रभावर्णस्वरोदाय देहेन्द्रिययलोदयस्‌ ॥ 
वाक्‌सिद्धि वृषतां कान्तिमवाप्नोति रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीता रसायनम्‌ ॥ [ ] 


न व्यस्तै, । उक्ते च-- 
ज्ञानादवगमो््थानां न तत्काय॑समागम: । 


तर्षापकर्षपोषि स्थाद्‌ दृष्टमेवान्यथा पय. ॥ 
[ सोम उपा, २० ] 


"जानहीने-- 
श्रद्धातगन्धसिन्धु रमदुष्टमुद्ददवगसमहामात्रम्‌ । 
धीरो प्तबरूपरिवुतमारूढोररीन्‌ जयेतु प्रणिधिहेत्या ॥९५॥ 
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है । वैसे ही श्रद्धान, ज्ञान और अनुष्ठान इन तीनोंके समुदायके साथ द्वी तत्त्व अभ्युदय और 
मोक्षदायक होता है मात्र दर्शन या ज्ञान या चारित्र अथवा इनमेंसे किन्हीं दो के भा दोने 
पर इृष्ट अर्थंकी सिद्धि नहीं हो सकती ॥९७॥ 


आगे कहते हैं कि व्यवद्ारमा्ग पर चलनेबाठेको समाधि रूप निईचय भागगके द्वारा 
कमंरूपी शत्रुओंको परास्त करना चाहिए-- 

जैसे धीर-बीर योद्धा, कुशल पीलवानके द्वारा नियन्त्रित गन्धहस्तीपर चढ़कर, सेनाके 
साथ, शब्से शत्रुओंको जीतता हे वेसे द्वी धीर मुमुक्षु भी उच्च ज्ञानरूपी पीलबानके साथ 
निर्दोष सम्यग्द्शोनरूपी गन्धहस्ती पर आरूढ़ होकर ब्रतरूपी सेनासे घिरा हुआ समाधिरूपी 
श्तके द्वारा कमंरूपी शत्रुओंको जीतता है ॥९०॥ 


विशेषाथ--यहाँ निर्दोष सम्यग्दरशनकों गन्धहस्तीकी उपमा दी हे। गन्धहस्ती अपने 
पक्षको बल देता है और परपक्षको नष्ट करता है। निर्दोष सम्यग्दर्शन भी आत्माकी शक्तिको 
बढ़ाता है ओर कर्मोंकी शक्तिको श्लीण करता हे। ज्ञानको पीलवानकी उपमा दी हे । कुशरू 
पीलवानके बिना गन्धहस्तीका नियन्त्रण सम्भव नहीं हे । इसी तरह श्रद्धानके साथ आत्म- 
ज्वानका होना आवश्यक हूँ | तथा ब्रतोंको सेनाकी उपमा दी है। सेनाके बिना अकेला वीर 
शत्रुकों परास्त नहीं कर सकता | इसी तरह बिना चारित्रके अकेले सम्यग्दशनसे भी कर्मोंको 
नहीं जीता जा सकता | किन्तु इन सबके सिवा भी अत्यन्त आवश्यक श्र हे समाधि-- 
आत्मध्यान, आत्माकी निविकल्प रूप अवस्था हुए बिना ब्रतादिसे भी कर्मोंसे मुक्ति नहीं 
मिलती । यह ध्यानमें रखना चाहिए कि चारित्रमें जितना भी प्रवृत्तिमूलक अंश हे वह सब 
बन्धका कारण है केवल निवृत्ति रूप अंश ही बन्धका रोधक और घातक है | अतः आत्मा- 
भिमुख होना ही श्रेयस्कर है। अपनी ओर प्रवृत्ति और बाह्य ओर निवृत्ति ही चारित्र हे किन्तु 
सम्यरद्शन और सम्यग्ज्ञानके बिना यह सम्भव नहीं |९५।| 





१, द्वादशं पत्र नास्ति मूछप्रतो । 


प्रथम अध्याय ७१ 


वृष्टधादीनां महनिरसन द्ोतन तेषु झश्यद्‌ 
लि: स्वस्पोद्यवनमुदितं धारण नित्पुहत्य । 
निर्वाह: स्थाद्‌ भवभयभृत: पूर्णता सिद्धिरेषां 
निस्तोणिस्तु स्थिरमपि तटप्रापर्ण क्ृच्छुपाते ॥९६॥ 
शद्दयों मला दुष्टेव्यंत्यासानिश्व यो सते: । 
वृत्तस्य भावनात्यागस्तपसः स्थादसंयमः ॥९७॥ 
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अब उद्योत आदिका लक्षण कहते ह-- 

अपने सम्यग्दशन, सम्यरक्षान, सम्यक्‌ चारिन्न और तपके दोषोंको दूर करके उन्हें 
निर्मल करनेको आचायाने उद्योतन कहा हे। तथा उनमें सदा अपनेको एकमेक रूपसे वतन 
करना उद्यवन ह। लाभ, पूजा, ख्याति आदिकी अपेक्षा न करके निरपृह भावसे उन 
सम्यग्दश न आदिको निराकुछता पूवक वहन करना धारणा हैं। संसारसे भयभीत अपनी 
आत्मामें इन सम्यग्दशनादिको पृण करना सिद्धि है । तथा परीषहू उपसग आने 
पर भी स्थिर रहकर अपनेको मरणान्त तक ले जाना अथोत्‌ समाधिपृवक मरण करना 
निस्तरण है ॥९६।॥ 

विशेषाथ--सम्यग्दश न, सम्यग्ज्ान, सम्यक्‌ चारित्र और तपके उद्योतन, उद्यवन, 
निवहण, साधन और निस्तरणको आराधना कहते है । 

झंका आदि दोषोंको दूर करना उद्योतन हे यह सम्यक्त्वकी आराधना है। शास्रमें 
निरूपित वस्तुके विषयमें 'क्या ऐसा है या नहीं है” इस प्रकार उत्पन्न हुई शंकाका, जिसे 
सन्देह भी कहते हैं, युक्ति ओर आगमके बलसे दूर करके 'यह ऐसे ही हे! ऐसा निम्वय 
करना उद्योतन है । निश्चय संशयका विरोधो है । निश्चय होनेपर संशय नहीं रहता । निम्चय 
न होना अथवा विपरीत ज्ञान होना ज्ञानका मर है । जब निश्चय होता है तो अनिम्नय नहीं 
रहता तथा यथाथ ज्ञान होनेसे विपरोतता चली जाती है यह ज्ञानका उद्योतन हे। भावना- 
का न होना चारित्रका मल है। ब्रतादिकी भावनाओंमें छगता चारित्रका उद्योतन है। 
असंयमरूप परिणाम द्वोना तपका दोष हे । उसको दूर करके संयमकी भावना तपका 
उद्योतन है । उत्कृष्ट यवनको उद्यवन कहते हैं। आत्माका निरन्तर सम्यग्दशनादि रूपसे 
परिणमन उद्यवन हे । निराकुछता पूबंक बहन अर्थात्‌ धारण करनेको निर्बंदण कहते हूँ । 
परीपह आदि आनेपर भी आकुलताके बिना सम्यग्दशन आदि रूप परिणति रहना निवंहण 
है । अन्य ओर उपयोगके लगनेसे लुप्त हुए सम्यग्दशन आदि रूप परिणामोंको उत्पन्न करना 
साधन है। सम्यग्दशेन आदिको आगामी भवमें भी ले जाना निस्तरण हे । इस तरह 
आराधना शब्दके अनेक अथे हैं। जब जहाँ जो अथ उपयुक्त हो वहाँ बह लेना चाहिए ॥९६॥ 

आगे सम्यग्दशन आदिके मलोंकों कहते ६-- 

सम्यग्दशनके मल शंका आदि हैं। ज्ञानके मल विपयेय, संशय और अनध्यवसाय 
हैं । चारित्रका मल प्रत्येक ब्रतकी पाँच-पाँच भावनाओंका त्याग है। तपका मल प्राणियों 
और इन्द्रियोंके विषयमें संयमका अभाव है ॥९७॥ 


१. उज्जोयणमुज्जवर्ण णिव्वह्ण साहणं थे णिच्छरणं । 
दंसणणाणचरित्तं तवाणमाराहुणा भणिया ॥--भ. आरा. २ 


७२ धर्मामुत ( अनगार ) 


धृत्तिर्जातसुबृध्धादेश्तदृगतातिशयेचु या । 

उद्योताविषु सा तेषां भक्तिराराधनोच्यते ॥९८॥ 
व्यवहारमभूताथ प्रायो भूतार्थविमुखजनमोहात्‌ । 
केवलमुपपुझजानों व्यअ्जनवद्‌ भ्रश्यति स्वार्थात्‌ ॥९९॥ 
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पहले इलोक ९२ मे उद्योतन आदिके द्वारा मोक्षमागंका आराधना करना कट्दा था । 
भक्ति भी आराधना है अतः उसका छक्षण कहते हैं-- 

जिसको सम्यग्दशन आदि परिणाम उत्पस्न हो गये हूँ अर्थात्‌ सम्यम्दृष्टि पुरुषकी 
सम्यग्दर्शन आदियें पाये जानेवाले उद्योतन आदि रूप अविशयोंमें जो प्रवृत्ति द्योती हे उसे 
सम्यग्दर्शनादिकी भक्ति कहते है । उसीका नाम आराधना है ॥९८॥ 

निश्चयनयसे निरपेक्ष व्यवहारनयका विषय असत्‌ हे । अतः निइचय निरपेक्ष 
व्यवह्ारका उपयोग करनेपर स्वार्थंका विनाश ही होता है यह दृष्टान्त द्वारा कहते हैं-- 

व्यंजन ककार आदि अक्षरोंकों भी कद्ठते हैं और दाल-शाक वगैरद्दकों भी कहते हैं । 
जेसे स्व॒र रहित व्यंजनका उच्चारण करनेवाला अपनी बात दूसरेको नहीं समझा सकता 
अतः स्वार्थंसे भ्रष्ट होता है या जेसे घी, चावल आदिके बिना फेवल दाल-झाक खानेवाला 
स्वस्थ नहीं रद सकता अतः वह स्वार्थ-पुष्टिसे भ्रष्ट होता है। बेसे ही निश्वयनयसे विमुख 
बहिदृष्टिवाले मनुष्योंके सम्पकसे होनेबाले अज्ञानवश अधिकतर अभूतार्थ व्यवहारकी ही 
भावना करनेबाला अपने मोक्षसुखरूपी स्वाथंसे भ्रष्ट होता हे--कभी भी मोक्षको प्राप्त 
नहीं कर सकता ॥९९॥ 

विजेषाथं--आचाय कुन्दकुन्द स्वामीने व्यवहारनयकों अभूताथ और शुद्धनयको 
भूताथ्थ कहा है। तथा जो जीव भूतार्थका आश्रय छंता है वह सम्यग्दृष्टी होता है। आचाये 
अम्ृतचन्द्र भी निश्चयको भूतार्थ और व्यवहारकों अभूता् कहते हैं । तथा कहते हैं कि 
प्राय, सभी संसार भूताथंके ज्ञानसे विमुख है--भृताथंकों नहीं जानता। भूताथेको नहीं 
जाननेवाले बाद्मदृष्टि लोगोंके सम्पकंस ही अज्ञानवञ व्यवहारको द्वी यथार्थ मानकर उसीमें 
उल्मे रह जाते हूँ। भूतार्थंका मतलब है भूत अथोत्‌ पदार्थो्में रहनेवाला अथं अर्थात्‌ भाव, 
उसे जो प्रकाजित करता दै उसे भूतार्थ कहते हैं । जेसे जीब और पुद्गलमें अनादि कालूसे 
एक क्षेत्रावगाह सम्बन्ध हे। दोनों मिले-जुले एक जसे प्रतीत होते हैं। किन्तु निहचयनय 
आत्मद्रव्यको झरीर आदि परद्रव्योंसे भिन्‍न हो प्रकट करता हे। और मुक्ति दशामें बह 
भिन्‍नता स्पष्ट रूपसे प्रकट हो जाती हे। इसलिए निइ्चयनय सत्याथ या भूताथं हे । तथा 
अभूतार्थंका मतलब हे पदार्थामे न ह्दोनेबाछा भाव | उसे जो कद्दे बह अभताथ॑ है । जेसे 
जीव और पुद्ूगछका अस्तित्व भिन्‍न है, स्वभाव भिन्न हे, प्रदेश भिन्‍न हैं । फिर भी एक- 
क्षेत्रावगाद सम्बन्ध होनेसे आत्मद्रव्य और शरीर आदि परद्रव्यको एक कहा जाता हे । 











१. वबहारोध्मूयत्यो भूयत्यो देसिदो हु सुद्घओ । 
भूयत्यमस्सिदों खलु सम्माइट्री हृवइ जीवों ॥--समय., ११ 

२. निश्चयमिह भूताथ व्यवहारं वर्णयन्त्यमृतार्वम्‌ । 
भूतार्थबोधविमुख. भायः सर्वोष्पि संसार. ॥--पुरुषार्थ,, ५ 
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अत: व्यबद्दारनय असत्याथ है । आशय यह है कि जीबके परिणाम निश्वचयनयके श्रद्धानसे 
विमुख होकर शरीर आदि परद्रव्योंके साथ एकत्व श्रद्धान रूप द्ोकर जो प्रवृत्ति करते 
हैं उसीका नाम संसार है। उस संसारसे जो मुक्त होना चाइते है उन्हें निए्वयनयसे 
विमुख नहीं होना चाहिए। जैसे बहुत-से मनुष्य बषाऋतुमें नदीके मैठे जलको ही पीते हैं । 
किन्तु जो समझदार होते हैं. वे पामीमें निमंली डालकर मिट्टीसे जलको प्रथक्‌ करके निमंल 
जल पीते हैं। इसी तरह अधिकांश अज्ञानीजन कमंसे आच्छादित अशुद्ध आत्माका दी 
अनुभव करते हैं। किन्तु कोई एक ज्ञानी अपनी बुद्धिके द्वारा निश्वयनयके स्वरूपको जानकर 
कम और आत्माको जुदा-जुदा करता है तब निम्ंल आत्माका स्वभाव ऐसा प्रकट द्वोता हे 
कि उसमें निमंठ जलकी तरह अपना चैतन्य स्वरूप श्लकता हे। उस स्वरूपका बह 
आस्वादन लेता हैं। अतः निश्चयनय निमंलीके समान है उसके श्रद्धानसे स्ंसिद्धि होती 
है। किन्तु अनादि काछसे अज्ञानमें पड़ा हुआ जीव व्यवद्वारनयके उपदेशके बिना समझता 
नहीं, अतः आचार्य व्यवद्ारनयके द्वारा उसे समझाते हैं कि आत्मा चैतन्य रबरूप है, किन्तु 
बह कमंजनित पर्यायसे संयुक्त हे अतः व्यवहारसे उसे देव मनुष्य आदि कहते हैं। किन्तु 
अज्लानी उसे देव ममुष्य आदि स्वरूप ही जानता और मानता है। अतः यदि उसे वेज 
मनुष्य आदि नामोंस समझाया जाये तब तो समझता हे। किन्तु चैतन्य स्वरूप आत्मा कहने- 
से समझता हे कि यह कोई अछ्ग परमेश्वर हे । निश्चयसे तो आत्मा चैतन्य स्वरूप ही है। 
परन्तु अश्लानीको समझानेके छिए गति, जाति आदिके द्वारा आत्माका कथन किया जादा 
है । अतः अज्ञानी जीवोंको समझानेके लिए व्यवद्ाारका उपदेश हे। किन्तु जो केवल व्यवहार- 
की ही श्रद्धा करके उसामें रमता है बह अपने शुद्ध चैतन्य स्वरूप आत्माके श्रद्धान, शान और 
आचरण रूप निश्चय मोक्षमागंसे विमुख हो, व्यवद्दार सम्यग्दश्न, ज्ञान, चारित्रका साघन 
करके अपनेकों मोक्षका अधिकारी मानता है। अरिहस्तदेव, निप्रेन्थगुरु, दयाधमंका श्रद्धान 
करके अपनेको सम्यग्दृष्टि मानता हे, थोड़ा-सा श्ात्त स्वाध्याय करके अपनेको ज्ञानी मानता 
है, महात्रतादि घारण करके अपनेको चारित्रबान्‌ मानता दे। इस तरह बद शुभोपयोगमें 
सन्तुष्ट रद्दता है, शुद्धोपंयोग रूप मोक्षमाग्गमें प्रमादी रहता हे । आचाय कुन्दकुन्दने झुभो- 
पयोगी भुनिके लिए कहा दे कि रोगी, गुरु, बाल तथा वृद्ध श्रमणोंकी वेयागरत्यके लिए 
लौकिक जनोंके साथ शुभोपयोगसे युक्त वातोंलाप करना निन्दनीय नहीं हे । 


किन्तु जब कोई मुनि रोगी आदि श्रमणोंकी सेवामें संछग्न द्वोकर लौकिफ जनोंके 
साथ बावचीतमें अत्यन्त छगा रहता है तो बह साघु ध्यान आदियमें प्रमादी होकर स्वायंसे 
डिग जाता हे। अठः शुभोपयोगी श्रमणको भी झद्धात्मपरिणतिसे झून्य सामान्य जनोंके साथ 
व्यर्थ घावौछाप करना भी निषिद्ध है। अतः भूतार्थसे विमुख जनोंके संसगंसे भी बचना 
चाहिए ॥९९॥ | 


जेसे निश्चयसे शून्य व्यवहार व्यथ हे वैसे हो व्यवह्टारके बिना निश्चय भी सिद्ध 
नहीं होता यह व्यतिरेक द्वारा कहते हैं-- 


१. बेज्ञावज्वयणिमित्त गिलाणगृरबालवृडुसमणाणं । 
लोंगियगंधसंभाता ण॑ णिदिवा वा सुहोवजुदा ॥---प्रवेभनसार, गा० २५३ 
4१० 


छंड धर्मामृत ( अनंगार ) 


इयवहारपराचोनो निशचय यश्चिकोर्षति । 
बीजादिना बिता समुढः स सस्याति सिसुक्षति ॥१००॥ 
भूतार्थ रण्जुवस्स्वेरं विहतु बंशवन्मुहुः । 

श्रेयो धोरेरभूतार्थों हेपस्तदविहृुतीश्वरे: ॥१०१॥ 
फर्न्राधा वस्तुनों भिश्षा येन निईुचयसिद्ध ये । 

साध्यन्ते ध्यवहारोधसो नि:चयस्तदभेददृक्‌ 0१०२७ 
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जो व्यवहारसे विमुख होकर निश्चयको करना चाहता हे वह मूढ बीज, खेत, पानी 
आदिके बिना ही वृक्ष आदि फर्लोंको उत्पन्न करना चाहता है ॥१००॥ 

विशेषार्थ-यद्यपि व्यवहारनय अभताथ है तथापि वह सवा निषिद्ध नहीं है। अमृत- 
चन्द्राचायने कद्दा हैं-- 

'केषांचित्‌ कदाचित्‌ सोडपि प्रयोजनवान” 

फिन्हीं को किसी कालमें व्यवहारनय भी प्रयोजनीय है, अथॉत्‌ जबतक यथाथ ज्ञान 
अ्रद्धानकी प्राप्तिरूप सम्यग्दशनकी प्राप्ति नहीं हुई तबतक ज्ञिनवचरसोंका सुनना, धारण 
करना, जिनदेवकी भक्ति, जिनबिम्बका दशन आदि व्यवहार मागमें छगना प्रयोज्ञनीय है । 
'इसी तरह अणुब्रत मद्दाग्॒तका पालन, समिति, गुप्ति, पंचपरमेष्ठीका ध्यान, तथा उसका पालन 
करनेवालोंकी संगति, शाख्राभ्यास आदि व्यवहार मागमें स्वयं प्रवृत्ति करना, दूसरोंको प्रधूत्त 
“करना प्रयोजनीय है। व्यवद्वार नयकों सबंथा असत्यार्थ जानकर छोड़ देनेसे तो शुभोपयोग 
भी छूट जायेगा और तब शुद्धोपयोगको साक्षात्त्‌ प्राप्ति न होनेसे अशुभोपयोगमें प्रवृत्ति 
करके संसारमें ही भ्रमण करना पड़ेगा। इसलिए जबतक शुद्धनयके विषयभूत शुद्धात्माकी 
प्राप्ति न हो तबतक व्यवहारनय भी प्रयोजनीय है । कहा भी हे-- 

“यद्यपि प्रथम पदवीमें पैर रखनेवालोंके लिए व्यवहास्नग्र हस्तावलूम्ब रूप है। 
फिर भी जो पुरुष परद्वव्यके भावोंसे रहित चेतन्‍्य चमत्कार मात्र परम अर्थको अन्तरंणमें 
देखते हैं उनके लिए व्यवद्टारनय कुछ भी प्रयोजनीय नहीं है ॥”' 

आगे व्यवद्ारके अवलम्बन और त्यागकी अवधि कहते हैं-- 

जेसे नट रस्सीपर स्वच्छन्दतापूषंक विदवर करने के लिए वारम्वार बाँसका सहारा 

'छेते हैं और उसमें दक्ष दो जानेपर बाँसका सहारा लेना छोड़ देते हैं. वैसे ही धीर मुमुक्ष- 

को नि३चयनयमें निरालम्बनपू्वक विहार करनेके लिए बार-बार व्यवहरनयका आरम्बन 

ढेना चाहिए तथा उसमें समथ हो जानेपर व्यवद्वारका आल्म्बन छोड़ देना चाहिए ॥१०१॥ 
आगे व्यवहार ओर निश्चयका लक्षण कहते हैं--- 

जो निइचयकी प्राप्तिके लिए कतो, कमे, करण आदि कारकोंको जीब आदि बस्तुसे 


भिन्‍न बतलाता दै वह व्यवह्यारनय है। और कर्ता आदिको वस्तुसे अभिन्न देखनेबाला 
निशचयनय है ॥१०२॥ 


१. व्यवहरणनय: स्थाद्यश्रपि प्रावपदव्यामिह निहितपदाना हम्त हस्तावलम्बः । 
तदपि परममर्थ चिच्चमत्कारमाज्॑ परविरहितमन्तः पह्यतां नैष किचितृ ।--सम. कल., इलो, ५ 


प्‌ 


विशेषाथ--आचाय अम्ृतचन्द्रजीने निश्चयनयकों आत्माश्रित तथा शुद्ध द्रव्यका 
निरूपक कहा है ओर व्यवहारनयको पराश्रित तथा अ्षशुद्ध दृत्यका निरूपक कही है । परके 
संयोगसे द्रव्यमें अशुद्धता आती है उसको लेकर जो वस्तुका कथन करता है वहू व्यवहारनय॑ 
है। ससारी जीवका स्वरूप व्यवद्वारनयका विषय है। जेसे, ससारी जीव चार गतिबालू है, 
पाँच इन्द्रियोंबाला है मन वचन-कायबाला है आदि। ये सथ उसकी अशुद्ध दशाका ही 
कथन है जो पराश्रित है। जीव शुद्ध-बुद्ध परमात्मस्थरूप हे यह्‌ बड़ द्रव्यका निरूपक निमश्वय 
नय है। शुद्ध दशा आत्माश्रित होती है किन्तु परद्रव्यके सम्पंकेसे ही अशुद्धता नहीं आती, 
अखण्ड एक बस्तुमें कथन द्वारा भेद करनेसे भी अश्जुद्धता आती है। अत आत्मामे दशन- 
ज्ञान-चारित्र हैं ऐसा कथन भी व्यवह्ारनयका विषय हे क्योंकि बस्तु अनन्तधमौत्मक एक 
धर्मी रूप है। किन्तु व्यवहारी पुरुष धर्मॉंको तो समझते हैं. एकधर्मीको नहीं समझते। अत 
उन्हें समझानेके लिए अभेद रूप वस्तुमे भेद उत्पन्न करके कहा जाता है कि आत्मामे ज्ञान 
है, दशन है, चारित्र है । अभेदमे भेद करनेसे यह व्यवद्टार है परमा्थसे तो अनन्त धर्मोंको 
पिये हुए एक अभेद रूप द्वव्य हे। अत जो अभेद रूपसे बस्तुका निश्चय करता है. बहू 
निशचचयनय है और जा भेद रूपसे वस्तुका व्यवहार करता है वह व्यवह्ारनय है। इसीकों 
दृष्टिमि रखकर ऐसा भी कहा गया है कि निश्चयनय कर्ता, कर्म आदिको अभिन्‍न ग्रहण करता है, 
अथात्‌ नि३चय करता, कम, करण, सम्प्रदान, अपादान और अधिकरणको भिन्न नहीं मानता 
और व्यवहार इन्हें भिन्‍न मानता है। जो स्वतन्त्तापूबंक अपने परिणामकों करता है. वह 
कती है। कर्ताका जो परिणाम है वह उसका कमे है । उस परिणामका जो साधकतम है वहीँ 
करण है। कर्म जिसके लिए किया जाता है उसे सम्प्रदान कहते हैं। जिसमें से कर्म किया 
जाता है उस ध्रुब वस्तुको अपादान कहते हैं। कमंके आधारको अधिकरण कहते हैं. । ये छह 
कारक निश्चय और “यवहारके भेदसे दो प्रकारके हैं। जहाँ परके निमित्तसे कार्यकी सिद्धि 
मानी जाती है वहाँ व्यवहार कारक हैं. और जहाँ अपने ही उपादानसे कार्यकी सिद्धि कही 
जाती है वहाँ निएचय कारक हैं। जैसे कुम्हार कतो है, घड़ा कम है, दण्ड आदि करण हैं, 
जछ भरनेबालेके लिए घड़ा बनाया गया अत जल भरनेबाला मनुष्य सम्प्रदान है | टोकरी 
में-से मिट्टी छेकर घड़ा बनाया अत टोकरी अपादान है और प्रथ्बी अधिकरण है। यहाँ सब॑ 
कारक एक दूसरे से जुदे-जुदे है। यह व्यवद्दारनयका विषय दे किन्तु निश्वयनयसे एक 
द्र्यका दूसरे द्रव्य के साथ कारक सम्बन्ध नहीं होता। इसका स्पष्टीकरण आचाय अमृत* 
चन्द्रने प्रबचनसार गाथा १६ की टीकामे तथा पत्चास्तिकाय गाथा ६२ की टीकामे किया है'। 
प्रबचनसारमें आचाय कुन्दकुन्द स्वामीने आत्माफो स्वयम्भू कद्दा है। स्वयम्भूका अथ हे 
'रवयमेव हुआ! । इसका व्याख्यान करते हुए अस्ृतचन्द्रजीने लिखा दे-शुद्ध अनन्त शक्ति 
युक्त ्ञायक स्वभाव के फारण स्वतन्त्र दहोनेसे यह आत्मा स्वयं कतो हे। शुद्ध अनन्तशक्ति- 
युक्त ज्ञान रूपसे परिणमित होनेफे स्वभावके कारण स्वय ही प्राप्य होनेसे कर्म है। शुद्ध 
अनन्त शक्तियुक्त ज्ञान रूपसे परिणमित होनेके स्वभावके कारण स्वय ही साधकतम होनेसे 
करण दै। शुद्ध अनन्तशक्ति युक्त ज्ञान रूससे परिणमित होनेके स्वभावके कारण स्वय ही कम 
द्वारा समाशित दोनेसे सम्प्रदान है। शुद्ध अनन्त शक्ति युक्त ज्ञान रूपसे परिणमित होनेके 
समय पूवमें वतमान मतिक्ञान आदि बिकल ज्ञान स्वभावका नाश होनेपर भी सहज श्ञान 
स्वभावमें ध्रुव होसेसे अपादान है । तथा शुद्ध अनन्त झक्ति युक्त झ्ञन रूपसे परिणमित होनेके: 


जाई घर्मामृत ( अनगार ) 


सर्वे<पि शुद्धबुद्धेशर्वभावाइचेतना इति। 
शुद्धोइशुद्म रागाशा एवास्मेत्यस्ति निश्चयः ॥१०३॥ 


स्वमावका स्वयं ही आधार दोनेसे अधिकरण है । इस प्रकार आत्मा स्वयं दी पदकारक रूप 
होनेसे स्वयम्भू हे । न 

पंचास्तिकाय गाथा ६२ में कद्दा है कि निश्वयनयसे अभिन्न कारक होनेसे कम और 
जीव स्वयं ही अपने-अपने स्वरूपके कतो हैं। इसका व्याख्यान करते हुए आचाय अम्ृतचन्द्र- 
ने कहा है--कर्मरूपसे प्रवर्तमान पुदूगछ स्कन्ध द्वी कर्म रूप होता है अतः वही कतो हद । 
स्वयं द्रव्य कर्म रूप परिणमित द्ोनेकी शक्तिवाला दोनेसे पुद्गल ही करण हे । द्रव्य कमसे 
अभिन्‍न होनेसे पुदूगल स्वयं दी कम है। अपनेमें-से पूर्व परिणामका व्यय करके द्रव्य रूप 
कर्म-परिणामका फतो द्दोनेसे तथा पुदूगल द्रव्य रूप ध्रुव द्ोनेसे पुदूगल स्वय ही अपादान हे । 
अपने को द्रव्य कर्स रूप परिणाम देनेसे पुदूगल स्वयं ही सम्प्रदान है। द्रव्य कम रूप 
परिणामका स्वयं ही आधार दोोनेसे पुदूगल स्वयं ही अधिकरण है। इसी तरह जीव 
स्वतन्त्र रूपसे जीव-भावका कती होनेसे स्वयं ही कतो दे | स्वयं जीबभाव रूपसे परिणमित 
होनेकी शक्तिवाला होनेसे जीव दी करण है। जीवभावसे स्वयं अभिन्‍न होनेसे स्वयं ही 
कर्म है। अपनेमें-से पूज जीवभावका व्यय करके नवीन जीवभावकों करनेसे तथा जीव 
द्रब्य रूपसे भुव रहनेसे स्वयं ही अपादान है। अपनेको ही जीवभावका दाता दोनेसे जीव 
स्वयं ही सम्प्रदान है। स्वयं ही अपना आधार होनेसे जीव स्वयं ही अधिकरण है। इस 
तरह जीव ओर पुद्गछ स्वयं ही छद्द कारक रूपसे श्रवृत्त दोनेसे अन्य कारकों की अपेक्षा 
नहीं करते । यह निशवयनयकी दृष्टि हे ॥१०२॥ 

भुद्ध और अगजुद्धके भेदसे निरचयके दो भेद हैं। इन दोनोंका स्वरूप कहते हैं-- 

सभी जीब, संसारी भी और मुक्त भी एक शुद्ध-बुद्ध स्वभावबाले हैं यह आुद्ध निश्चय- 
"फ स्वरूप दहे। तथा राग-ढष आदि परिणाम ही आत्मा द यह अशुद्ध निश्वयनय 

॥१०३॥ 

विशेषार्थ--अध्यात्मके प्रतिष्ठाता आचाय कुन्दकुन्दने निश्वयनय के लिए शुद्ध शब्द- 
का प्रयोग तो किया है किन्तु निश्चयनयके शुद्ध-अशुद्ध भेद नहीं किये। उनको दृष्टिमें 
शुद्धनय निश्चयनय है और व्यवह्ारनय अशुद्ध नय है। कुन्दकुन्दके आद्य व्याख्याकार 
आधाय अमृतचन्द्रने भी उन्हींका अनुसरण किया है। उन्होंने भी निह्वय और व्यवहारके 
किन्हीं अबान्तर भेदों का निर्देश नहीं किया। ये अवान्तर भेद आछाप पद्धतिमें, नयचक्में, 
ब्रह्देबजी तथा जयसेनाचायकी टीकाओंमें मिलते हैं । 

समयसार गाथा ५६ में वणंसे छेकर गुणस्थान पयन्त भाषोंकों व्यवह्वारनयसे जीवका 
कद्दा हे । तथा गाथा ५७ में उनके साथ जोवका दूध-पानीकी तरह सम्बन्ध कहा है। इसकी 
टीकामें आचाय जबसेनने यह शंका उठायी है कि बण आदि तो बहिरंग हैं. घनके साथ 
ध्यवह्दारनयसे जीवका दूध-पानीकी तरह सम्बन्ध हो सकता है। किन्तु रागादि तो अभ्यन्तर 
हैं उनके साथ जीवका सम्बन्ध अशुद्ध निश्वयनयसे कट्टना चाहिए ! उत्तरमें कहा हे कि 
ऐसा नहीं हे, द्रव्य कमंबन्धको असदूभूत व्यवह्दारनयसे जीव कहा जाता है उसकी अपेक्षा 
तारतस्य बतछानेके लिए रागादिको अशुद्ध निश्वयनयसे जीव फहा जाता है। वास्तवमें तो 
भुद्ध निःशयमयकी अप्रेश्ा अशुद्ध निश्वयनय भी व्यवश्टारनय ही है। इस तरह जयसेन- 


प्रथम अध्याय ७७ 


सद्भूतेतरभेवाद्‌ ध्यवहारः स्थाद्‌ द्विवा भिदुफ्चारः। 
गुणगुणिनो रभिदायासपि सदूभूतो विपर्ययादितरः ॥१०४॥ 
सद्भूतः शुद्धेतरभेदाद द्वेधा तु चेतनस्थ गुणा: । 
केवलबओधादय इति शुद्धोॉइनुपचरितसंजोइसो ॥१०५॥ 
सत्याविविभाषगुणाश्चित इत्युपचरितकः स चाशुद्धः । 
देहो मदीय इत्यनुपच रितसंज्ञस्त्वसद्भूतः ॥१०६॥ 


जीने स्पष्ट किया है। त्ह्मदेव जीने द्रब्यसंग्रह गाथा तीनकी टीकाके अन्तमें अध्यात्म भाषाके 
द्वारा संक्षेपसे छह नयोंका लक्षण इस प्रकार कहा है--सभी जीव एक शुद्ध-बुद्ध स्वभाववाले 
हैं यह शुद्ध निश्वयनयका लक्षण है। रागादि ही जीब हैं. यह अशुद्ध निरचय नयफा छक्षण 
है | गुण ओर गुणीमें अभेद होनेपर भी भेद का उपचार करना सद्भूत व्यवहरनयका लक्षण 
हे | भेद होनेपर भी अभेदका उपचार करना असदूभूत-व्यवहार नयका लक्षण है । यथा-- 
जीवके केवलक्ञानादि गुण हैं यह अनुपचरित शुद्ध सदूभूत व्यबद्दार नयका लक्षण है। जीवके 
मतिज्ञान आदि वेभाविक गुण है यह उपचरित अशुद्ध सदूभूत व्यबह्दार नयका रक्षण हे । 
संइलेष सम्बन्ध सहित पदार्थ शरीर आदि मेरे हैं यह अनुपचरित असदूभूत व्यवह्ारनय 
है। जिनके साथ संइलेष-सम्बन्ध नहीं है ऐसे पुत्र आदि मेरे हैं यह उपचरित असदूभूत 
व्यवहारनयका लक्षण है। यह नयचक्रके मूलभूत छट्ट नयोंका छक्षण है। आलापपद्धतिके 
अन्तमें भी इन नयोंका ऐसा ही स्वरूप कह्दा है ॥१०१॥ 
हे ,“यवदह्दारनयके दो भेद हें--सदूभूत और असदूभूत। इन दोनोंका उद्देश्यपूवक लक्षण 

कहते ६-- 

सदूभूत ओर असदूभूतके भेदसे व्यवद्दारके दो भेद ह। गुण ओर गुणीमें अभेद होने- 
पर भी भेदका उपचार करना सदूभूत व्यवद्टारनय है। और इससे विपरीत अर्थात्‌ भेदमें 
भी अभेदका उपचार करना असदूभूत व्यवष्टारनय है ॥१०४॥ 

सदूभूत व्यवद्टारनयके भी दो भेद हं--शुद्ध और अशुद्ध। इन दोनों भेदोंका नाम 
बतलाते हुए शुद्ध सदूभूत का उल्लेख तथा नामान्तर कहते हं-- 

सद्भूत व्यवहारनय शुद्ध ओर अशुद्धके भेदसे दो प्रकारका है। केवलज्ञान आदि 
जीवके गुण है यह अनुपचरित नामक शुद्ध सदूभूत व्यवहार नय हे ॥१०५।॥ 

बिशेषाथ--गुण और ग़ुणी अभिन्न होते हैं। फिर भी जब उनका कथन किया जाता 
है तो उनमें अभेद होते हुए भेदका उपचार करना पड़ता है। जैसे जीवफे केवलक्ञानादि गुण 
हैं। ये केबलक्ञान आदि जीब के शुद्ध गुण हैं और उपचरित नहीं हूँ अनुपचरित हे--बास्त- 
बिक हैं। अत: यह कथन अनुपचरित शुद्ध सदूभूत व्यवहारनयका विषय है। 

आगेके इछोकके पूर्बाद्धेमें अशुद्ध सदूभूव व्यवद्ाररयका कथन ओर उत्तराड्धमें 
अनुपचरित असदूभूत व्यवद्दारनयका कथन करते हँ-- 

मतिज्ञान आदि बेभाविक गुण जीवके हैं बद डपचरित नामक जशुद्ध सदूभूत 
व्यवद्दारनय हे । मेरा झरीर' यह अनुपचरित असदूभूत व्यव॒द्टार नय हे ॥१०६॥ 

विशेषा्--बाह्य निमिसको विभाव कहते हैं। जो गुण बाह्य निमित्तसे होते हैं उन्‍हें 
बेभाविक गुण कहते हैं। केवलज्ञान जीवका स्वाभाविक गुण हे वह परकी सहायतासे नहीं 


८ धर्मामृत ( अनगार ) 


देशों मदीय इत्युपचरितससाह्लुः स एव चेत्युक्तम्‌ 
नयचक्रमूलभूतं नपषट्क प्रबच्चनपटिष्ठेः ॥१०७॥ 











होता। किन्तु मतिज्ञानादि अपने प्रतिबन्धक मतिश्ञानावरणादिके क्षयोपशम तथा इन्द्रिय 
मन आदिकी अपेक्षासे होते हैँ। ऐसे गुणोंको जीबका कहना उपचरित नामक अशुद्ध 
सदूभूत व्यवह्ारनय है। यह ध्यानमें रखना चाहिए कि शुद्धकी संज्ञा अनुपचरित है और 
अज्ुद्धूकी संज्ञा उपचरित है । आलापपद्धतिमें सदूभूत और असदूभूतके भेद उपचरित और 
अनुपचरित ही किये हैं। किन्तु ब्रद्मदेवजीने सदूभूतके शुद्ध ओर अशुद्ध भेद करके उनकी 
संशा अनुपचरित और डपचरित दी है । उन्‍्हींका अनुसरण आशाधरजीने किया है । अस्तु, 
मेरा शरीर! यह अनुपचरित असदूभूत व्यवहार नयका कथन है, क्योंकि बस्तुतः शरीर तो 
पौद्गलिक है उसे अपना कहना असदूभूत व्यवहार हे किन्तु शरीरके साथ जीवका संइलेष 
सम्बन्ध हे अत. उसे अनपचरित कहा है । 

उपचरित असदूभूत व्यवहार नयका कथन करके प्रकृत चर्चाका उपसंहार करते हैं-- 

मेरा देश' यह उपचरित असदूभूत व्यवह्दारनयका उदाहरण कहा है। इस प्रकार 
अध्यात्म शास्त्रके रहस्यको जाननेवालोंने नयचक्रके मूलभूत छह नय कह्दे है ॥१०७॥ 

विश्ेषार्थ--मति, श्रुत, अवधि, मनःपर्यय ओर केवलज्ञान ये पाँच ज्ञान प्रमाण हैं। 
इनमें-से श्रतज्ञानकोी छोड़कर शेष चारों ज्ञान स्वार्थ हैं, उनसे ज्ञाता स्वयं ही जानता/है, दूसरों- 
को ज्ञान करानेमें असमथ है। श्रुतज्ञान ही ऐसा है जो स्वार्थ भी दे ओर परार्थ भी। उससे 
शाता स्वयं भी जानता है ओर दूसरोंकों भी ज्ञान करा सकता है। झ्ञानके द्वारा स्वयं जानना 
होता है ओर वचनके द्वारा दूसरोंको ज्ञान कराया जाता है। अतः श्रुतज्ञान ज्ञानरूप भी 
होता है और बचनरूप भी होता दै। उसीके भेद नय हैं। नय प्रमाणके द्वारा जानी गयी 
बस्तुके एक देशको जानता है। तथा मति, अवधि और मन:ःपययके द्वारा जाने गये अथके 
एक देशमें नयोंकी प्रवृत्ति नहीं होती क्योंकि नय समस्त देशवर्ती और समस्त कालवर्ती अथे- 
को विषय करता है, किन्तु मति आदि ज्ञानका विषय सीमित है | केवलश्ञान यद्यपि त्रिकाल 
और त्रिढीकवबर्ती सभी पदार्थोंको जानता हैं किन्तु वह स्पष्ट है और नय अस्पष्टप्राही हैं. । 
स्पष्टमाही ज्ञानके भेद अस्पष्टमाही नहीं हो सकते। किन्तु श्रतके भेद दोनेपर यह आपत्ति 
नहीं रहती [ देखो--त, इोक बा., १६ ]। ट 

किसी भी बस्तुके विषयमें ज्ञाताका जो अभिप्राय है उसे नय कहते हैं। नयके 
भेद दो प्रकारसे मिलते हैं। आगम या सिद्धान्तमें नेगम, संग्रह, व्यवहार, ऋजुसूत्र, शब्द, 
समभिरूढ़ ओर एवंभूत ये सात भेद कहे है। किन्तु अध्यात्ममें उक्त छह भेद कहे हैं। जिसका 
केन्द्रबिन्दु आत्मा है उसे अध्यात्म कहते है। अध्यात्म आत्माकी दृष्टिसे प्रत्येक बस्तुका 
विचार करता है । अखण्ड अविनाशी आत्माका जो शुद्ध स्वरूप है वह शुद्ध निश्चय नयका 
विषय है ओर अशुद्ध स्वरूप अशुद्ध निश्वय नयका विषय दै। आत्माके शुद्ध गुणोंको आत्मा 
के कहना अनुपचरित सदूभूत व्यवहार नयका विषय है और आत्माके वैभाविक गुणोंको 
आत्माका कहना उपचरित सदूभुत व्यवहार नय हें । क्योंकि वे गुण आत्माके ही हैं. इसलिए 
सदूभूत हुए। उन्हें आत्मासे भेद करके कहनेसे व्यवहार हुआ। शुद्ध गुण अज्ञपचरित है 
अशुद्धगुण उपचरित हैं। मेरा शरीर यह अनुपचरित असदूभूत व्यवहार है। शरीरका जीवके 
साथ सम्बन्ध होनेसे इसे अनुपचारित कद्दा दै। किन्तु शरीर तो जीव नहीं है इसलिए 
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अनेकान्तात्मकादर्यावपोद्धत्याभ्जसाधन्चयः । 
तत्प्राष्प्पुपायमेकान्त तबंदां ग्यावहारिकस्‌ ४१०८७ 
प्रकाशयन्न सिथ्या ध्याच्छवब्दासच्छास्त्रवत्‌ स हि। 
सिष्याध्नपेक्षोपनेकान्तक्षेवास्ान्यस्तदत्ययातु ॥१८९॥ 


असदूभूत कहा है। 'मेरा देश' यह उपचरित असदूभूत व्यवद्दार दे क्योंकि देशके साथ तो 
संइड्रेष रूप सम्बन्ध भी नहीं है फिर भी उसे अपना कहता है । इस नय विवक्षाके भेदसे यह 
स्पष्ट हो जाता है कि आत्माका किसके साथ कैसा सम्बन्ध है ? ऐसा होनेसे परमें आत्म- 
बुढ्धिकी भावना दृट जाती हे ॥१०ज। 

दो इलोकोंके द्वारा नयके मिथ्या होनेकी शंकाकों दूर करते हैं-- 

वस्तु अनेकान्तात्मक है--परस्परमें विरोधी प्रतीत होनेवाछे अस्तित्व, नास्तित्व, 
नित्यत्व, अनित्यत्व, एकत्ब, अनेकत्व आदि अनेक धर्मवाली है। बह श्रुतज्ञानका विषय हे । 
उस परमाथ सत्‌ अनेकान्तात्मक अथसे उसके एक धमको, जो भ्रवृत्ति और निवृत्तिमें 
साधक हो तथा जिसके द्वारा अनेकान्तात्मक अथका प्रकाशल किया जा सकता हो ऐसे एक 
धमंको भेदविवक्षाके द्वारा प्रथक्‌ करके ग्रहण करनेवाछा नय मिथ्या नहीं है। जैसे देवदत्त 
पकाता है! इस प्रकृति प्रत्यय विशिष्ट यथाथ वाक्यसे उसके एक अंश्ञ प्रकृति प्रत्यय आदिको 
लेकर प्रकट करनेबाला व्याकरण शास्त्र मिथ्या नहीं है। हाँ, निरपेक्ष नय मिथ्या होता है 
क्योंकि बह अनेकान्तका घातक है । किन्तु सापेक्ष नय मिथ्या नहीं हे क्‍योंकि वह अनेकान्त- 
का अनुसरण करता है ॥१०८-१०९॥ 

विशेषार्थ--जे नद्शन स्याद्वादी या अनेकान्तबादी कहा जाता है। अन्य सब दशंन 
एकान्तवादी हैं, क्‍योंकि वे वस्तुको या तो नित्य ही मानते हैं. या अनित्य ही मानते हैं। एक 
ही मानते हैं. या अनेक ही मानते हैं। उनकी समझमें यद्द बात नहीं आती कि एक दी वस्तु 
नित्य-अनित्य, एक-अनेक, सत-असत्‌ आदि परस्पर विरोधी धर्मवाली कैसे हो सकती है। 
किन्तु जेनदन्नंन युक्ति और तकसे एक ही बस्तुमें परस्पर विरोधी धर्मोंका अस्तित्व सिद्ध करता 
है। वह कहता है प्रत्येक वस्तु स्वरूपकी अपेक्षा सत््‌ दे, पररूपकी अपेक्षा असत्‌ है, घट 
घट रूपसे सत्‌ है, पटरूपसे असत्‌ है। यदि घट पटरूपसे असत्‌ न हो तो वह पटरूपसे सत 
कहा जायेगा ओर ऐसी स्थितिमें घट और पटका भेद ही समाप्त हो जायेगा। अतः बस्तुका 
बस्तुत्व दो बातोंपर स्थिर है, प्रत्येक वस्तु अपने स्वरूपको अपनाये हुए हे और पररूपको 
नहीं अपनाये हुए है । इसोको कहा जाता हे कि वस्तु स्वरूपसे सत्‌ ओर पररूपसे असत्‌ है। 
इसी तरह द्रव्य पर्यायात्मक वस्तु हे । वस्तु न केवल द्रव्यरूप है ओर न केवल पर्याय रूप है 
किन्तु द्रव्यपर्यायात्मक है। द्रव्य नित्य और पर्याय अनित्य होती हैं। अत: द्रव्यरूपसे बस्तु 
नित्य है, पयोयरूपसे अनित्य है । द्रव्य एक होता है प्रयोय अनेक होती हैं। अतः द्रव्यरूपसे 
वस्तु एक है, पर्योयरूपसे अनेक है। द्रव्य अभेदरूप होता है, पर्याय भेद्रूप होती है। अतः 
दृब्यरूपसे अभिन्न और पयोय रुपसे भेदात्मक बस्तु हे। इस तरह वस्तु अनेकान्तात्मक है । 
ऐसी अनेकान्तात्मक बस्तुके शकधसको प्रहण करनेवाछा नय है । नयके द्वारा प्रहण किया 
गया धर्म काल्पनिक नहीं होता, वास्तविक होता है तथा धर्म और धर्मामें भेदकी विवक्षा 
करके उस एक धर्मको ग्रहण किया जाता है । उससे अनेकान्तात्मक अथंका अकाशन फरनेमें 
सरहूता भी होती दे। असरूमें अनेक धर्मात्मक बस्तुको जानकर झ्ञाता विषकज्ञाके अनुसार 


&€9 धर्मामृत ( अनयार ) 


येनांशिन विशुद्धिः स्थाज्जस्तोस्तेत न बस्धनभ्‌। 
येनांवेन तु राग: ध्यात्तेत स्थादेव बन्धनम्‌ ॥९१०॥॥ 


एक धमको ग्रहण करता है। जेसे जब आत्माके शुद्ध स्वरूपके कथनकी विवक्षा होती है तो 

कहा जाता है आत्माके गुणस्थान नहीं हैं, मार्गणास्थान नहीं हैं, जीवसमास नहीं हैं, और 
जब आत्माकी संसारी दशाका चित्रण करना होता हे तो उसके गुणस्थान, जीवसमास आदि 
सभी बतलाये जाते हैं। इससे आत्माके स्वाभाविक ओर वैभाषिक दोनों रूपोंका बोध हो 
जाता है | यदि कोई यह हठ पकड़ छे कि संसारी जीबके संसारावस्थामें भी गुणस्थानादि 
नहीं हैं. और वह द्रव्य रूपसे ही नहीं पर्याय रूपसे भी शुद्ध-बुद्ध है तो बह मिथ्या कहलायेगा | 
जो वस्तुके एक धमको ग्रहण करके भी अन्य धर्मोका निषध नहीं करता वह नय हे और 
जो ऐसा करता है वह दुनय ह। दुर्नेय अनेकान्तका घातक है, नय अनेकान्तका पोषक 
है। ॥१०८-१०९॥ 

आगे एकदेश बिशुद्धि और एकदेश संक्लेशका फल कहते हैं-- 

जीबके जितने अंशसे बिजुद्धि होती हे उतने अंश़से कमंबन्ध नहीं होता और जितने 
अंशसे राग रहता है उतने अंशसे बन्ध अवश्य होता है ॥११०॥ 

विशेषाथ-मिथ्यावृष्टि गुणस्थानसे लेकर क्षीणकषाय गुणस्थान पयंन्‍्त गुणस्थान 
भेदसे अशुभ, शुभ और शुद्धरूप तीन उपयोग होते हैं। मिथ्यादृष्टि, सासादन और मिश्र 
गुणस्थ ऊपर-ऊपर मन्द होता हुआ अशुभोपयोग होता हे। उससे आगे असंयत 
सम्यग्दृष्टि, देशसंयत ओर प्रमत्त संयत गुणस्थानोंमें ऊपर-ऊपर शुभ, शुभतर और शुभवम 
होता हुआ शुभोपयोग रहता हे जो परम्परासे शुद्धोपयोगका साधक है। उसके अनन्तर 
अप्रमत्त गुणस्थानसे लेकर क्षीणकषाय गुणस्थान पयन्त जघन्य, मध्यम और उत्कृष्टके भेदसे 
शुद्ध नयरूप शुद्धोपयोग होता है। इनमें-से प्रथम गृणस्थानमें तो किसी भी कमंका संवर 
नहीं हे, सभी फर्मोंका यथायोग्य बन्ध होता हे । किन्तु सासादन आदि गणस्थानोंमें बन्धका 
निरोध इस प्रकार हे --मिथ्यात्व, नपुंसकवेद, नरकायु, नरकगति, एकेन्द्रियजाति, दो 
इन्द्रियजाति, तेइन्द्रियजाति, चौइन्द्रिय जाति, हुण्डक संस्थान, असंप्राप्तार॒पाटिका संहनन, 
नरकगतिप्रायोग्यानुपूर्वी, आतप, स्थावर, सूक्ष्म, अपरय्योप्तक, साधारणशरीरनाम, ये सोलह 
प्रकृतियाँ मिथ्यात्वके साथ बँधती हैं, अतः मिथ्यात्वके चले जानेपर सासादन आदि 
गुणस्थानोंमें उनका संबर होता हे। निद्वानिद्रा, प्रचलाप्रचला, स्त्यानगृद्धि, अनन्तानुबन्धी 
कपाय, स्त्रीवेद, तियचायु, तियंचगति, मध्यके चार संस्थान, चार संहनन, तिय॑चगति- 
प्रायोग्यानुपुर्वी, उद्योत, अग्रशस्तविद्दायोगति, दुर्ग, दुःस्वर, अनादेय, नीचगोन्र इन 
प्रकृतियोंके बन्धका कारण अनन्तानुबन्धी कृषायके उदयसे होनेबाला असंयम हो। अतः 
एकेन्द्रियसे लेकर सासादन गुणस्थान पर्यन्त जीब इनके बन्धक हैं। आगे इनका बन्ध नहीं 
होता। अप्रत्याख्यानावरण कषाय, मनुष्यायु, मनुष्यगति, औदारिक शरीर, औदारिक 
अंगोपांग, वजषंभनाराचसंहनन, मनुष्यगतिप्रायोग्यानुपूर्वी, इन दस प्रकृतियोंके बन्धका 
कारण अप्रत्यास्यानावरण कषायके उदयसे होनेवाछा अस॑यम है। अतः एकेन्द्रियसे लेकर 


१. सोलस पणवीस णमं दस चठ छककेक बंधवोडिछण्णा ! 
दुगतीसचदुरपृथ्वे पण सोलस जोगिणों एकको ॥--गो. कर्म., गा, ९४ । 
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असंयत सम्यग्वृष्टि गुणस्थान प्यन्तके जीव उनके बन्धक हैं । आगे उनका बन्ध नहीं होता । 
तीसरे गुणस्थानमें आयु कर्मका बन्ध नहीं दोता। प्रत्याख्यानावरण कषायका आखस्रव 
प्रत्यास्यानावरण कषायके उदयसे होनेवाले असंयमके कारण होता है । अतः एकेन्द्रियसे 
लेकर संयतासंयत गुणस्थान पर्यन्तके जीब उनके बन्धक द्वोते हैं। आगे उनका संवर होता 
है । असातावेदनीय, अरति, शोक, अस्थिर, अशुभ, अयश:ःकीर्ति ये छह प्रकृतियाँ प्रमादके 
कारण बँघती हूँ, अतः प्रमत्तसंयल गुणस्थानसे आगे उनका संबर द्वोता है। देवायुके बन्धका 
प्रारम्भ प्रमादके ही कारण होता है किन्तु प्रमत्त रुणस्थानके निकटवर्ती अप्रमत्त शुणस्थानमें 
भी उसका बन्ध द्वोता है । आगे उसका संबर होता है । संज्वलन कषायके निमित्तसे जिन 
प्रकृतियोंका आखब होता है उनका उसके अभाषमें संजर हो जाता है। वह संज्यलन कषाय 
तीत्र, मध्यम और जघन्‍न्य रूपसे तीन गुणस्थानोंमें होती हे। अपूर्वकरणके आदिसें निद्रा 
और प्रचलछा, मध्यमें देवगति, पंचेन्द्रिय जाति, वैक्रेयिक शरीर, आहारक शरीर, तैजस 
शरीर, कार्मणशरीर, समचतुरखसंस्थान, बेक्रियिक शरीरांगोपांग, आह्यारक शरीरांगोपांग, 
बणं, गन्ध, रस, स्पशे, देवगति प्रायोग्यानुपूर्वी, अगुरुछघु, उपधात, परघात, उछबास, 
प्रशस्त विहायोगति, त्रस, बाद्र, पर्याप्तक, प्रत्येकशरीर, स्थिर, शुभ, सुभग, सुस्बर, आदेय, 
निर्माण, तीथकर, अन्तमें हास्य, रति, भय, जुगुप्सा | तीम्र संज्वलन कृषायसे इनका आखस्नव 
होता है अतः अपने-अपने भागसे आगे उनका संबर होता है। अभिव्ृत्ति बादरसाम्पराय 
गुणस्थानके प्रथम समयसे लेकर संख्यात भागोंतक पुरुषवेद और संज्यलून क्रोधका, मध्यके 
संख्यात भागों तक संज्वलन मान संज्यलन मायाका और अन्त समयतक संज्वयलन 
लोभका आख्रव होता है | आगे उनका संबर है। पाँच ज्ञानावरण, चार दर्शनावरण, यहाः- 
कीर्ति, उच्चगोन्न, पाँच अन्तराय ये सोलर प्रकृतियाँ मनन्‍्द कषायमें भी सूक्ष्म साम्पराय 
गुणस्थानतक बँधती हैं। आगे उनका संवर हे । योगके निमितसे केबल एक सातावेदनीय 
ही बंधता है अतः उपशञान्तकपाय, क्षीणकषाय और सयोग केवछीमें उसका बन्ध होता है। 
अयोग केवलीके संबर होता है । 


यहाँ यद्द ञंका होती हे कि संबर तो शुद्धोपयोग रूप- होता है। ओर मिश्यादृष्टि 
आदि गुणस्थानोंमें आपने अशुभ, शुभ ओर शुद्ध तीन उपयोग कहे हैं. तब यहाँ शुद्धोपयोग 
कैसे सम्भव दे ? इसका उत्तर यह है कि शुद्धनि्चयरूप शुद्धोपयोगमें शुद्ध-बुद्ध एक स्वभाव 
अपना आत्मा ध्येय ( ध्यान करने योग्य ) होता है। इसछिए शुद्ध ध्येय होनेसे, शुद्धका 
अवल्म्बन होनेसे ओर शुद्ध आत्मस्थरूपका साधक होनेसे शुद्धोपयोग घटित होता हे। 
उसीको भावसंवबर कहते हैं। भावसंबर रूप यह शुद्धोपयोग संसारके कारण मिथ्यात्व राग 
आदि अशुद्ध पर्योयकी तरह अशड्ध नहीं होता, और न शुद्धोपयोगके फलरूप केवछशान 
खक्षण शुद्ध पर्योयकी तरह शुद्ध दी होता है। किन्तु उन शुद्ध ओर अशुद्ध पर्यायोंसे बिलक्षण 
एक तौसरी अवस्था कद्दी जाती है जो शुद्धास्माकी अनुभूतिरूप निहचयरत्नत्रयात्मक होनेसे 
मोक्षका कारण होती है तथा एक वेश व्यक्तिरप और एक देश निरावरण होती है [ द्रव्य 
सं. टी., गा. ३४ ]। अतः जहाँ जितने अंशमें विशुद्धि है उतने अंशमें संबर माना है । 

नित्य, अत्यन्त निमंछट, स्व और पर पदाथोके प्रकाशनमें सम, चिदानन्दात्मक 
परमात्माकी भाषनासे प्रकट हुआ, शुद्ध स्वात्मालुभूविरूप निरचयरत्नत्रयात्मक धर्म अमृतके 
समुद्रके समान है। उसका अवगाहन करनेषालोंके द्वारा उदीण रसका छेश भी उसमें स्थित 

११ 


१२ 


१५ 


ब्डरे धर्मामृत ( अनगार ) 
कथसपि भवकक्ष जाज्यलद॒दु:खदाव- । 
ज्वलनमधरणो ना बस्ध्मन्‌ प्राप्य तोरम्‌ । 
ध्ितबहुविधसत्त्वं - 
रसलवसपि भज्जत्की ण॑मृष्नोति विन्दन्‌ ॥१११॥ 


आऋषध्नोति-शानसंयमादिना प्रह्मादबले (-लौज) वीर्यादिना च॒ वर्द्धते । विन्दतु-छभमानः ॥१११॥ 
अथ धर्माचार्येव्युत्यादितमति: सद्भुत्यागादिना स्वात्मानं तद्भुवे भवान्तरेषु वा नि'संसारं करोतीत्याह-- 


स्यक्त्था सड्ढं सुधी: सास्यसमम्यासवशाद ध्रुवम्‌ । 
समाधि मरणे लब्ध्वा हन्टपल्पयति वा भवम्‌ ॥११२॥ 


समाधि रत्लत्रयैकाग्रताम्‌ | हन्ति चरमदेहु इति शेष । तथा चोक्तमू-- 


ध्यानाभ्यासप्रकर्षेण त्रुब्थन्मोहस्य योगिनः । 
चरमाजस्य मुक्ति: स्पात्तदेवान्यस्य च क्रमात्‌ ॥११२॥ 
[ तस्वानुशा,, २२४ ] 


अथाभेदसमाधि महिमानम भिष्टीति-- 


अपमात्मात्मनात्मानसात्मन्यात्मन आत्मने। 
समादधातो हि परां विशुद्धि प्रतिपद्चते ॥११३॥ 


परां विशुद्धि--घातिकरमंक्षयलक्षणां सकलकर्मक्षयलक्षणा वा ॥११३॥ 
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डपासक वर्गके अनुप्रहके लिए होता है, यह कहते हैं-- 

जिसमें दुःखरूपी दावानल प्रज्वयलित हे ऐसे संसाररूपी जंगलमें भटकता हुआ 
अशरण मनुष्य किसी तरह धमरूपी अम्रतके समुद्रके तीरको प्राप्त होता है जहाँ निकट भव्य 
आदि अनेक प्राणी आश्रय लिये हुए हैं। और धर्मरूपी अम्ृतके समुद्रमें स्नान करनेवाले 
मुमुक्ष घटमान योगियोंके द्वारा प्रकट किये गये रसके छेशको भी प्राप्त करके ज्ञान संयम 
आदिके द्वारा तथा आहाद, ओज, बलवीय आदिके द्वारा समृद्ध होता है ॥१११॥ 

धर्माचायके द्वारा प्रबुद्ध किया गया मनुष्य परिप्रह त्याग आदि करके उसी भवमें या 
भवान्तरमें अपनेको संसारसे मुक्त करता है, यह कहते हैं-- 

परिप्रहको त्यागकर सामायिककी निरन्तर भावनाके बलसे, मरते समय अवश्य हो 
रत्नत्रयकी एकाग्रतारूप समाधिको प्राप्त करके, प्रमाण नय-निक्षेप और अनुयोगोंके द्वारा 
व्युत्पन्न हुआ चरसशरीरी भव्य संसारका नाश करता है। यदि बह अचरमशरीरी होता है 
उसी भचसे मोक्ष जानेवाला नहीं होता तो संसारको अल्प करता है, उसे घटाता है ॥११५॥ 

अभेद समाधिकी महिमाकी प्रशंसा करते हैं-- ह 

स्वसंवेदनके द्वारा अपना साक्षात्कार करनेबाढा यह आत्मा शुद्ध चिदानन्द स्वरूप 
आस्माके छिए, इन्द्रिय मनसे उत्पन्न द्वोनेबाले क्षायोपशमिक श्ञानरूप आत्मस्व॒रूपसे हटकर, 
निर्विकल्प स्वात्मामें, स्वसंवेदनरूप स्वात्माके द्वारा, शुद्धचिदानन्दमय आत्माका ध्यान 
करते हुए घातिकरमोक्े क्षयस्वरूप या समस्त क्मोंके क्षयस्वरूप उत्कृष्ट विशद्धिको प्राप्त 
करता है ॥११३॥ ' 


प्रथम अध्याय ८ 


अथ ध्यानस्य सामग्रीक्रम साक्षादसाक्षाज्य फल कंषयति-- 
इष्टानिष्टाथंभोहाविच्छेदाच्वेतः स्थिरं ततः 
ध्यानं रतनत्रय॑ तस्मात्तस्मान्मोक्षस्ततः सलम्‌ ॥११४॥ 


मोहादि:--इृष्टानिष्टार्थो. स्वरूपानवबोधों मोह: । इष्टे प्रीती राग: । अनिष्टे चाप्रीतिद्वेंष: । ततः 
स्थिराष्चेतसः । इति भद्रम ॥११४॥ 


इत्याशाघरदुब्धाया धर्मामृतपल्चिकाया ज्ञानदीपिकापरसंज्ञायां प्रथमोष्ण्याय- । 
अवाध्याये ग्रन्यप्रमाणं द्वादशोत्त राणि भर चत्वारि शतानि। अद्भुत: ॥४१२॥ 








विशेषाथ--ऊपर समाधिका अथ्थ॑ रत्नत्नयकी एकाग्रता कहा है। यहाँ उसे ही स्पष्ट 
किया हे । यहाँ बतछाया हैं कि छह्ों कारक आत्मस्वरूप जब होते हैं. तभी रत्नत्रयकी 
एकाग्रता होती है और तभी मोश्षक्की प्राप्ति होती है ॥११३॥ 


आगे ध्यानकी सामग्रीका क्रम और उससे होनेवाले साक्षात्‌ या परम्परा फलको 


कहते हैं-- 
इृप्ठ और अनिष्ट पदार्थॉमें मोह-राग-देषकों नष्ट करनेसे चित्त स्थिर होता है, चित्त 


स्थिर होनेसे ध्यान होता है। ध्यानसे रत्लत्रयकी प्राप्ति होती हे। रत्नन्नयसे मोक्ष होता है। ' 


मोक्षसे सुख होता है ॥११७॥ 

विशेषाथ--द्वव्यसंप्रहके अन्तमें कहा है कि ध्यानमें निश्चय सोक्षमाग और 
व्यवहार भोक्षमागग दोनों ही प्राप्त होते हैं इसलिएं ध्यानाभ्यास करना चाहिए। किन्तु चित्त 
स्थिर हुए बिना ध्यान होना सम्भव नहीं है अतः ध्यान के लिए चित्तका स्थिर होना जरूरी 
है। चित्त स्थिर करनेके लिए इष्ट विषयोंसे राग और अनिष्ट विषयोंसे दष हटाना चाहिए। 
ये राग-द्वेष ही हैं जो ध्यानके समय बाधा डालते हैं और मन इधर-उधर भटकता है। यहाँ 
मोह-राग-देषका स्वरूप कहते हैं-पुद्ध आत्मा आदि तत्त्वोमें मिथ्या अभिप्रायका जनक 
दशनमोद है उसीका भेद मिश्यात्व हे जो अनन्त संसारका कारण है। अध्यात्ममें मोह 
दर्शनमोहको दो कहा है ओर रागद्वेष चारित्रमोहकों कहा है। निर्विकार स्वसंवित्तिरुप 
बीतराग चारित्रको ढहाँकनेवारू चारिप्रमोह हे अथात्‌ रागद्वंष हे, क्‍योंकि कषायोंमें क्रोध- 
मान तो द्वेष रूप हैं और माया लोभ रागरूप है। नोकषायोंमें श्लीवेद, नपुंसकवेद, पुरुषबेद, 
हास्य, रति तो रागरूप हैं, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा ह्वेषरूप हैं। यह प्रइन हुआ करता है 
कि रागद्वेष कमसे पैदा दवोते हैं. या जीवसे पेदा होते हैं। इसका उत्तर यह है कि जैसे पुत्र 
श्री और पुरुष दोनों के संयोगसे पैदा होता है. बेसे ही रागद्वेष भी जीव और कमके संयोग- 
से उतसप्न होते हैं। किन्तु नयविवक्षासे एक देश शुद्धनिश्वयनयसे कमजनित हैं. और 
अशुद्ध निवचयनयसे, जो शुद्धनिश्वयकी अपेक्षा व्यवद्यार ही है, जीब-जनित हैं। इनसे 
बचना चाहिए तभी धर्ममें मन छग सकता है। [ --द्रव्य सं, टी,, गा. ४८ | ॥९१४७॥ 


इस प्रकार भाशाधर रचित घर्मासृतके अस्तगंत भनगार धर्माद्तको हवोपज्ञ टोकानुसारी 
हिन्दी दीकामें धमस्वरूप निरूपण नामक प्रथम अध्याय ससास्त हुआ । 


रे 


द्वितीय अध्याय 


इह हि--उद्योतोद्यवनिर्वाहसिद्धिनिस्तरणैभजन्‌ । 
भव्यो मुक्तिपयं भाक्त साधयत्मेव वास्तवम्‌ |! 
रै वास्तवमिति पूर्वोक्तम्‌। तत्रादौ सम्यक्त्वाराधनाप्रक्रमे मुमृक्षणां स्व्तामग्रीतः समुद्भूतमपि 
सम्यग्दर्शनमासल्तभव्यस्य सिद्धिसंपादनाथंमारोहत्कर्ष चारित्रमपेक्षत इत्याहु-- 


आसंसारविसारिणोभ्धतमसान्मिथ्याभिमानास्वया- 

उुच्युत्वा कालबलान्निमीलितभवानः्पय॑ पुनस्तदूबातू । 
मोलित्वा पुनरुदृगतेन तदपक्षेपादविद्याच्छिदा, 

सिद्ध कस्यचिदृच्छुयतृ स्थमहसा वृत्त सुहस्मृग्यते ॥१॥ 

९ अन्धतमसात्‌--व्यमिध्यात्वात्‌ पक्षे दुर्णयविलासितात्‌ मिथ्यामिमानास्वयात्‌ (--विपरीतलक्षणात्‌ 
कालादिलब्ध्यवष्टम्भात्‌ू ) विपरीताभिनिवेशलक्षणभावमिध्यात्वेत पक्षे दुरभिनिवेशावष्टम्भरूपायुक्तिप्रणीता- 
हद्भारेण चानृगम्यमानात्‌। कालबलातु--उपलक्षणात्‌ कालादिलब्ध्यवष्टम्भात्‌ पक्षे कार्यसिद्धधनुकूलसमय- 

(२ प्ाम्ष्यात्‌। निमीलितभवानन्त्यं--तिरस्कृतानन्तसंसारं यथा भवति । तथा चोक्तमू- 


'रब्ध॑ मुहतंमपि ये परिवर्जयन्ति सम्यक्त्वरत्नमनवद्यपदप्रदायि । 
्राम्यन्ति तेईपि न चिरं भववारिराशो तद्‌बिभ्रता चिरतरं किमिहास्ति वाच्यम्‌ ॥ 
१५ | अमित, श्रा, २८६ ] 
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पहले कहा था कि उद्योत, उद्यब, निवोह, सिद्धि और निस्तरणके द्वारा निरचय 
मोक्षमागकी सिद्धि होती है। यहाँ चार आराधनाओंमें-से सम्यक्त्व आराधनाका 
प्रकरण है। उसको प्रारम्भ करते हुए कहते हैं. कि मुमुक्ष जीवोंके अपनी सामग्रीसे उत्पन्न 
हुआ हे सम्यग्दशन निकट भव्यकी मुक्तिके लिए उत्तरोत्तर उन्‍नतिशील चारित्रकी अपेक्षा 
करता है-- 


समस्त संसारमें मिथ्या अभिप्रायको फेानेबाले और विपरीत अभिप्राय रूप भाव 
मिथ्यात्व जिसका अनुगमन करता है ऐसे द्रव्य मिध्यात्वसे किसी प्रकार काछादिलब्धिके 
बलसे छूटकर अनादि मिध्यादृष्टि भव्य संसारकी अनन्तताका अन्त करके अपने संसारको 
सान्‍्त बनाता है। पुनः उसी अनादिकाछसे चछे आते हुए मिध्यात्वकी शक्तिसे उसका सम्य- 
र््शन छुप्त हो जाता दै। पुनः किसी निकट भव्यके उस मिथ्यात्वरूपी अन्धकारका विनाश 
होनेसे छुमति, कुश्रृत ओर कुअवधिरूप अथवा भोह-संशय और विपर्ययरुप अज्ञानका 
छेदन करनेवाले सम्यग्वशनका उदय होता हे। किन्तु सम्यर्द्शनरूपी अपने तेजसे उँचा 
'त हुआ तिकट भव्य स्वात्माकी उपलब्धिके लिए अपने मित्र चारित्रकी अपेक्षा करता 

॥॥ 


दितीय अध्याय ८५ 


तदब॒लातु--अनाइनुबउमिध्यात्वसामर्थ्यतू । भब्यः खलु अनादिमिध्यादृष्टिः कालादिलव्ध्याश्त- 
मु हर्तमौपशमिकसम्यनत्वमनुगम्य पुनस्तत: ब्रच्युत्य नियमेन मिख्यात्वमाविश्ञति । तदुक्तमू-- 
“निशीर्थ वासरस्येव निर्मेलस्थ मलीमसम्‌ । 
पदचादायाति मिथ्यात्वं सम्यक्ष्वस्यास्य निश्चितम्‌ || [ ध्रमित, श्रा. २।४२ ] 


तदपक्षेपात्‌-तथाविधाच्च तमसः प्रध्वंसात्‌। अविद्याच्छिदा--अविद्यां कुमतिकुश्रुतविभ जूस्वभाव॑ 
मोह-संशय-विपर्ययरूप॑ वा भज्ञानत्रयं छिनत्ति सम्यस्मत्यादिख्यतां प्रापयतीत्यविद्याछितु तेन। सिद्धथे-- 
स्वात्मोपलब्धये आत्मोत्कर्षपरापकर्षसाधनाथ थे । कस्यचित्‌ु--आसल्तभव्य (स्थ) जिगीषोश्व। स्वमहसा-- 
सम्यग्दर्शनलक्षणेन प्रतापरूपेण व निजतेजसा ॥१॥ 


विशेषार्थ--संसारी जीव अनादिकाढछसे मिथ्यात्वके कारण अपने स्वरूपको न 
जानकर नाना गतियोंमें भटकता फिरता है । यह मिथ्यात्व भाव और द्वव्यके भेदसे दो 
प्रकारका है। जीवके जो मिथ्यात्वरूप भाव है वह भाव मिथ्यात्व है, और जो दशन 
मोहनीय कर्मका भेद मिथ्यात्व मोहनीय है. उस रूप परिणत पौद्गलिक कम द्रव्य मिथ्यात्व 
है । द्रव्य मिथ्यात्वके उदयमें भाव मिथ्यात्व होता है अतः भाव मिथ्यात्व द्रव्य मिथ्यात्वका 
अनुगामी है। तथा मिथ्यात्वके उदयमें द्वी नवीन मिथ्यात्व कमंका बन्ध होता हे। इस 
तरह इसकी परम्परा चलती आती है। जब पाँच लब्ध्रियोंका छाम होता है तब भव्य पंचेन्द्रिय 
पर्याप्क जीवको एक अन्‍्तर्मुहूतके लिए सम्यग्दशनका छाभ होता है। जब जीवके संसार 
परिश्रमणका काल अधपुदूगल परावत शेष रहता है तब बह प्रथम सम्यक्त्वके प्रहण करनेके 
योग्य होता है इसे काललब्धि कहते हैं। उसे सदुगुरुके द्वारा तक्त्वोंका उपदेश मिलना 
देशनालब्धि और बिशुद्ध परिणाम द्ोना विशुद्धिलब्धि हे । विशुद्ध परिणाम होनेपर पाप 
प्रकृतियोंमें स्थिति अनुभाग घटता है, प्रशस्त प्रकृतियोंका अनुभाग बढ़ता हे | इस तरह 
प्रति समय अनन्तगुणी विशुद्धि होते हुए जब कर्मोंक्री स्थिति अन्तःकोटाकोटी सागर 
प्रमाण बाँधता हे तब क्रमसे अधःकरण, अपूवकरण और अनिशृत्तिकरण रूप परिणामोंको 
करता है। यह करणलब्धि है। अनिषृत्तिकरणके अन्तर्गत अन्तरकरण करता हे। 
उसमें अनन्तानुबन्धी कषाय और मिथ्यात्वका अपवर्तन करता हे उससे मिथ्यात्व कर्म 
सिथ्यात्व, सम्यकमिथ्यात्व और सम्यक्‌ प्रकृति इन तीन रूप हो जाता हे अर्थात्‌ प्रथमोपशम 
सम्यक्त्व रूप परिणामोंसे सत्तामें स्थित मिध्यात्व कर्मका द्रव्य तीन रूप हो जाता है। तब 
अनन्तानुबन्धी क्रोध-मान-माया-छोभ, मिथ्यात्व, सम्यकूमिथ्यात्व ओर सम्यकृप्रकृति इन 
सात प्रकृतियोंका उपशम करके सम्यक्त्वको प्राप्त करता है। इसकी स्थिति एक अन्तमुहूर्तकी 
होती है अत: पुनः मिथ्यात्वमें चला जाता हे । मगर एक बार भी सम्यक्त्वके दोनेसे अनन्त 
संसार सान्‍्त हो जाता हे। कद्दा भी हे कि जैसे निमेछ दिनके पीछे अवश्य मलिन रात्रि 
आती है, वैसे ही इस प्रथमोपशम सम्यकत्वके पीछे अवश्य मिथ्यात्व आता है। एक बार 
सम्यक्‍त्व छूटकर पुनः हो जाता है किन्तु मुक्तिके छिए चारित्रको अपेक्षा करता दे। चारित्रके 
बिना अकेछे सम्यकत्वसे मुक्तिकाभ नहीं हो सकता ॥ १॥ . 


१, सम्यर्दर्शनकी उत्पत्तिका कथन विस्तारते जाननेके, छिए घट्लण्डागम पु. ६ के अन्तर्गत सम्यनत्वोत्यत्ति- 
चुलिका देखें | 





त 


१२ 


८६ घर्मामृत ( अनग्रार ) 


अथ मिध्यात्वस्थोपस्कारिका सामग्री प्रतिनिवर्तयितुं मुमुक्ून्‌ व्यापारयति-- 
ववयन्तु सदा सन्तत्तां व्रध्यादिचतुष्टयीम्‌ । 
पुंतचां दुर्गंतिसगे या मोहारे: कुछवेबता ॥२॥ 
दवयन्तु--दूरोकुद॑न्तु । द्रव्पादिचतुष्टयीं--द्रव्यक्षेत्रकालभावान्‌ । तंत्र दब्य॑ परसमयप्रतिमादि, 
क्षेत्र तदायतततीर्थादि, काल संक्रान्तिप्रहणादिः, भावः शक्धादिः। दुर्गतिसगें--मिध्याज्ञानस्प नरकादि- 
गतेर्वां प्षे दारिद्रधस्य सगे निर्माणे ॥२॥ 
अथ मिध्यात्वस्प कारण लक्षण चोपलक्षयति-- 
मिध्यात्वकमंपाकेन जीवो मिष्यात्वपृच्छति । 
स्वाबुं पित्तज्वरेणव येन धर्म न रोचते ॥३॥ 
पावक, ( पाकः )--स्वफलदानायोद्भूति. । मिथ्यात्वं--विपरीतानिनिवेशम्‌ू । धर्म--बस्तु- 
यायात्यम्‌ । तदुक्तमु-- 
'मिच्छत्त' बेदंतो जीवो विवरीयदंसणों होदि । 
णय धम्मं रोचेदि हु महुरं खु रसं जहा जरिदो ॥३॥' [ गो. जीच. १७ गा. ] 


मिथ्यास्वको बढ़ानेबाी सामग्रीको दूर करनेके लिए मुमुक्षुओंको प्रेरणा करते हैं-- 

मुमुक्षु जन इस द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावरूप सामग्रीकों सदा दूर रखें जो मनुष्योंकी 
दुर्ग तिके निर्माण करनेमें मोहरूपी शत्रुकी कुछदेवता है ॥२॥ 

विशेषा्--जैसे प्रतिपक्षके मनुष्योंको दरिद्री बनानेके छिए जीतनेवालेका कुलदेवता 
जागता रहता है बैसे ही प्राणियोंकी दुगति करनेमें मोहका कुछदेवता द्वव्य-क्षेत्र का और 
भाव है। मिथ्या देवताओंकी प्रतिमा वगैरह द्रव्य हैं, उनके घमस्थान तीथेस्थान क्षेत्र हैं। 
संक्रान्ति, महण, पिठ्पक्ष आदि काल हैं। ओर समीचीन धर्मंके सम्बन्धमें शंका आदि भाव 
हैं। मिथ्या देवताओंकी आराधना करनेसे, उनके धमस्थानोंको पूजनेसे, संक्रान्ति ग्रहण 
बगैरहमें दानादि करनेसे तथा समीचीन धमंकी सत्यतामें सन्देह करनेसे मिथ्यात्वका ही 
पोषण होता है। अतः उनसे दूर रहना चाहिए ॥९॥ 

मिथ्यात्वका कारण ओर लक्षण कहते हैं-- 


मद्यके समान दशेनमोह करके उदयसे जीब मिथ्यात्वको प्राप्त होता है जिससे 
आविष्ट हुए जीवको धर्म उसी तरह रुचिकर नहीं लगता जेसे पित्तज्वरके रोगीकों मधुर 
रस अच्छा नहीं छगता-कड़ आ छंगता है ॥१॥ 

विशेषार्थ-यहाँ यह बात ध्यान देनेफी है कि जिस मिथ्यात्व कर्मके उदयसे जीव 
मिथ्यात्वको प्राप्त होता है बह मिथ्यात्व कर्स स्वयं उस जीवके द्वारा ही बाँधा गया है। 
यदि जीव मिध्यात्व कमके उद्यमें भी मिथ्यात्वरूप परिणमन न करे अपने भावोंको सम्हाले 
तो मिथ्यात्व कमका बन्ध भी न हो या मन्‍्द हो। ऐसा होनेसे ही तो सम्यक्त्वकी प्राप्ति 
होती है । अतः मिथ्यात्व अपनी ही गलतीका परिणाम है। उसे सुधारनेसे मिथ्यात्वसे उद्धार 
हो सकता है और उसे सुधारनेका रास्ता यही दे कि सिथ्यालवके सहायक द्रव्य, क्षेत्र, काड 
ओर भावसे दूर रहा जाये ॥१॥ 


द्वितीय अध्याय ट्डे 


मं मिथ्यालस्य विकल्पान्‌ तत्मणेतृमुखेन लक्षयति-- 

'बौद्धीव-दि ज-श्वेतपट-सस्करिपुवंका: । 

एकान्त-विनय-ध्रान्ति-संशयाशानदुदृंद: ४४७ 
अआल्ति:--विपर्ययः । तदुक्तम्‌-- 

“मिथ्योदयेन मिथ्यात्व॑ तत्त्वाश्रद्धानमज़िनाम्‌ । 

एकान्तं संशयो मौढदं विपर्यासों विनीतता ॥' 

बौद्धादि: सितवस्त्रादिम॑स्करी विप्रतापसौ । 

मिथ्यात्वे पञ्चधा भिन्‍ने प्रभवः प्रभवन्त्यमी ॥ [ ] 


मिथ्यात्वके भेद उनके पुरस्कतोओंके साथ बतलाते है-- 

बौद्ध एकान्त मिथ्यादृष्टि हैं। जेब विनय मिध्यादृष्टि हैं। द्विज विपरीत मिथ्यादृष्टि 
हे', इवेताम्बर संशय मिथ्यावृष्टि है! और मरकरी अज्ञान मिथ्यादृष्टि है । 

विश्येषाथ--मिथ्यात्वके पाँच भेद हैं--एकान्त, विनय, विपरीत, संशय और अज्ञान | 
पाँच भेदकी परम्परा प्राचीन है । आचाये पुृज्यपादने अपनी सवोथ सिद्धि (१११) में मिथ्यात्व- 
के भेदोंका कथन दो प्रकारसे किया है--“मिथ्याद्शनके दो भेद हैं--नैसर्गिक और परोपदेश- 
पूर्वक । परोपदेशके बिना मिथ्यात्व कर्मके उदयसे जो तत्त्वार्थका अभ्रद्धान होता हे बह 
नैसगिक मिथ्यात्व है। परोपदेशके निमित्तसे होनेबाला मिथ्यात्व चार प्रकारका है-क्रिया- 
बादी, अक्रियावादी, अज्लानी और बैनयिक। अथवा मिथ्यात्वके पाँच भेद है--एकान्त 
मिथ्यादश न, विपरीत मिथ्याद्श न, संशय मिथ्यादशन, वेनयिक मिथ्याद्शन, अज्ञान मिथ्या- 
दशे न । यही है, ऐसा ही है इस प्रकार धर्मों ओर धमके विषयमें अभिप्राय एकान्त है । यह 
सब पुरुष-अरह्म ही हे अथवा नित्य ही हे यह एकान्त है । परिप्रहीको निम्नन्थ मानना, केवली- 
को कवछाहारी मानना, स्त्रीकी मुक्ति सानना आदि विपयय है। सम्यग्दशन, सम्यगज्ञान, 
सम्यक्चारित्र मोक्षके मार्ग हैं या नहीं, इस तरह किसी भी पक्षको स्वीकार न करके डाँबा- 
डोल रहना संशय है। सब देवताओंको और सब धर्मोको समान मानना वेनयिक है । हित 
ओर अद्दितकी परीक्षाका अभाव अज्लान है।' अकलंकदेवने तर्वाथंबारतिक (८।१) में पृज्य- 
पादके ही कथनको दोहराया हैँ। प्राकृत पंचसंग्रहके जीवसमास प्रकरणमें (गा० ७) तथा 
भगवती आराधना (गा० ५६) में मिथ्यात्वके तीन भेद किये हैं-संशयित, अभिमृद्दीत, 
अनभिशृहीत । आचाये जटासिंहनन्दिने अपने बरांगचरित [११४] में मिथ्यात्वके सात भेद' 
किये हैं--ऐकान्तिक, सांशयिक, मूढ, स्वाभाविक, वेनयिक, व्युद्प्राहित और विपरीत । 
आचार्य अमितगतिने अपने श्रोवकाचारके द्वितीय अध्यायके आदिमें वरांगवरितका ही 
अनुसरण किया है । इवेताम्बर परम्परामें स्थानांग सूत्र (३ ठा. ) में मिथ्यात्वके तीन भेद 
किये हँ--अक्रिया, अविनय, अज्लान । तस्वाथ भाघष्यमें दो भेद किये हैं--अभिगृद्दीत, 
अनभिगृहीत | दीकाकार सिद्ूधसेन गणिने 'च' शब्दसे सन्दिग्ध भी ले लिया है । धमसंग्रह- 
में पाँच भेद किये हैं--आभिग्रदिक, अनाभिप्रहिक, आभिनिवेशिक, सांशयिक, अना- 
भोगिक । प्रायः नामभेद हे, लक्षणभेद नहीं हे । 


१, एयंलबुडदरसी विवरीयों ब्रह्म तावसी विगथों । इदो विय संस्‌इओ मवकणिओ चेव अण्णाणी ॥ 
4 है । है न्न्गी, ज़ी. | दृ ग्रा, 


द्द धर्मामृत ( अनगार ) 


मस्करिप्रणनामा पार्श्वनाथती्थोत्पलत ऋषि: स सद्योजातकेवरुज्ञानाद वीरजिनाद्‌ ध्वनिच्छत्‌ 
( ध्वनिमिष्छन्‌ ) तत्राजातध्यनों मय्येकादशाज़धारिण्यपि नास्य घ्वनिनिर्गमोध्भमूत्‌ स्वे शिष्ये तु गोतमे 
सतोइभूदिति मत्सरादू बिकल्पे नाय॑ सर्वज्ञ इति ततोः्पसृत्य 'अज्ञानान्मोक्ष:' इति मतं प्रकाशितवान्‌ ४॥ 





अ्न्थकारने एकान्त मिथ्यात्वका प्रणेता बौद्धको, विनय मिथ्यात्वका पुरस्कर्ता शेबको, 
विपरीत मिथ्यात्वका द्विजोंको, संशय मिथ्यात्वका इवेताम्बरोंको ओर अज्ञान मिथ्यात्वका 
मस्करीको कहा है। गोमटूसार जीवकाण्डमें भी कहा है-- 

बौद्धर्शन एकान्तवादी है, ब्रक् विपरीतमिथ्यात्वी है, तापस विनयमिथ्यात्वी हैं. 
इन्द्र संशयमिथ्वात्वी है और मस्करी अज्ञानी है ।' 

दर्शनसारमें देवसेनने प्रत्येकका विवरण देते हुए लिखा है--भगवान्‌ पाइबनाथके 
तीथमें पिहिताश्रव मुनिका शिष्य बुद्धिकीर्ति मुनि हुआ।। उसने रक्ताम्बर धारण कर एकान्त- 
मतकी प्रवृत्ति की। उसने मांसभक्षणका उपदेश दिया और कहा कतो अन्य है, भोक्ता अन्य 
है। यह बुद्धिकीतिं, बौद्धधमंके संस्थापक बुद्ध हैं. उन्होंने क्षणिकवादी बोद्धद्शनकी स्थापना 
की। उन्होंने स्वयं यह स्वीकार किया है कि एक समय मैं नंगा रहता था, केशछोंच करता 
था, हाथमें खाता था आदि ) यह सब दिगम्बर जेन साधुकी चयो हे । अतः उन्होंने अवश्य 
ही किसी जैन साधुसे दीक्षा ली होगी। जब उन्होंने घर छोड़ा तब भगवान्‌ पाइवेनाथका 
तीर्थ चछता था। भगवान्‌ मद्दावीरने ती्थप्रवतेन्न तबतक नहीं किया था। अतः दर्शनसारके 
कथनमें तथ्य अवश्य हे । विपरीत मतकी उत्पत्तिके सम्बन्धमें लिखा है कि मुनिसुनष्नतनाथफे 
तीर्थमें क्षीरकदम्ब नामक सम्यग्दृष्टि उपाध्याय था। उसका पुत्र पबत बड़ा दुष्ट था। उसने 
बिपरीत मतका प्रवतन किया। जैन कथानकोंमें नारद पबतके श्ञास्त्राथंकी कथा आती है ) 
अजेयश्व्यम' इस श्रुतिमें अजका अर्थ बकरा पतने बतछाया और राजा बसचुने उसका 
समर्थन किया | इस तरह वैदिक हिंसाका सूत्रपात हुआ। पबत ब्राह्मण था। अतः द्विज या 
बद्ा शब्दसे उसीको विपरीत मिथ्यात्वका प्रवतक कहा है। विनय मिथ्यात्वके सस्बन्धमें 
कहा है. कि सभी तीर्थो्में बेनयिक होते हैं. उनमें कोई जटाघारी, कोई सिर मुँड़ाये, कोई 
शिखाधारी ओर कोई नग्न होते हैं। दुष्ट या गृणवान्‌ हों भक्तिपूषक सबको साष्टांय 
नमस्कार करना चाहिए ऐसा उन मूढों ने माना। जीवकाण्डमें तापसको और आश्ञाधरजीने 
शेबोंकों वैनयिक कह्दा है। दर्शनसारमें जो कहा दे बह दोनोंमें घटित होता है । आशाधरजी- 
ने ववेताम्बरों को संशय मिथ्यादृष्टि कहा है। दक्षमसारमें भी इवेतास्बर मतकी उत्पत्ति 
बतलाकर उन्हें संशय मिथ्यादृष्टि कद्दा है । किन्तु आचाय प्‌ृज्यपादने उन्हें विपरीत मिथ्या- 
दृष्टि कह्दा है क्योंकि वे परिग्रहीको निग्न॑न्थ कहते हैं। अतः विपरीत कथन करनेसे विपरीत 
मिथ्यादृष्टि ही हुए। मस्करीको अज्ञान मिथ्यादृष्टि कद्दा है । इसके सम्बन्धमें दर्शनसारमें 
कहा है--भ्री बीर भगवानके तीथमें पाइबेनाथ तीथकरके संघके गणीका शिष्य मस्करी 
प्रण नामका साधु था उसने अज्ञानका उपदेश दिया। अ्क्लानसे मोक्ष होता हे, जीबका 
पुनजेन्म नहीं हे आदि । भगवान्‌ मदहावीरके समयमें बुड़की ही तरह प्रण और मक्खलि 
गोशालक नामके दो शांस्ता थे। मक्खलि तो नियतिवादीके रूपमें प्रख्यात है। श्वेताम्बर 
आगमोंके अनुसार बह महावीरका शिष्य भी रहा किन्तु उनके विरुद्ध हो गया । आशाघरजी- 
ने अपनी टीकामें लिखा है--मस्करी अथोत्‌ पाश्यनाथके तीथमें उत्पन्न हुआ! मस्करी- 
प्रण नामक ऋषि। भगवान्‌ महावीरको केवलज्ञान होनेपर भी दिव्यध्वनि नहीं खिरी और 


द्वितीय अध्याय ८५, 


अथैकान्तमिथ्यात्वस्थ दोषमाल्याति-- 
अभिसरति यतोएड़रे स्बंधेकाश्तसंबित्‌ 
परयुवतिमनेकास्तास्ससंवित्प्रियोईपि । 
मूहुदपहिततानावन्धरु:खालुबन्ध 
तमनुषजति विद्वान्‌ को नु मिथ्यात्वक्षत्रम्‌ ॥९॥ 
सर्वथैकान्ता:--कैवलनित्य-क्षणिक-भावाभाव-भेदा भेदबवादा: । संवितु--श्रतिज्ञा ज्ञानं वा। अपि, 
न पर मिथ्यादृष्टिरित्यर्थ'। नानाबन्धा।--अक्ृतिस्थित्यादिकर्मबन्धप्रकारा: रज्जुनिगढ़ादिबन्धनानि च। 
अनुषजति--अनुबध्ताति ॥५॥ 
अथ विनयमिथ्यात्वं निन्दति-- 


शिवपुजादिसात्रेण मुक्तिमस्पुपगच्छताम । 
निःशुुं भूतधातोष्यं नियोगः कोडपि दुविधे: ॥६॥ 


है| 


शिवपूजा--स्वयमाहुतविल्वपत्रादियजन-गदुक(मुदक) प्रदान-प्रदक्षिणी क रणात्मविडम्धनादिका । आदि- १२ 


शब्दाद गुरुपूजादि । मुक्ति । तथा चोक्तमू-- 
“विणयाओ होइ मोक्ख॑ किज्जइ पुण तेण गदृहाईणं । 
अमुणिय गुणागुणाण य विणय॑ मिच्छत्तनडिएण !!” [ भावसंप्रह ७४ ] 
दुविधे:--दुर्देवस्य दुरागमप्रयोगस्थ वा ॥६॥ 


निजी जि जज जी ज नील जी जीपटीजी अजजज अजनबी पट - 


गोतस स्वामीके गणधर होनेपर लिरी। इससे वह रुष्ट हो गया कि मुझ्न ग्यारह अंगके 
धारीके होते हुए भी दिव्यध्वनि नहीं हुई और गौठमके होनेपर हुई | द्वेषबश वह “यह सक्ष 








१५ 


नहीं हे” ऐसा कहकर अलग हो गया और अज्ञानसे सोक्ष होता हे इस मतको प्रकाशित - 


किया | अस्तु | 

आगे एकान्त मिथ्यात्वके दोष कहते हैं-- 

जिसके कारण यह प्राणी अनेकान्त संवित्तिरूप प्यारी पत्नीके होते हुए मी सबंथा 
एकान्त संवित्तिरूप परस्त्रीके साथ अभिसार करता है, उस शचश्नुतुल्य मिथ्यात्यके साथ कौन 
बिद्वान्‌ पुरुष सम्बन्ध रखेगा, जो बार-बार प्रकृतिबन्ध आदि नाना बन्धोंके कारण होनेवाले 
दुख्तोंकी परम्पराका जनक है ॥५॥ 

विशेषाथ--मिथ्यात्वसे बड़ा कोई शत्रु नहीं दे इसीके कारण जीव नाना प्रकारके 
कमंबन्धनोंसे बद्ध होकर नाना गतियोंमें दुःख उठाता है। इसीके प्रभावसे अनेकान्तात्मक 
पस्तुतक्त्वको एफान्तरूप मानता है। वस्तु क्षणिक ही है, नित्य ही हे, भाषरूप ही है था 
अभावषरूप ही है, भेदरूप ही हे या अभेदरूप हो हे इस प्रकारके एकान्तबाद फेले हुए हैं। 
एकान्तवादकी संवित्ति--क्ञानकों परस्त्रीकी उपमा दी है ओर अनेकान्तवादकी संवित्ति-- 
क्ानको स्वस्त्रीकी उपभा दी है । जेसे दुष्ट छोगोंकी संगतिमें पड़कर मनुष्य घरमें प्रियपत्नोके 
होते हुए भी परस्त्रीफे चक्रमोें फंसकर जेल आदिका क्रष्ट उठाता है उसी तरह अनेकान्तरूप 
बस्तुका ज्ञाता भी मिथ्यात्वके प्रभावमें आकर एकान्तका अनुसरण करता हे और कमे* 

बन्धनसे बद्ध होकर दुःख उठावा है ॥५॥ 

आगे विनय मिथ्यात्वकी निन्‍दा करते हैं--- 

केवछ शिवपूजा आदिके द्वारा दी मुक्ति माननेवाके वैनयिकोंका निःशंक प्राणिभात॑ 
दुर्देषका कोई अलौकिक ही व्यापार है ॥६॥ 

१२ 


हु 


१२ 


९० धर्मामृत ( अनगार ) 


श्रथ विपर्यासमिध्यात्वपरिहारे प्रेरयति--- 

येन प्रमाणतः क्षिप्ां भहुफाता: शुुति रसात्‌। 

चरन्ति भ्ेयते हिसां स हिस्यों मोहराक्षतः ॥७॥ 
प्रमाणतः--अनाप्तप्रणीतत्व-पशुवधप्रधानत्वादिबलेन । श्रुति--वेदम्‌ । रसातू--आनन्दमाखित्य । 

श्रेयसे-- स्वर्गादिसाधनपुण्यार्थम्‌ । तदुक्तईु-- ः 

'मण्णइ जलेण सुद्धि तित्ति मंसेण पियरवर्गाणं । 

पसुकयवहेण सग्गं धम्मं गोजोणिफासेण ॥ [ भावसंग्रह गा. ५ ] 
मोह:--विपरीतमिध्यात्वनिभित्त कर्म ॥७॥ 
अथ संशयमिध्यादृष्टे, कलिकालसहायकमाविष्करोति-- 

अन्तस्खलच्छल्यमिव प्रविष्टं रूप स्वमेव स्ववधाय येषाम्‌ । 

तेषां हि भाग्ये: कलिरेष नूत॑ तपत्यलं लोकविवेकमइतन्‌ ॥८॥॥ 
हाल्य--काण्डादि | रूपं--कि केवली कवलाहारी उदश्विदन्यथा इत्यादिदोलायितप्रतीतिलक्ष णमात्म- 
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.._ विशेषार्थ-पहल्े शेबोंको विनय मिथ्यादृष्ट कृहा था । शेष केवल शिवपूजासे दी 


मोक्ष मानते हैं.। स्वयं छाये हुए बेलपत्रोंसे पूजन, जलूदान, प्रदक्षिणा, आत्मविडम्बना, 
ये उनकी शिवोपासनाके अंग हैं। शेव सम्प्रदायके अन्तर्गत अनेक पन्थ रहे हैं। मुख्य भेद 
हैं दक्षिणमाग ओर वाममाग। बाममार्ग शेबधर्मका विक्ृत रूप हे। उसीमें मद्य, मांस, 
मदिरा, मेथुन और मुद्राके सेवनका विधान है ॥६॥ 

आगे विपरीत मिथ्यात्वकों छोड़नेकी प्रेरणा करते हैं-- 

जिसके कारण वेदपर श्रद्धा करनेवाले मीमांसक प्रमाणसे तिरस्कृत हिंसाको ध्वर्ग 
आदिके साधन पुण्यके लिए आनन्दप्‌वंक करते हैं उस मोहरूपी राक्षसको मार डालना 
चाहिए ।७॥ 

विशेषाथ--बेदके प्रामाण्यकों स्वीकार करनेवाला मीसांसक दशन वेदविद्ित हिंसाको 
बड़ी श्रद्धा ओर हषके साथ करता था। उसका विश्वास था कि यज्षमे पशुबलि करनेसे पुण्य 
होता है और उससे स्वगकी प्राप्ति होती हे । 'स्वगंकामो यजेत' स्वर्गके इच्छुकको यज्ञ करना 
चाहिए यह्‌ श्रुति है। बौद्धों और जेनोंने इस बैदिकी हिंसाका घोर विरोध किया। फछत: 
यज्ञ ही बन्द हो गये | अकलंक देवने तत्त्बा्थ वार्तिक (८१) में लिखा हे, वैदिक ऋषि अश्ञानी 
थे क्योंकि उन्होंने हिंसाको धमका साधन माना। हिंसा तो पापका ही साधन हो सकती है, 
धमका साधन नहीं। यदि हिंसाको धमंका साधन माना जाये तो मछलीमार, चिड़ीमारोंको 
भी धम-प्राप्ति होनी चाहिए। यज्ञकी हिंसाके सिवाय दूसरी हिंसा पापका कारण है ऐसा 
कुद्दना भी ठीक नहीं है क्योंकि दोनों हिंसाओंमें प्राणिवध समान रूपसे होता है, इत्यावि। 
अतः जिस सिध्यात्व मोहनीयके कारण ऐसी विपरीत मति होती है उसे ही समाप्त कर 
देना चाहिए ॥ज। 

आगे कहते हैं कि संशय मिध्यादृष्टिकी कलिकाल सहायता करवा है-- 

जिनका अपना ही रूप शरीरमें प्रविष्ट हुए चंचल कॉटेकी तरह अपना घात करता है 
उन इवेताम्बरोंके भाग्यसे ही छोगोंके बिवेकको नष्ट करनेवाला कलिकार पूरी तरहसे तपता 
ह_--अपने प्रभावको फेलाये हुए हे । यह हम निश्चित रूपसे मानते हैं ॥८!॥ 


द्वितीय अध्याव  ! श्र 


स्वरूपन। स्ववधाय--बत्मतों विपरीतामिनिवेशरक्षण्षपरिणमंनेनोपभोतायम ॥ कलिः--एटेन कलिकारे 
इदेतपटमतमुदभूदिति ज्ञापित॑ स्यात्‌ । यद्‌ वृद्धा:-- + 
“उत्तीसे वरिससए विककमरामस्स मरणपत्तस्स । 
सोरदे उप्पण्णो सेवड़संघो श्र वलह्ठीए ॥' [ भावसंप्रह का, १३७ ] 
लोकविवेक॑--व्यवहूर्तजनाना युक्तायुकतविवारम्‌ ॥८॥ 
भपाज्ञानमिष्यादशा दुर्ललितान्यनुशोचति--- 
युक्तावनाइवास्य निरस्य चाप्तं भूतार्थमज्ञानतमोनिसग्ना: । 
जनानुपायेरतिसंदभानाः पुष्णन्ति ही स्वव्यसनानि धुर्ता: ॥९॥ 
युक्तो--सर्वज्ञोईस्लि सुनिश्चितासंभवदुब्ाधकप्रमाणस्वात्‌ सुखादिवतू इत्यादि प्रमाणबव्यवस्थायाम्‌ ! 
भूतार्थ--वास्तवम्‌ । तदुक्तमू-- 
“अण्णाणाओ मोक्ख॑ एवं लोयाण पयडमाणों हु। 
देवो ण अत्थि कोई सुण्णं झाएहू इच्छाएं ॥” [ भावसंग्रह गा. १६४ ] 
उपाये:--तदभिप्रायानुप्रवेशोपक्रम: । तथा चोक्तम्‌-- 
“दृष्टान्ता: सन्त्यसंब्येया मतिस्तद्वशवर्तिनी । 
किन्न कुर्युम॑ही धूर्ता विवेकरहितामिमास ॥! 
[ सोम, उपा., १।४१ इलो. ] 
अतिसंदधाना:---वश्चयमाना. ॥९॥ 


विशेषार्थ-भगवान्‌ महावीर स्वामीके पश्चात्‌ उनके अनुयायी दो भागोंमे बिभाजित 


हो गये-इवेताम्बर ओर दिगम्बर। इवेताम्बर सम्प्रदायके साधु श्वेत वस्त्र पहनते हैं, 
स्त्रीकी मुक्ति मानते हैं और मानते हैं कि केबली अहन्त अवस्थामें भी ग्रासाह्र करते हैं। 
दिगम्बर इन बातोंको स्वीकार नहीं करते। दिगम्बर अभिलेखोंके अनुसार चन्द्रगुप्त मोरयंके 
समयमें बारह वषका दु्िक्ष पड़नेपर भ्रुतकेवली भद्रबाहु, जो उस समय भगवान्‌ मद्दाबीरके 
सबंसंघके एकम्रान्न प्रधान थे, अपने संघको लेकर दृक्षिगापषकी ओर चहे गये। वहीं 
भ्रमण बेलगोलामें उनका स्वर्ग बास हो गया। जो साधु दक्षिण नहीं गये उन्हें उत्तरभारतसें 
दुर्भिक्षके कारण वस्त्रादि धारण करना पड़ा । दुर्भिक्ष बीतनेपर भी उन्होंने उसे छोड़ा नहीं। 
फलत: संघभेद हो गया। उसीको लेकर कलिकालको उनका सहायक कहा गया हे क्योंकि 
पंचमकालमें ही संघभेद हुआ था। किन्तु इवेताम्बर सम्प्रदाय स्त्रीमुक्ति आदिके विषयमें 
संशयशील नहीं है। इसीसे आचाय पृज्यपादने इवेताम्बर मान्यताओंको विपरीत मिथ्यादशन 
बतलाया है । (हाँ, एक यापनीय संघ भी था जो स्त्रीमुक्ति और केबलिसुक्तिको तो मानता 
था किन्तु दिगम्वरत्वका पोषक था। दोनों बातोंको अंगीकार करनेसे उसे संशय मिथ्यादृष्टि 
कहा जा सकता है। संशय मिध्यात्यको शरीरमें घुसे हुए कॉटेकी उपभा दी है। जेसे पैरमें 
घुसा हुआ काँटा सदा करकता है बसे हो संशयमें पड़ा हुआ व्यक्ति भी किसी निर्णयपर न 
पहुँचनेके कारण सदा दुलमुल रहता है ॥८॥ 

आगे जल्लान मिथ्यादृष्टियोंके दुष्कृत्योपर खेद प्रकट करते हैं-- 

बड़ा खेद हे कि अज्ञानरूपी अन्धकारमें डूबे दर और अनेक उपायोसे छोगॉको 
ठगनेवाले धूतजन परमार्थ सत्‌ सबबक्षका खण्डन करके ओर युक्तिपर विश्वास न करके अपने 
इच्छित दुराचारोंका ही पोषण करते हैं ॥९॥ 


हरे 


९ 


१२ 


थ्र्‌ धर्मामृत.( अनभार ) 


(  प्नथ प्रकारान्वरेण मिथ्यात्वमेदान्‌ कबमन्‌ सर्वश्र सर्वदा तस्यापकारकर्त् कषयति-- 
तस्थारचिरतत्त्वाभिनिवेशस्तत्त्यतंशय: । 
मिथ्यात्यं वा क्षच्रिश्किचिह्ताणेयों जातु तादुशम्‌ ॥१०। 
तत््वाइचि--बस्तुयायात्म्पे नैसगिकमश्रद्धालम्‌ । तथा चोकेतमू-- 
एकेन्द्रियादिजीवानां घोराज्ञानविवर्तिनाम्‌ । 
तीव्रसंतमसाकारं मिथ्यात्वमगृहीतकम््‌ ॥ 
[ अमित, पं. सं ११३५ ] 
अतत्त्वाभिनिवेश:--गुहीतमिथ्यात्वम्‌ । तच्च परोपदेशाण्जात॑, तर्व त्रिषष्टथधिकत्रिशतमेंदम्‌ । 
वद्य था >> 
'भेदा: क्रियाक्रियावादिविनयाज्ञानववादिताम्‌ । 
गृहीतासत्यदृष्टीना त्रिषशिन्रिशतप्रमा: ॥' 
तत्राशीतिशत॑ ज्ञेयमशीतिश्चतुरुतरा । 
द्वात्रिशत्‌ सप्तपष्टिस्‍्च तेषा भेदा त(य)थाक्रमस्‌ | 
[ अमित, पं. स॑ १।३०८-३०९ ] 
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हक विशेषार्थ-वेदको अपौरुषेय कहकर उसके ही प्रामाण्यकों स्वीकार करनेवाले 


मीमांसक पुरुषकी सर्वज्षताकों स्वीकार नहीं करते । उत्तका कहना हैं कि बेदसे भूत, भावि, 
बतंमान, तथा सूक्ष्म, व्यवहित और विप्रक्ृष्ट वस्तुओंका ज्ञान होता है। उसके अध्ययनसे 
ही मनुष्य सवंज्ञाता हो सकता है। उसके बिना कोई स्वक्ष नहीं हो सकता | मीमांसादशनके 
प्रस्यात विद्वान कुमारिलने अपने भीमांसाइलोकवार्तिक, तन्त्रवातिक आदि भ्रन्थोंमें पुरुषकी 
सबंज्ञताफा बड़े जोरसे खण्डन किया है। क्‍योंकि जेनद्शन अपने तीथंकरोंकों और 
बौद्धदर्शन बुद्धको सर्वेज्ञ मानते थे और समन्तभद्र स्वामीने अपनी आप्तमीमांसामें सबेक्षकी 
सिद्धि की हे । उसीका खण्डन कुमारिलने किया है और कुमारिलका खण्डन भद्टाकलंकदेवने 
तथा उनके टीकाकार विद्यानन्द स्वामी, प्रभाचन्द्र आदि आचायॉने किया हे | यह सब युक्ति 
और तकके आधारपर किया गया है। इसी तरह वेदमें प्राणिहिंसाके विधानकों भी धर्म कहा 
जाता है। हिंसा और धरम परस्परमें विरोधी हैं। जहाँ हिंसा है वहाँ धर्म नहीं है और जहाँ 
धर है वहाँ हिंसा नहीं है। यह सब अज्ञानका ही विलास है कि मनुष्य धमंके नामपर 
अधसेका पोषण करता दे । अतः अज्ञान मिथ्यात्व महादुःखदायी है ॥९॥ 

प्रकारान्तरसे मिथ्यात्वके भेदोंका कथन करते हुए बतलाते हैं. कि मिथ्यात्व सर्वत्र 
सबंदा अपकार ही करता है-- 


तक््वमें अरुचि, अतत्त्वाभिनिवेश और तत्त्वमें संशय, इस प्रकार मिथ्यात्वके तीन 
ह' हे । किसी भी देशमें और किसी भी काढमें मिथ्यात्वके समान कोई भी अकल्याणकारी 
नहीं हैं ॥९०॥ 


विशेषाथ--बस्तुके यथार्थ स्वरूपके जन्मजात अश्रद्धानकों तस्‍्व-अरुचि रूप सिध्यात्व 
कहते हैं। इसको नैसर्गिक मिथ्यात्व या अग्ृहीत मिथ्यात्व भी कहते हैं | यह मिध्यात्व 
घोर अश्ञानान्धकारतमें पढ़े हुए एकेन्द्रिय आदि जीबोंके होता है। कहा भी हे--“घोर अज्ञान॑- 
में पड़े हुए एकेन्द्रिय आदि जीवोंके तीत्र अन्धकारके तुल्य अगृहीत मिध्यात्व होता दे! 





दिवीय क्षष्याय र्छ 


तन्र क्रियावादिनामास्तिकानां कोत्कश्षकाउविद्िन्कोज़िक-तृल्िक्शु-मायविक*रोमग-हरीत-युष्याश्धलाय- 
मादयोशी तिधवप्रमाणभेदा: । ्षेपामानवसमुच्यते-- स्वभावननियत्ति काश रात्यकर्तृत्वादा पद्घामाप्णो' जीवादि- 
पदार्थातां लवानामथः स्वतः परतों नित्यत्वानित्यत्वानि च चत्वारि संस्थाप्य अस्ति जीवः स्वतः स्वभादत: ॥१॥ 
अस्ति परतो जीवः स्वभावतः ॥२॥ अस्ति नित्यों जीव: स्वभावत, ॥३॥ अछ्ययवित्यों जीवः स्वभावतः ॥४॥ 
इत्याद्युब्बार णतो राशित्रयस्य १रल्‍्परवष्रे नव भेढ़ा रम्यस्ते ॥(८०॥ स्वभावदीवाहू-+« 
कः स्वभावमपहाय वक्ततां कण्टकेब विहंगेषु चित्रत्मश्र । 
मत्स्यकेषु कुझते पयोगति पद्धुजेषु खरदण्डता परः || [ भमिस्त, पं. सं, १३१० ] 
बाह्या अप्याहु:-- 
काका: कृष्णीकृता येन हैसाइव धंवलीकृता:। 
मयूराश्चित्रिता येन स में वृत्ति विधास्यति | 
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सौ त्रेसठ भेद हैं। कहा भी है--क्रियावादी, अक्रियाबादी, बेनयिक और अज्ञानवादी गृहीत 
मिथ्यादृष्टियोंके तीन सौ श्रेसठ भेद हैं। उनमें-से क्रियावादियोंके १८० भेद हैं, अक्रिया- 
बादियोके ८४ भेद हैं, बेनयिकोंके ३९ भेद है और अज्ञानबादवियोंके ६७ भेद हैं.। 

क्रिया कतीके बिना नहीं होती और बह आत्माफे साथ समवेत हे. ऐसा कहनेवाले 
क्रियाबादी हैं। अथवा, जो कहते हैं. कि क्रिया प्रधान हे श्ञान प्रधान नहीं हे वे क्रियावादी 
हैं। अथवा, क्रिया अर्थात्‌ जीवादि पदाथ हैं इत्यादि जो कहते हैं वे क्रियावादी हैं [ भग. 

सूत्र, टी. ३०१ ] 

पे इन क्रियावादियोंके कौत्कछ, काण्ठेबिद्धि, कौशिक, हरि्मश्रु, मांधविक, रोमश, 
दारीत, मुण्ड, आश्वलायन आदि एक सो अस्सी भेद हैं। उनको छठानेकी विधि इस प्रकार 
हे--जीब, अजीव, आख्रव, बन्ध, संबर, निजरा, मोक्ष, पुण्य, पाप ये नौ पदाथ हैं। ये नौ 
पदार्थ स्वतः, परतः, नित्य, अनित्य, इन चार विकल्पोंके द्वारा तथा काछ, ईश्वर, आत्मा, 
नियति और स्वभाव इन पाँच विकल्पोंके द्वारा हैं। यथा--जीव स्वतः स्वभावसे है ॥१॥ 
जीब परत: स्वभावसे है ॥|२॥ जीव स्वभावसे नित्य डे ॥३॥ जीव स्वभावसे अनित्य है ॥४॥ 
इस प्रफार उच्चारण करनेसे ९०८५१८४ इन तीनों राशियोंको परस्परमें गुणा करनेसे १८० भेद 
दोते हैं। कह! भी है--- 

जीवादि पदाथ नहीं है. ऐसा कहनेवाले अक्रियावादी हैं। जो पदार्थ नहीं उसकी 
क्रिया भी नहीं है । यदि क्रिया दो तो बह पदार्थ 'नहीं' नहीं द्टो सकता। ऐसा कहनेवाले भौ 
अक्रियाबादी कहट्दे जाते हैं [ भग. सूत्र, टीका ३०१, स्था. टी. ४४३४५ ] 

अक्रियाबादी नास्तिकोंके मरीचिकुमार, कपिल, उलूक, गाग्य, व्याप्रभूति, बाह्ृढि, 
माठर, मौदूगलायन आदि <४ भेद हैं। उनके छानेकी विधि इस प्रकार है--स्वभाव आदि 
पाँचके नीचे पुण्य-यापको छोड़कर जीबादि सात पदार्थ स्थापित करो। फिर उनके नीचे 
स्वत:-परतः स्थापित करो। जीव स्वभावेसे स्थतः नहीं हे ॥१॥ जीव स्वभावसे परतः नहीं 


१. अत्यि सदो परदौ वि य णिश्याणिज्यत्तमैणश य णवत्था । 
कालीसरप्पणियदिसंहावेहि थ ते हि भंगा हु ॥ 
“मो, कर्म, गा, ७८७ । 





परके उपदेशसे छत्पन्न हुए गृहीत मिथ्यात्यको अतत्त्वाभिनिवेश कहते हैं। उसके तीन 


ही 


कप 


१२ 


१५ 


पड धर्मामृत ( अनयार ) 


“+बदा यवा यत्र यतोएस्ति येन यत्‌ तदा तथा तत्र तलो$स्ति तेन तत्‌ । 
:.. सपुट नियह्येहू निर्यत््यमाणं परो न शक्तः किमपीह कर्लुँम्‌ ॥ [ अमित, पं. सं. (३११ | 
|! क्वचिक्य-- 
९५9 विनैवोपादानेः समसमयमोयासविगमा- 
दानकाका रत्वदपि पृथगवस्थानविषमम्र्‌ ॥ 
अखण्डब्रह्माण्ड विघटय वि(ति)याद्राग्‌ घटयति 
चमत्कारोद्रेके जयति न सा कास्‍्य नियतिः ॥ 
कालः पचति भूतानि काल: संहरते प्रजा:। 
काल. सुप्तेषु जाति तस्मात्‌ कालस्तु कारणम्‌ ॥ 
अज्ञों जन्तु रनीशोः्यमात्मनः सुख-दुःखयो: । 
ईश्वरप्रेरितों गच्छेत्‌ स्वर्ग वा एवअमेव वा || [ महाभा० वनपर्व ३०१२८ ] 
एको देवः सर्वभूतिषु छीनो नित्यो व्यापी सर्वकार्याणि कर्ता । 
आत्मा मूर्त+ सर्बभूतस्क्पं साक्षाजज्ञाता निर्गुणः शुद्धरूप: ॥ 
[ अमित, पं. सं, ११३१४ ] 
परेश्याहु:--- 
ऊर्गनाभ इवांशूनां चन्द्रकान्त इवाम्भसाम्‌ । 
प्ररोह्मणामिव प्लक्षः स हेतु: स्वजन्मिनास्‌ ॥ 


है ॥२॥ अजीब स्वभावसे स्वतः नहीं है ॥३॥ अजीब स्वभावसे परतः नहीं हे ॥९॥ इस 
प्रकार उच्चारण करने पर ५५८७२ को परस्परमें गुणा करनेसे ७० भेद होते हैं। तथा 
नियति और कालके नीचे सात पदार्थोंकी रखकर जीव नियतिसे नहीं है ॥१॥ जीव कालसे 
नहीं है ॥॥२॥ इत्यादि कथन करनेपर चौदह भेद होते हैं। दोनोंको मिलानेसे ८४ भेद होते 
हैं। श्वेताम्बर टीका प्रन्थोंके अनुसार [ आचा., टी. १११४, नन्‍दी. टी मलय सू. ४६ ] 
जीवादि साव पदार्थ स्व और पर तथा काल, यदृच्छा, नियरति, स्वभाव, ईश्वर और आत्मा 
इन सबको परस्परमें गुणा करनेपर ७»२१८६-८४ भेद दोंते हैं। बिनयवादियोंके वसिष्ठ, 
पाराशर, जतुक्ण, वाल्मीकि, रोमहषिण, सत्यदत्त, व्यास, एलापुत्र, औपमन्यव, ऐन्द्रवत्त, 
अयस्थुण आदि ३२ भेद हैं। उनको छानेकी विधि इस प्रकार ह--देव, राजा, श्लानी, यति, 
बृद्ध, बाछ, माता ओर पिता इन आठोंकी मन, वचन, काय और दानसे विनय करनेपर 
८» ४-३९ भेद होते हैं। यथा--देवोंकी मनसे विनय करनी चाहिए ॥१॥ देवोंकी वचनसे 
विनय करना चाहिए ॥१५॥ देवॉफी कायसे विनय करनी चाहिए ॥३॥ देवोंकी दानसे विनय 
करनी चाहिए॥»॥ अज्ञानवादियोंके साकल्य, बाकल्य, कुथिमि, नारायण, कठ, माध्यन्दिन, 
मौद, पेप्पछाद, बादरायण, ऐतिकायन, बसु, जैमिनि आदि ६७ भेद हैं। उनको छानेकी 
विधि इस प्रकार हैे--जीवादि नो पदार्थोंके नीचे सत्‌, असत्‌, सदसत्‌, अवाच्य, 
सदवाच्य, असदवाच्य, सदसदवाच्य इन सात भंगोंको रखना चाहिए। इस तरह ९१९७ 
# ६३ भेद होते हैं। पुनः एक शुद्ध पदाथथंकों सत्‌ , असतू , सदसत्‌ और अवक्तव्य इन चार 
भंगोंके साथ मिलानेसे चार भेद होते हैं। इस तरह अज्ञानवादियोंके ६७ भेद होते हैं। 
श्वेतास्वरीय टीका प्रन्थोंके अनुसार जीब आदि नौ पदार्थोंको अस्ति आदि सात भंगोंके 


दितीय अध्याय . श्ड्ूः 


अक्रियाबादिनां नात्तिकातां मरीचि-ुमारोडूक-कपिल-्माग्य॑-व्थाप्रभूति-वाव्ृल्ति-माठर-ओोडशिवित्ल्याद- 
यदचतुरक्षीतिप्रमा भेदा: । तेधामानयनमाहु--- 


स्वभाषादीनां पद्मानामधः पृथ्यपापानिष्टे: सत्तातां जीवादीलामध: स्वन्यरद्य निक्षिप्य नास्ति स्वतो 
जीवः स्वभावतः । १। नास्ति परतों जीव: स्वभावतः २। नास्ति स्वतोःजीव: स्वभावतः । ६) तास्ति परतोडजीव: 
स्वभावतः ।४। इत्यादुच्चारणे परस्पराम्यासे वा छब्घा भेदा: सतति: ७० । नियतिकाजयोरधों जीवादिसप्तकं 
विन्यस्य नास्ति जीवों नियतितः ।१। नास्ति जीबः कालत: ॥२॥ इत्याशुज्वारणे लब्धाश्यतुदंश ॥१४॥ पूर्वे: 
सहैते चतुरशणीति: ॥८४॥ बिनयवादिता वसिष्ठ-पाराशर-जतुकर्ण-वाल्मीकि-रोमहपिण-सत्रदस-अ्यासैकापुत्रोप- 
मन्यवेन्दुदत्तायस्थुणादयो द्वारिशद्भेदा:। तेषामातयन माहु--देव-नृपति-यति-आानिक-युद्ध-बलरू-जननी-जनका- 
नामधो मतोवावकायदानचतुष्टयं निश्षिप्य, विनयो मनसा देवेषु कार्य:; विसयो वाचा देवेषु कार्य: ॥२॥ विनय: 
कायेन देवेषु कार्य. ॥३॥ विनयो दानेन देवेषु कार्य: ॥४॥ इत्युच्चारणैलंब्धा भेदा द्वार्िशत्‌ ॥३२॥ 

अज्ञानवादिना साकल्य-वाकल्य-कुथिमि-चारायण-कठ5-साध्यंदिन-मौद-पिप्पछाद-वादरायणैतिकायन-वसु- 
जैमिनिप्रभूतय. सप्तप्टिसंस्या मेदा' । तेषामानयनमाहु--नवाना जीवादीनामध: सत्‌ अस्त्‌ सदसत्‌ (अ) वाच्य॑ 
सद्वा(दवा)च्यं असद्रा(दवा)5यं सदसद्वा(दवा)च्यमिति सप्त ,निक्षिप्प सज्जीवभाव॑ को वेत्ति ।६। असण्जीवआाव॑ 
को वेत्ति १२। इत्यादुज्चारणे लब्धा भेदास्त्रिषष्टि: ॥६३॥ 

पुरर्भावोत्पत्तिमाश्चित्य. सद्भावासद्भाव-सदसद्भावावाध्यानां. चतुष्टयं प्रस्तीर्य सद्भावोत्पत्ति को 
वेति।१। असद्धावोर्त्पत्ति को वेत्तिि (। सदसद्भधावोर्त्पत्ति को वेति ।३॥॥ वाधच्यभावोत्पत्ति को वेत्ति ।४) 
इत्युज्चारणया लब्पैदचतु्िरेत' सह पूर्वे सप्तपष्टि ६७ । सर्वसमासे तिषष्टधधिकानि त्रीणि शतानि ३६१। 

तत्त्वसंशय:--जिनोकत तत््वं सत्यं न वा इति संकल्प: ॥१०॥ 


साथ मिलानेसे ६३ और उत्पसिको प्रारम्भके' चार भंगोंके साथ मिलानेसे चार इस वरह 
६७ भंग होते हैं। यहाँ स्वभाव आदिका भी स्वरूप जान लेना चाहिए-- 

स्वभाववादियोंका कहना है कि स्वभावकों छोड़कर दूसरा कौन कॉँटोंको तीकऋ्षण 
बनाता है, पक्षियोंकों नाना रूप देता है, मछलियोंको जलूमें चलाता है और फमलोंमें कठोर 
नाल छगाता है । 

अन्य जन भी कहते हँ--जिसने कौओंको काला किया, हंसोंको सफेद किया, मयूरों- 
को चित्रित किया, वही मुझे आजौबिका देगा ! | 

नियतिका स्वरूप इस प्रकार है--जब, जैसे, जहाँ, जिसके द्वारा, जो होता हे तब, 
तहाँ, तैसे, तिसके द्वारा बह होता हे। स्पष्ट है कि नियतिके द्वारा ही यहाँ सब नियन्त्रित 
हे। दूसरा कोई कुछ भी नहीं कर सकता | 

कालबादी कहते हैं--काल प्राणियोंको पकाता हे, काल प्रजाका संहार करता है। 
काल सोते हुए भी जागता है इसलिए काल ही कारण है। 

ईदवरवादी कहते हैं--यह अज्ञानी जीव अपने खुल्न-दुःखका स्वामी नहीं है। अतः 
ईश्यरके द्वारा प्रेरित होकर स्वरंमें या नरकमें जाता है । 

सब प्राणियोंमें एक देव समाया हुआ है, वह नित्य हे, व्यापक हे, सब कार्योका 
कर्ता है, आत्मा हे, भूत है, सब प्राणिस्वरूप हे, साक्षात्‌ ज्ञाता हे, निर्गंण दे, शुद्धरूप है। 


१. एको देव: सर्वभूतेषु छीलो नित्यो ब्यापी सर्वकार्याणि कर्तों । 
आत्मा मूर्तः सर्वभूतस्वरूपं साक्षाज्जाता निर्गुणः शुद्धरूप: ॥ 


१८ 


> बे 
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शर्ट 


२१ 


है धर्मामृत ( अवगार ) 


भय मिष्यास्वव्यवच्छेदपरं प्रशंशति-+- 
यो भोहसप्ताचिषि दीप्यमाने चेक्लिश्यमातं पुरुष झ्ं बा। 
*_!।. शदृधृत्य निर्वापयताद्धविद्यापीयुषसेकैः स कृतो कृताथः ॥११॥ 
भोहसप्ताविषि--मिथ्यात्वाग्नी । सप्तचिरित्युपमानपदं मिथ्यात्वस्थ सप्तापि भेदा: कैष्चिदिष्यन्त 
इंति संंचयति । तथा च पठन्ति-- 
ऐकान्तिक सांशयिक॑ च मूढं स्वाभाविक॑ वैनयिक॑ तथेव। 
व्युद्प्राहिकं तद्विपरीतसंज्ञ मिथ्यात्वभेदानवबोध सप्त || [ वरागचरित ११४ ] 
तद्विवरणश्लोका: क्रमेण यथा-- 
सर्वथा क्षणिकों जीव: सर्वेथा सगुणों गुणः। 
इत्यादिभाषमाणस्यथ तदेकान्तिकमिष्यते ॥१॥ [ अमित, श्रा, २६ ] 
सर्वज्ञेन विरागेण जीवाजीवादिभाषितम्‌ । 
तथ्य॑ न वेति संकल्पे दृष्टिः सांशयिकी मता ॥२॥ [ अ. श्रा. २-७ ] 
देवो रागी यतिः सड्भी धर्म: प्राणिनिशुंभनस्‌ । 
मूढदृष्टिरिति बूते युक्तायुक्ततिवेचका: ॥३|| [ अ, भरा. २।१२ ] 
दीनो निसगं॑मिथ्यात्वस्तत्त्वातत्त्वं न बुध्यते । 
सुन्दरासुन्दर रूप॑ जात्यन्धं इव सवंथा |॥४॥ [ अमित, श्रा, २१११ ] 
आगमा लिड़िनी (-नो) देवौ(वा) धर्म: सर्वे सदा समा: । 
इत्येषा कथ्यते बुद्धि: पुंसो वेनयिकी जिने: ||५।॥| [ अमित, श्रा रा८ ] 
पृर्ण: कुहेतुदृष्टान्तैन॑ तत्त्वं प्रतिपद्यते । 
मण्डलश्चमंका रस्य भोज्य चर्मलवेरिव ||६॥ [ अमित. श्रा. २।९ ] 
अंतत्त्वं मन्‍्यते तत्त्वं विपरीतरुचिजन- । 
दोषातुरमनास्तिक्तं ज्वरीव मधुरं रसम्‌ ॥७॥ [ अमित. श्रा. २१० ] 


दूसरोंने भी कहा है--जेसे मकड़ी अपने तन्तुजालछका देतु है, चन्द्रकान्‍्तमणि जछूका 
हेतु हे, बड़का पेड़ प्ररोहोंका हेतु है वैसे ही बह ईश्वर सब प्राणियोंका देतु है। इन ३६३ 
मतोंका उपपाद॑न प्रन्थकार आश्ञाधरने अपनी ज्ञानदीपिका नाम पंजिकामें अमितगतिकृत 
पंचसंप्रहके आधारसे किया हे । 

जी मिथ्यात्वका विनाश करनेमें तत्पर है उसकी प्रशंसा करते हैं--- 

जो प्रज्बलित मिथ्यात्व मोहरूपी अग्निमें मछलीकी तरह तड़फड़ाते हुए जीवको उससे 
निकालकर प्रमाण नय आदिके ज्ञानरूपी अमृतर्सिंचनके द्वारा शान्ति पहुँचाते हैं वे ही विद्वान 
पूर्णननोरथ द्वोते हैं ॥११॥ 

विशेषा्थं-यहाँ मिथ्यात्वकों सप्ताचिकी उपभा दी है। सप्ताचि अग्निकों कहते हैं 
क्‍योंकि उसकी सात ज्वालाएँ मानी हैं। इसी तरह मिथ्यात्वके भी कोई आचार्य सात भेद्‌ 
मालते हैं यथा-- 

ऐकान्तिक, सांशयिक, मूठ, स्वाभाविक, वेनयिक, व्युदूय्राहिक और विपरीत, ये 
मिथ्यात्वके सात भेद जानो । 





१. अतध्यं मन्‍्यते तथ्यं....।। अमि, श्रा, २-१ । 


द्वितोम अध्याय 4७ 


भ्रथवा मोह दत्यनेन सिध्यात्व-सम्यग्मिथ्यात्व-सम्यक्त्वास्यास्त्जो इर्शनमोहभेदा: अनस्‍्तानुबन्धिक्रोंध- 
मानमायालोमाल्यादवारित्रमोहभेदा पृह्ान्ते सप्तानामपि सम्पबत्वधालकृत्वादिति सप्ताथि:शब्द: स्मरयति। 
चेक्लिश्यमानं--भूझ पु्तः पुतर्वा उपतप्यमानम्‌ ॥११॥ 
अथ मिभ्यात्वसम्यक्त्वयो: सुखप्रतीत्य छक्षणमुपसंगृह्लातरि-- 
प्रासांधादीनवे देवे बस्त्रादिग्रन्यिले गुरो । 
धर्म हिसामये तद्धीभिथ्यात्वमितरेतरत्‌ ॥१२॥ 
ग्रासाद्यादीनवे--ग्रातादिसि: कवलाहारप्रभृतिभिः कार्येरमिब्यज्यमाना आदीक्तवा क्षुदादयों दोषा 
यस्य । तत्र तावतू कबलाहारिणि सितपटाचार्यकल्पिते न रागद्रेषाभिव्यक्ततिर्यया--यो यः कवर भुछक्ती सस न 
वीत रागो यथा रघ्पापुरुष:, भुडक्‍्ते जे कवर स भव वात. केवल्लीति। कवलछाहारो हि स्मरणामिलाषास्यां भुज्यते 
भुक्तवता च्‌ कण्ठोष्ठप्रमाणतृप्तेनारुचितस्त्यज्यते । तथा थे अभिलाषारुचिम्यामाह रे प्रचुत्तिनिवृत्तिमत््वात्कर्य 
वीतरागस्‍्व॑ं तदभावास्नाप्तता । आदिशब्दाद्य बा-- 


अथबा “मोह शब्दसे मिथ्यात्व, सम्यग्‌मिथ्यात्व और सम्यबत्व ये दर्शन मोहनीयके 
तीन भेद और अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, माया, लोभ ये चारित्र मोहनीयके चार भेद प्रद्ण 
किये जाते हैं. क्योंकि ये सातों सम्यग्दशनके घातक होनेसे जीबको छष्ठ देते हैं। 'सप्तानि' 
शब्द इनका स्मरण कराता है। 

मिथ्यात्व और सम्यक्त्वका सुखपूथक बोध करानेके लिए रक्षण कहते हैं--- 

कवलाहार, स्त्री, शस्त्र ओर रुद्राक्षकी माला धारण करने आदिसे जिनसे भूख, प्यास, 
मोह, राग, द्वेष आदि दोषोंका अनुमान किया जाता है ऐसे देवको देव मानना, वस्त्र-द्ण्ड 
आदि परिप्रदके धारी गुरुको गुरु मानना और हिंसामय धमको धरम मानना मिथ्यार्व है। 
तथा निर्दोष देवकों देव मानना, निर्प्रन्थ गुरुको गुरु मानना और अर्दिसामयी धमको पर्स 
मानना सम्यकत्व है ॥१२॥ ' 

विशेषाथं--विभिन्न शास्त्रोंमें सम्यरदशनके भिम्म-भिन्‍न रुक्षण पाये जाते हैं। उन्हें 
छेकर कभी-कभी ज्ञानियोंमें भी विवाद खड़ा हो जाता हे। पण्डितप्रबर टोडरमछ जीने अपने 
मोक्षमाग प्रकाशकके नोजें अधिकारमें उनका समन्वय बड़े सुन्दर ढदंगसे किया दे। यहाँ 
उसका सारांज् दिया जाता हे--यहाँ सच्चे देव, सच्छे गुर और सरूचे धर्मकी श्रद्धाको 
सम्यफ्त्व कहा है। ऐसा ही कथन रत्नकरण्डश्रावकाचारमें दे। वहाँ सच्चे घमके स्थानमें 
सच्चा शास्त्र कद्दा है। किन्तुं तत्वाथसूत्रमें तत्त्वाथके श्रद्धानफो सम्यकत्व कष्दा हे। 
अभृतचन्द्राचायने पुरुषा्थ सिद्धपायमें भी ऐसा ही फहा हे-- 

(विपरीत अभिष्नायसे रहित जीव-अजीब आदि तरवबाधोंका सदा अरद्धान करना योग्य 
है। यह श्रद्धान आत्माका स्वरूप है ।! 

इन्हीं आचायय असृतचन्द्रने अपने इसी प्रन्थम आत्माके विनिश्चयकों सम्यरदर्शन 
कहा है--दर्शनमात्मबिनिश्यिति:ः /! तथा समयसारकलशम 'एकत्वे नियतस्य' इत्यादि 
इलोकम कहा है कि परद्रत्यसे भिन्‍न आत्माका अवलोकन ही नियमसे सम्यग्द्शन हे। इन 
रक्षणोंमे सिद्धान्त भेद नहीं हे; दृष्टि भेद हे, शेढ्ली भेद हे। अरहन्तदेव आदिके अद्वानसे 


१. जीवाजीवादोनां तत्त्वार्थातां सदैव कर्तव्यम्‌ । 
अद्धाव विपरीताभितिवेशविविक्तसात्मरूपं ततू ॥““पुरुषार्थ, २२ । 
१३ 
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थ्ट धर्मामृत ( अनगार ) 


मै स्त्रीशस्त्राक्षयत्रादिरागायडूकर्लाद्धिता: । 

निग्रहान॒ग्रहप रास्ते देवा: स्थुर्न मुक्तये || 

नाञ्याटृहाससंगीतादुपप्लवविसंस्थुला। । 

लम्भयेयुः पर्द शान्तेः प्रपन्नात्‌ प्राणिन: कथम्‌ ॥ [ | 
ग्रथिल:--परिग्रहवान्‌ | उक्ते च+- 

सर्वाभिलाधिण. सर्वमोजिनः सपरिपग्रहाः । 

अब्रद्मचारिणों मिथ्योपदेशा गुरवो न तु ॥ [ ] 


हिसामये । उक्त च--- 
देवातिथिमन्त्रीषधपिश्रादिनिमित्ततोईपि सपन्ना । 
हिंसा धत्ते नरके कि पुनरिह नान्यथा विहिता || [ अ्मि, श्रा ६२९ ] 
कुदेव आदिका भ्रद्धान दूर होता हे इससे गृहीत मिथ्यात्वका अभाव होता है। इसलिए इसे 
सम्यफ्त्थका लक्षण कहा हे। किन्तु यह सम्यक्त्वका नियामक लक्षण नहीं है क्‍योंकि 
व्यवहारधमंके धारक मिथ्यादृष्टियोंके भी ऐसा श्रद्धान पाया जाता है। अतः अरहस्त 
देवादिका श्रद्धान दोनेपर सम्यक्त्व हो या न हो किन्तु अरहन्तादिका यथाथ श्रद्धान हुए 
बिना सम्यग्दशन कभी भी नहीं हो सकता। सम्यर्दृष्टिको उनका श्रद्धान होता ही 
है। किन्तु बैंसा श्रद्धान मिथ्यादृष्टिको नहीं होता। वह पक्षमोहबशञ श्रद्धान करता है। 
क्योंकि उसके तक्त्वाथ श्रद्धान नहीं है इसलिए उसके अरहन्त आवदिका श्रद्धान भी 
यथार्थ पहचान सद्दित नहीं है। जिसके तत्त्वाथश्रद्धान होता है उसके सच्चे अरहन्त 
आवदिके स्वरूपका यथार्थ श्रद्धान होता ही है तथा जिसके अरहन्त आदिके स्वरूपका यथार्थ 
श्रद्धान होता है उसके तस्वश्रद्धान होता ही हें; क्‍योंकि अरिहनन्‍्त आदिके स्थरूपको 
पहचाननेसे जीब आदिकी पहचान द्वोती है अतः इन दोनोंकों परस्परमें अविनाभावी 
लानकर भी अरहन्त आदिके श्रद्धानकों सम्यक्त्व कहा है। तथा पतप्ततत्त्वोंके श्रद्धानमें 
अरहन्त आदिका श्रद्धान गर्मित है। क्‍योंकि तत्त्वश्रद्धानमें मोक्षतत्त्व सर्वोत्कृष्ट हे। और 
अरहन्त सिद्ध अवस्था दोनेपर ही मोक्षकी प्राप्ति होती हे अतः मोक्षतत्त्वमें श्रद्धा होनेपर 
अरहन्त सिद्धमें श्रद्धा होना अनिवाय है । तथा मोक्षेके कारण संबर निजंरा हैं। संबर 
निजेरा नि्न्थ बीतरागी मुनियोंके ही होती है। अतः संबर निजरा तस्त्बोपर श्रद्धा होनेपर 
संवर निजेराके धारक मुनियोंपर श्रद्धा होगी ही । यही सच्चे गुरुका श्रद्धान हुआ। तथा 
रागादि रहित भावका नाम अहिंसा हे। उसीको उपादेयरूप धर्म माननेसे वही धमका 
श्रद्धान हुआ। इस प्रकार वसस्‍्तंश्रद्धानमें अरहन्त आविका श्रद्धान भी गर्मित हे। अतः 
सम्यक्त्वमें देव आदिके श्रद्धानका नियम है। इस विषयमें ज्लातव्य यह है कि तस्तवश्रद्धानके 
बिना अरहस्तके छियालीस गुणोंका यथाथ ज्ञान नहीं होता क्‍योंकि जीब-अजीबको जाने 
बिना अरहम्त आदिके आत्माश्रित गुगोंकी और शरीराश्नित गणोंकों भिन्न-भिन्न नहीं 
ज्ञानता। यदि जाने तो आत्माको परद्रव्यसे भिन्न अबश्य माने। इसलिए जिसके जीवादि 
तत्वोंका सच्चा श्रद्धान नहीं हे उसके अरहन्त आदिका भी सच्चा श्रद्धान नहीं है । वथा 
मोक्ष आदि तस्वके श्रद्धान बिना अरहन्त आदिका भी साहात्म्य यथाथ नहीं जानता। 
लौकिक अतिशयादिसे अरहन्तका, तपश्चरणादिसे गुरुका ओर परजीबोंकी हिंसा आदि न 
करनेसे धर्मका माहात्म्य जानता है। यह सघ तो पराश्रित भाव हैं। आत्माश्रित भाबोंसे 


द्वितीय अध्याय ८९९, 


अषि च-- 
वृक्षांश्छित्वा पशूत्‌ ह॒त्वा स्तात्वा रुधि रकर्दमे॥ 
यद्येव॑ ग्रम्यते स्वर्गे नरके केन ग्म्यते ॥ [ ] 
तद्घी:--देवगुरुधर्मबुद्धि: । इतरा निर्दोष देवे निर्ग्रन्थे गुरो अ््सालक्षणे च धर्मे तदूबुद्धि ॥१२॥ 
अथ सम्यक्‍्त्वसामग्रीमाशंसति-- 
तद्‌ द्रव्यमष्ययमुदेतु शुभ: स वेश: संतन्यतां प्रतपतु प्रततं स काल: । 
भावः स नन्‍्दतु सदा यवलनुप्रहेण प्रस्तोति तत्त्वरचिमाप्तगवी नरस्य ॥१३॥ 
द्रव्यं--जिनदेहतत्पतिमादि । देश:--समवसरणचैत्यालयादि: । काल:--जिनजन्माभिषेकनिष्क- 
मणादि.। भाव--औपयशमिकादि. । तत्वरुचि--तत्त्वं जोवादिवस्तुयाथात्म्यम्‌ । उक्त च-- 
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अरहन्‍्त आदिका श्रद्धान ही यथाथ श्रद्धान है और वह तस्वश्रद्धान होनेपर ही द्ोता है। 
इसलिए जिसके अरहन्त आदिका सच्चा श्रद्धान होता है उसके तस्त्वश्रद्धान होवा ही हे । 
तथा तक्‍्त्वोंमें जीव-अजीबके श्रद्धानका प्रयोजन स्व और परका भिन्न श्रद्धान हे। और 
आख्रब आदिके श्रद्धानका प्रयोजन रागादिकों छोड़ना हे । सो स्व और परका भिन्न श्रद्धान 
दोनेपर परद्रव्यमें रागादि न करनेका श्रद्धान होता है । इस तरह तत्वाथश्रद्धानका प्रयोजन 
सब और परका भिन्न श्रद्धान हे ओर स्व और परके भिन्न श्रद्धानका प्रयोजन है आपको आप 
जानना अतः आत्मश्रद्धानको सम्यकत्त्र फह्दा है क्योंकि बद्दी मूलभूत प्रयोजन हे । इस तरह 
भिन्न प्रयोजनोंसे भिन्न लक्षण कह्दे है। वास्तवमें तो जब मिथ्यात्व कर्मका उपशसादि होनेपर 
सम्यक्त्व द्वोता हे वहाँ चारों लक्षण एक साथ पाये जाते हैं। इसलिए सम्यव्दृष्टिके श्रद्धानमें 
चारों ही लक्षण होते हैं। यहाँ सच्चे देव, सझेचे गुद और सच्चे ध्मके श्रद्धानको सम्यक्त्व 
कहा है क्‍योंकि-- 

जो ख्री, शस्त्र, रुद्राक्षमाठा आदि रागके चिह्ोंसे कलंकयुक्त हैं. तथा छोगोंका बुरा- 
भला करनेमें तत्पर रहते हैं, वे देव मुक्तिके साधन नहीं हो सकते । 

तथा--जो सब प्रकारकी वस्तुओंके अभिलाषी हैं, सब कुछ खाते हैं--जिनके भध््य- 
अभक्ष्यका विचार नहीं हे, परिप्रह रखते हैं, ब्रद्माचयंका पाछन नहीं करते, तथा मिथ्या 
उपदेश करते है वे गुरु नहीं हो सकते । 

तथा--देव, अतिथि, मन्त्रसिद्धि, ओषध और माता-पिताके उद्देश्यसे किये गये श्राद्धके 
निमित्तसे भी की गयी हिंसा मलुष्यकों नरकमें छे जाती हे। तब अन्य प्रकारसे की गयी 
हिंसाका तो कहना ही क्या हे ९ 

और भी कहा हे-- 

यदि बृक्षोंको काटनेसे, पशुओंकी हत्या करनेसे और खूनसे भरी हुई कीचड़में स्नान 
करनेसे स्वर्ग जाते हैं. तो फिर नरकमें क्या करनेसे जाते हैं ९ 

अतः निर्दोष देव, निग्नेन्थ गुरु और अहिंसामयी धर्ममें बुद्धि ही सम्यक्त्व हे ॥१२॥ 

आगे सम्यक्‍्त्वकी सामग्री बतलाते हैं-- 

वह द्रव्य बिना किसी बाधाके अपना कार्य करनेके लिए समर्थ हो, बह देश सदा 
शुभ कल्याणोंसे परिपूर्ण रहे, वह कार सदा शक्ति सम्पन्न रहे, और बह भाव सदा ससदूध 
हो जिनके अनुप्रहसे परापर गुरुओंकी वाणी जीवमें उसी प्रकार, तत्त्व रुचि उत्पन्त करती 
हे जेसे प्रामाणिक पुरुषके द्वारा दी गयी विश्वस्त गौ मनुष्यको दूध प्रदान करवी हे ॥१३॥ 





चर 


१२ 


१५ 


एलेग व्नातिशय उक्तः । एवमुत्तरत्रापि बोध्यम्‌ू ॥१४॥ 


१०० धर्मामृत ( जनगार ) 


'बेतनोप्वेतनो वार्थों यो यथैव व्यवस्थित: । 
तथैव तस्य यो भावों याथात्म्यं तत्त्वमुच्यते ॥” [ ठत्त्वानुज्ञा. १११ ] 
तस्य रुचि: श्रद्धानं विपरीताभिनिवेक्षविविक्तमात्मस्थरूप॑ न त्विष्छालक्षण, तस्योपशान्तकषायादिषु 
मुक्तात्मसु बासंभवात्‌ । आप्तगवो--परापरगुरुणां गौर्वाक्‌ तत्त्वदचि प्रस्तौति--प्रक्षरति सुरभिरिव क्षीरम्‌ । 
नरस्य--पमानुषस्यात्मतों वा ॥१३॥ 
अथ परमाप्तकक्षणमाहु--- 
मुक्तोषष्टादशभिदधिय क्त; सावंक्षसंपदा । 
शाह्ति मुक्तिप् भव्यान्‌ योहसावाप्तो जगत्पतिः ॥१४॥ 
दोष: । ते यथा--- 
क्षुधा तृषा भयं द्वेषो रागो मोहरब चिल्तनस्‌ । 
जरा रुजा च मृत्युश्च स्वेदः खेदो मदो रति:॥ 
विस्मयो जनन॑ निद्रा विषादो&्ष्टादश् ध्रुवा: । 
त्रिजगत्सवंभूताना दोषा: साधारणा इसमे ॥ 
एतैर्दोषेविनिमुंक्त: सोध्यमाप्तो निरक्षतः ।--[ आपतस्वरूप १५-१७ । ] 
एसेनापायापगमातिशय उक्त. । सार्वक््यसंपदा--सार्वज््ये अनन्तज्ञानादिचतुष्टप-लक्षणाया जीवन्मुक्ती, 
संपंतु--समवसरणाष्टमहाप्रातिहार्यादिविभूतिस्तया । एतेन ज्ञानातिशयः पूजातिदयदचोक्त:। शास्तोत्यादिः। 





का 
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विशेषार्थ--सम्यग्द््शनकी उत्पत्तिकी सामग्री हे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव द्रब्य हे 
जिनबिम्ब आदि। क्षेत्र है समवसरण, चैत्यालय आदि। काल है जिन भगवानका जन्म- 
कल्याण या तपकल्याणक आंदिका कार या जीवके संसार परिश्रमणका कार जब अध- 
पुदूगल परावत शेष रहे तब सम्यग्दझन होता है। क्योंकि सम्यग्दशन होनेपर जीव इससे 
अधिफ काछ तक संसारमें अ्रमण नहीं करता। तथा जब जीब सम्यग्दशनके अभिमुख 
होता है तो उसके अधःकरण, अपूबकरण, अनिवृत्तिकरण रूप भाव होते है। ये दी भाव हैं. 
जिनके बिना सम्यकक्‍त्वकी प्राप्ति नहीं होती। इस सब सामग्रीके होनेपर जीबकी तरतवमें 
रुचि होती हे। आचाय परम्परासे चढी आती हुई जिनबाणीको सुनकर वस्तुके यथार्थ 
स्वरूपके प्रति रुचि अर्थात्‌ भ्रदूधान द्ोता है। तत्त्वका स्वरूप इस प्रकार कहा है-- 

जो चेतन या अचेतन पदाथ जिस रूपसे स्थित है उसका उसी रूपसे जो भाष है उसे 
याथात्म्य या तत्त्व कहते हैं | 

उस तत्त्वकी रुचि अर्थात्‌ विपरीत अभिप्रायरद्तित श्रदूधान सम्यर्दशन है। यह 
सम्यरदर्शन आत्माका परिणास है। रुचिका अथ इच्छा भी होता है । किन्तु यहाँ इच्छा अर्थ 
नहीं ढेना चादिए। इच्छा मोहकी पर्याय है अतः ग्यारहवें आदि गुणस्थानोंमें तथा मुक्त 
जीवोंमें इच्छा नहीं होती, किन्तु सम्यग्दशन होता है ॥१३॥ 

आगे परम आप्तका रुक्षण कहते हैं-- 


जो जठारह दोषोंसे मुक्त है, ओर सावक्ष अर्थात्‌ अनन्तज्ञान आदि चतुच्टयरूप 
जोवन्मुक्तिके होनेपर समवसरण, अष्ट मद्दाप्रातिहायें आदि विभूतिसे बुक हे तथा भज्य 
जीबोंको मोक्षमायका उपदेश देता है बह दीनों छोकोंका स्वामी आप्त है ॥१७॥ 


द्वितीय अध्याय १०१ 


जंग सुमुक्षन्‌ परमात्सेवायां व्यापारयति-- ' 
यो जस्मात्तरतरव भावनभुवा बोधेन बुदृष्या स्वयं, 
अरेग्रोमार्गनपास्प घातिदुरित साक्षावशेण बिदन्‌ । 
सद्यस्तोयंकरत्वपक्त्रिमगिरा काम निरोहो जगत, 
तस्व॑ ज्ात्ति क्िवाधित्ििः स भगवानाप्रोत्तमः लेब्यताम्‌ ॥१५॥ 


धातिदुरितं--मोहनीय-शानावरण-दर्शनावरणास्तरायास्यकर्मचतुष्टयम्‌ । साक्षादक्षेष॑ विदन्‌ । मीमा- 
सक प्रत्येतत्साधनं यया--कश्चित्युदष: सकलपदार्थताक्षात्काये तद्ग्रहणस्थभावत्वे सति प्रक्षीणप्रतिबन्धप्रत्यय- 
त्वात्‌ । यद्द्प्रहणेस्वभावत्वे सति प्रक्षीणप्रतिबन्धप्रत्यय॑ तत्तत्वाक्षात्कारि, बथापगततिमिरं लोचनं ढूपू- 
साक्षात्कारि । तद्प्रहणस्वभावत्वे स्ति भ्रक्षीणप्रतिबन्धप्रत्ययश्च विवादापत्च: कश्चित्‌' इति सकलपदार्थप्रहण- 
स्वभावत्वं तात्मनो$सिद्ध चोदनातू ( --तः ) सकहछपदार्थपरिज्ञानस्पास्यथायोगादन्पस्येवादर्शाद्‌ रूपप्रतीति- 
रिति । व्यास्िज्ञानोत्पत्तिबलाध्चाशेषविषयज्ञानसंभव., केवल वैशद्ये विवाद: | तत्र दोषावरणापगम एवं कारण 
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विशेषा्--भूख, प्यास, भय, द्वेष, राग, मोह, चिन्ता, बुढ़ापा, रोग, मृत्यु, पसीना, 
खेद, अहंकार, रति, अचरज, जन्म, निद्रा और विषाद ये अठारद दोष तीनों लोकोंके 
सब प्राणियोमें पाये जाते हैं। इन दोषोंसे जो छूट गया है बही निर्दोष सच्चा आप्त है। 
ओर जिनमें ये दोष सदा वर्तमान रहते हैं उन्हें संसारी कहते हैं। 

- तीनों लोकोंके सब संसारी जीवॉमें ये अठारह दोष पाये जाते हैं। जो इन अठारइ 
दोषोंको नष्ट करके उनसे मुक्त हो जाता है उसे जीवम्मुक्त कहते हैं। इन अठारह दोषोंके 
हटनेपर उस जीवन्मुक्त परमात्मामें अनन्तदर्शन, अनन्तज्ञान, अनन्तसुख, अनन्तवीयरूप 
अनन्तचतुष्टय प्रकट होते हैं. और यह स्बज्ञ सबेदर्शी हो जाता हे। तब उसकी डपदेश- 
सभा लगती हे उसे समवसरण कहते हैं क्‍योंकि आत्मकल्याणके इच्छुक सभी जीव उसमें जा 
सकते हैं। समवसरणक्री विभूतिका वर्णन त्रिलोक प्रज्ञप्तिके चतुथं अधिकारसे जान छेना 
चाहिए । तब आप्तकी दिव्यध्चनि खिरती हे | इस तरह आप्तमें चार अतिशय होते हैं। प्रथम 
अपायका चढे जाने रूप अतिशय, दूसरा ज्ञानातिशय, तीसरा पूजातिशय ओर चौथा 
वचनातिशय। अतिशयका अर्थ होता हे पराकाष्ठा या चरम सीमा। सब दोषोंका सदाके 
लिए हूट जाना अपायका चले जाने रूप प्रथम अतिशय है। सब अपाय अर्थात्‌ बुराई की जड़ 
दोष हैं। उनके हटे बिना आगेके अतिशय नहीं हो सकते | दोषोंके हटनेपर अनन्तज्ञान प्रकट 
होनेसे सवज्ञ होते हैं. यह शानातिशय हे। सबज्ञ दोनेपर सब उनकी पूजा करते हैं. यह 
पूजातिशय है। इसीसे उन्हें 'अहंत” कद्दा जाता है। तब उनकी दिव्यध्वनि खिरती है जिसे 
समवसरणमें उपस्थित सब जीव अपनी-अपनी भाषामें समझ लेते हैं। इस तरह सच्ये 
आप्तके तीन छक्षण हैं--बीतरागता, सर्वक्षता और द्वितोपदेशिता ॥१४॥ 

आगे मुमुक्षुओंको सच्चे आप्तकी सेवा करनेके लिए प्रेरित करते हैं-- 

जो पूवजन्ममें किये गये तस्‍्वाभ्याससे उत्पन्न हुए ज्ञानके द्वारा परोप्देशके बिना 
स्वयं मोक्षमागको जानकर मोहनीय, ज्ञानावरण, द्शनावरण और अन्तराय कसरूप घातिया 
कर्मोंको नष्ट करके समस्त छोकाछोकवर्ती पदार्थोंकों प्रत्यक्ष जानता है और उसी छणमें 
उद्यमें आये तीथैकर नामक पुण्य कर्मके उदयसे खिरनेवाली दिव्यध्वनिके द्वारा अत्यन्त 
निष्कासभावसे भव्यजीबोंको जीबादिं तत्त्वका उपदेश देता है, मोक्षके इच्छुक मव्यजीबोंको 
सस भगवान्‌ परम आप्तकी आराघना करनी चाहिए ॥१५॥ 


श्ब्र्‌ धर्मामृत ( अतगार ) 


रजोनीहाराद्यावृतार्थशानस्येव तदपगम इति । तत्साधनं यथा, दोषावरणे कवचिप्निमू्ल प्रल्यमुपत्नरजतः प्रकृष्य- 
माणहानित्वात्‌ । यस्य प्रकृष्यमाणहानि. स क्वचित्निर्मूछ प्रकयमुपद्नजति, यथा अग्निपृट्याकापसारितकिट्का- 
'॥ लिकाइन्तरज़बहिरज् मलद्यात्मति हेम्नि मल इति, निर्हासातिशयबती च दोषावरणे इति । सद्य इत्यादि-- 
क्रैेवलज्ञामोत्पत््यनन्तरभाविना तीर्थकरत्वास्यनामकर्म विशेषपाकेन निर्वृत्तया थावा। कामं--यथेष्टम्‌ । 
जगतां। निरीह:--शासनतत्फलवाञ्छारहित: तप्निमित्तमोहप्रक्षयात्‌ । भगवान्‌, इन्द्रादीता पज्य' ॥१५॥ 
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विशेषा्--आप्त कैसे बनता है यह यहाँ स्पष्ट किया है। प्वजन्ममें तत्वाभ्यास- 
पृ्॑क सम्यक्त्वको प्राप्त करके सम्यरदृष्टि कमरभूमिया मनुष्य ही केवछी या श्रुतकेवलीके 
पादमूलमें तीथंकर नामक कर्मका बन्ध करता है। कहा है -- 
प्रथमोपशाम सम्यक्त्वमें या द्वितीयोपशम, क्षायिक या क्षायोपशमिक सम्यक्त्वमें 
स्थित कमंभूमिज मलुष्य अविरत सम्यर्दृष्टिसे लेकर चार गणस्थानोंमें केवढी या 
श्र्‌ तकेवलीके निकट तीथंकर नामक कर्मके बन्धको प्रारम्भ करता है। 
उसके बाद मरण करके देवगतिमें जाता है। यदि पहले नरककी आयुबन्ध कर छेता 
है वो नरकमें जाता है। वहाँसे आकर तीथकर होता है। तब स्वयं ही मोक्षमार्गको जानकर 
दीक्षा लेकर तपस्याके द्वारा चार धातिकर्ंकों नष्ट करके सबंश्ञ हो जाता है। जिस क्षणमें 
स्वज्ञ होता है उसी क्षणमें पहले बाँधा हुआ तीथंकर नामक कर्म उद्यमें आता है इससे 
पहछे उसका उदय नहीं होता । उसी कर्मके उदयमें आते हो समवसरण अष्ट महाप्रातिहाय 
आदि विशभूति प्राप्त होती है और उनकी वाणी खिरती है। पहले लिख आये हैं कि वेदबादी 
मीमांसक पुरुषकोी स्वक्षता स्वीकार नही करते, वे उसका खण्डन करते हैं। उनके सामने 
जैनाचार्योने जिन युक्तियोंसे पुरषको स्बश्ता सिद्ध की है उसका थोड़ा-सा परिचय यहाँ 
दिया जाता है-- 
कोई पुरुष समस्त पदाथोंको प्रत्यक्ष जानता है, क्‍योंकि समस्त पदार्थोंकों जाननेका 
उसका स्वभाव होनेके साथ ही, जो उसके जाननेमें रुकावट पैदा करनेवाले कारण हैं वे 
नष्ट हो जाते है। जो जिसके ग्रहण करनेका स्वभाव रखते हुए रुकावट पैदा करनेवाले 
कारण दूर हो जाते हैं वह उसे अवश्य जानता है, जैसे रोगसे रहद्दित आँख रूपको जानती 
हैं। कोई एक विवादम्रस्त व्यक्ति समस्त पदार्थोंको ग्रहण करनेका स्वभाववाला दोनेके 
साथ ही रुकावट पैदा करनेवाले कारणोंको नष्ट कर देता है । इस अनुमानसे पुरुषविशेषकी 
सबज्ञवा सिदूध होती हद । शायद मीमांसक कट्दे कि जीवका समस्त पदार्थॉंक ग्रहण करने- 
का स्वभाव असिदूध है, किन्तु उसका ऐसा कहना भी ठीक नहीं है क्‍योंकि वह मानता दै 
कि बेदसे पुरुषको समस्त पदार्थोंका ज्ञान हो सकता है। यदि पुरुषका बैसा स्वभाव न हो 
तो बेदसे पुरुषको सब पदार्थोंका ज्ञान नहीं हो सकता, जैसे अन्धेको दपणके देखनेसे अपना 
मुँह दिखाई नहीं देता । तथा व्याप्तिज्ञाकके बलसे भी यह सिद्ध होता है कि पुरुष सब 
पदार्थोको जान सकता ह। जब कोई व्यक्ति धूमके होनेपर आग देखता है और आगके 
अभावमें घुआँ नहीं देखता तब वह नियम बनाता है कि जहाँ-जहाँ घुआँ दोता है ब्दाँ- 
वहाँ आग द्वोती है और जहाँ आग नहीं होती वहाँ धुआँ भी नहीं होता। इसोको व्याप्त 
_ऋहते हैं। यह व्याप्ति सबदेश और सवकालको लेकर होती हे । अतः व्याप्तिका निर्माता पक 
हैं, पढ़मुबसमिये सम्मे सेसतिये अविरंदादि चत्तारि । 
तित्थयरबंधपारंभया णरा केवलिदुगंते ।--गो. कम, या. ९३ | 





द्वितीय अध्याय १९३ 


अथ ऐदंयुगीनानां. तथाविधाप्तनिर्णय: कुतः स्मादित्यारेकायामिदमाह-- 
शिष्टानुशिष्टात्‌ सोध्त्यक्षोप्प्पागमाथु क्तिसंगमात्‌ । 
पूर्वापराविरद्धाच्च वेद्यतेड्श तनेरपि ॥१६॥ 
शिष्टानुशिष्टात्‌--शिष्टा आपस्तोपदेशसंपादितशिक्षाविज्येषा: स्वामि्तमन्तभद्रादयस्तैरनुशिष्टाद्‌ गुरु- 
पर्वक्रमेणोपदिष्ठातू । आगमात्‌-- 
आप्तेतोच्छिन्नदोषेण सर्वज्ञेनागमेशिना । 
भवितव्यं नियोगेन नान्यथा द्याप्तता भवेत्‌ ॥ [ रत्न० श्रा० ५ ] 
इत्यादिकात्‌ । युक्तिसंगमातु--युकत्या संयुज्यमानात्‌ । युक्तिश्वात्र--आप्तागमः प्रमाण स्थाद्‌ यथावद्‌ 
वस्तुसूचकत्वादित्यादिका । 
पूर्वापराविरुद्धातु-- १ हिंस्‍्यात्सवंभूतानि/ इति 'यज्ञा्ं पशव' स्रष्ठा' स्वयमेव स्वयंभुवा” इत्यादिवत्‌ 
( न ) पूर्वापरविरोधसहितात्‌ । अद्यतने:--साप्रतिकः श्रेयोथिभिः ॥१६॥ 





तरहसे सबवंदेश और सबकालका ज्ञाता होता है तभी तो वह इस प्रकारकी व्याप्ति बनाता 
है। इस व्याप्तिज्ञानसे सिद्ध हैँ कि पुरुष सबको जान सकता हे । केबल स्पष्ट रूपसे प्रत्यक्ष 
आननमनेमें विवाद रहता हे । सो उसमें दोप ओर आवरणका हृट जाना ही कारण है । जैसे 
धूल, बर्फ आदिसे ढके हुए पदाथके ज्ञानमें धूछ, बफ आदिका हट जाना ही कारण हे । दोष 
ओर आवरणके दूर हो जानेका साधन इस प्रकार किया जाता है--किसी व्यक्ति विशेषमें 
दोष और आवरण जड़मूलसे नष्ट हो जाते हैं. क्योंकि उनकी द्वानि प्रकृष्यमाण है--बढ़ती 
जाती है । जिसकी हानि बढ़ती जाती है बह कहों जड़मूलसे नष्ट हो जाता है जेसे अग्निमें 
तपानेसे सोनेमें-से कीट आदि अन्तरंग मल ओर कालिमा आदि बहिरंग मल नष्ट हो जाते 
हैं। दोष और आबरण भी क्षीण द्वोते-होते एकदम क्षीण हो जाते हैं. इस प्रकार पुरुषको 
 सवज्ता सिद्ध होती है। स्वामी समन्तभद्गने कहा है-- 

किसी व्यक्तिमें दोष ओर आवरणकी हानि पूरी तरहसे होती है क्योंकि षद्द तरतम 
भावसे घटती हुई देखी जाती है। जेसे स्वणपापाणमें बाह्य और अभ्यन्तर मलका क्षय द्वो 
जाता है | [ बिश्ेषके लिए देखो--अष्टसहस्री टीका ]॥९०॥ 

इसपर अंका होती है कि आजके युगके मनुष्य इस प्रकारके आप्तका निणय केसे 
करे ? उसका समाधान फरते हैं-- 

यद्यपि आप्रता अतीन्द्रिय है चक्षु आविके द्वारा देखी नहीं जा सकती, फिर भी आप्त- 
के उपदेशसे जिन्होंने बिशिष्ट शिक्षा प्राप्त की हे ऐसे स्वामी समन्तभद्र जेसे शिष्ट पुरुषोंके 
द्वारा गुरु परम्परासे कद्दे गये, और युक्तिपूर्ण तथा पूर्वापर अविरुदूध आगमसे आजकलके 
मनुष्य भी परम आप्तको जान सकते हैं ॥१६॥ ८ 

विशेषार्थ--अपने कल्याणके इच्छुक आजके भी मनुष्य आगमसे आप्रका निणय कर 
सकते है। आगमके तीन विशेषण दिये हे । प्रथम तो बह आगम ऐसा होना चाहिए ज्ञो 
'गुरुपरम्परासे प्राप्त उपदेशके आधारपर समन्तभद्र जेसे आचार्योंके द्वारा रचा हो इनके 
बिना आप्तता नहीं हो सकती | 


दोषावरणयोहातिनिदयेषास्त्यतिशायनात्‌ । 
क्वचिद्‌ यथा स्वहेतुम्यों बहिरन्‍्तमंलक्षयः ॥- आपतमी.,, इलो, ४ । 


रब धर्मामृत ( अनगार ) 


यतो वचसो दुष्टत्वादुष्टत्वे तयाविधाश्रयवशाद्‌ भवतस्ततः “ब्षिष्टानुधिष्टात्‌' इत्युक्तमत एवेदमाह--- 
विशिष्टमपि दुुं स्थाद बच्चो वुष्टाशयाक्रयम्‌ । 
घनाम्युवत्तदेवोच्चेव॑न्ध स्यात्तीषंगं पुनः ॥१७॥ 
आह्यय:--चित्तमाधारए्च । तीर्थंगं--अदुष्टचित्त: पुमान्‌ पविन्रदेशकव तीथे तदाश्यम्‌ । ॥१७॥ 
अंथ वाक्यस्य यत्र येन प्रामाण्य॑ स्यात्तत्र तेन तत्कथयति-- 
वृष्टेडथेंबध्यक्षतों वाषयमनुमेयेष्नुमानतः । 
पुर्वापराविरोधेन परोक्षे व प्रभाषण्यताम्‌ ॥१८॥ 
दुष्टे--प्रत्यक्षप्रमाणग्रहणयोग्ये । प्रमाण्यतां--भ्रमाण क्रियताम्‌ ॥१८॥। 


दूसरा विशेषण दिया है कि बह आगम युक्ति संगत हो। जेसे आप्तस्वरूपके प्रथम 
होकमें हो कहा है-- 

जेसाका तैसा वस्तुस्वरूपका सूचक होनेसे आप्तके द्वारा कह्दा गया आगम श्रमाण 
होता है। अतः जो यथावद्‌ वस्तुस्वरूपका सूचक है वही आगम प्रमाण है। तीसरा विशेषण 
है, उसमें पूर्वापर अविरुद्ध कथन होना चाहिए। जेसे स्थ्रतिमें कहा है 'न हिंस्यात्‌ सबे- 
भूतानि'--सब प्राणियोंकी हिंसा नहीं करना चाहिए। और उसीमें कहा है - 

“्रह्माजीने स्वयं यक्ञके लिए ही पशुओंकी सृष्टि की है।” इस प्रफारक्के पृवपर विरुद्ध 
चचन बतलाते हैं क्रि उनका रचयिता केसा व्यक्ति होगा। दोषसहित या दोषरहित 
बंक्‍्ताके आश्रयसे ही वचनमें दोष या निर्दोषपना आता है। अतः आगमसे वक्‍ताकी पहचान 
हो जाती है ॥१६॥ 

आगे उसीको कहते हैं-- 

जेसे गंगाजलकी वर्षा करनेवाले मेघका जल पशथ्य होते हुए भी दूषित स्थानपर 
गिरकर अपथ्य हो जाता है वैसे ही आप्रके द्वारा उपदिष्ट बचन भी दर्शनमोहके उदयसे 
युक्‍त पुरुषका आश्रय पाकर श्रद्धाके योग्य नहीं रहता। तथा जेसे मेघका जल पविन्न देशमें 
पवित्र हो जाता है वेसे ही आप्रके द्वारा उपदिष्ट वचन सम्यग्दृष्टि पुरुषका आश्रय पाकर 
अत्यन्त पृज्य हो जाता है ॥९७॥ 

विशेषाथ--ऊपर कहा था कि बचनकी दुष्टता और अदुष्टता बचनके आश्रयभूत पुरुष- 
को दुष्टता और अदुष्टतापर निभेर है। यदि पुरुष कलुषित हृदय होता है तो अच्छा बचन 
भी कलुषित हो जाता है। अतः आप्रके द्वारा उपदिष्ट बचन भी मिथ्यादुष्टिकी व्याख्याके 
दोषसे दूषित हो जाता है। अत: आगमके प्रामाण्यका भी निर्णय करना चाहिए। आगम 
यथा बचनके प्रामाण्यका निणय विभिन्न प्रकारसे किया जाता है ॥१७॥ 

जहाँ जिस प्रकारसे वाक्‍्यकी प्रमाणता हो वहाँ उसी प्रकारसे उसे करना चाहिए। 
ऐसा कहते हैं-- 

प्रत्यक्ष प्रमाणसे प्रहण योग्य ब्रस्तुके विषयमें वाक्यको प्रत्यक्षसे प्रमाण मानना 
चाहिए। अनुमान प्रमाणसे ग्रहण योग्य वस्तुके विषयमें वाक्यको अनुमानसे प्रमाण मानना 
8273 । और परोक्ष वस्तुके विषयमें वाक्यकों पूर्वापर अषिरोधसे प्रमाण मानना 
चाहिए ॥१८॥ 


१. 'आप्तागम: प्रमाण स्याद्यथावद्वस्तुसुचक, --आप्तस्वरूप, १ इछो,। 
२. 'ज्ञार्थ पशवः सृष्ठा स्वयमेव स्वयंभुवा ।--मनुस्मृति, ५३९ 


दिलीय अध्यय $ आ0| 


ण्थ आत्ताताप्तोक्तवाक्ययोर्टक्षयमाहू--« 
एकबाकयतंया विष्वग्यतते साहँती शुतिः । 
श्वच्िदिव केनचिद्‌ धूर्ता वर्तत्ते बाकक्रियादिता ॥ १९ 
एकवाक्यतया--एकादुशार्थप्रतिपादकस्वेस । विष्वक--सिम्ास्ते तर्क क्राव्याद्ो च। ऋचितू- ३ 
नियतविषये। धूर्ता:--प्रतारणपरा: । व्लेल्ते--जीवम्ति ॥१९॥ 
अथ जिनवाक्यहेतुप्रतिघातशक्का प्रत्याश्रष्टे--- 
जिनोक्ते था कुतो हेतु धाघगन्णो5पि दांक्यते । ६ 
रागादिता बिना को हिं करोति बितथं वचः ॥२०॥ 


जिनः--रागादीना जेता । यत्र तु रागादयः स्पुस्तत्र वचसी वैतथ्यं संभवत्येव । सदुक्तमू-- 


विशेषाथं--परस्पर सापेक्ष पदोंके निरपेक्ष समुदायफो वाक्य कहते हैं। यदि बाक्य- 
का विषय प्रत्यक्षगम्य हो तो प्रत्यक्ष जानकर उस कथनकीो प्रमाण मानना चाहिए। बदि 
बाक्यका विषय अनुमान प्रमाणके द्वारा भदण करनेके योग्य हो तो साधनके द्वारा साध्यको 
जानकर उसे प्रमाण मानना चाहिए | यदि बह परोक्ष हो, हम छोगोंके प्रत्यक्ष ओर अनुमात 
प्रमाणसे प्रहणके अयोग्य अठीन्द्रिय द्वो वो उ्ष कथनको आगे प्रीछे कोई बिरोध कथनमे 
न हो तो प्रमाण मानना चाहिए ॥१८॥ 

आगे आप्त और अनाप्तके द्वारा क्दे गये वाक्योंके लक्षण कहते हैं-- 

जो सिद्धान्त, तक, काव्य आंदि सब विषथोंमें एक रूपसे अथंका कथन फरता है 
बह अहन्त देवके द्वारा उपविष्ट प्रवचन है। क्योंकि दूसरॉको धोखा देनेमें तत्पर धूते छोग 
लिन बचनके किसी नियत विफ्यमें किसी नियत बचन, चेप्टा ओर वेष आदिके द्वारा 
प्रवृत्त होते हैं ॥१०।॥ 

विशेषार्थ--अन्थकार पं: अशाधरजीने विक्रम संश्त्‌ ११०० में इसकी टीकाकछो पूर्ण 
किया था। उस समय तक भट्टारक प्रसम्परा भ्रवर्तिव हो चुकी थो। उन्होंने क्रितत 
धू्तोंकी ओर संकेत किया है यह उन्होंने स्पष्ट नहीं किया। फिर भी उनके इस कथनसे 
ऐसा लगता है कि जिनवचस्ोंमें भी विपयोस किया गया है। भट्टारक युगमें कुछ इस 
प्रकारके प्रन्थ बनाये गये हैं. जो तथीक्त 048 फतियाँ हैं। सच्चे जिनवचन ये ही हैं जो 
सर्वत्र एकरूपताकों लिये हु होते हैं सिद्धान्त-चि१कयक प्रन्थ हों, था तके-विष्यक 
ग्म्ध हों या कथा काव्य शें उनमें जिनवयर्नोंफी रफरूपता होती है। यही उनकी प्रासा- 
णिकताका सूचक है। बीतरागताक्ा पोषण और समथन ही जिनवचनॉकी एकरूपता है। 
यदि किसी आचार्य-अ्रणीत पुराणाधिमें प्रसंशवश रागधर्द्धक वर्णन होता भी है तो आगेही 
रागकी निस्सारता भी बतला दी जाती है । यदि कहीं 0 ३8 लिए पुण्य-संचयकी 
प्रेरणा की गयी है तो आगे पुण्यसे भी बचनेंकी प्रेरणा है। अतः प्रत्येक कथनकां 
पौवापय देखकर ही निष्कषं निकालना उच्चित होता है ॥१९॥ 

आप्रोक्त वचनमें युक्तिसे बाधा आनेकी आश्ंकाका परिद्दार करते हैं-- 

अथबा जिनभगवानके द्वारा कहे गये वचनमें युक्तिसे बाथा आनेको गन्पक्की भी 
शंका क्‍यों की जाती है ! क्‍योंकि राग, ढेष और मोइके ब्रिना मिथ्या वचन कोन ऋता है 
अर्थात्‌ कोई नहीं कहता ॥२०॥ 


० धर्मामृत ( जनधार ) 
*रागाढ्वा द्वेषाद्ा मोहादा वाक्यमुच्यते वितथद्ध । 
यस्य तु नेते दोषास्तस्यानृतकारधं वाह्ति ॥/ [ आप्तस्वरूप ४ ] 
गन्ध:--लेत' ॥२०॥ 
अथ रागाणुपहतामामाप्तता प्रतिक्षिपति-- 


ये रागादिजिता: किचिज्जानस्ति जनयन्तयपि । 
संसारवासनां तेषपि यधाप्ता: कि ठकै: कृतम्‌ ॥२१९॥ 


कि ठक॑ कठत॑ येन तेभ्प्याप्तत्वेन स प्रतिपद्यल्त इति सामर्थ्याद्‌ गम्यते ॥२१॥ 
अथ आतप्ताभासानामुपेक्षणी यतोपायमुपदिशति--- 
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विज्वेषाथं--जो राग आदिको जीत छेता है उसे जिन कहते हैं। अत. रागादिके जेता 
जिनके बचलोंमें मिथ्यापना होना सम्भव नहीं हे । ऐसी दशामे उनके बचनोंमे युक्तिसे 
भाघा आ नहीं सकती। हाँ, जहाँ रागादि होते हैं. बहाँ वचन मिथ्या होते दी हैं। 
कहा भी दे-- 

(राग से, अथवा द्वेष से, अथवा मोहसे झूठा बचन कहा जाता है। जिसमें ये दोष 
नहीं हैं. उसके झूठ बोडनेका कोई कारण नहीं हे ।” 


जो राग आदिसे प्रस्त हैं उनकी आप्तदाका निषेध करते हैं-- 

जो राग-द्ेष-मोहसे अभिभूत होते हुए थोडा-सा ज्ञान रखते हैं तथा संसारकी 
बासनाको--खरी-पुत्रादिकी चाहके संस्कारको पैदा करते हैं, वे भी यदि यथाथं वक्ता भाने 
जाते हैं. तो ठगोंने ही क्या अपराध किया हे, उन्हें भी आप्त मानना चाहिए॥२१॥ 


विशेषाथे--प्रम्थकारने अपनी टीकामें ठकफा अथे खारपट किया है। आचाय 
असृतचन्द्रने इन खारपटिकोंका मत इस प्रकार कहा है-- 


अोड़े-से धनके लीभसे शिष्योंमें विश्वास पैदा करनेके छिए दिखलानेवाले ख़ारपटिकोंके 
तत्कारू घड़ेमें बन्द विड़ियाफे मोक्षकी तरह मोक्षका श्रद्धान नहीं करना चाहिए ।' इस कथन» 
से ऐसा श्ञात्र द्वोत। हे कि खारपटिक छोग थोड़े-से भी धनक्के छोभसे मोक्षकी आशा दिछाकर 
उसे मार इछते थे । ओर वे अपने शिष्योंमें विश्वास उत्पन्म करनेके लिए अपने इस मोक्षका 
प्रदूशान भी करते थे। जेसे घड़े में चिड़िया बन्द है वैसे दी शरीरमें आत्मा बन्द है। और 
जैसे धड़ेको फोड़नेपर चिड़िया मुक्त हो जाती है वैसे ही श्रीरको नष्ट कर देनेपर आत्मा 
मुक्त हो जाती है। ऐसा उनका मत प्रतीत होता हे । ऐसे ठगोंसे सावधान रहना चाहिए। 
घ्ममागमें भी ठगीका व्यापार चलता है ॥२१॥ 


आप्राभासोंकी उपेक्षा करनेका उपदेश दैते हैं-- 


१. धलूवपिपासितानों विनेयविश्वासनाय दर्शयताम्‌ । 
झटिति चटचटकमोौक्ष श्रद्वयं नैव खारपटिकामाम्‌ ॥ 
-पुरुषार्थ,, इलो, ८८। 


'हिल्लोय अध्याप् १०७: 


झुलुपात्रि: ककबति दव़ितां वोधसि सांस, 
। पुरश्यातीक्षाबद्ाद्यो भजति अपर नहविकलरी य। 
यह स्वर्गाविकाम: स्यति पश्चुमकुरो आतुलायादिभाव:, 
कानोनाधाइच सिद्धा य इहू तबवषिप्रेक्षया ते हधुपेकपाः ॥२२॥ 
शूरूस्त्री योगाद्‌ द्ेषरागसंप्रत्ययेन शम्भोरासत्वनिषेषः । मातृहा इत्यादि--प्रसूतिकाले निजजननीजठर- 
विदारणास्तुगतस्यातिनिर्दयत्वम्‌ । 
'ममांसस्य मरणं॑ नास्ति नास्ति मांसस्य वेदना । 
बेदनाम रणाभावात्‌ को दोषों मांसभक्षणे ॥ [ ] 
इति युक्तिबलाच्य मांसभोजनेन राग: सिद्धधन्नाप्ततां भ्याहस्ति । पुमित्यादि--पुमानु--पृरुषः, 
ख्याति:-- प्रकृति', तयोरीक्षा--ज्ञानं तदवष्टम्भाद्रिषयसुखसेबिन: सांख्यस्य सुतरामा[मना-]पत्वम्‌ । तथा च॑॑ 
तस्मतम्‌-- 
“हंस पिब रूस खाद त्वं विषयानुपजीव मा कृथा: शड्भास्‌ । 
यदि विदितं कपिछमत प्राप्स्यसि सोखुय व मोक्ष थे ॥! [ ] 
तथा-- 
पेश्जविशतितत्ज्ञों यत्र तत्राश्रमे रत: । 
शिखी मुण्डी जटी वापि मुच्यते तान् संशय: ॥! [ ] 


जो मद्दादेव अपने हरीरके क्षावे भारमें अपनी पत्नी पारवशीको ओर हाथमें त्रिशल 
धारण करते हैं, जो बुद्ध मांस खाता है ओर जिसने जन्मसमय अपनी माताका घात किया, 
जो सांख्य प्रकृति ओर पुरुषके ज्ञानकें बलसे विषयसुखका सेवन करता है, जो वेंदान्ती 
ब्क्षफो जानते हुए विषयसुखसें भम्त रहता है, जो याक्षिक स्वर्ग आदिफी इच्छासे निर्दय 
होकर पद्मघात करता है, तथा जो व्यास बगैरह भाईकी पत्नी आदिका सेवन करनेवाले 
प्रसिद्ध हैं उन सबके शास््रोंकोी पटूकर तथा उनका विचार करके उनकी उपेक्षा करनी चाहिए, 
अथोत््‌ न उनसे राग करना चाहिए और न देष करना चाहिए ॥२२॥ 

विज्ञेषार्थ-सहावेव श्रिशुल ओर पाबंतीको घारण करते है अतः द्वेष ओर रामसे 
सम्बद्ध होनेके कारण उनके आप्त होनेका निषेध किया है। घुद्धने माताकी योनिसे जन्म 
नहीं छिया था क्योंकि योनि गन्दी होती है अतः माताका उद्र विदारण करके जन्मे थे 
इसकिए बुद्ध अतिनिदृत प्रमाणित होते हैं। तथा उनका कहना है-- 

मंसका न तो मरण होता है और न माँसफो सुंख-दुःखका अनुभव होता है। अतः 
वेदना और मरणके अभावसमें मांस भक्षणमें कोई दोष नहीं है। 





स युक्तिके चढसे उत्तका स्वयं मरे पश्ुुका मांस भोजनमें राग सिद्ध दोता है अतः वे ह 


भी आप्त नहीं हो सकते | सॉल्यका रत है-.. ., 
दस, क्ला, पी, नाच-कूद, विषयोको भोग । क्रिस्ती प्रकारकी शंका मत कर | यदि तू 
कपिछके मतको जानता है को तुमे मोश और सुख प्राप्त अचइ्य होगा ।' 


१. हस प्िम्र हल मोद नित्य विष्यानुपशुलम कुछ न भा धरा । 
बदि विदित ते कपिवमह तत्आापयते मौकसीह्य व ॥-+सो, को, भावर, प्‌ ५६। 
२. तथा व इक पक चशिसेन प्रभाशवाक्शमु७-पथ्वविशलितरंक्शी,.. ....! तरवबा १, पृ. ६! 


१५ 


श्ण्टः धर्मामुत्त ( अनभार ) 


ब्रह्मत्यादि--अह्य आमम्दैकरूप तत्व वेत्ति अब थ तत्परो भवरसभजनप्रधानों वेदान्ती कथमाप्तः 
परीक्षकैलक्ष्यते । तथा भ॒ केमचितं प्रत्फरण्णं ( ? ) 
हृ शसंध्यावन्दनवेलायां मुक्तोःह॒सिति मन्यसे । 
खण्डलड्कवेलायां दण्डमादाय धाव्स ॥! [ ] 
यहचेत्यादि-- इ्वेतमजमालमेत स्वर्गकामः” इत्याद्यपोर्पेयवाक्यग्रहवेशात्‌ विषयतृष्णातरलितमनसः 
$ पणुहिसानन्दसान्द्रस्य याज्ञिकस्य कः सुधी राप्ता श्रद्घीत । तथा च मुरारिसूकतं विश्वामित्राश्रमवर्णनप्रस्तावे-- 
(तत्तादुक्‌ तुणपुलकोपनयनकलेशाच्चि रद्वेषिभि- 
मेंध्या वत्सतरी विहृस्य वटुभि: सोल्लुण्ठमालभ्यते । 
९ अप्येष प्रतनूभवत्यतिथिभिः सोच्छवासनासापुटे- 
रापीतो मधुपकंपाकसुरभिः प्राग्वंशजन्मानिल: ॥' 
[ अनर्घराघव, अंक २, इलो, १४ ] 
श्र स्यति--हिनस्ति । कानीनाञा:--कल्याया अपत्यं कानीनो व्यासमुनिः। स किल श्रातुर्जायाग्य- 
वायपरवान्‌ प्रसिद्ध: । तथा च पठन्ति-- 
कानीनस्य मुने: स्ववान्धववधूवेधव्यविध्व॑ंसिनो 
१५ नप्तार: किल गोलकस्य तनया. कुण्डा: स्वयं पाण्डवा, । 
ते पञ्चापि समानजानय इति ख्यातास्तदुत्कीत॑नातु 
पुण्य॑ स्वस्त्ययन॑ भवेहिनदिने धर्मस्य सूक्ष्मा गतिः ॥' [ ] 


नो सांख्यके पचीस तत्त्बोंको जानता है वह किसी भी आश्रममें आसक्त हो, चोटी 
रखप्षप हो, या सिर मुंड़ाता दो, या जटाजूट रखता हो, अवश्य ही मुक्त हो जाता है इसमें 
संक्षय नहीं दे ।' 
वैदान्तीके प्रति किसीने कहा है-- 
है वेदान्ती ! सन्ध्यावन्दनके समय तो तू अपनेको मुक्त मानता है (अतः सन्ध्या- 
चज्दल नहीं फरता)। किन्तु खाँडके लड्डूके समय दण्ड छेकर दौड़ता है. (कहीं लडड़ू बॉटे 
लाते हों तो सबसे पहले पहुँचता है) ।' 
श्रुतिमं कहा है--इवेतमजमालमेत स्वगंकाम:। स्वगंके इच्छुकको सफेद बकरेकी 
बढि करनी चाहिए। यह अपौरुषेय वेदवाक्य हे | इस प्रकारके आम्रहके बश होकर याशिक 
पलुहिंसामें आनन्द मानता है। उसे कोन बुद्धिमान आप्त सान सकता हे। मुरारि मिश्रने 
बिश्वामित्रके आश्रमका वणन करते हुए कह है-- 
पमुनिबालकोंको गायोंके लिए घासके गद्दर लानेमें जो कष्ट होता उसके कारण बे गायोंसे 
चिरकाल्से द्वेष रखते । अतः अतिथिके स्वागतके लिए दो बर्षकी पवित्र गायफो हँसकर बड़े 
छश्लासके साथ वे मारते। उससे मधुप्क बनता। हवनके स्थानसे पूरबकी ओर बने घरसे 
निकली हुई वायु को, जो मधुपकके पाकसे खुगस्धित होती, अतिथिगण दी्घ रुच्छवासके 
साथ अपनी नाकसे पीते थे--सूँघते थे ।” हि 
व्यास मुनिने अपने भाईकी पत्नीके साथ सम्भोग किया यह प्रसिद्ध हे। कहा है-- 
धयासजीका जन्म कम्यासे हुआ था इसलिए उन्हें कानीन कहते हैं। उन्होंने अपने 
बहूके वेधव्यका विध्बंस किया था अंथोत्‌ उसके साथ सम्भोग करके सन्तान उत्पन्न 


द्वितीय अध्याप १०९ 


तथा वसिष्ठोह्षमाछार्या चण्हालकरत्यां परिणीयोपभुझतातलो महपिहूद्धिमृहवान्‌ । एवमन्येईपि 
बहुवस्तच्छास्त्रदृष्टधा प्रतीयन्‍्ते | यल्मनु:-- 
'अक्षमाला वशिष्ठेत प्रकृष्टाधमयोनिजा। 
शांर्गी व मन्दपालेन जगामाभ्यहँणीयतास ।॥' [ ] 
'एताइचान्याक्त् लोकेइस्मिन्नवक्ृंष्टप्रवृतय: । 
उत्कर्ष योषित: प्राप्ता: स्वे: स्वेभंतुगुणे: शुभे: ॥” [ मनु. ९१२३-२४ ] 
तत्कुते तर धर्मोपदेशक: श्रेक्षावता समाध्वास, । तथा च पठन्ति-- 
ज्ञानवान्मृयते कश्चित्तदुक्तप्रतिपत्तये । 
अज्ञोपदेशकरणे विप्रलम्भनशडकिमि: ॥ [ अ्रमाणबा, १।३२ ] 
अवधि:--क्षास्त्रम्‌ ॥२२९॥ 
अध युक्त्यनुगृहीतपरमागमाधिगतपदार्थव्यवहा रपर॒स्य मिथ्यात्वविजयमाविष्करोति-- 
यो युक्त्यानुगृहीतयाप्तवचनज्ञप्ट्पात्मति स्फा रिते- 
ध्वयेंषु प्रतिपक्षलक्षितसदाद्यानन्तयधर्मात्मतु । 


नीत्या$क्षिप्रविपक्षया तबविनाभृतान्यधर्मोत्यया 
धर्म कस्पतचिदर्पितं व्यवहरत्याहुश्ति सोड्तस्वमः ॥२३॥ 





की थी। उनके पोत्र पाण्डब थे। पाण्डब स्वयं जारज थे। उनकी उत्पत्ति राजा पाण्ड्से न 
होकर देवोंसे हुई थी। फिर भी देबोंके वरदानसे वे पाँचों समान जन्मवाले कद्दे गये | दिनों- 
दिन उनका कल्याण हुआ । ठीक ही है, धमकी गति सूक्ष्म है। उसका समझमें आना कठिन 
है बशिप्तने अक्षमाला नामक चण्डालकी कन्यासे विवाह करके उसका उपभोग किया और 
मं । इसी तरद्द उनके शास्त्रके अचुसार ओर भी बहुत-से हुए। मु सहाराजने 
कहा ह--- 


अत्यन्त नीच योनिमें उत्पन्न हुई अक्षमाछा बशिष्ठसे तथा शाज्ली मदपालसे वियाह 
करके पृज्य हुई। इस लोकमें ये तथा अन्य नीच' कुछमें उत्पन्न हुई स्त्रियाँ अपने-अपने 
पतिके शुभ गुणोंके कारण उत्कषको प्राप्त हुई ।! 

किन्तु सच्चे आप्तके लिए बुद्धिमानोंकों धर्मोपदेशका ही सहारा है। कहा है-- 

यदि अज्ञ मनुष्य उपदेश दे दो उससे ठगाये जानेकी आशंका हे। इससे मनुष्य आप्तके 
द्वारा कही गयी बातोंको जाननेके लिए किसी ज्ञानीकी खोज करते हैं | 

युक्तिसे अनुग्रह्दीत आगमक्े द्वारा पद्ार्थोंको जानकर जो उनका व्यवहार करनेमें 
तत्पर रहते हैं वे मिथ्यात्वपर बिजय प्राप्त करते हैं, यह कद्दते हैं-- 

जो युक्ति द्वारा व्यवस्थित आप्रक्‍्चनोंके ज्ञानसे आत्मामें प्रकाशित पदार्थोमें, जो कि 
प्रतिपक्षी धर्मोंसे युक्त सस्‌ आदि अनन्त धर्मोकों दिये हुए हैं, प्रतिपक्षी नयका निराक़रण,ज 
करनेवाले तथा विवश्षित धमके अविनाभावी अन्य घर्मोसे उत्पन्न हुए मयके द्वारा विवक्षित 
किसी शक व्यवहार करता है बह अपने ओर दूसरोंके मिथ्यात्व या अज्ञानका विनाश 
करता है ॥र३४ ' 


(२ 


१५ 


११०७ धर्मामृत ( अनगार ) 


युक्रया आसवचन प्रमाणं दुष्टेष्टाविश्द्वत्वात्‌', सर्वमनेकास्तात्मक सरवादित्याख्यया। अनुगुृहीतया-- 
व्यवस्थितया आप्तवचनज्ञप्त्या । 
५ 'जीवो त्ति ह॒वदि चेदा उवओगविसेसिदो पहू कत्ता। 
भोत्ता य देहमेत्तो ण॒ हु मुत्तो कम्मसंजुत्तो ॥' [ पञ्चास्ति., गा. २७ ] 
इत्याद्यागमज्ञानेन । वचनमुपलक्षणं तेन आपतसंज्ञादिजनितमपि ज्ञानमागम एवं। तथा च सूत्रमू- 
६ 'आप्तवचनादिनिबन्धनमर्थ॑ज्ञानमागम: ।' इति [ परीक्षामुख ३।९५ । ] 
स्फारितेषु--स्फुरद्रूपीकृतेषु । अर्थेचु--जीव-पुद्गल-घर्माधर्माकाशकालेपु पदार्थेषु प्रतीत्यादि। 
सत्‌--सत्ता भाव इत्यर्थ, । भावत्रधानोध्यं निर्देश: । सत्‌ आदियेंषा नित्यभेदादोना धर्माणां ते सदादयः । प्रति- 
$ पक्षा विरद्धघर्मा यथाक्रममसत्क्षणिकमेंदादय. । प्रतिपक्षर्कक्षिता विशिष्टा: सदादय: प्रतिपक्षरक्षितसदादयस्ते 
थ ते अनन्ता एवं आनन्त्या घर्मा विशेषा: प्रतिपक्षकलितसदाद्ानन्त्यघर्मा', त एवात्मा स्वरूपं येषा ते तथोक्ता. । 
नीत्या--नीयते परिच्छिद्यते प्रमाणपरिगृद्दीतार्थेकदेशोहनयेति नीतिरनय: स्वार्थेकदेशव्यवसायात्मकों बोध 
१९२ इत्यर्थ, । 
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विशेषपाथ--आप्त पुरुषके बचनोंसे होनेवाले ज्ञानकको आगम कहते हैं। परीक्षामुख 
सूत्रमें ऐसा ही कहा है। जैसे-- 

“आत्मा जीव हे, चेतनस्वरूप है, उपयोगसे विशिष्ट है, प्रभु है, कर्ता हे, भोक्ता 
है, शरीरके बराबर है, अमूर्तिक है किन्तु कमंसे संयुक्त है ।” 

इस आप्त बचनसे होनेवाले ज्ञानगको आगम कहते हैं। यहाँ 'बचन' शब्द उपलक्षण 
है। अतः आप्त पुरुषके दाथके संकेत आदिसे दोनेवाले ज्ञानको भी आगम कद्दते हैं। बह 
आगम युक्तिसे भी समर्थित होना चाहिए। जैसे, आप्तका वचन प्रमाण हे क्‍योंकि वह प्रत्यक्ष 
और अनुमानप्रमाण आदिके अविरुद्ध है । या सब वस्तु जनेकान्तात्मक है सत्‌ होने से | इन 
युक्तियोंसे आगमकी प्रमाणताका समथन होता है। आगममें छह द्रव्य कह्दे है--जीव, 
पुदूगल, घमद्रव्य, अधमेद्र॒व्य, आकाश और काछ। एक-एक पदार्थमें अनन्त धर्म होते हैं;। 
और वे धर्म अपने प्रतिपक्षी धर्मोके साथ होते हैं.। अर्थात्‌, वस्तु सत्‌ भी है और असत्‌ भी 
है, नित्य भी है और अनित्य भी है, एक भी है और अनेक भी है आदि | यह अनन्त धर्मात्मक 
वस्तु प्रमाणका विषय है। अ्रमाणसे परिगृहीत पदा्थके एकदेशकों जाननेबाला ज्ञान नय है । 
किन्तु बह नय अपने श्रतिपक्षी नयसे सापेक्ष होना चाहिए। जेसे नयके मूल भेद दो हैं-- 
दरब्याथिक नय और पयोयार्थिक नय। जो नय द्रव्यकी मुख्यतासे बसस्‍्तुको ग्रहण करता है बह 
द्रब्याथिक है और जो नय पयोयकी मुख्यतासे वस्तुको ग्रहण करता है वह पर्यायार्थिक नय 
है। द्रव्यार्थिक तय प्रयोयाथिक सापेक्ष होनेसे सम्यक्‌ होता है और पर्यायार्थिक नय 
द्रव्याथिक सापेक्ष दहोनेसे सम्यक्‌ होता है। क्‍योंकि वस्तु न केवल द्रव्यरूप है और न केवल 
परयोयरुप है. किन्तु द्वव्यपर्योयरूप हे। उस द्रव्यपर्यायरूप बस्तुके द्रव्यांश या पर्यायांशको 
प्रहण करनेवाला द्रव्याथिक और पर्योयाथिक नय दै। यदि द्रव्यांशग्राही द्रव्याधिक नय अपने 
विषयको ही पूर्ण बस्तु मानता हे तो बह मिथ्या है। इसी तरह परयोयांशका ग्राही पर्यायाथिक 
नय यदि अपने विषयको ही पूर्ण बस्तु कहता हे तो वह भी मिथ्या हे। कहा भी है-- 

प्रतिपक्षका निराकरण न करते हुए बस्तुके अंशके विषयमें जो ज्लाताका अभिष्राय्र है 
उसे नय कहते हैं। ओर जो प्रतिपक्षका निराकरण करता है उसे नयाभास कहलते हैं । 
[ नयके सम्बन्ध विशेष जाननेके लिए देखें तत्वा. इछोक वा., १६] 
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दिवीय भ्ध्याव १११ 


भवति घात्रार्या-- ' 

ज्ञातुरनिराइते प्रतिपक्षों वस्त्वंशस्पास्त्यभिप्राय: । 

यः स नयो5त्र नयाभो निराक्षतप्रत्यतीकस्तु ॥! [ ] ] 

उक्त च तत्वार्थटहलोकवातिकालंकारे--[ १।३३॥२ ] 

'सधमंणैव साध्यस्य साधम्यदविरोधत:। 

स्पाद्बादप्रविभक्तार्थविशेषव्यज्ञको नयः || [ आप्तमी, १७६ ] 

तथा श्रीमदकलडूदेवैरप्युक्तम-- 

“उपयोगो श्रुतस्य द्वौ स्थाद्गादनयसंज्ञितों । 

स्थाद्मदः सकलादेशों नयो विकछसंकथा ||” [ लघीयस्त्रय ६२ ] 

आक्षिप्तविपक्षया--आक्षिप्तोपपेक्षितोहक्षिप्तो बाइनिराकृतों विपक्ष: प्रत्यनीकनयों यया | द्वव्यार्थनयो 
हि पर्यायार्थनयं पर्यायार्थनयइच द्रव्यार्थनयमपेक्ष्यम्माण एवं सम्यग्‌ भवति । नान्‍्यथा। एवं सदसदादिष्वषि 
चिन्त्यम्‌ । तदित्यादि-तेन । विवक्षितेन घर्मेण अविनामूतः सहभावेतर क्रमभावेन वा नियतोज्स्यों धर्मो हेतुः 
साध्याविनाभावित्वेन निश्चितो हेतुरिति बचनात्‌ । तत्र तस्माद्दा उत्था उत्थानं यस्या: सा तया । तथथा-- 
पर्वते धर्मिणि सिस्ाधयिषितों धर्मो वह्चि, तदविनाभावित्वेव मिश्चितो धर्मों धूमः, तज्जनिता प्रतिपत्ति- 
नतिर्यवहत णामप्रतिपन्चर्वाह्नि पव॑तस्थं प्रवृत्तिविषयं निवृत्तिविषयं वा कुर्यात्‌।॥ घममं सदसदादीनामन्यतमम्‌ । 
कस्यचित ॥२३॥ 


आचार्य समन्तभद्रने अपने आप्त मीमांसा नामक प्रकरणमें स्याद्वादके द्वारा प्रविभक्त 
अथ के विशषोंके व्यंजकको नय कहा है । स्थाद्वाद'से उन्होंने आगम लिया है और नयवादसे 
हेतुवाद या युक्तिबाद॒ लिया है। उसीको दृष्टिमें रखकर पं. आशाधरजीने भी नयको 'तद- 
विनाभूतान्यधर्मोत्थया' कहा है । इसका अथ उन्होंने टीकामें इस प्रकार किया हे--विवक्षित 
धमंसे अविनाभूत अरथात्‌ सहभाव या क्रमभाव रूपसे निश्चित अन्य धम यानी हेतु। 
क्योंकि कहा है--जिसका साध्यके साथ सुनिश्चित अविनाभाव होता दे उसे द्ेतु कद्दते हैं । 
उस हेतुसे जिसकी उत्पत्ति होती है ऐसा नय है। जेसे पवतमें आग सिद्ध करना चाहते हैं. । 
उस आगका अविनाभाबी रुप॑से निश्चित धुओं हे क्‍योंकि धुआओँ आरके बिना नहीं होता । 
अतः धूमसे आगको जानकर व्यवद्यारों पुरुष पवतमें होनेवाली आगके पास जाते हैं या 
उससे बच जाते हैं। इसी तरह जीबादि छह पदार्थ में-से किसी एक पदाथमें रहनेबाले सत्‌- 
असत्‌ आदि धम्मोमेंसे किसी एक विवक्षित धमंको जानकर ज्ञाता उसमें प्रवृत्ति या निवृत्ति 
करता हे। इससे उसका अज्ञानान्धकार हटवा है और वह वस्तुफे यथाथ स्वरूपको 
जानता है । 

आधघाये विद्यानन्दिमे अपने तत्त्वाथंश्लोकवार्तिकर्में ( ११३३२ ) देतुबाद और नयमें 
भेद बतछाया है। उनका फहना हे कि हेतु स्याद्मदके द्वारा प्रविभक्त समस्त अथके बिशेषषोंको 
व्यक्त करनेमें अससथथ है। हेतुसे होनेबाक्ला ह्लान ही व्यंजक हे और बह्दी नय हे । क्योंकि 
पदार्थंके एकद्रेशका निष्रयात्मक ज्ञान नय है। पं. आश्ञाघरजीका सी यही अभिप्राय है। 
अतः स्याद्वादके द्वारा अविभक्त अथ अनेकान्तात्मक हे। अनेकान्तात्मक अथंकों कहदनेका 
नास ही स्याह्वाद हे। उस अनेकास्तात्मक अथके विशेष हैं नित्यता, अनित्यता, सत्ता, 
असस्ता आवि + उसका कथन करनेबाला नय है। इस धरह अनेकान्तका ज्ञान प्रमाण हे, 
उसके एक घम्मफा श्ात नय हे, और एक ही धमेको स्वीकार करके अन्य घर्मोका निराकरण 
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१९३ धर्मामेत ३ अमवार ) 


जीवा दिपदार्थान्‌ प्रत्येक युक्‍त्या समर्थयते--- 
सर्वेषां युगपद्‌ गतिस्थितिषरीणाभावगाहास्यथा- 
योगाद्‌ घमंतदन्‍्यकालगगमान्यात्सा त्वहूँ प्रत्यवात्‌ । 
सिध्येत्‌ स्वस्थ परस्य वाकप्रमुखतो मुर्तत्वतः पुदूगल- 
स्ते द्र्याणि घडेव पर्ययगुणात्मानः कर्थचिद्‌ भ्रूवा: ॥२०) 
सर्वेषा -गतिस्थितिपक्षे जीवपुद्गलाना तेषामेंव सक्रियत्वात्‌ गतिमतामेव च स्थितिसंमवात्‌ । 
परिणामावगाहपक्षे पुनः षण्णामपि अपरिणामितः खपुष्पकल्पत्वात्‌ आधारमन्तरेण च आधेयस्थित्ययोगात्‌ । 
नवरं काल: परेषामिव स्वस्यापि परिणामस्य कारणं प्रदीप इव प्रकाशस्य । आकाश च परेषामिव स्वस्याप्य- 
वकागहेतु. 'आकाशं च स्वप्रतिष्ठमित्यभिधानात्‌ । अन्यथायोगात्‌ घर्मादीनन्तरेण जीवादीना युगपदूभा- 
विगत्यादनुपपते. । तदन्य.--वत श्रुतत्वाद्‌ घर्मौदन्यो5धर्म. । अहृप्रत्ययातु--अहं सुखी अहं दुखी त्यादिज्ञानात्‌ 
प्रतिप्राणि स्वयसंवेद्यमानातू । सिद्धयेत्‌-निर्णयं गच्छेत्‌॥ वाकंप्रमुखत, वचनचेष्टादिविशेषकार्यात्‌ । 
मूर्ततवात्‌ृ--रूपादिमत्वात्‌ । यस्य हि रूपरसगन्धस्पर्शा' सत्तया अभिव्यक्त्या वा प्रतीयन्ते स सर्वोष्पि 
पुद्गल. । तेन पृथिव्यप्तेजोवायूना पर्यायभेदेनान्योन्य भेदो रूपाद्यात्मकपुदुगलब्रव्यात्मकतया चाभेद. । ते द्रव्याणि 
गुणपर्यायवत्त्वात्‌ । तल्लक्ष्णं यथा-- 
'गुण इदि दव्वविहाण दव्व॑विकारों य पज्ञओो गणिओ | 
तेहि अणूणं दव्वं अजुदपसिद्धं हृवदि णिच्च ॥| [ सर्वार्थस ५।३८ में उद्घृत ] 


है 
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करनेवाला दुनंय है । जैसे अस्तित्वका विफ्क्ी नास्तित्व हे। जो वस्तुको केवल सत्त्‌ ही मानता 
है बह दुनंय हे, मिथ्या हे क्योंकि वस्तु केवल सत्‌ द्वी नहीं हे । बह स्वरूपसे सतू हे और 
पररूपसे असत्‌ है । जेसे घट घटरूपसे सत्‌ दे और पटरूपसे असत्‌ है । यदि ऐसा न माना 
जायेगा तो घट-पटमें कोई भेद न रहनेसे दोनों एक हो जायेंगे। इस तरहसे बस्तुको जाननेसे 
ही ग्रथाथथ प्रतीति होवी है। ओर यथा प्रतीति होनेसे ही आत्मापर पड़ा अज्ञानका पर्दा 
हटता है ॥२२॥ 


अब जीब आदि प्रदार्थ में-से प्रत्येकको युक्तिसे सिद्ध करते हैं-- 

यथायोग्य जीवादि पदार्थोंक्ना एक साथ गति, स्थिति, परिणाम और अबगाहन 
अन्यथा नहीं हो सकता, इससे धर्ंद्रव्य, अधसंद्रव्य, काछ और आकाश्द्रव्यको सिद्धि होती 
हे। में! इस प्रकारके ज्ञानसे अपनी आत्माकी सिद्धि होती हे और बातचीत चेष्टा आदिसे 
दूसरोंकी आत्माकी सिद्धि होती हे। मूतपनेसे पुद्‌गल द्रव्यकी सिद्धि होती है । इस प्रकार ये 
छहू ही द्रव्य हैं. जो गुणपर्यायात्मक हैं तथा कथंचित्‌ नित्य है॥२७॥ 

विशेषाथे--जे नदशेनमें मूल द्रव्य छह ही हैँ--जोव, पुदूगल, धर्म, अधर्मद्रव्य, आकाश 
और कार । इन्हींके समवायको छोक कहते हैं। सभी द्रव्य अनादि है तथा अनन्त हैं। उनका 
कभी नाञ् नहीं होता | न वे कम-ध्यादा होते हैं। इन छह द्रव्योंमें गतिशील द्रव्य दो ही हैं 
जीब और पुद्गठ | तथा जो चलते हैं वे द्वी ठहरते भी है। इस प्रकार गतिपूथक स्थिति भी 
इन्हीं दो द्रध्योंमें होती है। किन्तु परिषतेन और अबगाह तो सभी द्रव्योंमें होता है। परिवर्तन 
तो बस्तुका स्वभाव दे ओर रहनेके लिए सभीको स्थान चाहिए। इन छह द्रव्योमें-से इन्द्रियोंसे 
तो केबल पुदूगछ द्रव्य ही अनुभवमें आता हे क्योंकि अकेला बही एक द्रव्य मूत्रिक है। मूर्तिक 
उसे कहते हैं. जिसमें रूप, रस, गन्ध ओर स्पश् गुण पाये जाते हैं। चक्ु रूपको देखती है, 


द्वितीय अध्योय ११४ 


जपि च--- 

धर्माधर्मनम काला अर्ध॑र्यायगीचरा। । 

व्यज्नायंस्य॑ संबद्ध द्वावन्यों जीवपुद्गलौ ॥ [ ज्ञाना. ६४० ] 

मूर्तों व्यज्ञनपर्यायों वाग्गम्यों नश्वरः स्थिरः । 

सूक्ष्म: प्रतिक्षणध्वंसी पर्यायश्चा्थसंज्ञक: ॥ [ ज्ञाना, धा४५ ] 

पडेव पृथिव्यप्तेजोवायूना पुदूगलपरिणामविशेषत्वेन द्र॒व्यान्तरत्वायोगरात्‌। दिश आकाशप्रदेशपंक्ति- 
रूपतया ततोः्नर्थानतरत्वात्‌ । द्रव्यमनस: पुदूगले भावमनसक्ष्च आत्मनि पर्यायतयाअञ््तर्भावात्‌ परपरिकल्पितस्थ 
सर मनोद्रव्यस्यासिद्धें: । 


"की ७००० 








रसना रसका स्वाद छेती है, प्राण इन्द्रिय सुगन्ध-दुर्गग्धका अनुभव करती है और स्पशन 
इन्द्रिय को मल-कठोर, गम-सद आदिको जानती है। इस तरह इद्वियोंसे पुद्गल द्रव्यकी प्रतीति 
होती हे । किन्तु पुदूगल द्रव्य तो अणुरूप हे जो इन्द्रियोंका विषय नहीं दे । अणुओंके मेलसे जो 
स्थुल स्कन्ध बनते हैं उन्हें ही इन्द्रियाँ जानती दै। उन्हींके आधार पर हम छोग अनुमानसे 
परमाणुको जानते है | कुछ अन्य दशनोमें परमाणु विभिन्न प्रकारके माने गये हैं। डनके मत- 
से प्रथ्बीके परमाणुओंमें रूप-रस-गन्ध-स्पश् चारों गुण हैं| जलके परमाणुओंमें गन्धगुण नहीं 
है, अग्निके परमाणुओंमें गन्ध और रस नहीं है। बायुके परमाणुओंमें फेवड रपश गुण है । 
इस तरह उनके यहाँ प्ृध्वी, जछ, आग और चायु चार अलग-अलग द्रव्य हैं। फिन्तु जेन 
दह्नमें परमाणुक्ती एक ही जाति मानी गयी है. और उसमें चारों गण रहते हैं। परिणमनके 
अनुसार किसीमें कोई गण अव्यक्त रहता है और कोई गुण व्यक्त । यही बात आचाय 
कुन्दकुन्दने कही है-- 
जो आदेश माज्नसे मूते है बह परमाणु है। बह प्रध्वी, जल, आग, बायु चारोंका कारण 

है। परिणमनकरी वजहसे उसके गुण व्यक्त-अव्यक्त होते हैं | वह शब्दरूप नहीं है| शेष फोई 
भी द्रव्य इन्द्रियोंका विषय नहीं हे। क्योंकि अमूर्तिक होनेसे उनमें रूपादि गुण नहीं होते। 
उनमें-से जीवद्रत्य स्वयं तो मैं! इस प्रत्ययसे जाना जाता है। अन्य किसी भी द्रव्यमें इस 
प्रकारका प्रत्यय नहीं होता | दूसरे चलते-फिरते, बातचीत करते प्राणियोंको देखकर अनुमान- 
से उनमें जीव माना जाता है। डसीके आधारपर छोग जीवित और म्तकी पहचान करते हैं। 
शेष चार द्रव्योंको उनके कार्योॉके आधारपर जाना जाता है। स्वयं चलते हुए समस्त जीव 
और पुदूगलॉको जो चलनेमें उदासीन निमित्त है वह धममद्रव्य हैे। जो चलते-चलते स्वयं 
ठहरनेवाले जीव और पुद्गछोंके ठहरनेमें उदासीन निमित्त है वह अधमद्रव्य है। ये दोनों 

द्रव्य न तो स्वयं चलते हैं और न दूसरोंकों चलाते हैं किन्तु स्वयं चलते हुए और चलते-चलते 
स्वयं ठहरते हुए जीब और पुद्गलोंके चलते और ठहरनेमें निमित्त मात्र होते हैं। यह सिद्धान्त 
है कि जिस द्रव्यमें जो शक्ति स्वयं नहीं है दूसरे द्वव्यके योगसे उसमें वह शक्ति पैदा नहीं 
हो सकती । अतः घमद्रब्यके और अधमद्र॒व्यके योगसे जीब पुदूगलोंमें चलने ओर ठह्दरने- 
१. व्यश्षमेन घु संबद्धों “--अआलापप. । व्यक्षनार्थेध स--अनगार, भ. कु. टी, । 

२, स्थूछों ब्य--आलछाप ; अनग्रार घ. भ. टी. । 

३. आवेशमेत्तमुत्तो धादुयदुक्कस्स कारण जो दु । 

सो णेओं परमाणु परिणामगुणों सयमसदों #--पश्ञा> गा. ७८ 
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क्थचिद्‌ श्रुवा:--दरव्यरूपतया नित्या' पर्यायरूपतया चानित्या इत्यर्थाल्लम्यते । तथाहि--जीवादि 
वस्तु नित्यं तदेवेदमिति प्रतीतेः । यद्धि बालावस्थार्या प्रतिपन्न॑ं देवदत्तादिवस्तु तदु युवाद्यवस्थामा तदेवेदमिति 
३ निरारेक प्रत्यभिज्ञानतो व्यवहरन्ति सर्वेषषि। तथा तदनित्य बालाद्वस्थातों युवाद्यवस्थाञ्ययेति निर्बाधतया 
निर्णीति: । अथ प्रकारान्तरेण धर्मादिसिये प्रमाणानि लिख्यस्ते। तथाहि--विवादापन्ना: सकलणीवपुद्गला- 
श्रया: सकृद्गतय: साधारणबाह्यनिमित्तापेक्षा: युगपदभाविग्गतित्वात्‌ एकसर.सलिलानेकमत्स्यादिगतिवत्‌ । तथा 
६ सकलजोवपुदूग लस्थितय. साधारणबाह्मनिमित्तापेक्षा युगपद्धाविस्थितित्वादेककुण्डाश्रयानेकबदरादिस्थितिवत्‌ । 
बत्साघारणं निमित्तं स धर्मोड्ध्मदच ताम्या विना तद्गतिस्थितिकार्यानुपपत्ते.। तथा चागम.-- 
गइपरिणयाण धम्मों पुग्गलजीवाण गयणसहयारी ! 
९्‌ तोय जह मच्छाण अच्छंता णेव सो णेइ ॥ 
ठाणजुदाण अहम्मो पुग्गलजीवाण ठाण सहयारी। 
छाया जह पहियाणं गछ॑ता णेव सो धरह ॥| [ द्रव्य सं. १७-१८ ] 
१्२ तथा दिग्देशकृतपरापरादिप्रत्ययविपरोता' परापरादिविशिष्टप्रत्यया विशिष्टकारणपूर्वका' विशिष्ट- 
प्रत्ययत्वात्‌ । यो विशिष्ट प्रत्यय स विशिष्टकारणपूर्वको दुष्टो यथा दण्डीत्यादिप्रत्यय , विशिष्टाइचैते परापर- 
यौगपद्चचिरक्षिप्रप्रत्यया इति । यत्त्वे्षा विशिष्टं कारणं स काल-इति । वास्तवकारूसिद्धि । आगमाज्च -- 


की शक्ति उत्पन्न नहीं होती । वह शक्ति तो उनमें स्वभावसिद्ध है । इसी तरह सभी द्र्योमें 
परिणमन करनेकी भी शक्ति स्वभावसिद्ध हे। कालद्रव्य उसमें निमित्त मात्र होता है । इतनी 
विशेषता है कि कालद्रव्य स्वयं भी परिणमनशील है और दूसरोंके भी परिणमनमें सहायक हे । 
इसी तरह आकाश द्रव्य स्वयं भी रहता हे ओर अन्य सब द्रव्योंको भी स्थान देता है । 'स्थान 
देता है! ऐसा लिखनेसे यह नहीं समझ लेना चाहिए कि आकाश द्रव्य पहले बना और पीछेसे 
उसमे अन्य द्रव्य आकर रद्दे । लोकको रचना तो अनादि है । फिर भी छोकमें ऐसा व्यवहार 
किया जाता हे कि आकाशमें सब द्रव्य रहते हैं. क्योंकि आकाश सब ओरसे अनन्त हे । 
अन्य द्रव्य केबल लोकमें ही हैं छोकके बाहर नहीं हैं । बास्तबमें तो सभी द्रव्य अपने-अपने 
आधारसे ही रहते हैं। कोई किसीका आधार नहीं है । इस प्रकार गति, स्थिति, परिणमन 
ओर अधघगाहन काये देखकर धरम, अधर्म, का और आकाश द्रव्यको सत्ता स्वीकार की जाती 
है। आचार्योने धर्मादि द्रव्योंकी सिद्धिके लिए जो प्रमाण उपस्थित किये हैं. उन्हें यहाँ दिया 
जाता है। समस्त जीबों ओर पुद्गलोंमें होनेबाली एक साथ गति किसी साधारण बाह्य 
निमित्तकी अपेक्षासे होती है, एक साथ दोनेबाली गति होनेसे । एक तालाबके पानीमें होने- 
बाली अनेक मछलियोंकी गतिकी तरह। तथा सब जीव और पुदूगलोंकी स्थिति किसी 
साधारण बाह्य निमित्तको अपेक्षा रखती हे, एक साथ होनेवाली स्थिति होनेसे, एक कुण्डके 
आश्रयसे होनेवाली अनेक बेरोंकी स्थितिकी तरह। जो साधारण निमित्त हे बह धर्मंद्रव्य 
ओर नमक है, उनके बिना उनकी गति और स्थितिरूप कार्य नहीं हो सकता। आगममें 
कहा है-- 

चलते हुए जीव ओर पृदु्‌गलोंको चलनेमें सहकारी धर्मंद्रव्य है। जैसे मछलियोंको 
चलनेमें सहायक जल हे । वह धम्मद्रव्य हरे हुए जीब पुदूगलोंको नहीं चलाता है । ठहरे 
हुए जीव ओर पुद्गलोंको ठहरनेमे सहायक अधरमेद्रव्य द। जेसे छाया पथिकोंको ठहरनेमें 
सहायक हू। वह अधमंद्रव्य चछते हुओंको नहीं ठहराता है। तथा दिशा और देशक्कतत पर- 
अपर आदि प्रत्ययोंसे भिन्न पर-अपर आदि विशिष्ट प्रत्यय विशिष्ट कारणपूर्बक दोते हूँ 





द्वितीय अध्याय, ११५ 


वर्तनालक्षणः कालो वर्तनावत्पराश्रया । 
यथास्वं गुणपर्याये: परिणतत्वयोजना ॥ [ महा. पु. २४१३९ ] 


स काछो लोकमातन्रोइस्ति रेणुभिनिचितस्थिति: । ्े 
जैयोउन्योन्यमसंकीर्णे रत्वानामिव राशिभि: ॥ [ महा. पु. २४१४२ ] 

तथा+< 
लोयायासपदेसे एक्केवके जे ठिया हु एक्केक्का । ६ 
रयणाणं राप्तिमिव ते काछाणू असख़दव्वाणि ॥ [ द्रव्य सं. २२ ] 

अपि ब-- 
भाविनों व्त॑मानत्वं वर्तमानास्त्वतीतताम ।« ९ 


पदार्था: प्रतिपद्यन्ते कालकेलिकर्दाथता: ॥ [ ज्ञानार्ण, ६३९ ] 
तथा युगपश्मिखिलावगाह साधारणकारणापेक्षों युगपतन्निखिलावगाहत्वात्‌ य एवंविधोध्वगाहः स एवं- 
विधकारणापेक्षो दृष्टो यर्थकसर.सलिलाब्त.पाति-मत्स्याद्यवग्राहस्तथावगाहुश्वायमिति । यच्च तत्साधारण- १३ 
कारणं तदाकाश्षमित्याकाशसिद्धि: । तथागमाक्चु-- 
धम्माधम्मा कालो पोग्गलजीवा य संति जावदिए । 
आवासे सो लोगो तत्तो परदो अलोगो ख॑ ॥ [ द्रव्य सं, २० ] १५ 


विशिष्ट प्रत्यय होनेसे । जो षिशिष्ट प्रत्यय दोता है बह विशिष्ट कारणपूर्वक देखा गया है जेसे 
दृण्डी आदि प्रत्यय | और पर, अपर, यौगपद्य, शीघ्र, देरमें इत्यादि प्रत्यय विशिष्ट है । इन 
प्रत्ययोंका जो बिशिष्ट कारण हे बह काल है । इस प्रकार वास्‍्तविक कालकी सिद्धि द्दोती 
है। आगममें भी कहा है-- 

कालका लक्षण वतंना है। बह बतना काल तथा कालसे भिन्न अन्य पदार्थौके आश्रयसे 
रहती है और अपने-अपने यथायोग्य गुण और पर्योयों रूप जो सब पदार्थों में परिणमन 
होता है उसमें सहायक होती है । 

बह काल रत्नों की राशिकी तरह परस्परमें जुदे-जुदे स्थिर काछाणुओंसे व्याप्त है। 
तथा लोक प्रमाण है । 

एक-एक लोकाकाश के प्रदेशपर एक-एक कालछाणु रत्नोंकी राशिकौ तरह स्थित हैं। वे 
फालाणु असंख्यात द्रव्य हैं । 

कालके बतनसे ही भावि पदार्थ बृतमानका रूप छंते हैं और बतमान पदाथ अतीतका 
रुप लेते हैं। कहा हे-- 

कालकी क्रीडा से सताये गये भावि पदार्थ वर्तमानपनेको और वर्तमान पदार्थ अतीत- 
पने को प्राप्त होते हैं । 

तथा एक साथ समस्त पदार्थोॉका अवगाह साधारण कारणकी अपेक्षा करता हे एक 
साथ समस्त पदार्थॉका अवगाह होनेसे । जो इस प्रकारका अवगाह द्वोता है वह इस प्रकार- 
के कारणकी अपेक्षा करता देखा गया है। जेसे एक ताछाबके पानीमें रहनेवाली मछलियोंका 
अबगाह । यहू अबगाहू भी वैसा ही है। और जो साधारण कारण है बह आकाश है । इस 
प्रकार आकाश्ष द्रव्यकी सिद्धि होती हे । आगममें भी कहा है-- 

जितने आकाझमें धसद्रव्य, अधमद्रन्य, कारद्रव्य, पुदूगल और जीव रहते हैं बह छोक 
है। उससे आगेका आकाश भछोछ दे। 


ड्रै 


हि 


१२ 


१६ धर्मामृत ( अनगार ) 


तथा--जीवच्छरीरं प्रयत्नवताधीष्ठितमिष्छानुविधायिक्रियाश्रयत्वाद्‌ द्रव्यवत्‌। श्रोत्रादीन्‍्युपलब्धि- 
साधनानि भर्तृप्रयोजनाति करणत्वाद्‌ वास्यादिवदिति थ। यश्च प्रयत्नवान्‌ कर्ता चस जीव इति परशरीरे 
जीवसिद्धि:। स्वशरीरे तु स्वसवेदनप्रत्यक्षादेवात्मा सिड:। तथा जलादयों गन्धादिमन्तः स्पर्शवत्त्वातू। 
यत्स्पर्धवत्तद्‌ गम्धादिमत्मसिद्ध यथा पृथिवी । यत्पुनर्गन्धादिमन्न भवति न तत्‌ स्पशंवत्‌ यधाअत्मादि, 
इत्यनुमानाद जलादिपु गन्‍्धादिसद्भावसिद्धे: पुद्गललक्षणरूपादिमत्त्वयोगात्पुदूगलत्वसिद्धि । उक्त च-- 


'उवभोज्जमिदिएहि इंदियकाया मणो य कम्माणि । 
ज॑ ह॒वदि मुत्तमण्ण त॑ सब्बं पोग्गलं जाण' ॥ [ पश्चास्ति, ८२ ] 
तथा 


(ट्विस्पर्शानंशनित्येकवर्णगन्धरसो5्प्वनि: । 

द्रव्यादिसंख्याभेत्ताःणु: स्कन्धभू स्कन्धशब्दकृत्‌ ॥ 
इृथधिकादिगुणत्यक्तजघन्यस्ने हरी क्षत: । 
तत्तत्कमंवशत्वाडगभोग्यत्वेनाणवोअज़िनाम ॥ 

पिण्डिताद्या घन सात्तं संख्या: क्ष्माम्भो$रिनवायुक. । 

स्कन्धाइच ते व्यक्तचतुस्त्रिद्येकस्वगुणा: क्रमात्‌ ॥! [ ] 


मदन जे आज मर जी 


तथा जीवित शरीर किसी प्रयत्नवानके द्वारा अधीष्ठित है, इच्छाके अनुसार क्रियाका 
आश्रय होनेसे। जाननेके साधन,श्रोत्र आदि इन्द्रियाँ क्ताके द्वारा प्रयुक्त होती है कारण होनेसे 
विसौले आदिकी तरह। और जो प्रयत्नवान्‌ की है वह जीव है । इससे पराये शरीरमें 
जीबकी सिद्धि होती है। अपने शरीरमें तो स्पसंवेदन प्रत्यक्षसे ही आत्माकी सिद्धि होती ह । 

तथा जछ आदि गन्धवाले हैं स्पर्शा दिवाले होनेसे | जिसमे स्पर्श होता है उसमें गन्धका 
अस्तित्व भी प्रसिद्ध हैं, जैसे प्रथिबीमें | जिसमें गन्ध आदि नहीं होते उसमें स्पर्श भी नहीं 
होता, जैसे आत्मा वगैरह | इस अनुमानसे जल आदिमें गन्ध आदिके सद्भावकी सिद्धि 
होनेसे पुदूगलपना सिद्ध होता हे क्योंकि जिसमें रूप, रस, गन्ध, स्पद्ञ होते है उसे पुद्ूगल 
कहते हैं । कहा भी हें-- 

जो पाँचों इन्द्रियोंके द्वारा भोगनेमें आते हैं. तथा इन्द्रियाँ, शरीर, मन, कम व जो 

अन्य मूर्तिक पदाथ है बह सब पुद्गल द्रव्य जानो । 

और भी कहा है-- 

'ुदूगलके एक परमाणुमें दो स्पशंगुण, एक वर्ण, एक गन्ध और एक रस रहते हैं। 
परमाणु नित्य और निरंश होता है, शब्दरूप नहीं द्ोता । द्रब्योंके प्रदेशोंका माप परमाणुके 
द्वारा ही किया जाता है। परमाणुओंके मेलसे ही स्कन्ध बनते हैं। शब्द स्कन्ध रूप होता है 
अतः परमाणु ही उसका कतो है। 

जघन्य गुणवाल़े परमाणुओंको छोड़कर दो अधिक गुणबाले परमाणुओंका ही पररपर- 
में बन्ध होता दे । बन्धमें कारण हैं स्निग्य और रूक्षगुण । जैसे दो स्विग्धगुणबाले परमाणुका 
बन्ध चार स्निग्ध गुणवाले या चार रूक्ष गुणवाढे परमाणुके ही साथ होता है तीन या पाँच 
गुणवालेके साथ नहीं होता | अपने-अपने कमके बशसे परमाणु प्राणियोंके भोग्य होते हैं । 

वे परमाणु परस्परमें पिण्डरूप होकर प्रृथ्वी, जल, अग्नि, वायु रूप रकन्धोंमें परिवर्तित 
होते हैं। उनमें ऋमसे चार, तीन, दो ओर एक गुण व्यक्त होता हे। अर्थात्‌ प्थ्वीमें गन्ध, 





दि आय यम आय जि भी या था या आम मम आ अजय व आय अर ० 


द्वितीय अध्याय ११७ 


एवं समासतों धर्मादिषट्पदार्थव्यवस्था मुमुझ्ुभिर्लक्ष्या। विस्तरतस्तु न्यायकुमुदचन्द्रादिशास्त्रेष्वसो 
प्रतिपत्तव्येति | किच व्यामोहृब्यपोडाय सृवतानीमानि निर्त्य मसस्ति संनिभेषानि-« 
सदेव सर्व को नेच्छेत्‌ स्वरूपादिचतुष्टयात्‌ । 
असदेव विपर्यासान्त चेस्न व्यवतिष्ठते ॥| [ आप्तमी, १५ ] 
अर्थक्रिया न युज्येत नित्यक्षणिकपक्षयो: । 
क्रमाक्रमाभ्यां भावानां सा लक्षणतया मता | [ रूघोयस्त्रय. ८ ] 
रस, रूप, म्पश चारों गुण व्यक्त होते हैं, जलमें रस, रूप, रपश गण व्यक्त होते हैं, अग्निमें 
रूप और स्पर्श गुण व्यक्त होते हैं. तथा वायुमें केबल एक स्पश गुण ही व्यक्त होता है, शेष 
गुण अव्यक्त होते हैँ ।” 

इस तरह छह ही द्रव्य हैं क्योंकि प्रथिवी, जल, अग्नि और वायु पुद्गल द्रव्यके दी 
परिणाम विशेष होनेसे अन्य द्रव्य रूप नहीं हैं। दिशा तो आकाशसे भिन्न नहीं हे क्योंकि 
आकाम्नके प्रदेशकी पंक्तियोंमें जो पूव-पश्चिम आदि व्यवहार होता है उसे ही दिशा कहते हैं। 
मन भी पएथक्‌ द्रव्य नहीं है क्‍योंकि द्रव्यमन पुदूगलकी पर्याय है और भावभमन जीवकी 
पर्याय है। अतः न्यायवैज्येषिक दश नमें जो नौ द्रव्य माने हे वे ठीक नहीं हैं । 

गुणपर्यायवाछा होनेसे इन्हे द्रव्य कहते हैं। उनका लक्षण इस प्रकार कहा है-- 

'एक द्रव्यसे दूसरा द्रव्य जिसके कारण भिन्न होता है वह गुण है। गण ही द्रव्यका 
विधाता है। गुणके अभावमें सब द्रव्य एक हो जायंगे। जेसे जीव ज्ञानादि गुणोंके कारण 
पुदूगल आदिसे भिन्न होता है ओर पुदूगल आदि रूपादि गर्णोंके कारण जीवादिसे भिन्न होते 
हैं। यदि दोनोंमें ये गुण न हों तो दोनों समान होनेसे एक हो जायेगे। इसलिए सामान्यकी 
अपेक्षासे अन्वयी ज्ञानादि जौबके गुण हैं और रूपादि पुदूगल आदिके गुण हैं। उनके विकार- 
को--विशेष अबस्थाओंको पर्याय कहते है । जेसे घटशान, पटज्ान, क्रोध, मान, तीत्र गन्ध, 
मन्द गन्ध, तीत्र वर्ण, मन्द बण आदि। उन गुण-पर्यायोंसे सहित नित्य द्वव्य होता है, गुण, 
पर्याय और द्रव्य ये सब अयुतसिद्ध होते हैं, इन सबकी सत्ता पथक्‌-प्रथक्‌ नहीं होती, एक ही 
होती है | पर्याय क्रमभावी होती हैं, द्रव्यमें क्मसे होती हैं। गुण सहभावी होते है। वे द्रव्यकी 
प्रत्येक अबस्थामें बतंमान रहते हैं । पयोय तो आती-जाती रहती हैं। पयोयके भी दो प्रकार 
है--अथपर्याय और व्यंजनपर्याय | अ्थंपयाय धर्मादि द्र॒व्यॉमें होती है तथा व्यंजनपर्याय 
जीव और पुद्गछ द्र॒व्योंमें होती है। कहा भी है-- 

“धर्म, अधमं, आकाश और काछ तो अर्थ पर्यायके विषय हैं उनमें अथपयोय होती हे । 
किन्तु जीब और पुदूगलोमें व्यंजन पर्याय भी होती है और अर्थपयौय भी होती है। व्यंजन 
पर्याय मूत स्थूछ होती है। उसे बचनसे कहद्दा जा सकता है। बह नश्बर भी होती है ओर 
स्थिर भी होती है । किन्तु अथ पर्याय सूक्ष्म और क्षण-झ्षणमें नष्ट होनेबाली होती है। मूत्त 
द्रव्थके गुण मूतिक और अमूत्त द्रव्यफे गुण अमूर्तिक होते हैं। गुण कथंचित्‌ नित्य हैं अथोत्‌ 
दृव्यरूपसे नित्य और पर्याय रूपसे अनित्य हैं । 

तस्‍त्त्वज्ञानके नीचे लिखे कुछ सूत्रोंकी सदा हृदयमें धारण करना चाहिए। उससे 
तरव ह्वान विषयक आन्तियाँ दूर होती हैं--. 

द्रव्य और पर्याय एक वस्तु है। क्योंकि दोनोंमें प्रतिभास भेद होनेपर भी भेद नहीं 
है। जिनमें ग्रतिभास भेद होनेपर भी अभेद होता है वे एक होते हैं। अतः द्रव्य और पर्याय 
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११८ धर्मामृत ( अनगार ) 


द्रव्यपर्याययोरेक्‍्यं तयोरव्यतिरेकतः । 

परिणामविशेषाज्य शक्तिमच्छक्तिमावतः ॥ 

संज्ञासंख्याविशेषाज्व स्वलक्षणविशेषत: । 

प्रयोजनादिभेदाज्च तन्‍नानात्वं न सर्वथा ॥ [ आप्त. ७१-७२ ) 

समुदेति विलयमृच्छति भावों नियमेन पर्ययनयस्य । 

नोदेति नो विनश्यति भवनतया लिज़ितो नित्यम्‌ ॥ [ ] 
सिय अत्थि णत्यि उभयं अव्वत्तव्वं पुणो य तत्तिदय॑ं । 

दव्वं खु सत्तभंगं आदेसवसेण संभवदि ॥ [ पड्चास्ति. १४ | 


जज + न 2५३9७१७ ८७ >५०५१)५३०००१३५०१००००५१०-नी००५>१००००२)६०१७०३०- लिन +५००+> सता ड का +लीसीपी लत पा > तल +ल+त+त3त+ी+चत७+ सती च 5 


भिन्न नहीं हे | इस तरह वस्तु द्रव्य पर्यायात्मक हे । इन दोनोंमें-से यदि एककों भी न माना 
जाये तो बस्तु नहीं हो सकती। क्‍योंकि सतका लक्षण है अथेक्रिया। किन्तु पर्योय निरपेक्ष 
अकेला द्रव्य अथ क्रिया नहीं कर सकता और न द्रव्य निरपेक्ष पयाय ही कर सकती है । क्योंकि 
अर्थ क्रिया या तो क्रमसे होती है या युगपत्‌ होती है किन्तु केवल द्रव्यरूप या केवछ पर्यायरूप 
बस्तुमें क्रयौगपद्य नहीं बनता, क्योंकि द्रव्य अथवा पर्याय सवंथा एक स्वभाव दोनेसे 
उनमें क्रमयोगपद्य नहीं देखा जाता। अनेक पर्यायात्मक द्रव्यमें ही क्रमयोगपद्म पाया जाता 
है । शायद कहा जाये कि द्रव्य और पर्याय यद्यपि वास्तविक हैँ किन्तु उनमें अभेद नहीं है 
क्‍योंकि जैसे ज्ञानके द्वारा घट और पटका प्रतिभास भिन्न होता है उसी तरह घट आदि 
द्रव्यसे रूप आदि पर्यायोंका भी मिन्न प्रतिभास होता हे । किन्तु ऐसा कहना ठीक नहीं है. 
क्योंकि प्रतिभास भेद एकत्वका विरोधी नहीं है। जेसे एक ही पदाथको दूरसे देखनेबाला 
अस्पष्ट देखता है. ओर निकटसे देखनेवाला स्पष्ट देखता हे किन्तु इससे बह पदार्थ भिन्‍न 
नहीं हो जाता। उसी तरह उपयोगकी विशेषतासे रूपादि ज्ञानमें प्रतिभास भेद होता है 
किन्तु इससे द्रव्य ओर पर्याय भिन्‍न नहीं हो जाते । इस तरह द्रव्य ओर परयोय एक ही वस्तु 
हैं। किन्तु एक वस्तु होनेपर भी उनमें परस्परमें स्वभाव | नाम, संख्या आदिकी अपेक्षा भेद 
भी है। द्रव्य अनादि अनन्त हे, एक स्वभाव परिणामवाछा है, पथोय सादि सान्‍्त अनेक 
स्वभाव परिणामबाली हे । द्रव्यकी संज्ञा द्रव्य है, पर्योयकी सज्ञा पर्याय है। द्रब्यकी संख्या 
एक है, पर्यायकी संख्या अनेक हे । द्रव्यका कार्य है एकत्वका बोध कराना, पर्यायका काय है 
अनेकत्वका बोध कराना । पर्याय बतमान कालबालछी होती है, द्रब्य त्रिकालवर्ती होता है। 
द्ृव्यका लक्षण अछग है, पर्यायका लक्षण अछग हे। इसतरह स्वभावभेद्‌, संख्याभेद, नामभेद्‌, 
लक्षणभेद, फार्यभेद, प्रयोजनभेद होनेसे द्रव्य ओर पर्याय भिन्न हैं किन्तु वस्तुरूपसे एक 
ही हैं। इसोसे द्रव्यदृष्टिसे वस्तु नित्य हे ओर पर्याय दृष्टिसे अनित्य है। कहा भी है-- 
पर्यायाथिकनयसे पदार्थ नियमसे उत्पन्न द्ोते हैं ओर नष्ट होते है। किन्तु द्वव्याथिकनयसे 
न उत्पन्न होते हैं ओर न नष्ट होते हैं। अतएव नित्य हैं । 

स्यात्‌ ( कथंचित्‌ किसी अपेक्षा ) द्रव्य है, स्यात्‌ द्रव्य नहीं हे, स्थात्‌ द्रव्य है और 
नहीं है, स्थात्‌ द्रव्य अवक्तव्य हे, स्थात्‌ द्रव्य हैँ ओर अबक्तव्य हे, स्यात्‌ द्रव्य नहीं हे और 
अवक्तव्य हैं) [स्थात्‌ द्रव्य हे, नहीं है ओर अवक्तव्य हे। यह सप्तभंगी हे। यहाँ स्यात्‌ 
शब्दका अर्थ कथंचित्‌ हे । यह स्यात्‌ शब्द सबंथापनेका निषेधक और अनेकान्तका द्योतक 
है। उक्त सात भंगोंका विवेचन इस प्रकार हे--स्वद्रव्य, स्वक्षेत्र, स्वकाल और स्व॒भावकी 
अपेक्षा द्रव्य हे। परद्रव्य, परक्षेत्र, परकाठ और परभावकों अपेक्षा द्रव्य नहीं है। ऋमसे 
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एकेनाकर्षन्ती श्लथयन्ती वस्तुतत्वमितरेण । 
अन्तेन जयति जेनी नीतिम॑न्थाननेत्रमिव गोपी ॥ [ पृरुषार्थ, २२५ ] ॥२४॥ 
अथैव॑ घर्मादिवदालवाध्यपि समधिगम्य भ्रद्ृष्यादित्यनुशास्ति-- 
घर्मादीनधिगम्य सच्छू तनयन्पासानुयोंगेः सुधीः 
भ्रहृष्यादविदाज्ञयेव सुतरां जीवांस्तु सिद्धेतरान्‌। 
स्थान्सन्दात्मरचे: शिवाप्तिभवहान्य्ों हापार्थ: श्रमों 
< मन्येताप्तगिराज़वाद्यपि तथेवाराधयिष्यन्‌ दृशम्‌ ॥२५॥ 
अधिगम्य--ज्ञात्वा । सच्छुतं--सम्यक्‌ श्रुतज्ञानम्‌ । तल्लक्षणं यथा-- 
अर्थादर्थान्तरज्ञानं मतिपू्व॑ श्रुतं भवेतु । 
शाब्दतल्लिज्रजं वात्र दथनेकद्विषड्भेदगम्‌ | [ ] 
न्यास.--निक्षेप: । तह्लक्षणं यथा-- 
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स्वद्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव और परद्रव्य, क्षेत्र, काठ, भावकी विवदक्षामें द्रव्य है और नहीं 
है। स्वद्रव्य-क्षत्रकाल-भाव ओर परद्रव्य-क्षेत्रकाछ-भावकी यगपत्‌ विवक्षा होनेपर द्रव्य 
अवक्तव्य है। स्वद्रव्य क्षेत्रकाल भाव और यगपत्‌ स्वपर द्रव्य-क्षेत्रकाल-भावकी विवक्षामें 
द्रव्य हे और अवक्तव्य हे। परद्रव्य-क्षेत्रकाल-भाव और यरपत्‌ स्व-परद्रव्य-क्षेत्र-भावकी 
विवक्षामें द्रव्य नहीं है ओर अवक्तव्य हे। स्थद्रव्य-क्षेत्रकाछ, परद्रव्य-क्षेत्रकाल-भाव ओर 
यगपत्‌ स्वपर द्रव्य-क्षेत्रकाछ-भावकी विबक्षा होंनेपर द्रव्य हे, नहीं है ओर अवक्तव्य 
है। जेसे एक देवदत्त गोण ओर मुख्यकी विवक्षा से अनेकरूप होता हे, बह पुत्रकी अपेक्षा 
पिता कहा जाता है ओर अपने पिताफी अपेक्षा पुत्र कह्ाता है। मामाकी अपेक्षा भानेञ 
कहा जाता है और भानेजकी अपेक्षा मामा कद्दलाता है ! पत्नीकी अपेक्षा पति ओर बहिनिकी 
अपेक्षा भाई कहाता है | इसी तरह एक भी द्रव्य गोण और मुख्य विवक्षा वश सप्तमंगमय 
होता है । सत्‌ , एक, नित्य आदि धर्मोमें से एक-एक धमंको लेकर सात भंग होते हैं। जेसे 
ग्वालिन मथानीकी रस्सीको एक ओरसे खींचती हे तो दूसरी ओरसे ढीछ देतो है । इसी तरह 
बस्तुतक््यको एक घम की मुख्यतासे खींचती हुई ओर इतर धमकी अपेक्षासे गोण करती हुई 
जनीनीति जयशील होती है । आचाय अमृतचन्द्रजीने यही कहा है ॥२४॥ 

रे आगे कहते हैं कि धर्म आदि की तरह आखत्रव आदिको भी जानकर उनपर श्रद्धा करनी 
चाहिए-- 

बद्धिशाडी जीबॉंको समीचीन श्रुत, नय, निक्षेप ओर अनुयोगोंके द्वारा धम आदि 

द्रब्योंकी जानकर उनका श्रद्धान करना चाहिए। ओर मन्दबुद्धि जीवोंको जिन भगवान्‌ 
अन्यथा नहीं कहते' ऐसा मनमें धारण करके उनकी आश्ञाके रूपमें ही उनका श्रद्धान करना 
चाहिए। किन्तु बुद्धिमानों ओर मन्दबुद्धि दोनों द्वी प्रकारके प्राणियोंको सम्यक्‌ श्रुव आदिके 
द्वारा तथा आज्ञा रूससे धमं आदि अजीब द्रव्योंकी अपेक्षा मुक्त ओर संसारी जीबोंकों 
विशेष रूपसे जानना चाहिए, क्‍योंकि जिसकी आत्म विषयक श्रद्धा मन्द होती हे, मोझ्षकी 
प्राप्ति और संसारकी समाप्रिके लिए उसका तप््चरण आदि रूप श्रम व्यथ होता है। तथा 
सम्यग्दशनकी आराधनाके इच्छुक बृद्धिमान ओर मन्दब॒द्धि जनको उसी प्रकार आप् 
की बाणीसे आख्ष, ;बन्ध, पुण्य, पाप, संबर, निजरा और सोक्ष तत्त्वको भी जानना 
चाहिए ॥२५॥ 


१२७० धर्मामृत ( अनयार ) 


जीवादीनां श्रुताप्तानां द्रव्यभावात्मनां नये: । 

परीक्षितानां वाच्यत्ं प्राप्तानां वाचकेषु च ॥ 

यद्‌ भिदा प्ररूप्ण न्यास: सोथध्परस्तुतनिराकृते: । 

प्रस्तुतव्याइ्तेश्चार्थ्य: स्थान्नामाच्ेश्चतुविध: | 

अतद्गुणेषु भावेष व्यवहारप्रसिद्यये। 

तत्संज्ञाकर्मं तन्‍ताम नरेच्छावशवर्तनातु || 

साकारे वा निराकारे काष्ठादी यन्तिवेशनस्‌ । 

सोध्यमित्यवधानेन स्थापना सा निगद्यते ॥| 

आगामिगुणयोग्योषरथों द्रव्यं न्‍्यासस्यथ गोचर: । 

तत्कालपर्ययाक्रान्तं वस्तु भावो5भिधीयते ॥ [ ) 
अनुयोग:--प्रश्त उत्तरं च। तद्था-- 

स्वरूपादीनि पृच्छयन 8 व्य (? ते च वस्तुन । 

निर्देशादयस्तेडनुयोगा: स्पुर्वां सदादय: ॥ [ ] 








विशेषाथ--श्रतज्ञानका लक्षण इस प्रकार कहा ह--- 

मतिज्ञान पूर्वक होनेवाले अथसे अर्थान्तरके ज्ञानको श्रतज्ञान कहते है। वह श्रतज्ञान 
शब्दजन्य और लिंगजन्य होता हे। श्रोत्रेन्द्रियसे होनेबाले मतिज्ञान पूबक जो ज्ञान होता 
है यह शब्दज श्रुतज्ञान होता है। और अन्य इन्द्रियोंसे दोनेवाले मतिज्ञान पूषक जो 
श्रतज्ञान होता है बह लिंगजन्य श्र॒तज्ञान है। शब्दजन्य श्रतज्ञान के दो भेद है, अंग- 
प्रविष्ठ और अंगबाह्य । यणधरके द्वारा केवलीकी बाणी सुनकर जो बारह अंगोंकी 
रचना की जाती है वह अंगप्रविष्ट है ओर उसके बारह भेद है। तथा अल्प ब॒द्धि अल्पाय 
जनोंके लिए आचायोंके द्वारा जो प्रन्थ रचे गये उन्हें अंगबाह्य कहते है । अंगबाह्मके 
अनेक भेद है 

निक्षेपका लक्षण तथा भेद इसप्रकार कहे हैं-- 

श्रतके द्वारा विवक्षित और नयके द्वारा परीक्षित तथा बाच्यताको प्राप्त द्रव्य भावरूप 
जीवादिका वाचक जीवादि शब्दोंमें भेदसे कथन करना न्यास या निक्षेप है। वह निश्षिप 
अप्रस्तुतका निराकरण और प्रस्तुतका कथन करनेके लिए होता है | 

आशय यहद्द है कि श्रोता तीन प्रकारके होते हैं, अव्युत्पन्न, विवक्षित पदके सब अर्थोको 
आननेवाला ओर एक देशसे जाननेवाला । पहछा तो अव्युपपन्त होनेसे विवक्षित पदके अर्थ- 
को नहीं जानता । दूसरा, या तो संशयमें पड़ जाता है कि इस पदका यहाँ कौन अथ्थ लिया 
गया है या विपरीत अथ छेता दे । तीसरा भी संशय या विपययमें पड़ता है। अतः अग्रकृत- 
का निराकरण करनेके लिए ओर प्रकृतका निरूपण करनेके लिए निक्षेप है। उसके चार भेद 
हैं. नाम, स्थापना, द्रव्य ओर भाव । इनका सरवरूप--जिन पदार्थोर्में गुण नहीं है, उनमे 
व्यवहार चलानेके लिए मनुष्य अपनी इच्छानुसार जो नाम रखता है वह नाम निक्षेप है । 
साकार या निराकार छकड़ी वगरहमें यह इन्द्र हे” इत्यादि रूपसे निवेश करनेको स्थापना 
कहते हैं । आगामी गुणोंके योग्य पदाथ द्रव्य निक्षेपका विषय है (जैसे राजपुत्रकों राजा 
कहना) | ओर तत्कालीन पर्यायसे विशिष्ट वस्तुको भाव कहते हैं (जेसे, राज्यासनपर बैठकर 
राज करते हुएको राजा कहना) । 
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जवितु--मन्मति: । आशयेव--'नास्ययावादितों जिना: इत्येवं कृत्वा। जोवानु--जीवनगुण- 
योगाज्जीव: । तदुक्तमू-- 
पार्णेह चर्दाहू जीवदि जीविस्सदि जो हु जीविदो पृष्वं। 
सो जीवो पाणा पुण बढूमिंदिग्रमाठ उस्सासो ४! [ पर्भास्ति, ३० ] 
सिद्घेतरानु--मुक्तान्‌ू संसारिणयच । अपार्थं:--निष्फल: | श्षम:--तपश्चरणाद्यम्यास: । 
यत्तात्विक:--- 
अप्पा मिल्लिवि णाणमउ जे परदव्वि रमंति। 
अण्ण कि भिच्छाइट्रियहों मं इ सिंग ह॒ब॑ति ॥ [ ] 
क्र जीवपदार्थ विशेषेणाधिगमयति--- 
जोवे नित्येः्पसिद्धिः क्षणिक हव भवेस्त क्रमादक्सादा 
नामृर्ते कमंबन्धो गगनवदणुवद्‌ व्यापकेप्ध्यक्षयाधा । 
नेकस्मिस्नुजूवादिप्रतितियमग्ति: क्म|दिकायें न चित्व॑ 
यत्तन्नित्येतराविप्रसुरणशुणमयः स प्रमेयः प्रभानिः ॥२६॥ 
नित्ये--पौगादीन्‌ प्रति अर्सिद्धि:--कार्योत्त्तिन भवेत्‌, पूर्वोत्तराकारपरिहारावासिस्थितिलक्षण- 
परिणामेनार्थक्रियोपपत्तेः । क्षणिके-बौद्ध प्रति, अमूर्ते--योगादीन्‌ प्रति । अणुवतु--वटकणिकामात्रे यथा । 
व्यापके--योगादीन्‌ प्रति, एकस्मिन्‌--नअद्याईैतवादिन प्रति, द्मादिकार्ये--घार्वाक प्रति, बैसनत्वम | 
नित्येत्थादि--नित्यानित्यमूर्ताधनेकधर्मात्मक: । प्रमाभि:--स्वसंवेबनानुभानागमप्रमाणै: ॥९६॥ 


अनुयोग कहते हैं प्रश्नपूवंक उत्तर को । जैसे-- 

जिनके द्वारा बस्तुके स्वरूप संख्या आदि पूछी जाये ओर उनका उत्तर दिया जाये वे 
निर्देश आदि या सत्‌ संख्या आदि अनुयोग हैं । 

इन सबके द्वारा जीवादि द्र॒व्योंकोी जानना चाहिए। किन्तु उनमें भी अजीब द्रव्योंसे' 
जीव द्रव्यको विज्येष रूपसे जानना चाहिए क्योंकि उसको जाने विना व्रत, संयम, तपश्यरण 
सभी व्यथ है ॥२७।। 

जीवपदार्थको बिज्ञेष रूपसे कहते हैं-- 

जैसे जीवको क्षणिक माननेपर क्रम या अक्रमसे कायकी निष्पत्ति सम्भव नहीं है 
वैसे ही जीवको सवंथा नित्य माननेपर भी क्रम या अक्रमसे का्यकी उत्पस्ति सम्भव नहीं है । 
, तथा आकाशको तरह सर्षथा अमूर्त माननेपर कमंबन्ध नहीं हो सकता | तथा जीवको जअणु 
बराबर माननेपर जेसे प्रत्यक्षसे बाधा आती है वैसे दी सर्वत्र व्यापक माननेमें भी प्रत्यक्ष- 
बाधा है। स्वधा एक ही जीव माननेपर जन्म-मरण आदिका नियम नहीं बन सकता। 
जीक्को प्रथिव्ी आदि पंच भूत्तोंका काय भाननेपर चेतनत्थ नहीं बरनता। इसलिए 
प्रमाणोंके द्वारा जीवको नित्य, अनित्य, मृत, अमूत आदि अनेक धर्मौत्मक निश्चित करना 
चाहिए ॥२६॥ 

.. विशेषाय--क्षणिकवादी थोद्ध चित्तक्षणोंको भी क्षणिक मानता हे । योग आत्साको 
समन्ना नित्य व्यापक ओर असूर्तिक मानता हे। श्क्षाद्देतवादी एक ज्द्य ही मानता है। 
भायाक जीवको पंच भूतोंका कार्य मानता है। इन सबसें दोष है। जीवको सर्वथा नित्य या 
सर्वेथा क्षणिक माननेपर उसमें अर्थ क्रिया नहीं बनती । अर्थक्रिया या तो ऋमसे होती है या 
युगपदू । क्षणिक पदार्थ तो कोई कार्य कर दी नहीं सकता, क्योंकि वह उत्पन्न होते ही नष्ट 

१६ 





श्र 


श्श्र धर्मामृत ( अनयार ) 


अथ जोयादिवस्तुतः सबंथा नित्यत्वे सर्वया क्षणिकत्वे च ऋमयौगपद्याम्यासर्थक्रियाकारित्यानुपपत्त्या- 
अस्तुत्व॑ प्रस्तीति-- 
नित्य॑ चेत्‌ स्वक्मयंक्रलद्घिला्ंत्यादतातु प्राकक्षणे 
नो किज्चित्‌ परतः करोति परिणास्येवान्यकाइक्ष भवेत्‌ । 
तस्नतत्‌ क्रमतो<थकृन्न युगपत्‌ सर्वोज्वाप्ेः सकृनू- 
नातश्च क्षणिक सहायंकृविहाब्यापिन्यहों कः क्रमः ॥२७॥ 
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हो जाता है उसे कार्य करनेके लिए समय ही नहीं है। नित्य पदार्थ क्रमसे काम नहीं कर 
सकता। क्योंकि जब वह सदा वर्तमान हे तो क्रमसे काये क्‍यों करेगा । और यदि सभी कार्य 
एक ही समयमें उत्पन्न कर देगा तो दूसरे समयमें उसे करनेके छिए कुछ भी नहीं रहेगा। 
ऐसी अवस्थामें वह अबस्तु हो जायगा; क्योंकि वस्तुका लक्षण अथक्रिया हे। इसी तरह 
आत्माको सबंथा अमूर्तिक माननेपर आकाशकी तरह बह कमसे बद्ध नहीं हो सकता। 
आत्माको अणु बराबर या सत्र व्यापक माननेपर प्रत्यक्षबाधा हे; क्योंकि, स्वसवेदन प्रत्यक्ष- 
से आत्मा अपने शरीरमें ही सबेत्र प्रतीत होती हे, उससे बाहर उसकी प्रतीति नहीं होती । 
अद्वेतवादकी तरह केवबछ एक आत्मा माननेपर जन्म-मरण आदि नहीं बन सकता। एक द्वी 
आत्मा एक दी समयमें केसे जन्म-मरण कर सकता है । जीवको प्रथिवी, जल, अग्नि, वायु- 
का काय मानने पर वह चेतन नहीं हो सकता; क्योंकि पृथ्वी आदिमे चेतनपना नहीं पाया 
जाता। उपादान कारणका गुण द्वी कायमें आता हे, उपादानमें जो गुण नहीं होता बह कार्ये- 
में नही आ सकता। किन्तु जीबमें चैतन्य पाया जाता हे। अतः आत्माकों एकरूप न 
मानकर अनेक गुणमय मानना चाहिए। बह द्रव्य रूपसे नित्य हे, पर्याय रूपसे अनित्य है। 
अपने शुद्ध स्वरूपकी अपेक्षा अमूर्तिक है। कर्मबन्धके कारण सूर्तिक हे । अपने शरीरके बराबर 
हे । इस तरह स्वसंवेदन प्रत्यक्ष, अनुमान और आगम श्रमाणोंसे आत्माको अनेक गुणमय 
जानना चाहिए ॥२६॥ 

आगे कहते हैं कि जीवादि वस्तुको सर्बथा नित्य या सवंधा क्षणिक माननेपर 
अथ क्रियाकारिता नहीं बनता, अतः अथक्रियाकारिता न बननेसे अबस्तुत्वका प्रसंग 
आता हं-- 

यदि नित्य पदार्थ सहकारी कारणके विना स्वयं ही काय करता हे तो पहले क्षणमें ही 
समस्त अपना काय करनेसे दूसरे आदि क्षणोंमें कुछ भी नहीं करता। यदि कहोगे कि 
सदकारीकी अपेक्षासे ही बह अपना कार्य करता है तो अपना काये करनेमें सहकारीकी 
अपेक्षा करनेसे वह परिणामी-उत्पाद-वयय-प्रोव्यात्मक ही सिद्ध होता हे। अतः नित्य वस्तु 
क्रमसे-कालक्रमसे तो कार्यकारी नहीं हे । यदि कहोगे कि बह युगपत्‌ अपना कार्य करता है 
सो भी कहना ठीक नहीं हे । क्योंकि सभी कार्योंके एक साथ एक ही क्षणमें उत्पन्न होनेका 
प्रसंग 40% 0 । इसपर बौद्ध कहता है कि नित्य पदार्थ भले ही कार्यकारी न हो, क्षणिक तों 
है। इसपर जेनोंका कहना हे कि क्षणिक वस्तु युगपत्‌ कार्यकारी हे तब भी एक ही क्षणमें 
सब कार्य उत्पन्न हो जानेसे दूसरे क्षणमें बद्द अकायकारी हो जायेगा। यदि कहोगे कि 
क्षणिक पदाथे-क्रमसे कार्य करता है तो जैन कहते हैं. कि आश्चर्य इस बातका हे जो 
कालान्तर और देशान्तरमें अब्यापी हे उसमें आप क्रम स्वीकार करते हैं, ऐसे पदार्थमें न 
देशक्रम बनता है और न काठ्क्रम बनता हे ॥२७॥ 
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नित्यं--जीवादिवस्तु । स्वयं--सहकारिकारणमन्तरेणेव । अखिछार्थोत्पादतातू--सकलस्वकार्यकर- 
णात्‌ । प्राकृक्षणे--प्रथमक्षणे एवं। परत:--ह्ितीयादिक्षणेषु । परिणामि--उत्तपादव्ययप्रौव्यैकत्वलक्षणवृत्ति- 
युक्तम्‌ । अन्यकांक्षं--सहकारिकारणापेक्षम्‌ । सर्वोद्धवाप्ते: सकृतृ--सर्वेषां कार्याणां युगपदुत्पत्तिप्रसंगात । 
अतश्च--सकृतू स्वोदृभवाप्तेरेव, सहू--युगपदक्रमेणेत्यर्थ. । अव्यापिनि--देशकालब्याप्तिरदिते । क; 
क्रम: ?--त को देशक्रम. कालक्रमो वा स्यादित्यर्थ: । यध्राहु:-- 
यो यत्रेव स तत्रेव यो यदेव तदेव सः । 
न देशकालयोर््याप्तिभावानामिह विद्यते ॥ [ ] 


विश्येषाथ--आचाय अकलंक देवने कहा है-- 

“नित्य और क्षणिक पक्षमें अर्थात्‌ नित्येकान्त और क्षणिकैकान्तमें अर्थक्रिया नहीं 
बनती। वह अथक्रिया या तो क्रमसे होती है या अक्रम से होती है। अथेक्रियाको दी 
पदाथ का लक्षण माना है ।! 

आशय यह है कि अथक्रिया अर्थात्‌ काय करना ही वस्तुका लक्षण है। जो कुछ भी 
नहीं करता वह अवस्तु है। अथक्रिया या तो क्रमसे होती है या युगपत्‌ होती है। किन्तु 
नित्येकान्त और क्षणिकैकान्तमें क्रम और अक्रम दोनों हो सम्भव नहीं है। इसका स्पष्टीकरण 
इस प्रकार हे--पहले एक कार्य करके फिर दूसरा कार्य करनेको क्रम कह्दते हैं। नित्य पदार्थ 
क्रमसे तो कार्य नहीं कर सकता; क्योंकि जिस स्वभावसे वह पहुछा कायय॑ करता है उसी 
स्वभावसे यदि दूसरा काये भी करता है तो दोनों ही कार्य एककालीन हो जायेंगे। तब 
पीछेवाला काय भी पहले वाले कार्यके कालमें ही हो जायेगा; क्योंकि जिस स्वभाव से 
पहला काय जन्म लेता है उसी स्वभावसे पीछेका कार्य भी जन्म लेता है। यदि वह जिस 
स्वभावसे पीछेबाले कार्यकों उत्पन्न करता है उसी स्वभावसे पहलेबाले कार्यको उत्पन्न 
करता है तो पहले वाला कार्य मी पीछेवाले कायके कालमें ही उत्पन्न होना चाहिए; क्योंकि 
बह पीछेवाले कायको उत्पन्न करनेवाले स्वभावसे ही उत्पन्न होता है। यदि कहोगे 
कि यद्यपि दोनों कार्य एक ही स्वभावसे उत्पन्न होते हैं. तथापि सहकारियोंके क्रमके कारण 
उनमें क्रम माना जाता है, तब तो वे कार्य सहकारियोंके द्वारा हुए ही कह्दे जायेगे। 
यदि कहोगे कि नित्यके भी रहनेपर बे कार्य होते हैं इसलिए उन्हें सहकारिकृत नहीं कहा 
जा सकता तो जो कुछ कर नहीं सकता; उसके रहनेसे भी कया प्रयोजन है! अन्यथा 
घड़ेकी उत्पत्तिके समय गधा भी उपस्थित रहता है अतः घड़ेकी उत्पत्ति गधेसे माननी 
चाहिए। यदि कहोगे कि नित्य प्रथम कार्यको अन्य स्वभावसे उत्पन्न करता है और पीछे- 
वाले कायको अन्य स्वभावसे, तो उसके दो स्वभाव हुए। अतः वह परिणामी सिद्ध होता 

। अतः नित्य क्रमसे कार्य नहीं कर सकता। युगपद्‌ भी काय नहीं करता, क्‍योंकि एक 
क्षणमें ही सब कार्योंको उत्पन्न करनेपर दूसरे आदि क्षणोंमें उसे करनेके लिए कुछ भी 
शेष न रहनेसे उसके असक्त्वका प्रसंग आता है। अतः नित्य वस्तु क्रम और अक्रमसे अथ- 
क्रिया न कर सकनेसे अवस्तु दी सिद्ध होती है। इसी तरह क्षणिक वस्तु भी न तो क्रमसे 
अथेक्रिया कर सकती है और न युगपत्‌ । युगपत््‌ अथक्रिया माननेसे एक ही क्षणमें सब 


१. अर्थक्रिया न युज्येत नित्यक्षणिकपक्षों: । 
क्रमाक्रमराम्यां भावानां सा छक्षणतपरा मत ॥ «हूघीगस्वय, ८ 





ना 


१२ 


श्स्ड धर्मामुत ( अनयार ) 


अ्थ धऑस्मन: किचिद मुर्तत्वानुवादपुरस्सरं कर्मबन्ध समर्थथते--- 
स्‍्वतोष्मूर्तो5पि मर्तेन यदृगत: कर्मणेकतास ३ 
पुसाननादिसंतत्या स्पास्मृ्तों बन्धमेत्यल: ॥२८॥ 
स्वतोपमूते:---स्वरूपेण रूपादिरहित:। उक्त च-- 
अरसमख्वमर्गंधं अव्वत्तं बेदणागुणमसहं । 
जाणमलिंगग्गहणं जीवमणिद्विदुसंठाणं ॥ [ प्रबचनसार २८० । ] 
एकतां--क्षी रती रवदेकलोली भावम्‌ । स्पास्मूर्त: । अल इत्यत्रापि संबध्यते । स्पाष्छब्दोश्तेकान्तद्योतक 
एकास्तनिषेषक: कर्यन्िदर्थ निपातः | ततः कमंणा सह अन्योन्यप्रदेशानुप्रवेशलक्षणमेकत्वपरिणतिमापन्‍्नो जीबो 
ब्यवहारेण मूर्त इत्युच्यते । तथा चोक्तम्‌-- 
बंध पड्धि एयत्त लक्खणदो हवदि तस्स णाणस । 
तम्हा अमुत्तिभावों णेयंतो हवदि जीवस्स || [ सर्वार्थसि, ( ३७७ ) में उद्धृत | 
अतः कर्थ॑चिस्मूर्तत्वात्‌ ॥२८॥ 


दल ेन्‍ी पलटी चली जता 





कार्यॉकी उत्पत्तिका प्रसंग आनेसे दूसरे क्षणमें उसे कुछ भी करनेको शेष नहीं रहेगा। 


भर ऐसी स्थितिमें बह अवस्तु सिद्ध होगा। रहा क्रम, सो क्रमके दो प्रकार हैं--देशक्रम 
ओर कालक्रम | पहले एक देशमें कार्य करके फिर दूधरे देशमें कार्य करनेको देशक्रम कह्दते 
। और पहले एक समयमें कार्य करके पुनः दूसरे समयमें काय करनेको कालक्रम कहते 

हैं। क्षणिकमें ये दोनों ही क्रम सम्भव नहीं हैं। क्‍योंकि बौद्धमत में कहा है-- 

अ्षणिकवादमें जो जहाँ है वद्दीं है और जिस क्षणमें हे उसी क्षणमें हे । यहाँ पदार्थो्में 
न देशब्याप्ति है और न कालव्याप्ति है अथोत्‌ एकक्षणवर्ती बस्तु न दूसरे क्षणमें रहती हे ओर 
न दूसरे प्रदेश में । क्षणिक दी जो ठद्दरी | वब वह केसे ऋमसे कार्य कर सकती है” ? ॥२७॥ 

आगे जीवको कर्थ॑चित्‌ मूर्त बतछाते हुए कमंबन्ध का समथेन करते हैं-- 

यह जीष यद्यपि स्वरूपसे अमूर्तिक हे तथापि बीज ओर अंकुर की तरह अनादि 
सनन्‍्तानसे मू्त पोदूगलिक कर्मोंके साथ दूध ओर पानीकी तरह एकमेक हो रहा है अतः कर्थ- 
वित्त मूर्तिक है। और कथंचित्‌ मृत होनेसे ही कर्म पुदूगलोंके साथ बन्धको प्राप्त होता है ॥२८॥ 

विशेषाध--संसारो ज्ञीव भी स्वरूपसे अमूर्तिक दे। जीवका स्वरूप इस प्रकार 


“जीबमें रस नहीं है, रूप नहीं है, गन्ध नहीं दे, अव्यक्त दे-सूक्ष्म दे, शुद्ध चेतना 
उसका शुण है, शब्द रूप नहीं हे, स्वसंवेदन श्ञानका बिषय हे, इन्द्रियोंका विषय नहीं हे 
सथा सब संस्थानों--आकारोंसे रहित हे । 

किन्तु स्थ॒रूपसे अमूर्तिक दोनेपर भी अनादि सनन्‍्वानसे जीव पौद्गलिक कर्मोंके 
साथ ही पानीकी तरह मिछा हुआ हे। यद्यपि उस अबस्थामें भी जीव जीब ही रहता है 

और कह कम पौद्गछिक दी हैं। न जीब पौद्गलिक कमरूप होता है और न 
पौदूगछिक कर्म जोषरूप होते हैं। पौद्गलिक कमेकी बात दूर, पौद्गलिक कर्मका निमित्त 
मात्र पाकर जीवमें होनेबाले रागादि भावोंसे भी वह तन्‍्मय नहीं है। जैसे छाल फूछके 
निमित्तसे स्फटिक मणि छाल दिखाई देती हे । परन्तु बह छारछ रंग स्फटिकका निज भाष 
नहीं है, उस समथ भी स्फटिक अपने श्रेतवणसे युक्त हे। छालरंग उसके स्वरूपमें प्रवेश 


द्वितीय अध्याय श्र५ 


अथ भात्मतों मूतंत्वे युक्तिमाह-- 
विद्युदाद्ये: प्रतिभयहेतु्िः प्रतिहन्यते । 
पर्च्रानिभूयते मद्यप्रायेमंतस्तवद्भमाक्‌ू ॥२९॥ 
विद्युदादे:--तडिस्मेषगजिताशानिपातादिभिः । प्रतिहन्यते--मिद्ठय( निरुद्ध )प्सरः  क्रियते, । 
अभिभूयते--व्याहतसामर्थ्य: क्रियते । मद्यप्राये:--मदिरा-मदन-कोद्रव-विषधतूरकादिभि: ॥२९॥ 
अध कर्मणों यूर्तत्वे प्रमाणमाह-- 








जीडली अप +ल जल तल 


किये बिना ऊपर-ऊपर झलक मात्र दीखता है। रत्नका पारखी तो ऐसा ही जानता हे किन्तु 
जो पारखी नहीं है उसे तो बह छालमणिकी तरह छाछ द्वी प्रतिभासित होती है । उसी तरह 
जीव कर्मोंके निमित्तसे रागादिरूप परिणमन करता हे। वे रागादि जीवके निजभाव नहीं 
हैं, आत्मा तो अपने चैतन्यगुणसे विराजता है। रागादि उसके स्वरूपमें प्रवेश किये बिना 
ऊपरसे झलक मात्र प्रतिभासित द्वोते हैं। ज्ञानी तो ऐसा ही जानता हे क्योंकि बह आत्म- 
स्वरूपका परीक्षक हे । किन्तु जो उसके परीक्षक नहीं हैं. उन्हें तो आत्मा रागादिस्वरूप दी 
प्रतिभासित होता हे । यह प्रतिभास ही संसारका बीज हे । इस तरह कर्मोंके साथ परस्परमें 
एक दूसरेके प्रदेशोंका भ्रवेशरूप एकत्बको प्राप्त हुआ जीव व्यवद्दारसे मू्त कहता हे। 
कहा भी हे-- 

बन्धकी अपेक्षा जीव और कममें एकपना हे किन्तु छक्षण से दोनों भिन्न-मिन्न हैं। 
इसकिए जीवका अमूर्तिकपना अनेकान्त रूप है!। अतः जीव क्थ॑चित्‌ मूते है। इसीसे कमंबन्ध 
होता हे | यदि सबंथा अमूर्तिक द्वोता तो सिद्धों के समान उसके बन्ध नहीं दोवा ॥२८॥ 

आगे भत्माके मूत होनेमें युक्ति देते है-- 

अचानक उपस्थित हुए बिजलीकी कड़क, मेघोंका गजन तथा बजपात आदि भयके 
कारणोंसे जीवका -प्रतिघात देखा जाता हे तथा मदिरा, विष, घधतूरा आदिके 
सेवन से जीवकी शक्तिका अभिभव देखा जाता हँ--बह बेहोश हो जाता है अतः जीव 
मृत्त हू ॥२९॥ 

विज्ेप--नशीली बस्तुओंके सेवनसे मनुध्यकी स्मृति नष्ट हो जाती है और वह 
बेहोश होकर लकड़ीकी तरह निशचल पड़ जाता है। इसी तरह कर्मोसे अभिभूत आत्मा मूर्त 
है ऐसा निश्नय किया जाता है । शायद कहा जाये कि मद्य, चक्षु आदि इन्द्रियोंको ही अभिभूत 
करता है क्योंकि इन्द्रियाँ प्थिवी आदि भूतोंसे बनी हैं, आत्माके गुणोंपर मद्यका कोई प्रभाव 
नहीं होता क्योंकि बह अमूर्तिक हे। किन्तु ऐसा कहना ठीक नहीं दै। क्योंकि विचारणीय 
यह है कि इन्द्रियाँ चेतन हैं या अचेतन ? यदि अचेतन हैं तो अचेतन होनेसे मद्य उनपर कुछ 
भी प्रभाव नहीं डाल सकता। यदि अचेतनपर भी मथका प्रभाव होता तो सबसे प्रथम उसका 
प्रभाव उस पात्रपर होना चाहिए जिसमें मथ रखा जाता है। यदि कहोगे कि इन्द्रियाँ चेतन 
हैं तो प्रथिवी आदि में वो चैतन्य स्वभाव पाया नहीं जाता। अतः प्रथिवी आदि भूतोंसे बनी 
इन्द्रियोंको चेतन हृव्यके साथ सम्बन्ध होनेसे ही चेतन कहा जाता है । अतः मद्य आत्मशुणों- 
को दी मोदित करता है यह सिद्ध होता है। और इससे आत्माका कथ्थंचित्‌ मूर्तिकपना 
सिद्ध होता है क्योंकि अमूतिकका मूर्तिकके द्वारा अभिधात आदि नहीं हो सकता ॥२९॥॥ 

आगे कर्मोंके मूत होनेमें प्रभाण देते हैं-- 


१ 


१२६ धर्मामृत ( अनगार ) 
यवाखुविषवस्म्तसंबन्धेतानुभूयते । 
ययास्व॑ कमंण: पुंछ्ता फल तत्कम मूतिसत्‌ ॥३०॥ 
फलं--सुलदुःखह्ठेतुरिन्द्रियविषयः । प्रयोग:--कर्म मूत॑ मूर्तसंबन्धेनानुभूयमानफलत्वादालुविषवत्‌ । 
आाखुविषपक्षे फल शरीरे मूषकाकारशोफरूपो विकारः ॥३०॥। 


क्षय जीवस्य स्वोपात्तदेहमा प्रत्व॑ साधवति--- 


स्वाडूः एव स्वसंवित्या स्वात्मा ज्ञानसुखादिसान्‌ । 
यत: संवेचलते सर्वे: स्वदेह्ठ्न भितिस्ततः ॥३१॥ 


स्वाजू एवं न परशरीरे नाप्यन्तराले स्वाड्रेशपि स्ंत्रेव तिलेपु तैलमित्यादिवद्भिव्यापकाधारस्य 


९ विवश्लितत्वात्‌ | ज्ञानदर्शनादिगुण. सुखदुःखादिभिश्च पर्याय. परिणत.॥ प्रयोग:--देवदत्तात्मा तद्देह एवं तत्र 


नप्ज 


सर्वत्रेव च विद्यते तत्रेव तन्न सर्वश्रेव च स्वासाधारणगुणाधारतयोपलुभ्यमानत्वात्‌ । यो यत्रैव यत्र सर्वश्रेष च 
( स्वासाधारणगुणाघारतयोपलम्पते स तत्रेव तत्र सर्वत्रेव व विद्यते। यथा देवदत्तगृहे एवं तत्न सर्वत्रेव ) 
घोपलभ्यमानः स्वासाधा रणभासुरत्वादिगुण. प्रदीप' । तथा चाय, तस्मात्तथेति । तदसाधारणगुणा, ज्ञानदर्शान- 
सुखवीर्यछक्षणा, ते च॑ सर्वाज्ञीणास्तत्रेव चोपलम्यन्ते । 
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यतः जीव चूुहेके विषकी तरह करके फल सुख-दुःखको मूर्तके सम्बन्धसे ही यथायोग्य 
भोगता है अतः कम मूर्तिक है । इसके आधारपर अनुमान प्रमाणसे सिद्ध होता दै--कर्म मृत 
है क्‍योंकि उनका फल मू्तके सम्बन्धसे भोगा जाता हे, जेसे चुदेका विष | चूहेके काटनेपर 
उसके विषके प्रभावसे शरीरमें चुहेके आकारको सूजन आती है ॥३०। 


विशेषाथ--जो मूर्तिकके सम्बन्धसे पकता है बह मूतिक होता है। जेसे अन्न-धान्‍्य 
वगैरह जल, सूयका तापड्लैआविके सम्बन्धसे पकते हैं अतः मूर्तिक हे। इसी तरद्द कर्म भी 
गुड़, कोटा आदि मूर्तिमान्‌ द्रव्यके मिलनेपर पकता है--गुड खानेसे सुखका अनुभव होता है, 
काँटा चुभनेसे दुःखका अनुभव द्वोता हे । इसलिए बह मूर्तिक है ॥३०॥ 


आगे जीवको अपने शरीरके बराबर परिमाणवाछा सिद्ध करते हैं-- 


यतः सभी छोग अपने शरीरमें ही ज्ञान सुख आदि गुणोंसे युक्त अपनी आत्माका 
स्वसंवेदन प्रत्यक्षके ठारा अनुभव करते हैं। अतः आत्मा अपने शरीरके बराबर ही परिमाण- 
बाला है ॥३१९॥ 

विशेषाधथे-ब्चान-दर्शन आदि गुणों ओर सुख-दुःख आदि अपनी पर्यायोंके साथ 
अपनी आत्माका अनुभव अपने शरौरमें ही सत्र होता है, न तो पर-दरीरमें होता है और 
न अपने शरीर ओर पर-शरीरके मध्यमें होता हे किन्तु तिछमें तेलकी तरह अपने शरीरमें ही 
सवत्र अपनी आत्माफा रवसंवेदन अत्यक्षसे अनुभव होता है। जेसे मैं सुखी हूँ या मैं दुःखी 
हूँ । उसीपर-से यह अनुमान होता दै--देवदत्तकी आत्मा उसके दरीरमें ही सर्वत्र विद्यमान 
हे क्योंकि उसके शरीरमें ही सबत्न अपने असाधारण गुणोंको लिये हुए पायी जाती है। जो 
जहाँपर ही सबंत्र अपने असाधारण गुणोंको लिये हुए पाया जाता हे बह वहाँ ही सबंत्र 
विद्यमान रहता है, जेसे देवदसके घरमें हो सबंत्र अपने असाधारण भ्रका् आदि गुणोंको 
लिये हुए पाया जानेवाछा दीपक । वैसे ही आत्मा भी सर्वत्र शरीरमें ही पायी जाती है इसलिए 





द्वितीय अध्याय १२७ 


'सुखमाह्नादनाकारं विज्ञानं मेयबोधनस्‌ । 
शक्ति: क्रियानुमेया स्यायूनः कास्तासमागमे ॥! [ स्याद्रादमहार्णव ] 
हति वचनात्‌ । तस्मादात्मा स्वदेहप्रमाण इति ॥३१॥ 
देहे देहे भिन्‍्नो जीव इति दर्शयति-- 
यदेवेको5इनुते जन्म जरां मृत्यु सुलादि घा। 
तवेबान्योष्य्यदित्यड्भपा भिन्नाः प्रत्यद्धमड्िनः ७३२॥ 
अन्यत्‌ू--जरादि जस्मादि च। यदा होको जायते तदैवान्यों जोयंति--म्रियते वा । यदा चेको जोयति 
म्रियते वा तदैवान्यों जायते । तथा यदैवैक: सुखमैद्वर्यादिक वाइनुभवति तदैवान्यों दु'खं दौर्गत्यादिक वाइनुभव- 
तोति जगदूवचित्री कस्य न वास्‍स्तवी निराबाधबोधे प्रतिभासात्‌ । अद्भया:--बोध्या: ॥३२॥ 
अथ चार्वाक॑ प्रति जीवस्य पृथिव्यादिभूतकार्यतां प्रतिषेधयति-- 
चित्तत्चेत्‌ क्ष्माद्यपावातं सहकारि किसिष्यते। 
तच्चेत्‌ तस्वान्तरं तत्त्वचतुष्कनियमः कुतः ॥२३॥ 
चित्त --चेतनाया: उपादानम्‌ | तल्‍्लक्ष्ण यथा--- 
त्यक्तात्यक्तात्मरूप॑ यत्पीर्वापय्येण वर्त॑ते । 
कालत्रयेईपि तद्द्रव्यमुपादानमिति स्मृतम्‌ ॥ [ ] 


बह शरीरमें ही सवंत्र रहती है। उसके असाधारण गुण दैं--ज्ञान, दर्शन, सुख, वीये आदि। 
ये गुण सब शर्रयरमें ही पाये जाते हैं। कहा है-- 

आह्वादनाकार अनुभूतिको सुख कहते हैं और पदाथके जाननेको ज्ञान कहते हैं। 

अतः आत्मा अपने शरीरके ही बराबर परिमाणवालरा है! ॥३१॥ 

आगे कहते हैं कि प्रत्येक शरीरमें भिन्न जीब हैं-- 

जिस समय एक जीव जन्म छेता है उसी समय दूसरा जीव मरता है या बृद्ध होता 
हैे। जिस समय एक जीब मरता है या बूढ़ा होता हे उसी समय दूसरा जीव जन्म लेता है। 
जिस समय एक जीव सुख या ऐड्बयका भोग करता है उसी सभय दूसरा जीब दुःख या 
दारिद्रथकों भोगता हे। जगत्की यह वास्तविक विचिन्नता किसको सत्यरूपसे प्रतिभासित 
नहीं होती | अतः प्रत्येक शरीरमें भिन्न-भिन्न जीव जानना चाहिए ॥३२॥ 

विशेषाथ--जेसे कुछ दाशैनिक आत्माकों सबंब्यापी या अणुमात्र मानते हैं वैसे ही 
अद्वेतवादी सब जीबोंको एक ब्रह्मरूप ही मानते हैं। इन मतोंके खण्डनके लिए प्रमेय कम 
मातण्ड, अष्ट सहस्ली आदि दाशे निक ग्रन्थ देखना चाहिए ॥३२॥ 

चार्वाक भानता है कि जीव प्रथिवी आदि भूतोंका फाय है| उसका निषेध फरते हें-- 

यदि चावयोक प्रथ्विवी, जल, अग्नि ओर वायुकों चेतनाका उपादान कारण मानता है 
तो उसफा सहकारी कारण-बहिरंग कारण क्या है? क्योंकि सभी कार्य अन्तरंग और 
यहिरंग कारणोंके समुइसे ही उत्पन्न होते हैं । और यदि पथिबी आदि चार भूतोंसे भिन्न 
कोई सहकारी कारण चावोक मानता है तो चाबौकदशनमें फहा है-- 

ध्ृथिव्यापस्तेजो बायुरिति तक््वानि। तत्समुद्ये शरीरेन्द्रियविषयसंज्ञा:' पृथ्षिबरी, 
जल, तेज, बायु ये चार ही तत्व हैं। उनके एकत्र द्वोनेपर श्वरीर, इन्द्रिय, विषय आदि बनते 
हैं। ये जो चार तत्त्वोंका नियम दे बह कहाँ रहता दे ॥३३॥ 


श्र 


१५ 
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शर्ट धर्मामृत ( अतगार ) 


सहकारि--बहिरजहू कारण तदन्तरेण क्ष्माशुुपादानादेव खेतमारक्षणकार्योत्पतत्यनुपपत्ते: । सकलकार्मा- 
णामस्तरजुबहिरजूकारणकलापाषीनजन्मत्वातू । तत्त्वाल्तरं--पृशथ्रिब्यादिचतुष्टयादन्यत्‌ । सः--पृथ्रिग्या- 
पस्तेजोधायुरिति तत्वानि तत्समुदये शरीरेन्द्रियविषयसंज्ञा' हइति चावरकिसिद्धान्ते प्रसिद्ध । न लव भूतानां 
चैतन्य प्रत्युपादानत्वमनुमानबाघनात्‌ । तथाहि--यस्मिन्‌ विक्रियमाणेईपि यन्‍्त विक्रियते न तत्तस्योपादानं, 
यथा गोरदव , विक्रियमाणेष्वपि कायाकारपरिणतभूतेषु न विक्रियते च चैतन्यमिति । न चेदमसिद्धमू, अन्यत्र 
गतचितसाना वासीचन्दनकल्पानां वा हस्त्रसंपातादिना झारीरविकारे5पि चैतन्यस्थाविकारप्रसिद्धे! । तदविकारे$पि 
विक्रियमाणत्वाच्च तद्ददेव। न चेदमप्यसिद्धं शरीरगतं प्राच्याप्रसन्‍्तताद्याकारविनाशेषपि कमनीयकामिनीसल्निघाने 
चैतन्ये हर्षादिविकारोपलूम्भात्‌ ॥३३॥ 
अथ का चेतना इत्याहू-- 
अन्वितमहमहमिकया प्रतिनियतार्थावभासिबोधेषु । 
प्रतिभासमानसखिलेय॑द्र वेशते सदा सा चित ॥३४॥ 
अहमहमिकया --य एवाहूं पूव॑ घटमद्राक्षं स एवाहमिदानी पट पश्यामीत्यादिपूर्वोत्तराकारपरामशणं- 
रूपया संवित्या। अखिले:--समस्तैश्छप्स्थेर्जीवे' । वेद्यते--स्वयमनुभूयते । चितु--चेतना । सा च कर्म- 
फल-कार्य-ज्ञानचेतताभेदात्त्रिवा ॥३४॥ 
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विशेषाथ-प्रत्येक कार्यकी उत्पत्ति उपादानरूप अन्तरंग कारण और सहकारिरूप 
बहिरंग कारणसे होती है। दोनोंके बिना नहीं होती । चावोक केवछ चार ही तत्व मानता 
है और उन्हें जीवका उपादान कारण मानता है। ऐसी स्थितिमें प्रश्न होता हे कि सहकारी 
कारण क्या है। यदि सहकारी कारण चार तत्त्वोंसे भिन्नद्दे तो चार तर्वका नियम नहीं 
रहता । तथा एथिबी आदि भूत चैतन्यके उपादान कारण भी नहीं हो सकते। उसमें युक्तिसे 
बाधा आती है उसका स्पष्टीकरण इस प्रकार है--जिसमें विकार आनेपर भी जो अबषिकारी 
रहता है बह उसका उपादान कारण नहीं होता । जेसे गायमें बिकार आनेपर घोड़ेमें विकार 
नहीं आता अतः बह उसका उपादान फारण नहीं है । इसी तरह शरीरके आकाररूपसे परिणत 
प्रथिवी आदि भूतोंमें विकार आ जानेपर भी चैतन्यमें कोई बिकार नहीं आती, अतः वे उसका 
उपादान कारण नहीं हो सकते । यह बात असिद्ध नहीं है; जिनका ध्यान दूसरी ओर है और 
जिनके लिए छुरा और चन्दन समान हैं, शस्त्रके घातसे उनके शरीरमें विकार आनेपर भी 
चैतन्यमें कोई विकार नहीं आता। यह प्रसिद्ध बात है। इसका विशेष कथन प्रमेयकमछ- 
मातंण्ड आदि भ्रन्थोंमें देखा जा सकता है ॥३३॥ 

आगे चेतनाका स्वरूप कहते हैं-- 

यथायोग्य इन्द्रियोंके द्वारा प्रहण करने योग्य घट-पट आदि पदार्थोंको जाननेवाडे 
ज्ञानोंमें अनुस्यूत और जो मैं पहले घटको देखता था बही मैं अब पटको देखता हूँ इस प्रकार 
पूर्व और उत्तर आकारफो विषय करनेवाले ज्ञानके द्वारा अपने स्घरूपको प्रकाशित करनेबाला 
जो रूप सभी अल्पक्षानी जीवॉके द्वारा स्वयं अनुभव किया जाता है बही चेतना है ॥शशा 

विशेषा्थ-श्रत्येक मनुष्य अपनी प्रत्येक क्रियाकी अनुभूति करते समय ऐसा विकल्प 
करता हे, मैं खाता हूँ। मैं जाता हूँ। मैं देखता है, मैं सुनता हूँ। इस तरह यह जो प्रत्येक 
ज्ञानमें मैं में! यह रूप मोतीकी माामें अनुस्यूत घागेकी तरह पिरोया हुआ है । इसके साथ 
ही जो मैं पहले अमुक पदाथको' देखता था बही मैं अब अमुक पदार्थकों देखता हैं इस 
प्रकारका ज्ञान द्वोता है. जो पूब अवस्था और उत्तर अवस्था दोनोंको अपनाये हुए हैं। इस 
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यद्वं तहि कः कि प्राधान्येन वेतयत इत्याहु-- 
सर्व कर्मफल मुख्यभावेत्र स्थावरास्त्रसा: । 
सकाय॑ चेतपन्तेइस्तप्राणित्वा शञानमेव थ ॥३५॥ 
कर्मफलं--सुखदुःखम्‌ । स्थावरा:--एकेन्द्रिया जीवाः पृषिवीकायिकादय: । त्रसा:--द्वीर्द्रियादय' । 
सकार्य--क्रियत इति कार्य कर्म बुद्धिपूर्वों व्यापार इत्यर्थ: | तेन सहितम्‌ । कार्यचेतना हि प्रधृत्तिनिवृत्तिकारण- 
भूतक्रियाप्राधान्योत्पायमान: सुखदु.खपरिणामः । चेतयन्ते--अनुभवन्ति । अस्तप्राणित्वा:--व्यवहारेण 
जीवन्मृक्ता। परमार्थेत परममुक्ता एव हि निजीर्णकर्मफलत्वादत्यन्तकृतक्त्यत्वाच्च स्वतो5व्यतिरिक्तस्वाभाकिकसु् 
ज्ञानमेव चेतयन्ते । जीवन्मुक्तास्तु मुख्यभावेन ज्ञानं गौणतया त्वन्यदपि । ज्ञातादन्यत्रेदमहमिति चेतन हाश्ञान- 
चेतना । सा द्विविधा कर्मचेतना कर्मफलचेतना च। तत्र ज्ञानादन्यत्रेदमहूँ करोमोति चेतन कर्मचेतना । 


ज्ञानमें जो रूप प्रतिभासित होता है बह्ढी चेतना है। यह रूप न तो इन्द्रियमूलक है और न 
इन्द्रियजन्य ज्ञानमूलक है। इन्द्रियाँ तो अचेतन हैं. और ज्ञान क्षणिक है। घदज्ञान घटको 
जाननेके बाद नष्ट हो जाता है और पटज्ञान पटको जाननेके बाद नष्ट हो जाता है | घटको 
जाननेबाला ज्ञान भिन्न है और पटको जाननेवाला ज्ञान भिन्‍न है। फिर भी कोई एक ऐसा 
व्यक्तित्व है जो दोनों ज्ञानोंमें अनुस्यूत है, तभी तो वह अनुभव करता है कि जो मैं पहले 
अमुकको जानता था बह्दी अब मैं अमुकको जानता हूँ यही चेतना या आत्मा है। उस 
चेतनाके तीन प्रकार हैं--कर्म चेतना, कम फल चेतना ओर ज्ञानचेतना ॥३४॥ 

किन जीबॉके कौन चेतना द्वोती है यह बतलाते हैं-- 

सब प्रथिवीकायिक आदि एऐकेन्द्रिय स्थावर जीव मुख्य रूपसे सुख-दुःखरूप कमम- 
फलका अनुभवन करते हैं। दो-इन्द्रिय आदि श्रस॒ जीव मुख्य रूपसे काय चेतना का अनु- 
भवन करते हैं और जो आरणिपनेको अतिक्रान्त कर गये हैं. वे ज्ञानका ही अनुभवन 
करते हैं ॥३५॥ 

विशेषार्थ--आत्माका स्वरूप चेतन्य ही है। आत्मा चेतन्यरूप ही परिणमित होता 
हे | इसका आशय यह है कि आत्माका कोई भी परिणाम चेतनाको नहीं छोड़ता । चेतनाके 
तीन भेद हैं--ज्ञानवेतना, कर्मचेतना और कमफलचेतना। अर्थ विकल्पको ज्ञान कहते 
हैं। स्व ओर परके भेदको लिये हुए यह समस्त विश्व अथ दे। और उसके आकारको 
जानना विकल्प है | जैसे दपणमें स्व और पर आकार एक साथ प्रकाशित होते हैं उसी प्रकार 
जिसमें एक साथ स्व-पर आकार भप्रतिभासित होते हैं. ऐसा अथ विकल्प ज्ञान है। जो 
आत्माके द्वारा किया जाता है बह कर्म है। अतः आत्माके द्वारा प्रति समय किया जानेवाला 
जो भाव है बहदी आत्माका कर्म हैे। वह कम यद्यपि एक प्रकारका है तथापि द्रव्यकमकी 
उपाधिकी निकटताके होने और न होनेसे अनेक रूप हे । उस कमके द्वारा होनेवाला सुव- 
दुःख कर्मफल है। द्रव्यकमरूप उपाधिके नहीं होनेसे जो कम होता दै उसका फछ अना- 
कुलता रूप स्वाभाविक सुख है । ओर द्र॒व्यकमंरूप डउपाधिका सान्निध्य दोनेसे जो कर्म 
होता है उसका फल विकाररूप दुःख है क्‍योंकि संसारके सुखमें सुखका लक्षण नहीं पाया 
जाता | इस तरह चेतनाके तीन रूप हैं। जिन आत्माओंका चेतक स्वभाव अति प्रगाढ़ मोहसे 
मलिन होता है तथा तीघ्रतर ज्ञानाबरण कमके उदयसे उसकी शक्ति कुण्ठित होती है और 
अति भ्रकृष्ट बीयौन्‍्तरायसे काय करनेकी शक्ति भी नष्ट हो जाती हे ऐसे स्थावर एकेन्द्रिय 
जीव प्रधान रूपसे सुख-दुःखरूप कर्मफलका दी अतुभवन करते हैं। जिन जीवॉका चेतक 

१७. 


१३० धर्मामृत ( अनगार ) 
ज्ञानादन्यत्रेदे चेतयेफ्हुमिति चेतन कर्मफलचेतना । सा चोभय्यपि जीवन्मुक्ते गणी (गौणी) बुद्धिपूर्वककरतृत्व- 


भोकतृत्वयो रुच्छेदात्‌ ॥ दलोक:--- 
ई निर्मलोन्मुद्रितानन्तशक्तिचेतयितृत्वत: । 
ज्ञान निस्सीमशर्मात्म विन्दन्‌ जीयातू परः पुमान्‌ ॥ 
उक्त च-- 
5 सब्वे खलु कम्मफर्ल थावरकाया तसा हि कज्जजुदा । 
पाणित्तमदिक्‍्क॑ता णाणं विदंति ते जीवा ॥३५॥ 


[ पश्चास्ति, ३९ | 
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स्वभाव अति प्रगाढ़ मोहसे मलिन होनेपर भी और तीज्र ज्ञानावरण कमसे शक्तिके मुद्रित 
होनेपर भी थोड़े-से वीर्यान्तराय कमके क्षयोपशमसे काय करनेकी शक्ति प्राप्त हे वे सुख-दुःख- 
रूप फ्मफलके अनुभवनसे मिश्रित कमको ही प्रधान रूपसे अनुभवन करते हैं.। किन्तु 
समस्त मोहनीय कर्म ओर शानावरणीय कर्मके नष्ट हो जानेसे जिनका चेतक स्वभाव अपनी 
समस्त श्षक्तिके साथ प्रकट है बे वीयोन्तरायका क्षय होनेसे अनन्त बीयसे सम्पन्न होनेपर 
भी अपनेसे अभिन्‍न स्वाभाविक सुखरूप ज्ञानका हो अनुभवन करते हैं. क्योंकि कमफलकी 
निजेरा हो जानेसे और अत्यन्त कृतकृत्य होनेसे कमंफल चेतना और कर्म चेतनाकों वहाँ 
अवकाश ही नहीं है । आचाय कुन्दकुन्दने ऐसा ही कहा हे कि सब स्थावरकाय कर्मफलका 
अनुभवन करते हैं.। प्रस कर्म चेतनाका अनुभवन करते हैं। और प्राणित्वको अतिक्रान्त 
करनेवाले ज्ञानचेतनाका अनुभवन करते हैं। यहाँ प्राणित्व अतिक्रान्तकका अथ आचार्य 
अमृतचन्द्रने केबलक्लानी किया है और आचाय जयसेनने सिद्धजीव किया है। इन दोनों 
आचार्योंके कथनोंको दृष्टिमें रखकर अन्थकार आशाधरने अपनी टीकामें 'अस्तप्राणित्वाः'का 
अथ प्राणित्वसे अतिक्रान्त जीब करके व्यवद्यारसे जीवन्मुक्त और परमाथसे परममुक्त 
दोनोंको लिया हैे। ओर लिखा है--मुक्त जीव ही अपनेसे अभिन्‍न स्वाभाविक सुखरूप 
शानका ही अनुभवन करते हैं. क्योंकि उनके कर्मफल निर्जीण हो चुका है और वे अत्यन्त 
कृतकृत्य हैं। किन्तु जीवन्मुक्त केबली मुख्य रूपसे श्ञानका और गौण रूपसे अन्य चेतनाका 
भी अनुभवन करते हैं। क्योंकि उनमें बुद्धिपूबक कतृत्व और भोकतृत्वका उच्छेद हो जाता 
है। असलमें आत्मा ज्ञानस्वरूप हे। आचाय अमृतचन्द्रने कहा है आत्मा ज्ञानस्वरूप है, 
इतना ही नहीं, बह स्वयं ज्ञान हे। ज्ञानसे अन्य वह क्‍या करता है। आत्मा परभाषका 
कतो है यह कहना तो व्यवद्दारी जीवोंका अश्ञान है । 

अत: ज्ञानसे अन्य भाषोमें ऐसा अनुभव करना कि यह मैं हूँ यह अज्ञान चेतना है । 
उसीके दो भेद दैं--कर्म चेतना और कमंफल चेतना। ज्ञानके सिवाय अन्य भावोंमें ऐसा 
अनुभव करना कि इसका मैं कतो हूँ यह कम चेतना है और ज्ञानके सिवाय अन्य भावोंमें 
ऐसा अनुभव करना कि इसका मैं भोगता हूँ यह कमंफल चेतना है। ये दोनों अश्ञान चेतना 
संसारकी बीज हैं। क्योंकि संसारके बीज तो आठ कर्म हैं उनकी बीज अज्ञान चेतना है। 
उससे कर्मबन्ध होता हे । इसलिए मुमुक्षको अज्ञान चेतनाका बिनाश करनेके लिए सकल 











१. आत्मा ज्ञार्य स्वयं ज्ञामं ज्ञानादसयत्‌ करोति किम । 
परभावस्य कर्तात्मा मोहो&र्य व्यवहारिणाम्‌ ॥ «समय. कलश, ६२ 
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अथ आख्रवतस्व व्यावष्टे--- 
ज्ानावृत्यादियोग्या: सदुगधिकरणा येन भावेत पूंसः 


धास्ताशस्तेन कमंप्रक्ृतिपरिण्ति पुदगला ह्यास्रवन्ति । है 
आगच्छन्त्याज़वोसावकर्णि पृथगसद्वृग्मुलस्तत्प्रदोष- 
पूष्ो वा विस्तरेणाज़बणमुत मत: कमंताप्ति: स तेषाम्‌ ॥२३॥ 
सदुगधिक रणा:---जी बेन सह समानस्थाना: । उकते च-- | 


भत्ता कुणदि सहावं तत्य गदा पोग्गला सहावेहि । 
गच्छ॑ति कम्मभाव॑ अण्णोण्णागाढमवगाढा | [ पश्चास्ति, ६५ | 

शस्ताशस्तेन--शस्तेन युक्तः शस्तः, अशस्तेन युक्तो$शस्तः। शस्ताशस्तेन शुभेनाणुभेन चेत्ययं:।॥ $ 
तत्र शुभः प्रशस्तरागादिः पुण्यास्रव, । अश्युभः संज्ञादि: पापाक्व: । तथा चोक्‍्तम्‌-- ५ 
कम संन्यास भावना ओर कमफछ संन्यास भावनाके द्वारा नित्य ही एक ज्ञान चेतनाको 
मानना चाहिए। इन बातोंको दृष्टिमें रखकर पंचाध्यायीकारने सम्यर्दृष्टिके ज्ञानचेतना 
कही ' है। यथा-- 

यहाँ ज्ञान शब्द्से आत्मा बाच्य है. क्‍योंकि आत्मा स्वयं ज्ञानमात्र है। ज्ञानचेतनाके 
द्वारा बह शुद्ध आत्मा अनुभवनमें आता है इसलिए उसे गुद्धज्ञान चेतना कहते हैं। इसका 
आशय यह है कि जिस समय ज्ञानगुण सम्यक्‌ अबस्थाको प्राप्त होकर आत्माकी उपलब्धि 
रूप होता है उसे ज्ञान चेतना कहते हैं। वह्‌ ज्ञान चेतना नियमसे सम्यर्दृष्टि जीवके होती है, 
मिथ्यादृष्टिके कभी भी नहीं होती क्योंकि मिथ्यात्वकी दशामें ज्ञान चेतनाका होना असम्भव 
है ! इस तरह सम्यकत्वके साथ ज्ञान चेतनाका आंशिक प्रादुभाव होता है। क्योंकि सम्यग्दृष्टि 
ज्ञानफे सिवाय परभावों में कठंत्व और भोक्ट्त्व बद्धि नहीं रखता। किन्तु उसकी पूर्ति 
जीवन्मुक्त केबली दशामें होती है ॥१५॥ 5४ 

आखबतत्त्वको कहते हैं-- 

जीवके जिस शुभ या अशुभ भावसे ज्ञानाबरण आदि कर्मोंके योग्य और जीवके 
साथ उसके समान स्थानमें रहनेवाले पुदूगल आते हैं--श्ञानावरण आदि कर्मरूपसे परिणत 
होते है उसे आस्रव कहते हैं। विस्तारसे मिथ्यादशन आदि तथा तत््रदोष आदि रूप 
आख्नरव कहा है। अथवा उस पुदूगलोंका आना--उनका शानावरण आदि कमरूपसे परिणत 
होना आख्रव पूर्वांचायोंको मान्य है ॥३६॥ 

विशेषाथ--जैन सिद्धान्तमें २३ प्रकारकी पुदूगल वर्गणाएँ कहीं हैं। उन्हींमें-से 
कमंबरगंणा है। कर्मयोग्य पुदूगछ सबंछोकव्यापी हैं। जहाँ आत्मा होती हैं वहाँ बिना बुलाये 
स्वयं ही बतंभान रहते हैं। ऐसी स्थितिमें संसार अवस्थामें आत्मा अपने पारिणामिक चैतन्य 


१. अत्ात्मा ज्ञानशब्देन वाध्यस्तन्मात्रतः स्वयम्‌ । 
स चैत्यतेश्नया शुद्धः णुद्धा सा ज्ञानचेतना ॥ 
अर्थाज्ज्ञानं गुणः सम्यक प्राप्तावस्थाम्तरं यदा । 
शत्मोपरब्धिरुप॑ स्यादुष्यते ज्ञानचेतना ॥ 
सा ज्ञानचेतना नूतमस्ति सम्यसदुगात्मतः । 
न स्थान्मिध्यादृशः क्वापि तदात्वे तदसश्मवात्‌ ॥-«यद्वाष्या, उ.,, १९६-१९८ 


बज 





श्३२ धर्मामृत ( अनगार ) 


रागो जस्स पसत्थो अणुकंपासंसिदो य परिणामों । 
चित्तम्मि णत्यि कलुसं पुण्णं जीवस्सासवदि ॥ [ पश्चास्ति, १३५ ] 
| संण्णाओ य तिलेस्सा इंदियवसदा अ अटुरुद्माणि । 
णाणं च दुष्पउत्तं मोहो पावप्पदा होंति ॥ [ पद्मास्ति, १४० ] 
स एप भावास्रवः पृण्यपापकर्मरूपद्रव्यालवस्यथ निमित्तभात्रत्वेस कारणभूतत्वात्तदाखवक्षणादृध्य॑ स्थात्‌ । 
” ६ ' तस्निमित्तश्न शुभाशुभकर्मपरिणामो योगद्वारेण प्रविशता पुद्गलाना द्रव्यास्रव. स्यात्‌ । तथा चोक्तमू-- 
आसवदि जेण कम्मं परिणामेणप्पणों स विण्णेओ। 
भावासवो जिणुत्तो कम्मासवर्ण परो होदि ॥ [ द्व्यसं- २९ ] 
९ कर्मप्रकृतिपरिणति--ज्ञानावरणादिकर्म स्वभावेन परिणमनम्‌ । उक्तमू-- 








स्वभावको तो नहीं छोड़ता, किन्तु अनादिकाल्‍से कर्मबन्धनसे बद्ध होनेके कारण अनादि 
मोह राग द्वेषसे स्निग्ध हुए अविशुद्ध भाव करता रहता है। जिस भी समय और जिस भी 
स्थानपर वह अपने मोहरूप, रागरूप या द्वेषरूप भाव करता है, उसी समय उसी स्थानपर 
उसके भावोंका निमित्त पाकर जीवके प्रदेशोंमें परस्पर अबगाह रूपसे प्रविष्ट हुए पुदूगल 
स्वभावसे ही कमरूप हो जाते हैं। इसीका नाम आख़व है। यह आख्रव योगके द्वारा द्ोता 
है। मन, वचन और कायकी प्रवृत्तिका नाम योग है। योगरूपी द्वारसे आत्मामें प्रवेश 
करनेवाले कमंवर्गणारूप पुद्ल ज्ञानावरण आदि कर्मरूपसे परिणमन करते हैं। आख्रवके दो 
भेद हैं--द्रव्यालब और भावषासत्रव | इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


आत्माके जिस परिणामसे कम आते हैं उसे भावाख्रव जानो और कमका आना 
द्रव्याखवब है ।! 

जीवके जिस परिणामसे कम आते हैं. वह परिणाम या भाव या तो शुभ होता है या 
अशुभ होता है। शुभ भावसे पुण्यकमंका आख्व होता हे ओर अशुभ भावसे पापक्मका 
आख्रव होता है । 

कहा भी है-- 

“जिसका राग ग्रशस्त हे अर्थात्‌ जो पंचपरमेष्ठीके गुणोंमें, उत्तम धममें अनुराग करता 
है, .जिसके परिणाम दयायुक्त हैं और मनमें क्रोध आदि रूप कछुषता नहीं है. उस जीवके 
पुण्यकमंका आख्ब होता हे । 

तीत्र मोहके उदयसे होनेबाली आदह्वार, भय, मैथुन और परिप्रह संज्ञा, तीत्र कषायके 
डदयसे रेंगी हुई मन-बचन-कायकी प्रवृत्तिरूप कृष्ण, नील, कापोत ये तीन छेश्याएँ, राग-द्वेषके 
उदयके प्रकषंसे तथा इन्द्रियों की अधीनतारूप राग-हेषके उद्रेकसे प्रिय संयोग, अग्नियका 
बियोग, कष्टसे मुक्ति ओर आगामी भोगोंकी इच्छारूप आतंध्यान, कपायसे चित्तके ऋर 
होनेसे हिंसा, असत्य, चोरी और विषय सरक्षणमें आनन्द मानने रूप रौद्र ध्यान, शुभकमे- 
को छोड़कर दुष्करमोमें छगा हुआ ज्ञान और दशशनमोहनीय तथा चारित्र मोहनीयके उद्यसे 
होनेवाठा अविवेकरूप मोह ये सब पापास्रवके कारण है। 


१. आसवदि जेण कम्मं परिणामेप्पणो स विश्णेओ्ो । 
भावासवो जिणुत्तों कम्मासवर्ण परो होदि ॥--द्रव्यतं, गा, २९ । 


द्वितीय अध्याय १२३ 


णाणावरणादीणं जोग्ग॑ जं पोग्यल॑ समासवदि । 
दव्वासवों स णेओ अणेयभेओ जिणक्खादो ॥। [ द्रब्यसं. ३१ ] 
पृथक्‌ू--प्रत्येकम्‌ । असद्दृग्मुखः--मिथ्यादर्शनाविरतिप्रमादकषाययोगपश्चकम्‌ । तत्पदोषपुष्ठ-- 
'तत्प्रदोष निह्नवमात्सर्यान्‍्तरायासादनोपघाता ज्ञानदर्शनावरणयो:' हत्यादिसूत्रपाठक्रमोक्त: । सः--आाख्रवः । 
तेषा ज्ञानावृत्यादियोग्यपुदुगछ्ानाम्‌ । अन्रष द्रव्यास्रवः पूर्व भावात्वः हति मन्तव्यम्‌ ॥३६॥ 
अब भावास्रवभेदप्रतिपत्त्यथ माहू-- 
मिथ्यावशंनमुक्तलक्षणमसुश्न शाविकोइसंयमः 
शुद्धावष्ट विधो दक्षात्मति वुषे सान्ध प्रमावस्तया। 
क्रोधादि: किल पञुचविशतितयो योगस्त्रिधा चाख्रवाः 
पण्चेते यदुपाधयः कलियुजस्ते तत्प्रदोषादयः ||३७॥ 
उक्तलक्षणं --'मिथ्यात्वकर्ंपाकेन! इत्यादिग्रन्थेत। असुश्रंशादिक:--हिंसाविषयाभिलापप्रमुख: । 
अष्टविधौ--अष्टप्रका राया वक्ष्यमाणायाम्‌ । मान्दं--अनुत्साहः । उक्त च--- 


इस प्रकार शुभ और अशुभ भाव द्रव्य पुण्यास्तव और द्रव्य पापास्रवके निमित्तमात्र 
होनेसे कारणभूत हैं। अतः जिस क्षणमें द्रव्य पुण्य या द्रव्य पापका आसत्रव ह्वोवा हे उसके 
पहचात्‌ उन शुभाशुभ भावोंकों भावपुण्यास्तव और भाषपापास्तव कहा जाता है। और 
उन शुभाशुभ भावोके निमित्तसे योग द्वारा प्रविष्ट होनेवाले पुदूगलोंका जो शुभाशुभ 
कमरूप परिणाम है बह द्रव्यपुण्याखव और द्रव्यपापात्नव है । इस तरह भावद्रवके 
निमित्तसे द्रव्या्नव और द्रव्यास्रवके निमित्तसे भावाखब होता हैे। भावासत्रवके विस्तारसे 
अनेक भेद हैं | सामान्यसे मिथ्यादर्शन, अविरति, प्रमाद, कषाय और योग ये पाँच भेद हैं. । 
तथा तत्त्वाथंसूत्रके छठे अध्यायमें प्रत्येक क्गनानावरण आदि कमके आलबके भिन्न-भिन्न कारण 
बतलछाये हैं। जेसे -- 

ज्ञान ओर दश्शनके विषयमें प्रदोष, निहव, मात्सयं, अन्तराय, आसादन और 
उपधात करनेसे ज्ञानावरण और दशनावरण कमंका आख्ब होता है। इत्यादि । प्रत्येकके 
अलग-अलग कारण कह्दे हैं ॥३६॥ 

आगे भावाखवके भेद्‌ कहते हैं-- 

मिथ्यादशनका लक्षण पहले कह आये हैं। प्राणिका घात आदि करना असंयम हे। 
आठ प्रकारकी शुद्धियोमें और दक्ष प्रकारके धरमें आलूस्य करना प्रमाद है। क्रोध आदि 
पचीस कषाय हैं। तीन प्रकारका योग है। ये पाँच भावास्रवके भेद हैं। इन्हींके विशेष भेद्‌ 
प्रदोष आदि हैं जो जीवसे कर्मोको संयुक्त करते हैं ॥३७॥ 

विशेषाथ--भावासत्रवके मूल भेद पाँच हँ--मिथ्यादशन, असंयम या अविरति, 
प्रमाद, कषाय और योग | मिथ्यादशंन का स्वरूप पहले बतला दिया है। प्राणोंके घात 
करने आदिको असंयम या अविरति कहते हैं; उसके बारह भेद हैं--प्रथिवरी काय आदि 
छह कायके जीवोंका घात करना और पाँचों इन्द्रियों तथा मनको बशमें न रखना। 
अच्छे कार्योंमें उत्साहफे न होनेको या उनमें अनादरका भाव होनेको प्रमाद कहते हैं। 
उसके अनेफ भेद्‌ हैं। जेसे उत्तम क्षमा आदि दस घर्मामें तथा आठ प्रकारकों शुद्धियोंमें 
प्रमाद का होना । कहा भी है-- 


१४ ध॒र्मामृत ( अनगार ) 


संज्वलनोकषायाणां यः स्यात्तीब्रोदयों यतेः । 
प्रमादः सोध्स्त्यनुत्साहो धर्मे शुद्धष्टके तथा || [ छट्ठा पं. सं, १।३९ ] 


तड्जेदा: पश्चदश यधा-- 
विकहा तहा कसाया इंदिय णिद्व तह य पणओ य। 
चदु चदु पण एगेग॑ं होति पमादा हु पण्णरसा ॥ [ गो, जी. ३४ ] 
क्रोधादिः--क्रोधभानमायालोभा: प्रत्येकमनन्तानुबन्ध्यप्रत्याध्यानावरण - प्रत्याश्यानावरणसंज्वलन- 
विकल्पा: षोडश हास्परत्यरतिशोकभयजुगुप्सा-स्त्रीवेद-पुंवेद-नपुसकवेदाइच नवेति पद्मविशत्यवयव. कषायवर्ग: 
कल । 
'कषाया, षोडक्ष प्रोक्ता नोकषाया यतो तव । 
ईषड्भेंदो न भेदोष्तः कषाया: पद्चविशतिः ।! [ ] 


की कक कल न अजय मम पी यो शो थे भोज के भी. सी चड किशन आज भजन थे व की आय आज अ 


जिससे मुनिके संज्बछन ओर नोकषायका तीत्र उदय होता है. उसे प्रमाद कहते हैं । 
तथा दस धर्मों ओर आठ शुद्धियोके पालनमें अनुत्साहकों प्रमाद कहते हैं। उसके पनद्रह 
भेद हैं--चार विकथा ( श्रीकथा, भोजनकथा, देशकथा, राजकथा ), चार कपाय, पाँच 
इन्द्रियाँ, एक निद्रा ओर एक स्नेह--ये पन्द्रह प्रमाद हैं। पीस कपाय हैं--अनन्तानुबन्धी 
क्रोध, मान, माया, लोभ, अप्रत्याख्यानावरण क्रोध, मान, माया, लोभ, प्रत्याख्यानावरण क्रोध, 
मान, माया, लोभ, संज्वलन क्रोध, मान, माया, लोभ । इस तरह ये सोलह कषाय हैं। तथा 
नो नोकषाय हैं--हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा, स््रीवेद, पुरुषवेद, नपुंसक वेद । ये 
ईषत्‌ कषाय हैं, क्रोधादि कषायोंका बल पाकर ही प्रबुद्ध होती है इसलिए इन्हें नोकपाय 
कहते हैं। ये सब पचीस कषाय है। आत्माके प्रदेशोंमें जो परिस्पन्द-कम्पन होता है उसे 
योग कह्दते है | मन-बचन-कायका व्यापार उसमें निमित्त होता हे इसलिए योगके तीन भेद 
होते हैं। इनमें-से पहले गुणस्थानमें पाँच कारण होते हैं। सासादनसम्यम्दृष्टि, सम्यकू- 
मिथ्यादृष्टि, असंयत सम्यग्दृष्टि गुणस्थानोंमें चार ही कारण होते है क्योंकि उनमें मिथ्यात्व- 
का अभाव है। संयतासंयतके अविरति तो बिरतिसे मिश्रित हैं. क्योंकि बह देश संयमका 
धारक होता है तथा प्रमाद कषाय और योग होते है। प्रमत्तसंयतके मिध्यात्व और 
अबिरतिका अभाव होनेसे केवल प्रमाद कपाय और योग होते हैं। अप्रमत्तसे छेकर सूक्ष्म 
साम्पराय-संयत पयन्त चार गुणस्थानोंमें केवल कषाय और योग होते है । उपशान्तकषाय, 
क्षीणकषाय ओर सयोगकेबलीके एक योग ही होता हे। अयोगकेवली अबन्धक हैं. उनके 
बन्धका दवेतु नहीं हे । 

सर्वाथंसिद्धि, तत्त्वाथराजवारतिक, पद्चसंप्रह, गोमट्सार कर्मकाण्ड आदि सभी 
प्रन्थोंमें गुणस्थानोंमें बन्धके उक्त कारण बतलाये हैं। किन्तु पं. आशाधरजीने अपनी टीका 
भ. कु. च. में ठतीय गुणस्थानमें पाँच कारण बतडाये हैं. अथात्‌ मिथ्यात्वको भी बतलाया है 
किन्तु मिथ्यात्वका उदय केवछ पहले गुणस्थानमें ही बतलाया गया है। सम्यकमिथ्यात्व 
कर्म वस्तुतः मिथ्यात्वकसका दी अधशुद्ध रूप है, सम्भवतया इसीसे आश्ाधरजीने मिथ्यात्व- 


१. बोडशव कषाग्रा: स्पुनोंकपाया तवेरिताः । 
ईषड्टेदो न भेदोध्त्र कषाया. पश्चविशति. ॥! [ तत्त्वायंसार ५१११ ] 


द्वितीय अध्याय १२५ 


इति आगमोक्‍त्या। योग: आत्मप्रदेशपरिस्पन्दलक्षणो मतरोवाककायब्यापार:। बदुपाधयः--येषा 
मिथ्यादर्शनादिभावासवन्नेदाना विशेषा: । कलियुज:--ज्ञानावरणादिकर्मबन्धका: ॥३७)। 


अथ अन्धस्वरूपनिर्णयार्थमाहु-- 


स बन्धों वध्यन्ते परिणतिविशेषेण विवज्ञी- 
क्रियन्ते कर्माणि प्रकृतिविदुषो येन यदि वा। 
स तत्कर्माम्नातो नयति पुरुष यत्स्ववशत्तां, 
प्रदेशानां यो वा स भवति मिथ इलेष उभयो: ॥३८॥ 


परिणतिविशेषेण--मोहरागद्वेषस्तिग्धपरिणामेन मोहनीयकर्मोदयसंपादितविकारेणेत्यर्थ,.॥ से एप 
जीवभावः कर्मपुद्गलाना विशिष्टशक्तिपरिणामेनावस्थानस्य निमित्तत्वाद्‌ बन्धस्यान्तरजड्भकारणं जीवप्रदेशवरति 
करमस्कन्धानुप्रवेशलक्षणकर्मपुद्गलग्रहणस्य कारणत्वाद्‌ बहिरज़ुकारणं योग । तद्विवक्षाया परिणतिविशेषेणेत्यस्य 
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का उदय तीसरेमें माना हे । किन्त यह परम्परासम्मत नहीं है । इसी तरह उन्होंने संयता- 
संयतमें मिथ्यात्वके साथ अविरतिका अभाव बतलाया है किन्त यह कथन भी दाखसम्मत 
नहीं है। पाँचवे गणस्थानमें पूर्णबिरति नहीं होती, एकदेशविरति होती है । दम नहीं कह 
सकते कि आशाधर-जेसे बहुश्रुत प्रन्थकारने ऐसा कथन किस दृष्टिसे किया हे । आगममें 
हमारे देखनेमें ऐसा कथन नहीं आया। यहाँ हम कुछ प्रमाण उद्धृत करते हैं-- 

प्राकृत पंचसंग्रह और कमकाण्डम प्रमादको अलगसे बन्धके कारणोंमें नहीं लिया है । 
इसलिए वहाँ प्रथम गणस्थानम चार, आगेके तीन गणस्थानोमें तीन, देशविरतमें अविरतिसे 
मिश्रित विरति तथा कषाय योग बन्धके द्ेत है ॥३७॥ 

धका स्वरूप कहते हैं-- 

पूवबद्ध कर्मोंके फलको भोगते हुए जीवकी जिस परिणति विशेषके द्वारा कम बंधते हैं 
अर्थात्‌ परतन्त्र कर दिये जाते हैं उसे बन्ध कहते हैं। अथवा जो कम जीवको अपने अधीन 
कर लेता है उसे बन्ध कद्दा है। अथवा जीव और कमंके प्रदेशोंका जो परस्परमें मेल होता 
है उसे बन्ध कहते हैं ॥३८॥ 

विशेषाथ--यहाँ तीन प्रकारसे बन्धका स्वरूप बतलाया है| पहले कहा हे कि कमबद्ध 
संसारी जोवकी जिस परिणति विशेषके द्वारा कम बाँघे जाते हैं--परतन्त्र बनाये जाते है बह्‌ 
बन्ध है | यहाँ कमसे कर्मरूप परिणत पुदुगल द्रव्य लेना चाहिए। और परतन्त्र किये जानेसे 
यह आशय है कि योगरूपी द्वारसे प्रवेश करने की दशामें पुण्य-पापरूपसे परिणमन करके 
और प्रविष्ट होनेपर विशिष्ट शक्तिरूपसे परिणमाकर भोग्यरूपसे सम्बद्ध किये जाते हैं। यहाँ 
परिणति विश्वेषसे मोह-राग और द्वेषसे स्निग्ध परिणाम लेना चाहिए। अर्थात्‌ मोहनीय 
कमके उदयसे होनेवाले विकारसे युक्त जीव भाव। बही जीब भाव कमंपुद्गलोंके विशिष्ट 
शक्ति रूपसे अवस्थानमें निमित्त होनेसे बन्धका अन्तरंग कारण हैे। और कमपुद्गर अहण- 


१. 'सासादन-सम्यग्दृष्टि-सम्यक्मिध्यादृष्टि-असंयतसम्धग्दृष्टीनामविरत्यादयश्चत्वार: । संयतासंयतस्याविरतिबिर- 
तिमिश्रा: । --सर्वार्थ,, त, रा. वा. ८।१ 
चदुपल्च॒ इओ बअंधो पढ़मे अणंतरतिये तिपच्चहओं । 
मिस्सय विदिओो उवरिमदुर्ग व देसेवकदेसम्हि ॥ --प्रा. पं. स॑, ४।७८ 


१३६ धर्मामृत ( अनगार ) 


योग हत्यथों बाच्यः मतोवाक्कायवर्गंणालम्बनात्मप्रदेशपरिस्पन्दरक्षणस्थ तस्यापि जीवविकारित्वाविशेषात्‌ | 
एतेन बाह्ममाम्तरं बन्धकारणं व्यास्यातं प्रतिपत्तव्यम्‌ । उक्त चु-- 
इ् जोगणिमित्तं गहणं जोगो मणवयणकायसंभूदो । 
भावणिमित्तो बंधो भावों रदिरायदोसमोहजुदो ॥ [ पश्चास्ति. १४८ ] 
प्रकृतिविदुष:--प्राक्‍तन॑ कर्मानुभवतों जीवस्थ। स तत्कर्मेत्यादि--एष' कर्मस्वातन्व्यविवक्षाया बन्ध 
६ उक्तो द्विछत्वात्तत्य। मिथ एलेष. । बन्धनं बन्ध इति निरुक्तिपक्षे । उक्त च-- 


परस्पर प्रदेशानां प्रवेशो जीवकर्मणो: । 
एकत्वकारको बन्धों रुक्‍्मकाश्चवनयोरिव ॥ [ अमित, पं. से (पृ ५४) पर उद्धृत ] 
९ तदत्र मोहरागद्वेषस्निग्ध' शुभोह्शुभो वा परिणामों जीवस्य भावबन्ध:। तब्चिमित्तेत शुभाशुभकर्मत्व- 


परिणताना जीवेन सहान्योन्यमृच्छनं पुद्गलाना द्रव्यवन्ध: | उक्त च-- 
बज्ञदि कम्मं जेण दु चेदणभावेण भावबंधों सो । 
१२ कम्मादपदेसाणं अण्णोण्णपवेसणं इृदरों ॥ 
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का अथ है जीवके प्रदेशोंमें कमरकन्धोंका प्रवेश | उसका कारण है योग । अत. योग बहिरंग 
कारण है। उसकी विवक्षामें परिणति विशेषका अथ योग छेना चाहिए। मनोवगंणा, 
बचन-बर्गणा और कायवर्गणाके आलूम्बनसे जो आत्मप्रदेशोंमें हूलन-चलन होता है उसे 
योग कहद्दते हैं। वह योग भी जीवका बिकार हे। इस तरह बन्धके अन्तरंग और बहिरंग 
कारण जानना। 

पंचास्तिकाय गाथा १४ का व्याख्यान करते हुए आचाय अमृतचन्द्रजीने कहा है-- 

प्रहणका अथ हे कर्मपुद्गलॉंका जीवके प्रदेशोंके साथ एक क्षेत्रमें स्थित कमस्कन्धोंमें 
प्रवेश । उसका निमित्त है योग । योग अथीौत्‌ वबचनवर्गंणा, मनोवर्गंणा और कायबगंणाके 
आहलम्बनसे होनेवाला आम्मप्रदेशोंका परिस्पन्द। बन्धका अथ है कमपुद्गलोंका विशिष्ट 
शक्तिरूप परिणाम सहित स्थित रहना । उसका निमित्त हे जीवभाव। जीवभाव मोह राग- 
हेषसे युक्त है अथोत्‌ मोहनीयके उदयसे होनेबाला विकार। अत. यहाँ पुद्गलोंके प्रहणका 
कारण होनेसे बहिरंग कारण योग है ओर विशिष्ट शक्तिकी स्थितिमें हेतु होनेसे जीव भाव 
ही अन्तरंग कारण है । बन्धका दूसरा लक्षण हे जो जीबको परतन्त्र करता है। यह कमकी 
स्वातन्त्य विवक्षामें बन्धका स्वरूप कहा है क्योंकि बन्ध दोमें होता है। तीसरा लक्षण है 
जीव और कर्मस्कन्धके प्रदेशोंका परस्परमें इलेध | कहा है-- 

धाँदी और सोने की तरह जीव और कमके प्रदेशोंका परस्परमें एकत्थ करानेबाछा 
प्रवेश बन्ध है ।' 

जैसे पात्रविशेषम डाले गये अनेक रस और शक्तिवाले पुष्प और फल शराबके रूपसे 
बदल जाते हैं वैसे ही आत्माम स्थित पुदूगल भी योगकपाय आदिके प्रभावसे फर्मरूपसे 
परिणमित हो जाते हैं। यदि योग कषाय मन्द होते हैं तो बन्ध भी मन्‍्द होता है और तीज्र 
होते हैं तो बन्ध भी तीघ्र होता है। मोह राग और द्वेषसे स्निग्ध शुभ या अशुभ परिणाम 
भाववन्ध है । उसका निमित्त पाकर शुभाशुभ कसरूपसे परिणत पुदूगलोंका जीवके साथ 
परस्परमें संइलेष द्रव्यवन्ध है । कहा भी है-- 


द्वितीय अध्याय १३७ 


पयडिट्ठिदिअणुभागप्पदेसभेदा दु चदुविधो बँधों । 
जोगा पयडिपदेसा ठिदि अणुभागा कसायदो होंति ॥ [ दब्यसं. ३२-३३ ] ॥३८॥ 


अथ के ते प्रकृत्यादय इत्याह-- 
ज्ञानावरणाद्ात्मा प्रकृतिस्तद्विधिरविच्यु तिस्तस्मात्‌ । 
स्थितिरनुभवों रस: स्पादणु गणना कर्मंणां प्रदेशशच ॥२९॥ 
ज्ञानावरणस्थ कर्मणोरर्थानवगम कार्यम्‌ | प्रक्रियते प्रभवत्यस्थ इति प्रकृति: स्वभावों निम्श्रस्येव 
तिक्तता । एवं दर्शनावरणस्यार्थानालोचनम्‌ । वेद्यस्थ सदसल्लक्षणस्य सुख-दु.खसंवेदनम्‌ । दर्शनमोहस्य 
तत्त्वार्थाश्र द्धानम्‌ । चारित्रमोहस्पासंयमः। आयुषधो भवधारणम्‌ । नाम्नो लारकादिनामकरणम्‌ । गोत्रस्थ 
उच्चैर्नीच स्थानसंशब्दनम्‌ । अन्तरायस्य दानादिविष्वकरणम्‌ । क्रमेण तद्दृष्टान्तार्था गाथा यथा-- 
पडपडिहारसिमज्जाहुलि-चित्तकुलालभंडया रीण॑ । 
जह एदेसि भावा तह कम्माणं वियाणाहि ॥ [ गो. क. २१ ] 
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पजिस अशञ्नद्ध चेतनाभावसे कम बँधते हैं उसे भावबन्ध कहते हैं। कम तथा आत्माके 
प्रदेशोंका परस्परमें दूध-पानीकी तरह मिल जाना द्रव्यबन्ध हे । बन्धके चार भेद हैं-- 
प्रकृतिबन्ध, म्थितिबन्ध, अनुभागबन्ध और प्रवेशबन्ध | इनमें-से प्रकृतिबन्ध और प्रदेशबन्ध 
तो योगसे होते हैं और कपायसे स्थितिबन्ध, अनभागबन्ध होते हैं 
यसंग्रहकी संस्कृत टीकामें ब्रद्मदेवने एक आंका उठाकर समाधान किया है, आशाधर 
जीने भी अपनी संस्कृत टीकामें उसे दिया है। शंका--मिथ्यात्व, अविरति आदि आख़बके 
भी हेतु हैं और बन्धके भी । दोनोंमें क्या विशेषता हे? समाधान--पहले समयमें कर्मोका 
आना आखब है, आगमनके अनन्तर दूसरे आदि समयमें जीबके ग्रदेशोंमें स्थित होना बन्ध' 
है। तथा आमख्रवमें योग मुख्य हे और बन्धमें कषाय आदि 
इस प्रकार आस्व और बन्धमें कथंचित्‌ कारणभेद जानना |३८॥ 
आगे प्रक्ृतिबन्ध आदिका स्वरूप कहते हैं-- 
द्रव्यबन्धके चार भेद हैं| कर्मामें ज्ञानको ढाकने आदि रूप स्वभावके होनेको प्रकृति 
ध कहते हैं। और उस स्व॒भावसे च्युत न होनेको स्थितिबन्ध कहते हैं। कर्मोंकी साम्थ्य 
विज्ेषकों अनभवबन्ध कहते हैं और कमरूप परिणत पुदूगल स्कन्धोंके परमाणुओंके द्वारा 
गणनाको प्रदेशबन्ध कहते हैं. ॥३९॥॥ 
विशेषार्थ-प्रकृति कहते हैं. स्वभावको। जेसे नीमकी प्रकृति कटुकता है, गुडकी 
प्रकृति मधुरता है। इसी तरह ज्ञानावरणका स्वभाव है पदाथका ज्ञान नहीं होना। दश्शना- 
बरणका स्वभाव है पदाथका दशन न होना। सातावेदनीय-असातावेदनीयका स्वभाव हे 
सुख-दुःखका अनुभवन | दर्शनमोहका स्वभाव है तत्त्वाथेंका अश्रद्धान । चारित्र मोहनीयका 
स्वभाव है असंयम | आयुका कार्य है भवमें अमुक समय तक रहना | नामकमंका स्वभाव है 
नारक देव आदि नाम रखाना। गोत्रका स्वभाव हे उच्च-नीच व्यवहार कराना । अन्तरायका 
स्वभाव है विध्त करना | कहा भी है-- 
पट ( पर्दा ), द्वारपाल, शहद लगी तलबार, मद्य, हलि ( जिसमें अपराधीका पैर फाँस 
देते थे ), चित्रकार, कुम्हार, और भण्डारीके जेसे भाव या काये होते हैं. वैसा ही कार्य 
आठ कम का भी जानना चाहिए!। इस प्रकारके स्वभाववाले परमाणुओंके बन्धको प्रकृति- 
ध कहते हैं। तथा जेसे बकरी, गाय, भेस आदिके दूधका अमुक कार तक अपने माधुये 
१८ 








१३८ धर्मामृत ( अनगार ) 


तद्विधिः--दव्यबन्धप्रकार: । तस्मातु--शानावरणादिलक्षणात्‌ स्वभावात्‌। रसः:--कर्मपुद्गलाना 
स्वगतसामर्थ्यविशेष: । अणुगणना--परमाणुपरिष्छेदेगावधारणम्‌ । कर्मणां--कर्मभावपरिणतपुद्गलस्कन्धा- 
त्ताम्‌ । उक्त चु-- 
स्वभाव: प्रकृति: प्रोक्ता स्थिति: कालावधारणम्‌ । 
अनुभागो विपाकस्तु प्रदेशो5शकल्पनम्‌ || [ अमित श्राव ३।५६ ] ॥३९॥ 





स्वभावसे उयुत न होना स्थिति हू। उसी प्रकार ज्ञानावरण आदि कर्मोंका पदाथको न जानने 
देने रूप अपने स्वभावसे अमुक कालतक ज्युत न होना स्थिति हे। अर्थात्‌ पद्राथकोी न जानने 
देनेमें सहायक आदि कायकारित्व रूपसे च्युत न होते हुए इतने काल तक ये बंधे रहते है । 
इसीको स्थितिबन्ध कहते हे । तथा जेसे बकरी, गाय, मैस आदिके दूधका तीब्रता-मन्दता 
आदि रूपसे अपना काय करनेमें शक्ति विशेषकों अनभव कहते है वैसे ही कम पुदूगलोंका 
अपना काय करनेमें जो शक्तिविशेष है उसे अनभाग बन्ध कहते है। अथात्‌ अपना-अपना;कार्य 
करनेमें समर्थ कर्म परमाणुओंका बन्ध अनुभागबन्ध है| प्रक्ृतिबन्धमें तो आख्रवके द्वारा लाये 
गये आठों कमकि योग्य कमपरमाणु बँधते है ओर अनुभागबन्धमे शक्ति विशेषसे विश्लिष्ट 
होकर बँधते हैं इस तरह प्रकृतिबन्धसे इसमे विशेषता हे । किसी जीवमें शभ परिणामोंका 
प्रकष होनेसे शभ प्रकृतियोंका प्रकृष्ट अनुभाग बँघता है और अश्गञभ प्रकृतियोंका निेृष्ट 
( अल्प ) अनुभाग बँधता हे । और अश्ञभ परिणामोंका प्रकष होनेपर अश्ञभ प्रकृतियोंका 
प्रकृष्ट अनुभाग बंधता है और शुभ प्रकृतियोका मन्‍्द अनुभाग बँधता है। उस अनभागके 
भी चार भेद हैं। घातिकमॉके अनुभागकी उपमा लता, दारु, हड्डी और पत्थरसे दी जाती है। 
अड्ञभ अधातिकर्म कि अनुभागकी उपमा नीम, कांजीर, विष ओर हलाहछ विपसे दी जाती 
है। तथा शुभ अघातिकर्मोंके अनुभागकी उपमा गुड़, खाण्ड, शकरा और अमृतसे दी जाती 
है। जेसे ये उत्तरोत्तर विश्वेष कठोर या कटुक या मधुर होते है वैसे ही कर्मेकिा अनुभाग भी 
जानना | तथा कमरूप परिणत पुदूगल स्कन्धोंका परिमाण परमाणुओंके द्वारा अवधारण 
करना कि इतने परमाणु प्रमाण प्रदेश ज्ञानाबरण आदि रूपसे बँधघे है इसे प्रदेशबन्ध कहते 
हैं। कहा भी हे-- 

स्व॒भावको प्रकृति कहते है । कालकी मर्यादाको स्थिति कहते हैं। विपाककों अनुभाग 
कहते हैं. और परिमाणके अबधारणको प्रदेश कहते हैं 

जेसे खाये गये अन्नका अनेक विकार करनेमें समर्थ बात, पित्त, कफ तथा खल और 
रसरूपसे परिणमन होता हे बेसे ही कारणबद्ा आये हुए कमका नारक आदि नानारूपसे 
आत्मामें परिणमन होता है । तथा जसे आकाशसे बरसता हुआ जछ एकरस होता है किन्तु 
पात्र आदि सामग्रीके कारण अनेक रसरूप हो जाता है, बेसे ही सामान्य ज्ञानाबरण रूपसे 
आया हुआ कर्म कपाय आदि सामप्रीकी हीनाधिकताके कारण मतिज्ञानावरण आदिरूपसे 
परिणमता है। तथा सामान्यरूपसे आया हुआ बेदनीय कम कारणविशेषसे सातावेदनीय, 
असातावेदनीय रूपसे परिणमता है। इसी प्रकार झप कर्मोके भी सम्बन्धमें जानना चाहिए | 
इस तरह सामान्यसे कम एक है। पुण्य और पापके भेदसे दो प्रकारका है। प्रकृतिबन्ध 
आदिके भेदसे चार प्रकारका है। ज्ञानाबरण आदिके भेदसे आठ प्रकारका है। इस तरह 
करमंके संख्यात, असंख्यात और अनन्त भेद होते हैं। इन बन्धोंका मूल कारण ज्ीवके योग 
ओर कषायरूप भाव ही है ॥३०॥ 


द्वितीय अध्याय॑ १३९ 


अथ पुण्यपापपदाध॑निर्णया्थमाह-- 
पुण्य यः कर्मात्मा शुभपरिणामेकहेतु को बन्धः । 
सह्ेधशुभापुर्नामगोत्र भित्ततो5परं पापम्‌ ॥४०॥ 
पुण्यं--द्रव्यपुण्यमित्यर्थ' । यावता पुद्गलस्य कर्तुनिश्चयकर्मतामापन्नों विशिष्टप्रकृतित्वपरिणामों जीव- 
शुभपरिणामनिमित्तों द्रवब्यपृण्यम्‌ ॥ जीवस्य वर कतुंनिश्वयकर्मतामापनन. शुभपरिणामों द्रव्यपृण्यस्थ निमित्त- 
मात्रत्वेन कारणीमूतत्वात्तदासवक्षणादृष्व॑ भावपुण्यम्‌। भितृ--भेद' । ततो5परं--पृण्यादन्यत्‌ अशुभपरिणा- 
मेकहेतुककर्मत्वव( बन्ध )रूपं दृध्रशीतिज्ञानावरणादि-प्रकृतिभेदमित्य्थ । तद्यथा--ज्ञानावरणप्रकृतय. पड््च, 
दर्शनावरणीयस्य नव, मोहनीयस्य षडविशति: सम्यकक्‍्त्वसम्यक्मिथ्यात्ववर्जा, पद्चान्तरायस्य, नरकंगतितिर्यग्गती 
है, चतस्रो जातय., पश्चेद्रियजातिवर्जा:, पश्च सस्थानानि समचतुरख्रवर्जानि, पद्च सहनानि वज़र्षभनाराच- 
वर्जानि, अप्रगस्तवर्णगन्धरसस्पर्शा , नरकगतितियंग्गत्यानुपूर्ब्यद्रयम, उपचाताप्रशस्तविहायोगति-स्थावर-सूक्षमा- 
पर्याप्त-साधारणशरी रास्थिराशु भदुर्भगदुस्व रानादेयायश. की त॑यश्चेति नामप्रकृतयश्रतुस्त्रिशत्‌ । असहेद्य नरकायु- 
नीचगोत्रमिति । पाप-द्रम्यपापमित्यर्थ: । यत॒ पुद्गलस्य कतुंतिश्चयकर्मतामापन्तो विशिष्टप्र कृतित्वपरिणामों 
जीवाशभपरिणामनिमित्तों द्रव्यपापम्‌ | जीवस्य च कतुनिक्वयकर्ंतामापननो अशुभपरिणामों द्र॒व्यपापस्थ 
निमित्तमात्रत्वेन कारणीभूतत्वात्तदाखवक्षणादृध्व॑ भावपापम्‌ ॥४०॥ 
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आगे पुण्य और पाप पदाथका स्वरूप कहते हैं-- 

शभ परिणामकी प्रधानतासे होनेवाछा कर्मरूप बन्ध पुण्य हे | सातावेदनीय, शुभ आयु, 
शभ नास, झभ गोत्र उसके भेद है। उससे अतिरिक्त कम पाप है ॥|४०॥॥ 

विज्ञपाथ--यहाँ पुण्यसे द्रव्यपुण्य और पापसे द्रव्यपाप छेना चाहिए। पुदूगछ कतो 
है और ज्लानाबरण आदि प्रकृतिरूपसे परिणमन उसका निश्चय कम हे। जीवके शभ- 
परिणाम उसमें निमित्त हे। कतो जीवके निश्चयकम रूप शुभपरिणाम द्रव्यपुण्यमें निमित्तमात्र 
होनेसे कारणभत है । अतः द्रव्यपुण्यका आख्रव होनेपर वे झुभपरिणाम भावपुण्य कहे जाते 
हैं। अर्थात द्रव्य पुण्यास्रव और द्रव्य पापास्रवमें जीबके शुभाशुभ परिणाम निमित्त होते हैं 
इसलिए उन परिणामोंको भाव पुण्य और भाव पाप कहते है। पुण्याश्रवका प्रधान कारण शुभ 
परिणाम है, योग बहिरंग कारण होनेसे गौण है । पुण्यास्रवके भेद है सातावेदनीय, शुभ आयु 
नरकायुको छोड़कर तोन आयु। शुभ नाम सेंतीस--मनुष्यगति बगति, पंच द्रयजाति 
पाँच झरीर, तीन अंगोपांग, समचतुरखसमस्थान, वञ्वृषभनाराच संहनन, प्रशस्त बण, गन्ध- 
रस-स्पञ्न, मनुष्यगत्यानुपूर्वी, देवगत्यानुपूर्वी, अगुरुलघु, उपधात, परबात, उछबास, आतप, 
उद्योत, प्रशस्तविहायोगति, त्रस, बादर, पर्याप्त, प्रत्येक शरीर, स्थिर, शुभ, सुभग, सुरवर 
आदेय, यश्ञःकीर्ति, निमोण और तीथकर, एक उच्चगोत्र, इसतरह ४२ पुण्य प्रकृतियाँ हैं 

क॒तो पुदूगलका निउईचय कम है पुदूगछका विशिष्ट प्रकृतिरूपसे परिणाम । उसमें 
निमित्त हैं जीबके अशुभ परिणाम । कर्ता जीवके निश्वयकरमरूप वे अशुभ परिणाम, द्रब्य- 
पापके निमित्तमात्र होनेसे कारणभत हैं, अतः द्रव्यपापका आख्रव होनेपर उन अश्भपरिणामों 
को भाव पाप कहते हैं। इस तरह अद्भपरिणामकी प्रधानतासे हानेवाला कम बन्ध पाप है । 
उसके ८२ भेद हँे--ज्ञानावरण कमकी पाँच प्रकृतियाँ, दशनाबरणकी नो, मोहनीयकी छब्बीस 
सम्यक्त्थ और सम्यकमिथ्यालको छोड़कर क्योंकि इन दोनोंका बन्ध नहीं होता, अन्तराय 
कमकी पाँच, नरकगति, तियचगति, पंचेन्द्रियो छोड़कर चार जातियाँ, समचंतुरसख्रको 
छोड़कर पाँच संस्थान, वज्र्षभ नाराचकों छोड़कर पाँच संहनन, अप्रशस्तवण-गन्ध-रस 


१२ 


१४० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ संवरस्वरूपविकल्पनिणंयार्थभाह-- 

स संवरः संब्षियते निरुध्यते कर्माल्नबो येन सुद्शनादिता । 

गुप्त्यादिना वात्मगुणेन संबुतिस्तद्योग्यतद्धावनिराकृतिः स वा ॥४१॥ 
संबर,---भावसवर. शुभाशुभपरिणामनिरोधो द्र॒व्यपुण्यपापसंवरस्य हेतुरित्य्थं. । उक्त च-- 

“जस्स ण विज्जदि रागो दोसो मोहो व सब्वदब्वेसु । 

णासवदि सुहमसुहं समसुहृदुक्ख॒स्स भिवखुस्स ॥' [ पञ्चास्ति १४६ ] 
कर्मास्रव.--कर्म ज्ञानावरणादि आज्रवति अनेन। भावाख्रवों मिथ्यादर्शनादि: । 
सुदर्शनादिना--सम्यग्दर्शनशञानसयमादिना गुप्त्यादिना । उक्त च-- 

वदसमिदीगुत्तीओ धम्मणुवेहा परीसहजओ ये । 

चारित्त बहुभेया णायव्वा भावसंवरविसेसा ॥  [ द्रव्य सं, ३५ ] 
कर्मयोग्याना पुदुगलाना कर्मत्वपरिणतिनिराकरण द्र॒व्यसंवर इत्यर्थ, । उक्त च-- 

'चेदणपरिणामों जो कम्मस्सासवणिरोहणे हेऊ। 

सो भावसंवरों खलु दव्वासवरोहणो अण्णों ॥ [ द्रव्य सं. ३४ | ॥४१॥ 
अथ निर्जरातत्त्वनिर्जरार्थ(/-निश्चयार्थ- )माह--- 

निर्जायते कर्म निरस्थते यया पुंस: प्रदेशस्थितमेकदेशतः । 

सा निजंरा पयंयवृत्तिरंशतस्तत्संक्षयो निजंरणं मताथ सा ॥४२॥ 
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स्पशं, नरकंगत्यानुपूर्वी, तियग्गत्यानपूर्वी, उपधात, अप्रशस्तविद्ायोगति, स्थावर, सृक्ष्म, 


अपर्याप्त, साधारणशरीर, अस्थिर, अशुभ, दुभंग, दुस्वर, अनादेय, अयश्ञःकोर्ति ये चोौत्तीस 
नामकर्म, असातावेदनीय, नीच गोत्र । ये सब पाप कम हैं ॥४०॥ 

संबरका स्वरूप कहते हैं-- 

आत्माके जिन सम्यस्दशन आदि अथवा गुप्ति आदि गणोंके द्वारा कर्मोका आख्रव 
संबृत होता हैं--रुकता है उसे संबर कहते हैं । अथवा कमयोग्य पुदूगलोंके कमरूप होनेसे 
रुकनेको संवर कहते हैं ॥४१॥ 

विश्ेषाथ--संवरके दो भेद हैं, भावसंबर और द्रव्यसंवर। ग़भ और अश्यभ 
परिणामोंको रोकना भाव संबर है। यह द्रव्यपुण्य ओर द्रव्य पापके संवरका कारण है 
क्योंकि शुभ ओर अज्यभ परिणामोंके रुकनेसे पुण्यपाप कर्मका आना रुक जाता है । दूसरे 
शब्दोंमें भावास्तवके रुकनेको भावसंवर कहते हैं। भावासत्रव है मिथ्यादर्शन आदि, उन्हींसे 
ज्ञानावरणादि कर्मोंका आख्रव होता है। मिथ्यादशनके विरोधी हैं. सम्यग्दशन आदि ओर 
गप्ति आदि रूप चेतन परिणाम | अतः इन परिणामोंको भावसंबर फहा है । कहा भी हे-- 

ब्रत, समिति, गप्ति, धरम, अनुग्रक्षा, परीपहजय तथा अनेक प्रकारका चारित्र ये भाव 
संबरके भेद जानना | भावसंवरके होने पर कमयोग्यपुद्गछोंका परिणमन ज्लानावरण आदि 
रूप नहीं होता । यही द्रव्यसंबर है? ॥४१॥ 

आगे निजरातत्त्वका स्वरूप कहते हैं-- 

“जिसके द्वारा जीवके प्रदेशोंमें स्थित कम एकदेशसे निर्जोण किये जाते हैं--आत्मासे 
प्रथक किये जाते हैं वह निजरा है । बह निजरा पययबवृत्ति है--संक्लेश निश्वत्ति रूप परिणति 
हैं। अथवा जीवके प्रदेशोंमें स्थित कमंका एक देशसे क्षय हो जाना निजेरा है! ॥४२॥ 


द्वितोय अध्याय १४१ 


पर्ययवृत्ति:--संक्लेशविशुद्धिरुपा परिणतिः परिशुद्धी यो बोधः पर्ययस्तत्र वृत्तिरिति व्युलत्ते. । सैषा 
भावनिर्जरा । यावता कर्मवीर्यशातनसमर्थो बहिरज्डान्तरड्भतपोभिवृहितः शुद्धोपयोगो भावनिर्जरा । तदनुभाव- 
नीरसीभूतानासेकदेशसंक्षय समुपात्तकर्मपुद्गलाना च द्रव्यनिर्जरा | एतेन अंशत' इत्याद्यपि व्यास्यात॑ बोद्धव्यम्‌ । 
उक्त च-- 
जह कालेण तवेण भुत्तरसं कम्मपुर्गलं जेण । 
भावेण सडदि णेया तस्सडणं चेदि णिज्जरा दुविहा' || [ द्ब्य सं. ३६ ] ॥४२॥ 
अथ तिजेराभेदनिज्ञ निार्थमाह-- 


दिया कामा सकासा थ निर्जेरा कमंणासपि । 
फलानामिव यत्पाकः कालेनोपक्रमेण थे ॥४३॥ 


अकामा--कालुपक्वकर्म निर्ज रणलक्षणा । सकामा[--उपक्रमपक्वकर्मनिर्जरणलक्षणा । उपक्रमेण-- 
बुद्धिपर्वकप्रयोगेण । स च मुमुक्षणा सवरयोगयुक्त तप. ।॥ उक्त च-- 
संवरजोगेहि जुदो तवेहि जो चिट्ठुदे बहुविहेहि । 
कम्मा्ं णिज्जरण बहुगाणं कुणदि सो णियद ॥” [ पञ्चास्ति, १४४ | 
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विशेपा्े--निजराके भी दो भेद है--भावनिजरा और द्रव्यनिजरा। भावनिजरा 
पर्ययवृत्ति ह अथान्‌ संक्छेशसे निवृत्ति रूप परिणति भावनिजरा है, क्योंकि संक्‍्छेशनिर्वृत्ति 
रूप परिणतिसे ही आत्माके प्रदेशोंमें स्थितकर्म एक देशसे झड़ जाते हैं, आत्मासे छूट जाते 
है । और एक देशसे कर्मोका झड़ जाना द्रव्य निजेरा हे । 

शंका-पययबृत्तिका अथ संक्‍लेशनिवृत्तिरूप परिणति केसे हुआ ? 

समाधान-परिशद्ध बोधको--ज्ञानको पर्यय कहते है, उसमें वृत्ति पययवृत्ति है, इस 
व्युत्पत्तिकं अनुसार परयेयवृत्तिका अथ होता है संक्लेशपरिणाम निवृत्तिरूप परिणति। 
साराश यह है कि कमकी शक्तिको काटनेमें समथ और बहिरंग तथा अन्तरंग तपोंसे 
वृद्धिको प्राप्त शद्घोपयोग भावनिजरा है । ओर उस शुद्धोपयोग के प्रभावसे नीरस हुए करमे- 
पुदूगलोंका एक देशसे क्षय होना द्रव्यनिजरा है । कहा भी है-- 

यथा समय अथवा तपके द्वारा फल देकर कमपुदूगल जिस भावसे नष्ट होता है वह 
भावनिजरा है | कम पुद्ूगलका आत्मासे प्रथक्‌ होना द्रव्य निजरा है। इस प्रकार निजराके 
दो भेद है! ॥४१॥ 

द्रव्यनिजराके भेद कहते हें-- 

निज रा दो प्रकारकी है--अकामा ओर सकामा। क्योंकि फलोंकी तरह कर्मोंका भी 
पाक कालरसे भी होता है और उपक्रमसे भी होता है ॥४३॥ 

विशेषा4--यहाँ निजरासे द्रव्यनिजरा लेना चाहिए। अपने समयसे पककर कमकी 
निजंरा अकामा है। उसे सबिपाक निर्जेरा और अनौपक्रमिकी निजंरा भी कहते हैं। और 
उपफ्रमसे बिना पके कमंकी निजराफो सकामा कहते हे। उसे ही अविपाक निजरा ओर 
औपक्रमिकी निजरा भी कहते है | 

जैसे आम आदि फर्लोंका पाक कहीं तो अपने समयसे होता हे कहीं पुरुषोंके द्वारा 
किये गये उपायोंसे होता है । इसी तरह ज्ञानावरण आदि कर्म भी अपना फल देते ह। जिस 
कालमें फल देने वाढा कम बाँधा हे उसी कालमें उसका फलछ देकर जाना सविपाक निजरा 





१४२ धर्मामृत ( अनगार ) 


इतरजनानां तु स्वपरयोबुंद्धिपर्वक सुखदु.खसाधनप्रयोग: 'पर्ययवृत्ति.' इत्यनेन सामान्यतः परिणाम- 
मात्रस्थाप्याक्रयणात्‌ । यल्लौ किका --- 
३ 'कर्मान्यजन्मजनितं यदि स्वंदेव॑ तत्केवल फलति जन्मनि सत्कुलाये। 
बाल्यात्पर विनयसौष्ठवपात्रतापि पुंदेवजा कृषिवदित्यत उद्यमेन ॥' 
“उद्योगिन पुरुषसिहमुपैति लक्ष्मीदेवेन देयमिति कापुरुषा बदन्ति | 


६ देवं निह॒त्य कुरु पौरुषमात्मशक्त्या यत्ने कृते यदि न सिद्धथ्ति को&्त्र दोष ॥' 
आपें धप्युक्तम्‌-+- 
असिमंषी कृषिविद्या वाणिज्य शिल्पमेव च। 
९्‌ कर्माणीमानि षोढा स्युः प्रजाजीवनहेतवः ॥' [ महापु, १६॥१७९ ] ॥४३॥ 


बथ मोक्षतत्त्व लक्षयति-- 
पेन कृत्स्तानि कर्माणि सोक्ष्यस्तेडस्यन्त आत्मनः । 
१२ रत्नत्रयेण सोक्षोध्सो मोक्षणं तत्क्षय: स वा ॥४४॥ 
कृत्स्तानि--प्रथम घातीनि परचादघातोनि च । अस्यन्ते अपूर्वाणि परमसवरद्वारेण निरुध्यन्ते पूर्वो- 
पात्तानि च परमनिजंराद्वारेण भुश विश्लिष्यन्ते येम रत्नत्रयेण सो मोक्षों जीवन्मुक्तिलक्षणों भावमोक्ष सस्‍्यात्‌ । 
१५ तत्क्षय --वेदनीयायुर्नामगोत्ररूपाणा कर्मपुदूगलाना जीवेन सहात्यन्तविश्ेष ।स एप द्रव्यमोक्ष । उक्त च-- 
हैं ओर कमको जो बलपूवक उदयाबलीमे छाकर भोगा जाता हे वह अविपाक निजरा है । 
बुद्धिपृवक प्रयुक्त अपने परिणामकों उपक्रम कहते हे । शुभ और अज्ञभ परिणामका निरोध 
रूप जो भावसंवर हं वह है शुद्धीपयोग । उस शुद्धोंपयोग से युक्त तप मुमुक्ष जीवॉका उप- 
क्रम है । कहा भी 
संबर और शाद्धोपयोगसे युक्त जो जीव अनेक प्रकारके अन्तरंग बहिरंग तपामें संलग्न 
होता है वह नियमसे बहुत कर्मेकी निजरा करता है! 
मुमुक्षआसे भिन्न अन्य लोगोंका अपने ओर दूसरोंके सुख और दुःखके साधनोंका 
बुद्धिपूवेक प्रयोग भी उपक्रम है। क्‍योंकि 'पययवृत्ति' शब्दसे सामान्यत परिणाम मात्रका भी 
ग्रहण किया है । अत. अन्य छोग भी अपनी या दूसरोंकी दुःख निवृत्ति ओर सुख प्राप्तिके 
लिए जो कुठ करते है उससे उनके भी ओपक्रमिफी निजरा होती है | कहा भी हे-- 


अचानक उपम्धित होने वाढा इष्ट या अनिष्ट देवकृत है उसमें बुद्धिपूबक व्यापारकी 
अपेक्षा नहीं है । ओर प्रयत्नपूवक होनेवाला इष्ट या अनिष्ट अपने पौरुषका फल हे क्‍योंकि 
उसमें बुद्धिपूत क व्यापारकी अपेक्षा है ॥४३॥ 


मोक्षतक्त्वकों कहते हैं-- 

जिस रत्नत्रयसे आत्मासे समस्त कम प्रथक्‌ किये जाते हैं. बह मोक्ष है। अथवा 
समस्त कर्मोका नष्ट हो जाना मोक्ष है ॥२४॥ 

विशेषार्थ--मोक्षके भी दो भेद है--भावमोक्ष और द्रव्यमोक्ष | रत्नन्रयसे निउचय 
सम्यग्दश न, निश्चय सम्यरज्ञान ओर निई्चय सम्यकचारित्र लेना चाहिए। इतना ही नहीं, 
बल्कि उन रूप परिणत आत्मा लेना चाहिए। अतः जिस निश्चय रस्नत्रयरूप आत्माके द्वारा 
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१. अबुद्धिपृवपिक्षायामिश्टानिष्ट स्वदैवत । 
बुद्धिपूर्ब्यपेक्षायामिष्टानिष्ट स्वपौरषात्‌ ॥ *आप्रमी., ९१ इलो, । 


द्वितीय अध्याय श्डरे 


आत्यन्तिकः स्वहेतोयों विइलेषों जीवकर्मणो:। 

स मोक्ष फलमेतस्य ज्ञानाद्ाः क्षायिका गुणाः ।| [ तत्वानुशा, २३० ] 
तथा--बन्धहेत्वभावनिजंराभ्यां कृत्स्नकर्म॑विप्रमोक्षो मोक्ष [ त. सू. १०१२ ] इत्यादि । 
तथंव संजग्राह भगवान्लेमिचन्द्र .-- 

'सब्वस्स कम्मणो जो खयहेऊ अप्पणो हु परिणामों । 
णेओ स भावमोक्खो दव्वविमोवस्रो य कम्मपुधभावों ॥॥ [ द्रव्यस॑ ३७ ] ॥४४॥ 
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आत्मासे समस्त कर्म छूटते हैं--अ्थात्‌ नवीन कम तो परम संवरके द्वारा रोक दिये जाते 
हैं और पूबबद्ध समस्त कम परम निजेराके द्वारा आत्मासे अत्यन्त प्रथक्‌ कर दिये जाते हैं 
बह निश्चय रत्नत्रयरूप आत्मपरिणाम भावमोक्ष हे। समस्त कमसे आठों कम लेना 
चाहिए । पहले मोहनीय आदि घाति कर्मोंका विनाश होता है पीछे अघाति कर्मोंका विनाश 
होता है। इस तरह समस्त कर्मोंका क्षय हो जाना अर्थात्‌ जीवसे अत्यन्त प्रथक्‌ हो जाना 
द्रव्यमोक्ष है । कहा भी है-- 

'बन्धके कारणोंका अभाव होनेसे नवीन कर्मोंका अभाव हो जाता है और निजराके 
कारण मिलनेपर संचित कमेका अभाव हो जाता है| इस तरह समस्त कर्मोंसे छूट जानेको 
मोक्ष कहते है! । 

'अपने कारणसे जीव और कमका जो आत्यन्तिक विशेष है--सवेदाके लिये प्रथकता 
हे बह मोक्ष है । उसका फल क्षयिक ज्ञानादि गुणोंकी प्राप्ति है। कमोंका क्षय हो जानेपर 
आत्माके स्वाभाविक गुण प्रकट हो जाते है! । 

'आत्माका जो परिणाम समस्त क्मोंके क्षयमें हेतु हे उसे भावमोक्ष जानो। और 
आत्मासे कर्मोंका प्रथक्‌ होना द्रव्यमोक्ष है! । 

तक्त्वाथइलोकवार्तिकमें निश्चयनय और व्यवहारनयसे मोक्षके कारणका विवेचन 
इस प्रकार किया है-- 


इसके पश्चात्‌ मोहनीय कमके क्षयसे युक्त पुरुष केवलज्ञानकों प्रकट करके अयोग- 
केवली गुणम्थानके अन्तिम क्षणमें अशरीरीपनेका साक्षान्‌ हेतु रत्लत्रयरूपसे परिणमन 
करता है। निग्चयनयसे यह कथन निर्बाध है। अर्थात्‌ निश्चयनयसे अयोगकेवली गुणस्थानके 
अन्तिम क्षणमें रहनेवाला रत्नन्नय मोक्षका साक्षात्‌ कारण है क्योकि उससे अगले ही क्षणमें 
मोक्षकी प्राप्ति होती है । और व्यवद्दारनयसे तो रत्नत्रय इससे पहल भी मोक्षका कारण 
कहा जाता है, अतः इसमें विवाद करना उचित नहीं है। अथात्‌ व्यवहारनयसे रत्नंत्रय 
मोक्षका कारण है। यह कथन परम्पराकारणकी अपेक्षा है। किन्तु साक्षात्‌ कारण तो 
चोौदहव गुणस्थानके अन्तिम समयमें वतंमान रत्नत्रय ही है क्योंकि उसके दूसरे ही क्षणमें 
मोक्षकी प्राप्ति होती हे ॥४४॥ 


१. ततो मोहक्षयोपेत. पुमानुदुभूतकेवलः | 
विशिष्टकरण: साक्षादशरी र॒त्वहेतुना ॥ 
रत्नत्रितयरूपेणायोगकेव लिनोउन्तिमे । 
क्षणे विवर्तते होतदबाध्यं निईचयाश्चयात्‌ ॥ 
व्यवहर॒नयाश्ित्या त्वेतत्‌ प्रागेव कारणम्‌ । 
मोक्षस्थेति विवादेन पर्याप्त न्‍्यायदर्शिन' ॥--१।१॥९३-९६ 


श्ड्ड धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ मुक्तात्मस्वरूप॑ प्ररूपयति-- 
प्रक्षोणे सणिवन्मले स्वमहसि स्वार्थप्रकाशात्मके 
मज्जन्तो निरुपाल्यमोघचिद चिन्मोक्षाथितीयक्षिप:। 
फुत्वानाध्यपि जन्म सान्तमम्तं साथ्प्यनन्तं भ्षिता: 
सदृद्ग्धीनयवुत्ततंगमतपः सिद्धा: सदानन्दितः 0४५७ 
६ मज्जन्त:--एतेम वैलक्षण्य लक्षयति निरूपाख्येत्यादि | निरुपाख्यमोक्षाथिन. प्रदीपनिर्वाणकल्पमात्म- 
निर्वाणमिति नि.स्वभावमोक्षवादिनो बौद्धा मोघचिन्मोक्षाथिन “चैतन्य पुरुषस्य स्वरूप तच्च शेयराकार- 
परिच्छेदपराइमुखमिति निष्फलचेतन्यस्वभावमोक्षवादिन साख्या.। अविन्मोक्षाथिन. बुद्धचादि-नवात्म- 
९ विशेषगुणोच्छेदलक्ष णनिश्चेतन्यमोक्षवादिनों वैशेषिका, । तेषा तीर्थान्यागमान्‌ क्षिपन्ति निराकुबेन्ति तद्विलक्षण- 
मोक्षप्रतिष्ठितत्वात्‌ । जन्म--संसारः, संतानरूपतयादिरहितमपि सान्तं--सविनाश इृत्वा । अमृत--मोक्षं 
पर्यायहूपतया साथ्यपि पुनर्भवाभावादनस्तं--निरवधि। सदुगित्यादि--आरम्भावस्थापेक्षया सम्यक्त्वादिना 
१२ सिद्धा.। केचिद्धि सम्यग्दर्शनाराधनाप्राधान्येन प्रक्रम्य संपूर्णरत्नत्रय क्ृत्वा प्रक्षणमलकलड्ा, स्वात्मोपलब्धि- 
लक्षणा सिद्धिमध्यासिता । एवं सम्यग्ज्ञानादावषि योज्यम्‌ । तथा चोक्तम्‌-- 
“तवसिद्घे णयसिद्धे संजमसिदधे चरित्तसिद्धे य । 
१५ णाणमि दंसणं मिय सिद्धे सिरसा णमसामि ॥/ [ सिद्धभक्ति ] 
इति समासतो जीवादिनवपदार्थव्यवस्था । व्यासतस्तु परमागमार्णवावगाहुनादधिगन्तव्या ॥४५॥ 


आगे मुक्तात्माका स्वरूप कहते है-- 

मणिकी तरह द्रव्यकम और भावकसंरूपी मलके पूणरूपसे क्षय हो जानेपर, अपने 
और त्रिक्रालवर्ती ज्ञेय पदार्थोका एक साथ प्रकाश करनेवाले दशन ज्ञानरूप स्वाभाविक निज 
तेजमें निमग्न और निरूपाख्यमुक्ति, निष्फल चेतन्यरूप मुक्ति और अचेतन मुक्तिके इच्छुक 
दाशनिकोंके मतोंका निराकरण करनेवाले, अनादि भी जन्मपरम्पराको सानन्‍्त करनेवाले, तथा 
सादि भी मोक्षकों अनन्त रूपसे अपनानेवाले, और सम्यग्दशन, सम्यगश्ञान, नय, चारित्र, 
संयम ओर तपके द्वारा आत्म स्वभावकों साध लेनेबाले सदा आनन्द स्वरूप मुक्त जीव 
होते हैं. ॥४५॥ 

विशेषा्--जैसे मणि अपने ऊपर छगे मलके दूर दो जानेपर अपने और परका प्रकाश 
करनेवाले अपने तेजमें डूबी रहती है उसी तरह मुक्तात्मा भी द्रव्यकम और भावकमके नष्ट 
हो जानेपर अपने और त्रिकालवर्ती पदार्थोंकों जाननेवाले अनन्त दशा न अनन्त ज्ञानरूप अपने 
स्वरूपको लिये हुए उत्पाद-व्यय-प्रौव्य रूपसे सदा परिणमन करते हैं। अन्य दाश नि्कोंने 
मुक्तिको अन्यरूप माना हैँ। बौद्ध दर्शन निःस्वभाव मोक्षबादी हे । जेसे तेछ और बातीके 
जलकर समाप्त हो जानेपर दीपकका निवाण हो जाता है उसी तरह पाँच स्कन्धोंका निरोध 
होनेपर आत्माका निवोण होता है। बौद्ध आत्माका अस्तित्व नहीं मानता और उसका 
निवाण शून्य रूप हे। सांख्य मुक्तिमें चेतन्‍्य तो मानता हे किन्तु ज्ञानादि नहीं मानना। 
वेशेषिक मोक्षमें आत्माके विशेष गुणोंका विनाश मानता है। जेन दशन इन सबसे विलक्षण 
मोक्ष मानता है। अतः जेन सम्मत मुक्तात्मा इन दाश्ननिकोंकी मुक्ति सम्बन्धी मान्यताको 
काटनेवाले हैं। वे अनन्त संसारको सान्‍्त करके मोक्ष प्राप्त करते हैं उस मोक्षकी आदि तो 
हे किन्तु अन्त नहीं है बहाँ से जीव कभी संसारमें नहीं आता। इस तरह संक्षेपसे जीव 
आदि नो पदार्थोकी व्यवस्था जानना। विस्तारसे जाननेके लिए समयसार तत्त्वार्थसृत्र 
आदि पढ़ना चाहिये । 








द्वितीय अध्याय १४५ 


अषय एवंविधतस्वार्थश्रद्धानलक्षणस्थ सम्पक्स्थस्यथ सामग्रीविशेष॑ इलोकद्येताह-- 


वृष्टिध्नसप्तकस्यान्तहेंताघुपशमे क्षये । 
कयोपज्षम आहोस्वि:दूठयः कालादिकब्धिभाक ॥४६॥ 
पूर्ण: संज्नो निसगेंण गृह्लात्यधिगमेन वा। 
श्यज्ञानशुद्धिद तत्वभ्द्धानात्मसवरद् नम्‌ ॥४७॥ 
दृष्टिष्नसप्तकस्य--दृष्टि. सम्यकत्व॑ ध्वन्ति दृष्टिष्नानि मिथ्यात्वसम्यम्सिध्यात्वसम्यकत्वानन्तानु- 
बन्धिक्रोधमानमायालोभाख्यानि कर्माणि । उपशमे--स्वफलदानसामर्थ्यानुदूभवे । क्षये--आत्यन्तिकनिधृत्तो । 
क्षयोपशमे--क्षीणाक्षीणवृत्तो । भव्य:--सिद्धियोग्यो जीवः । कालादिलब्धिभाकू--काल आदियेंबा 
वेदनासिभवादीना ते काछादयधश्तेषा लब्धिः सम्यक्त्वोत्पादने योग्यता ता भजन्‌ ॥४६॥ 
पूर्ण. --षट्पर्याप्तियुक्त. । तल्लक्षणं यथा-- 
आहाराज्डुहृषीकान-भाषामानसलुक्षणाः । 
पर्याप्तय: षडत्रादि शक्ति-निष्पत्ति-हेतव: ||” [ अमित, पं. सं. ११२८ ] 
सज्ञी-- 
शिक्षालापोपदेशानां ग्राहकों यः स मानस: । 
स संज्ञी कथितोऊस॑ज्ञी हेया(-देया)विवेचकः || [ अमित, पं, सं. १३१९ ] 


3 ल जी 


कालादिलब्धिसे युक्त संज्ञी पयोप्क भव्य जीव सम्यग्दशनका घात करनेवाली सात 
कम प्रकृतियोंके उपशम, क्षय या क्षयोपशमरूप अन्तरंग कारणके होनेपर निस्गंसे या 
अधिगमसे तत्त्वश्रद्धानस्वरूप सम्यग्दशेनकों अहण करता है। उस सम्यर्दशोनके होनेपर 
कुमति, कुश्रत और क्ुअवधिज्ञान सम्यरज्ञान हो जाते हैं ॥४६-०७ 

विशेषाथ--जो शिक्षा, बातचीत और उपदेशको प्रहण कर सकता है वह जीव संशज्ञी 
है। कहा भी है-- 

जो शिक्षा, आलाप उपदेशको ग्रहण करता है उस मनसहित जीवको संज्ञी कहते हैं । 
जो हेय उपादेयका विचार नहीं कर सकता वह असंज्ञी है 

जिसकी आहार, शरीर, इन्द्रिय, इबासोच्छवास, भाषा और मन ये छह पर्याप्रियाँ 
पूर्ण द्वोती हैं. उसे पर्याप्रक कहते हैं.। कहा भी हे--'आहार, शरीर, इन्द्रिय, शवासोच्छूवास, 
भाषा ओर मन ये छह पर्याप्तियाँ शक्तिकी निष्पत्तिमें कारण हैं” । 

जिसे जीवमें मोक्ष प्राप्तिकी योग्यता है उसे भव्य कहते ह । और सम्यवत्वग्रहणकी 
योग्यताकों लब्धि कहते हैं । कहा भी है-- 


'ारों गतियोंमें-से किसी भी गतिवाला भव्य, संज्ञी, पर्यापक, मन्‍्द्‌ कषायी, ज्ञानोप- 
योगयुक्त, जागता हुआ, शभलेइयाबाला तथा करणलछब्धिसे सम्पन्न जीव सम्यक्त्वको प्राप्त 
करता है' 

स्यग्दरनका घात करनेवाली सात कमे प्रकृतियाँ हं--मिथ्यात्व, सम्यम्मिथ्यात्व, 
सम्यक्त्व, अनन्तानुबन्धी, क्रोध, मान, माया, लोभ | इनका उपशम, क्षय या क्षयोपशम 
सम्यरद्शनका अन्तरंग कारण है। अपना फल देनेकी शक्तिको प्रकट होनेके अयोग्य कर देना 
उपशम है। कर्मका विनाश क्षय है। आत्माके गु्णोंको एकद्म ढाँकनेबाली कर्मशक्तिको 

१९ 


आगे तत्त्वाथ॑ श्रद्धानरूप सम्यग्दर्शनकी विशेष सामग्री दो इलोकोंसे कद्दते हैं-- 


श्र 


। 


है. 
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१४६ धर्मामृत ( अनगार ) 


( त्रि-) अज्ञानशुद्धिदं--त्रयाणामज्ञानानां मिध्यामतिश्रुतावधीनां शुर्द्धि यथार्थ प्राहित्वहेतु नैर्मल्यं दत्ते । 
ततच्चार्थश्रद्धानात्म--तत्त्वाना श्रद्धान॑ तथेति प्रतिपत्तियंस्मात्तदर्शनमोहरहितमात्मस्वरूप॑ न पुना रुचिस्तस्थाः 
क्षीणमोहेष्वभावात्‌ । तथा च सम्पक्त्वाभावेन ज्ञानंचारित्राभांवात्‌ तेषा मुक्त्यमावः स्थातं । तदुक्तमू-- 

इच्छाश्रद्धानमित्येके तदयुक्तममोहिनः । 
श्रद्धानविरहासक्तेर्शानचारित्रह्नित: ॥' [ तत्त्वार्थश्शोक, २११० | 

यत्तु ततत्वदचिमिति प्रागुक्तं तदुपचारात्‌ । उक्ते च-- 

चतुर्गतिभवो भव्य. शुद्ध. संज्ञी सुजागरी । 
सल्लेश्यों लब्धिमान्‌ पूर्णो ज्ञानी सम्यक्त्वम हँति ॥ [ ] 

अथ कालादिलब्धिविवरणमू--भव्य. कर्माविष्टो्ड्डपुदूगलपरिवर्तपरिमाणे काले विशिष्टे (अवशिष्टे) 
प्रधमसम्यक्त्वयोग्यो भवतीति काछलब्धि' | आदिशब्देन वेदताभिभवजातिस्मरण-जिनेन्द्रार्चादर्शनादयो गृह्यन्ते । 
इलोक:--- 

क्षायोपशमिकीं लब्धि शौद्धी देशनिकी भवीम्‌ । 
प्रायोगिकी समासाद्य कुछते करणत्रयम्‌ |! [ अमि. प सं. १२८७ ] 


निजी लजजओी अज >> >> जी डी जज: 


सर्वंधाति रपद्धंक कहते हैं। और आत्माके गशुर्णोंकोी एकदेशसे ढाँकनेवाली कमशक्तिको 
देशघाति स्पद्धंक कहते हैं। स्वधातिस्पद्धंकोंका उदयाभावरूप क्षय और आगामी कालमें 
उदय आनेवाले कम निषेकोंका उपशम तथा देशघातिस्पद्धेकॉंका उदय, इस सबको क्षयोपशम 
कहते हैं। कर्मोंसे बद्ध भव्य जीव अधे पुदूगल परावत प्रमाण काल शेष रहनेपर प्रथम 
सम्यक्त्वके योग्य होता है, क्योंकि एक बार सम्यक्त्व होनेपर जीब इससे अधिक समयतक 
संसारमें नहीं रहता । इसे ही काललब्धि कहते हैं। सम्यग्दश नके बाह्य कारण इस प्रकार है-- 

देवोंमें प्रथम सम्यग्दशंनका बाह्य कारण धमश्रवण, जातिस्मरण, अन्य देवोंकी 
ऋड्धिका दशोन ओर जिन महिमाका दर्मन हैं। ये आनत स्वगंसे पहले तक जानना | आनत 
प्राणत, आरण, अच्युत स्व॒गंके देवोंके देवद्धिदशीनको छोड़कर अन्य तीन बाह्य कारण हैं। नव- 
प्रवेयकवासी देवोंके धम श्रवण और जातिस्मरण दो ही बाह्य कारण हैं। मनुष्य और तियचोंके 
जातिस्मरण, धर्मश्रवण ओर देवदशैन ये तौन बाह्य कारण हैं। प्रथम तीन नरकोंमें जाति- 
स्मरण, धरश्रवण और बेदना अभिभव ये तीन बाह्य कारण हैं। शेष नरकोंमें जातिस्मरण 
ओर वेदनामिभव दो ही बाह्य कारण हैं । 

रूब्धियोंके विषयमें कहा हे-- 

भव्य जीव क्षयोपशमलब्धि, विश्ुद्धि कब्धि, देशनाछूब्धि और प्रायोग्यरब्यिको प्राप्त 
करके तीन करणोंको करता हे। पूबबद्ध कमंपटलक्के अनुभाग स्पद्ध कोंका विश्वद्ध परिणामोंके 
योगसे प्रति समय अनन्त गुणहीन होकर उदीरणा होना क्षयोपशम लब्धि हे । 

अनुभागस्पद्धंकका स्वरूप इस प्रकार कहा हे-- 


१. पर्मश्॒ुति-जातिस्मृति-सुरद्धेजिनमहिमदर्शनं मर्ताम्‌ । 

बाह्य॑ प्रथमदुशो$जू विना सुरद्धीक्षयानतादिभुवाम्‌ ॥ 

प्रेषेयकिणा पूर्व दे सजिनाबेंक्षणे नरतिरश्चाम्‌ । 

सरुगभिभवे त्रिषु प्राक श्वश्रेष्वस्येषु सद्दितोयोझसौ ॥ 

वर्ग: शक्तिसमूहो5णो रणूना वर्गणोदिता । 

धर्गणानां समूहस्तु स्पर्धक स्पर्थकापह ॥ --अमित, पं, सं, १।४५ 


दे 
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प्रागुपासकर्मपट छानुभागस्पस्ंकाना. शुद्धियोगेत प्रतिसमयानस्तगुणहीनानामुदी रणा क्षायोपश्मिकी 
लब्धि: ।१। क्षयोपशमविशिष्टोदोर्णानुभागस्प्धकप्रभवः परिणाम' साताविकर्मबन्धनिभिसे सावधकर्मबन्ध- 
विष्ढा शोद्धों लब्धि:।२। ययाधंतत्त्वोपदेशतदुपदेशकाचार्याधुपरूब्धिरुपदिष्टार्थभ्रहणणारणविचारणशबितर्बा 
दैशनिकी लब्धि; ।१। अन्त.कोटाकोटीसागरोपमस्थितिकेष कर्मसु बन्धमापद्यमानेषु विशुद्धपरिणामयोगेन 
सत्कर्मसू संख्येयसागरोपमसहस्नोनायामन्तःकोटीकोटीसागरोपमस्थितो स्थापितेषु ब्राथसम्यक्त्वयोम्यवा भवतीति 
प्रायोगिकी लब्धि. | इलोक:--- 

अधाप्रवृत्तकापूर्वानिवुत्तिकरणत्रयस्‌ । 
विधाय क्रमतो भव्य: सम्यकत्वं प्रतिपय्यते ॥' [ अमित॒० पञ्च, १।२८८ ] 

भव्योपनादिमिथ्यादृष्टि. पडिबिशतिमोह प्रकृतिसत्कमंक सादिभिध्यादृ्शिवा षपड्वंशतिमोहप्रकृतिसत्कर्मक: 
सप्तविशतिमोहप्रकृतिसत्कमको था अष्टाविशतिमोहप्रकृतिसत्कर्मको था प्रथमसम्यक्त्वमादातुकामः शुभपरि- 
णामाभिमुखोउन्तपुहुर्त मनन्तगुणवृद्धणा वर्धभानविशुद्धिश्चतुर्ष मनोयोगेष्वन्यतममनोयोगेन चतुर्ष वाम्योगेष्वस्थ- 
तमवाग्योगेन औदारिकर्वेक्रियिककाययोगयोरन्यतरेण काययोगेन त्रिषु वेदेष्वन्यतमेन बेदेनालीढो मिरस्तसंबलेशों 
हीयमातान्यतमकषाय. साकारोपयोगों वर्द्धमानशुमपरिणामयोगेन सर्वप्रकृतीता स्थिति हृसयत्तशुभप्रकृतीता- 
मनुभागबन्धमपसारयन्‌ शुभप्रकृतीना वर्धय॑स्त्रीणि करणानि प्रत्येकमस्तमु हर्तकालेन कतुमुपक्रमते । तत्रान्त:- 
कोटी कोटी स्थितिकर्माणि कृत्वा अधाप्रवृत्तकरणमपूवंकरणमनिवृत्तिकरणं च क्रमेण प्रविशति । तत्र सर्वकरणानां 

'समान अनुभाग शक्तिवाले परमाणुके समूहको वर्ग कद्दते हैं। बरगोंके समूहको बर्गणा 
कहते हैं. ओर वर्गणाओंके समूहको स्पद्धंक कहते हैं? । 

क्षयोपशमसे युक्त उदीरणा किये गये अनुभाग स्पधकोंसे होनेबाले परिणामोंको बिशुद्धि- 
लब्धि कहते हैं। वे परिणाम साता आदि कर्मोंके बन्धमें कारण होते हैं. और पापकम के 
बन्धको रोकते हैं॥२॥ यथा तरवका उपदेश और उसके उपदेशक आचार्योकी प्राप्ति अथवा 
डपदिष्ट अथको ग्रहण, धारण और विचारनेकी शक्तिको देशनालब्धि कहते हैं. ॥३॥ अन्तः- 
कोटाकोटी सागरकी स्थितिकों लेकर कर्मोंका बन्ध होनेपर बिशुद्ध परिणामके प्रभावसे उसमें 
संख्यात हजार सागरकी स्थिति कम हो जानेपर अथात्‌ संख्यात हजार सागर कम अन्तः- 
कोटाकोटी सागर प्रमाण स्थिति द्वोनेपर प्रथम सम्यक्त्बको ग्रहण करनेकी योग्यता होती 
है। इसे प्रायोग्यलब्धि कहते हैं। इन चारों लब्धियोंके होनेपर भी सम्यक्त्वकी प्राप्ति होनेका 
नियम नहीं है । हाँ, करणऊरूब्धि होनेपर सम्यक्त्व नियमसे होता हे । कहा हँ-- 

अथाप्रवृत्तकरण, अपू्व करण और अनिवृत्तिकरणको क्रमसे करके भव्यजीब सम्यक्त्व 
को प्राप्त करता है! । 

इनका स्वरूप इस प्रकार हे-- 

जिस जीवको सम्यकत्बकी प्राप्ति नहीं हुई है उसे अनादि मिथ्यादृष्टि कहते हैं। उसके 
मोहनीय कम्तकी अद्ठाईस प्रकृतियोंमें से छब्बीसकी ही सत्ता रहती है. क्‍योंकि सम्यक्त्वके 
होनेपर ही एक मिथ्यात्व कर्म तीन रूप होता है। जो जीव सम्यकक्‍्त्वको प्राप्त करके उसे छोड़ 
देता है उसे साद्मिथ्यादृष्टि कहते हैं। उसके मोहनीय कर्मकी अट्टाईस प्रकृतियोंकी भी सत्ता 
होती है, पत्ताईसकी भी और छब्बीसकी भी । जब ये दोनों ही प्रकारके मिथ्यादृष्टि प्रथम 
सम्यक्त्वको प्रहण करनेके अभिमुख द्वोते हैं तो उनके शुभ परिभाम होते हैं, अन्तमुंहँत काल 
तक उनकी विशुद्धि अनन्त गुणबृद्धिके साथ बधमान द्वोती है, चार मनोवोगोंमें-से कोई एक 
मनोयोग, चार बचनयोगॉमें-से कोई एक बचनयोग, ओऔदारिक ओर वेक्रियिक्र काययोगमें- 
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१४८ धर्मामृत ( अनगार ) 


प्रथमसमये स्वल्पाशुद्धिस्ततः प्रतिसमयमन्तर्मुहुतंसमाप्तेरनन्तगुणा द्रष्टव्या। सर्वाणि करणान्वर्धानि। अथ 
प्रागवृस्ता: कदाचिदीदृशा: करणा' परिणामा थत्र तदध प्रवृत्तकरणमिति चान्वर्थसंज्ञा । अपूर्वा: समये समये 
अन्ये शुद्धवरा: करणा यत्र तदपूर्वकरणम्‌ । एकसमयस्थानामनिवृत्तयों भिन्‍ना' करणा यत्र तदनिवृत्तिकरणम्‌ । 
सर्वेषु नानाजीवानामसंख्येयकोकप्रमाणाः परिणामा द्रष्टव्या ॥ तथा प्रवृत्तकरणे स्थितिखण्डनानुभागखण्डन- 
गुणश्रेणिसंक्रमा. न सन्ति । परमनन्तगृणवृद्धघा विद्युद्धा अशुभप्रकृतीरनन्तगुणानुभागहीना बघ्मन्ति शुभ- 
प्रकतीनामनन्तगुणरसवृद्धधा स्थितिमपि पल्योपमा सख्येयभागहोना करोति। अपूर्वकरणानिवृत्तिकरणयो: 
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से कोई एक काययोग, तथा तीनों वेदोंमेग्से कोई एक वेद होता हे । संक्लेश परिणाम हट 
जाते हैं, कपाय द्वीयमान होती है, साकार उपयोग होता है । वधमान शुभ परिणामके योगसे 
सब कमप्रकृतियोंकी स्थितिमें कमी करता है, अशुभ प्रकृतियोंके अनुभागबन्धको घटाता तथा 
शुभ प्रकृतियोंके अनुभागको बढ़ाता हुआ तीन करण करता है। प्रत्येकका काछ अन्तमुंहूत 
है। कर्मोकी स्थिति अन्तःकोटि-कोटि सागर करके क्रमसे अध-करण, अपू्वकरण ओर 
अनिवृत्तिकरणमें प्रवेश करता हे । सब करणोंके प्रथम समयमें अल्प विश्ुद्धि होती हैँ । उसके 
बाद अन्तमुंहूत,काछ समाप्त होने तक प्रतिसमय अनन्तगुणी विशुद्धि होती जाती दै। सभी 
करणोंके नाम साथंक है। पहले कभी भी इस प्रकारके करण-परिणाम नहीं हुए बह अथा- 
प्रवृत्त करण है । अथबा नीचेके समयोंमें होनेवाले परिणामोंसे जहाँ ऊपरके समयोंमें होने- 
बाले परिणाम समान होते हैं. उसे अधःप्रवृत्ततरण कहते है। ये दोनों पहल करणके साथक 
नाम हैं। जिसमें प्रति समय अपूब-अपूर्व--जों पहले नहीं हुए ऐसे परिणाम होते है उसे 
अपूर्वकरण ,कहते हैं। जिसमें एक समयवर्ती जीवोके परिणाम अनिषृत्ति 5 अभिन्नन्समान 
होते है. उसे अनिदृत्तिकरण कहते हैं। सब करणोंमें नाना जीबोंके असंख्यात लोक प्रमाण 
परिणाम द्ोते है। अथाप्रबृसकरणमें स्थिति खण्डन, अनुभागखण्डन ओर गुणश्रेणिसंक्रम 
नहीं होते, केवल अनन्त गुण विशुद्धिके द्वारा अशुभ प्रकृतियोंका अनुभाग अनन्त गुणद्वीन 
ओर शुभ प्रकृतियोंका अनुभाग अनन्त गुण अधिक बॉधता हे। स्थितिको भी पल्यके 
असंख्यातर्थ भाग हीन करता है। अप्वेकरण और अनिवृत्तिकरणमें स्थिति खण्डन आदि 
होते हैं। तथा क्रमसे अशुभ प्रकतियोंका अनुभाग अनन्त गुणद्वीन होता है और शभ प्रकृतियों- 
का अनुभाग अनन्त गुण बृद्धिको लिये हुए होता हे। अनिवृत्तिकरणके असंख्याव भाग 
बीतनेपर अन्तरकरण करता हैँ। उस अन्तरकरणके द्वारा दर्शन मोहनीयका चात करके 
अन्तिम समयमें शुद्ध, अशुद्ध ओर मिश्रके भेदसे तीन रूप करता है उसीको सम्यक्त्व, सम्यक 
मिथ्यात्व और मिथ्यात्व कहते है। कहा है-- 

उसके पश्चात्‌ भव्यजीव अनन्तानुबन्धीके साथ दर्शन मोहनीयकी उन तीन प्रकृतियोंका 
उपशम करके अथमोपशम सम्यक्त्वको प्राप्त करता हे । संबेग, प्रशम, आस्तिक्य, दयाभाव 
आदिसिे उस सम्यक्त्वकी पहचान होती द्वे तथा वह सम्यकत्व शंका आदि दोषोंसे रहित 
होकर समस्त दुःखोंका विनाश कर देता है अर्थात्‌ मुक्ति प्राप्त कराता है । 

यदि मोहनीय कमकी उक्त सात प्रकृतियोंका क्षय होता है तो क्षायिक सम्यक्त्व होता 
हे, यदि डपशम होता है तो औपशमिक सम्यक्त्व होता दे तथा क्षयोपशम होनेपर क्षायोप- 
शमिक सम्यकत्व होता दे । कहद्दा' भी हे-द्रव्य, क्षेत्र, काठ, भावरूप सामप्रीसे मोहनीय 
१. क्षोणप्रशान्तमिश्रातु मोहप्रकृतिषु क्रमात्‌ । 

पष्चाद्‌ द्रव्यादिसामग््या पुंसां सहृर्शन त्रिधा! ॥ 


द्वितीय अध्याय १४५ 


स्थितिखण्डनादय. सन्ति । क्रमेण ( अंशुभप्रकृतीतामनुभागोउनल्तगु णहान्या शुभ- ) प्रकुतीनामनन्तगुणवुद्धघा 
वर्तते । तत्रानिवृत्त करणस्य संख्येयेषु भागेषु गतेध्वन्तर-( के रणमारभते येन दर्शनमोहनीयं निहत्य चरमसमये ) 
त्रिधाकरोति शुद्धाशुद्धमिश्रमेदेन सम्यक्‍्त्व॑ मिथ्यात्व सम्पकृमिथ्यात्वं चेति । इछोक.-- 

प्रश ( मैय्य ततो भव्यः सहानन्तानुबन्धिमिः । 

ता मोहप्रकृतो- ) स्तिस्रो याति सम्यक्त्वमादिमम्‌ || 

सवेगप्रशमास्तिक्यदयादिव्यक्तलक्षणम्‌ । 

तत्सव॑दुःखविध्वंसि त्यक्तशंकादिदृषणम्‌ ॥ [अमित, प. सं, १॥२८९-२९०] ॥४६-४७॥ 


अथ कौ निसर्गाधिगमावित्याहु-- 


विना परोपवेशेन सम्यक्त्यप्रहणक्षणे । 
तत्त्वबोधो निसर्ग: स्थात्तत्कृतोषषिगमश्ख से: ॥४८॥ 
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कमकी सात प्रकृतियोंका क्रमसे क्षय या उपश्ञम या क्षयोपशम होनेपर जीवोंके क्षायिक, 
ओपशम्रिक ओर क्षायोपशमिक सम्यकदशन होता है। एक जीबके एक कालमें एक ही 
सम्यग्दशन होता हे । वह सम्यग्दशन दशनमोहसे रहित आत्मस्वरूप हे। रुचिका नाम 
सम्यरदशन नहीं है । क्योंकि रुचि कहते है इच्छाको, अनुरागको | किन्तु जिनका मोह नष्ट 
हो जाता है उनमें रुचिका अभाव हो जाता हे । ऐसी स्थितिमें उनके सम्यक्त्वका अभाव 
होनेसे सम्यग्ज्ञान ओर सम्यकचारित्रका भी अभाव होनेसे मुक्तिका भी अभाव हो जायेगा। 
पहले जो सम्यक्त्वका लक्षण तत्त्वरुचि कहा है वह उपचारसे कद्दा है । धबला टीकामें कहा 
हे-- “अथवा तत्त्व रुचिको सम्यक्त्व कहते है! यह लक्षण अशुद्धतर नयकी अपेक्षासे 
जानना ।' 

आचाय विद्यानन्दने भी कहा हँ--किन्द्रींका कहना हे कि इच्छाश्रद्धानकमो सम्यकत्व 
कहते हैं। यह ठीक नहीं है । क्‍योंकि ऐसा माननेसे मोहरहित जीबोंके श्रद्धानका अभाव 
प्राप्त होनेसे ज्ञान और चारित्रके भी अभावका प्रसंग आता है ॥४६-४७॥ 

निसग॑ ओर अधिगमका स्वरूप कहते हैं--- 

सम्यर्दंनको ग्रहण करनेके समय गुरु आदिके बचनोंकी सहायताके बिना जो तत्त्व- 
ज्ञान होता है वह निसगे है। ओर परोपदेशसे जो तत्त्वज्ञान होता है बह अधिगम हे ॥४८॥ 

विशेषाथ--आचार्य विद्यानन्दने भी कहा हे-- 

“'परोपदेशके बिना तत्त्वार्थके परिज्ञानकों निसगं कहते है और परोपदेशपुूवक होने 
बाले तक्त्वाथके परिज्ञानको अधिगम कहते हैं? 

इस वातिक की टीकामें आचाय॑ विद्यानन्दने जो चर्चा उठायी है उसे यहाँ उपयोगी 
होनेसे दिया जाता दै--यहाँ निसगंका अथ स्वभाव नहीं हे क्योंकि स्वभावसे उत्पन्न हुआ 


१-२-३. ( _) एतच्चिल्नाड्िता, पाठा मूलप्रतौ विनष्टाः। भ. कु च. पूरिता:। सर्वमिदममितगति- 
पश्जसंग्रहादेव गुहीत ग्रन्यकृता । 
४. भअभवा तत्त्वदचिः सम्यक्त्वं कशुद्धतरतयतमाअ्यणात्‌ । 
“षद.ख॑ं. पु. १, पू. १५१ 





१५० धर्मामृत ( अनगार ) 
५५ ३ ३:३ै 
विनेत्यादि--यद्वातिकमू--[ त. श्लोक, ३।३ ] 


बिना परोपदेशेन तत्त्वाथ॑प्रतिभासनमु । 
निसगोंडधिगमस्तेन कुल॑ तदिति निश्चय: ॥४८॥ 
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सम्यक्त्व तत्त्वार्थके परिज्ञानसे शून्य होनेके कारण सम्भव नहीं है। निसगेका अथ है परोप- 
देशसे निरपेक्ष ज्ञान। जैसे सिंह निसगंसे शूर दोता दे । यद्यपि उसका शोयं अपने विशेष 
कारणोंसे होता हैं. तथापि किसीके उपदेशकी उसमें अपेक्षा नहीं होवी इसलिए छोकमें उसे 
मैसर्गिक कह्दा जाता है। उसी तरह परोपदेशके बिना मति आदि ज्ञानसे तत्त्वाथंको जानकर 
होनेबाला तस्‍्तवाथश्रद्धान निसग कहा जाता है। शंका--हस तरह तो सम्यग्दशनके साथ 
मति आदि ज्ञानोंकी जो उत्पत्ति मानी गयी है कि सम्यग्दशनके होनेपर ही मति आदि ज्ञान 
होते हैं. उसमें विरोध आता हैं। क्योंकि, सम्यग्दश नसे पहले भी मति आदि ज्ञान आप 
कहते हैं ? समाधान--नहीं, सम्यग्दर्शनको उत्पन्त करनेके योग्य मति अज्ञान आदिको मति 
ज्ञान कहा जाता है। वैसे मति आदि ज्ञानोंकी उत्पत्ति तो सम्यग्दर्शनके समकाल्‍में ही होती 
है। शंका-तब तो भिथ्याज्ञानसे जाने हुए अथमें होनेबाला सम्यग्दर्शन मिथ्या कहां 
ज्ञायेगा ? समाधान--यदि ऐसा है तब तो ज्ञान भी मिथ्या ही कहा जायेगा। झंका--सत्य- 
ज्ञानका विषय अपू्ष होता है इसलिए मिश्याज्ञानसे जाने हुए अथमें उसकी प्रवृत्ति नहीं 
होती | समाधान--तब तो सभीके सत्यज्ञानकी सन्‍्तान अनादि हो जायेगी। शंका-सत्य- 
झानसे पहले उसके विषयमें मिथ्याज्ञानकी तरह सत्यज्ञानका भी अभाव है इसलिए सत्य- 
क्ञानकी अनादिताका प्रसंग नहीं आता | समाधान--तथ तो मिश्याज्ञानकी तरह सत्यक्षानका 
भी अभाव होनेसे सर्वज्ञानसे शुन्य ज्ञाताके जड़त्वका प्रसंग आता है। किन्तु ज्ञाता जड़ 
नहीं हो सकता। शका--सत्यज्ञानसे पहले उसके विषयका ज्ञानन तो भिथ्या हैं. क्योकि 
उसमें सत्यक्ञानको उत्पन्त करनेकी योग्यता हैं. और न सत्य है क्‍योंकि वह पदाथके यथार्थ 
स्वरूपको नहीं जानता । किन्तु बह सत्य ओर भिथ्यासे मिन्‍न ज्ञान सामान्य हैं. अत. उसके 
द्वारा जाने गये अथमे प्रवृत्त होनेबाला सत्यज्ञान न तो मिथ्याज्ञानके द्वारा जाने गये अथंका 
प्राहक हैं और न गृद्दीतमाही हं। समाधान--तब तो सत्यश्ञानका विषय कृथचितू अपू्ष 
है सवथा नहीं, यह बात सिद्ध होती हे । और उसे स्वीकार करने पर सम्यग्दशनको भी 
वैसा ही स्वीकार करना होगा। तब मिध्याज्ञानसे जाने हुए अथरमें या सत्यक्षान पूर्षक 
सम्यग्दशंन केसे हुआ कहा जायेगा। जिससे उसके समकाहमें मति ज्ञानादिके माननेमें 
विरोध आये | शंका--सभी सम्यर्दशन अधिगमज ही होते हैं क्योंकि ज्ञान सामान्‍्यसे जाने 
हुए पदार्थमें होते हैं। समाधान--नहीं, क्‍योंकि अधिगम शब्दसे परोपदेश सापेक्ष तस्त्वार्थ 
शान लिया जाता है। शंका-इस तरह तो इतरेतराश्रय दोष आता है क्योंकि सम्यर्द्शन 
हो तो परोपदेशपूवक तस्वार्थक्षान हो और परोपदेशपूर्वक तत्त्वाथज्ञान हो तो सम्यर्दर्शन 
हो | समाधान-परोपदेश निरपेक्ष तक्त्वाथंज्ञानकी तरह सम्यरदर्शनको उत्पन्न करनेके योग्य 
परोपदेश सापेक्ष तत्त्वाथशान सम्यग्दशनके होनेसे पूथ ही अपने कारणसे उत्पन्न हो जाता 
है। इसलिए इतरेतराश्रय दोष नहीं आता । शंका--सभी सम्बन्द्शन स्वाभाविक दी होते है 
क्योंकि मोक्षकी तरद्द अपने समयपर स्वयं ही उत्पन्न होते हैं। समाधान--आपका हेतु 
असिद्ध दे तथा सबंथा नहीं जाने हुए अथमें अद्धान नहीं हो सकता। शंका--जैसे शद्रको 
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एतदेशं (-देव) समर्थयते-- 

केनापि हेतुना मोहवेधर्यात्‌ कोषपि रोचते । 

तसव॑ हि चर्चनायस्तः को5४पि नर क्षोदखिन्नधी: ॥४९॥ 
क्रेनापि--बेदनाभिभवादिना। मोहवेधुर्यात्‌--दर्शनमोहोपशमादे. । चर्चतायस्त.--चर्चया आयास- 

मप्राप्त. । क्षोदखिन्नधी:--विचारक्लिष्टमना: । उक्त च-- 

“निसर्गोड्घिगमो वापि तदाप्ती कारणद्रयम्‌। 

सम्यक्त्वभाक पुमान्‌ यस्मादल्पानल्पप्रयासत:” ॥ [सोम उपा, २२३ इलो.] ॥४९॥ 
अथ सम्यक्त्वभेदानाहु-- 

तत्सरागं बिरागं थ्‌ द्विधोपशमिक तथा । 

क्षायिक बेवक॑ श्रेघा दशधाज्ञादिभेदत: ॥५०॥ 
स्पष्टम ॥५०॥ 
अथ सरागेतरसम्यव्त्वयोरधिकरणलक्षणोपलक्षणार्थ माहु--- 
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वेदके अथको बिना जाने भी एसमें श्रद्धान होता है उसी तरह हो जायेगा। समाधान--नहीं, 
क्योंकि महाभारत आदि सुननेसे अ्द्रको उसीका श्रद्धान देखा जाता हे । जेसे कोई व्यक्ति 
मणिको प्रत्यक्ष देखकर तथा उसकी घमक आदिसे मणि होनेका अनुमान करके उसे ग्रहण 
करता है। यदि ऐसा न दो वो बह मणिको ग्रहण नहीं कर सकता। तथा मोक्ष भी स्वाभाविक 
नही हे, वह स्वकालमें स्वयं नहीं होत।। किन्तु सम्यर्दशान-ज्ञान-चा रित्रके आत्मरूप होनेपर 
ही होता है । इसी तरह सम्यग्दर्शन भी द्शनमोहके उपशम आदिसे उत्पन्न होता है, केवल 
स्वक|छूस ही उत्पन्न नहीं होता । इसलिए बह स्वाभाविक नहीं है ॥०८॥ 

आगे इसी का समथन करते हैं-- 

कोई भव्य जीव तत्त्वचचो का श्रम न उठाकर किसी भी निमित्तसे मिथ्यात्व आदि 
सात कम प्रकृतियोंका उपशम, क्षय या क्षयोपशम द्वोनेसे तत्त्वकी श्रद्धा करता है। और कोई 
भव्य जीव तस्वच्चा का क्लेश उठाकर मिथ्यात्व आदिका अभाव होनेसे तत्त्वकी श्रद्धा 
करता है ॥४९॥ 

विशेषाथ--कहा भी है-- 

उस सम्यगम्दशन की प्राप्रिमें निसगे ओर अधिगम दों कारण हैं; क्योंकि कोई पुरुष 
तो थोड़े-से प्रयाससे सम्यक्त्बको प्राप्त करता है तथा कोई बहुत प्रयत्नसे सम्यक्त्वको प्राप्त 
करता है” तथा जैसे शद्को बेद पढ़नेका अधिकार नहीं है। फिर भी रामायण, महाभारत 
आदिके समवलोकनसे उसे वेदके अथका स्वयं ज्ञान हो जाता है । उसी तरह किसी जीवको 
तस्थाथका स्वयं ज्ञान हो जाता है ॥४९॥ 

अब सम्यग्दशनके भेद कहते है-- 

सराग और बीतरागके भेदसे सम्यग्दशनके दो भेद हैं। औपशमिक, क्षायिक और 
बेदकके भेदसे तीन भेद हैं। तथा आज्ञा सम्यक्त्व आदिके भेद्से दस भेद हैं ॥॥५०॥ 

सराग ओर बौतराग सम्यक्त्वका अधिकरण, छक्षण और उपलक्षण कहते हैं-- 





१. “यथा शाद्रस्य वबेदार्थे शास्त्रान्तरसमीक्षणात्‌ । 
स्वयमुलध्ते शान तत्त्वायें क्त्यचित्तया ॥।! 


श्र 


श्च्र घर्मामृत ( अनगार ) 


जें सरागे सरागं स्पाच्छमादिव्यक्तितकक्षणम्‌ । 
विरागे दर्शन त्वात्मशुद्धिसात्रं विरागकर्म्‌ ॥५१॥ 
ज्ञे--ज्ञातरि पुंसि। विरागे--उपशान्तकषायादिगुणस्थानवरतिनि। आत्भशुद्धिमात्रं--आत्मनो 
जीवस्य, शुद्धि--दुग्मोहस्योपशमेन क्षयेण वा जनितप्रसाद:, सैव तन्मात्र न प्रशमादि । तत्र हि चारित्रमोहस्य 
सहकारिणोथ्पायान्न प्रशमाद्यभिव्यक्ति: स्यात्‌ । केवल स्वसंवेदनेनैव तद्वेधेत । उक्त च-- 
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असंयत सम्यग्दृष्टि आदि रागसहित तस्वज्ञ जीवके सराग सम्यग्दशन होता हे। 
प्रशम, संवेग, अनुकम्पा, आसम्तिक्यकी व्यक्ति उसका लक्षण हैे--इनके द्वारा उसकी पहचान 
होती है। बीतराग उपज्ञान्त कषाय आदि गुणस्थानव्ती जीबोंके वीतराग सम्यग्दशन होता 
हे । यह सम्यग्दशन दशनमोहनीय कमके उपशम या क्षयसे होनेवाी आत्माकी विशुद्धि मात्र 
होता है अर्थात्‌ प्रशम संवेग आदि वहाँ नहीं होते; क्योंकि इनका सहायक चारित्र मोहनीय 
कम वहाँ नहीं रहता। केवल स्वसंवेदनसे ही सम्यक्त्व जाना जाता है ॥५१॥ 

विशेषार्थ--स्वामी विद्यानन्दने भी कहा है-- 

जैसा ही विशिष्ट आत्मस्वरूप श्रद्धान सरागी जीबॉमें होता हे बैसा हो बीतरागी 
जीवॉमें होता है । दोनोंके श्रद्धानमें अन्तर नहीं है, अन्तर है अभिव्यक्तिमें। सरागी जीवोमें 
सम्यग्दशनकी अभिव्यक्ति प्रशम, संवेग, अनुकम्पा और आस्तिक्य भावसे होती है. और 
बीतरागियोंमें आत्मविशुद्धि मात्रसे। प्रशम आदिका स्वरूप प्रन्थकार आगे कहेंगे। ये 
प्रशमादि एक-एक या सब अपनेमें स्वसंवेदनके द्वारा और दूसरोंमें शरीर और वचनके 
व्यवहाररूप विशेष लिंगके द्वारा अनुमित होकर सराग सम्यर्दशनको सूचित करते हैं। 
सम्यग्दशनके अभावमें मिथ्यादृष्टियोंमें ये नहीं पाये जाते। यदि पाये जाये तो वह मिथ्यादृष्टि 
नहीं है। शंका- किन्हीं मिथ्यादृष्टियोंमें भी क्रोधादिका उद्रेक नहीं देखा जाता । अत- प्रशभ 
भाव मिथ्यादृष्टियोंमें भी होता है। समाधान--मिथ्यादृष्टियोंके एकान्तवादमें अनन्तानबन्धी 
मानका उदय देखा जाता है । और अपनी अनेकान्तात्मक आत्मामें द्वेषका उदय अचशय होता 
हे | तथा प्रथिवीकाय आदि जीवोंका घात भी देखा जाता है। जो संसारसे संविग्न होते है 
दयालु द्वोते है. उनकी प्राणिधातमें निःशंक प्रवृत्ति नहीं हो सकती | गंका--अज्ञानवड़ा से 
रृष्टि की भी प्राणिधातमें प्रवृत्ति होती हे। समाधान-सम्यग्दृष्टि भी हो और जीवतत्त्वसे 
अनजान हो यह बात तो परस्पर विरोधी है । जीवतत्त्व-विषयक अज्ञान ही मिथ्यात्व विशेष- 
का रूप है। शंका--यदि प्रशमादि अपनेमें स्वसंवेदनसे जाने जाते हैं. तो तत्त्वाथोंका श्रद्धान 
भी स्वसंवेदनसे क्‍यों नहीं जाना जाता ? उसका प्रशमादिसे अनमान क्यों किया जाता है ? 
यदि तत्त्वाथ श्रद्धान भी स्वसंवेदनसे जाना जाता है तो फिर प्रशमादिसे तस्त्वार्थ श्रद्धानका 
अनुमान किया जाता है, ओर तत्त्वाथ श्रद्धानसे प्रशभादिका अनमान नहीं किया जाता ? 
यह बात कौन विचारशील मानेगा ? समाधान--आपके कथनसें कोई सार नहीं है । दर्शन- 
मोहके उपशम आदिसे विशिष्ट आत्मस्वरूप तत्तवार्थ श्रद्धानके स्वसंवेद्य होनेका निहचय नहीं 
है। प्रशम संवेग अनुकम्पाकी तरह आस्तिक्यभाव उसका अभिव्यंजक है और - 
श्रद्धानसे कथंचित्‌ भिन्न है क्योंकि उसका फल है। हपजस के कई 

| इसीलिए फलछ और फलवानमें अभेद्‌ 





१. सरागे वीतरागरे च तस्य संभवतोंइजसा । 
प्रशमादेरभिव्यक्षित: शुद्धिमात्राच्व चेतस: ॥--..त. इलो, वा, १॥२।१२ 
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“सरागवीतराग्रात्मविषयं तद्विधा स्मृतम्‌ । 
प्रशमादिगुणं पूर्व पर त्वात्मविशुद्धिभाक्‌ ॥” [ सो, उ. पा. २२७ श्छो ] ॥५१॥ 
अथ श्रशमादीना लक्षणमाह -- 
प्रशमों रागादीनां विगमो$नन्तानुबन्धिनां संवेग:। 
भवभयमनुकम्पािलसत्त्वकृपा स्तिवबयमखिलतस्वमति: ॥५२॥ 
रागादीनां--क्रोधादीना साहचर्यान्मिथ्यात्वसम्यग्मिथ्यात्ययोश्च, विगम:---अनुद्देक., अखिलतत्त्व- 
मति:--हेयस्य परद्रव्यादेहेंयत्वेनोपादेयत्वेन प्रतिपत्ति; ॥५२॥ 


अथ स्वपरगतसम्यक्त्वसद्भावनिर्णयः केन स्पादित्याहु-- 


्िंि्जिल्िजिजिलििजडजिजिज- 
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विवश्षा होनेपर आस्तिक्य ही तत्वाथ श्रद्धान है। शंका-प्रशमादिका अनभव सम्यरदश नके 
समकालमें होता हे इसलिए प्रशमादि सम्यर्दशनके फल नहीं है। समाधान--प्रशमादि 
सम्यरदश नके अभिन्न फल हैं इसलिए सम्यरदशनके समकालमें उनका अनभव होनेमें कोई 
विरोध नहीं है। शंका--दूसरों में प्रशमादिका अस्तित्व सन्दिग्धासिद्ध है इसलिए उनसे 
सम्यग्दश नका बोध नहीं हो सकता ? समाधान--शरीर और बचनके व्यवद्दार विशेषसे 
दूसरोंमें प्रशमादिका निर्णय होता है यह हम कह आये हैं। अपनेमें प्रशमादिके होनेपर जिस 
प्रकारके कायादि व्यवहार विशेष निर्णीत किये जाते हैं, दूसरोंमें भी उस प्रकारके व्यवहार 
विशेष प्रशमादिके होनेपर ही होते हैं ऐसा निणय करना चाहिए। श्ंका--तो फिर जैसे 
सरागी जीबोंमें तक्त्वाथ श्रद्धानका निर्णय प्रशमादिसे किया जाता है बैसे ही बीतरागियोंमें 
भी उसका निणय प्रशमादिसे क्‍यों नहीं किया जाता ! समाधान--नहीं, क्योंकि वीतरागीमें 
तत्त्वाथ श्रद्धान आत्मविशद्धि मात्र हे और समस्त मोहका अभाव हो जानेपर संशयादि 
सम्भव नहीं है। अतः स्वसंवेदनसे ही उसका निश्चय हो जाता है। दूसरोंमें निम्वयके 
उपाय यद्यपि सम्यग्दशंनके चिह्न प्रशम आदि होते है किन्तु प्रशम आदिके निर्णयके उपाय 
कायादि व्यवहार विशेष वहाँ नहीं होते। शंका--तो अप्रमत्त गुणस्थानसे लेकर सू&म साम्प- 
राय गुणस्थान पयन्त प्रशमादिके द्वारा सम्यग्दशनका अनुमान केसे किया जा सकता है ? 
क्योंकि वीतरागके समान अग्रमत्त आदिमें भी कोई व्यापार विशेष नहीं होता ! समाधान-- 
नहीं, क्योंकि ऐसा नहीं कहा है कि सभी सरागी जीबोंमें पम्यग्दशनका अनुमान प्रशमादिसे 
होता है । यथायोग्य सरागियोंमें सम्यरदश न प्रशमादिके ढ्वरा अनमान किया जाता है और 
वीतरागियोंमें आत्मविशद्धि मात्र है, यह कहा हे ॥५१॥ 

प्रशम आदिका लक्षण कहते हैं-- 

अनन्तानुबन्धी अर्थात्‌ बीजाकुर न्‍्यायसे अनन्त संसारका प्रवतन करनेवाले क्रोध 
समान, माया, लोभ तथा उनके सहचारी मिथ्यात्व और सम्यक्‌ मिथ्यात्वके अनुद्रेकको अ्रशम 
कहते हैं । संसारसे डरनेको संवेग कहते हैं। नरकादि गतियोंमें कष्ट भोगनेवाले समस्त त्रस 
और स्थावर जीवोंपर दया अनकम्पा है। समस्त सब और पर द्रव्योंकी उपादेय और हेय 
रूपसे प्रतिपत्ति अर्थाव्‌ हेय परद्रव्यादिको हेयरूपसे और उपादेय अपने श॒द्ध आत्मस्वरूपको 
उपादेय रूपसे श्रद्धात करना आस्तिक्य है ॥५श॥ 


अपनेमें तथा दूसरॉमें सम्यक्त्वके सद्भावका निर्णय करनेका उपाय बतछाते हैं-- 
२७० 
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श्ष्ड धर्मामृत ( अनगार ) 


ते: स्वसंविदितेः सृक्ष्मलो भाग्ताः स्वां दृश बिदुः । 
प्रमत्तान्तान्यगां तम्जवाकचेष्टानुमिते: पुनः ॥५३॥ 
है सूक्ष्मलो मानता: --असंयतसम्परृष्ट्थादिसूक्ष्मसाम्परायपर्यन्ता, सप्त । प्रमत्तान्तान्यगां--असंयत- 
सम्परदृष्टि-संयतासंयतप्रमत्तमयतारुपपरवर्तिनीम्‌ । 'तज्ज' इत्यादि--तेम्य. प्रशमादिम्यों जाता वाक्‌-बचनं, चेश 
सच काययव्यापार, | अयमर्थ.--सम्यक्त्वनिमित्तकान्‌ प्रशमादीन्‌ स्वस्थ स्वसंवेदनेन निश्चित्य तदविनाभाविन्यौ 
६ प्र वावकायचेष्टे यथास्वं निर्णीय तथाविधि(धे)च परस्य बाकचेष्टे दुष्ट्वा ताम्या तद्धेतून्‌ प्रशमादीन्‌ निश्चित्य 
तैः परसम्यवत्वमनुमिनुयात्‌ ॥५३॥ 
अथ औपशमिकस्यान्तर जहेतुमाह--+ 
९ दमान्मिथ्यात्वसम्पकत्वमिश्रानस्तानुबन्धिनाम्‌ । 
शुद्ध ईम्भसोव पड्ूस्य पुंस्योपशसिक भवेत्‌ ॥५४॥ 
मिश्न॑--सम्यग्‌मिथ्यात्वम्‌ ॥५४॥ 
१२ अधथ क्षायिकस्यान्तर ज्भहेतुमाह -- 
तत्कमंसप्तके क्षिप्ते पड्ुबतृस्फटिकेड्म्बुवत्‌ 
शुद्धेइतिशवद्ध क्षेत्रज्षें भाति क्षायिकमक्षयम्‌ ॥५५॥ 


निज कम बम जन भी यम मी आज अर बे सब शक बे आम अल 
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असंयत सम्यग्दृष्टि गुणस्थानसे लेकर सूक्ष्मसाम्पराय नामक दसच गुणस्थान तकके 
जीब अपने द्वारा सम्यक्‌ रीतिसे निर्णीत, अपनेमें विद्यमान सम्यकत्वसे होनेबाल प्रशमादिके 
द्वारा अपने सम्यक्त्वको जानते है। तथा असंयत सम्यम्दृष्टि, संयतासंयत और प्रमत्त संयत 
गुणस्थानवर्ती दूसरे जीबोंके सम्यक्त्वको अपनेमें सम्यक्त्वसे होनेवाल प्रशमादिसे जन्य बचन 
व्यवहार और काय व्यवहारके द्वारा अनुमान किये गये प्रशमादिके द्वारा जानते हैं ॥५२॥ 
विशेषाथ--आशय यह हे कि सम्यक्त्वके होनेपर प्रशम, संवेग, अनुकम्पा और 
आस्तिक्य भाव अवश्य होते है। किन्तु ये भाव कभी-कभी मिथ्यादृष्टिमें भी हो जाते हैं। 
यद्यपि मिध्यादृष्टि और सम्यम्दृष्टिके प्रशमादि भावोंमें अन्तर होता है। उसी अन्तरको 
समश्नकर यह निणय करना होता है कि ये प्रशमादि भाव यथार्थ है या नहीं। तभी उनके 
द्वारा अपनेमे सम्यक्स्वके अस्तित्वका यथाथ रीतिसे निश्चय करनेके लिए कहा है । जब ये 
भाव होते हैं तो चचन और कायकी चेष्टामें भी अन्तर पड़ जाता है। अत' सम्यर्दष्टि 
अपनी-जैसी चेष्टाएँ दूमरोंमें देखकर दूसरोंके सम्यक्त्वको अनुमानसे जानता है। चेष्टाएँ 
छठे गुणस्थानपयन्त जीवोमें ही पायी जाती हे। आगेके गुणस्थान तो ध्यानावस्था रूप है। 
अतः छठे गुणस्थानपयन्त जीबॉके ही सम्यक्त्वको अनुमानसे जाना जा सकता है ॥०॥॥ 
ओऔपशमिक सम्यक्त्वके अन्तरंग कारण कहते है-- 
जैसे ०७ हे 
हु जसे निमंठीके डालनेसे स्फटिकके पात्रमें रखे हुए जलमें पंक शञान्त हो जाती है-- 
९ बंठ ४ हैं और जल गा हो जाता है नह तरह मिथ्यात्व, सम्यक्त्व, सम्यक्‌- 
धयात्व और अनन्तानुबन्धी क्रोध-मान-माया-लोभका उपशम है में कक 
पर क न ता का उपशम दोनेसे जीवमें औपशमिक 
क्षायिक सम्यक्त्वका अन्तरंग कारण कहते हैं-- 
जेसे पंकके दूर हो जानेपर शुद्ध स्फटिकके प 


त्रमें अति शुद्ध जरू झोमित होत 
वैसे ही मिथ्यात्व आदि सात कर्मोंका सामग्री विशेषके द्वारा क्षय होनेपर ग्द्ध कम 
अति गुद्ध अविनाशी क्षायिक सम्यक्‍त्व सदा प्रदीप रहता है ॥७७॥ 


द्वितीय अध्याय १५५ 


क्षिप्तै --विश्लेषिते । स्फटिके--स्फटिकभाजने । अतिशुद्धं--त्यक्तशंकादिदूषणत्वेन शुद्धादोषशमिका- 
तिशयेन शुद्ध प्रक्षोणप्रतिबन्धकत्वात्‌ । अतएवं भाति--नित्य॑ दीप्यते कदाचित्‌ केनापि क्षोमयितुमशक्‍यत्वातु । 
तंदुक्तमु--+ 
“हपेभँयड्ूरेवक्येहेतुदृष्टान्तदशिभिः । 
जातु क्षायिकसम्यक्त्वो न क्षुम्यति विनिश्चल: || [अभि. पं. सं. १।२९३] 
क्षेत्रजी--आत्मनि ॥५५॥ 
अथ वेदकस्पान्तरड्ु हेतुमाह-- 
पाकाहेश8ध्नसम्यक्त्व प्रकृतेरदयक्षये । 
हमे थ वेदक षण्णामगाढ् मलिन॑ चलूम्‌ ॥५६॥ 
पाकातु--उदयात्‌ । उदयक्षये--मिथ्यात्वादीना षण्णामुदयप्राप्तानामुदयस्थ निवृत्ती। हमेति-- 
तैपामेतरानुदयप्राप्तानामुपशमे सदवस्थालक्षणे ॥॥५६॥ 
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विश्लेपाथ--क्षायिक सम्यक्त्व प्रकट होकर पुनः लुप्त नहीं होता, सदा रहता है; क्योंकि 
उसके प्रतिबन्धक मिथ्यात्व आदि कर्मोंका क्षय हो जाता है। इसीसे शंका आदि दोप नहीं 
होनेसे बह औपशमिक सम्यरदर्शनसे अति शुद्ध होता है। कभी भी किसी भी कारणसे उसमें 
क्षोभ पेदा नही होता । कहा भी है-- 

भयंकर रुपोंसे, हेतु और दृष्टान्तपुबंक वचन विन्याससे क्षायिक सम्यक्त्व कभी भी 
डगमगाता नहीं है, निहचल रहता है अथौत्‌ भयंकर रूप और युक्तितकके बाग्जाल भी 
उसकी श्रद्धामें हलचल पैदा करनेमें असमथ होते है! ॥५०॥ 

वेदक सम्यक्त्वका अन्तरंग हेतु कहते हैं-- 

सम्यग्दर्शनके एकदेशका घात करनेवाली देशधाती सम्यक्त्ब प्रकृतिके उदयसे तथा 
उदय प्राप्त मिथ्यात्व आदि छह्द प्रकृतियोंके उदयकी निवृत्ति ह्ोनोेयर और आगामी काठुमें 
जदयमें आनेवाली उन्हीं छह प्रकृतियोंका सदवस्थारूप उपशम होनेपर वेदक अथौत्‌ क्षायो- 
पद्मिक सम्यवत्व होता है । बह सम्यक्ट्व चल, मलिन ओर अगाढ़ होता है ॥५६॥ 

विश्ेषार्थ--इस सम्यक्त्वको क्षायोपशमिक भी कहते हैं. और वेदक भी कहते हैं। 
कार्मिक परम्परामें प्रायः वेदक नाम मिलता है। क्षायोपश्मिक सम्यक्त्वका सत्र यही लक्षण 
पाया जाता है जो उपर ग्रन्थकारने कह्दा है, किन्तु बीरसेन स्वामीने घबलामें (पु. ५, ए. २००) 
इसपर आपत्ति की है। वे कहते हैं-- 

'सम्यक्त्व प्रकृतिके देशघाती स्पद्धंकोंके उदयके साथ रहने वाला सम्यक्त्व परिणाम 
क्षायोपशमिक है। मिथ्यात्वके स्वधाती स्पद्धंकोंके उदयाभावरूप क्षयसे, उन्हींके सदवस्था- 
रूप उपशमसे, और सम्यम्मिथ्यात्व प्रकृतिके सबंघाती स्पद्धंकोंके उदयक्षयसे तथा उन्हींके 
सद्वस्थारूप उपशमसे अथवा अनुदयोपशमसे और सम्यक्त्व प्रकृतिके देशधाती स्पद्ध॑ंकोंके 
उदयसे क्षायोपशमिक भाव कितने ही आचाये कहते हैं। किन्तु बह घटित नहीं होता; क्योंकि 
उसमें अव्याप्ति दोष आता है | अतः यथास्थित अर्थके श्रद्धाननों घात करनेवाली शक्ति 
सम्यक्त्व प्रकृतिके स्पधकोंमें क्षीण हो जाती है इसलिए उनकी क्षायिक संज्ञा है। क्षीण हुए 
स्प्धकोंके उपहाम अर्थात्‌ प्रसन्नताकों क्षयोपशम कहते हैं। उससे उत्पन्न होनेसे वेदक 
सम्यक्त्व क्षायोपशमिक है यह घटित होता है / 

बह सम्यक्त्व अगाढ़, मलिन और चछ होता है ॥५६॥ 


१२ 


१५ 


१५६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ वेदकस्यागाठत्व॑ दृष्टास्तेताचष्टे-- 
बुद्धपष्टिरिवात्यक्तस्थाना करतले स्थिता। 
स्थान एवं स्थित कम्प्रमगाढ् वेदक यथा ॥५७॥ 
स्थाने--विषये देवादो ॥५७॥ 
अथ तदगाढतोल्लेखभाह--- 
स्वका रितेएहंच्चेत्यादो देवोउयं मेडन्यकारिते । 
अन्यस्थासाविति भ्राम्यन्‌ मोहाच्छाद्धोइपि चेष्ठते ५५८॥ 
मोहात्‌--सम्यकत्वप्रकृतिविपाकात्‌ । श्राद्ध:-श्रद्धावान्‌ । चेट्टते--प्रवृत्तिनिवृत्ति करोति ॥५८॥ 
अथ तन्मालिन्य व्याचष्टे--- 
तदप्यलब्धमाहात्म्यं पाकात्‌ सम्पकक्‍्त्वकर्मणः । 
सलिन॑ मलसड्रेन शुद्ध स्वर्ण सिवो्ध वेत्‌ ॥९९॥ 
अलब्धमाहात्म्यं-अप्राप्तकर्मक्षषणातिशयम्‌ । मलसज्भेन--शंकादी ना रजतादीना च ससरेंण ॥५९॥ 
अथ तच्चलत्व विवणोति+- 
लसत्कल्लोलसालासु जलमेकमिव स्थितम्‌ । 
नानात्सोयविशेषेषु चलतीति चर यथा ॥६०॥ 
नानेत्यादि--नानाप्रकारस्वविषयदेवादिशेदेषु ॥६०॥ 
बेदक सम्यक्त्वकी अगाढताको दृष्टान्त ढ्वारा स्पष्ट करते है-- 
जसे बृद्ध पुरुषके हाथकी लाठी हाथमें ही रहती है उससे छूटती नहीं है, न अपने 
स्थानको ही छोड़ती हैं फिर भी कुछ काँपती रहती है। वेसे ही वेदक सम्यकत्व अपने विषय 
देव आदिसमें स्थित रहते हुए भी थोड़ा सकम्प होता है- स्थिर नहीं रहता ॥०७॥ 
इस अगाढताकों बतछाते हैं-- 
मिथ्यादृष्टिको तो बात ही क्या, श्रद्धावान सम्यर्दृष्टि भी सम्यकत्व प्रकृतिके उदयसे 
अ्रममें पड़कर अपने बनवाये हुए जिनप्रतिमा, जिनमन्दिर बगैरहमें, यह मेरे देव हैं, यह मेरा 
जिनालूय है तथा दूसरेफे बनवाये हुए जिनमन्दिर--जिनालय बगैरहमें, यह अमुकका है, 
ऐसा व्यवहार करता है ॥५८॥ 
बेदक सम्यक्त्वके मलिनिता दोपको कहते है-- 
जैसे स्वर्ण पहले अपने कारणोंसे शुद्ध उत्पन्न होकर भी चाँदी आदिके मेलसे मलिम 
हो जाता है वेसे ही क्षायोपशमिक सम्यर्दशन उत्पत्तिके समय निर्मल होनेपर भी सम्यकत्व- 
कर्मके उदयसे कमक्षयके द्वारा दोनेबाे अतिशयसे अछूता रहते हुए शंका आवि दोषोंके 
संसगसे मलिन हो जाता हैं ॥५९॥ 8 
बेदक सम्यक्त्वके चलपनेको कहते हैं-.. 


जैसे उठती हुई लहरोंमें जल एकरूप ही स्थित रहता है, लहरोंके कारण जलमें कोई 
अन्तर नहीं पड़ता, बेसे ही सम्यग्दशनके विषयभूत नाना प्रकारके देव आदि भेदोंमें स्थित 
रहते हुए भी चंचलछताके कारण बेदक सम्यक्त्व चल ह्वोता है ॥६०॥ जैसे-- 


द्वितीय अध्याय १५७ 


अथ तदुल्लेखमाह--- 
समेष्प्पनन्तशक्तित्वे सर्वेषामहँतामयम्‌ । 
वेबोइस्मे प्रभुरेषोंउस्सा हत्यास्था सुदुशामपि ॥६१॥ 
अय॑ देव;--पाइरवनाथादि: । अस्मै--उपसर्गादिनिवारणाय । प्रभु:--समर्थ: । आस्था--अ्रतिपत्ति- 
दाढ्धम्‌ ॥६१॥ 
अथ आज्ञासम्यवत्वादिभेदानाहु--- 
आज्ञामार्गोपदेशार्थबीजसंक्षेपसूत्रजा: । 
विस्तारजावगाढासो परमा दशधेति दृक ॥६२॥ 
आज्ञा--जिनोक्तागमानुज्ञा । मार्ग:--रलत्रयविचारसर्ग. । उपदेश.--पुराणपुरुषचरणाभिनिवेश. । 
अर्थ;--प्रवचनविषये स्वप्रत्ययसमर्थ: । बीजघ्‌-सकरऊसमथ (समय) दलसूचनाव्याजम्‌ । संक्षेप:--आप्त- 
श्रुतत्रतसमासलोपक्षेपः । सृत्रं--यतिजनाचरणनिरूपणपात्रमू । विस्तार.--द्वादशाज् चतुर्दशपूर्व प्र की प॑क- 
किस्तीर्णश्रुतार्थ समर्थनप्रस्तार. । अवगाढा--त्रिविधस्यागमस्य नि शेषतोध्न्यतमदेशावगाहालीढा । असौ- 
परमा--परमावगाढा अवधिमन.पर्ययकेवलाधिकपुरुषप्रत्ययप्ररूढा ॥६२॥ 


सभी तीथकरोंमें अनन्तशक्तिके समान होनेपर भी सम्यग्दृष्टियोंकी भी ऐसी श्रद्धा 
रहती है कि यह भगवान्‌ पाह्व॑नाथ उपसग आदि दूर करनेमें समर्थ हैं ओर यह भगवान्‌ 
शान्तिनाथ शान्तिके दाता हैं ॥६९॥। 

विश्ेपाथ--इन दोषोंका स्वरूप इस प्रकार भी कहा है-- 

जो कुछ काल तक ठहरकर चलायमान होता है उसे चछ कहते हैं और जो शंका आदि 
दोषोंसे दूषित होता है उसे मलिन कहते है। वेदक सम्यक्त्व चछ और मलिन होनेसे अगाढ 
और अनवस्थित होनेके साथ किसी अपेक्षा नित्य भी है क्योंकि अन्तमुहृतसे लेकर छियासठ 
सागर तक रहता है अथौत्‌ बेदक सम्यक्त्वकी जघन्य स्थिति अन्तमुंहूत और उत्कृष्ट स्थिति 
छियासठ सागर होनेसे बह चल भी है और स्थायी भी है ॥६९॥ 


आगे आज्ञा सम्यक्त्व आदि दस भेद कहते हैं-- 

सम्यक्त्वके दस भेद हैं--आज्ञा सम्यक्त्क, मार्गंसम्यक्त्व, उपदेशसम्यक्त्व, अथ- 
सम्यक्त्व, बीज सम्यक्त्व, संक्षेपसम्यक्त्व, सूत्र सम्यक्त्व, विस्तार सम्यक्त्व, अवगाढ़ 
सम्यक्त्व, परमावगाढ स म्यक्त्व |६२॥ 

विशेषाथ--द्शनमोहके उपशमसे श्ास्त्राध्ययनके बिना केवछ बीतराग भगवानकी 
आज्ञासे ही जो तत्त्वश्रद्धान होता है उसे आज्ञा सम्यक्त्व कहते हैं। दशनमोहका उपशम 
होनेसे शञास्त्राध्ययनके बिना र॒स्‍्नत्रय रूप मोक्षमाग में रुचि होनेको मार्ग सम्यकत्व कहते हैं. 
श्रेसठ शलाका पुरुषोंके चरितको सुननेसे जो वत्वश्रद्धान होता है बहू उपदेश सम्यरदशंन 
है। किसी अथके द्वारा प्रवचनके विषयमें जो श्रद्धा उत्पन्न होती हे उसे अथे सम्यक्त्व 
कहते हैं। बीजपदोंसे होनेवाले तत्त्वश्रद्धानमों बीज सम्यग्दशन कहते हैं। देव, शास्त्र 





१. कियन्तमपि यत्कालं स्थित्वा चलति तज्चलम्‌ । 
बेदक मलिनं जातु शद्भाययंत्कलड्ूचते | 
यज्चलं मलिन चास्मादगराढ्मनवस्थितम्‌ । 
नित्य चास्तर्मुहर्तादि पट्षष्ट्रव्ध्यम्तवर्ति यत्‌ ॥ 


श्ष्ट धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ भाजशासम्यक्त्वताधनोपायमाह--- 
देवोइहेस्नेब तस्येव बचत्तथ्यं शिवप्रद:। 
धमंस्तदुक्त एवेति निबेन्धः साधयेद्‌ वृश्षम्‌ ॥६३॥ 
निर्बन्धः--अभिनिवेशः, साधयेतु--उत्पादयेत्‌ शापयेत्‌ ॥६३॥ 
अथ वृत्तपश्चकेन सम्यस्दर्शनमहिसानमभिष्टोति--तत्र तावद्विनेयानां सुखस्मृत्यथ॑ तत्सामग्रीस्वरूपे अनूय 
संक्षेपेणानन्यसंमवतन्महिमानमभिव्यक्तुमाहु--- 


प्राच्येनाथ तदातनेन गुरुवाग्बोधेत कालारुण- 
स्थामक्षामतमहछिदे दिनकृतेबोदेष्यताविष्कृतम्‌ । 

तत्त्व॑ हेयमुपेयबत्‌ प्रतियता संवित्तिकान्ताभिता 
सम्पक्त्वप्रभुणा प्रणीतमहिमा धन्यो जगज्जेंष्यति 0६४७ 


ब्रत, पदार्थ आदिको संक्षेपसे ही जानकर जो तत्त्वाथ श्रद्धान होता है वह संक्षेप सम्यग्दशन 
है। मुनिके आचरणको सूचित करनेवाले आचार सूत्रकों सुननेसे जो तत्वश्रद्धान होता है 
उसे सूत्र सम्यग्द्शन कहते है । बारह अंग, चौदह पू् तथा अंग बाह्यरूप विस्तीर्ण श्रुवको 
सुनकर जो तत्त्वाथश्रद्धान होता है उसे विस्तार सम्यग्दशन कहते है। अंग, पूर्व और 
प्रकीणेक रूप आगमोंको पूरी तरहसे जानकर श्रद्धानमें जो अवगाढपन आता है उसे अबगाढ 
सम्यग्दशन कहते हैं। ओर केबलज्ञानके द्वारा पदार्थोंको साक्षात्‌ जानकर जो श्रद्धामें 
परमावगाढपना होता है उसे परमावगाढ सम्यर्दशन कहते हैं। सम्यग्दशनके ये भेद प्राय. 
तत्वज्ञानके बाह्य निमित्तोंकी प्रधानतासे कह्दे हैं। सम्यक्त्वकी उत्पत्ति तो द्शनमोहकी 
उपशमना आदि पूवक ही होती है ॥६२॥ 

आगे आज्ञा सम्यक्त्वको प्राप्त करनेके उपाय बताते हैं-- 

अर्हन्त ही सच्चे देव है, उन्हींके वचन सत्य हैं, उन्हींके द्वारा कहा गया धर्म मोक्षदाता 
हे, इस प्रकारका आग्रहपूण भाव सम्यग्दर्शनका उत्पादक भी होता है और ज्ञापक भी होता 
हे अर्थात्‌ उक्त प्रकारकी दृढ़ भावना होनेसे ही सम्यक्त्व उत्पन्न होता हे तथा उससे द्वी यह 
समझा जा सकता है कि अमुक पुरुष सम्यर्दृष्टि है ॥६३॥ 

आगे पाँच पद्योंसे सम्यग्दशोनकी महिमा बतलाते हैं। सर्वप्रथम शिष्योंको सुखपबंक 
स्मृति करानेके लिए सम्यग्दशनकी सामग्री और स्वरूप बताकर संक्षेपसे उसकी असाधारण 
महिमा प्रकट करते हैं-- 

जैसे सूयंके सारथिकी शक्तिसे मन्‍्द हुए अन्धकारका छेदन-करनेके लिए सूयंका उदय 
होता है उसी तरह काल क्षेत्र द्र्यभावकी शक्तिके द्वारा मन्‍्द हुए द्शनमोहका छेदन करनेके 
लिए सम्यर्दशनसे पहले अथवा उसके समकालमें गुरु अर्थात्‌ महान आगमश्ञान या गुरुके 
उपदेशसे होनेबाला ज्ञान उद्त होता हे । उससे उपादेय तत्त्वकी तरह हेय तत्त्वकी भी प्रतीति 
करनेवाला ओर सम्यक्‌ श्प्तिरूपी पत्नीसे युक्त सम्यर्दशन अमुके द्वारा मद्दत्ताको प्राप्त हआ 
पुण्यशाली सम्यरदृष्टि जीव निश्रयसे स्वचिन्मय और व्यवह्ारसे जीवादि द्रव्योंके समुदाय- 
रूप छोकको वशमें करता हे अर्थात्‌ वह स्वेज्ञ और सब जगतका भोक्ता होता है ॥६४॥ 

विज्ञेषार्थ-5क्त इलोकमें केवल काल शब्द दिया दै। उससे सम्यब्दर्शनकी उत्पत्तिके 
योग्य काल क्षेत्र-द्रव्य-माव चारों लेना चाहिए। उस काछको अरुण--सूर्यके सारथिकी 
उपभा दी दे क्योंकि वह सूथके सारथिकी तरह दर्शनमोहरूपी अन्धकारको मन्द करनेमें 


द्वितीय अध्याय १५९, 


प्राच्येत--सम्यवत्वोत्पतते: प्रागभाविना। तदातनेन--सम्यण्त्वोत्पत्तिसससमयभाविना । काले- 
त्यादि---सम्यक्त्वोत्पत्तियोग्यसमयसूर्यसा रथिशक्त्या (क्ृक्ी)कतस्य मिथ्यात्वस्थ तिमिरस्यथ थे निरासार्थे । 
दिनकृता--आदित्येन । उदेष्यता--सम्यग्भावाभिमुखेन उदयाभिमुस्तेन च। एतेन सम्यक्त्वोत्पत्तिनिमित्त- 
भूतों बोध; स्वरूपेण (अ-)सम्यक सम्यक्त्वोत्पत्तिनिमित्तत्वेनेव सम्यगिति न मोक्षमार्ग इत्युक्तं स्‍्थात्‌ । बतः 
सम्पक्त्वसहजन्मेव बोधो मोक्षमार्ग इति प्रतिपत्तव्यम्‌ | त चैवं तयो' कार्यका रणभावि(माव)विरोध:, समसमय- 
भावित्वेषपि तयो: प्रदीपप्रकाशयोरिव तस्य सुधटत्वात्‌ । तथा चोक्तमृ-- 
'कारणकार्यविधानं समकालं जायमानयोराप हि। 
दीपप्रकाशयोरिव सम्यक्त्वज्ञानयो: सुघटम्‌ |” [ पुरुषार्थ, ३४] 
अत एवं सम्यक्त्वाराधनानन्तर ज्ञानाराधनोपदेशः । तदप्युक्तम्‌-- 
'सम्यग्ज्ञानं का सम्यकत्वं कारण वदन्ति जिना:। 
ज्ञानाराधनमिष्ट सम्पक्त्वानन्तरं तस्मातु ॥ [ पुरुषार्थ, ३३ ] 
तेनेतत सितपटाचार्यवचनमनुचितम्‌-- 
चतुर्व॑र्गाग्रणी मेक्षो योगस्तस्य च कारणम 
ज्ञानश्रद्धानचारित्ररूपं र॒त्नत्रयं च सः ॥' [योगशास्त्र ११५] 
उपेयवत्‌--उपादेयेन स्वशुद्धात्मस्वरूपेण तुल्यम्‌। प्रतियता--अ्र( ती )तिविषय क्ुर्वता । 


सवित्तिकान्ताश्रिता--सम्यस्जप्तिप्रियायुक्ते । स एप सम्यक्‍त्वानन्तरमाराध्यो मोक्षमार्गभूतो बोध:वै 
चानयोः पृथगाराधन न संगच्छते लक्षणमेदेन भेदात्‌ | तदुक्तमू-- 
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निर्मित्त होता है। तथा सम्यग्दश के उत्पन्न होनेसे पहले और उसके समकाहूमें भी तत्त्वाथ 


का बोध होना आवश्यक है, उसीको देशनालूब्धि कहते हैं। यदि वह बोध परोपदेशसे हुआ 
हो तो उससे होनेवाले सम्यरदशनको अधिगमज कहते हैं. और उसके बिना हुआ हो तो उसे 
निसगंज कहते हें। इसीको लछक्ष्यमें रखकर 'गुरुवाग्बोध'का अथ-गुरु अर्थात्‌ महान, 
वाग्योध--आगमज्ञान--तत्त्वाथ-बोघ, ओर गुरुके वचनोंसे होनेवाला बोध, किया गया है । 
सम्यग्द्श नसे पहले दहोनेवाले इस तत्वज्ञानको उदृष्यता' कहा है | उदेष्यताका अथ है उदयके 
अभिमुख । किन्तु ज्ञानके पक्षमें इसका अथ है सम्यकपनेके अभिमुख। क्योंकि सम्यग्दशनसे 
पहले होनेबाला ज्ञान सम्यक्‌ नहीं होता । अतः सम्यर्दर्शनकी उत्पत्तिमें निमित्त हुआ ज्ञान 
स्वरूपसे सम्यक्‌ नहीं दे किन्तु सम्यक्ट्वकी उत्पत्तिमें निमित्त होनेसे सम्यक्‌ कहा जाता है। 
इसलिए बह मोक्षका मांग नहीं हे किन्तु सम्यक्त्वके साथ होनेवाला ज्ञान ही मोक्षका मार्ग 
है। किन्तु सम्यक्त्वके साथ उत्पन्न होनेपर भी सम्यरज्ञान और सम्यरदशनमें कायकारणपना 
होनेमें कोई विरोध नहीं है। जैसे दीपक और प्रकाश समानकाल भावी हैं. फिर भी उनमें 
कायकारणपना हे बेसे ही सम्यरज्ञान और सम्यरदशनमें भी जानना | कहा भी है-- 

सम्यरदशन और सम्यश्ज्ञान दोनों एक समयमें उत्पन्न होते हैं फिर भी दीपक और 
प्रकाशकी तरह उनमें कारण-काय-विधान सुघटित होता है ।' 

इसौलिए सम्यग्दशनकी आराधनाके अनन्तर ज्ञानाराधनाका उपदेश है । कहा 

पजिनेन्द्रदेव सम्यग्झ्ञानमो काय और सम्यग्दशनकों कारण कहते हैं। इसलिए 
सम्यग्दश नके अनन्तर ही ज्ञानकी आराधना योग्य है ।? 


१२ 


१५ 


१६० धर्मामृत ( अनगार ) 


'पृथगाराधनमिष्टं दर्शनसहभाविनो5षि बोधस्य । 
लक्षणभेदेन यतो नानात्वं संभवत्यनयो: ॥' [पुरुषार्थ. ३२] 
रै सम्यवत्वप्रभुणा--प्रम्यक्तव॑ च॒ तत्प्रभुशच परमाराष्य. तत्मसादेकसाध्यत्वातू सिद्धें: । 
यत्तात्विका .-- 
६ “कि पलल्‍लविएण बहु सिद्धा जे णरवरा गए काले। 


सिज्थिह॒हिं जे वि भविया त॑ जाणह सम्ममाहृप्पं |! [वा अणु. ९०] 


सम्यक्त्व॑ प्रभुरिवेत्यत्रोक्तिलेशपक्षे प्रभु स्वमते शक्रादिः, परमते तु पार्वतीपतिः श्रीपतिर्वा । 
९ प्रणीतमहिमा--प्रवतितभाहात्म्य. । जेष्यति--वशीकरिष्यति । सर्वज्ञ --सर्वजगद्भोक्ता चर भविष्यती- 
त्यर्थ, ॥६४॥ 
अथ निर्मलगुणालंकृतसम्यक्त्वस्य निरतिशयमाहात्म्ययोनितया सर्वोत्किरषवृत्तिमाशसति-- 
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अतः इ्वेताम्बराचाय हेमचन्द्रका कथन उचित नहीं है । उन्होंने ज्ञानको प्रथम स्थान 
दिया हैं और सम्यग्दश नको द्वितीय । 


अतः मोक्षमाग भूत सम्यम्ज्ञानकी आराधना सम्यग्दशनके अनन्तर करना चाहिए। 
शा कह। जाये कि इन दोनोंकी अलग आराधना नहीं हो सकती; किन्तु ऐसा कद्दना ठीक 
नहीं है । लक्षणके भेदसे दोनोंमें भेद है। कहा है-- 


“यद्यपि सम्यग्ज्ञान सम्यग्दशनका सहभावी है फिर भी उसकी अलग आराधना योग्य 
है क्योंकि लक्षणके भेदसे दोनोंमें भेद है । 


यहाँ सम्यग्दश नको प्रभु कह्दा हे क्योंकि वह परम आराध्य है। उसीके प्रसादसे मुक्ति 
को प्राप्ति होती है । कहा भी हे-- 


अधिक कहनेसे क्या १ अतीतमें जो नरश्रेष्ठ मुक्त हुर और भविष्यमें जो मुक्त होंगे 
वह सम्यक्त्वका माहात्म्य जानो । इस प्रकार सम्यक्त्वकी महिमा जाननी चाहिए । 

इस विषयमें दो आया हैं--उनका भाव इस प्रकार है--तस्‍्वकी परीक्षा अतस्वका 
निराकरण करके तत्त्वके निउ्चयको जन्म देती है। तक्त्वका निश्चय दशनमोहका उपशम 
आदि होनेपर तत्त्वमें रुचि उत्पन्न करता हू और तत्त्वमें रुचि सवसुखको उत्पन्न करती है । 
अनन्तानुबन्धी कषाय, मिथ्यात्व और सम्यक्मिथ्यात्वका उपश्म होनेपर शुभ परिणामके 
द्वारा मिथ्यात्वकी शक्तिको रोक देनेवाला सम्यक्त्व होता है वह प्रशम आदिके द्वारा 
पहचाना जाता है ॥६४॥ 


जिसका सम्यक्त्व निर्मल गुणोंसे सुशोमभित है बह भव्यके निरतिशय माहात्म्यका 
धारक है अतः उसके सर्वोत्कषकी कामना करते हैं-- 


१. 'तत्वपरीक्षाक्ष्स्वव्यवण्छिदा तत्वनिष्चयं जनयेत्‌ । 
सच दृग्मोहशमादो तत्त्वर्शच सा च सर्वसुखम्‌ ॥ 
शुभपरिणामनिरद्धस्वरसं प्रशमादिकैरभिध्यक्तम्‌ । 
स्थातू सम्पक्त्वमनन्तानुबन्धीमिथ्यात्वमिश्वण्मे ॥' 
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द्वितीय अध्याय १६१ 


यो रागाविरिपुन्तिरत्य दुरसान्निर्दोषमुश्न्‌ रथं 
संवेगच्छलमास्यितो विकचयन्‌ विध्यक्कृपाम्भोजिनीम । 
व्यक्तासत्तिक्यपथ स्त्रिलोकभहित: पन्‍्या: शिवश्नीजुषा- 
माराद्धुन्पृणतोप्सितेः ल जयतात्‌ सम्यक्त्वतिम्भद्यति: ॥६५॥ 


रागादिरिपुनु---सप्त मिथ्यात्वादीन्‌ षष्टिकोटिसहस्रसंख्यान्मंदेहराक्षता ते हि सन्ध्यात्रयेषपि सूर्य 
प्रतिबध्नन्ति ॥ निरस्य--उदयत. स्वरूपतो वा काललरब्ध्यादिना व्युत्छेय, पक्षे ब्राह्मणैनिपात्य । मदेहा हि 
सम्ध्योपासनानन्तरदत्तार्धॉजलिजलविन्दुव जै स्त्रिस न्ष्याकु लढ्विजैनिपात्यन्ते । दुरसान--दुनिवारान्‌ । निर्दोष-- 
निशद्भादिमलम्‌ । दोषेति रात्रेरभावेन च। विकचयनु--विकासयन्‌ । विष्वकू--सर्वभूतेषु स्बंभूतले च। 
शिवश्रीजुधा--भनन्‍्तज्ञानादिलक्षणा मोक्षलक्ष्मी प्रीत्या सेवितुमिच्छताम्‌ । पक्षे मोक्षस्थानं गच्छताम्‌ । 
सिद्धा हि सूर्यमण्डल भित्वा यान्तीति केवित्‌ । 


तथा चोक्त॑ संन्‍्यासविधौ-- 


'सन्यसन्तं द्विजं दृष्ट्वा स्थानाउचलति भास्कर:। 
एप में मण्डल भित्त्वा परं ब्रह्माघिगच्छति ॥! [ ] 


आर 





जो दुर्निवार रागादि शत्रुओंका बिनाझ् करके ऊपरको उठते हुए संवेगरूपी रथपर 
आएरूढ होकर सबंत्र दयारूपो कमलिनीका विकास करता हुआ, आस्तिक्यरूपी मार्गको 
प्रकट करता है, तीनों छोकोंमें पूजा जाता है, मोक्षरूपी लक्ष्मीका प्रेमपृबषक सेवन करनेके 
इच्छुकोको उसको प्राप्तिका उपाय है, तथा जो आराधकोंको इच्छित पदार्थंसे सन्तुष्ट करता 
है बह सम्यक्त्वरूपी सूय जयवन्त हो, अपने समस्त उत्कषके साथ शोभित हो ॥६०५॥ 


विशेषाथ--यहाँ सम्यग्दशनको सूयंकी उपमा दी है, सूथ भूखसे पीडिव जनोंका 
सर्वृत्कृष्ट आराध्य है तो सम्यग्दशन मुमुक्ष जनोंका परम आराध्य है। सम्यग्दशनको दुनि 
7र मिथ्यात्व आदि सात कमंशन्रु घेरे रहते हैं तो हिन्दू मान्यताके अनुसार तीनों 
सन्ध्याओंमें सूयको साठ कोटि हजार राक्षस घेरे रहते हैं। काललब्धि आदिके द्वारा 
सम्यर्दश नसे उन कम ञत्रुओंका विनाश होता है तो ब्राक्षणोंके द्वारा किये जानेबाले सन्ध्या- 
वन्दनके अन्तमें दी जानेबवाली अधोज्ललिफि जलबिन्दुरूपी वश्लसे सूथ उन राक्षस्रोंको मार 
गिराता है। तब सूथ रथमें सबार होकर समस्त भूतछ पर कमलिनियोंकों विकसित करता 
है तो सम्यर्दशन भी आगे बढ़कर बैराग्यरूपी रथपर सवार हो समस्त प्राणियोंमें दयाको 
विकसित करता है। रथ आकाशको रूँप्रता है तो संवेगसे शेष संसार सुखप्वक लॉधा 
जाता हे । अतः संवेगको रथकी उपमा दी है। सूय दोषा अथोत्‌ रात्रिका अभाव होनेसे 
निर्दोष है तो सम्यग्दशन शंकादि दोषोंसे रहित होनेसे निर्दोष हे। सूर्य मागको आछोकित 
करता है तो सम्यग्दशन आस्तिक्य भावको प्रकट करता है। आस्तिक्यको मार्गकी उपमा दी 
है क्योंकि बह मार्गकी तरह इष्ट स्थानकी प्राप्तिका देतु है। सम्यग्दशन भी त्िलोक-पज्य है 
ओर सूय भी । सम्यर्दशन भी मोक्षकी प्राप्तिका पथ--उपाय है और सूय भी मोक्षस्थानमें 
बा क लिए पथ है क्योंकि किन्हींका मत है कि मुक्त जीव सूय-मण्डलका भेदन करके 
जाते हैं। 


१. त्िसन्ध्यं किल द्विजै-भ, कु, च. । 
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श्ष्र धर्मामृत ( अनगार )' 


छोकेदपि--- 
णमह परमेसर्र तं कप्पंते पाविऊण रविबिम्बं । 
णिव्वाणजणयछिहं जेण कय॑ छारछाणणयं ॥ [ ] 
पृणति--प्रीणयति, पृण प्रीणने तुदादि. ॥६५॥ 


अथ पुण्यमपि सकलकल्याणनिर्माणे सम्यक्त्वानुग्रहादेव समर्थ भवतीति प्रतिपादयितुमाह्‌-- 


व॒क्षा: कष्टकिनोषपि कल्पतरवो प्रावापि चिन्तामणिः, 
पुण्याद्‌ गोरपि कामधेनुरथवा तस्तास्ति नाभून्न वा। 
भाव्यं भव्यमिहाड्िनां मृगयते यज्जातु तद्श्रकुदि, 
सम्परदर्शनवेधसो यदि पदवच्छायामुपाच्छन्ति ते ॥६६॥ 
ग्रावा--सामान्यपाषाण, । भाव्यं--भविष्यति । भव्यं--कल्याणम्‌ । तदूभ्रुकुटि--पृष्यभुकूरटि । 
इयमत्र भावना--ये सम्यग्द्शनमाराधयन्ति तेषा तादृशपुण्यमास्रवति येन त्रेकाल्यें त्रैछ्ोक्येईपि ये तीर्थकरत्ववद- 
पर्यन्ता अम्युदयास्ते संपाथन्ते । भ्रुकुटिवचनमत्रे८ लक्षयति यो महाप्रभुस्तदाज्ञा योतिक्रामति स त प्रति क्रोधाद्‌ 
अ्रकुटिमारचयति । न व सम्यवत्वसह॒चारिपुण्यं केनापि संपादयितुमारब्धेनाम्युदयेन लद॒घेत सर्वोष्प्पम्यु- 
दयस्तदुृदयानन्तरमेव संपद्यत इत्यर्थ । पदच्छाया--प्रतिष्ठा सम्पदाश्रय व ॥६६॥ 


आम आओ मच न मम मा या आज मी आस 


संन्‍न्यासविधिमें कहा भी हे-- 

द्विजको संन्यास लेते देखकर सूय अपने स्थानसे मानो यह जानकर चलता है कि 
यह मेरे मण्डलका भेदन करके परमन्रह्मको प्राप्त हुआ जाता है। इस प्रकार सम्यग्दशंन सूयके 
समान है ॥६५॥ 

हे हर भी सम्पूर्ण कल्याणको करनेमें सम्यक्त्वके अनुप्रहसे ही समथ होता है, यह 

कहते ह-- 

यदि वे प्राणी सम्यग्दशनरूपी त्रह्माके चरणोंका आश्रय छते हैं. तो पुण्यके उदयसे 
बबूल आदि कॉँटेवाले वृक्ष भी कल्पवृक्ष हो जाते हैं, सामान्य पाषाण भी चिन्तामणिरत्न हो 
जाता है। साधारण गाय भी कामधघेनु हो जाती है । अथवा इस लोक में प्राणियोंका ऐसा 
कोई कल्याण न हुआ, न है, न होगा जो कभी भी पुण्यकी श्रुकुटिकी अपेक्षा करे ॥६६॥ 

बिशेषाथ--इसका आश्य हैं कि जो सम्यग्दशनकी आराधना करते हैं उनका ऐसा 
पुण्योद्य होता है जिससे तीनों कालों और तीनों छोकोंमें भी तीरथंकरपदपर्यन्त जितने 
अभ्युदय हैं वे सब प्राप्त दोते हैं। “श्रकुटि! शब्द बतलाता हे कि जो अपने महान स्वामीकी 
आज्ञाका उल्लंघन करता है उसके प्रति उसका स्वामी क्रोधसे भौं चढ़ाता है । किन्तु सम्यक्त्व- 
के सहचारी पुण्यकी आज्ञाका उल्लंघन कोई भी अभ्युद्य नहीं कर सकता। सम्यक्त्वके 
सहचारी पुण्यका उदय होते ही सब अभ्युदय स्वतः प्राप्त होते हैं। सम्यर्दर्शनको बज्याकी 
उपमा दी है क्‍योंकि वह सर्वे पुरुषा्थोके निर्माणमें समथ हे । इसीसे शास्त्रोंमें सम्यग्दृष्टिके 
पुण्यकों मोक्षका भी कारण कहा है । इसके यथा आशयको न समझनेवाले सम्यर्दर्शनके 
माहात्म्यको भुछाकर केबल पुण्यके ही माहात्म्यको गाने लगते हैं। इससे भ्नम पैदा होता है । 
पुण्य तो कमंबन्धन है और बन्धन मोक्षका कारण नहीं हो सकता । यह बन्धन सम्यग्दर्शनसे 
नहीं होता किन्तु सम्यक्त्वके साथ रहनेवाले शुभरागसे होता है। सम्यग्दशंन तो उसका 
निवारक होता है ॥६६॥ 


७ >७ञ 2५2. 





द्वितीय अध्याय १६३ 


अथ सुसिद्धसम्यक्त्वस्थ न परं विपदषि संपद्‌ भवति कि तहि तन्नामोच्चारिणोईपि विपद्धिः सद्यो 
मुच्यन्त इति प्रकाशयति-- 
सिंह: फेररिभ: स्तम्भोडरितिरद्क भोष्म: फणी भूलता 
पाथोषिः स्थलमन्दुको सणिसरदइचोरश्य दासो$5जसा | 
तस्य स्थाद्‌ ग्रहशाकिनोगदरिपुप्राया: पराश्थापद- 
स्तननाम्तापि वियन्ति यस्य बदते सद्वृष्टिदेवीं हृदि ॥६७॥ 
फेर --श्रगाल. | भूलता--गण्डूपद: । अन्दुक:--श्वृंखला । मणिसरः--मुक्ताफलमाला । अज्ञसा-- 
झगिति परमार्थेन वा । वियन्ति--विनश्यन्ति। वदते--वदितु दीप्यते सुसिद्धा भवतीत्यर्थ: । 'दीप्टयुपाक्ति- 
ज्ञानेहविमत्युपमंत्रणे वद' इत्यात्मनेपदम्‌ ॥६०॥ 
अथ मुपुक्षुन सम्यग्दर्शनाराधनायां प्रोत्साहयन्‌ दुर्गतिप्रतिबन्धपुरस्सरं परमाम्युदयसाधनाडुत्व॑ 
साक्षान्मोभाड्भत्वं च तस्य दृढगितुमाह--- 
परमपुरुषस्पादा शक्ति: सुदृग वरिवस्पतां 
नरि शिवरमासाचोक्षां या प्रसोदति तन्‍्वतो । 
कृतपरपुरक्षंशं कलुप्तप्रभाम्युदयं यया 
सृजति नियतिः फेलाभोकत्रोकृतत्रिजगत्पतिः ॥६८॥ 
वरिवस्यता--है मुमुक्षयों युष्माभिराराष्यताम्‌। नरे--पुरुषे। शिवरमासाचीक्षां--मोक्षलक्षमी- 
कटाक्षम। प्रसीदर्ति--शंकादिमलकलड्जुविकलतया प्रसन्ना भवति। तन्वती--दी्षीकुर्वती । मोक्षलक्ष्मी 
तझ्भूवलम्या द्वित्रिमवलम्या वा कुर्वतीत्यर्थ, । कृतपरपुरभ्रंश--परेण-- सम्यक्त्वापेक्षया मिध्यात्वेन सम्पाद्यानि 


व्च्नल्ज्जिलजत्जत तल चल जज जज जज तन तल“ 


आगे कहते हैं कि जो सम्यग्दशनकों अच्छी तरहसे सिद्ध कर चुके हैं. उनकी विपत्ति 


भी संपत्ति हो जाती हे । इतना ही नही, किन्तु उनका नाम लेनेबाले भी विपत्तियोंसे तत्काल 
मुक्त हो जाते हैं-- 

जिस महात्माके हृदयमें सम्यग्दशन देवता बोलता है उसके लिए भयंकर सिंह भी 
शगालके समान हो जाता है अर्थात्‌ उसके हुंकार मात्रसे भयंकर सिंह भी डरकर भाग जाता 
है, भयंकर हाथी जड़ हो जाता है अर्थात्‌ कर द्ाथीका बकरेकी तरह कान पकड़कर उसपर 
बह चढ जाता है, भयंकर आग भी पानी हो जाती है, भयंकर सप॑ केंचुआ हो जाता है 
अर्थात्‌ केंचुआकी तरह उसे वह छांघ जाता है, समुद्र स्थल हो जता है अर्थात्‌ समुद्रमे 
बह स्थलकी तरह चला जाता है, साँकल मोतीकी माला बन जाती है, चोर उसका दास बन 
जाता है। अधिक कया, उसके नामका उच्चारण करने मात्रसे भी प्रह, शाकिनी, ज्वरादि 
ध्याधियाँ ओर शत्रु बगेरह जेसी प्रकृष्ट विपत्तियाँ भी नष्ट हो जाती हैं ॥६७॥ 

मुमुक्षुओंकीं सम्यग्दर्शनकी आराधनामें प्रोत्साद्वित करते हुए, सम्यग्दशन दुगतिके 
निवारणपूबेक परम अभ्युदयके साधनका अंग ओर साक्षात्‌ मोक्षका कारण है, यह दृढ करनेके 
लिए कहते हैं--- 

हे मुमुक्षुओ ! परम पुरुष परसात्माकी आद्य-प्रधानभूत शक्ति सम्यग्दशनकी उपासना 
करो, जो मनुष्यपर शिवनारीके कटाक्षोंको विस्तृत करती हुई अंकादि दोषोंसे रह्दित होनेसे 
प्रसन्‍न होती है तथा जिसके द्वारा प्रभावित हुई नियति अथोत पुण्य मिध्यात्वके द्वारा प्राप्त 
होनेवाले एकेन्द्रियादि शरीरोंकी उत्पत्तिको रोककर ऐसा अभ्युदय देती है जो तीनों छोकोंके 
स्वामियोंको उच्िष्टमोजी बनाता है ॥६८॥ 
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१६४ धर्मामृत ( अनगार ) 


पुराणि झरीराणि एकेन्द्रियांदिकाया: । पक्षे--शत्र । तैषा अंश,--कामपक्षेगप्रादुर्भावो नगरपक्षे व विनाश: । 
कृतोझ्ौ यत्राम्युदयसर्जनकर्मीण सम्यकत्वाराधकों हि जीव: सम्यक्तग्रहणात्‌ प्रागबद्धायुष्कश्चेत्तदा नरकादिषु न 
प्राप्नोति । बढायुष्कोस्प्यधोतरकभूमिषट्कादिषु नोत्पद्यते । तथा चोक्तमू-- 

“छसु हेद्विमासु पुढविसु जोइसि-वण-भवण-सव्वइत्यीसु । 

वारस मिच्छुववाए सम्माइट्टी ण उबवण्णा ॥! [ पं स ११९३ | 

एतेनेदमपि योगमत प्रत्युक्त भवति-- 

तनाभुक्त क्षीयते कर्म कल्पकोटिशतेरपि । 

अवश्यमेव भोकतब्यं कृत कमें शुभाशुभम्‌ ॥! [ ] 

न चोपभोगात्‌ प्रक्षये कर्मान्तरस्थावश्यभावात्‌ संसारानुच्छेद , समाधिबलादुत्पन्नतत्त्वज्ञानस्यावगत- 
कर्मसामर्थ्योत्यादितयुगपदशेष शरी रद्वा रावाप्ताशेषभोगस्योपात्तकर्मप्रक्षयातू, भाविकर्मोत्तत्तिनिमित्तमिध्याज्ञान- 
जनितानुसन्वानविकलत्वाच्च समारच्छेदोपपत्ते.। भनुसघीयते गत चित्तमनेनेत्यनुसघान रागद्वेपाविति । 
कंद्प्तप्रभा--आहितप्रभावातिशया नियति,--दैव, तच्चेह पुष्य, पक्षे महेश्वरशरक्तिविद्ॉोप । तत्राद्मशरक्तिहि 
पार्वती तया चाहितातिशया सती नियतिर्मक्तान्‌ प्रति परमाम्युदयं॑ करोतीति भाव.। फेलेत्यादि फेला-- 
भुक्‍्तोच्छिष्टम । सा चेह सुरेन्द्रदिविभूति. । ता हि भुकत्वा त्यकत्वा च सम्यकत्वाराधकाः प्रमा्ईनत्यलक्ष्मी लक्षण 
परमाम्युदय लब्ध्वा शिवं लभन्ते । तथा चोक्तम्‌-- 

दिवेन्द्रकक्रमहिमानममेयमान राजेन्द्रवक्रमवनीन्द्रशिरोडचंनी यम्‌ । 
धर्मेन्द्रन्‍क्ममघरीकृतसवंलोक॑ लब्ध्वा शिव॑ं च जिनभक्तिस्पेति भव्य. ॥ [ रत्न, श्रा ४१ ] 
फेला भोक्तार. ताच्छील्यादिना भुष्जाना' फेलाभोक्तार.,, अतथाभूतास्तथाभूता कृता जगत्पतय, 


ऊध्बंमष्याधोभुवनस्थामिनो यत्र यया वा ॥६८॥ 
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विशेषाथ--जैसे शवधममें महादेव परमपुरुष हैं और उनकी आजद्या शक्ति पावती है । 
उस शक्तिसे प्रभावित होकर नियति शत्रुओंके नगरोंको नष्ट करती हे। उसी तरह जेनधममें 
परमपुरुष परमात्मा है ओर उसकी आय या प्रधान शक्ति सम्यग्दशन हे । उस सम्यग्दर्रानसे 
प्रभावित नियति अर्थात्‌ पुण्य एकेन्द्रियादि पर्यायमें जन्मकों रोकता है । आशय यह है कि 
सम्यक्त्वका आराधक जीव सम्यक्त्व प्रहणसे पहले यदि आगामी भवकी आयुका बन्ध 
नहीं करता तो वह मरकर नरक आदि दुगतिमें नहीं जाता । यदि आयुबन्ध कर छेता है तो 
नीचेके छह नरकों आदिमें जन्म नहीं लेता । कहा भी है--नीचेके छह नरकोंमें, ज्योतिषीदेव, 
व्यन्तरदेव, भवनवासी देवोंमें ओर सब ख्त्रियोंमें अर्थात्‌ तियंची, मानुषी और देवी इन 
बारह मिथ्योपपादमें अर्थात्‌ जिनमें मिथ्यादृष्टि जीब ही जन्म छेता है, सम्यग्वृष्टिका जन्म 
नहीं होता। इससे नेयायिक बेशेषिकोंका यह मत भी खण्डित होता हे कि सेकड़ों करोड़ 
कल्प बीत जानेपर भी भोगे बिना कर्मोका क्षय नहीं होता । किये हुए शुभ और अड्म कर्स 
अवश्य ही भोगने पड़ते हैं। इस तरह सम्यकत्बफे प्रभावसे ढुग तियोंका नाश होता है; नरेन्‍्द्र- 
सुरेन्द्र आदिकी बिभूतियाँ प्राप्त होती हैं। सम्यस्दृष्टि जीब उन्हें भी भोगकर छोड़ देते हैं 
ओर परम आहन्त्य छक्ष्मीरूप परम अभ्युदयको प्राप्त करके मोक्ष प्राप्त करते हैं। आचार्य 
समन्तभद्रने कह्दा है--जिनेन्द्रका भक्त भव्य सम्यस्दृष्टि अपरिमित माहात्म्यवाली देवेन्द्रोंके 
समूहकी मद्दिमाको, राजाओंके शिरोंसे पूजनीय राजेन्द्रचक्र अर्थात्‌ चक्रवर्ती पदको, और 
समस्त छोकोंको निम्न करनेवाले धमंन्द्रचक्र अर्थात्‌ तीथंकर पदको प्राप्त करके मोक्षको 
प्राप्त करता है ॥६८॥ 


द्वितीय अध्याय १६५ 


अथ एवमनन्यसामान्यमहिमा सम्यवत्वपरमप्रभुः कभ्माराष्यत इृति पच्छन्त॑ प्रत्याहु-- 


मिध्यादृग यो न,तत्त्वं भ्रवति तदुदितं मन्यते5तसस्‍्वमुक्त, 
नोक्त वा तादुगात्माउपसवसयममृतेतीदसेबागसार्थ: 
निग्नेन्थ विध्वसारं सुविमलमिदमेबासृताध्वेति तत्त्व- 
धद्ामाधाय दोषोज्ञनगुणविनयापादनाम्यां प्रपुष्येत्‌ ॥६५॥ 
मिथ्यादुकू--स मिथ्यादृष्टिमंवतीति संबन्धः । उदितं--यो युकत्या' इत्यादिता प्रबन्धेन प्रागुक्तम्‌ । 
उच्तं--उपदिष्टम्‌ | तथा चोक्तमू-- 
“मिच्छाइट्री जीवों उवइट्रं पवयणं ण सहृहृदि । 
सहहृदि असब्भाव॑ उबइटू अगुवह्ट वा ॥--[ गो. जी. १८ ] 
तादुक--मिथ्यादूकू सनू । आभवं--आसंसारम्‌ । अमृतामृत । इति हेतो तत्त्वश्रद्धा प्रपृष्येदिति 
सबन्ध । आगमाथ्थ:--सकलप्रवचनवाच्यम्‌ । निग्नैन्ं--प्रध्नन्ति दीर्घीकुर्वन्ति ससारमिति प्रन्था -- 
मिथ्यादर्शनशानचा रित्राणि तेम्यो निष्क्रान्त रत्नत्रयमित्यर्थ: । तदुक्तम्‌-- 
'णिग्गथं पव्वयर्ण इणमेव अणुत्तर्र मुपति ( रं-सुपरि- ) सुद्ध । 
इणमेव मोक्खमग्गो(त्ति) मदी कायव्विया तम्हा ॥ [ भ. बारा. ४३ ] 
अमृताध्वा--मोक्षमार्गं. । अत्र 'इतिशब्द स्वरुपार्थ:। मिथ्यात्वादित्रय॑ हेय तत्त्वं--रलत्रयं 
चो उपादेयमित्येबविधप्रतिपत्तिख्पमित्यर्थ,। आधाय--अन्त.सन्निहिता झृत्वा । दोष:--ह्वकार्यका रित्वहायन 
स्वरू्पालडू रण वा । प्रपुष्येत्‌-प्रकृष्टपुर्टि नयेत क्षायिकरूपा कुर्यादित्य्थ: ॥६९॥ 
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इस प्रकार असाधारण मद्दिमाबाले सम्यक्त्वरूप परम प्रभ्रुकी आराधना केसे की 
जाती है इसका उत्तर देते हैं-- 

मै! इस अनुपचरित ज्ञानका विषयभूत आत्मा अनादिकालसे बेसा मिथ्यादृष्टि होकर 
जन्ममरण करता आता है । इसलिए मुमुक्षको यह प्रतीयमान निम्न॑न्थ ही सकल आगमका 
सार है, सकल जगतमें उत्कृष्ट हे, अत्यन्त शुद्ध है, अम्तका--जीवन्मुक्ति और परममुक्तिका 
मांग है, इस प्रकारकी तत्त्वश्रद्धाकों अन्तःकरणमें समाविष्ट करके, डसे दोषोंके त्याग और 
दोषोंसे विपरीत गुणों तथा बिनयकी प्राप्तिके द्वारा खूब पुष्ठ करना चाहिए अथोत्‌ उसे 
ध्ायिक सम्यक्त्वरूप करना चाहिए ॥६९॥ 


विशेषार्थं--जो पीछे तेईसव इलछोक द्वारा कट्दे गये तत्वको नहीं मानता और उपदिष्ट 
या अनुपदिष्ट अतत्त्वको मानता है वह मिथ्यादृष्टि हे। कहा भी है--मिथ्यादृष्टि जीव 
उपदिष्ट प्रवचनका श्रद्धान नहीं करता। किन्तु उपद्ष्ट या अनपद्िष्ट अतरबका श्रद्धान 
करता है। अस्तु। यहाँ मिथ्यादृष्टिका स्वरूप और मिथ्यात्वका फल बतछाकर तत्त्व- 
भ्रद्धाका रूप बतलाया है तथा उसे पुष्ट करनेकी प्रेरणा की हे। एकमात्र तत्वकी अश्रद्धा 
और अतत्बको श्रद्धारूप मिथ्यात्वके कारण ही यह आत्मा अनादिकालसे संसारमे 
जन्ममरण करता है इसलिये अतस्वकी श्रद्धा छोड़कर तत्त्वकी श्रद्धा करनी चाहिए। बह 
तरब है निम्मन्थ। जो संसारको रुम्बा करता हे बह हे प्रन्थ--मिथ्यादश न, मिथ्याक्षान 
और मिथ्याचारित्र, उससे जो रहित हो वह है निम्नन्थ अथौत्‌ रत्नत्रय--सम्यश्दशन, 
सम्यग्झ्ञान, सम्यक्‌ चारित्र । 'मिथ्यात्व आदि देय हैं, रत्लत्नय उपादेय दैं--इस प्रकारकी 
दृढ़ श्रद्धा ही तत्त्व श्रद्धा है। कहा हे-- 


१२ 


१६६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ सम्यक्त्वस्थोद्योतेनाराघता विधापयिष्यन्‌ मुमुक्षृ॑स्तदतिचारपरिहारे व्यापारयति । दुःखेत्यादि-- 
दुःखप्रा प भवोपायच्छेदोशुक्तापक्ृष्यते । 
दग्लेश्यते वा येनासो त्याज्यः शडभगविरत्ययः ॥७०॥ 
दुःख प्रायेण यस्मिन्नसौ भवः संसारस्तस्योपायः-कर्मबन्धः, अपकृष्यते स्वकार्यकारित्वं हाप्यते। उक्त च- 
ताज़ूहीनमलं छेत्तु' दर्शन॑ जन्मसंततिम्‌ । 
न हि मन्त्रोष््षरन्यूतों निहन्ति विषवेदनाम्‌ ॥--[ रल, श्रा, २१ ] 
लेइ्यते--स्वरूपेणाल्पी क्रियते । अत्यय.--अतिचारः ॥७०॥॥ 
अथ शड्डालक्षणमाहु-- 
बिहवं विश्वविदाज्ञयाम्युपयतः शड्भुस्तमोहोदयाज- 
ज्ञानावुत्युदयान्मतिः प्रबचने दोलायिता संद्ययः | 
वृष्टि निश्चयमाकश्षितां मलिनयेत्‌ सा नाहिरज्ज्वादिगा, 
या मोहोदयसंशपात्तदरुचिः स्थात्सा तु संशोतिदृक ।७१॥ 
विश्वं--समस्तवस्तुविस्तारम्‌ । अभ्युपयत'-तथा प्रतीतिगोचरं कुर्वत । अस्तमोहोंदयातु-- 
दर्शनमोहोदय रहितात्‌ । प्रवचने--सर्वज्ञोक्ततत्वे । निश्चयं--प्रत्ययम्‌ ॥ सा--प्रवचनगोचरा शड्ूा । अहि- 





निप्रन्थ-रत्नन्नय ही प्रवचनका सार है, वही छोकोत्तर और अत्यन्त विश्वुद्ध है । वही 
मोक्षका मार्ग है, इसलिए इस प्रकारकी श्रद्धा करनी चाहिए। और उस श्रद्धाकों पुष्ट 
करना चाहिए ॥६९॥ ' 

सम्यग्दशनके उद्योतके द्वारा आराधना करनेकी इच्छासे मुमक्षुओंको उसके अतीचारों- 
को त्यागनेका उपदेश करते हैं-- 

यह संसार दुःखबहुल है। इस दु.खका साक्षात्‌ कारण है कमबन्ध और परम्परा 
कारण है मिध्यादशन, मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्र।| उनका अत्यन्त विनाश करनेमें 
समथ है सम्यग्दशन । किन्तु शंका आदि अतीचार उस सम्यग्द्शनको अपना काय करनेमें 
कमजोर बनाते हैं. तथा उसके स्वरूपमें कमी लाते है अत. उन्हें छोड़ना चाहिए॥ ७०॥ 

विशेषाथ--सम्यग्दश नकी अपेक्षा रखते हुए अन्तरंग व्यापार या बाद्य व्यापारके द्वारा 
उसके एक अंशके खण्डित होनेको अतीचार कहते हैं। कहा भी है--“नि.शंकित आदि अंगोंसे 
हीन सम्यरद्शेन जन्मकी परम्पराको छेदन करनेमें असमथ हैं; क्योंकि अक्षरसे हीन मन्त्र 
सपोदिके विषकी वेदनाको दूर नहीं करता' ॥७०॥ 

शंका नामक अतीचारका स्वरूप कहते है-- 

दर्शन मोहके उदयका अभाव दोनेसे, स्वज्ञषकी आज्लासे विश्बको-समस्त वस्तु 
विस्तारको--यह ऐसा ही हे” इस प्रकार मानते हुए ज्ञानावरण कर्मके उदयसे सर्वज्ञके 
द्वारा कह्दे गये तत्त्वमें 'यह है या यह नहीं है” इस प्रकारकी जो डगमगाती हुई प्रतिपत्ति होती 
है उसे संशय कहते हैं । उसे ही शंका नामक अतीचार कहते हैं । वह प्रवचन विषयक शंका 
निशचयसे--वस्तु स्वरूपके यथार्थ प्रत्ययसे सम्बन्ध रखनेवाले सम्यग्द्शनकों महिन करती 
है । किन्तु यह्‌ साँप है या रस्सी है इस प्रकारकी शंका सम्यग्दर्शनकों मलिन नहीं करती। 
किन्तु द्शन मोहके उदयसे होनेवाले सन्देहसे जो प्रवचनमें अश्रद्धा होती है, वह संशय 
मिथ्यात्व है ॥७१॥ 
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रज्ज्वादिगा--अहिर्वा रज्जुवेंति, स्थाणुर्वा पुरुषों वेत्यादिका । मोहोदयसंशयात्‌--दर्शनमोहोदयसंपादित- 
संदेहात्‌ । तदरुचि:--प्रवचनाश्रद्धा । संशीतिदुकू--संशयमिव्यात्वनामातिचार: स॒ हि एकदेशभजः ॥७१॥ 
अथ शद्भानिराकरणे नियुद्क्ते-- 
प्रोक्तं जिनेन॑ परथेत्युपयन्निदं स्थात्‌ 
किवान्यदित्यमथवा5परयेति शजुगमु । 
स्वस्पोपदेष्टुरुत कुण्ठतयानुषक्तां 
सद्युक्तितीयंमचिरादवगाह्म मृज्यात्‌ ॥७२॥ 
उपयन्‌-गृहन्‌ । इदं--जिनोक्त धर्मादितत्वं | अन्यतु--वैशेषिकोक्त॑ द्रब्यगुणादि, नैयायिकोक्त 
प्रमाणप्रमेयादि, सास्योक्तं प्रधानपुरुषादि, बौद्धोक्त दःखसमुदयादि । दृत्यं--सामान्यविशेषात्मकत्वेन प्रकारेण । 
अपरथा--भेदैकान्तादिप्रकारेण । कुण्ठतया--स्वस्य मतिमान्देन गुर्वादेवंचनानयेन अनाचरणेन वा । सद्युक्ति- 
तोर्थ--युवत्यागमकुशलमुपाध्यायं युक्त्यनुगृही तमागमं वा, तयोरेव परमार्थतोर्थत्वात्‌ । तदुक्तम-- 
'जिनश्रुततदाधारो तीर्थ द्वावेव तत्त्वतः । 
संसारस्तीर्य॑ते ताभ्यां तत्सेवी तीथंसेवक: ॥' [ ] 
अवगाह्य--अन्त.प्रवि्य । मृज्यात्‌ु--शोधयेत्‌ ॥9७२॥ 
विशेषाथ--शंकाका अथ भी संशय है। यह साँप है या रस्सी है, ढूँठ है या पुरुष 
हे! इस प्रकारकी चलित प्रतीतिको संशय कहते हैं। इस प्रकारका संशय तो सम्यब्दृष्टिको 
भी होता है, कुछ अँघेरा होनेके कारण ठीक-ठीक दिखाई न देनेसे इस प्रकारका सन्देह होता 
हे | यह सन्देह श्रद्धामूलक नहीं हे अतः इससे सम्यर्दर्शन मलिन नहीं होता। दर्शन मोहके 
उदयके अभावमें सवज्ञोक्त तत्वोंकी श्रद्धा करते हुए भी ज्ञानावरण कमके उदयसे जो सन्देह- 
रूप प्रतीति होती हे बह सनन्‍्देह शंका नामक अतीचार है । उससे सम्यर्दशन मलिन होता 
है । इसीसे यह कहा है. कि अच्छे समझानेवालेके न होनेसे, अपनी बुद्धि मन्‍्द होनेसे और 
पदाथके सूक्ष्म होनेसे यदि कोई तत्त्व समझमें न आता हो तो उसमें सन्देह न करके सर्वज्ञ 
प्रणीत आगमको ही प्रमाण मानकर गहन पदाथका श्रद्धान करना चाहिए। तो सम्यग्दशन 
अज्ञान मूलक प्रवचन विषयक शंकासे मलिन होता है । किन्तु यदि शंका अश्रद्धानमूलक हो, 
उसके मूलमें दशन मोहका उदय कारण हो तो उसे संशय मिश्यात्व कहते हैं। संशय 
मिथ्यात्वके रहते हुए तो सम्यग्दशन हो नहीं सकता । वह अतीचार नहीं हे । अतीचार तो 
एक देशका भंग होनेपर होता हे ॥७१॥ 
इस शंका अतीचारके निराकरणकी प्रेरणा करते हैं-- 
बीतराग सवज्ञ देवके द्वारा कहा गया सब अनेकान्तात्मक हैं? यह मत अन्यथा 
नहीं हो सकता, इस प्रकार श्रद्धा करते हुए, अपनी बुद्धि मन्द होनेसे अथवा गुरु आदिके 
नय प्रयोगमें कुझलछ न होनेसे, यह जिन भगवानके द्वारा कहा गया धर्मादितत्त्व ठीक है या 
बौद्ध आदिके द्वारा कद्दा गया ठीक है, यह जिनोक्त तत्त्व इसी प्रकार है या अन्य भ्रकार हे, 
इस प्रकार हृदयमें छूगी हुई शंकाकों युक्ति और आगममें कुशल गुरु या युक्तिसे समर्थित 
आगमरूपी तीथंका तत्काल अवगाहन करके दूर करना चाहिए ॥७२॥ 
विशेषा्थ--लोकमें देखा जाता है कि लोग पैरमें कीचड़ छग जानेपर नदी भादिके 
धाटपर जाकर उसमें अबगाहन करके शुद्धि कर छेते हैं। इसी तरह अपनी बुद्धि मन्द होनेसे 
या समझानेवालेकी अकुशछताके कारण यदि हृदयमें यह शंका पैदा हो जाती हे कि जिनोक्त 
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जच राच्छूचपराण मु 
सुरुचि: कृतनिइचरयो5पि हन्तुं द्विषतः प्रत्ययमाधितः स्पृशन्तम्‌। 
उभयों जिनवाचि कोटिसाजो तुरगं बोर इब प्रतोय॑ते ते: ॥७३॥ 
सुरुचि:--सदूदृष्टिः सुदीक्षिश्ष । कोटि---बस्तुनो रणभूमेश्वांशम्‌। आजो--रणभूमौ । प्रती्यते-- 
प्रतिक्षिप्यते प्रतिहन्यत इत्यर्थ- ॥७३॥ 
अथ भयसंद्ययात्मकशड्भानिरासे यत्नमुपदिशति-- 
भक्ति: परात्मनि पर शरण नुरत्मिन्‌ 
देवः स एवं च शिवाय तदुक्त एवं। 
धमंइच तान्‍्य इति भाव्यमशड््ितेत 
सन्‍्मागनिइचलरुचेः स्मरताइञ्जनस्प ॥७४७ 
शरण-शपायपरिरक्षणोपायः । नुः--पुरुषस्य | अदंकितेन--भयसंशयरहितेन तद्भेदा ( -त्‌ ) 
द्विधा हि शड़ा । उक्त च-- 
तत्त्व ठीक है या नहीं या बह अनेकान्त रूप ही है या एकान्त रूप है तो सद्य क्तिरूपी तीथ में 
अबगाहन करके उसे दूर करना चाहिए । युक्ति कहते हैं नय प्रमाणरूप हेतुको । समीचीन- 
अबाधित युक्तिको सद्युक्ति कहते हूँ। सद्युक्ति तीथ है युक्ति और आगममे कुझल गुरु तथा 
युक्तिसे समर्थित आगम । कहा भी हे-- 
पजिनागम और जिनागमके ज्ञाता गुरु, बास्तवमें ये दो ही तीथ हैं. क्योंकि उन्हींके 
द्वारा संसाररूपी समुद्र तिरा जाता है । उनका सेवक ही तीथंसेबक हो! ॥७३॥ 
शंका नामक अतीचारसे होनेवाले अपायको कहते हैं-- 
जैसे शुरबीर पुरुष शत्रुओंकोी मारनेका संकल्प करके भी युद्धमे यदि ऐसे घोड़ेपर चढा 
हो जो वेगसे ढोड़ता हुआ कभी पूरब ओर कभी पश्चिमकी ओर जाता हो तो बह झत्रुओंके 
द्वारा मारा जाता हू । उसी तरह सम्यकदृष्टि मोहरूपी शत्रुओंको मारनेका निएचय करके भी 
यदि सर्वज्षके बचनोंमें 'यह ऐसा ही हे या अन्यथा है! इस प्रकार दोनों ही कोटियोंको स्पर्श 
करनेदाली प्रतीतिका आश्रय ढेता है तो बह मोहरूपी शत्रुओंके द्वारा सम्यग्दशनसे च्युत कर 
दिया जाता है ॥७३॥ 
भय ओर संशयरूप शंकाको दूर करनेके लिए प्रयत्न करनेका उपदेश करते हैं-- 
इस लोकमें जीवको केवल परमात्मामें भक्ति ही शरण हे, मोक्षके लिए उसी पर- 
मात्माकी आराधना करनी चाहिए, दूसरेको नहीं, उसी परमात्माके द्वारा कद्दा गया धर्म ही 
मोक्षदाता ह दूसरा नहीं। इस प्रकार सन्मा्ग पर निश्चल श्रद्धा करनेबाले अंजन चोरका 
स्मरण करते हुए मुम॒क्षको भय ओर संशयको छोड़कर निःशंक होना चाहिए ॥७श॥ 
विशेषाथ - शंकाके दो भेद हैं--भय और संशय | कह्दा भी है--मै अकेला हूँ, तीनों 
लोकोंमें मेरा कोई रक्षक नहीं है, इस प्रकार रोगोंके आक्रमणके भयको शंका कहते हैं। अथवा 
'यह तत्त्व हे या यह तत्त्व है? यह ब्रत है या यह्‌ त्रत है? यद्द देव है या यह देव है? इस प्रकार- 
के संशयको शंका कहते है। इन दोनोंसे जो मुक्त हे वही नि.शंक है। उसीका उपाय बताया है। 
मृत्यु आदिके भयसे मुक्त होनेके लिये यह श्रद्धा करना चाहिए कि परमात्माके सिवाय इस 
संसारमें अन्य कोई शरण नहीं है। स्वामिकार्तिकेयानुप्रेक्षामें अशरण भावनाका चिन्तन करते 
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“अहमेको न में कश्चिदस्ति त्राता जगत्तये । 
इति व्याधिव्नजोत्करान्ति भीति शड्धुं प्रचक्षते ॥ 
एतत्तत्त्मिदं तत्त्वमेतद्व्रतमिद व्रतम्‌ । ३ 
एव देवइच देवो5्यमिति शड्भु विदु३ परामु ॥ --[ सोम उपा. | 
अम्जनस्य--अज्ञननाम्नवब्चो रस्य ॥७४॥ 
अथ काक्षातिचारनिश्चयार्थमाह--- ६ 
या रागात्मति भड्रे परवशे सन्तापतृष्णारसे 
दुःखे दुःखदबन्धकारणतया संसारसोण्ये स्पृहा । 
स्पाज्ञानावरणोदयेकजनितश्ञान्तेरिदं दुकतपो- ९्‌ 
माहात्म्यावुदियास्मसेत्पतिचरत्येषव काइक्षा दृशम्‌ 0७५॥ 
रागात्मनि--ृष्ट वस्तुविषयप्री तिस्वभावे । सन्तापतृष्णारसे- सन्तापश्च तृष्णा च रसो निर्या- 
सोञत्त.सारो5स्य । उक्त च-- श्र 


हुए कहा है--जिस संसारमें देवोंके स्वामी इन्द्रोंका भी विछय देखा जाता है तथा जहाँ 
ब्रह्मा, विष्णु, महेश-जेसे देव भी कालके प्रास बन चुके हैं. उस संसारमें कुछ भी शरण नहीं 
हे । जैसे शेरके पंजेमें फँसे हुए हििरनको कोई नहीं बचा सकता, वेसे द्वी मृत्युके मुखमें गये हुए 
प्राणीको भी कोई नहीं बचा सकता। यदि मरते हुए जीवको देव, तन्त्र, मन्त्र, क्षेत्रपाल वगैरह 
बचा सकते तो सनुष्य असर हो जाते। रक्षाके विविध साथनोंसे युक्त बलवान्से बलबान्‌ 
मनुष्य भी मृत्युसे नहीं बचता । यह सब जानते-देखते हुए भी मनुष्य तीत्र मिथ्यात्वके फन्देमें 
फँसकर भूत, प्रत, यक्ष, आदिको शरण मानता है। आयुका क्षय दोनेसे मरण होवा है और 
आयु देनेमें कोई भी समथ नहीं हे अत' स्वर्गंका स्वामी इन्द्र भी मृत्यु से नहीं बचा सकता। 
दूसरोको बचानेकी बात तो दूर है, यदि देवेन्द्र अपनेको स्वगंसे च्युत होनेसे बचा सकता 
तो वह सर्वोत्तम भोगोंसे सम्पन्न स्वगको ही क्यों छोड़ता । इसलिए सम्यर्दशेन, सम्यरज्ञान 
ओर सम्यकचा रित्र ही शरण है, अन्य कुछ भी संसारमें शरण नहीं है, उसीकी परम श्रद्धासे 
सेवा करनी चाहिए। इस प्रकारकी भ्रद्धाके बलसे भयरूप हंकासे छुटकारा मिल सकता है। 
अतः परमात्मामे विशुद्ध भाव युक्त अन्तरंग अनुराग करना चाहिए ओर उनके द्वारा कहे 
गये धमको मोक्षमार्ग मानकर संशायरूप आंकासे मुक्त होना चाहिए और सम्यग्दशनके 
निशांकित अंगका पालन करनेमें प्रसिद्ध हुए अंजनचौरके जीवनको स्मृतिमें रखना चाहिए 
कि किस तरह उसने सेठ जिनदत्तके द्वारा बताये गये मन्त्रप॑र दृढ़ श्रद्धा करके पेड़में छटके 
छीकेंपर बैठकर उसके बन्धन काट डाले और नीचे गड़े अख्नशश्रोंसे मृत्युका भय नहीं 
किया । तथा अंजनसे निरंजन हो गया ॥७४॥ 

कांक्षा नामक अतीचारको कहते है-- 

सांसारिक सुख इष्ट बसस्‍्तुके बिषयमें प्रीतिरूप होनेसे रागरूप है, स्वयं ही नश्वर है, 
पुण्यके उदयके अधीन होनेसे पराधीन है, सन्‍्ताप और छृष्णा उसके फल हैं, दुःखदायक अशुभ 
कमके बन्धका कारण होनेसे दुःखरूप है। ऐसे सांसारिक सुखमें एकमात्र ज्ञानावरण 
कमके उदयसे होनेवाली भ्रान्तिसे जो आकांक्षा होती हे कि सम्यरदर्शनके या तपके 
माहासयसे भुमे यह इन्द्र आदिका पद या संसारका सुख प्राप्त हो, यही कांक्षा सम्यग्दशनमें 
अतीचार लगाती है ॥७५॥ 

श्२ 


१७० धर्मामृत ( अनगार ) 


'यत्तु सांसारिक सोख्यं रागात्मकमशाइवतम््‌ । 
स्वपरद्रव्यसंभूततृष्णासंतापका रणस्‌ ॥ 


है मोह-द्रोह-मद-क्रोध-माया-लोभनिबन्धनम्‌ । 
दुःखकारणबन्धस्य हेतुत्वाद्‌ दुःखमेव तत्‌ ॥” [ तत्त्वानुशा, २४३-२४४ ] 
अपि च+- 
६ 'सपरं बाधासहिद विच्छिन्तं बन्धकारण विसम॑ । 


ज॑ इंदिएहि लद्धं तं सुक्ख॑ टुक्खमेव तहा ॥' [ प्रवचनसार १।७६ ] 
एक:--दृग्मोहीदयसहायरहितः । सुदृष्टीना तब्निमित्तन्नान्त्यसंभवादन्यथा मिध्याज्ञानप्रसद्भातू । तथा 


९ च्ोक्तमू-- 
'उदये यद्विपयंस्त ज्ञानावरणकर्मण: । 
तदस्थास्नुतया नोक्त मिथ्याज्ञान सुदृष्टिषु ॥/ [ अमित प॒ से १२३३ ] 
१२ हृदं--इन्द्रादिद ससारसौख्य वा । उदियातु--उद्धुबातू । 
एप न कृष्यादिना धान्यधनादावाकाक्षाधत्यथातिप्रस जात । उक्त च+* 
स्या देव' स्यामहं यक्ष. स्था वा वसुमतीपति. । 
१५ यदि सम्यक्त्वमाहात्म्यमस्तीतीच्छा परित्यजेत्‌ |! [ सोम उपा ] ॥७५॥ 


विशेषाथ--संसारके सुखका स्वरूप आचाय कुन्द्रकुन्दने इस प्रकार कहा है--जो 
परद्र॒व्यकी अपेक्षा रखता हे, भुख-प्यास आदिकी बाधासे सद्दित हे, प्रतिपक्षी असाताके 
डदयसे सहित होनेसे वीचमें नष्ट हो जाता है, कर्म बन्धका कारण है, घटता-बढ़ता है, तथा 
जो इन्द्रियोंके द्वारा प्राप्त होता है ऐसा सुख दुःखरूप ही है।! 

अन्यत्र भी कह! हे-- 

जो रागात्मक सांसारिक सुख है वह अनित्य हैं, स्वंद्रव्य और परद्रव्यके मेलसे उत्पन्न 
होता है, तृष्णा और सनन्‍्तापका कारण है, मोह, द्वोह, सद, क्रोच, माया और लोभका हेतु हे, 
दुःखका कारण जो कर्मबन्ब हे उसका कारण हे इसलिए दु खरूप हे ।' सम्यम्दृष्टिको भी 
एकमात्र ज्ञानावरण कमके उदयसे समारके सुखमें सुखकी श्रान्ति होती डे । एकसात्र कहने- 
का यह अभिप्राय हैं कि उसके साथमे दशनगोहका उदय नहीं हे क्‍योंकि सम्यर्दृष्टियोके 
दर्शनमोहके उदयसे होनेबाली भ्रान्ति असम्भव हे। यदि उनके वैसी अ्रान्ति हो तो उनके 
मिथ्याज्ञानका प्रसंग आता हे । कहा भी है-- 

'ज्ञानावरण करके उदयमें जो ज्ञानमें विपरीतपना आता हे वह तो अस्थायी हे इसलिए 
सम्यर्दृष्टियोंमें मिथ्याज्ञान नहीं कहा हे । 

तो ज्ञानावरण कमके उदयजन्य अ्रान्तिसे सम्यम्दृष्टिको भी संसारके सुखको चाह 
होती है। वही चाह सम्यग्द्शनमें अतीचार छगाती है। कहा है-- 

“यदि सम्यक्‍त्वमें माहात्म्य हे तो मैं देव होऊँ, यक्ष होऊँ अथवा राजा होऊँ, इस 
प्रकारकी इच्छाको छोड़ना चाहिए।' “वही चाह” कहनेसे अभिप्राय यद है कि यदि कोई 
सम्यर्टृष्टि कृपि-व्यापार आदिके द्वारा धन-धान्य प्राप्त करनेकी इच्छा करता है तो वह इच्छा 
सम्यक्त्वका अतीचार नहीं हो ॥७५॥ ०१ २३३, 


द्वितीय अध्याय १७१ 


अधाकाक्षापराणा सम्यक्त्वफलहुनि कथयति-- 
पल्लोलाचललोचनाञ्चलरसं पातुं पुनर्लालसाः 
स्वथीणां बहु रामणोयकमद्द मृद्नन्त्यपीखादय: । 
तां मुक्तिथ्रियमुत्कयद्विदधते सम्पक्ट्व रत्न भव- 
श्रोदासी रतिमूल्यमाकुलधियो धन्यो ह्ाविद्यातिग: ॥७६॥ 
लालहुसा:--अतिरुम्पटा: । मुद्नन्ति--संचुर्ण बन्ति । उत्कयद्‌ू--उत्कण्ठिता कुर्वत्‌ । उक्त च+- 
'उदस्वितैव माणिक्यं सम्यक्त्वं भवजे: सुखे. । 
विक्रीणान: पुमान्‌ स्वस्थ वश्चक. केवल भवेत्‌” || [ सोम, उपा. | ॥७६॥ 
अथ सम्यक्त्वादिजनितपुण्याना संसारसुखाकाइक्षाकरण न किमपि फलमिति दर्शयति-- 
तत्वथ्रद्वानवोधोपहितयमतपःपात्रदाना दिपुण्य॑ 
यदूगीर्वाणाप्रणी भिः प्रमुणयति गुणेरहेणामहेणीये: 
तत्प्राध्वंकृत्य बुद्धि विधुरयसि मुधा क्वापि संसारसारे 
ततन्र स्वेरं हि ततू तामनुचरति पुनज॑न्भनेडजन्मने वा ॥७»॥ 
अहंगा-पूजाम्‌ । प्राध्वंकृत्य--बद्ष्वा। तामतु--तया बुद्धधा सह्‌। पुनर्जन्मने--उत्तमदेव- 
मनुष्यत्वछक्षणपुनर्भवार्थ । अजन्मने--अपुनर्भवार्थभ्‌ ॥७७॥ 


संसारके सुखकी आकांक्षा करनेवा्ोंके सम्यक्त्वके फलकी हानि बतलाते हैं-- 

जिसको लीलासे चंचल हुए नेत्रोंके कटाक्षरूपी रसको पीनेके लिए आतुर इन्द्रादि भी 
अपनी लकब्द्भियोंके--देवियोंके सम्भोग प्रवृत्तिके विपुछ मद॒को चूर-च्र कर देते हैं उस मुक्ति- 
रूपी लश्ष्मीका उत्कण्ठित करनेवाले सम्यक्त्वरूपी रत्नको विषय सेबनके लिए उत्सुक मनो 
वृत्तिबाले पुरुष संसारको लक्ष्मीरूपी दासीके साथ सम्भोग करनेके भाड़ेके रूपमें दे डालते हैं। 
अतः जो अविद्याके जालमें नहीं फंसता वह धन्य है (७६॥ 

विशेषाथ--सम्यकत्व रूपी रत्न मुक्तिरूपी लछब्मीको आक्ृष्ट करनेवाला है क्‍योंकि 
सम्यग्दृष्टि ही मुक्तिछक्ष्मीक्षा बरण करता हं। और मुक्तिलक्ष्मीका बरण करनेके छिए 
इन्द्रादिक भी इतने उत्सुक रहते है कि वे स्वरगके सुखोंमें मग्न न होकर पुनः मलुष्यजन्म 
प्राप्त करके तपह्चरण करनेकों इच्छा रखते हैं। ऐसे सम्यकत्व रत्नके बदलेमें जो विषय- 
सुखकी आकांक्षा करता हूँ वह मनुष्य उस विषयी मनुष्यके तुल्य हे जो किसी दासीके 
साथ सम्भोग करनेके बदलेमें चिन्तामणि रत्न दे डालता है। कहा भी ह-- 

जो सांसारिक सुखोंके बदलेमें सम्यक्त्वको बेचता है बह छाछके बदलेमें माणिक्यको 
बेचनेबाले मनष्यके समान केवल अपनेको ठगवा है” ॥७६॥ 

आगे कहते हैं कि सम्यक्त्व आदिसे पुण्यकंका संचय करनेवाले मनुष्योंकों संसार 
सुखको आकांक्षा करनेसे कुछ भी छास नहीं होता-- 

तत्वश्रद्धान और सम्यस्ज्ञानसे विशिष्ट यम, तप, पान्रदान आदिके द्वारा होनेवाढा 
पुण्य पूजनीय तीथकरत्वादि गुणोंके कारण इन्द्रादिके द्वारा पूजा कराता है। तथा तेरी 
कल्पनाकी अपेक्षा न करके स्वयं ही तेरी भावनके अनसार उत्तम देव ओर मनष्य रूपमें 
पुनजन्मके लिए या अपुनजन्म--मोक्षक्के लिए प्रवृत्त होता है। ऐसे महान पुण्यका बन्ध करके 
त्‌ संसारके रसमें ब्यथ ही अपनी बुद्धिको परेशान करता हे कि इस पुण्यके बदयसे मुझे 
अमुक अभ्युदय प्राप्त होवे ॥33॥ 


१२ 


१५ 


१७२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ आकांक्षानिरोधेहल्यन्तं बतमुपदिशति-- 
पुण्पोदयक नियतो5स्युदयो5त्र जन्तो:, 
डे प्रेत्पाप्यतम्ध सुखमप्यभिमानसात्रम्‌ । 
तन्तात्र पौरुषतषे परवागुपेक्षा- 
पक्षो ह्मतन्तमतिवन्मतिमानुपेयात्‌ ॥७८॥ 


प्‌ प्रेत्मापि--परलोकेषपि । अत्र--अम्युदयतज्जनितसुखयो । परवाच:--सर्वशैकान्तवादिमतानि । 
उपेयात्‌ ॥७८॥ 
अथ विचिकित्सातिचारं लक्षयति-- 
९ कोपादितो जुगुप्सा धर्माड्डे याएशचो स्वतोड5ड्भादो । 


विचिकित्सा रत्नत्रयमाहात्म्यारचितया वृक्षि सलः सा ७९॥ 
अशुचौ--अपविश्रे<रम्ये च ॥॥७९॥ 


१२ अथ महता स्वदेहे निविचिकित्सितामाहात्म्यमाहु-- 
पद्दोषधातुमलूपूलसपायमुल- 
मड़ निरद्धमहिमस्पृहया वसन्‍्तः। 
१५ सन्‍्तो न जातु विचिकित्सितमारभन्‍्ते 


संविद्रते हुतमले तदिमे खलु स्वे ॥८०॥ 
निरड्भा:--सिद्धा । सर्वित्ति लभन्‍्ते--हृतमले--विलीनकर्ममालिन्ये ॥८०॥ 


जज त्ज्जच्ज््ल्ल््ल्ल्त्त्ललल्ज जल तल जज 





आगे आकाक्षाकों रोकनेके लिए अधिक प्रयत्न करनेका उपदेश करते हैं-- 

इस छोक ओर परछोकमें भी जीवका अभ्युदय एकमात्र पुण्योदयके अधीन हें, 
पुण्यका उदय होनेपर ही होता है उसके अभायमें नहीं होता । और इस अभ्युदयसे सुख भी 
'ें सुखी हूँ” इस प्रकारकी कल्पना मात्र होता हे। इसलिए सवंधा एकान्तवादी मतोंके 
प्रति उपेक्षाका भाव रखनेवाले बुद्धिमान्‌ पुरुषको श्रेष्टीपुत्री अनन्तमतोकी तरह अभ्यदयके 
साधनोंमें पोरुप प्रयत्न नहीं करना चाहिए तथा उससे होनेवाले सुखमें तृष्णा नहीं करना 
चाहिए ।॥।७८॥ 

आगे विचिकित्सा नामक अतीचारका स्वरूप कहते हैं--- 

क्रोध आदिके बड़ा रत्नत्रयरूप धममें साधन किन्तु स्वभावसे ही अपवित्र शरीर 
आदिमें जो ग्ठानि होती हे बह विचिकित्सा हे। वह सम्यर्दर्शन आदिके प्रभावमे अरुचि 
रूप होनेसे सम्यग्दशनका मल ह--दोप हे ॥७९॥ 

हे विशेपाथ--शरीर तो स्वभावसे ही गन्दा हे, उसके भीतर मल-मूत्र-रुधिर आदि 

भरा हे, ऊपरसे चामसे मढ़ा हे। किन्तु धर्मका साधन हे। मुनि उस शरोरके द्वारा ही 
तपश्चरण आदि करके धर्मका साधन करते है। किन्तु वे शरीरकी उपेक्षा ही करते हैं। 
इससे उनका शरीर बाहरसे भी मल्िन रहता हे । ऐसे शरीरको देखकर उससे घृणा करना 
वस्तुतः धमके प्रति ही अरुचिका द्योतक है । अत: बह सम्यग्दशशनका अतीचार है ॥७९।॥ 

मद्दापुरुषोंके द्वारा अपने शरीरमें विचिकित्सा न करनेका माहात्म्य बताते है-- 

सन्त पुरुष मुक्तात्माओंक़ी गुणसम्पत्तिकी अभिलछाषासे दोप--बात-पित्त-कफ, धातु-- 
रुधिर, मांस, मेद, हड्डी, मज्जा, वीयं, और मल, पसीना वगरहसे बने हुए तथा आपत्तियोंके 


द्वितीय अध्याय १७रे 


अथ महासत्त्वाता निमित्तसंनिधानेईपि जुगुप्सानुद्भावं भावषति-- 
किचित्कारणसाप्य लिजडुमुदयन्तिवंदमासेदुणो, 
धर्माय स्थितिमात्रविध्यतुगमेष्प्युश्चेरवधाजिया । ३ 
स्‍्नातादिप्रतिकमंदूरमनस: प्रव्यक्तकुत्स्पाकृति, 
काय वीक्ष्य तिमज्जतो मुद्ि जिन॑ स्मतु: क्ष शुकोद्गमः ।१८१॥ 
लिड्ं--भाचेलक्यलोचादि । आसेदृष:--आश्रितस्य ॥८१॥ ई 
अथ विचिकित्साविरहे यत्नमादिशति-- 
द्रब्यं विडादि करणन मयेति पुर्क्ति, 
भावः क्षुदादिरपि बेकृत एवं मेषयम्‌ । ९ 
तत्कि मयात्र विचिकित्स्यमिति स्वमृच्छे- 
बुह्यायतं मुनिरुणुद्ध रणे स्मरेच्च ॥८२॥ 
विडादि--सुरीषमूत्रादि । पृक्ति-संपर्कम्‌। अन्न--एतयोद्रव्यभावयोम॑ष्ये । कि विचिकित्स्य--न रै३ 
किमपीत्यर्थ । स्वमुच्छेत--आत्मानमाविशेत्‌ सम्यस्दृष्टिरेति दोष, ॥८२॥ ! 
अथ परदृष्टिप्रशसां सम्पक्त्वमर्ल निषेद्धुं प्रयुडक्ते-- 
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मूल शरीरमें रहते हुए कभी भी उससे ग्लानि नहीं करते हैं। इससे वे सन्त पुरुष निश्चय ही 
कम-मलसे रहित अपनी आत्मामें ज्ञानको प्राप्त करते हैं ॥८०॥ 


महापुरुषोंको निभित्त मिलनेपर भी ग्लानि नहीं होती-- 

किसी इष्टवियोग आदि कारणको पाकर, वैराग्यके बढनेपर केशलोंच पवक दिगम्बर 
मुनिलिंगकों धारण करके, धमको सावनाके हेतु शरीरको केवलस्थिति बनाये रखनेके लिए, 
न कि बाह्य चमक-दमकके लिए , विधिपूवंक आहार आदि प्रहण करते हुए भी, पापके अत्यधिक 
भयसे स्नान, तेलमदन आदि प्रसाधनोंसे जिनका मन अत्यन्त निवृत्त हे, अतएब अत्यन्त 
स्पष्ट बीभत्स रूपवाले उन मुनिराजके शरीरकों देखकर जिन भगवानका स्मरण करते हुए 
आनन्दमें निमग्न सम्यग्दृष्टि को ग्छानि केसे हो सकती हं अथोत्‌ नहीं हो सकती ॥८१९॥ 


विचिकित्साके त्यागके लिए प्रयत्न करनेका उपदेश देते हैं-- 

विष्टा, मृत्र, आदि द्रव्य अचेतन, स्पशैन आदि इन्द्रियोंके साथ सम्बन्ध करता ह, मेरे 
विद्रपके साथ नहीं, क्‍योंकि मूतका सम्पक मृतके ही साथ होता है। मेरे यह भूख प्यास आदि 
भी कमके उदयसे होनेके कारण वैकारिक ही हे । इसलिए इन द्रव्य और भावषोंमें किससे 
मुझे विचिकित्सा करनी चाहिए ? ऐसा विचार करते हुए सम्यग्दृष्टिको शुद्ध चेतन्य रूप 
आत्मामें स्थिर होना चाहिए। तथा मुनियोंके रोगका निवारण करनेमें राजा उद्दायनका 
स्मरण करना चाहिए ॥८२॥ 

विशेषाथ--राजा उद्दायन निर्विचिकित्सा अंगका पालन फरनेमें प्रसिद्ध हुआ हे। 
उसने मुनिको बमन हो जानेपर भी ग्लानि नहीं की थी और उनकी परिचयामें रूगा रद्दा 
था ॥८२॥ 

सम्यक्त्वके परदृष्टि प्रशंसा नामक अतीचारको दूर करनेकी प्रेरणा करते हैं-- 


१७४ धर्मामृत ( अनगार ) 


आर 


वस्तुयायात्म्पसंविदाम्‌ । 

न कुर्षात्‌ परदृष्टोना प्रशंसां दृबकलड्धिनोमु ॥८३॥ 
परदुष्टोनां--बौद्धादीनाम्‌ ॥८३॥ 
अथ अनायतनसेवा दृगमल निषेधति-- 

मिथ्यादुसज्ञानवुत्तानि त्रोणि त्रींस्तद्वतस्तथा । 

षड़नायतनान्याहुस्तत्सेवां वृड्मल त्यजेंत्‌ ॥८४॥ 
तद्बत.--मिथ्यादूगादियु क्तान्‌ पुएषान्‌ । उक्त च-- 

“मिथ्यादर्शनविज्ञानचारित्रे' सह भाषिता । 

तदाधारजनाः पापा पषोढा5नायतने जिने. || [अमि श्रा २२५] ॥८४॥ 
अथ मिथ्यात्वाख्यानायतनं निषेद्धु नयति-- 
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वस्तु सवंथा क्षणिक ही हे इस प्रकारके एकान्तवादरूपी अन्धकारसे जिनका वस्तुके 
ए 0 हे 
यथाथ स्वरूपका ज्ञान अर्थात्‌ अनेकान्त तत्त्वका बोध नष्ट हो गया हे उन बौद्ध आदि 
ों रः दं टी हक 
एकास्तवादियोंकी प्रशंसा नहीं करनी चाहिए, क्योकि उससे सम्यकत्वमे दुषण छगता ह॥८३॥ 


सम्यग्दशनके अनायतन सेवा नामक दृष्टिदोषका निषेध कहते है-- 

मिथ्यादशन, मिथ्याज्ञान ओर भिथ्याचारित्र ये तीन तथा इनके धारक भिथ्यादृष्टि, 
मिथ्याज्ञानी और मिथ्याचारित्री ये छह अनायतन ह। सम्यग्दृष्टिको इन छहोंकीं उपासना 
छोड़नी चाहिए; क्योंकि यह सम्यक्त्वका दोप हैं ॥८४॥ 

विशेषाथ--अन्यत्र भी ये ही छह अनायतन कहे हैं यथा-- 

'मिथ्यादशन, मिथ्याज्षान, सिथ्याचारित्रके साथ उनके घारक पापी जन ये छह 
अनायतन जिनदेवने कह हे । किन्तु द्रव्यसंग्रह (गा. ४१) की टीकामें मिथ्यादेव, मिथ्यादेव- 
के आराधक, मिथ्यातप, मिथ्यातपस्बी, मिथ्याआगम और मिथ्याआगमके धारक ये छह 
अनायतन कहे हैं | कर्मकाण्ड (गा. ७४) ही टीमें मी ये ही छह अनायतन कह्टे है । मगबती 
आराधनामें सम्यग्दशनके पाँच अतीचार इस प्रकार कहे है-- 

शंका, कांक्षा, विचिकित्सा, अन्य दृष्टि प्रशंशा और अनायवन सेवा । ऊपरके कथन- 
से ये पाँचों अतीचार आ जाते है। इस गाथाकी विजयोडया टीकामें भी आशापरजीके द्वारा 
कट्टे गये छह्ट अनायतन गिनाये है। कांक्षा नामक अतीचारको स्पष्ट करते हुए विज्योदया 
टीकामें कहा है कि असंयत सम्यग्दृष्टि और देशसंयमीको आहारादिकी कांक्षा होती है, 
प्रमत्त संयत मुनिको परीषहसे पीड़ित होनेपर खानपानको कांक्षा होती है। इसी तरह भव्यों 
को सुखको कांक्षा होती हे किन्तु कांक्षा मात्र अतीचार नहीं है, दर्शनसे, त्रतसे, दानसे, 
देवपूजासे उत्पन्न हुए पुण्यसे मुझे अच्छा कुछ, रूप, धन, ख्री पुत्रादिक प्राप्त हों, इस प्रकार 
की कांक्षा सम्यग्द्शनका अती बार हैं ॥८9॥ 


आगे मिथ्यात्व नामक अनायतनके सेबनका निषेध करते हैं-- 


१. सम्मत्तादीचारा संका कंखा तहेव विदिगिछा । 
परदिद्वीगपपसंसा अगायदण सेवणा चेव । --गा. ४४ । 





द्वितीय अध्याय १७५ 


सम्यकक्‍त्वगन्धकलभ:ः प्रवलप्रतिपक्षकरटिसंघट्टम । 
कुधेम्नेव निवाय: स्वपक्षकल्याणमभिलबता ॥८५॥ 


प्रतिपक्ष:--मिथ्यात्वं शत्रुश्च । स्वपक्ष:--आत्माम्युपगतवतादिक॑ निजयूथं च ॥८५॥ है 
अथ सम्यक्त्वप्रौढिमतो मदमिध्यात्वावेशशड्धा निरस्यति-- 

मा भेषोदृशिसिहेन राजन्वति सनोवने । 

न सदान्धोषपि सिथ्यात्वगन्धहस्ती चरिष्यति ॥८६॥ ६ 


राजन्वति--दुष्टनिप्रहशिष्टप रिपालनपरेण राज्ञा युक्ते परपराभवाविषये इत्यर्थ: | मदः--जात्यादि- 
अभिमानों दात॑ चे ॥८६॥ 


अथ जात्यादिभिरात्मोत्कर्षषभाविन सघर्माभिभवनमुखेन सम्मक्त्वमाहात्म्यहानि दर्शयति-- ९ 
संभावयन्‌ जातिकुलानिरुप्यविभूतिधीश क्तितपो5चेनामि: । 
स्वोत्कर्षमन्यस्प सघमंणो वा कुवंन्‌ प्रधर्ष प्रदुनोति वृष्टिम्‌ ॥८आ। 


आभिरूप्यं--सौरुष्यम्‌ । धी:--शिल्पकलादिज्ञानम्‌ । अन्यस्य--जात्मदिना हीनस्य । प्रदुनोति-- १२ 
माहात्म्यादपकर्षति ॥८७॥ 


अथ जातिकुलमदयो. परिहारमाहु-- 


जेसे अपने यूथका कल्याण चाहनेबाढा यूथनाथ--हस्तीसमूहका स्वामी प्रधान हाथी 

अपने होनहार बाल हाथीको अपने प्रतिपक्षके प्रवठ ह्वाथीके साथ लड़ाई करते ही रोक देता 

है, उसी तरह अपने द्वारा धारण किये गये ब्रतादिका संरक्षण चाहनेवाले सम्यकचके आरा- 

धक भव्यको प्रबछ मिथ्यात्वके साथ संघर्ष होते ही अपने सम्यक्त्वकी रक्षा करनेमें तत्पर 

हा चाहिए क्‍योंकि आगामी ज्ञान ओर चारित्रकी पुष्टिमें सम्यकत्व दी निमित्त होता 
॥८५॥ 


प्रोद सम्यक्त्वके धारक सम्यम्दृष्टिके अभिमानरूपी मिथ्यात्वके आवेशकी शंकाको 
दूर करते हैं-- 

हे सुदृढ सम्यग्दृष्टि ! तू मत डर, क्योंकि सम्यग्दशन रूपी सिंहका जहाँ राज्य हे उस 
मन रूपी बनमें मदान्ध ( हाथीके पक्षमें मदसे अन्ध, मिथ्यात्वके पक्षमें मदसे अन्धा-- 
हिलाहितके विचारसे शून्य करनेवाला ) मिथ्यात्वरूपी शन्धहस्ती बिचरण नहीं कर 
सकेगा ॥८६॥। 


जाति आदिके मदसे अहंकाराविष्ट हुआ सम्यरदृष्टि साधमीके अपमानकी ओर 
अभिमुख द्वोनेसे सम्यक्त्वके माहात्म्यको द्वानि पहुँचाता है यह बतछाते हैं-- 


जाति, कुठ, सुन्दरता, समृद्धि, ज्ञान, शक्ति, तप और पूजासे अपना उत्कष मानने- 
वाढा--मैं उससे बढ़ा हूँ ऐसा समझनेवाला अथवा अन्य साधर्मोका तिरस्फार करनेबाला 
सम्यक्त्वकी महत्ताकों घटाता है ॥८७॥ 


विज्ेष५--कहा भी हे, जो अहंकारी अहंकारवश अन्य साधर्मियोंका अपमान करता 
है बह अपने धर्मका अपमान करता है क्‍योंकि धामिकोंके विना धरम नहीं रहता ॥८७॥ 


जातिमद और कुलमदको त्यागनेका उपदेश देते हैं-- 


६ 


९ 


१२ 


१७६ धर्मामृत ( अनगार ) 


पुंसोषषि क्षतसत्वमाकुलयति प्रायः कलशकेः कलो, 
सद्दुगवत्तवदान्यतावसुकलासोरूप्पशोर्यादिभिः । 

स्त्रोपुंसे: प्रथितेः स्फुरट्यभिजने जातो$सि चेहेवत- 
स्तज्जात्या च कुलेन चोपरि मृषा पश्यननघः स्व॑ क्षिपे: ॥८८)॥ 


आकुलयति--दृषयति सति | वदान्यता--दानशोण्डलम्‌ । वसु--धनम्‌ । केला.--गीतादय. । 
शौर्यादि --आदिशब्दान्तय-विनय-गास्मौर्याद । अभिजने--अन्वये । जात्या--मातृपक्षेण । कुलेन-- 
पितृपक्षेण । उपरि--प्रक्रमात्‌ सधर्माणाम्‌ । साधमिकापमानमेव हि सम्यक्त्वस्थातिचार । तदुक्तमू-- 


स्मयेन योष्न्यानत्येति धर्मस्थान्‌ गविताशय-। 
सोःत्येति धरममात्मीयं न धर्मो धामिकैविना ॥' [रत्त, श्राव २६] 


मुषा--जातिकुलूयो. परमार्थतः शुद्धेनिश्चेतुमशक्यत्वात्‌ । नु--किमू । अध,--सम्यक्ल्वविराधनाया 
ही (-न)पदस्य सुघटत्वात्‌ । तथा चोक्तमू-- 


'जातिरूपकुलेश्वयंशीलज्ञानतपोबले: । 
कुर्वाणो5हक्नति नीच गोत्र बध्ताति मानव: ॥' [ ]॥दद्धा 


अथ सौरूप्यमदाविष्टस्य दोष दर्शयति--- 


है जाति और कुलसे अपनेको ऊँचा माननेवाले ! पूर्ब पुण्यके उदयसे यदि तू 
सम्यक्ट्ब, सदाचार, दानवीरता, धन, कला, सौन्दय, वीरता आदि गुणोंस प्रसिद्ध स्री- 
पुरुषोंके द्वारा जनताके मनमें चमत्कार करनेवाले कुलमें पैदा हुआ है. तो इस कलि कालमे 
तो ख्रियोंकी तो बात ही क्या, पुरुषोंका भी मनोबल प्राय, अपवादोसे गिर जाता है। इस- 
लिए जाति और कुलके मिथ्या अभिमानसे तू अन्य साधमियोंसे ऊपर मानकर अपनेकों 
नीचे क्‍यों गिराता हे ॥८८॥ 


विशेषाथ--आगममें जाति आडिके मदको बहुत बुरा बतलाया है । कहा है-- 


जाति, रूप, कुछ, 'ऐड्वय, शील, ज्ञान, तप और बलका अहंकार करनेवाला मनुष्य 
नीच गोत्रका बन्ध करता ह ! 


इसके सिवाय इस कलिकालूमें जाति ओर कुलकी उच्चताका अभिमान इसलिए भी 
व्यर्थ है कि कुछ नारीमूलक है। और कलिकालमे कामदेवका साम्राज्य रहता है। कब कहाँ 
किसका सन विकृृत होकर शीलको दूषित कर दे इसका कोई ठिकाना नहीं हे अतः: जाति-- 
कुछका अभिमान व्यथ हे । कहा भी दे-- 


'संसार अनादि है, कामदेवकी गति दुर्निबार हे और कुछका मूल नारी है ऐसी 
स्थितिमें जातिकी कल्पना ही बेकार हे” ॥८८॥ 


सौन्दयका मद करनेवाले सम्यर्दृष्टिका दोष बतलाते है-- 


१. भनादाविह ससारे दुरई्वारे मकरध्वजे । 
कुले थे कामिनीमूले का जातिपर्किल्पना ॥ 
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यानारोप्य प्रकृतिसुभगानड्भतायाः पुआ्मांसं, 
पुंसइचास्पादिषु कविठका भोहयनरमड्ूनां बराक । 
तानिन्द्रादोन्‍्न परमसहन्नुन्सदिष्शस्वपुस्ते, 
त्रष्टाउ्ल्ञाक्षोद्‌ भ्रवसनुपसं त्वां थ विदवं विजिष्मुम्‌ ॥८९॥ 
आरोप्य--कल्पयित्वा । आस्यादिषु--मुखनयनादिषुपमेयेषु । इन्द्गादीनू--घन्द्रकमलादीनुपमान- 
भूतान्‌ । उन्मदिष्णुत्‌--स्वोत्कर्पसंभाविन:। अनुपम --मुखादिषु चन्द्राधुपमामतीत प्रत्युत चन्द्रादीनप्यूपमेयान्‌ 
कतुं सृष्टवानिति भाव । त्वामित्यादि--त्वामपि सम्पक्त्ववकेन समस्तजग्रद्विजयं साधु कुर्वाणमसहमानों 
विधाता तव शरीरमनन्योपर्म व्यधादित्यहूं संगावयामि। इ्यमत्र भावना भवान्‌ सम्यकक्‍्टवमाहात्म्याद्‌ विश्व 
ग्यजेष्यत्‌ यदि हतविधिस्तादुक्‌ सौरूष्यमुत्पाद्य तन्मदेन सम्यक्त्वं नामलिनयिष्यत्‌ ॥८९॥ 


अथ लक्ष्मीमदं निषेद्धुं वक्रभणित्या नियुडक्ते-- 
या देवेकनिवन्धना सहभुववां या5प्रपश्धियासासिषं, 
या विद्वस्भभजस्रमस्यति यथासन्न सुभक्तेष्वपि। 
पा दोषेष्वपि तन्‍्वती गुणधियं युडक्तेंइतु रक्‍्त्या जनानू, 
स्वभ्यस्वान्न तया क्ियास हियसे यान्त्यान्यमान्ध्यान्न चेतु ॥९०७ 
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ये कविरूपी ठग जिन स्वभावसे ही सुन्दर चन्द्रमा, कमल आदि उपमानभूत पदार्थों 
को नारीके मुख नयन आदि उपमेय भूत अंगॉमें आरोपित करके तत्काल पुरुषको मोहित 
करते है. और पुरुषके अंगोंमें आरोपित करके नारीको तत्काल मोहित करते है। में ऐसा 
मानता हूँ कि निश्चय ही उनन्‍्मादकी ओर जानेवाले उन चन्द्र आदि को न केवछ सहन न 
करके ब्रह्मने तुम्हारे अनुपम शरीरकों रचा हे किन्तु सम्यक्त्वके बलसे समस्त जगत्‌को 
विजय करनेवाले तुमको सहन न करके ब्ह्ञाने तुम्हारा अनुपम शरीर रचा है ॥८५९,॥ 


विशेषाथ-लोकोत्तर वर्णन करनेमें निएुण कविगण अपने काव्योंमें सत्रीके मुखको 
चन्द्रमाकी, नेत्रोंको कमछकी उपसा देकर पुरुषोंको स्त्रियोंकी ओर आकृष्ट फरते हैं और 
पुरुषोके अंगोंको उपभा देकर स्त्रीको पुरुषोंकी ओर आक्ृष्ट करते हैं। इसलिए कवियोंको 
ठग कहा है क्योंकि वे पुरुषाथ का घात करते है। इसके साथ ही ग्रन्थकारने यह संभावना 
व्यक्त की हे कि बद्बाने इन चन्द्रमा आदिके अहंकारको केवछ सहन न करके ही पुरुषके 
अंगोंकों उनसे भी सुन्दर बनाया हे, बल्कि उसने सोचा कि यह सस्यग्दृष्टि अपने सम्यक्त्व- 
के माहात्म्यसे विश्वको जीत लेगा इसलिए उसने तुम्हारा शरीर इतना सुन्दर बनाया कि तुस 
बे सुन्दरताके सदसे अपने सम्यक्स्वकों दूषित कर लो। जिससे तुम जगत्‌को न जीत 
सको ॥८०॥ 

बक्रोक्तिके द्वारा लक्ष्मीका मद त्यागनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

जो छक्ष्मी एकमात्र पुराकृत झुभकमसे भ्राप्त होती है, जो लक्ष्मी एक साथ आनेवाली 
विपत्तियों ओर भीतियोंका स्थान हे, जो लक्ष्मो अपने अत्यन्त भक्त निकट सम्बन्धी पुत्र 
भाई आदिमें भी निरन्तर विश्वासकों घटाती हे, जो छक्ष्मी दोषोंमें भी गुणोंको कल्पना 
कराकर लोगोंकों अनुरागी बनाती है, हे भाई, युक्त-अयक्त विचारसे बिकल दोनेके कारण 
ऐसी रुश्मी तुम्हें छोड़कर अन्य पुरुषके पास जाये इससे पहले ही तू अपनेको उक्त लक्ष्मीसे 
बड़ा समान ॥९०॥| 

र३ 


१२ 


१७८ घर्मामृत ( अनगार ) 


आमिष॑--प्रातों विषयों वा। तथा चोक्तम्‌ू-- 
बहपायमिर्द राज्य॑ त्याज्यमेव मनस्विनाम्‌ | 
१ यत्र पुत्रा. ससोदर्या: वेरायन्ते निरन्‍्तरम्‌ ॥! [ ] 
दोषेषु--अ्रह्माहत्यादिषु । अनु रक्तया । ब्रह्मष्नोडपि धनी घनलोभाद्‌ वृद्धेरप्याश्नीयते । तदुक्तमू-- 
4योवुद्धास्तपोबुद्धा ये च वृद्धा बहुश्र॒ताः। 
६ सर्वे ते धनवुद्धस्य द्वारे तिष्ठन्ति किड्धूरा' ॥ [ ] 
स्वभ्यस्व--भात्मानमुत्कृष्ट संभावय त्वम्‌ । अन्न--हे भ्रात । आस्वित्यादि--अयमर्थ'--क्ष णिक- 
तथा पुरुषान्तरं गच्छन्त्पा लक्ष्म्या यदि सथोध्न्धत्वान्न प्रच्याव्यसे अन्यथा पुरुषान्तरं भम लक्ष्मीरेषा गच्छतीति 
९ दु'सहदुःखं प्राप्तोषि न चैव सर्वस्यापि प्रायेण लक्ष्मी समागमे पश्यतोः्प्यदर्शनस्य तद्बिगमे व दर्शनस्योपलम्भात्‌ । 
यल्लोकोक्ति +- 
संपय पडलहि लोयणइं बंभजि छाइज्जति | 
१२ ते दालिदृदसलाइयइं अंजिय णिम्मल होंति ॥ [ ]॥%णा 
अथ शिल्पादिज्ञानिनां मदावेशमनुशोचति-- 


शिल्पं वे मदुपक्रमं जडधियो5प्याशु प्रसादेन मे, 
१५ विश्व शासति लोकवेदसमयाचारेष्वहूं दृड नुणाम्‌ । 
राज्ञां कोहहमिवावधानकुतुकामोदेः सदस्यां मनः, 
क्त्येबमहों महो5पि भवति प्रायोष्च पुंसां तमः ॥९१॥ 
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विशेषाथं--लक्ष्मीकी प्राप्तिमें पौरूषसे अधिक दैवका हाथ होता है फिर लक्ष्मी पाकर 
मनुष्य आपत्तियोंका शिकार बन जाता हे | कहा है-- 

“यह राज्य बहुत-सी बुराइयोंसे भरा हे, यह मनस्बी पुरुषोंके छोड़ देने योग्य है । 
जिसमें सहोदर भाई ओर पुत्र सदा बरीकी तरह व्यवहार करते हैं |” लक्ष्मी पाकर मनुष्य 
अपने निकट बन्धुओंका भी विश्वास नहीं करता। छक्ष्मीके लोभसे धनबानके दोष भी गुण 
कहलाते हैं | फहा भी हे--'जो अवम्धामे बड़े है, तपमें बड़े हैं और जो बहुश्रुत वृद्धजन हैं 
वे सब लक्ष्मीमें बड़े पुरुषके द्वार पर आज्ञाकारी सेबकको तरह खड़े रहते है ।' 

ऐसी लक्ष्मीको प्राप्त करनेवालेका ग्रन्थकार उपदेश देते हैं. कि लक्ष्मीसे अपनेको बड़ा 
मान, लक्ष्मीको बड़ा मत मान क्योंकि लक्ष्मी तो चंचल है। यह एक पुरुषके पास सदा नहीं 
रहती क्योंकि इसे पाकर मनुष्य अन्धा द्वो जाता है, उसे हिताहितका विचार नहीं रहता। 
अतः जब लक्ष्मी उसे छोड़कर दूसरेके पास जाती है तो मनुष्य बहुत दुखी होता है। प्रायः घन 
पानेपर मनुष्य देखते हुए भी नहीं देखता और उसके जाने पर उसको आँखें खुलती हैं । एक 
लोकोक्ति हे--विधि सम्पत्तिरूपी पटलसे मनुष्यों जिन नेत्रोंको ढॉक देता हे वे दारिद्ररूपी 
शलाकासे अंजन आजनेपर निर्मल हो जाते हैं--पुनः खुल जाते है ॥९०॥ 

शिल्प आदि कलाके ज्ञाताओंके मदावेशपर दुःख प्रकट करते हैं-- 

अमुक हस्तकलाका आविष्कार मैंने ही किया था, उसे देखकर ही दूसरोंने उसकी 
नकल को है । मन्दबुद्धि छोग भी मेरे अनुग्रहसे शोघ्र ही चराचर जगतका स्वरूप दूसरोंको 
बतलाने लगते है अर्थात्‌ लोककी स्थितिविषयक ज्ञान करानेमें मैं ही गुरु हूँ। लोक, वेद और 
नाना मतों के आचारोंके विषयमें मैं मनुष्योंका नेत्र हूँ, अर्थात लोक आदिका आचार स्पष्ट 
रूपसे दिखलानेमें मैं ही प्रबीण हूँ। राजसभामें अवधानरूप कौतुकोंके आलन्दके द्वारा 
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दिल्पै--पत्रच्छेदादि करकोशलम्‌ । मदुपक्रमं--सया प्रथमारब्धमू। अवधानानि--युगपत्माठगीत- 
नृत्यादिविषयावधारणानि । यल्‍लोकै-- 
“्यावृत्तं प्रकृतं वियद्‌ विलिखित॑ पृष्ठापित व्याकृतं 
मात्राशेषममात्रमड्धूशबर्ं तत्सवंतो भद्रवत्‌ । 
यः शक्तो युगपद्‌ ग्रहोतुमखिल काव्ये च संचारयन्‌ 
वा सूक्तिसहस्रभज्धिसुभगा गृह्लातु पत्र स मे ॥! [ ] 
मह:--शिल्पादिज्ञानाख्यतेज. ॥९१॥ 
अथ कुलीनस्य बलमददुर्लक्षता लक्षयति-- 
शाकिन्या हरिमाययाभिचरितान्‌ पार्थ: किलास्थद्दिषो, 
वीरोदाहरणं बरं स न पुना रामः स्वयं कूटकृत्‌ । 
इत्यास्थानकथाप्रसंगलहरीहेलाभिरुत्प्लावितो, 
हृत्कोडाल्लयमेति दो:परिमल; कस्यापि जिल्ठाबले ॥९२७ 
अभिचारितान्‌ू--उपतप्तान्‌। आस्थतुृ--निराक्षतवान्‌ । द्विष:--कौरवान्‌। वीरोदाहरणं--अर्जु- 
नेन सदृशा इमे वीरा इत्यस्तु ॥ कूंटकृत्‌ृ-बालिवधादिप्रस्तावे कथाप्रसद्भ. धार्ता। लगं--अलक्ष्यत्वम्‌ । 
दोःपरिमल:--छक्षणया भुजवीर्यम्‌ । कस्यापि कुलीनस्य पुंस. ॥९२॥ 
अथ तपोमदस्य दुर्जयत्वं व्यतक्ति-- 
कर्मारिक्षयकारणं तप इति ज्ञात्वा तप्स्तप्यते, 
कोःप्ये्ताह यदीहु तहि विधयाकांक्षा पुरो धावति। 
अप्येक दिनमोीदृशस्य तपसो जानोत यस्तत्पद- 
इन्द्र मुध्नि बहेयमित्यपि दृश मथनाति सोहासुरः ॥९३॥ 
तप्यते--भर्जयति । एतहि--एतस्मिन्‌ काले । इह-अस्मित्‌ क्षेत्रे । ईदृशस्थ--मया निरीहतया 
विधीयमानेन तपसा सदृशस्य । जानीत-ईदृशं तपश्चरितु प्रवर्तेत इत्यर्थ. | 'ज्ञाः स्वार्थे करण इति षष्ठी । 
वहेय-बोढब्यं मया इत्यर्थ: ॥९३॥ 
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राज़ाओंके मनको दूसरा कौन व्यक्ति मेरे समान आक्ृष्ट कर सकता हे, खेद हे कि इस 
प्रकार आज प्रायः पुरुषोंका शिल्प आदिका ज्ञानरूप तेज भी अन्धकाररूप हो रहा है ॥९१॥ 

आगे कहते हैं कि कुलीन पुरुष बल का मद नहीं करता-- 

ऐसा सुना जाता है कि शाकिनीके समान विष्णुकी मायासे मोहित हुए कौरब-हत्रुओं 
को अजुनने मारा। अतः बीरोंके उदाहरणके रूपमें अजुन ही श्रेष्ठ हे, रामचन्द्र नहीं, क्‍योंकि 

होंने बालिके बध में छठसे काम लिया था। इस प्रकार जनसमुदाय में जब कभी उठने 

चाछे कथाप्रसंगरूपी लहरोंसे अन्तस्तलसे ऊपर उठा वीरोंकी बाहुओंका सौरभ किसी भी 
कुलीनकी जिह्वाके अग्र भागमें आकर विलीन हो जाता दे अधोत्‌ वह अपने मुखसे अपनी 
चीरताका गुणगान नहीं करता | ओर दूसरोंके मुखसे सुनकर भी उधर कान नहीं देता ॥९२॥ 

तप का मद दुजय है यह स्पष्ट करते हैं--- 

इस क्षेत्र और इस कालमें यदि कोई 'तप, मोह आदि श्त्रओंके विनाशका कारण है! 
यह जानकर भी तप करता है तो विषयोंकी चाह आगे दोड़ती है | मेरे समान निरीह होफर 
किये जानेवाले तपके समान तप यदि कोई एक दिन भी कर सके तो में डसके दोनों चरण 
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१८० धर्मामुंत ( अनगार ) 


अथ पूजामदकर्तुदोष दर्शमति-- 
स्व बर्गें सकले प्रमाणमहमित्येतत्कियद्याबता, 
पोरा जानपवाश्न सत्त्यपि मम ग्वासेत सर्वे सदा । 
यत्र क्राप्युत यामि तत्न सपुरस्कारां ऊभे सक्रिया- 
सित्यर्चामदर्मणंनाभवदधस्तन्तुं वितन्वन्‌ पतेत्‌ ॥९४॥ 
यावता--येत कारणेन । इवसन्ति-मदेकागत्तास्त्ष्टस्तीत्यर्थ । ऊर्णनाभवतु-कौलिको यथा। 
तन्तुं-छालास्वहूपम्‌ ॥९४॥ 
अधव प्रसज्भायातै: साधमिकान्‌ प्रति जात्यादिमदे: सह मिव्यात्वाल्यमनायतरन त्याज्यतया प्रकाश्य 
साम्प्रतं तद्त, सप्त त्याज्यतया प्रकाशयति-- 
सम्पक्त्वाविषु सिद्धिसाधनतया जिष्वेव सिद्धेषु ये, 
रोचन्ते न तथेकशस्त्रय इमे ये च द्विज्स्ते श्रयः । 
यतश्व त्रीण्यपि सोष्प्यप्ती शभदुशा सप्तापि सिथ्यादश- 
स्त्याज्या लण्डयितु प्रचरण्डसतयः सद्दृष्टिसस्राटपदस्‌ ॥९५॥ 
त्रिष्वेव--समुदितेषु न व्यस्तेषु । सिद्धेपु--आगमे निर्णीतीषु। तथा--पिद्धिसाधनताप्रकारेण । 
एकद .--एकक कमंतापन्तम्‌ । तथाहि--कदिचत्‌ सम्यवत्वज्ञाने मोक्षमा्ग मन्‍्यते ने चारित्रम, अन्य सम्पक्‍्त्व- 
चरित्रे न ज्ञानम्‌, अन्यतरो ज्ञानचारित्रे न सम्यक्त्वमेबमुतरत्रापि चिन्त्यम्‌ । द्विश “हे द सिद्धिसाधनतया 
त॑ रोचन्ते । मिथ्यादृश. । उक्त च-- 





अपने मस्तकपर धारण करूं, इस प्रकार मोहरूपी देत्य न केबल चारित्रको किन्तु सम्यग्दशन- 
को भी नष्ट-भ्रष्ट कर देता हे। अर्थात्‌ तपस्बी भी तप का मद करके अ्रष्ट होते है ॥९०३॥ 

पूजाका मद करनेवालेके दोप दिखिलाते है-- 

में अपने समस्त सजातीय समूहमें प्रमाण माना जाता हूँ, इतना ही नहीं, किन्तु सब 
नगरवासं ओर देशवासी सदा मेरे इवासके साथ श्वास लेते है, उनका जीवन मेरे अधीन 
हे, जहाँ कहीं भी में जाता हूँ वहाँ पुरस्कारपूर्वक सत्कार पाता हूँ इस प्रकारका पूजञाका मद 
मकड़ीके समान अपना जाल फेछाता हुआ अधःपतन करता £ ॥९४॥ 

इस प्रकार साधमियोंके प्रति प्रसंग प्राप्त जाति आदि आठ मदों के साथ मिश्यात्व 
नामक अनायतनको त्यागने योग्य बतछाकर आगे सात प्रकारके मिथ्यादृष्टियोंकों त्याज्य 
बतलाते है-- 

सम्यग्दशन, सम्यरक्षान और सम्यक्‌ चारित्र ये तोनों ही मोक्षके कारण हैं यह 
आमभसे निर्णीत है । इनमें-से जो एक-एककों मोक्षका कारण नहीं मानते ऐसे तीन, जो दो- 
दोको मोक्षका कारण नहीं मानते ऐसे वीन और जो तीनोंको ही मोक्षका कारण नहीं मानता 
ऐसा एक, इस तरह सम्यरदशनरूपी चक्रवर्ती पदका खण्डन करनेके लिए उसके प्रभाव और 
स्वरूपको दूषित करनेके लिए ये सातों ही मिथ्यादृष्टि बढ़े दक्ष होते हैं। सम्यग्दष्टिको इनसे 
दूर ही रहना चाहिए ॥९५॥ हु 

विशेषाथ--सम्यरद्श न, सम्यरज्ञान और सम्यक चारित्र ये तीनों ही मोक्षके कारण 
हैं। जो इनमें-से एकको या दोको या तीनोंको ही स्वीकार नहीं करते वे मिथ्यादृष्टि हैं। इस 
तरह का सात भेद हो जाते हैं-सम्यर्दर्शनको न माननेबाला एक, सम्यग्ज्ञानको 
न माननेवाढा दो, सम्यक्‌ चारित्रको न माननेवाछा तीन, सम्यग्दर्शन सम्यग्झानको न 


द्वितीय अध्याय १८१ 


'एकेक न त्रयो दे दे रोचन्ते न परे, त्रयः । 
एकस्त्रीणीति जायन्ते सप्ताप्येते कुदर्शना: ॥! [ क्षति, घरा. २२६ ]॥९५॥ 
अथापरैरपि मिथ्यादुष्टिभि: सह संसर्ग प्रतिषेषति-- 
ुद्रां सांग्यवहारिकों त्रिजगतीवन्द्यामपोश्वाहंतों, 
वार्सां फेचिवहुंयवों व्यवहरन्त्यन्ये बहिस्‍तां भिता: । 
लोक॑ भुतवदाविशन्त्यवशिनस्तच्छायया चापरे, 
स्लेच्छन्तीह तकेस्त्रिधा परिचय पुंदेहमोहैस्त्यण ॥९६॥ 
मुद्रां--आचेलक्यादिलिड्भं टंकादिनाणकाकृति थ्र। सांव्यवहारिकी--समीचीनप्रवृत्तिप्रयोजनाम्‌ । 
अपोद्य--अपवादविषया कृत्वा 'निषिद्धभर' इत्यथं । वामां --तद्िपरीता। केचितृ--तापसादय: । अहंयव:-- 
अहड्भारिण: । अन्ये--द्रव्यजिनलिज्ञमलघारिण । तच्छायया--अईदुगतप्रतिरूपकेण । अपरे--द्रव्यजिन- 
लिज्वारिण:। म्लेच्छन्ति--म्लेच्छा इवाचरन्ति। तकैः--कुत्सितैस्ते । त्रिधा प्रिचय--मनसानु- 
मोदनं बाचा कीर्तन कायेन संसर्ग च । तद्ुक्तम्‌-- 


तक ला जजजजिन अिनज “५ 


माननेवाला चार, सम्यरदशन सम्यक्चारित्रकों न माननेबाला पाँच, सम्यग्झ्ान ओर 
सम्यक्‌ चारित्रकों न माननेबाला छह तथा तीनोंको ही न माननेवाला सात | कहा भी ह-- 

“जिन्हें तीनोंमें-से एक-एक नहीं रुचता ऐसे तोन, जिन्हें दो-दो नहीं रुचते ऐसे तीन 
ओर जिन्हें तीनों भी नहीं रुचते ऐसा एक, इस तरह ये सातों भी मिथ्यादृष्टि हैं । 

ये सम्यग्दश नके प्रभाव और स्वरूपको क्षति पहुँचानेमें तत्पर रहते हैं। अतः सम्यरदृष्टि- 
को इनसे दूर रहना चाहिए ॥९५॥ 

अन्य भिथ्यादृष्टियोंके भी साथ सम्बन्ध रखनेका निषेध करते हैं-- 

दिगम्बरत्वरूप जेनी मुद्रा तीनों छोकोंमें बन्दनीय है, समीचीन प्रवृत्ति-निवृत्तिरूप 
व्यबहारके लिए प्रयोजनीभूत है। किन्तु इस क्षेत्रमें बतमान कालमें उस मुद्राकों छोड़कर 
कुछ अहंकारी तो उससे विपरीत मुद्रा धारण करते हैं--जटा धारण करते है, शरीरमें भस्म 
रमाते हैं। अन्य द्रव्य जिनर्िंगके धारी अपनेको मुनि माननेवाले अज़ितेन्द्रिय होकर उस 
जैन मुद्राको केबल शरीरमें धारण करके धर्मके इच्छुक छोगोंपर भूतकी तरह सवार होते हैं । 
अन्य द्रव्यलिंगके धारी मठाधीश भट्टारक हैं. जो जिनलिंगका वेष धारण करके म्लेच्छोंके 
समान आचरण करते हैं.। ये तीनों पुरुषके रूपमें साक्षात्‌ मिथ्यात्व हैं। इन तीनोंका मनसे 
अनुमोदन मत करो, वचनसे गुणगान मत करो और दरीौरसे संसग्ग मत करो। इस तरह 
मन-बचन-कायसे इनका परित्याग करो ॥९६॥ 

विशेषाथे--इस इलोकके द्वारा प्रन्थकारने अपने समयके तीन प्रकारके मिथ्यादृष्टि 
साधुओंक़ा चित्रा करके सम्यस्दृष्टिको उनसे सबंधा दूर रदनेकी प्रेरणा की है । इनमें-से प्रथम 
तो अन्य मतानुयायी साधु हैं. जो भस्म रमाते हैं. और जटा वगैरह धारण करते हैं। किन्तु 
शैष दोनों जैन मतानुयायी साधु हैं जो बाहरसे दिगम्बर जेन मुनिका रूप धारण किये होते 
हैं--नग्न रहते हैं, फेश छोंच करते हैं। किन्तु अन्तरंगमें सच्चे मुनि नहीं होते । इन दो में-से 
अन्तिम मठाधीश भट्टारक होते हैं | ऐसा प्रतीत होता है कि शंकराचायने जेनों ओर बौद्धोंके 
विरुद्ध जो अभियान चलछाया था और दण्डी साधुओंकी सृष्टि करके धमके संरक्षणके लिए 
भारतमें मठोंकी स्थापना की थी उसीके अनुकरणपर जेनॉमें भी साधुओंने बनवास छोड़कर 
मन्दिरोंमें रहना शुरू किया और मन्दिरोंके लिए दानादि स्वीकार करके धर्मकी रक्षाका 
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१८२ धर्मामृत ([अनगार ) 


'कापथे पथि दुःखानां कापस्थेथ्प्यसम्मति: । 

असंपृक्तिरनुत्की तिरमूढा दृश्टिरच्यते ॥ [ रल, श्रा. १४ | ॥५६॥| 
अथ मिध्याज्ञानिभिः सपक व्यपीहति--- 

बविद्वानविद्याशाकिस्या: क़ूरं रोदधुमुपप्लवम्‌ । 

निरुन्ध्यादपराध्यस्तीं प्रज्ञां सबंत्र सबंदा ॥९७॥ 

कुहेतुनयदृष्टान्तगरलोद्गारदारुणेः । 

आचार्यव्यञ्जने: सड्भध भुजज्जेर्जातु न ब्जेतु ॥५८॥ 
व्यझ्ञनं--विष. । उक्त च-- 

'शाक्यनास्तिकयागज्ञजटिलाजीवकादिभि: । 

सहावासं सहालाप॑ तत्सेवां च विवज॑येत्‌ ॥! 

भज्ञाततत्त्ववेतोभिदुराग्रहमलीमसे: । 

युद्धमेव भवेद्‌ गोष्ठया दण्डादण्डि कचाकचि || [ सोम. उपा. ८०४-८०५ इलो. ] 


न्ज्ज्िजिजिजीत अजीज जज टच 
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कार्य करने लगे वे भट्टारक कदलाये। ग्रन्थकारने छिखा है कि वे म्लेच्छोंके समान आचरण 
करते हैं इससे ज्ञात होता है कि उनका आचरण बहुत गिर गया था । उन्होंने एक इलोक भी 
उद्धृत किया हे--जिसमें कहो है-- 

“चरित्रश्रष्ट पण्डितोंने ओर बनावटी तपस्वियोंने जिनचन्द्रके निमेठ शासनकों मलिन 
फर दिया ।! 

सम्यद्दृष्टिको ऐसे वेषी जेन साधुओंसे भी मन-बचन-काय-से दूर रहने की प्रेरणा को 
है क्योंकि ऐसा न करनेसे सम्यग्दशनके अमूढदृष्टि नामक अंगको क्षति पहुँचती दूं । उसका 
स्वरूप इस प्रकार हैं-- 

दुखोंके माग-कुमाग की और कुमागमें चलनेवालोंकी मनसे सराहना न करना, कायसे 
संसगे न रखना ओर वचनसे प्रशंसा न करना अमूढदृष्टि अंग कहद्दा जाता है । 

दूसरे मतवालोने भी ऐसे साधुओंसे दूर रहनेकी प्रेरणा की है-- 

खोदे कर्म करनेवाले, बिलावके समान ब्रत धारण करनेवाले, ठग, बगुला भगत तथा 
किसी हेतुसे साधु बननेवाले साधुओंका वचन मात्रसे भी आदर नहीं करना चाहिए ।! 

मिथ्याज्ञान नामक अनायतनको छुड़ाते है-- 

त्रिकालवर्ती बिषयोंके अथको जाननेवाछी बुद्धिको प्रज्ञा कहते हैं। उसका काम है कि 
वह अविद्यारूपी पिशाचिनीके क्रूर उपद्रवोंको सबंत्र सबदा रोके अर्थात्‌ ज्ञानका प्रचार करे । 
यदि वह ऐसा न करे ओर विमूढ़ हो जाये तो विद्वानको उसका निवारण करना चाहिए॥९॥॥ 

मिथ्याज्ञानियोंसे सम्पकका निषेध करते है-- 

खोटे द्वेतु नय और दृष्टान्तरूपी विषको उगलनेके कारण भयानक आचार्य वेषधारी 
सर्पों या दुष्टोंके साथ कभी भी नहीं रहना चाहिए अर्थात्‌ खोटी युक्तियों, खोदे नयों और 
खोटे दृष्टान्तोंके द्वारा मिथ्या पक्षकों सिद्ध करनेवाले गुरुओंसे भी दूर रहना चाद्दिए ॥९८॥ 
१. पण्डितैश्नष्टचारित्रेबंठरैक्च तपोधने: । 

शासन जिनचन्द्रस्य निमंल मलिनीकृतम्‌ ॥ 
२. पाश्नण्डिनों विकर्मस्थान्‌ वैडालब्रतिकान्‌ शठान्‌ । 
देतुकान्‌ बकवृत्तीध्व वाड्मात्रेणापि लाचयेतू ॥ 


द्वितीय अध्याय १८३ 


भूयो5पि भड्धघन्तरेणाह-- 
भारपित्वा पदीयांसमप्यक्ञानविषेण ये । 
विचेष्टयन्ति संचक्ष्यास्ते क्षुद्रा: क्षुद्रमंत्रिवत्‌ ॥९९॥ 
भारयित्वा--विकलीकृत्य। पटीयांसं--तत्त्ववेत्तारमदृष्टपू्वं च । विचेष्टयन्ति--विरुद्धं वर्तयन्ति। 
संचक्ष्या:--वर्जनी या. । क्षुद्रा:--मिश्योपदेष्टारो दुर्जना: । क्षुद्रमन्त्रिवतु--दृष्टगारडिका यथा ॥९९॥ 
अथ मिथ्याचारित्रास्यमवायतन प्रतिक्षिपति-- 
रागाद्येर्बा विषाधेर्वा त हन्यादात्मवत्‌ परम्‌ । 
श्॒व हि ध्राग्वधेषनन्त दुःखं भाज्यमुदग्बधे ॥१००॥ 
प्राग्वघे--रागह्ेषादिभिरात्मन. परस्यथ व घाते । भाज्यं--विकल्पनीयम्‌ । उदग्वधे--विषशस्त्रा- 
दिभि. स्वपरयोर्घाति । अयमशिप्राय. विषादिभिह॑न्यमानो४पि यदि पद्ञनमस्कारमता स्यात्तदा लानन्तदु.ख- 
भागूभवति अन्यथा भवत्येवेति ॥१००॥ 





पुनः अ्रकारान्तरसे उसी बातको कहते हें-- 

जसे सपके विषको दूर करनेका ढोंग रचनेवाले दुष्ट मान्त्रिक जिसे सॉपने नहीं काटा 
है ऐसे व्यक्तिको भी विषसे मोहित करके कुचेष्टाएँ कराते हैं, उसी तरह मिथ्या उपदेश देने 
वाले दुष्ट पुरुष तत््वोंके जानकारको भी मिथ्याज्ञानसे विमूढ करके उनसे विरुद्ध व्यवहार 
कराते है | अतः सम्यक्त्वके आराधकोंकों उनसे दूर रहना चाहिए ॥९९॥ 


विशेषाथ--आचार्य सोमदेवने भी कहा हे--बोद़, नास्तिक, याश्षिक, जटाधारी 
तपस्वी और आजीवक आदि सम्प्रदायके साधुओंके साथ निवास, बातचीत और उनकी 
सेवा वगरह नहीं करना चाहिए । वत्तवोंसे अनजान और दुराग्रही मनुष्योंके साथ बातौलाप 
। लड़ाई ही होती है जिसमें डण्डा-डण्डी और झोंटा-झोंटी तककी नौबत आ जाती 
* ॥९९॥ 


आगे मिथ्याचारित्र नामक अनायतनका निषेध करते हे-- 
मिथ्याचारित्र नामक अनायतनको त्यागनेके इच्छुक सम्यग्दृष्टिको मोहोदयजन्य 
'गादि विकारोंसे तथा विष, शस्त्र, जल, अग्निप्रवेश आदिसे अपना ओर दूसरोका घात 
नहीं करना चाहिए; क्‍योंकि रागादिसे घात करनेमे तो निए्चय ही अनन्त दुख मिलता है. 
किन्तु विषादिसे घात करनेपर अनन्त दुःख हो भी सकता है ओर नहीं भी हो सकता ॥१००॥ 
विशेषाथ--तात्पय यह्‌ है कि रागादिरिप परिणतिके द्वारा अपने या दूसरोंके विशुद्ध 
परिणामस्वरूप साम्यभावका घात करनेवाछेके भाव मिथ्याचारित्र रूप अनायतनकी सेवासे 
सम्यक्त्व मलिन द्वोता है। और विषादिके द्वारा अपना या परका घात करनेवाला द्रव्य 
मिथ्याचारित्रका सेवी होता है। आशय यह है कि हिंसाके दो प्रकार हैँ--भावहिंसा और 
द्रव्यहिंसा। पहले प्रकारकी हिंसा भावहिंसा हे ओर दूसरे प्रकारकी हिंसा द्रव्यहिंसा है । 
जेनधममें भावहिंसाको ही हिंसा माना है। चाहे द्रष्यहिंसा हुई हो या न हुई हो । जहाँ 
भावमें हिंसा वहाँ अवश्य ही हिंसा है । किन्तु द्रव्यहिंसा होनेपर भी यदि भावमें हिंसा 
नहीं है तो हिंसा नहीं है। अतः रागादिरूप परिणाम होने पर आत्माके विशवुद्ध परिणामोंका 
घात होनेसे हिंसा अवश्य है और इसलिए उसका फल अनन्त दुःख अबहय भोगना पड़ता 
है। किन्तु द्रव्यद्विंसामें ऐसी नियामकता नहीं हे । कदाचित्‌ विष खाकर मरनेवाझा आदमी 


१८४ धर्मामुत ( अनयार ) 


अथ हिंसाहिसयोर्माहात्म्यमाहू--- 

होनो5पि निष्ठया निष्ठायरिष्ठः स्थादहिसया । 

हिसया श्रेष्ठनिष्ठो<पि इवपचादपि होयते ॥१०६१॥ 
निष्ठया---ब्रतादिना ॥१०१॥ 
अथ मिथ्याचारित्रपरे सह सामत्य॑ प्रत्याख्याति-- 

केचित्‌ सुख दुःखनिवृत्तिमन्ये प्रकतुंकामा: करणो पुरूणाम्‌। 

कृत्वा प्रमाणं गिरसाक्षरन्तो हिसार्माहुसारसिकेरपास्था, ॥१०२॥ 
करणीगुरूणा--मिथ्याचार्याणाम्‌ ॥१०२॥ 
अथ त्रिमृढापोदढत्व सम्यरदुष्टेभूंषणत्वेनोपदिशति-- 

यो देवलिड्रिसमयेषु तमोमयेषु लोके गतानुगतिकेड्प्यपयेकपान्ये । 

न ह्वेष्टि रज्यति न च॒ प्रचरद्धिचार: सो5्मढर्दुष्टरिह राजति रेबतीयत्‌ ॥१०३॥ 
समयः--शास्त्रम। तमोमग्रेपु--अज्ञानरूपेष्वज्ञानबहुलेषु वा। अपथेकपान्थे--केवलोन्मागर्निन्य- 

चारिणि। ननु च कथमेतद्‌ यावता लोकदेवतापापण्डिभ्रेदात्‌ जिधेब मृढमनुश्र॒यते । तथा चू स्वामिसुक्तानि-- 


यदि तत्काल सदूबुद्धि आ जानेसे पंचनमस्कार मन्त्रका जप करते हुए प्राण छोड़ता है तो वह 
अपनी गलदीफऊा प्रतीकार तत्काल कर लेता द्ू अतः अनन्त दुःखका भागी नहीं होता ॥१००॥ 

हिंसा और अह्विसाका माहात्म्य कहते हैं-- 

ब्रतादिके अनुष्ठानरूप निष्लासे हीन भी व्यक्ति द्रव्य और भावहिंसाके त्यागसे निष्ठा- 
शाली होता है ओर उत्कृष्ट निष्ठावाढा भी व्यक्ति हिंसा करनेसे चाण्डालसे भी नीच होता 
है ॥१०१॥ 

मिथ्याचा रित्रका पालन करनेवालोंके साथ संगति करनेका निषेध करते हैं-- 

कुछ छोग स्वयं अपनेको ओर अपने सम्बन्धियोंकों खूब सुखी करनेकी इच्छासे ओर 
कुछ दु.ख दूर करनेकी इच्छासे मिथ्या आचार्योकी बाणीको प्रमाण मानकर हिंसा करते है। 
अहिसागप्रेमियोंकों उनसे दूर ही रहना चाहिए ॥१०२॥ 

आगे कहते हैं कि तीन मूढ़ताओंका त्याग सम्यग्दृष्टिका भूषण है-- 

४ जो विचारशील पुरुष अज्ञानमय या अज्ञानबहुल देव, गुर, शास्त्रमें तथा केवल 
कुमागमें नित्य गसन करनेवाले गतानुगतिक छोगोंमें न हप करता हे और न रास करता है 
वह अमूढदृष्टि इस छोकमें रानी रेबतीकी तरह सम्यक्त्वके आराधकके रूपमें झोभित 
होता हैँ ॥१०३॥ 

विश्ेपाथ--प्रत्यक्ष, अनुमान और आगमके द्वारा जो वस्तु जिस रूपमें स्थित है उसको 
उसी रूपमें व्यवस्यित करनेमें हेतु तके वितककों विचार कहते है। तथा देश काछ और 
समस्त पुरुषोंको अपेक्षा बाधकाभावरूपसे विचारका प्रवतेन करनेवालेको विचारशील 
कहते हैं। ब्रिना विचारे काम करनेबालोंका देखादेखी अनुसरण करनेबालोंको गतानुगतिक 
कहते है। ऐसे लोगोंमें और कुदेव, कुगुरु और कुझास्त्रमें जो न राग करता हे और न द्वेष 
करता दे अर्थात्‌ उनकी उपेक्षा करता है वह अमृदुदृष्टि है । यहाँ यह अंका होती है कि 
हक तो तीन ही भेद हैं छोकमूढता, देवमूहता और पाषण्डिमू्ता । स्वा्ती समन्तभद्गने 

तृ (मनन, 
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'आपगासाग रस्तावमुच्चय: सिकताइमनाम्‌ । 
गिरिपातोअग्निपातश्च लोकमूढं निमद्यते ॥ 


'वरोपलिप्सयाणावान्‌ रागह्रेषमलीमसा: । डे 
देवता यदुपासीत देवतामूढमुच्यते ॥।' 

'सम्रन्थारम्भहिंसाना संसारावतेंवर्तिनाम्‌ । 

पाषणिडिनां पुरण्कारो ज्ैयं पाषण्डिमोहनम्‌ ॥ [ रत्त श्रा, २२-२४ ] है 


नैष दोषः, कुदेवे कुलिज्लिनि वा कदागमस्थास्तर्भावात्‌ । कथमन्यथेदं स्व्रामिसूकतमुपप्थेत--- 
'भयाशास्नेहलो भाच्च कुदेवागमलिज्िनास्‌ । 
प्रणाम विनय॑ चेव न कुयुं. शुद्धदृष्टय: ॥ [ रत्न श्रा, ३० ] 5 
एतदनुमारेणव ठकऊु रोध्पी दमपाठीत्‌ू-- 
लोके शास्त्राभासे समयाभासे च देवताभासे । 
नित्यमपि तत्त्वरुचिना कर्त॑व्यममूढवृष्टित्वम्‌ ॥ [ पृरुषार्थ, २६ ] श्र 
विचार.-प्रत्यक्षानुमानागमैर्य ववस्वितवस्तुव्यवस्थापनहेतुः क्षोद. । अमूढ॒दुष्टि--अमूढा घडवाय- 
तन्त्यागादनभिभूता दृष्टि, सम्यक्त्व यरय । एतेन पड़ायतनवर्जनद्वारेणामृढ्दृष्टित्वभुणो5पि पद्मम. स्मृति- 
प्रसिद्ध संगृहीत । सिद्धान्ते तु चार एवं दृशिशुद्धिवृद्धर्था गुणा: श्रूयन्ते । तथा चाराधताशास्त्र-- १५ 
+उबगूहण ठिदिकरणं वच्छल्ल पहावणा गुणा भविया। 
सम्मत्तविसुद्धीए उबगृूहणगारया चउरो ॥! [ म. जारा ४५ ] 

'कल्याणका साधन मानकर नढी था समुद्रमें स्नान करना, बालू और पत्थरोंका 
स्तूप बनाना, पवंतसे गिरना, अग्निमें प्रवेश करना छोकमूढसा है। इस लोक सम्बन्धी 
फलठकी आशा रखनेबाला मनुष्य इच्छित फर प्राप्त करनेकी इच्छासे जो राग-द्वेषसे मदन 
देवताओंकी उपासना करता है उसे देवमूहता कहते हैं।। परिप्रह और आरम्भ सहित तथा 
संसारमें भटकानेवाले पापण्डियोंका--साधुओंका आदर-सत्कार पाषण्डिमूहता है! ॥ 

इस तरह तीन ही मूढता है किन्तु यहाँ चार मूढ़ताएँ बतायी है। किन्तु यह कोई 
दोष नहीं है क्योंकि कुदेव ओर कुगुरुमें कुशास्त्रका अन्तर्भाव होता है। यदि ऐसा न होता 
तो स्वामी समन्तभटद्र ऐसा क्यों कहते कि, 

“निमेल सम्यग्दृष्टियोंकी भय, आशा, स्नेह ओर लोभसे कुदेव, कुशझाखर और कुगुरुओं- 
को प्रणाम और विनय भी नहीं करना चाहिए । 

स्वामीके उक्त कथनका अनुसरण करके अमृतचन्द्रजीने भी कहा है-- 

लोकमें, शाख्षाभासमें, धर्मोॉभासमें और वेवाभासमें तत्त्वोंमें रुचि रखनेवाले 
सम्यर्दृष्टिको सदा अमूढ्दृष्टि होना चाहिए।' 

अमूढा अथोत्‌ छह अनायतनोंके त्यागसे अनभिमूत है दृष्टि-सम्यक्त्व जिसका उसे 
अमूढदृष्टि कहते हैं। इससे छह अनायतनोंके त्यागके द्वारा पाँचवाँ अमुूढ॒दृष्टि अंग भी 
संगृहीत होता है। सिद्धान्तमें तो सम्बग्दशनकी विशुद्धि करनेबारे चार हो गुण सुने जाते 
हैं। आराधना शास््रमें कहा है-- 

“उपगूहन, स्थितिकरण, वात्सल्य ओर प्रभावना ये चार गुण सम्यग्दशनकी विशुद्धि- 
को बढ़ानेबाडे हैं | 


रे 


१८६ धर्मामृत ( अनगार ) 


एतदू विपर्ययाश्चान्ये अनुपगूहनादयश्चत्वारों दर्शनदोषा: संभवम्ति। अत एवं विस्तररुचीन्‌ प्रति 
पद्चविशतिसम्पकत्वदोषान्‌ ब्याचक्षते । तथा चोक्त॑-- 


। 'मूढत्रय॑ मदाव्चाष्टी तथानायतनानि षट्‌ । 
अष्टो शंकादयश्चेति, दुगदोषा: पत्चविशति: ॥|' [सोम. उपा , २४१ इलो.] ॥१०३॥ 
अधानुपगूहनादिकारिण सम्यक्त्ववैरिण इत्याचष्टे-- 


६ यो दोषपुद्धावयति स्वयूथ्ये यः प्रत्यवस्थापयतीसमित्पे । 
न योष्नुगृह्लाति न दोनमेनं साग व यः प्लोषति दुग्द्िषस्ते ॥१०४॥ 
दोष॑--सन्तमसनन्‍्तं वा सम्यक्त्वव्यभिचारम्‌ । स्वयूथ्ये--सधमंणि | प्रत्यवस्थापयति इम॑ स्वयूथ्य॑ 
९ दर्शनादेः प्रत्यवस्यन्तम्‌। दीनं--प्रक्षीणपुरुषार्थशलाधनसामथ्यंम्‌। प्लोषति--दहति माहात्म्याद्‌ श्रशयति, 
नि प्रभावतया लोके प्रकाशयतीत्यर्थ, + ते अनुपगृहनास्थितीकरणावात्सल्याप्रभावनाकर्ता रदचत्वार . 
क्रमेणोक्ता: ॥१०४)॥ 
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आचाय कुन्दकुन्दने समयसारके निजंराधिकारमें, आचाय समन्तभद्वने रत्नकरण्ड 
श्रावकाचार में सम्यग्दशनके आठ अंगोंका विवेचन किया है। पृज्यपाद अकलंक आदिने भी 
तसक्त्वाथसूत्र ६--२४ की व्याख्यामें सम्यग्दशनके आठ अंग गिनाये हैं। किन्तु भगवती आरा- 
धनामें सम्यकत्वके वधंक चार ही गुण कहे हैं। इवेत|म्बर परम्परामें भी हमें आठ अंगोंका 
उल्लेख नहीं मिला। रत्नकरण्डमें सम्यग्द्शनकों तीन मूढतारहित, आठ मदरहित और 
आठ अंगसहित कह्दा हैं। उत्तर कारमें इनमें छह्ट अनायतनोंके मिल जानेसे सम्यग्दर्शनके 
पच्चीस दोष माने गये | उपासकाध्ययनमें कहा है-- 

तीन मूढता, आठ मद, छह अनायतन और ञांका आदि आठ ये सम्यर्द्शनके 
पचीस दोप हैं ।! 

भगवती आराधनामें ही सम्यग्दशनके पाँच अतीचारोंमें अनायतन सेवा नामक 
अतीचार गिनाया है। अनायतनकी परम्पराका उद्गम यहींसे प्रतीत होता है। उसकी 
टीकामें अपराजित सूरिने अनायतनके छद्द भेद करते हुए प्रथम भेद मिथ्यात्वके सेवनको 
अतीचार नहीं, अनाचार कह्दा है अथोत्‌ वह मिथ्यादृष्टि ही है। ग्वेताम्वर साहित्यमें 
अनायतन शब्द तो आया है किन्तु छह अनायतन हमारे देखनेमें नहीं आये ॥१०३॥ 

आगे कहते हैं कि उपगृहन आदि नहीं करनेवाले सम्यक्‍त्वके बैरी हैं-- 

जो साधर्ममें विद्यमान या अविद्यमान दोपको--जिससे सम्यक्त्व आदिमें अतीचार 
लगता है, प्रकाशित करता है, जो सम्यग्दशन आदिसे चिगते हुए साधर्मीको पुनः उसी मार्ग- 
में स्थापित नहीं करता, जो पुरुषाथके साधनकी सामथ्यंसे हीन साधमौंको साधन सम्पन्न 
नहीं करता, तथा जो अभ्युदय और मोक्षको प्राप्तिके उपायरूप मार्गों उसको महत्तासे 
अष्ट करता है--लोकमें उसे प्रभावशुन्य बताता दे, ये क्रमश: उपगूहन, स्थितिकरण 
बात्सल्य ओर प्रभावना गु्णोका पाठन न करनेवाले चारों सम्यक्त्वके विराधक हैं ॥९०७॥ | 

विशेषाथ--इन चारों गुणोंका स्वरूप समयसारमें तो स्वपरक कहा है ओर र॒त्नकरण्ड 
श्रावकाचारमें परपरक कहा है। प्रथम कथन निशचयसे है और दूसरा कथन व्यवह्यारसे है। 
जो सिद्ध भक्तिसे युक्त है और सब मिथ्यात्व राग आदि विभाव धर्मोको ढाँकनेवाला-- 
दूर करनेवाला हे. वह सम्यर्दृष्टि उपगूहुन अंगका पालक है। जो उन्मार्ममें जाते हुए अपने 


द्वितीय अध्याय १८७ 


इति दोषोज्ञनम्‌ । 
इतो गुणापादनमुच्यते। तत्र तावदुपगूहनगृणमन्तर्ब हि त्तिर्पेण दिविधमप्यवश्यकर्तव्यतयोपदिशति-- 
धरम स्वबन्धुसभिभूष्णुकपाय रक्ष: क्षेप्त क्षमाविपरमास्त्रपरः सदा स्यात्‌ । 
धर्मोपबृंहण धियाइबलवालिशात्मयूण्यात्ययं स्थगयितु ज जिनेद्धभक्त: ॥१०९॥ 
अभिभूष्णु--ताच्छोल्येन व्याहतशक्तिक कुबंनू। कषायरक्ष:--क्रोपादिराक्षसमिक धोरदुनिवार- 
त्वातू। जिनेन्द्रभकक्‍्त:--संशेयम्‌ । उक्त च-- 
'धर्मो विवर्द्धनीय: सदात्मतो मादंवादिभावनया । 
परदोषनिगृहनमपि विधेयमुपबु हणगुणार्थम्‌ |!” [ पुर्षा्थ २७ ] ॥१०१॥ 


/3७ ५०. 





नि 


आत्माको सन्माग्गमें स्थित करता है वह सम्यर्दृष्टि स्थितिकरण अंगका पालक है। जो 
मोक्षमागफे साधक सम्यरद्शन, सम्यरक्षान और सम्यकचारित्रको अपनेसे अभिन्न रूपसे 
अनुभव करता है बह वात्सल्य अंगका धारक है। जो विद्यारुपी रथपर चढ़कर मनरूपी 
रथके भागग॑में भ्रमण करता है वह सम्यग्दृष्टि प्रभावना अंगका पालक है (समय. गा. २३३- 
३६)। स्वयं शद्धभ रत्नत्नयरूप मोक्षमागमें बाल और अश्क्त जनोंके द्वारा होनेवाली निनन्‍्दाको 
जो दूर करता है उसे उपगूहन कहते हैं। सम्यग्दशन और सम्यकचारित्रसे डिगते हुओंको 
धमप्रमी पण्डितजनके द्वारा अपने धर्ममें स्थिर करना स्थितिकरण है। साधमियोंके प्रति 
समीचीन भावसे छल-कपटरहित यथायोग्य आदर भाव वात्सल्य है। अज्ञानान्धकारके 
फेलाबको जेसे भी बने बेसे दूर करके जिनशासनके माद्दात्म्यको प्रकट करना प्रभावना है 
रत्न, इछो, १५-१८] ॥१०७॥ 

यहाँ तक सम्यग्दशनके दोषोंकों त्यागनेका कथन किया । आगे गुणोंको उत्पन्न करने: 
का कथन करते हैं। उनमें से प्रथम अन्तबृत्ति और धह््यृत्ति रूपसे दोनों प्रकारके उपगृहन 
गुणको अनिवायतः पालन करनेका उपदेश वेते हैं-- 

धमको बढ़ानेकी भावनासे मुमुक्षुको अपने बन्धुके समान सम्यकत्वरूप अथवा 
रत्नत्रयरूप धमंकी शक्तिको कुण्ठित करनेवाले कषायरूप राक्षसोंका निग्नह करनेके लिए 
सदा उत्तम क्षमा आदि दिव्य आयुधोंसे सुसज्जित होना चाहिए। ओर अपने अशकक्‍त तथा 
अज्लानी साधर्मी जनोंके दोषोंको ढाँकनेके लिए जिनेन्द्रभक्‍त नामक सेठकी तरह चेष्टा करना 
चाहिए ॥१०५॥। 

विशेषाथं--इस लोक और परलोकमें बन्धुके समान उपकारी होनेसे धम अपना बन्धु 
है ओर क्रोधादिरूप कपषाय भयानक तथा दुर्निवार होनेसे राक्षसके समान है। यह फषाय 
धमकी शक्तिको कुण्ठित करती हे । कषायके रहते हुए सम्यक्त्वरूप या रत्नत्रयरूप धम 
प्रकट होना कठिन होता है | प्रकट भी हो जाये तो उसकी अभ्यन्नति कठिन होती हे। 
अतः कषायोंके बिरोधी उत्तम क्षमा आदि भावनासे कषायरूपी राक्षसका दुलून करनेके 
लिए तत्पर रहना चाधिए । उसके बिना आत्मधमंका पूण विकास सम्भव नहीं हे | यह उप- 
बंहण गुण जो अन्‍्त्ुत्तिरूप हे उसीकी बाह्य वृत्तिका नाम उपगृहन है अर्थात्‌ एक ही गुण- 
को दो नाम दो दृष्टियोंसे दिये गये हैं। अज्ञानी और असमथ साधर्मी जनोंके द्वारा होने 
वाले अपवादको टढाँककर धमंको निन्‍दासे बचाना उपगृहन हे। इस उपगृहनसे धमका 
उपबृंहण--बृद्धि होती हे क्‍योंकि धमकी निन्‍्दा होनेसे धमके प्रसारको द्वानि पहुँचती हू । 


१८८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ स्वपरयो. स्थितिकरणाचरणमाह-- 
देवप्रमादवश्त: सुपथइचलन्तं 

। स्व घारयेल्लघु विवेकसुहृ दबछेन । 

तत्प्रच्युतं परमपि दृढ़यन्‌ बहुस्वं, 
स्थाद्वारिषेणवदर्ल महतां महाहें: ॥१०६॥ 

६ सुपथ:--व्यस्तादू समस्ताद्वा रलत्रयात्‌ । धारयेतु--स्थिरीकुर्यात्‌ । तत्वच्यतं--सन्मागंप्रच्यवनो- 
न्मुलम्‌। दृढ़यनु--स्थिरीकुर्बनू । बहुस्वं--आत्मानमिव । ईषदसिद्धः स्व इति विंगुह्य 'वा सुपो बहु प्राक्‌ 
इत्यनेन बहुप्रत्यय, पूर्वो विधीयते । महाहँ:--पूज्यः । 

९ उब्त च--कामक्रोधमदादिषु चलयितु मुदितेषु वर्त्मनो न्याय्यात्‌ । 

द्रुतमात्मनः परस्य च युक्‍त्या स्थितिकरणमपि कार्यम्‌ ॥ [ पुरुषार्थ, २७ ] ॥१०६॥ 
अयाइन्तबं हिर्वात्सल्यकरणे प्रयुडक्‍्ते-- 
१२ धेनुः स्ववत्स इव रागरसादभीद्षण 
दृष्टि क्षिपेन्न सनसापि सहेत्‌ क्षति च। 
घर्में सघमंस सुधीः कुशलाय बद्ध- 
श्ष प्रेमानुबन्धमथ विष्णुवदुत्सहेत ॥१०७॥ 
दृष्टि--अन्तर्मति चक्षुश्च | क्षिपेतु-व्यापारयेत्‌ । विष्णुव॒तृ--विष्णुकुमारो यथा । उक्त च-- 
'अनवरतमहिसाया शिवसुखलक्ष्मीनिबन्धने धर्मे । 
१८ सर्वेष्वपि च सधमंसु परम वात्सल्यमवलम्ब्यम ॥' [पुरुषार्थ २९]॥१०७॥ 


इस अंगक।! पाढन करनेवालोंमें जिनेन्द्र भक्त सेठ प्रसिद्ध हुआ है। उसने एक क्षुल्लक भेप- 
धारी चोरक अपने चैत्याल्यसे मणि चुरा लछेनेपर भी धमकी निन्‍्दाके भयसे उसका उपगूहन 
किया था ॥१०५॥ 

अपना और दूसरोंका स्थितिकरण करनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

बलवान्‌ देव--पूवकृत कर्म और प्रमादके वशसे सम्पूर्ण रत्नत्रयरूप या उसके एक 
देशरूप सुमागसे गिरनेके अभिमुख अपनेको थुक्तायुक्त बिचाररूप मिन्रकी सहायतासे 
शीघ्र ही सन्‍्मागमें स्थिर करना चाहिए। सम्मागंसे गिरमेफे अभिमुख दूसरे साधर्मीको 
भी अपनी हवी तरह सम्मागमे स्थिर करनेबाला श्रेणिक-पुत्र बारिषेणकी तरह इन्द्रादिके द्वारा 
महान्‌ पृज्य होता है ॥१०६॥ 

अन्तरंग ओर बाह्य बात्सल्यके करनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

जैसे तत्कालकी ब्याही हुई गाय अपने बच्चेपर अनुरागवश निरन्तर दृष्टि रखती है, 
ञ्से आँखोंसे ओझल नहीं होने देती, और उसकी हानि नहीं सह सकती, उसी तरद्द मुस॒क्ष- 
को भी घममें अपनी दृष्टि रखनी चाहिए। तथा मनसे भी की गयी धर्मकी क्षतिकों नहीं 
सहना चाहिए। और साधर्मी जनोंके कल्याणके लिए विष्णुकुमार मुनि की तरह स्नेहके 
अनुबन्धको डिये हुए प्रयत्न करना चाहिए ॥१०७॥ | 

विशेषा्--वात्सल्य अंगका पालन करनेवालोंमें मुनि विष्णुकुमार प्रसिद्ध हुए हैं। 
उन्होंने बलिके द्वारा अकम्पनाचायं सहित सात सौ मुनियों पर किये गये उपसर्गको अपनी 
विक्रिया दृष्टिफे द्वारा दूर करके बात्सल्य अंगका पालन किया था ॥१०७॥ 
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अधान्त रज्भवहिर ज्भप्रभावनाभावनामाहु-- 
रत्वत्रमं परमधाम सदानुबध्नन्‌ 
स्वस्प प्रभावमनिताइ्धूतमारभत ॥ ३ 
विद्यातपोयजनवानमुखावदाने: 
वंज्ञाविवज्जितमतश्ियमुद्धरेच्च 0१०८७ 
अवदान--अख्ूतकर्म । वज्ञादिवतू--बज्जकुमारादयों यथा । जिनमतश्रियं--जिनशासन- & 
माहात्म्यम्‌ । उद्धरेत्‌--प्रकाशयेत्‌ ॥। उक्त च--- 
आत्मा प्रभावनीयों रत्नत्रयतेजसा सततमेव । 
ज्ञानतपोजिनपूजाविद्यातिशयेश्च जिनधर्म: ॥! [ पुरुषाथं, ३० ] ॥१०८॥ ९ 
अथ प्रकारान्तेरण गुणापादनमाह-- 
देवादिष्वनु रागिता भववपुर्भगिषु नो रागता 
दुर्वृत्तेधनु शयः स्ववुष्कृतकथा सूरे: क्रधाग्स्थितिः । १२ 
पूजाहं॑त्यभूते: सपमंविपवृच्छेवः क्षुधाद्य विते- 
ध्यड़्िष्वाद्रंमनस्कलाउष्ट बिनुयुः संवेगपुर्वा दुशभ्‌ ॥१०९॥ 
देवादिपु--देवे गुरो सघे धर्मे फलदर्शन च। नीरागता--वैराग्यम्‌। अनुशय:--पश्चात्ताप.। १५ 
क्रधाद्यस्थिति' --क्रोधादेरस्थिरत्व, अनन्तानुबन्धिनामभाव इत्यर्थ, । चितुयु:--वर्द्धयेयु । सवेगपूर्वा, । 
ते यथाक्रम यथा-- 


जज बलजल अचन्‍अल>ल अपील डी अजीज -+लन+ हंऔजलजजज जन अजीज लडुलिचििजजज ज्ञान जीजू नी नीरज, जल जी वीजा जज >> अजीज >> तल 


अन्तरंग और बाह्य प्रभावनाको कहते हैं-- 

प्रकृष्ट तेजस्वी रत्नन्नयका सदा अनुवतन करते हुए अपने प्रभावको सवंत्र आइचय- 
जनक रूपसे फेलाना चाहिए। तथा वजकुमारकी तरह विद्या, मन्त्र, तप, जिनपूजा, दान 
प्रमुख अद्भुत कार्योंके द्वारा जिनशासनके माहात्म्यका प्रकाश करना चाहिए ॥१०८॥ 

विशेषाथे--जो साधन फरनेसे सिद्ध होती है वह विद्या हे, जेसे आकाशगामिनी 
विद्या | जो पाठ मान्रसे सिद्ध हो उसे मन्त्र कहते हैं । इच्छाको रोकना तप है | इस प्रकारके 
अदभुत कार्यों द्वारा जैनशासनका साहात्म्य छोकमे प्रकट करना त्राह्म प्रभावनांग ६ । इसमें 
बज़कुमार प्रसिद्ध हुए है। उन्होंने अष्टाहिका पवमें जेन रथयात्राको रोकको हटबाकर 
धमंका प्रभाव फेल्यया था ॥१०८॥ 

अन्य उपायोंसे भी गुण प्राप्त करनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

देव, गुरु, संघ, धम ओर घमके फलमें ख्याति आदिकी अपेक्षा न करके किये जाने- 
वाले अनुरागको संवेग कद्ठते हैं। संसार, शरीर और ञ्री आदि भोगोंमें राग न करना-- 
उनसे बिरक्त होना बैराग्य हे। दुष्ट कार्य हो जानेपर उसका पहचात्ताप होना निन्‍्दा है। 
आचायके सम्मुख अपने बुरे कार्यकोी प्रकट करना गहां है। क्रोध आदि कषायोंकी अस्थि- 
रताकों उपशम कहते हैं। जिनदेव, सिद्ध आदि पूज्य वर्गकी पूजा करना भक्ति हैं। 
साधमियों पर आयी आपत्तियोंकों दूर करना बात्मल्य है। भूख आदिसे पीड़ित प्राणियोंको 
देखकर हृदयका दयासे द्रवित होना अलनुकम्पा है। इस प्रकार ये संवेग आदि आठ गुण 
सम्यक्त्थको बढ़ाते हैं. ॥१०९॥ 
रस 0४5 43022 आठ अंगॉोंका विवेचन करके अन्य गुणोंका कथन यहाँ 
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१९० धर्मामृत ( अनगार ) 


'संबेओ णिव्वेओ णिदा गरुहा य उवसमो भत्ती। 
वच्छल्लं अणुकंपा गुणा हु सम्मत्तजुत्तस्स ॥।' [माव सं. २६३-वसुनतन्दि, ४९] ॥१०९॥ 
इति गुणापादनम्‌ । 
अथ विनयापादनमुच्यते-- 
धर्माहदावितच्चेत्यभुतभकक्‍त्यादिक भजेत्‌ । 
वृग्विशुद्धिविवुद्ध॒ गुणवद्धिनयं दुज्ः ॥११०॥ 
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बसुनन्दि श्रावकाचारमें कहा है-- 

'संबेग, निवेद, निन्‍दा, गद्दी, उपशम, भक्ति, बात्सल्य, अनुकम्पा ये सम्यग्दृ्टिके 
गुण हैं ।' इन्हींका स्वरूप ऊपर कह्दा है? ॥१०९॥ 

विनय गुणको प्राप्त करनेका उपदेश देते हैं-- 

जैसे सम्यग्दशनकी निमछताकों बढ़ानेके लिए उपगूहन आदि गुणोंका पाटन किया 
जाता है वैसे ही घम, अहन्त आदि, उनके प्रतिबिम्ब और श्रुतकी भक्ति आद्रिप सम्यर्दशन 
की विनयका भी पालन करना चाहिए ॥११०॥ 

विशेषाथ--भगवती आराधना (गा. ४६-४७) में जो कहा है उसका विस्तृत व्याख्यान 
अपराजिताचाय रचित मूलाराधना टीका तथा प. आश्ञाधर रचित मूलाराधना दर्पणसे यहाँ 
दिया जाता है--अरि अर्थात्‌ मोहनीय करमका नाश करनेसे, ज्ञानावरण दशनावरण कर्मका 
नाश करनेसे, अन्तराय कंमका अभाव होनेसे और अतिशय पृजाके योग्य होनेसे 'अहंत' 
नामको प्राप्त नोआगम भावरूप अहन्तोंका यहाँ ग्रहण है। जो नाममात्रसे अन्त है उनका 
प्रहण यहाँ नहीं है, क्योंकि उनमें 'अरिहनन' आदि निमित्तोंक अभावमें भी बलात अहंन्त 
नाम रख दिया जाता हैं। अहेन्तोंके प्रतिविम्ब भी 'यह यह हैं? इस प्रकारके सम्बन्धसे 
अहंन्त कह्दे जाते हैं। यद्यपि वे अतिशय पूजाके योग्य हैं तथापि बिम्बोंमें 'अरिह्रनन' आदि 
गुण नहीं है इसलिए उनका भी यहाँ ग्रहण नहीं है। अहन्तके स्वरूपका कथन करनेवाले 
शास्त्रका ज्ञाता है किन्तु उसमें उपयुक्त नहीं हे, अन्य कार्यमें लगा है उसे आगम द्रव्य अद्दन्त 
कहते हैं। उस शास्त्रके ज्ञाताके त्रिकालवर्ती दरीरको ज्ञायक शरीर अईन्त कहते हैं। जिस 
आत्मामें अरिहनन आदि गुण भबिष्यमे होंगे उसे भावि अहन्त कहते हैं। तीर्थंकर नामकर्म 
तद्रथतिरिकत द्रव्य अह्न्त है । अहंन्तके स्वरूपका कथन करनेवाले शास्त्रका ज्ञान और 
अहन्तके स्वरूपका ज्ञान आगमभाव अहनन्‍्त है । इन सभोमें अरिहनन आदि गणोंका अभाव 
होनेसे उनका यहाँ अहत शब्दसे प्रहण नहीं होता । इसी प्रकार जिसने सम्पूर्ण आत्मस्वरूप- 
को नहीं प्राप्त किया हे उसमें व्यवह्नत सिद्ध शब्द नामसिद्ध है। अथवा निमित्त निरपेक्ष 
सिद्ध संज्ञा नामसिद्ध है। सिद्धोंके प्रतिबिम्ब स्थापना सिद्ध हैं। शंका-सहारीर आत्माका 
प्रतिबिम्ब तो उचित है, शुद्धात्मा सिद्ध तो झरीरसे रहित हैं उनका प्रतिबिम्ब कैसे सम्भव 
है? समाधान--पूव भाव प्रश्नापन नयकी अपेक्षासे जो सयोग केवली या इतर शरोरानुगत 
आत्मा है उसे शरीरसे प्रथक्‌ नहीं कर सकते । क्योंकि शरीरसे उसका विभाग करनेपर 
संसारीपना नहीं रहेगा | अशरोर भी हो और संसारी भी हो यह तो परस्पर बिरुद्ध बात है । 
इसलिए शरीरके आकाररूप चेतन आत्मा भी आकारवाछा ही है क्‍योंकि वह आकारवानसे 
अभिनन हे जैसे शरीरमें स्थित आत्मा । वही सम्यक्त्व आदि आठ गणोंसे सम्पन्न है इसलिए 
सिद्धोंकी स्थापना सम्भव है। जो सिद्ध विषयक शास्त्रका ज्ञाता उसमें उपयुक्त नहीं है. और 


द्वितीय अध्याय १०१ 


भक्‍्त्यादिक॑--भरक्ति पूर्जा वर्णजननमवर्णवादनाइनमत्यासादनपरिहार व्‌ । उक्त च-- 
'अरहंतसिद्धचेदियसुदे य धम्मे य साहुवग्गे य । 
आयरियउवज्ञायसु पवयणे दंसणे चावि ॥!' 





उसे सिद्ध शब्दसे कहा जाता है तो वह आगम द्रव्यसिद्ध हे। सिष्व्षिषयक श्ास्त्रके ज्ञाता- 
का शरौर ज्ञायकशरीर है। जो भविष्यमें सिद्ध होगा वह भाविसिद्ध हे । तदथतिरिक्त सिद्ध 
सम्भव नहीं है क्योंकि सिद्धपयोयका कारण कम नहीं हे, समस्त कम के नष्ट हो जानेपर 
सिद्धपर्याय प्राप्त होती है | पुद्गल द्रव्य सिद्धपययोयका उपकारक नहीं है इसलिए नोकम सिद्ध 
भी नहीं हे। सिद्धविषयक श्ञाखका ज्ञाता जो उसीमें उपयुक्त है बह आगम भावसिद्ध है। 
जिसके भावकर्म और द्रव्यकमंरूपी कलंक नष्ट दो गये हैं. तथा जिसने सब क्षायिक भावोंको 
प्राप्त कर लिया है बहू नोआगम भावसिद्ध है। उसीका यहाँ ग्रहण है, शेषका नहीं क्योंकि 
उन्होंने पूण आत्मस्वरूपको प्राप्त नहीं किया हे। 'चेदिय” शब्दसे अहंन्त और सिद्धोंके 
प्रतिबिम्ब प्रहण किये है अथवा साधु आदिकी स्थापनाका भी प्रहण किया जाता है। श्रुत- 
ज्ञानावरणके क्षयोपशमसे उत्पन्न हुआ और बस्तुके यथा स्बरूपको प्रहण करनेबाला 
श्रद्धानपूवक ज्ञान श्रुत है । बारह अंग, चौदद् पूर्व और अंगबाह्य ये उसके भेद हैं। अथवा 
तीथंकर और श्रुतकेबली आदिके द्वारा रचित वचनसमूह ओर लिपिरूप अक्षरसमूह भी 
श्रुत हैं। धर्म शब्दसे समीचीन चारित्र कहा जाता है। वह चारित्र सम्यरदशन और 
सम्यरज्ञानका अनुगत होना चाहिए। उसके सामायिक आदि पाँच भेद हैं। जो दुर्गतिमें 
पड़े जीवको शुभ स्थानमें धरता है वह धर्म है। अथवा उत्तम-क्षमा आदि रूप दस धम् हैं। 
जो रत्नन्नयका साधन करते हूँ वे साधु हैं उनका वर्ग अर्थात्‌ समूह । बस्तुके यथार्थ स्वरूपको 
ग्रहण कग्नेवाछे ज्ञानरूपसे परिणतिको ज्ञानाचार कहते हें। तत्त्वश्रद्धानरूप परिणामकों 
दर्शनाचार कहते हैं । पापक्रियासे निवृत्तिहप परिणतिको चारित्राचार कहते हें। अनशन 
आदि तप करनेको तप आचार कहते हैं। ज्ञानादिमें अपनी शक्तिको न छिपाने रूप बृत्तिको 
बीयाौचार कहते हैं| इन पाँव आचारोंको जो स्वयं पाछते हैं ओर दूसरोंसे पालन कराते 
है वे आचाय हैं। जो रत्नत्रयमें संख्म्न हैं और जिनागमके अथका सम्यक उपदेश ढेते हैं 
वे उपाध्याय हैं। जिनके पास विनय पूर्वक जाकर अ्रुतका अध्ययन किया जाता है वे 
उपाध्याय है। 'पव्रयण' से प्रवचन लेना। शंका--पहले श्रुत शब्द आया है और श्रुतका 
अथ भी प्रवचन है, अतः पुनरुक्त दोष आता है। समाधान--यहाँ प्रवचन शब्दसे रत्नत्रय 
लेना चाहिए। कट्दा हे-- शान, दर्शन और चारित्र प्रवचन है ।' अथवा पहले श्रुतसे श्रुतज्ञान 
लिया है और यहाँ जीबादि पदाथ लिये है अर्थात्‌ शब्दश्रुत प्रवचन है । दर्शनसे सम्यग्दर्शन 
लिया है | अहन्त आदिके गुणोंमें अनुरागको भक्ति कहते है। पूजाके दो प्रकार है--द्रव्य- 
पूजा और भावपूजा । अहन्‍्त आदिका उद्देश करके गन्ध, पुष्प, धूप, अक्षत आदिका दान 
द्रव्यपूजा है । आवरपृबक खड़े होना, प्रदक्षिणा देना, नमस्कार आदि करना, वचनसे 
गुणोंका स्तवन करना भी द्वव्यपूजा है । और मनसे गुणोंका स्मरण करना भावपूजा है | वण 
शब्दके अनेक अथ हैं। यहाँ उनमें-से यश अ्थ छेना चाहिए। बिद्वानंकी परिषद्में अहन्त 
आदिका यश फेलाना, उनके बचनोंको प्रत्यक्ष अनुमान आदिके अविरुद्ध बतलाकर महत्ता- 
का ख्यापन करना भगवानका बवर्णजनन' है। निवोणको चेतन्य मात्रमें अवस्थिति माननेपर 
अपवे अतिशयोंकी प्राप्ति सम्भव नहीं हे क्योंकि बिना प्रयत्नके ही सभी आत्माओंमें चेतन्य 


श्थ्र धर्मामृत ( अवगार ) 


“भक्ती पूया वण्णजणणं च णासणमवण्णवादस्स | 
आसादणपरिहारों दंसणविणओ समासेण।।' [ मगर आ. ४६-४७ म॥ ११० 





सदा वर्तमान रहता है । विशेष रूपसे रहित चेतन्‍्य आकाशके फूलकी तरह असत्‌ है। प्रकृति 
तो अचेतन है उसके लिए मुक्ति अनुपयोगी है। प्ररृतिके वँधने या छूटनेसे आत्माका क्या ! 
इस प्रकार सांख्य मतमें सिद्धपना सम्भव नहीं है। नैयायिक वैश्ेषिक सिद्ध अवस्थामें बुद्धि 
आदि विशेष गणोंका अभाव मानते हैं। कौन समझदार आत्माको जड बनाना पसन्द करेगा। 
तथा विशेष गुणोंसे शून्य आत्माकी सत्ता कैसे सम्भव हे ? जो बुद्धि आदि विशेष गणोंसे 
रहित है वह तो आत्मा द्वी नहीं है जेसे भस्म | इस प्रकार अन्य मतोंसे कथित सिद्धोंका 
स्वरूप नहीं बनता । अतः: बाधा करनेवाले समम्त कर्म डेपके विनाशसे उत्पन्न हुए निएचल 
स्वास्थ्यमें स्थित और अनन्त ज्ञानात्मक सुखसे सनन्‍्तुष्ट मिद्ध होते हैं। इस प्रकार सिद्धोंके 
माहात्म्यका कथन सिद्धोंका चर्णजनन है। जैसे बीतरागी, वीतह्ेपषी, जिलोकके चूडामणि 
भव्य जीबोंके शुभोपयोगमें कारण होते हैं! उसी प्रकार उनके बिम्ब भी होते है । बाह्य द्रत्यके 
अचलम्बनसे ही शुभ और अञ्यम परिणाम होते है | जैसे आत्मामें इष्ट और जनिष्ट विषयोंके 
साम्निध्यसे राग-द्वेष होते है, अपने पुत्रके समान व्यक्तिका दश्ञन पुत्रके म्मग्णफा आाठटम्पन 
होता हे । इसी तरह प्रतित्रिम्बकों देखकर अद्देन्त आदिके गुणोंका स्मरण होता है | वह स्मरण 
नवीन अशुभ कर्मोंका आख्रव रोकनेमे, नवीन शुभकर्मोके बन्धमें, बेँघी हुई शुभ प्रकृतियोंके 
अनुभागको बढानेमें और प्वंबद्ध अशुभ प्रकृतियोंके अनुभागकों घटानेमें समथे हे । 
इसलिए जिनबिम्बोंकी उपासना करना चाहिए। इस प्रकार बिम्बकी महत्ताका प्रकाशझ्मन 
बिम्बका वरणजनन है। श्रुत केवलछज्ञानकी तरह समस्त जीवादि द्रव्योंका यथाथ स्वरूप 
प्रकाअन करनेमें समर्थ है। कमरूपी तापका निर्मलन करनेमें तत्पर झुभध्यानरूवी चन्ए्गके 
लिए सजयगि रिके समान हे, स्व ओर परका उद्धार करनेमें लीन विद्वानोंके दायरा भनसे 
आराधगीय डे, अशुभ आख्रव॒को रोकता है, अप्रमत्तता छाता है, सकल प्रत्यक्ष और बिकल 
प्रत्यक्ष ज्ञानका बीज हे, सम्यग्दशंन, राम्यश्ज्ञानमे प्रवृत्त कराता है, ऐसा कददना श्रतका वर्ण- 
जनन है | जिन भगवानके द्वारा उपसिष्ट धमे दु'खसे रक्षा करनमे, सुख देनेमे तथा मोक्षकों 
प्राप्त करानेमें समर्थ है। इस प्रकार घ्के माददात्म्थको कहना धमका वर्णजनन है। साथु 
अनित्य भावनामे लीन होनेसे शरीर आदिकी ओर ध्यान नहीं देते, जिनप्रणीत धर्मकों ही 
दुःखोसे रक्षा करनेसें समथ जानकर उसीकी शरण छेते है, कर्मोंको ग्रहण करने, उसका फल 
भोगने ओर उनको जड़मूलसे नष्ट करनेवाले हम अकेले ही हैं एसा उनका दृढ़ निइचय होता 
है, न वे सुखसे राम करते हूँ ओर न दु'खसे हेष, भूख-प्यासकी बाधा होनेपर भी परिणासों- 
को संक्लष्ट नहीं करते, ज्ञान ध्यानमें तत्पर रहते है इस प्रकार साधुके माहात्म्यका प्रकाशन 
साधुका बणजनन है। इसी प्रकार आचाये ओर उपाध्यायके माहास्थका प्रकाशन उनका 
वर्णजनन है । रत्नत्रयके लाभसे भव्य जीवराशि अमन्त काछसे मुक्ति लाभ करती आती है 
इत्यादि कथन मागंका व्णजनन दे । समीचीन वृष्टि मिथ्यात्वको हटाकर ज्ञानकों निर्मेल 
करती एं, अशुभ गतिमें जानेसे रोकता हैं. इत्यादि कथन सम्यब्दृष्टिका चर्णजनन है | झूठा 
दोष लगानेको अवर्णबाद कहते हैँ । अहंन्त सिद्ध आदिमें मिथ्यावदियोंके द्वारा छगाये गये 
दोषोंका प्रतिवाद करके उन्हें दूर करना चाहिए। आसादना अवज्ञाको कहते हैं ) उसे नहीं 
करना चाहिए। इस प्रकार अहन्च आदिमें भक्ति आदि करना सम्यक्स्वकी विनय दे ॥११०॥ 


वितीय अध्याय १९३ 


अंथ प्रकारात्तरेण सम्मकत्वत्रिनममाहु--- 
घन्योज्स्मीयसवापि येत जिनवागग्राप्त पूर्ण भ्रगा, 
भो विष्वगृजगदेकसारमियसेवास्मे सश्च्॑छोटिकास। 
पच्छास्युत्पुकमुत्सहाभ्यहमिहैवाशेति कृत्स्त॑ मुवनू, 
भद्धाप्रत्ययरोचनेः प्रवचन स्पृष्टया व दृष्टि भजेतू ॥१११॥ 
उत्सुक --सोत्कण्ठम्‌ । युवनु--मिश्रयन्‌ योजयन्तित्यर्ष: । स्पुष्टथा--स्पर्नेन | उक्त च-- 
'सहृहया पत्तियआ रोचयफासंतया पवयणस्स । 
सयलस्स जे णरा ते सम्मत्ताराहया होंति ॥! [ भा. भा. ७ ] ॥१११॥ 
अधाष्टाडुपुष्टस्य संबेगादिविशिष्टल्य व सम्यक्त्वस्थ फल दुष्टान्ताक्षेपमुखेन स्फुटयति-- 
पुष्टं निःशड्धितत्वाशे र्रेरष्टाभिरत्कटम । 
संवेग।दिगुणेः कामान्‌ सम्यक्त्व॑ वोग्धि राज्यवत्‌ ॥११२७ 
नि.शद्धितत्वाद्ेः--निःशद्धितत्व-निष्कांक्षितत्व-निविचिकित्सत्व - अमृढदुष्टित्वोपगूहन-स्थितीकरण- 
वात्सल्य-प्रभावतास्य, अर. माहात्म्यसाधनै. अष्ठाभिः । राज्य तु स्वाम्यमात्यसुहृत्कोशराष्ट्रदुर्णबललास्ये. 
संप्तभिरज्ले. पृष्ठमिति ततोध्स्य व्यत्तिरेक: । उत्कटम्‌। राज्यं तु संधिविग्रहयानासनद्वैधी भाव॑संश्रये. पड्िभरेव 
गु्णविशिष्टं स्पात्‌ । अत एवं काक्या राज्यवतू सम्यकत्यं मनोरथान्‌ प्रयति ? नैत्र पूरयति | तह सम्पक्त्वमिव 
प्रयति इति लोकोत्त रमस्य माहात्म्यमाविष्करोति ॥११२॥ 





प्रकारान्तरसे सम्यक्त्वफी विनय कहते हैं-- 

मुम॒क्षुको श्रद्धा, प्रत्यय, रोचन और स्पशनके द्वारा समस्त जिनागमको युक्त करते हुए 
सम्यरदर्शनकी आराधना करनी चाहिए। मैं सौभाग्यझाडी हूँ क्‍योंकि मैंने अभी तक संसारमें 
रहते हुए भी न प्राप्त हुई जिनवाणीको प्राप्त किया | इस प्रकार अन्तरंगसे श्रद्धान करना श्रद्धा 
है । अद्दो, यह जिनवाणी ही समस्त लोकमें एकमात्र सारभूत दे इस प्रकारकी भावना प्रत्यय 
है। इसी जिनवाणीके लिए मैं नखोंसे बिऊँटी छेता हूँ । ( अँगूठा और उसके पासकी तजनी 
अँगलीके नखोंसे अपने प्रियके झरीरमें चिऊँटी लेनेसे उसमें रुचि व्यक्त होती हे )। यही 
रोचन है । आज उत्कण्ठाके साथ मैं उसी जिनबाणीमें उत्साह करता हूँ यह स्पञ्नन है ॥१११॥ 

विशेषाश्--कहा भी है--जो मनुष्य समस्त जिनागसका श्रद्धान, प्रत्यय, रोचन और 
स्पशन करते हूँ वे सम्यक्त्वके आराधक होते हैं ॥१११॥ 
५ आठ अंगोंसे पुष्ठ और संबेग आविसे विशिष्ट सम्यक़त्वका फल वृष्ठान्त द्वारा स्पष्ट 
करते हं-- 

निःशंकित आदि आठ अंगोंसे पुष्ट और संवेग आदि आठ गुणोंसे प्रभावशाली 
सम्बन्दशन राज्यकी तरह मनोरथोंकों पूर्ण करता है ॥११२॥ 

विशेषार्थ--सम्यस्द्शेन निःज्न॑ कित, निःकांक्षित, निर्धिचिकित्सा, अमूद्दृष्टि, उपगृहन, 
स्थितीकरण, बात्सल्य, प्रभाववा इन अपठ मुणोंसे पुथ्ट होता है और संवेग, निर्वेद, गहौ, 
विन्दा, उपद्स, भक्ति, बात्सल्य ओर अनुकम्पा नामक आठ गुणोंसे अत्यन्त प्रभावशाली 
होता हे । किन्तु राज्य, स्वामी, सन्त्री, मित्र, कोष, राष्ट्र, दुगे और सेना इन सात ही अंमोंसे 
पुष्ट दोवा दे तथा सन्धि, विभह, यान, आसन, हेधीभाव और आश्रय इस छह गुणोंसे 
अभ्राकक्षाली होता है । इससे स्पथ्ट है कि राज्यसे सम्यक्त्व बल़शाढ़ी दै। अतः: अर्थ करना 
अपदिए--कस्प राज्यकी तरद सम्यवृत्व मनोरभोंको परा कर्ता दे | अर्थात्‌ पूस नहीं करता । 
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१९४ धर्मामृत ( अनगार ) 
अथैषमुद्योतनपूर्वकस्य सम्यर्दर्शनोद्यवनाद्याराधनोपायचतुष्टयस्य प्रयोक्‍तु: फलमाचष्टे-- 
इत्युद्ययोत्य स्वेन स॒ष्ट्वेकलोलोकृत्याक्षोभ॑ बिश्वता पूर्यते दक । 
| येनाभोवर्ण संस्क्रियोग्वेव बोज॑ त॑ जीव॑ सान्वेति जन्मान्तरेषपि ॥११श॥ 
स्वेन--आत्मना सह। एकलोलीकृत्य--मिश्रयित्वा। उद्यवनार्थमिदम। अक्षोभ॑ बिभ्रता-- 
निराकुल बहता। निर्वहंणार्थमिदम्‌। पूर्यते--साध्यते । साधनाराधनैषा । अभीक्षणं--पुन' पुनः । संस्क्रिया -- 
६ मंजिष्ठादिरागानुवेध: । बीज॑--कार्पासादिप्ररोहणम्‌ । जन्मान्तरेइपि--तदूभवे मोक्षेईपि च इत्यपि शब्दार्थ:। 
पक्षे हु पुन. प्रादुर्भावेषपि ॥११३॥ 
अथ क्षायिकेतरसम्यक्त्वयो, साध्यताधनभाव॑ ज्ञापपति-- 


९ सिद्धयौपशमिक्येति वृष्टया वेदिकयापि च। 
क्षायिकों साधयेद्‌ दृश्मिष्टदृतों शिवश्रिय: ॥११४॥ 








किन्तु सम्यक्‍त्व सम्यक्त्वकी तरह ही मनोरथोंकों पुरा करता दे उसे राज्यकी उपमा नहीं 
देना चाहिए। उसका माहात्म्य तो छोकोत्तर हे ॥११२॥ 


इस प्रकार उद्योतनपृवक सम्यग्दशंनकी आराधनाके उद्यवन आदि चार उपायोंके 
कतीको जो फल प्राप्त होता हे उसे कहते हँं-- 


जैसे कपास आदिके बीजमें मंजीठके रंगका अन्तरंग-बहिरंगव्यापी योग कर देनेपर 
बह योग बीजके उगनेपर भी उसमें रहता दे, वैसे ही उक्त प्रकारसे सम्यग्दशनकों निर्मल 
करके आत्माके साथ दृढ़तापुबंक एकमेक करके निराकुलताप्वंक धारण करते हुए जो प्रति- 
क्षण सम्यग्दशनको सम्पूर्ण करता है, उस जीवका वह्‌ सम्यग्दशेन न केवल उसी पर्यायमे 
किन्तु जन्मान्तरमें भी अनुसरण करता है ॥११३॥ 


विशेषाथ--सिद्धान्तमें सम्यग्द्शन, सम्यरज्ञान, सम्यक्चारित्र और तप प्रत्येककी 
पाँच-पाँच आराधनाएँ प्रसिद्ध हैं । उक्त इलोकमें उन्हींका कथन है, यथा--'उद्योत्यः--निर्मेल 
करके, पदके द्वारा सम्यग्दशनकी उद्योतन नामक आराधना जानना। “आत्माके साथ एक- 
मेक करके' इस पदके द्वारा उच्यवन आराधना कह्दी है। “निराकुलतापूषक धारण करते हुए! 
इन शब्दोंके द्वारा निबंदंण आराधना कही है। 'अ्रतिक्षण पूण करता है! इस पदके द्वारा 
साधन और “उस जीवको' इत्यादि पदके द्वारा निःसरण आराधना कही है ॥११३१॥ 


आगे क्षायिक सम्यक्त्व तथा शेष दो सम्यक्त्वोंमें साध्यःसाधन भाव बताते हैं-. 

अनन्तर कहटे गये उद्योतन आदि पाँच उपायोंके प्रयोगके द्वारा निष्पन्न औपशमिक- 
रूप सम्यग्दशनके और बेदक सम्यक्त्वके द्वारा अनन्त ज्ञानादि चतुष्टयरूप जीबन्मुक्ति और 
परममुक्तिकी प्रियदूती क्षायिक दृष्टिको साधना चाहिए ॥११७॥ 


विशेषार्थ--विपरीत अभिनिवेशसे रहित आत्मरूप तत्त्वाथ॑श्रद्धानको दृष्टि या सम्य- 
रशेन या सम्यक्त्व कहते है । उसके तीन भेद हँ--औपशमिक, वेदक या क्षायोपशमिक 
और क्षायिक। मिध्यात्व, सम्यग्सिथ्यात्व और सम्यकत्व नामक द्शनमोहकी तीन प्रक्तृतियों- 
के ओर अनन्तानुबन्धी कोघ-मान-माया-लोभ इन चार चारित्रमोहनीयकी प्रकृतियोंके 
उपशमसे होनेवाढे सम्यक्व्वको ओपशमिक सम्यर्दशंन कहते हैं । इन्हीं सात प्रकृतियोंके क्षयसे 


द्वितीय अध्याय १९५ 
इति--अनेनानन्तरोक्तेनोद्योतनाधुपायपद्चक प्रयोगलक्षणेन प्रकारेण इति भद्रम्‌ । 
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होनेवाले सम्यक्त्वको क्षायिक सम्यक्त्व कहते हैं। मिथ्यात्व आदि छह प्रकृतियाँका उपदशम 
होने पर और शुभ परिणामोंके द्वारा सम्यक्त्व प्रकृतिके स्वरसका निरोध द्ोनेपर वेदक 
सम्यक्त्व होता है। सम्यक्त्व प्रकतके उदयके साथ होनेसे इसका नाम ब्रेदक हे क्‍योंकि 
इसमें उसका वेदन--अनुभवन होता हूँ । यह सम्यकत्व ही व्यवहारमार्गी है क्‍योंकि इसमें 
उद्योतन आदि आराधनाओंका स्पष्ट रूपसे अनुभव होता है । क्षायिक सम्यग्दर्शन या तो 
ओपश्ञमिक सम्यग्द्शन पूबक द्वोता है या वेदक सम्यक्त्वपूषक होता है । इसीसे इनमें ओर 
क्षायिक सम्यग्दशनमें साध्य-साधन भाव है। पहले दो सम्यक्त्व साधन हैं और क्षायिक 
सम्यक्त्व साध्य हे । यह क्षायिक सम्यक्त्व मुक्ति की प्रियदृती हैं। अत्यन्त मान्य होनेसे 
जिसके बचन अनुल्लंध्य होते हैं. बह इष्टद्ती होती दे। क्षायिक सम्यक्त्व होनेपर कभी 
छूटता नहीं है उसी भवमें या तीसरे भवमें नियमसे मुक्तिकी प्राप्ति दोती है । 

अकलंक देवने कहा है. कि श्रुतसे अनेकान्तरूप जीवादि पदार्थोंकों जानकर, नयोंके 
द्वारा व्यावहारिक प्रयोजनके साधक उन-उन अनेक धर्मोकी परीक्षा करे। फिर नाम, स्थापना 
आदि स्वभावसे भिन्न जीवादि द्वव्योंके जाननेमें कारणभूत नय निक्षेपोंके द्वारा श्रुतके द्वारा 
विवक्षित द्रव्य-भावरूप अर्थात्मक, नामरूप बचनात्मक ओर स्थापनारूप प्रत्ययात्मक 
भेदोंकी रचना करके निद्‌श स्वामित्व आदि भेदवाले अलुयोगोॉके द्वारा जीवादि रूप तत्त्वों- 
को जानकर अपने सम्यग्दशनको पुष्ट करे । इस तरह जीवसमास, गुणस्थान और मा्गेणा- 
स्थानोंके रहस्यको जानकर तपके द्वारा कर्मोंकी निर्जरा करके मुक्त होकर सुखको प्राप्त करता 
है । अथात्‌ तक्त्वको जाननेके जो उपाय प्रमाण, नय, निक्षेप, सत्‌, संख्या, क्षेत्र, स्पशन, काल, 
अन्तर, भाव, अल्पबहुत्व आदि बतढछाये हैं उन सबको जानकर उनके द्वारा गुणस्थान ओर 
मार्गणास्थानको जानकर जीवकी विविध दशाओंको हृदयंगम करनेसे सम्यक्त्वका पोषण 
होता है । इसीसे परमागम्में गुणस्थान, जीवसमास, पर्याप्ति, प्राण, संज्ञा, चौदद्द मार्गणा 
ओर उपयोग इन बीस प्ररूपणाओंके द्वारा जीव तत्वका विवेचन करके संसारी जीवके 
स्वरूपका चित्रण किया है। उपादेयकी तरह ददेयको भी जानना आवश्यक है। देयको जाननेसे 
उपादेयमें आस्था दृढ होती है। इसीसे आचाय कुन्दकुन्दने जहाँ समयसार-जैसे अध्यात्म 
प्रधान ग्रन्थको रचा वहाँ षट्खण्डागम-जेसे सिद्धान्त प्रन्थपर भी परिकर्म नामक व्याख्या 
प्रन्थ रचा। अतः मुमुक्षुके लिए एकमात्र समयसार ही पठनोय नहीं है, किन्तु चारों अनुयोग 


१. “शुतादर्थमनेकान्तमधिगम्याभिसन्धिमिः । 
परीक्ष्य तांस्तांस्तद्धर्माननेकान्‌ व्यावहारिकान्‌ ॥ 
नयानुगतनिष्षेपैस्पायैमेंदबेदने । 
विरचय्यार्थवाक्‌प्रत्यवात्मभेदान्‌ श्रुतापितानू ॥ 
अनुयोज्यानुयोगैश्च निर्देशादिभिदा गतेः । 
द्रव्याणि जीवादीन्यात्मा विवुद्धाभिनिवेशतः ॥॥ 
जीवस्थानगुणस्थानमार्गणास्थानतत्त्ववितू । 
तपोनिर्जीर्णकर्माध्यं विमुक्त: सुखमूृष्छति ॥।” 

--छघीय॑स्त्रय, ७३-७६ | 





१९६ धर्मामृत ( अतगार ) 


इत्याशाघरदूंब्धायाँ धर्मामृतपल्षिकायां ज्ञानदीपिकापरसंज्ञायां द्वितीयोधूयाव: ॥ 
अवाध्याये प्रन्थप्रमाणं पश्चनविद्ञति अष्टो शतानि । अंकतः इलोका: ८२५॥ 
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पठनीय हैं । तमी तो तपके द्वारा भोक्ष प्राप्त किया जाता है। बिना तपके तीन कालमें मोक्ष 
नहीं हो सकता । किन्तु कोरे तपसे भी मोक्ष प्राप्त नहीं है। आत्मश्रद्धान ज्ञानमूलक तप ही 
यथार्थ तप है ॥११७॥ 





बस प्रकार पं, आशाधररचित घर्माम्ृतके अन्तगत अनगारधर्मकी मध्यकुमुदचन्द्रिका नामके 
शेका तथा ज्ञानदीपिका नामक पज्िकाकी अनुसारिणी हिन्दी दीकासे सम्यक्सबका 
डत्पादनादिक्रम नामक द्वितीय भ्रष्वाय समाप्त हुआ ॥२॥ 


तृतीय अध्याय 


'विद्यावृत्तस्य संभूतिस्थितिवृद्धिफलोदया: । 
न सन्त्यसति सम्यक्त्वे बीजाभावे तरोरिव ॥! [ रत्न, श्रा, ३२ ] 
इति प्रयम॑ सम्यक्त्वमाराध्येदानी सम्यस्ज्ञानाराधना प्राप्तोति। तत्र तावत परमश्ञानप्राप्त्युपाय- 
भूतत्वाच्छुतस्प तदाराधनाया मुम्‌क्षून्तियुदक्ते-- 
सहर्शनब्राह्म मुह॒तंद्प्पन्मनःप्रसावास्तमर्सा लविश्रम्‌ । 
भक्तु पर अहम भजन्तु धाब्वब्रह्माञुजसं नित्यमथात्मनीनाः ॥९॥ 
ब्राह्ममुहरत:--पञ्नदशमुहूर्ताया रा्रेश्चतुर्दशो मुहुर्त:। सच चित्तकालुष्यापसारणद्वारेण संदेहादि- 
ज्छेदा्रथार्था ( बुद्धिमुदुबोधयन्‌ प्रसिद्ध, । यन्‍्नीति. --आाहे मूह्॒तें उत्पायेतिकर्तव्यताया समाधिमुपेयात्‌ । 
सुखनिद्रा प्रसन्‍ते हि मतसि प्रतिफलन्ति यथार्था ) बुद्धथ इति। दृष्यनु--उत्कटीभवन्‌ । पर ब्रह्म--शुद्धचिद्रुप 
स्वात्मस्वरूपम । तद्धि शब्दब्रह्मग्राववावष्ट म्भादेव सम्यर्द्रष्ट शबयते । तथा चोक्तेमू-- 
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रत्नकरण्डश्रावकाचार (इलो ३२ में ) कहा है--'बीजके अभावसमें वृक्षकी तरह 

लक अभाषमें ज्ञान और चारित्रकी उत्पत्ति, स्थिति, वृद्धि और फलकी उत्पत्ति नहीं 
ती ।' 

इस आचायबचनके अनुसार सवप्रथम सम्यक्त्वकी आराधना करके अब सम्य- 
शज्ञानकी आराधना प्रस्तुत करेत हैं। उनमें श्रतज्ञान उत्कृष्ट फेबलज्लानकी प्राप्तिके छिए 
उपायभत है इसलिए मुमुक्षओंको श्रुतज्ञानकी आराधनामें लगाते हैं-- 

सम्यग्दशनकी आराधनाके पहचात्‌ जिनके मनकी निमेलता सम्यग्दशनरूपी ज्ाह्य 
मुहृतसे उद्बुद्ध हो गयी हे, उन आत्माका हित चाहनेवाले मुमुक्षओंकोी, मोहनीय ओर ज्ञाना- 
बरण, दशनावरण, अन्तराय कमंका नाझ करनेवाले परत्रह्म--शद्ध चित्स्वरूप की आराधना 
करनेके लिए नित्य पारमार्थिक शब्द ब्रह्मय-श्रतज्ञानकी आराधना करनी चाहिए॥१॥ 

विशेषा्थ--सम्यग्दशनको त्राह्म मुहृतंकी उपमा दी है। पन्द्रह मुहूर्त की राजिफे चौद- 
हवें मुहूर्तको आह्म मुहू्त कहते हैं | मुहृत अथोत्‌ दो घटिका। वह समय चित्तकी क़दुषताको 
दूर कक आदिको हटाते हुए यथाथ बुद्धिको जाप्रत्‌ करता है यह बात प्रसिद्ध है। 
कहा भी ह-- 

आह्य मुहूतमें उठकर नित्यक्ृत्य करके ध्यान लगावे | सुखपूवक निद्रासे मनके प्रसन्‍न 
होनेपर यथाथवुद्धि प्रस्फुटित होती है ।' यतः ब्राह्म मुहृतकी तरह सम्यग्दशन भी चित्तकी 
प्रसन्‍नताका--निर्मेलताका हेतु है। अतः सम्यस्दशनक्की आराधनाके पश्चात्‌ श्रुतजश्ञानकी 
आराधना करनी चाहिए। क्योंकि श्रतज्ञानकी आराधना ही समस्त पुरुषार्थंकी सिद्धिका 
सबसे प्रधान उपाय है। श्रतज्ञान ही रघात्म्यके अभिमुख संवित्तिरूप है| कहा भी हे--'पहले 
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है, भ. कु. थ. टी. । २. तीतिवाब्यामृत । 





१९८ धर्मामृत ( अनगार ) 


'स्याकारश्रीवासवश्येन॑योघे: पश्यन्तीत्थ॑ चेंत्रमाणेन चापि। 
पश्यन्त्येव प्रस्फुटानन्तधर्म स्वात्मद्रव्य॑ शुद्धचिन्मात्रमन्तः ॥' [ ] 
शब्दबरह्म --श्रुतश्ञानम्‌ । आअऊजसं--पारमा्थिक स्वात्माभिमुखसंवित्तिस्पमित्यर्थ । उक्त च-- 
गहिय॑ त॑ सुअणाणा पच्छा संवेयणेण भावेज्जो । 
जो ण हु सुअमवलंबइ सो मुज्झाइ अप्पसब्भावे ॥ 
लवखणदो णियलक्खं अणुहृवमाणस्स ज॑ हवे सोक्खं । 
सा संवित्ती भणिया सयलवियप्पाण णिडहणी ॥|' [द्र, स्व. प्र, नय, ३४९, ३५१ ]॥१॥ 
आत्मनीना:--आरात्माभिहिता: ॥१॥ 
अथ श्रुताराधनाया: परम्परया केवलज्ञानहेतुत्वमुपदर्शयन्‌ भूयस्तत्रैव प्रोत्साहयति-- 
केवल्यमेव मुक्त्यड स्वानुभूत्येव तदुभवेत्‌ । 
साच अुतेकसंस्कारसनसा$तः श्रुतं भजेत्‌ ॥२॥ 
स्पष्टम्‌ ॥२॥ 
श्रुतज्ञानके द्वारा आत्माको प्रहण करके पीछे संवेदनके द्वारा उसका ध्यान करना चाहिए। जो 
श्रुतक्ता अवरम्बन नहीं लेता वह आत्माके सदूभावमें मूह रहता है। छक्षणके द्वारा अपने 
लक्ष्यका अनुभव करते हुए जो सुख होता है उसे संवित्ति कहते हैं । बह समस्त विकल्पोंको 
नष्ट करनेवाली है। यहाँ लक्ष्य आत्मा है, वह आत्मा अपने ज्ञानद्शन आदि गुणोंके साथ 
ध्यान करने योग्य हे । उस आत्माका लक्षण चेतना या उपलब्धि है। वह चेतना दर्शन और 
ज्ञान रूप हे ।' 
श्रुतज्ञानकी भावनाके अवलम्बनसे ही आत्माके शुद्ध स्वरूपको देखा जा सकता हे । 
कहा भी हे-- 
जो इस प्रकार स्याद्गादरूपी रालसे सम्बद्ध नयोंके द्वारा तथा प्रमाणसे भी वस्तु- 
स्वरूपको देखते हैं बे अनन्तधर्मोंसे समन्वित शुद्ध चिन्मात्र स्वात्मद्रव्यको अन्तस्तलूमें अवश्य 
देखते है!। अतः स्वास्मसंवेदनरूप श्रुतज्ञान पुरुषारथकी सिद्धिके लिए अत्यन्त आवश्यक है। 
उसके बिना आत्मदर्शन नहीं हो सकता ओर आत्मद्शनके बिना मोक्षकी प्राप्ति नहीं हो 
सकती। अतः सम्यर्दशनकी आराधनाके परचात्‌ सम्यग्ज्ञानगी आराधना करनी 
ही चाहिए।' ॥९॥ 
श्रुतकी आराधना परम्परासे केवलज्ञानमें हेतु है यह बताते हुए पुनः श्रुतकी आरा- 
धनामें उत्साहित करते हैं-- 
केवलज्ञान ही मोक्षका साक्षात्‌ कारण है। और बह केवलल्ञान स्वानुभूतिसे ही दोता 
है। तथा वह स्वानुभूति श्रुतज्ञानक्री उत्कृष्ट भावनामें लीन मनसे होती है इसलिए श्रुतकी 
आराधना करनी चाहिए ॥१॥ 
विशेषाथ--मोक्षमाग में केवलक्ञानका जितना महस्व है उससे कम महत्त्व श्रतज्ञानका 
नहीं है। आगममें कद्दा है कि 'द्रव्यश्र॒ुतसे भावश्रुत द्ोता है और भावश्रतसे भेदशान होता 
है। भेदशानसे स्वानुभूति दोती हे और स्वानुभ्‌तिसे केवलज्ञान होता है!। आशय यह है कि 
बसस्‍्तुके स्व॒रूपका निए्चय जीव और कर्मका स्वरूप बतलानेवाले शास्त्रोंके अभ्याससे होता 
है। जो पुरुष आगममें प्रतिपादित गुणस्थान, जीवसमास आदि बीस प्ररूपणाओंको नहीं 
जानता और न अध्यास्ममें प्रतिपादित आत्मा और शरीरादिके भेदको जानता है बहू पुरुष 


तृतीय अध्याय १९९ 


अथ मनसः श्रुतसंस्कारपुर:सरस्वसंवेदनोपयोगेन शुद्धचिदूपतापरिणति दृष्टास्तेव स्पष्टपति--- 
श्रुतसंस्कृतं स्वमहसा स्वतत्त्वमाप्नोति मानस क़मशः । 
विहितोषपरिष्वड्ू शुद्धघति पयसा न कि बसनम्‌ ॥श। 
स्वमहसा--स्वसंवेदनेन । उकते च-- 
अविद्याभ्याससंस्का रेरवश्यं क्षिप्पते मनः। 
तदेव ज्ञानसंस्कारे: स्वतस्तस्वेश्वतिष्ठते |! [ समा. तं. ३७ श्लो ] 


स्व॒तत्त्वं--शुद्धचिन्मात्र॑ तस्येव मुमुक्षुभिरपेक्षणी यत्वात्‌ । तदुक्तमू-- 

“अविद्यासंस्का रव्यतिकरविवेकादकलिलं 

प्रवृत्ति-ब्यावृत्ति-प्रतिविहतनेष्कम्यमचलम्‌ । 

लयात्पर्यायाणां क्रसहभुवामेकमगुणं 

स्वतत्त्वं चिन्मात्रं निरुषधि विशुद्ध स्फुरतु व: ॥ [ ]॥३॥ 
रागावि दोषोंसे रहित और अव्याबाध सुख आदि गुणोंसे सहित आत्माका भावकम्म शब्दसे 
कहे जानेवाडे रागादिरूप विकल्प जालसे भेद नहीं जानता। इसी तरह कमरूपी शत्रुओंका 
नाश करनेमें समर्थ अपने परमात्मतक्त्वका ज्ञानावरण आदि द्र॒व्यकर्मोंके साथ भी भेद नहीं 
जानता | तथा शरीरसे रहित शुद्ध आत्मपदार्थका शरीर आदि नोकमंसे भी भेद नहीं 
जानता । इस प्रकारका भेदक्षान न होनेसे उसे अपने शुद्ध आत्माकी ओर रुचि नहीं होती 
और रुचि न होनेसे बह समस्त रागादिसे रहित आत्माका अनुभवन नहीं करता | तब वह 
केसे कर्ंक्षय कर सकता दै। अतः मुमुक्षुओंको परमागमके उपदेशसे उत्पन्न निर्विकार 
स्वसंवेदन ज्ञानकी द्वी भावना करनी चाहिए। सारांश यह है कि परमागमसे सभी द्रव्यगुण 
पर्याय ज्ञात होते हैं क्योंकि आगम परोक्ष होते हुए भी केवलज्ञानके समान हे | पीछे आगमके 
आधारसे स्वसंवेदन ज्ञान होनेपर स्वसंवेदन ज्ञानेक बलसे केबलज्ञान होनेपर सभी पदा्थ 
प्रत्यक्ष द्वो जाते हैं। इसलिए श्रुतज्ञानरूपी चक्षु परम्परासे सबको देखती है इसलिए श्रतकी 
आराधना करनी चाहिए ॥२॥ 


मनके श्रुतसंस्कारपृतक स्वसंवेद्नरूप उपयोगके द्वारा शुद्ध चिद्रप परिणतिको दृष्टान्त 
द्वारा स्पष्ट करते हैं-- 


कालक्रमसे श्रुतशानसे भावित मन स्वसंवेदनसे शुद्ध चिन्मात्र स्वतक्त्वको प्राप्त कर 
लेता है । क्या खारी मिट्टीसे रगड़ा गया वस्त्र जलसे शुद्ध नहीं होता ॥३॥ 


विशेषा्थ--यहाँ मन वस्त्रके समान है। भ्रुतज्ञान खारी मिट्टी या क्षारके समान है। 
स्वसंबेदन जछके समान है। जैसे वरत्रकी शुद्धि कालक्रमसे होती हे । उसी तरह मनकी 
शुद्धि भी धीरे-धीरे काछ्क्रमसे होती हे। कहा है-- 


अविद्या अथोत्‌ अज्ञानके अभ्याससे उत्पन्न हुए संस्कारों द्वारा मन पराधीन होकर 
चंचल हो जाता हे--रागी-देषी बन जाता हे। वही मन श्रुतज्ञानके संम्कारोंके द्वारा स्वयं 
ही आत्मस्वरूप स्वतत्तवमें स्थिर हो जाता है! । यहाँ स्वतत्त्वसे शुद्ध चिन्मात्र छेना चाहिए 
क्योंकि मुमुक्षुओंकी उसीकी अपेक्षा होती है ॥१॥ 
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२०० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ मत्यादिज्ञानानामप्युपयोगों मुमुक्षणा स्वार्थसिद्धय विधेय इत्युपदेशार्थभाहु--- 


सत्यवधिम्रनःपर्यंयबोधानपि वस्तुतरवनियतत्वात्‌ । 
उपयुड्जते यथास्व॑ मुप्ुक्षवः स्वार्थंसंसिद्धसे ॥४॥ 
अवधिः--अधोगत बहुतर द्रव्यमत्रच्छिस्तं वा रूपि द्रव्य धीयते व्यवस्थाप्यते अनेनेत्मवर्धिदेशप्रत्यक्ष- 
ज्ञानविशेष' । स त्रेधा देशावध्यादिभेदात्‌ । तत्र देशावधिरवस्थितोइ्नवस्थितोइनुग।स्यननुगामी वर्धभानों 
हीयमानश्वेति घोढ़ा स्थात्‌। परमावधिरनप्स्थितहीयमानवर्जन।च्वनुर्था । सर्वाविधिस्त्ववस्थितोज्तु गाम्यननुगामी 
चेति श्रेधा । भवति चात्र इछोकः-- 


दिशावधिः सानवस्थाहानि: स परमावधिः । 
वर्धिष्णु सर्वावधिस्तु सावस्थानुगमेतर: ॥/ [ ] 


आगे उपदेश्ञ देते है कि मुमुक्षुओंको स्वाथेकी 
उपयोग करना चाहिए-- 

मुमुक्षगण स्वाथंकी संप्राप्तिके लिए मतिज्ञान, अवधिज्ञान और मन पर्ययज्ञानका भी 
यथायोग्य उपयोग करते हैं। क्‍योंकि ये ज्ञान भी वस्तुतत्वके नियामक हैं, बस्तुका यथार्थ 
स्वरूप बतलछाते हैं ॥४)॥ 

'विश्ेपार्थ--म तिज्ञानावरण कमका क्षयोपशम होनेपर इन्द्रिय और मनकी सहायतासे 
जो अथको जानता है वह मतिज्ञान है | उसके मति, स्मृति, संज्ञा, विन्‍्ता, अभिनिबोध आदि 
अनेक भेद हैं। बाह्य और अन्‍्तरंगमें स्पष्ट अवग्रहादि रूप जो इन्द्रियजन्य ज्ञान और 
स्व॒संवेदन होता है उसे मति ओर सांव्यबह्दारिक प्रत्यक्ष कहते है। स्वयं अनुभूत अतीत 
अथको ग्रहण करनेवाले ज्ञानको स्मृति कहते हैं. जेसे वह देवदत्त | यह वही है, यह उसके 
समान है, यह उससे बिलक्षण है इस प्रफारके स्मृति और प्रत्यक्षके जोड़रूप ज्ञानको प्रत्यभि- 
ज्ञान या संज्ञा कहते हैं। आगके बिना कभी भी कह्दीपर धुआँ नहीं होता, या आत्माके बिना 
शरीरमें हलन-चलन आदि नहीं होता यह देखकर जहॉ-जहाँ धुआँ होता है बहाँ आग होती 
है या जिस अरीरमें हलन-चलन दै उसमें आत्मा है इस प्रकारकी व्याप्रिके ज्ञानकों तर्क या 
ऊह था चिन्ता कद्दते हैं। वक्त व्याप्तज्ञानके बलसे धूमको देखकर अग्निका ज्ञान करना 
अनुमान या अभिनिवोध दे । रात या दिनमें अकस्मात्‌ बाह्य कारणके बिना 'कल मेरा भाई 
आवेगा' इस प्रकारका जो ज्ञान उत्पन्न होता है बह प्रतिभा है। अर्थको ग्रहण करनेकी 
शक्तिको बुद्धि कहते हैं। पठितको प्रहण करनेकी शक्तिको भेधा कहते है । ऊहापोद्ट करनेकी 
शक्तिकों प्रज्ञा कहते है। ये सब इन्द्रिय ओर मनके निमित्तसे होनेवाले मतिज्ञानके ही भेद हैं । 

.. अवधिज्ञानाबरण कम्का क्षयोपशम होनेपर अधिकतर अधोगत द्रव्यको अथवा 
मयादित नियतरूदी द्रव्यको जाननेवाले ज्ञानको अवधि कहते है। यह देशप्रत्यक्षत्ञानका 
भेद है। उसके तीन भेद हैं--देशावधि, परमावधि, सर्वावधि। देशावविके छह भेद हैं-- 
अवस्थित, अनवस्थित, अनुगामो, अननुगामी, बर्धभान और हीयमान | परमावधिके 
अनब॒स्थित और दीयमानकों छोड़कर शेष चार भेद हैं। सर्वावधिके तीन ही भेद हैं-- 
अवस्थित, अनुगामी और अननुगामी | कट्दा भी है-- 


दिशावधि अनवस्था ओर हानि सहित है। परमावधि > 
8 बढ़ता है ओर 


क्ििजज्बज | प हज ही >> न अजजजलफीन अप्लल 


सिद्धिके लिए मति आदि ज्ञानोंका भी 


तृतीय अध्याय २०१ 


तल्लक्ष णविकल्पस्वामिशास्त्र त्विदमू-- 
अवधीयत इत्युक्तोज्धि: सीमा सजन्मभूः । 
पर्याप्तव्वभ्रदेवेषु सर्वाड्रो ( -त्यो जिनेषु च ॥ 
गुणकारणको मर्त्य॑तियक्षबब्जादिचित्नज: । 
सोअस्थितोनु- ) गामी स्याद्‌ वर्धभानए्च सेतरः |! [ ] 
इत्यादि | कि चावधिज्ञानिना नामेढपरि शड्खपश्मादिलाझछनं स्थातू, विभड्गज्ञानिना तु नाभेरधः 
शरटमर्कटादि. । मन.पर्यय' । तल्‍्लक्षणाया (?) यथा -- 
'स्वमनः परीत्य यत्परमनोअतुसंधाय वा परमनो<5थ॑स्‌ । 
विश्वदमनोवृत्तिरात्मा वेत्ति मनःपर्ययः स मत ॥/ [ ] 
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अवधिज्ञानका लक्षण, भेद ओर स्वामीका कथन करते हुए कहा है-- 

अवधि! का अथ है मयौंदा या सीमा । मादा सहित ज्ञानको अवधिज्ञान कहते हैं । 
उसके दो भेद है--भवप्रत्यय और गुणप्रत्यय | भवप्रत्यय--जन्मसे ही होनेवाला अवधिज्ञान 
देवों और नारकियों तथा तीथकरोंके होता है। यह समस्त अंगोंसे उत्पन्न होता है। गुण- 
प्रत्यय अवधिज्ञान तियंज्च और मनुष्योंमें होता हे । अवधिज्ञानियोंके नाभिके ऊपर शंख, 
पद्म आदि चिह्न प्रकट होते है और कुअवधिज्ञानियोंके नाभिसे नीचे सरट, मकंट आदि चिह्न 
होते हैं। उन्हींसे अवधिज्ञान द्ोता है। षट्खण्डागमके वर्गंणा खण्ड ( पु. १३, प्र, २९२, 
सूत्र रा में अवधिज्ञानके अनेक भेद कट्दे हैं। उनका कथन श्रीधवलाटीकाके अनुसार किया 
जाता हे-- 

अवधिज्ञान अनेक प्रकारका है--देशावधि, परमावधि, सर्वावधि, हीयमान, वर्धमान, 
अवस्थित, अनवस्थित, अनुगामी, अननुगामी, सप्रतिपाती, अप्रतिपाती, एकक्षेत्र, अनेकक्षेत्र । 
जो अवधिज्ञान कृष्णपक्षके चन्द्रमाके समान घटता ही जाये वह हीयमान है। इसका 
अन्तर्भाव देशावधिमें होता है, परमावधि, सर्वावधिमें नहीं; क्योंकि ये दोनों घटते नहीं हैं। 
जो अवधिज्ञान शुक्लपक्षके चन्द्रमाके समान बढ़ता ही रहता है बह वधमान हे । इसका 
अन्तर्भाव देशाव थि, परमावधि, सर्वावधिमें होता है। जो अवधिज्ञान उत्पन्न होकर हानि 
वृद्धिके बिना केवलज्ञान दोनेतक अवस्थित रहता हे वह अवस्थित है। जो अवधिज्ञान उत्पन्न 
होकर कभी बढता हैं, कभी घटता है और कभी अवस्थित रहता है. वह अनवस्थित अवधि- 
ज्ञान है। जो अवधिज्ञान उत्पन्न होकर जीवके साथ जाता है वह अनुगामी है । बह तीन 
प्रकारका है-क्षेत्रानुगामी, भवानुगामी ओर क्षेत्रभवानुगामी । जो अवधिज्ञान एक क्षेत्रमें 
उत्पन्न होकर जीवके स्वयं या परप्रयोगसे स्वक्षेत्र या परक्षेत्रमें जानेपर नष्ट नहीं होता बह 
क्षेत्राठुगामी है। जो अवधिज्ञान उत्पन्न होकर उस जीवफे साथ अन्य भवमें जाता है बह 
भवानुगामी है । जो अवधिज्ञान भरत, ऐराबत, विदेद आदि क्षेत्रोंमे तथा देव, नारक, 
तियंद्व और मनुष्य भवमें भी साथ जाता है बह क्षेत्रभवानुगामी दे। अननुगामी अवधिज्ञान 


१. तत्त्वार्थ राजवातिक भादि में सर्वावधिको वर्धमान नही कहा है क्योकि पूरे अवधिका नाम सर्वावधि है। 
उसमें आगे बढ़नेका स्थान नही है । 
२, सर्वार्थसद्धि और तत्त्वार्थ राजबातिकर्में केवलज्ञानकी उत्पत्ति तक या वहू जीवन समाप्त होने तक 
तदवस्थ रहनेवाले अवधिज्ञानकों अवस्थित कहा है । 
२६ 


९ 


२०२ धर्मामृत ( अनगार ) 


तत्स्वरूपविशेषशास्त्र त्विदम-- 
'विज्ञि-[ चिन्ति- )ताचिन्तितार्डादिचिन्तिताद्र्थवेदकर्म्‌ । 


३ स्थास्मन:पर्ययज्ञान चिन्तकश्च तुलोकगः | 
'द्विधा ह॒त्पय॑यज्ञानमृज्व्या विपुलया धिया। 
अवक्रवाइमन:कायवर्त्यर्थजनितस्त्रिधा ॥' 

६ 'स्यान्मतिविपुला षोढा वक्रावकाडवाग्घूदि । 


तिष्ठता व्यम्जनार्थानां पड्भिदां ग्रहण॑ यतः ॥ 
धुर्वास्त्रिकालरूप्यर्धान्‌ वतमाने विचिन्तके । 


९ वेत्यस्मिन्‌ विपुला धीस्तु भूते भाविनि सत्यधि ॥ 
वविनिद्राष्टदलाम्भो जसन्नि्भ हुदये स्थितम्‌ । 
प्रोक्‍्त द्रव्यमन. ( तज्ज़मंन )पर्ययकारणम्‌ ॥ [ ] 
१२ इत्यादि । वस्तुतत्त्तनियतत्वातु-बस्तुनो द्रव्यपर्यायात्मनो&र्थस्प तत्त्व याथात्म्य॑ तत्र नियता. 


प्रतिनियतवृत्त्या निबद्धास्तेषा भावस्तत््व तस्मात्‌। तथाहि--इन्द्रियजा मति. कतिपयपर्यायविशिष्ट मूर्मेव वस्तु 


भी तीन प्रकार का ह--क्षेत्राननुगामी, भवाननुगामी और क्षेत्रभवाननुगामी । जो क्षेत्रान्तरमें 
साथ नहीं जाता, भवान्तरमें ही साथ जाता है वह क्षेत्राननुगामी अवधिज्ञान हे। जो 
भवान्तरमें साथ नहीं जाता, क्षेत्रान्तरमें ही साथ जाता है वह भवाननुगामी अवधिज्ञान है। 
जो क्षेत्रान्चतर और भवान्तर दोनोंमें साथ नहीं जाता किन्तु एक ही क्षेत्र और भबके साथ 
सम्बन्ध रखता है वह क्षेत्रभवाननुगामी अवधिज्ञान हे। जो अवधिज्ञान उत्पन्त होकर निमूल 
विनाशको प्राप्त होता है बह सप्रतिपाती है। जो अवधिज्ञान उत्पन्न होकर केवलज्ञानके 
उत्पन्त होनेपर ही नध्ट होता हे वह अप्रतिपाती है। जिस अवधिज्ञानका करण जीवके 
झरीरका एकदेश होता हे वह एक क्षेत्र हे। जो अवधिज्ञान शरीरके सब अवयवोंसे होता 
है वह अनेकक्षेत्र है। तीथकर, देवों ओर नारकियाँके अनेकक्षेत्र अवधिज्ञान होता है । 

तक्त्वाथ वातिकमें (१२२५) में प्रथम आठ भेदोंमें-से देशात्र धिके आठों भेद बतलाये 
हैं। परमावधिके हीयम्ान और प्रतिपाती भेरोंके सिवाय शेष छह भेद बतलाये हैं और 
सर्वोवधिके अवस्थित, अनुगामी, अननुगामी और अप्रतिपाती ये चार भेद बताये हैं.। 

जप मनमें स्थित अथको मन कहते हैं उसका स्पष्ट जानना मन:पर्यय है। उसका 
लक्षण है-- 

विशदमनोयृत्ति अथोत््‌ मन:पर्यय ज्ञानावरण कमके क्षयोपशमसे उत्पन्न विशद्धिबाला 
जीव अपने या परके मनको लेकर दूसरेके मनोगत अथको जानता हे उस ज्ञानकों मन:पर्यय 
कहते हैं। उसका विशेष स्वरूप शाख्रमें इस प्रकार कहा हे-- 

'नुष्य छोकमें स्थित जीवके द्वारा चिन्तित, अचिन्तित, अद्धं चिन्तित अर्थकों जानने- 
बाला मन.पर्येय ज्ञान हे। उसके दो भेद हैं--ऋजुमति मन-पर्यय और विपुलमति मनःपर्यय । 
ऋजुमतिके तीन भेद है--ऋजुमनस्कृताथेज्ञ, ऋजुबाक्कृताथज्ञ, ऋजुकायक्षताथज । अथौत्‌ 
सनके द्वारा पदाथका स्पष्ट विन्तन करके, वचनके द्वारा स्पष्ट कहकर, शरीरकी च्रेष्टा 
स्पष्ट रूपसे करके भूल जाता हे कि मैंने अमुक पदार्थंका चिन्तन किया था या अमुक बात 
कही थी या शरीरके द्वारा अमुक क्रिया को थी। इस प्रकारके अथंक्रों ऋजुभतिश्ञानी पूछने- 
पर या बिना पूछे भी जान छेता है कि अमुक पदा्थका तुमने इस रीतिसे विचार किया था 


तृतीय अध्याय २०३ 


बेत्ति । मनोमतिस्तु तथाविधं मूर्तममूत॑ च । अवधिस्तु तथाविधान्‌ पुद्गलान्‌ पुद्गलसम्बद्भाइव जीवानू । मनः- 
पर्ययस्तु सर्वावधिज्ञानविषयानन्तिमभागमिति । उपयुझ्जते--स्वार्थप्रहणे व्यापारयन्ति | यथास्व॑--आत्मीय- 
प्रयोजनानतिक्रोेण । तथाहि--थोत्र॑ क्षास्त्रग्रहणादो, चक्षुजिनप्रतिमाभक्तपानमार्गादिनिरीक्षपे, मनरच 
गुणदोषविचारस्मरणादो, तथा«्वर्धि संदिग्धश्रुतार्थनिर्णये स्वपरायुःपरिमाणादिनिश्वये चर व्यापारयन्ति, एवं 
मनःपर्ययमपि ॥४॥। 

अथ श्रुतसामग्रीस्वरूपनिर्णयार्थभाह-- 


स्वाचुत्यपाये5विस्पष्ट यन्‍्नानाथंनिरूपणम्‌ । 
जान साक्षाइसाक्षात्ज मतेजयित तच्छुतम्‌ ॥५॥ 
स्वावृत्यपाये--श्रुतज्ञानावरणक्षयोपश्मे सति। नानार्थः--उत्पादव्ययप्रौव्यात्मक वस्तु, तस्य 
प्ररूपणं--सम्यक्स्वरूपनिश्वायनम्‌ । 'श्रुतमविस्पष्टर्कणम्‌” इत्यभिधानांत्‌। शाक्ष[दित्यादि--घट इत्यादि- 
शब्दअश्वणलक्षणाया धूमो3यमित्यादि चल्षुरादिज्ञानलक्षणायाइतर मतेर्जातें क्रमेण घटादिज्ञान वक्नलयादिज्ञानं च 
शब्दज लिज्भज च श्रुत स्पात्‌ । ततश्च जातं॑ जलधा रणादिज्ञानं च श्रुतम्‌। श्रुतपूर्वमप्युपचारेण मतिपूर्वमित्युच्यते । 
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या कहा था। विपुलमतिके छह भेद हैं--तीन ऋजुरूप और तीन बक्ररूप। ऋजुमति मनः- 
पयय वतमान जीवबके द्वारा चिन्तित त्रिकालबर्ती रूपी पदार्थोंको जानता है. किन्तु विपुलमति 
चिन्तन करनेबाला यदि भूत हो-पहले हो चुका हो या आगे द्ोनेवाला हो तब भी उसके 
द्वारा चिन्तित या आगामी कारमे विचारे जानेवाले रूपी पदार्थोकों भी जानता है । हृदय- 
में खिले हुए आठ पॉखुड़ीके कमलछके आकार द्रव्यमन स्थित है बद्दी मनः्पययज्ञानका 
कारण हे। 

ये सभी ज्ञान सामान्य विशेषात्मक बस्तुके स्वरूपको जानते हैं। उनमें-से इन्द्रियजन्य 
मतिज्ञान केवल मूतं द्रव्यकी कुछ दी पर्योयोंको जानता है। मनोजन्य मतिज्ञान मुर्ते और 
अमूत्‌ द्वव्योंकी कुछ पर्यायोंकों जानता है। अवधिज्ञान पुदूगछ और पुद्गलसे सम्बद्ध जीबोंकी 
कुछ पर्योयोंको जानता है। मनःपययज्ञान सर्वावधिज्ञानके विषयभूत द्रव्यके भो अनन्तर्वे 
भागको जानता है। सभी ज्ञान यथायोग्य अपने प्रयोजनके अनुसार ही पदार्थोको जानते 
हैं। यथा--मुमुश्ष गण श्रोन्नके द्वारा झासत्र श्रवण करते हैं, चक्षुके द्वारा जिनप्रतिमाका, खान- 
पानका और माग आदिका निरीक्षण करते हैं, मनके द्वारा गुण-दोषका विचार स्मरण आदि 
करते हैं। अवधिज्ञानसे शासत्रके सन्दिग्ध अथका निर्णय करते है, अपनी और दूसरोंकी आयु- 
के परिमाणका निइुचय करते हैं। इसी तरह मनःप्ययकों भी जानना ॥४॥ 

श्रुतज्ञानकी सामग्री और स्वरूपका विचार करते हैं-- 

श्रुतज्ञानावरण कमका क्षयोपशम होनेपर उत्याद-व्यय-श्रौव्यात्मक या अनेकान्तात्मक 
बस्तुके स्वरूपका निश्चय करनेवाले अस्पष्ट ज्ञानको श्रुतज्ञान कहते हैं। यह श्रुतज्ञान या तो 
साक्षात्‌ सतिज्ञानपूृवंक होता है या परम्परा मतिश्ञानपूबक होता हे ॥५।॥ 

विशेषाथ--श्रुतज्ञान दो प्रकारका है-शब्दजन्य और लिंगजन्य। घट” इत्यादि 
शब्दके सुननेरूप मतिज्ञानके अनन्तर होनेवाछे घटादिके ज्ञानकों शब्दजन्य श्रुतज्ञान कहते 
हैं। ओर यह धूम हे” इत्यादि चक्षु आदिके द्वारा होनेबाले मतिश्ञानके अनन्तर होनेबाले 
आग बगेरहके ज्ञानको लिंगजन्य श्रतज्ञान कहते हैं। घट आविके ज्ञानके बाद जो यह झ्ञान 
होता है कि यह घट जल भरनेके काम आता है या अग्निके ज्ञानके बाद जो यह ज्ञान होता 


२०४ धर्मामृत ( अनगार ) 


उक्त च--“मतिपूर्व॑ श्रुतं दक्षेरपचारान्मतिमंता । 
मतिपूर्व॑ ततः स्व॑ श्रुत ज्ञेयं विचक्षणे: |” [ अमित, पं. सं. १२१८ ] 
रै एतच्च भावश्वतमित्युच्यते ज्ञानात्मकत्वात्‌ । एतन्निमित्त तु वचन द्रव्यश्रुतमित्याहु. ॥५॥ 
यधेवं द्वेधा स्थितं श्रुतं तहि तद्मेदा. सन्ति न सन्ति वा ? सन्ति चेत्‌ तदुच्यतामित्याहु-- 
तड्भावतों विशतिघा पर्याधादिविकल्पत: । 
का द्रव्यतो5ड्भप्रविष्टा डबाह्म भेदाद्‌ द्विधा स्थितम्‌ ॥६॥ 
पर्याय:--अपर्याप्तमूक_्मनिगोतस्य प्रथमसमये जातस्य प्रवृत्त सर्वजधन्य ज्ञानं तद्धि लब्ध्यक्ष रापरामि- 
घानमक्ष रश्नुतानन्तभागपरिमाणत्वात्‌ सवेविज्ञानेम्यो जघन्यं नित्योद्घाटितं निरावरणं, न हि तावतस्तस्य 
3 क्रदाचताञ्प्यमावों भवति आत्मनोथ्प्यभावप्रसज्भात्‌ उपयोगलक्षणत्वात्तस्थ । तदुक्तमू-- 




















है कि यह पकानेके काम आती ६। यह श्रुतज्ञान यद्यपि श्रुतज्ञानपुर्थक होता है. फिर भी उसे 
डपचारसे मतिपृवक कहते है । कहा भी है-- 

'ज्ञानियोंने मतिपूब्ंक हंनेब्राले श्रुतज्ञानकों उपचारसे मतिज्ञान माना है। अतः 
साक्षात्‌ मतिपृवक या परम्परासे मतिपुबंक होनेवाले सभी श्रुतज्ञान मतिपुव॒क होते दे ऐसा 
विद्वानोंको जानना चाहिए ।' 

तथा श्रुतके स्वरूप और भेदके विषयमें कहा है-- 

मतिप्‌बक होनेवाले अर्थसे अर्थान्‍्तरके ज्ञानकों श्रुतज्ञान कहते हैं। बह झब्दजन्य 
ओर लिंगजन्य होता है । उसके अंगब्राह्म और अंगप्रविष्ट दो भेद है। अंगबाह्के अनेक 
भेद है और अंगप्रविष्टके बारह भेद हैं । 

श्रुत शब्द श्र! धातुसे बनता है जिसका अथं सुनना है। श्रुत ज्ञानरूप भी होता हे और 
शब्दरूप भी। जिस ज्ञानके होनेपर वक्ता शब्दका उच्चारण करता है वक्ताका बहू ज्ञान और 
श्रोताको शब्द मुननेके बाद होनेवाला ज्ञान भावश्रुत हे अर्थात्‌ ज्ञानरूप श्रुत है। और उसमे 
निमित्त बचन द्वव्यश्षुत है । भावश्ुत या ज्ञानरूप श्रुवका फल अपने विवादोंको दूर करना है 
अर्थात्‌ उससे ज्ञाता अपने सन्देद्दादि दूर करता है. इसलिए वह स्वार्थ कहलाता है। और 
शब्द प्रयोगरूप द्रव्यश्रुत॒क्ना फल दूसरे श्रोताओंके सन्देहोंको दुर करना हे इसलिए उसे 
पराथथ कहते हैं। इस तरह श्रुतज्ञान ही केबछ एक ऐसा ज्ञान है जो स्वार्थ भी है. और पराशर्थ 
भी हे । शेष चारों श्ञान सवा हो दे क्‍योंकि शब्द प्रयोगके बिना दूसरोंका सन्देह दूर नहीं 
किया जाता । और शब्द प्रयोगका कारणभूत ज्ञान तथा शब्द प्रयोगसे दोनेबारा ज्ञान दोनों 
श्रुतज्ञान है ॥५॥ 

आगे श्रुतके इन दोनों भेदोंके भी भेद कहते हैं-- 

भावश्नत पर्योय, पर्याय समास आदिके भेदसे बीस प्रकारका है । और द्रव्यश्रत अंग- 
प्रविष्ट और अंगबाह्मके भेदसे दो प्रकारका हे ॥६॥ हु 

__ विशेषार्थ-आगममें भावश्रुतके बीस भेद इस प्रकार कहे हैं--पर्याय, पर्यायसमास, 
१. अर्थादर्धान्तरज्ञान मतिपूव॑ श्रुतं भवेत्‌ । 
दाब्दं तल्लिजभज चात्र दधनेकद्विषड्भेदगम्‌ ॥ [ ] 
२. पज्जय-अक्खर-पद-संधादय-पडिवत्ति-जोगदा राह । 
पाहुड पाहुड वत्थू पृष्वसमासा य बोधब्वा ॥--षट्‌ ख॑ं,, पृ, १२, पृ, ३६०। 


तृतीय अध्याय २०५ 


'सुहमणिगोद अपज्जत्तयस्स जातस्स पढमसमयम्हि । 
हंवदि हि सव्व जह॒ण्णं णिच्चुघार्ड णिरावरणं ॥' [ गो जी. ३१९ ] 


भृक्ष्मापूर्णनिगोदस्य जातस्याद्क्षणेष्प्यदः । 
श्रुतं स्पर्शमतेर्जातं ज्ञानं लब्ध्यक्षराभिधम्‌ ॥ [ ] 

तदेव॑ ज्ञानमनन्तासंख्येय (-संख्येय-)भागवृद्धया संख्येया(-संख्येया-)नन्तगुणवुद्धथा च॑ वर्धमानसंख्येयलोक- 
पद, पद समास, संघात, संघ्रात समास, प्रतिपत्ति, प्रतिपत्ति समास, अलुयोगढ्वार, अनुयोगद्वार- 
समास, प्राश्नत-प्राश्षत, प्राश्वत-प्राभ्षत समास, प्राभ्वत, प्राभ्वतसमास, वस्तु, बस्तु समास, पूष, 
पूर्वंसमास | ये श्रुतज्ञानके बीस भेद जानने चाहिए। इनका स्वरूप श्रीधवल टीकाके आधारपर 
संक्षेपमें दिया जाता हे--सूक्ष्म निगोद लब्ध्यपर्याप्रकके जो जघधन्य ज्ञान होता हे उसका नाम 
लब्ध्यक्षर है क्योंकि यह ज्ञान नाशके बिना एक रूपसे अवस्थित रहता है । अथवा केवलज्ञान 
अक्षर है क्योकि उसमें हानि-बृद्धि नहीं होती | द्रव्याथिक नयकी अपेक्षा चूँकि सूक्ष्म निगोदिया 
लब्ध्यपर्याप्रकका ज्ञान भी बद्दी है इसलिए भी डसे अक्षर कहते हैं। इसका प्रमाण केवल- 
ज्ञानका अनन्तवाँ भाग है। यह ज्ञान निरावरण हे क्योंकि आगमभमें कहा हे कि अक्षरका 
अनन्तबाँ भाग नित्य उद्घाटित रहूता हे । यदि यह भी आबृत हो जाये तो जीवके अभावका 
प्रसंग आ जावे। यह लब्ध्यक्षर अक्षर संज्ञावाले केवलज्ञानक्ा अनन्तवाँ भाग है। इसलिए 
इस लब्ध्यप्र ज्ञानमें सब जीवराशिका भाग देनेपर ज्ञानके अविभागी प्रतिच्छेदोंकी अपेक्षा 
सब जीवराशिसे अनन्तगुगा लूब्ध आता है। इस प्रक्षेपको प्रतिराशिभूत लब्ध्यक्षर ज्ञानमें 
मिलानेपर पर्यायज्ञानका प्रमाण आता है । पुनः पर्यायज्ञानमें सब जीवराशिका भाग देनेपर 
जो लब्ध आवे उसे उसी पर्यायज्ञानमें मिला देनेपर पर्याय समास ज्ञान उत्पन्न होता है । 
आगे छह बृद्धियाँ होती हैं->अनन्त भाग वृद्धि, असंख्यात भाग वृद्धि, संख्यात भाग वृद्धि, 
संख्यात गुण वृद्धि, असंख्यात गुण वृद्धि ओर अनन्त गुण वृद्धि। इनके क्रमसे असंख्यात 
छोकमात्र पर्याय समास ज्ञान स्थान प्राप्त होते हैं। अन्तिम पयोय समास ज्ञान स्थानमें सब 
जीवराशिका भाग देनेपर जो लब्ध आवे उसे उसीमें मिलानेपर अक्षरज्ञान उत्पन्न होता है । 
बहू अक्षरशान सूक्ष्म निगोद लब्ध्यपयौप्रकके अनन्तानन्त लब्ध्यक्षरोंके चराबर है । अक्षरके 
तीन भेद हैं--लब्ध्यक्षर, निवृत्यक्षर और संस्थानाक्षर | सूक्ष्मनिगोद लब्ध्यपयोप्तकसे लेकर 
श्रवकेवली तक जीवबोंके जितने क्षयोपशम होते हैं. उन सबकी लूब्ध्यक्षर संज्ञा हे। जीबोंके 
मुखसे निकले हुए शब्दकी निषृत्यक्षर संज्ञा है। संस्थानाक्ष रका दूसरा नाम स्थापनाक्षर है | 
यह वह अक्षर हैं! इस प्रकार अभेदरूपसे बुद्धिमें जो स्थापना होती है या जो लिखा जाता 
है बह स्थापनाक्षर दे । इन तीन अक्षरोंमें यहाँ लब्ध्यक्षरसे प्रयोजन है, शेपसे नहीं, क्योंकि 
वे जड़ हैं। जधन्य लब्ध्यक्षर सूक्ष्म निगोद रब्ध्यपर्याप्रकके होता है और उत्कृष्ट चौदह 
पूब धारीके होता है। एक अक्षरसे जो जघन्य ज्ञान उत्पन्न होता है वह अक्षर श्रुतज्ञान है । 
इस अक्षरके ऊपर दूसरे अक्षरकी बृद्धि होनेपर अक्षर समास नामक श्रुतज्ञान होता है। इस 
प्रकार एक-एक अक्षरकी वृद्धि होते हुए संख्यात अक्षरोंकी बृद्धि होने तक अक्षर रामास अ्र॒तज्ञान 
होता है। पुनः संख्यात अक्षरोंको मिलाकर एक पद्‌ नामक श्रुतज्ञान होता है। सोलह सौ 
चोंतीस करोड़ तिरासी छाख सात हजार आठ सौ अठासी अक्षरोंका एक मध्यम पद होता 


कि जी आन कि कु कु कै की जा 
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परिमाणप्रागक्ष रश्नतज्ञातात्पर्यायसमासो5भिधी यते । अक्षरश्ुतज्ञानं तु एकाकाराद्यक्षराभिषेयावगमरूप श्लुतज्ञान- 
संख्येयभागमाश्रम्‌। तस्योपरिष्टादक्ष रसमासोउक्षरबृद्धया वर्धमानो दिश्यादक्षरावबोधस्वभावः पदावबोधातू 
३ पुरस्तात्‌ | एवं पदपदसमासादयो$पि भावश्वुतभेदा. पूर्वसमासान्ता विशतिर्यथागममधिगन्तव्या, । 
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है। इस मध्यम पद श्रुतज्ञानके ऊपर एक अक्षरके बढ़नेपर पद समास नामक श्रुतज्ञान होता 
है। इस प्रकार एक-एक अक्षरकी वृद्धिसे बढ़ता हुआ पद समास श्र॒तज्ञान एक अक्षरसे न्यून 
संघात श्रुतज्ञानके प्राप्त दोनेतक जाता है । पुनः इसके ऊपर एक अक्षरकी बृद्धि द्वोनेपर संघात 
नामक श्रुतज्ञान होता है। इस तरह संख्यात पदोंको मिलाकर एक संघात श्रुवज्ञान होता है । 
यह मार्गणा ज्ञानका अवयवभूत ज्ञान है। पुनः संघात श्रुतज्ञानके ऊपर एक अक्षरकी वृद्धि 
होनेपर संघात समास श्रुतज्ञान होता है। इस प्रकार एक-एक अक्षरकी बृद्धिके क्रमसे बढ़ता 
हुआ एक अक्षरसे न्‍्यून गतिमार्गणाबिषयक ज्ञानके प्राप्त होने तक संघात समास श्रुतज्ञान 
होता है । पुनः इसपर एक अक्षरकी वृद्धि होनेपर प्रतिपत्ति श्रुतज्ञान होता है। अनुयोग द्वारके 
जितने अधिकार होते हैं उनमें-से एक अधिकारकी प्रतिपत्ति संज्ञा हे और एक अक्षरसे न्‍्यून 
सब अधिकारोंकी प्रतिपत्ति समास संज्ञा है । प्रतिपत्तिके जितने अधिकार होते है. उनमें-से 
एक-एक अधिकारकी संघात संज्ञा हे ओर एक अक्षर न्‍्यून सब अधिकारोंकी संघात समास 
संज्ञा हें। इसका सब जगह कथन करना चाहिए। पुनः प्रतिपत्तिश्रुतज्ञानके ऊपर एक 
अक्षरकी वृद्धि होनेपर प्रतिपत्ति समास श्रुतज्ञान होता हैं। इस प्रकार एक-एक अक्षरकी 
बृद्धिके क्मले बढ़ता हुआ एक अक्षरसे न्‍्यून अनुयोगद्वार श्रुतज्ञानके प्राप्त होने तक प्रतिपत्ति 
समास श्रुतज्ञान होता हे । पुन उसमें एक अक्षरकी बृद्धि होनेपर अनुयोगद्वार श्रुतज्ञान होता 
है। अनुपोगद्वार श्रुतज्ञानके ऊपर एक अक्षरकी वृद्धि होनेपर अनुयोगद्वार समाम नामक 
श्रुतज्ञान होता है। इम प्रकार उत्तरोत्तर एक-एक अक्षरकी वृद्धि होते हुए एक अक्षरसे न्यून 
प्राश्वतप्राश्षत श्रुतज्ञानके प्राप्त होने तक अनुयोगद्वार समास श्रुतज्ञान होता है। पुनः उसके 
ऊपर एक अक्षरकी वृद्धि होनेपर प्राश्वतप्राश्ृत श्रुतज्ञान होता है। पुनः इसके ऊपर एक अक्षर- 
की वृद्धि होनेपर प्राश्वतप्राभ्षत समास श्रुतज्ञान होता हे। इस प्रकार उत्तरोत्तर एक-एक 
अक्षरकी वृद्धि होते हुए एक अक्षरसे न्यन प्राभ्वत श्रुतज्ञानके प्राप्त होनेतक प्राभ्ृत प्राभ्नृत 
समास श्रुतज्ञान होता है। पुन. उसके ऊपर एक अक्षरकी वृद्धि होनेपर प्राभ्ृत श्रतज्ञान 
होता हैं। इस तरह संख्यातप्राश्नत प्राश्नतोंका एक प्राभ्वत श्रुतज्ञान होता हे। इसके ऊपर 
एक अक्षरकी वृद्धि होनेपर प्राभ्षत समास श्रुतज्ञान होता हे। इस प्रकार उत्तरोत्तर एक-एक 
अक्षरकी वृद्धि होते हुए एक अक्षरसे न्यून वस्तु श्रुतज्ञानके प्राप्त होने तक प्रभूत समास 
श्रुतज्ञान होता है। पुन. उसमें एक अक्षरकी वृद्धि द्वोनेपर वस्तु श्रतज्ञान होता हे । इसके ऊपर 
एक अक्षरकी बृद्धि दोनेपर वस्तु समास श्रुतज्ञान होता हे । इस प्रकार उत्तरोत्तर एक-एक 
अक्षरकी बृद्धि होते हुए एक अक्षरसे न्यून पूर्व श्रुतज्ञानके प्राप्त होने तक वस्तु समास श्रुतज्ञान 
होता हू । उसके ऊपर एक अक्षरकी बृद्धि होनेपर पूर्व श्रवज्ञान होता है। पूबंगतके जो 
उत्पाद पूर्व आदि चौदह् अधिकार हैं उन्तकी अलग-अलग पूरब श्रतज्ञान संज्ञा है। इस उत्पाद 
पूव श्रुतज्ञानके ऊपर एक अक्षरकी वृद्धि दोनेपर पूथ समास श्रुतज्ञान होता है। इस प्रकार 
उत्तरोत्तर एक-एक अक्षरकी बृद्धि होते हुए अंगप्रविष्ट और अंगवाह्य रूप सकल श्रुतज्ञानके 


वृद्धि होने तक पूवसमास श्रृतज्ञान होता हे । इस प्रकार भावश्रतके बीस भेद 
॥ च्ड 


तृतीय अध्याय २०७ 


अड्धभ्रविष्ट आचारादिद्वादशभेद वचनात्मक द्रव्यभुतम | अज़ुबाह्म॑ सामायिकादिवतुर्दशमेद प्रकीर्णक- 
श्रुतम्‌ । तत्पश्ची5पि प्रवचनाच्चिन्त्य: ॥६॥ 
अथ श्रुतोपयोगविधिमाहु--- 
तोर्थादास्नाय निष्याय युकत्याइन्तः प्रणिधाय च । 
श्वतं व्यवस्थेत्‌ सहिश्वमनेकान्तात्मकं सधीः ॥७॥ 
तीर्थातु--उपाष्यायातू। आम्ताय--गृहीखा । निध्याय--अवलोक्य । युक्‍्त्या--हेतुता सा हि 
अपक्षपातिनी । तदुक्तम्‌-- 
“इतें युक्ति यदेवात्र तदेव परमार्थंसत्‌ । 
यद्भानुदी प्तिवत्तस्या: पक्षपात्तो5स्ति न क्वचितु ॥! [ सोम. उपा, १३ श्लो ] 
अन्तःप्रणिधाय--स्वात्मस्थारोप्य । व्यवस्येतु--निश्चिनुयात्‌ । सत्‌ृ--उत्पादव्ययभ्रौव्ययुक्तम्‌ । 
अनेकान्तात्मके--दव्यपर्यायस्वभावम्‌ श्रुत॑ खलु अविशदतया समस्त प्रकाशयेत्‌ । तदुक्तमू-- 
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द्रव्यभ्रतके दो भेद है-अंगप्रविष्ट और अंगवाह्मय। अंगप्रविष्टके बारह भेद हैं-- 
आचार, सूत्रकृत, स्थान, समवाय, व्याख्या-प्रज्नप्ति, ज्ञावृधमकथा, उपासकाध्ययन, अन्तःकदरा 
अनुत्तरोपपादिकदश, प्रइनव्याकरण, विपाकसूत्र ओर दृष्टिवाद। दृष्टिवादके पाँच भेद हैं-- 
परिकरम, सूत्र, प्रथमानुयोग, पृवंगत और चूलिका। पृवंगतके चौदद्द भेद है--उत्पाद पूर्व 
अग्रायणीय, वीयौनश्रवाद, अस्तिनास्तिप्रवाद, ज्ञानप्रवाद, सत्यप्रवाद, आत्मप्रवाद, 
कमंप्रवाद, प्रत्याख्याननामघेय, विद्यानप्रवाद, कल्याणनामघेय, प्राणावाय, क्रियाविशालरू 
और लोकविन्दुसार | अंगबाह्मयके अनेक भेद हैं। वक्ताके भेदसे ये भेद जानना चाहिए। 
वक्ता तीन हैं--सबज्ञ तीथकर, श्रतकेबलली ओर आरातीय । भगवान्‌ सवज्ञदेवने केबलज्ञानके 
द्वारा अथरूप आगमका उपदेश दिया। वे प्रत्यक्षदर्शो और बीतराग थे अतः प्रमाण थे। 
उनके साक्षात्‌ शिष्य गणधर श्रुतकेवलियोंने भगवानकी वाणीको स्मरणमें रखकर जो अंग 
पूर्व प्रन्थोंकी रचना की वह भी प्रमाण हैे। उसके बाद आरातीय आचारयोंने कालदोषसे 
अल्पमति अल्पायु शिष्योंके कल्याणाथ जो ग्रन्थ रचे वे अंगबाझ्म हैं। वे भी प्रमाण हैं क्योंकि 
अथरूपसे तो वे भी बही हैं। क्षीर समुद्रके जछकों घरमें भरनेसे जल तो वही रहता हे। 
उसी तरह जानना ॥६॥ 

श्रतके उपयोगकी विधि कहते हैं-- 

बुद्धिशालो मुमुक्षुको गुरुसे श्रुतको प्रहण करके तथा युक्तिसे परीक्षण करके ओर उसे 
स्वात्मामें निरचछ रूपसे आरोपित करके अनेकान्तात्मक अथोात्‌ द्रव्यपयायरूप और उत्पाद- 
व्यय-प्रौव्यात्मक विश्वका निएइचय करना चाहिए ॥»॥ 

विशेषाथ--अ्रतज्ञान प्राप्त करनेकी यह विधि हे कि शाख्रको गुरुमुखसे सुना जाये या 
पढ़ा जाये। गुरु अर्थात्‌ शाश्नश्ञ जिसने स्वयं गुरुमुखसे शाश्लाध्ययन किया हो। गुरुको 
सहायताके बिना रवयं स्वाध्यायपूबक प्राप्त किया श्रुतज्ञान कभी-कभी गरूत भी हो जाता है। 
शाख्श्चान प्राप्त करके युक्तिसे उसका परीक्षण भी करना चाहिए। कह्दा भी हे कि 'इस लछोक- 
में जो युक्तिसम्मत है वही परमार्थ सत्‌ दे। क्‍योंकि सूयकी किरणोंके समान युक्तिका किसी 
के भी साथ पक्षपात नहीं है ।” जैसे सब अनेकान्तात्मक है सत्‌ होनेसे । जो सत््‌ नहीं है वह 
अनेकान्तात्मक नहीं है जेसे आकाशका फूछ। इसके बाद उस श्रुतकों अपने अन्तस्तल्में 
उतारना चाहिए । गुरुमुखसे पढ़कर और युक्तिसे परीक्षण करके भी यदि उसपर अन्तस्वलसे 


१२ 


२५८ धर्मामृत ( अतगार ) 


'श्रुतं केवलबोधश्च विश्वबोधात्‌ सम॑ द्वयम्‌ । 

स्पात्परोक्षं श्रुतज्ञान प्रत्यक्ष केवल स्फुटम्‌ ॥* [ ] 
प्रयोग:--सर्व मने कान्तात्मक सत्तवात्‌ यन्नेत्य॑ तन्नेत्यं यथा खपुष्यम्‌ ॥७॥ 
श्रथ तीर्घाम्नायपूर्वक श्रुतमभ्यस्येदित्युपदिशति-- 

बुष्टं श्रुताब्धेरद्घृत्य सन्मेघेभ॑व्यचातकाः । 

प्रथमाद्यनुयोगाम्बु पिबन्तु प्रीतये मुहुः ॥८॥ 
सन्मेघे'--सन्त. शिष्टा भगवज्जिनसेनाचार्यादय' ॥८॥ 
अथ प्रथमानुयोगाम्यासे नियुंक्ते-- 

पुराणं चरितं चार्थाल्यानं बोधिसमाधिदम्‌ । 

तत्तप्रयार्थी प्रथमानुयोगं प्रथपेत्तराम ॥९॥ 
पुराणं--पुराभवमष्टाभिधेयं त्रिषष्टिशलाकापुरुषकथाशास्त्रमू | यदार्पमु-- 

लोको देश. पुर राज्य तीर्थ दानतपोद्वयम्‌ । 

पुराणस्याष्टरधारुपेयं गतय. फलमित्यपि ॥' [ महापु ४४२ ] 
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श्रद्धा न हुई तो वह ज्ञान कैसे हितकारी हो सकता है। श्रुतज्ञानका बड़ा महत्त्व हे। उसे 


केवलज्ञानके तुल्य कहा है। समन्तभद्र स्वामीने कहा है-स्याद्वाद अर्थात्‌ श्रुतज्ञान और 
केवलजञान दोनों ही सबं जीवादि तत्त्वोंके प्रकाश हैं। दोनोंमें भेद प्रत्यक्षता और परोक्षता 
है । जो दोनोंमें-से किसीका भी ज्ञानका विषय नहीं हे वह वस्तु ही नहीं है ॥9॥ 

तीथ और आम्नायपू्वक श्रुतका अभ्यास करनेका उपदेश देते है-- 

परमागमरूपी समुद्रसे संग्रह करके भगवज्जिनसेनाचाय आदि सत्पुरुपरूपी मेघोके 
द्वारा बरसाये गये प्रथमानुयोग आदि रूप जलको भव्यरूपी चातक बार-बार प्रीतिपूजक 
पान कर ॥८॥ 

विश्ेपाथं-मेघोंके द्वारा समुद्रसे प्रहीत जल बरसनेपर ही चातक अपनी चिरप्यासको 
बुझाता है। यहाँ भव्य जीबॉंको उसी चातककी उपमा दी हे क्योंकि चातककी तरह भव्य 
जीबोंको भी चिरकालसे उपदेशरूपी जल् नहीं मिल्ठा है। तथा परमागसको समुद्रकी उपमा 
दी है ओर परमागमसे उद्धृत प्रथमातुयोग, करणानुयोग, चरणानुयोग और द्र॒व्यानुयोग 
सम्बन्धी शासत्रोंको जलकी उपमा दी है; क्योंकि जेसे जल तृष्गाको-प्यासको दूर करता है 
उसी तरह शाश्नसि भी संसारकी तृष्णा दूर होती हे । और उन शास्रोंकी रचना करनेवाले 
भगवज्जिनसेनाचाय आदि आचार्योंकों मेघकी उपमा दी है क्योंकि मेघोंकी तरह ये भी 
विश्वका उपकार करते है ॥८॥ 

आगे प्रथमानुयोगके अभ्यासकी प्रेरणा करते है-- 

हेय ओर उपादेयरूप तत्त्वके प्रकाशका इच्छुक भव्य जीब बोधि और समाधिको देने- 
बाछे तथा परमार्थ सत्‌ वस्तु स्वरूपका कथन करनेवाले पुराण और चरितरूप प्रथमानुयोग- 


को अन्य तीन अनुयोगोसे भी अधिक प्रकाशमें ठावे अर्थात्‌ उनका विशेष अभ्यास करे ॥९॥ 


१. सस्थाद्रादकेवलज्ञाने सर्वतत्त्वप्रकाशने । 
भेंद' साक्षादसाक्षात्च ह्मवस्त्वन्यतमं भवेत्‌ ॥! 
“+आप्रमी,, १०५।॥ 


तृतीय अध्याय २०९ 


लोकस्तु+- 
'सर्गरच प्रतिसर्गइच वंशा मन्वन्तराणि च | 
वंशानुचरितं चेति पुराणं पद्चलक्षणस्‌ ॥!' [ ब्रह्मवैवर्त पु,, कंष्ण जन्म खण्ड १३१ अ. ] 
चरितं--एकपुरुषाओिता कथा । अर्थाख्यान॑ं--अर्थस्य परमार्थततों विषयस्य आख्यानं प्रतिपादन 
यत्र येत वा। बोधि---अप्राप्ताना सम्यग्दर्शनादीना प्राप्तिः। प्राप्ताना तु पर्यन्तप्रापणं समाधिः। धर्म्य- 
शुक्लष्याने वा। तो दत्ते ( तत्‌ ) तच्छुवणात्तत्राप्त्याद्युपपत्ते'। प्रथा--प्रकाश. । प्रथयेत्त रा--इतरानु- 
योगत्रयादतिशयेन प्रकाशयरेत्‌ तदर्थप्रयोगदृष्टान्ताधिकरणत्वात्तस्य ॥९॥ 
अथ करणानुयोगे प्रणिधत्ते-- 
चतुर्गतियुगावतंलोकालोकविभागवित्‌ । 
हृदि प्रणेयः करणानुयोगः करणातिगे ॥१०॥ 
चंतुर्गतय;--तरकतियंग्मनुष्यदेवलक्षणाः । युगावर्त; -उत्मर्पण्य।दिकालपरावर्तनम्‌ । लोक.-- 
लोक्पन्ते जीवादय, पट्पदार्था यत्रासौ त्रिचत्वारिशद्धिकशतत्रयमात्ररज्जुपरिमित आकाशावकाश । ततोश्न्यो 
अलोक़ो अनन्तानन्तमानावस्थित. शुद्धाकाशस्वरूप । प्रणेयः--परिचेय । करणानुयोंग.--लछोकायनि-लोक- 
विभाग-प्जमंग्रहादिलक्षणं शास्त्रम्‌ । करणातिंगे --जितेन्द्रियं ॥१०॥ 
विशेषाथ-पृथर में हुए तिरेसठ शलाका पुरुषोंकी कथा जिस ज्ञाक्षमें कही गयी हो उसे 
पुराण कहते हैं | उसमें आठ बातोंका बर्णन होता है | कहा ह--'लछोक, देश, नगर, राज्य 
तीथे, दान तथा अन्तरंग और बाह्य तप--ये आठ बाते पुराणमें कहदनी चाहिए तथा गतियों 
ओर फलको भी कहना चाहिए ।' 
ब्रह्मबेव्त पुराणमे कहा हे--'जिसमें सर्ग--कारणसष्टि, प्रतिसग--कार्यसृष्टि, बंश, 
मन्वन्तर और वंशोंके चरित हों उसे पुराण कहते हैं | पुराणके ये पाँच लक्षण है । 
जिसमें एक पुरुषकी कथा होती हे उसे चरित कहते है । पुराण ओर चरित बिपयक 
शास्त्र प्रथमानुयोगमें आते हैं। प्रथम नाम देनेसे दी इसका महत्त्व स्पष्ट हे। अन्य 
अनुयोगोंमें जो सिद्धान्त आचार आदि वर्णित हैं, उन सबके प्रयोगात्मक रूपसे दृष्टान्त 
प्रथमानयोगमें ही मिलते है| इसलिए इसके अध्ययनकी विशेष रूपसे प्रेरणा की हे । उसके 
अध्ययनसे हेय क्या है और उपादेय क्या है, इसका सम्यक्‌ रीतिसे बोध होता हे साथ ही 
बोधि ओर समाधिकी भी प्राप्ति होती है । बोधिका अर्थ हे--अप्राप्त सम्यग्दशन आदिकी 
प्राप्ति। ओर प्राप्त होनेपर उन्हें उनकी चरम सीमातक पहुँचाना समाधि है अथवा समाधि- 
का अथ ह धम्यध्यान ओर द्ञक्लध्यान ॥९॥ 
अब करणानुयोग सम्बन्धी उपयोगमें छगाते है-- 
नारक, तियच, मनुष्य, देवरूप चार गतियों, युग अथोत्‌ सुपमा-सुपसा आदि कालके 
विभागोंका परिवतन; तथा लोक और अछोकका विभाग जिसमे बर्णित हे उसे करणानयोग 
कहते है। जितेन्द्रिय पुरुषोंको इस करणानुयोगको ह्ृदयमें धारण करना चाहिए ॥१०॥ 
विशेषाथ--करणानुयोग सम्बन्धी श्ञाखोंमे चार गति आदिका बणन होता हे। 
नरकादि गति नामकमके उदयसे होनेवाली जीवकी पर्यायकों गति कहते है। उत्सर्पिणी 
अबसर्पिणी काछोंके परिब्तनकों युगावतं कद्दते हैं। जिसमें जीव आदि छहीों पदाथे देखे 
जाते हैं. उसे लोक कहते हैं। अथोत्‌ तीन सो तैतालीस राजु प्रमाण आकाशका प्रदेश छोक 
हे । उसके चारों ओर अनन्वानन्त प्रमाण केबल आकाझ अलोक हे। इन सबका वर्णन 
२७ 
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२१० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ चरणानुयोगमी मासाया प्रेरयति-- 


सकलेतरचारित्रजन्म रक्षाविवृद्धिकृत्‌ । 
विचारणोीयद्चरणानुयोगहचरणादते: ॥११॥ 
चरणानुयोग.--भआचाराजड्रोपासकाध्ययनादि शास्त्रम्‌ ॥११॥ 
अथ द्रव्यानुयोगभावनाया व्यापारयति-- 
जीवाजीवो बन्धमोक्षो पुण्यपापे चर वेदितुम्‌ । 
द्रव्यानुपोगसमयं समयनन्‍्तु सहाधियः ॥१२॥। 
द्रव्यानुयोगसमय--सिद्धान्तसूश्र-तत्त्वार्थयूत्रादिकम्‌ । 
समयन्तु---सम्यग्जानन्तु ॥१२॥ 
अथ सदा जिनागमसम्यगुपास्ते फलमाह-- 
सकलपदार्थबोधबहिताहितबोधनभावसंवरा, 
नवसंवेगमोक्षमा्गस्थिति तर्पात चात्र भावनान्यविक्‌ । 
सप्तगुणाः स्पुरेबममर्ल विपुल निपु्ण निकाजितं 
साव॑मनुत्तरं वुजिनहुज्जिनवाक्यमुपासितु: सदा ॥१३॥ 
भावसंवर:--मिथ्यात्वाद्याखवनिरोध । नवेत्यादि--नवसंवेगश्च मोक्षमार्गस्थितिश्चेति समाहार. । 
अन्यदिकू--परोपदेशः । अमलं--पूर्वापरविरोधादिदोषरहितम्‌ । विपुल--छोकालोकार्थव्यापि | निपुर्ण-- 
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करणानुयोगमें होता हे । लोकानुयोग, छोकविभाग, पंचसंग्रह आदि ग्रन्थ उसी अनुयोगके 
अन्तगत है ॥१०॥ 

चरणानुयोगके चिन्तनमें प्ररित करते है-- 

चारित्रपालनके लिए तत्पर पुरुषोंको सकलूचारित्र और विकलचारित्रकी उत्पत्ति, 
रक्षा और विशिष्ट वृद्धिको करनेवाले चरणानुयोगका चिन्तन करना चाहिए॥११॥ 

विशेषाथ-हिसा आदिके साथ रागद्वंपकी निवृत्तिको चारित्र कहते है। उसके दो 
भेद है--सकल चारित्र और विकल चारित्र | इन चारित्रोंको केसे धारण करना चाहिए, 
धारण करके कंसे उन्हें अतोचारोसे बचाना चाहिए और फिर केसे उन्हें बढाना चाहिए, 
इन सबके लिए आचारांग, उपासकाध्ययन आदि चरणानयोग सम्बन्धी शार्खोकों पढ़ना 
चाहिए ॥१९॥ 

द्रव्यान॒योगकी भावनामें छगाते है-- 

ती&ण बुद्धिशाली पुरुषोंको जीव-अजीव, बन्ध-मोक्ष ओर पुण्य-पापका निश्चय करनेके 
लिए सिद्धान्तसूत्र, तत्त्वाथसूत्र, पंचास्तिकाथ आदि द्रव्यानुयोग-विषयक शाश्राको सग्यक्‌ 
रीतिसे जानना चाहिए ॥१२॥ हे 

इस प्रकार चारों अनुयोगोंमें संगृहीत जिनागमकी उपासनाका फछ कहते है-- 

जिनागम पृवोपर विरोध आदि दाषोंसे रहित होनेसे अमछू है, ठोक और अछोकवबर्ती 
पदार्थोका कथन करनेवाला होनेसे विपुल है, सूक्ष्म अथका दर्शक होनेसे निपुण है, अर्थतः 
अबगाह--ठोस होनेसे निकाचित है, सबका हितकारी है, परम उत्कृष्ट है और पापका हतों 
है। ऐसे जिनागमकी जो सदा अच्छी रीतिसे उपासना करता हे. उसे सात गुणोंकी प्राप्ति 
होतो है--१. त्रिकालबर्ती अनन्त द्रव्य पर्यायोंके स्वरूपका ज्ञान होता है, २, दितकी प्राप्ति 


तृतीय अध्याय २११ 


सुक्ष्मार्थशि । निकाचितं--अर्थावगाढम्‌ । सावै--सर्वहितम्‌ । अनुत्तर-परमोत्तमम्‌। बुजिनहृतु-- 
पापापहारि | उपासितु:--साधुत्वेन सेवमानस्प ॥१३॥ 


अधथाष्टधा विनय॑ ज्ञानाराधनार्थमाहु-- 
प्र्याथेतद्दयेः पुणं सोपधानसनिह्नवम्‌ । 
विनय॑ बहुसानं च तन्वन्‌ काले श्रुतं भ्रयेत्‌ ॥१४॥ 
सोपधानं--यथाविहितनियमविशेषसहितम्‌ । अनिह्नवं-गुर्वाचपह्वरहितम्‌ । काले--यथाविहिते 
सन्ध्याग्रहणादिवर्जिते ॥१४॥ 
अथ सम्यक्त्वातन्तरज्ञानाराधनें हेतुमाह-- 
आराध्य दर्शन ज्ञानमाराध्यं तत्फलत्वतः। 
सहभावे5पि ते हेतुफले दीपप्रकाशवत्‌ ॥१५॥ 
स्पष्टम्‌ ॥५॥ 
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और अहितके परिहारका ज्ञान होता हैँ, ३. मिभ्यात्व आदिसे होनेवाले आखत्रवका निरोध- 
रूप भाव संवर होता है अर्थात्‌ शुद्ध स्वात्मानुभुतिरूप परिणाम होता है, ४. प्रति समय 
संसारसे नये-नये प्रकारकी भीरुता होती हैँ, ५. व्यवहार और निरचयरूप रत्नत्रयमे 
अवम्धिति होती है उससे चल्टन नहीं होता, ६ रागादिका निग्रह करनेवाले उपायोंगें भावना 
होती हैं और ७ परको उपदेश देनेकी योग्यता प्राप्त होती है ॥१३॥ 

ज्ञानकी आराधनाके लिए आठ प्रकारकी विनय कहते हैं-- 

प्रन्थपूणता, अथपू्णता, उभयपुणता, सोपधानता, अनिह्ब, विनय ओर बहुमानके 
साथ योग्यकालमें मुमुक्षुको जिनागमका अभ्यास करना चाहिए ॥१४॥ 

विशेषाथे--ज्ञानकी आराधना विनयपृववक करनी चाहिए। विनयके आठ अंग है-- 
उसमें सबसे प्रथम तो ज्ञानके तीन अंग हैं--प्रन्थरूप, अथरूप ओर उभयरूप | इन तीनोंकी 
पृणता होनी चाहिए । जिस ग्रन्थका स्वाध्याय किया जाये उसका शुद्ध बाचन हो, उसके 
अथेका सम्यक्‌ अभ्यास हो--गूढ अथ भी छिपा न रहे, इन दोनोंकी पृ्णेता होनी चाहिए, 
शब्द ओर अथ दोनोंकी सम्पुणे जानकारी होनी चाहिए । शेष पाँच ज्ञानकी आराधनाके अंग 
हैं--ज्ञानकी आराधनाकी जो विधि-नियम आदि कहे हैं. उनके साथ आराधना करना सोप- 
धानता है। जिनसे आस्त्रज्ञान प्राप्त किया हो उन गुरु आदिका नाम न छिपाना अनिह्व है । 
ज्ञानका माहात्म्य प्रकट करनेके लिए जो कुछ प्रयत्न किया जाता डे वह विनय हे । ज्ञानका, 
ज्ञानके साधन शास्त्र, गुरु, पाठशाला आदिका खूब आदर-सत्कार करना बहुमान है। तथा 
योग्य कालमें ही स्वाध्याय करना चाहिए, सन्ध्यासमय और चन्द्रप्रहण, सूयप्रहणके समय 
सिद्धान्त प्रन्थोंका स्वाध्याय नहीं करना चाहिए । अकलंक देवने तर्वाथवार्तिक (१२०१४) 
में अंगबाह्यके कालिक-उत्कालिक आदि भेद किये हैं। जिसका स्वाध्यायकाढ नियत है उसे 
काछिक कहते हैं. और जिसका काल नियत नहीं है उसे उत्कालिक कद्दते हैं। आचाय बीर- 
नन्दिने आचारसारके चतुर्थे अधिकारमें कालादि शुद्धिप्‌्बक स्वाध्यायका कथन करते हुए 
पुराण, आराधना, पंचसंग्रह आदिके अध्ययनको इस नियमसे बर्जित रखा है ॥१४॥ 

सम्यक्त्वकी आराधनाके पश्चात्‌ ज्ञानी आराधना करनेका कारण बतलाते हैं-- 

मुमुक्षकों सम्यग्दशनकी आराधना करनेके पहचात्‌ श्रुतज्ञाकनी आराधना करनी 
चाहिए क्योंकि सम्यग्शान सम्यग्दशनका काय है। इसपर प्रइन हो सकता है कि जैसे गायके 
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२१२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ तपस. समीहितार्थमाधकत्वं ज्ञान विना न स्थादिति दर्शयति-- 


विभावमरुता विपद्वति चरद्‌ भवाब्धों सुरुक्‌ , 
प्रभु नर्यात कि तप:प्रवहण्ण पर्द प्रेप्सितम्‌ । 
हिताहितविवेचनादवहितः प्रबोधोःन्वहूं, 
प्रवत्तिविनिवृत्तिकृद्यदि न करणघारायते ॥१६॥ 


विभावमरझुता--रागाद्यावेशवायुना । विपद्वति--आपदूबहुले । सुरुक्‌-बहुब्लेश | अवहिंत -- 
अवधानपर ॥१६॥ 
अथ ज्ञानस्योद्योतना (-द्या-) राधनात्रितयमाहु-- 


2२-2८ -थ>नयक न ०८११३७५०१ ०००९० प वन ०. रननम+नझमीननीनननिनागीनपीयनननाननाक- बजट ट3 33 १९५ ५९८०५ ०का५७०ट९-२ १ जलता नीता. 





दो सींग एक साथ उगते है. अत. उनमें कार्यकारण भाव नहीं है। उसी तरह सम्यर्दशनके 
साथ ही सम्यण्ज्ञान होता है तब उनमें कायकारण भाव केसे हो सकता है तो उत्तर देते है कि 
दीपक और उसके प्रकाशकी तरह एक साथ होनेपर भी सम्यग्दशन ओर सम्यम्शानमे कार्य- 
कारण भाव ह ॥९०॥ 


विज्येपाथ--सम्यक्त्वके अभावमें मतिज्ञान और श्रुतज्ञान कुमति और कुश्न॒त होते हैं । 
किन्तु सम्यग्दअंनके होते ही वे मतिज्ञान श्रुतज्ञान कहलाते हैं। अतः वे ज्ञान तो पहले भी थे 
किन्तु उनमे सम्यक्पना सम्यरदर्शनके होनेपर हुआ। कहा हे--दुरभिनिवेसविमुक्क॑ णाणं 
सम्मं खु हांदि सदि जम्हिः--द्र॒व्य सं गा. ४४ । उस सम्यक्त्वके होनेपर ही ज्ञान मिथ्या 
अभिप्रायसे रहित सम्यक्‌ होता हैं । अतः सम्यग्दशन कारणरूप हे और सम्यस्ज्ञान कार्य 
रूप है। इसपर यह प्रइन होता है कि कारण पहले होता हे काय पीछे होता हे। किन्तु 
सम्यग्दग्गंन और सम्यग्ज्ञान तो एक साथ होते है अतः कार्यकारण भाव कंसे हो सकता है । 
उसका समाधान ऊपर किया हैं । पुरुपार्थसि. ३४ में कहा भी है-- 


॒ धद्यपि सम्यग्दशंन ओर सम्यग्ज्ञान एक ही समय उत्पन्न होते हैं फिर भी उनमें 
कार्य-कारण भाव यथार्थ रूपसे घटित होता हे। जेसे दीपक और प्रकाश एक ही समय 
उत्पन्न होते है फिर भी दीपक प्रकाशका कारण है और प्रकाश उसका काय है क्योंकि दीपक- 
से प्रकाश होता है! ॥१५॥ 


आगे कहते है कि ज्ञानके बिना तप इच्छित अर्थंका साधक नहीं हो ता-- 


यदि हित और अहितका विवेचन करके हितमें प्रवृत्ति और अहितसे निवृत्ति करने- 
वाला प्रसादरहित ज्ञान प्रतिदिन कणघारके समान मागदशन न करे तो रागादिके आवेश- 
रूप वायुसे क्लेशपृण विपत्तिसे भरे संसाररूपी समुद्रमें चलनेवाला तपरूपी जहाज क्‍या 
मुमुक्षको इच्छित स्थानपर पहुँचा सकता है अथांत्‌ नहीं पहुँचा सकता ॥१६॥ 


बविश्येपाथं--जेसे वायुसे क्षब्ध समुद्रमें पड़ा हुआ जद्दाज प्रतरण कामें कुशल नाबिक 
की मददके बिना आरोहीको उसके गन्तव्य स्थान पर नही पहुँचा सकता, वैसे ही हिताहित 
विचारपुबंक हितमें प्रवृत्ति करानेबाले और अहितसे निषृत्ति करानेवाले ज्ञानकी मददके 
बिना ज्ञानशून्य तप भी मुमुक्षुको मोक्ष नहीं पहुँचा सकता ॥१६॥ 


सम्यम्ज्ञानकी उद्योतन आदि तीन आराधनाओंको कहते हैं-- 


तृतीय अध्याय २१३ 


ज्ञानावत्युवयानिमात्युपहिते: संबेहमोहअमेः, 
ह्वार्थश्रंशपरेवियोज्य परया प्रीत्या अआ्ुतश्नोप्रियास्‌ । 
प्राप्य स्वात्मनि यो लय॑ समप्मप्यास्ते विकल्पातिग:, ३ 
सद्यः सोहस्तमलोच्चयश्वि रतपोमात्रअमेः काब्यते ॥१७॥ 
अभिषाति:--हत्रु । वियोज्य--मन्देहादिभिस्त्याजयित्वा इत्यथं. । एेनोद्योतनमुकत, प्राप्य-- 
नीत्वा । लय--एकत्वपरिणतिमाश्लेष च। एतेनोद्यवनमुक्तम्‌। समयमपि--एकमपि क्षणमल्यकालमपीत्यर्थ , हु 
आस्ते--परमानन्देन तिष्ठतीत्यर्थ । एतेन निर्वदण भणितम्‌ । सद्य इत्यादि । उक्त च-- 
'ज॑ अण्णाणी कम्म खबेइ भवसयसहस्सकोडोहि । 
त णाणी तिहि गृत्तो खवेइ णिमिसद्धमेत्तेण ॥ [ ] 
चिरेत्यादि--चि रबहुकाल तपोमात्रे ज्ञानाराधनारहितकायकलेशाबनुष्ठाने श्रमोहयासो येषाम्‌ ॥१७॥ 
अथ बोधप्रकाशस्य दुर्लभल्रमाहु-- 


ज्ञानावरण कमके उदयरूप शत्रुके द्वारा उत्पन्न किये गये संशय विपयय और अन- 
ध्यवसायरूप मिश्याज्ञान पुरुपाथकों नष्ट करते हैं। इनके रहते हुए यथाथ बस्तु-रवरूपका 
बोध नहीं हो सकता। अतः श्रुतज्ञान भावनारूपी प्रियाको इनसे विधुक्त करके अत्यन्त 
प्रीतिके साथ उसे जो अपनी आत्मामें लय करके एक क्षणके लिए भी निबिकल्प होता है 
उसके कममछ तत्काल निर्जीण हो जाते है । और जो ज्ञानाराधनासे शून्य कायक्लेशरूप तप- 
में चिरकालसे लगे हैं. वे भी उसको अनमोदना करते है कि यह व्यक्ति ठीक कर रहा 
है ॥१७॥ ६ 

विशेषाथ--प्रहों ज्ञानावरण करके उदयको शत्रुकी उपमा दी है, क्‍योंकि वह शन्नके 
समान सदा अपकारमें ही तत्पर रहता है। 'एक मेरी आत्मा ही शाइवत है इत्यादि श्रुतज्ञान 
भावनाको प्रियपत्नीकी उपमा दी है क्‍योंकि वह अपने स्वामीको प्रगाढ़ आनन्द देनेवाली 
है । जेसे ज्ञानी राजा अपने शन्रुओके द्वारा प्रेषित व्यक्तियोंके फन्देमें फंसी अपनी प्रियपंत्नीको 
उनसे छुडाकर बड़े प्रमके साथ उसे अपनेमे छय करके आनन्दमग्न हो जाता है उसी तरह 
ज्ञानका उद्योतन, उद्यवन और निवंहण करनेवाला मुमुक्षु अपनी ज्ञान भावनाको ज्ञानावरण 
कम के उदयसे उत्पन्न होनेवाल सशय आदिसे मुक्त करके यदि उसमे एक क्षणके लिए भी 
लीन होकर नि्रिकल्प हो जाये--यह क्‍या है, कैसा हे, किसका है, किससे है, कहाँ है, 
कब है! इत्यादि अन्तजल्पसे सम्प्रक्त भावना जालसे रहित हो जाये तो उसके कमबन्धन 
तत्काल फट जाते हैं। कह्दा भी है--'अज्ञानी जीव छाख-करोड़ भवोंमें--जितना कम खपाता 
है, तीन गुप्तियोका पालक ज्ञानी उसे आधे निमेष मात्रमें नष्ट कर देता हे ।' 

यहाँ ज्ञानावरण कर्मके उदयसे होनेवाले संशय आदिको दूर करना ज्ञानका उद्योतन 
है। परम प्रीतिपूवक श्रुतज्ञान भावनाको प्राप्त करके आत्मामें लय होना ज्ञानका उद्यवन है 
और एक समयके लिए निर्विकल्प होना ज्ञानक्ा निवहण है । इस प्रकार ज्ञानकी तीन आराध- 
नाओंका कथन किया है ॥१७॥ 


ज्ञानके प्रकाशको दुर्लभ बतलाते हैं-- 


१० अभिभाति भ, कु. च टी. । 
२, 'उस्सासमेत्तेग”--प्रव सा. ३।३८ । अंतोमुहुनेण, भ. आ. १०८ । 


२१४ धर्मामृत ( अनगार ) 


दोषोच्छेदविजम्भितः कृततमच्छेद: शिवश्ोपथः 
सत्त्वोद्योधकर प्रक्‍क्लप्कमलोल्लासः स्फुरदेभवः। 
३ लोकालोकततप्रकाशवि भवः कोति जगत्पाविनीं, 
तन्वन्‌ कवापि चकास्ति बोधतपन. पुण्यात्मति व्योप्तति ॥१८॥ 
दोषोच्छेद --सन्देहादिविनाशों राज्रिक्षयश्व । . शिवश्रीपथ --मोक्षलक्ष्मीप्राप्त्युपायः .पक्षे 
६ शिवानां--मुकताना प्रधानमार्ग । सत्वोदूबोधकर:--सास्विकत्वाभिव्यक्तिकारी प्राणिना निद्रापसारी च। 
प्रक्लुप्त इत्यादि--प्रक्लूप्तो रचित. कमलाया. श्रिय , पक्षे कमलाना पड्डूजानामुल्लास उद्गतिविकासदच 
येन। अथवा, कस्य आत्मनो मल रागादयस्तेषामुल्लास उद्भव प्रकद्धप्त प्रकर्षण चिछिन्नोइसो येन बोधेनेति 
९. अह्यम्‌ | लोकाछोको पूर्वोक्तो । लोकालोकद्चक्रवालशल' । कीति--यश स्तुति च ॥१८॥ 
अथ ज्ञानस्य साधननिस्तरणयो प्रणुदति-- 
निमंथ्यागमदुग्धाब्धिमुद्धृत्यातो महोद्यमा' । 
१२ तत्वज्ञानामृतं सन्तु पोत्या समननसो5मराः ॥१९७ 
उद्धुत्य, एतेन साधनमाम्तात समग्रद्रव्यागमावगाहनप्रभवभावागमसपूर्णीकरणलक्षणत्वात्‌॒तत्त्वज्ञानो- 
डरणस्प । तत्त्वज्ञानामृत--7रमोदासीनज्ञानपीयूप पीत्वा । एसेन निस्‍्तरणमुक्तम्‌। तत्त्वज्ञानपरिणत्य- 


सम्यग्ज्ञान स्यके समान है। जैसे सर दोपा अर्थात्‌ रात्रिका क्षय करनेमें निरंकुश 
रूपसे प्रवत्त होता है वैसे ही ज्ञान भी दोषाका बिनाश करनेमें निरंकुझ रूपसे प्रवृत्त होता 
हे। जैसे सूय तमका विध्व॑स करता हे वेसे ही ज्ञान भी तम अर्थात्‌ ज्ञानकों रोकनेवाले 
कर्मका विध्वंस करता है । जैसे सूर्य मुक्तिको जानेवालोंका प्रधान मार्ग है (एक मतके अनुसार 
मुक्त हुए जीत सूय मण्डलको भेदकर जाते हैं.) वैसे दी ज्ञान भी मुक्त जीबोंका प्रधान मार्ग 
है। जेसे सूर्य प्राणियोंकों नीढसे जगाता है चैसे ही ज्ञान भी प्राणियोंको मोहरूपी निद्रासे 
जगाता है। जैसे सूर्य कमल्ठोंको विकसित करता हे वैसे ही ज्ञान भी 'क' अर्थात्‌ आत्माके 
रागादि मरछोंकी उत्पत्तिको एकदम नष्ट कर देता है। सूयका प्रभाव भी मनुष्योंके मनमें 
चमत्कार पैदा करता हे, ज्ञानका प्रभाव तीनों लोकोंका अधिपतित्व सनुष्योंके मनमें चमत्कार 
पंदा करता है। सूर्य अपना प्रकाश छोकालोक अर्थात्‌ चक्रबाल पवतपर फैलाता है, ज्ञानका 
प्रकाश लोक-अलोकमें फेलता हे क्योंकि वह लोकालोककों जानता ई | सूर्य भी जगतको 
पवित्र करनेवाली अपनी कीतिको फेलाता है--भक्त छोग उसका स्तुतिगान करते हैं। ज्ञान 
भी धर्मपदेशरूप दिव्यध्वनिसे ज़गत्‌कों पवित्र करता ४। जैसे सूय अन्धकारादि दोषोंसे 
रहित आकासमें प्रकाशित होता हे बैसे ही ज्ञान भी किसी एक पुण्यात्मा जीवमें अका्ित 
होता है अर्थात्‌ सतमें ज्ञानका उदय होना असम्भव है ॥१८॥ 
3० पी आराधना ओर निम्तरण आराधनाको कहते हैं-- 
नर ४०] रोने बड़े ८ सन है 

ू दृ कर कहते हैं कि मैत्री आदि भावनाओंसे 
प्रसन्नचित्त ज्ञानीजनन आगमरूपी समुद्रका मनन्‍्यन करके--शब्दसे, अर्थसे और आश्षेप 
समाधानके द्वारा पूरी तरह विलोडन करके उससे निकाले गये तत्त्वज्ञानरूपी अम्ृतको पीकर 

अपने उत्माहको बढ़ावें और अमरत्वको प्राप्त करें--पुनम रणसे मुक्त होवे ॥१९॥ 
हे त्वज्ञानके उद्धारका सतलब है सम्पूर्ण द्रव्यरूप 


तृतीय अध्याय २१५ 


नन्तरभाविनोधमरभावस्य तच्छब्दाभिषेयत्वात्‌। सुमनस:--अ्रसल्लचित्ता देवाइच । अमरा:--मृत्युरहिता: । 
मृत्युद्चात्र पुनर्म रणमपमृत्युद्व ।॥१९॥ 
अथ मनसो चश्चलत्वमनूय तन्निग्रहेण स्वाध्यायप्रणिधानादतिदुर्द्धरस्यापि सयमस्य सुबहुत्वं निरूपयितुं 
इलोकत्रयमाहु--- 
लातुं बोलनमत्स्यवद गमयितु' मार्गे विदुष्टाश्वव- 
झिस्‍्तादोद्धुमगापगौध इब यन्‍्तो वाऊिछताच्छक्यते । 
दूरं यात्यनिवारणं यदणुवद्‌ व्राग्वायुवच्चाणितो, 
नह्ष्यत्याशु यवब्दबदूबहु विधेभुंत्वा विकल्पेजंगत्‌ ॥२० 
वीलनमत्स्यवत्‌--मसृणतरदेहमत्स्य इव। अग्रापगौध:--पर्वतनतदीपूर । अभित्‌ः--समन्ता- 
द्यातीति सम्बन्ध । अब्दवतु--मेघैस्तुल्यम्‌ । विकल्पै.--चिन्ताविवर्ते, भेदेश्च ॥।२०॥ 
नो म॒कवदू बदति नान्धवरदीक्षते य- 
द्रागातुरं बधिरवन्न श्वुणोति तत्त्वम्‌। 
यत्राउयते यतवचोवपुषो5पि वृत्तं, 
क्षिप्रं क्षरत्यवित्य तितओरिवाम्म: ॥२१॥ 
कि च, अयते--असयते । तितओ.--चालून्या ॥२१॥ 
व्यावर्त्याशुमवृत्तितो सुनयवन्नोत्वा निगुद्या त्रपां, 
वह्यं स्वस्प विधाय तद्भूतकवत्प्रापप्य भाव शुभम्‌ । 
स्वाध्याये विदधाति यः प्रणिहितं चित्तं भुज्ञं दुधरं 
चक्रेशेरपि दुबहं स वहते चारित्रमुज्चे' सखम्‌ ॥२२॥ [ जिकलम ] 
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आगमके अवगाहनसे उत्पन्न भावबागमकी सम्पूणता। तथा 'ज्ञानाम्तकों पीकर अमरता 
प्राप्त कर! इससे निस्तरण आराधनाको कहा हे क्‍योंकि तत्त्वज्ञानरूप परिणतिके अनन्तर 
होनेवाठा अमरत्व निस्तरण शब्दका अभिषेय है ॥१९॥ 

मनको अत्यन्त चंचल बतलछाकर उसके निग्नहके द्वारा स्वाध्यायमें मन लगानेसे अति 
दुधर भी संयम सुखपूवक धारण किया जा सकता है, यह बात तीन इलोकोंसे कहते हैं-- 

जो मन अत्यन्त चिकने द्ारीरवालं मत्स्यकी तरह पकड़नेमे नहीं आता, जिसे दुष्ट 
घोड़ेकी तरह इष्ट मांग पर चलाना अत्यन्त कठिन है, निचले प्रदेशकी ओर जानेवाछे पहाड़ी 
नदीके प्रवाहकी तरह इच्छित वस्तुकी ओर जानेसे जिसे रोकना अशक्य है, जो परमाणुको 
तरदद विना रुके दुर देश चला जाता है, बायुकी तरह शीघ्र ही सब ओर फैल जाता हे, 
शीघ्र ही नाना भ्रकारके विकल्पोंसे जगतकों भरकर मेघकी तरह नष्ट हो जाता है, इष्ट 
तत्वको विषयके प्रति रागसे पीड़ित होनेपर गूँगेकी तरह कहता नहीं है, अन्धेकी तरह 
देखता नहीं है, बहरेकी तरद्द सुनता नहीं है तथा जिसके अनियन्त्रित होनेपर वचन और 
कायफो बश्में कर लेनेवाले पुरुषका सच्चा चारित्र भी चलनीसे जलकी तरह शीघ्र हो खिर 
जाता है, उस अत्यन्त दुधर मनको जो प्रमादचर्या, कल॒षता, विषयलोलुपता आदि अशुभ 
प्रवृत्तियोसे हटाकर, दुजन पुरुषकी तरह ज्ञान सस्कार रूपी दण्डके बलसे निम्रह करके 
लब्जित करके, खरीदे हुए दासकी तरह अपने बहझ़में करके श्रभ भावोंमें लगाकर स्थाध्यायमें 
एकाग्र करता है, वह चक्रवर्तियोंसे भी धारण किये जानेमें अश्ञक्य उच्च चारित्रको सुखपूबक 
धारण करता है ॥२०-२२॥ 


श्र 


१५ 


१८ 


१२ 


१५ 


२१६ धर्मामृत ( अनगार ) 


ततः असुनयवजंसमस्ततपोम्य: स्वाध्यायस्योत्कृष्टशुद्धिहेतुतया समाधिमरणसिद्धद्र्थ नित्यकृतंब्यता 
दर्धयति-- 
साभून्नास्ति न वा भविष्यति तपःस्कन्धे तथो यत्समं 
कर्मान्यों भवकोंटिनि' क्षिपति यद्योब्तमुह॒तेंन तत्‌ । 
शुद्धि वापनशनादितो5मितगुर्णा येना$इनुते5३नन्नपि, 
स्वाध्यायः सतत क्रियेत स मृतावाराधनासिद्धये ॥२२॥ 
स्कत्ध -समूह. । अन्य;--तपोविधि । अमितगुणा--अनन्तगुणाम्‌ ॥२३॥ 
अथ श्रुतज्ञानारावनाया परम्परया परममुकितिहेत॒त्वमाह-- 
अरतभावनया हि स्पात्‌ पृथक्त्वेकत्वलक्षणम्‌ । 
शुक्ल ततश्व केवल्यं ततश्रान्ते पराच्युतिः ॥२४॥ 
पृथक्लक्षणं - पृथक्त्ववितर्कवी चार।खुयं क्षण (?) पृथवत्ववितकंवीचाराख्य प्रथम शुक्लध्यानम, एकत्व- 
लक्षण--एकत्ववितर्कावीचारसज्ञित द्वितीयशुक्लष्यानम्‌ | तत:-ताम्या प्रधमापेक्षल्वाद द्वितीयस्थ । ससारा- 
भावे पुस. स्वात्मलछाभो मोक्ष इति वचनात्‌ । अबवा अन्‍्ते मरणे, पण्डितपण्डितमरणप्राप्यत्वान्तिर्वाणस्थ । इति 
भद्रम्‌ ॥२४॥ 
इति आशाघरदृब्धाया स्वोपज्ञवर्मामृतपश्चिकाया ज्ञानदीपिकापरसज्ञाया तृतीयोषष्याय ॥३॥ 
अत्र अध्यायग्रन्थप्रमाण त्रिश शत, अद्भूत इलोका १३० ॥ 
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ध्यानकों छोडकर शेष सभी तपोंमें स्वाध्याय ही ऐसा तप है जो उत्कृष्ट झुद्धिमे हेतु है । 
अतः समाधिमरणकी सिद्धिके लिए उसे नित्य करनेका विधान करते है-- 

अनशन आदि छह बाह्य तपों और प्रायश्रित्त आदि पाँच अभ्यन्तर तपोके समूहसें 
जिसके समान तप न हुआ, न हे, न होगा, जो कम अन्य तपम्वी करोडों भर्चोंमें निर्जाण 
करता है उसे जो अन्तमुंहतमें ही निर्जीण करता है, जिसके द्वारा भोजन करते हुए भी 
अनशन आदिसे अनन्तगुनी बिशुद्धि प्राप्त होती हे वह स्वाध्याय तप मरणकें समय आरा- 
धनाकी सिद्धिके लिए सदा करना चाहिए ।॥।२३॥ 

आग कहते हैं कि श्रुतज्ञानकी आराधना परम्परासे मुक्तिकी कारण है-- 

यतः श्रुतभावनासे प्रथक्टव वितक और एकत्व बितर्क रूप शुक्लध्यान होते हे। 
धुक्लध्यानसे केत्रलज्ञानकी प्राप्ति होती हे और केबलजश्ञानसे अन्तमें परम मुक्ति प्राप्त 
होती है ॥२७॥ है 

५ विशेषाथ--श्रुतभावना व्यग्रतारहित ज्ञानरूप भी होती है और णएकाग्न ज्ञान रूप भी 

हक हू । व्यप्नता रहित ज्ञान रूपको स्वाध्याथ कहते है ओर एकाग्र ज्ञान रूपको धम्यध्यान 
कहते है । अतः स्वाध्यायसे धमंध्यान होता हे । धर्मध्यानसे प्रथक्त्व वितर्क बी 
झुकल ध्यान होता हे । उससे एकत्व बितक बीचार ०५ सपा हक 
उससे अनन्तज्ञनादि चतुष्टय रूप जीबन्मुक्तिप्राप्त होती हं । उसके पश्चात्‌ ऋमसे सूक्ष्म 
क्रिया प्रतियाति और व्युपरत क्रिया निवृत्ति नामक शुक्लध्यान होते है । अन्तिम श्क्‍लध्यानसे 
सब कर्मोका क्षय होकर सम्यक्त्व आदि आठ गुणोंसे युक्त परम मुक्ति प्राप्त होती है ॥२४॥ 

इस प्रकार पं. आशाधघर रचित थर्मासृतके अन्तर्गत अनगारधर्मासतकी अब्यकलर 

चन्व्रिका दोका तथा ज्ञानदोपिका पंजिकाकी अनुगामिनों हिन्दो 
टीकामें ज्ञानाराधनाधिगम नामक तृर्ताय अध्याय समाप्त हुआ । 





४०५०. 











चतुर्थ अध्याय 


अथ क्रमप्राप्ता चारित्राराधनां प्रति मुमृक्षनुत्साहय॑ति-- 


सम्पग्दृश्सिभूमिवेभवलसदिदयाम्युमादहया- 

मलः सदृव्तसुप्रकाण्ड उदयद्गुप्यग्रशालाभर: । 
शीलोद्योहि टप: समित्युपलतासंपद्‌गुणोद्धोद्यम- 

रछेतुं जन्मपथक्लमं सुचरितच्छायातरः क्ोयताम्‌ ॥९॥ 


वैभवं--प्रभाव:। दया--दु खा्त॑जस्तुत्राणाभिलाषः । प्रकाण्ड.-स्कन्ध. । विठप:--विस्तार: । 
उपलता -उपश्ञात्रा, ! उद्घोदगमानि--प्रशस्तपृष्षाणि। जन्म--संसार । सुचरितं--सर्वसावद्ययोग- 
विरतो:स्मोत्येव झूप सामायिक नाम प्रागुपादेयं सम्यक्चारित्रम्‌। तस्यैवेदंयुगीनानुहिष्य छेदोपस्थापनरूपतया 
प्रपञ्च्यमानत्वात्‌ । छायातर:--यस्याकंपरिवर्तनेषपि छाया ने चलत्यसो ॥१॥ 


बसी जीती जीती े। 
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अब ऋमसे प्राप्त चारित्राराधनाके प्रति मुमुक्षुओंकी उत्साहित करते हैं-- 


सम्यग्दशन और सम्यग्जञानका अच्छी तरहसे बारम्बार सेवन करनेवाले मुमुक्षुओंको 
जन्मरूपी मार्गकी थकान दूर करनेके लिए सम्यकचारित्ररूपी छायावृक्षका आश्रय छेना 

चाहिए। इस वृक्षका मूठ दया हे। यह दयारूप मूल दशनविशुद्धिरूपी उत्तम भूमिके 
प्रभावसे अपना कार्य करनेमें समथ सम्यक्‌ श्र॒तज्ञानहपी जलसे हरा-भरा है। समोचीन 
व्रत उसका स्कन्ध (तना) है । गुप्तिरूप प्रधान उन्नत शाखासे झोभित है। शीलरूपी उठा 
हुआ विटप है | समितिरूप उपशाख्रा सम्पदासे युक्त हे। उसमें संयमके भेद-प्रभेदरूपी 
सुन्दर फूल लग हू ॥१॥ 

विशेषा्थ--सम्यक्चारित्रकों छायातरुकी उपमा दी है। सूय्यक्री दिशा बदछ जानिपर 
भी जिसकी छाया बनो रहती है उसे छायावक्ष कहते हैं। सम्यकचारित्र ऐसा ही छायावृक्ष 
है। उसका मूल दया है। दुःखसे पीड़ित जन्तुकी रक्षा करमेकी अभिराषाका नाम दया है। 
वही दया सम्यक्चारित्ररूपी वृक्षका मूल हे। वह मूल विशुद्ध सम्यग्दशनरूपी भूमिमें 
श्रुतज्ञानरूपी जलसे सिंचित होनेसे अपना कार्य करनेमें समथ हे। जिसमें-से अंकुर फूटता 
है वह मूल होता है। दयारूपी मूलमें-से ही त्रतादिरूप अंकुर फूटते हैं। अतः ब्रत उसका 
तना है। गुप्ति उसकी प्रधान शाखा है। सम्यक्‌ रीतिसे योगके निप्रहको गुप्ति कहते हैं। 
समितियाँ उपश्ाखाएँ हैं। शास्त्रानुसार प्रवृत्ति करनेका नाम समिति है। शी विटप है-- 
वृक्षका फैलाब है। जो अ्तको रक्षा करता है उसे शोढ कहते हैं। संयमके भेद उसके फल- 
फूल हैं। इस तरह सम्यकूचारित्र छायावक्षके तुल्य है जो संसाररूपी मारगमें भ्रमण करनेसे 
उत्पन्न हुए थकानको दूर करता है। सबसे प्रथम 'मैं सब॑ सावद्ययोगसे विरत हूँ इस प्रकार 
साम[यिकरूप सम्यक्‌चारित्र उपादेय होता है। उसी चारित्रको यहाँ इस युगके साधुओंके 
उदृश्यसे छेदोपस्थापनारूपमें विस्तारसे कहा जाता हे ॥९॥ 

२८ 








६ 


९ 
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२१८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ सम्यक्त्वज्ञानयो: सम्पूर्णत्वेषषि सति चारित्रासम्पूर्णतायां परममुक्त्यभावमावेदयति--- 
परमावगादठसुद्शा परमज्ञानोपचारसंभृतया । 
रक्ताइपि नाप्रयोगे सुचरितपितुरीशमेति मुक्तिश्री: ॥२॥ 
परमावगाढसुदृशा--अचलक्षायिकसम्यक्त्वेन । अतिचतुरृत्या च उपचार.--कामितालद्धारादि- 
सत्कार:। रक्‍ता--अनुकूलिता उत्कष्ठिता च। अप्रयोगे--सयोगत्वाधातिकर्मतीब्ोदयत्वस्वरूपातिचार- 
सद्भावादसंपूर्णत्वेइसंप्रदाने च। ईश--जीवन्मुक्त वरयिष्यन्त च नायकम्‌। मुक्तिश्री.--परममुक्ति. । अत्र 
उपमानभूता कुलकन्या गम्यते ॥२॥। 
अथ लसद्विद्येति सम्ंय्रितुमाह-- 
ज्ञानमज्ञानमेव स्याहिना सहुर्शनं यथा । 
चारित्रमप्यचारित्र सम्यग्ज्ञानं विना तथा ॥३॥ 
व्याख्यातप्रायम्‌ ॥३॥ 
भूयोषपि-- 
हित॑ हि स्वस्प विज्ञाय भ्रयत्यहितमुज्हति । 
तहिज्ञानं पुनइचारि चारित्रस्याधमाध्नतः ॥४॥ 
अघं--कर्म । आध्नत.--निमूंडयतः ।॥४॥॥ 


सम्यर्दशेन और सम्यग्जानके सम्पर्ण होनेपर भी चारित्रकी पुणता न दोनेपर परम- 
मुक्ति नहीं दो सकती, यह्‌ कहते हैं -- 

केवलज्ञानरूपी उपचारसे परिपुष्ट परमावगाढ़ सम्यग्दश नके द्वारा अनुकूछठ की गयी भी 
मुक्तिश्रीरूपी कन्या सम्यकचारित्ररूपी पिताके द्वारा न दिये जानेपर सयोगकेबलीरूपी 
बरके पास नहीं जाती ॥२॥ 

विश्येपार्थं-परममुक्ति कुलीन कन्याके तुल्य हैं। और समस्त मोहनीय कर्मके क्षयसे 
उत्पन्न होनेके कारण सदा निमेछ आत्यन्तिक क्षायिक चारित्र पिताके तुल्य है। जीबन्युक्त 
केवलज्ञानी वरके तुल्य हे। केवलज्ञान इच्छित बस्त्र-अलंकार आदिसे किये गये सत्कारके 
तुल्य है । और परमावगाढ सम्यर्दर्शन चतुर दूतीके तुल्य ह । जैसे चतुर दूतीके द्वारा भोगके 
लिए आतुर भी कुछकन्या पिताके द्वारा कन्यादान किये बिना इच्छित वरके पास नहीं जाती 
बेसे ही परमावगाढ सम्प्रक्यय और केवलज्ञानके द्वारा अबइय प्राप्त करनेकी स्थितिमें छाये 
जानेपर भी परममुक्ति अधातिकरमोकी निजरामें कारण समुच्छिन्न क्रियानिवृत्ति नामक परम 
शुक्लध्यानके आप्त न होनेसे क्षायिक चारित्रके असम्पूर्ण होनेके कारण सयोगकेबलीके पास 
नहीं आती । इससे उत्कृष्ट चारित्रकी आराधनाको परममुक्तिका साक्षात्‌ कारण कहा है ॥श।॥। 

आगे ज्ञानपूवंक चारित्रका समथन करते हैं-- 


जैसे सम्यग्दशनके बिना ज्ञान अज्ञान द्वोता है वेसे ही सम्यग्ज्ञानके बिना चारित्र भी 
चारित्राभास होता ६ ॥३॥ 


पुनः उक्त कथनका ही समर्थन करते हैं-- 


मिल मुमुक्षु अपने हित सम्यरदर्शन आदिको अच्छी तरहसे जानकर अपने अहित 
मिथ्यात्व आदिको छोड़ देता है। अतः विज्ञान कर्मका निमूलन करनेवाले चारित्रका अगुआ 
हे--चारित्रसे पहले ज्ञान होता है ॥९॥ 
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क्षय सम्यज्ञानपूर्वके चारित्रे यत्तवतों जगद्विजयं कथयति--- 
वेहेष्चात्ममतिदुंःखमात्मन्यात्ममतिः सुखम्‌ । 
इति नित्य विनिश्चिन्चन्‌ यतमानो जगज्जयेत्‌ ॥५॥ 
देहेषु स्वगतेष्वोदारिकादिषु त्रिषु चतुर्ष्‌ वा परगतेषु तु यथासंभवम। आत्ममति:--आत्मेति मनन 
देह एवाहमिति कल्पनेति यावत्‌ । यतमान:--परद्रव्यनिवृत्ति-शुद्धस्वात्मानुवृत्तिलक्षणं यत्नं कुबंनू । जगज्ज- 
पेत्‌--सर्वज्ञों भवेदित्यर्थः ॥५॥ 
अथ दयेति सफलयितुमाह--- 
यस्य जोवदया नास्ति तस्य सच्चरितं कुतः । 
न हि भूतबुहां कापि क्रिया भ्रेयस्करी भवेत्‌ ॥६॥ 
कुत ? दयामूलत्वाद्‌ धर्मस्य । यदाष॑म्‌-- 
दयामूलो भवेद्‌ धर्मो दया प्राणातुकम्पनम्‌ । 
दयाया. परिरक्षार्थ गुणा: शेषाः प्रकोतिता; ॥ [ महापु. ५१२१ ] 
भूतद्ुहा --जन्तून्‌ हन्तुमिच्छुताम । कापि--स्तानदेवानंनदानाध्ययनादिका ॥६॥ 
अध सदयनिर्दंययोरनन्‍्तरमाविष्करोंति-- 
दयालो रज्रतस्यापि स्वरगंतिः स्पाददुर्गतिः । 
ब्रतिनो४पि वयोनस्प दुगंति: स्थाददु्ग ति: ॥७॥ 
अदुगंति, । सुगमा ॥७॥ 
अथ निर्देयस्थ तपश्चरणादिनेष्फल्यकथनपुरस्सरं दयालोस्तदकतृत्वेषपि तत्फलपुष्टिलाभं प्रकाशवति-- 
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आगे कहते हैं. कि सम्यर्ज्ञानपृबंक चारित्रमें प्रयत्नशील व्यक्ति जगत्‌को विजय 
करता है-- 

अपने या पराये औदारिक आदि हरीरोंमें आत्मबुद्धि--शरीर ही मैं हूँया मैं ही 
शरीर हूँ इस प्रकारकी कल्पना दुःखका कारण है ओर आत्मामें आत्मबुद्धि--मैं द्वी में हैँ, अन्य 
ही अन्य है. ऐसा विकल्प सुखका द्वेतु हे, ऐसा सदा निश्चय करनेवाला मुमुक्षु परद्रव्यसे 
निवृत्तिरूप और स्वद्गव्य शुद्ध स्वात्मामें प्रवृत्तिरूप प्रयत्न करे तो जगतको बह़में कर छेता है 
अर्थात्‌ सबंज्ञ हो जाता है क्योंकि सबज्ञका एक नाम लोकजित्‌ भी है ॥५॥ 

दयाको चारित्रका मूल बतलछाते हैं-- 

जिसको प्राणियोंपर दया नहीं है उसके समीचीन चारित्र केसे हो सकता है ? क्‍योंकि 
जीबोंको मारनेवालेकी देवपूजा, दान, स्वाध्याय आदि कोई भी क्रिया कल्याणकारी 
नहीं होती ॥६॥ 

दयाछु और निदुय व्यक्तियोंमें अन्तर बतलाते हैँ-- 

ब्रतरहित भी दयालु पुरुषको देवगति सुलभ होती है और दयासे रहित ब्रती पुरुषको 
भी नरकमति सुलुूम होती है ॥७॥ 

आगे कहते हैं. कि निरदंय पुरुषका तपश्चरण आदि निष्फल है और दयारुको तपरचरण 
न करनेपर भी उसका फल प्राप्त होता हे-- 


१२ 


१५ 


१८ 


१२ 


१८ 


२२० धर्मामृत ( अनगार ) 
तपस्यतु बिरं तीब् ब्रतयत्वतियच्छतु । 
निर्दयस्तत्फलेदों न: पीनइचेकां दयां चरन्‌ ॥८॥ 
तीन ब्रतयतु--अत्यथं नियम करोतु । दीन*--दरिद्रः ॥८॥ 
अथ दादंनृशंसयो सिद्धघर्थ कलेशादेने०्फल्यमभिलपति-- 
मनो दयानुविद्ध चेन्मुघा क्लिइनासि सिद्धये। 
मनो दयापविद्धं चेन्मुधा क्लिइनासि सिद्धपे ॥०॥ 
क्लिश्नासि --अनशनादिना आत्मन क्डेश करोषि। दयापविद्ध--हृपायुक्तम्‌ ॥९॥ 
अथ विद्वासत्रासयो: सक्ृपत्वनिष्कृपत्वम्‌ लत्वमुपलक्षयति-- 
विश्वर्सान्ति रिपवोडपि दयालोविश्रसन्ति सुहृवोष्प्पदयाच्च । 
प्राणसंशयपद हि विहाय स्वार्थमोप्सति ननु स्तनपो5षि ॥१०। 
रिपवः--अपकर्तार. । सुहूद,--उपकर्तार'। स्ततप --अविज्ञातव्यवहारों डिम्मः ॥१०॥ 


अथ दयाद्रस्यारोपितदोषो न दोषाय कि तह बहुगुण. स्यादित्याहु-- 
क्षिप्तोईपि केनचिद्‌ दोषों दयाद्रें न प्ररोहति । 
तक्रादें ठणवत्‌ कितु गुणग्रामाय कल्पते ॥११॥ 
केनचित्‌ृ-असहिष्णुना । दोष --प्राणिवध-पैशुन्य-चौर्यादि । न प्ररोहति--अकी ति-दुर्गत्यादि- 
प्रदो न भवतीत्यर्थ, । पक्षे प्रादुर्भवति (?) तक्राद्रें मथिताप्लुते प्रदेशे । यक््चिकित्सा-- 
'न विरोहन्ति गुदजा पुनस्तक्रसमाहता:। 
निषिक्तं तद्धि दहति भूमावषि तृणोलुपम्‌ ॥! [ ]॥8९ १॥ 





निर्देय मनुष्य चिरकाल तक तपस्या करे, खूब ब्रत करे, दान देवे किन्तु उस तप, व्रत 

ओर दानके फलसे वह दरिद्र ही रहता है उसे उनका किंचित्‌ भी फल प्राप्त नहीं होता | 

ओर केबल एक दयाको पालनेवाला उसके फरसे पुष्ट होता है ॥८॥ ४ 
आगे कहते हैं कि दयाढु और निरेय व्यक्तियोंका मुक्तिके लिए कष्ट उठाना व्यर्थ है +- 
हे मोक्षके इच्छुक | यदि तेरा मन दयासे भरा है तो तू उपवास आदिके द्वारा व्यर्थ ही 

कष्ट उठाता है । तुके दयाभावसे ही सिद्धि मिल जायेगी। यदि तेरा मन दयासे शब्य हे तो 

तू मुक्तिके लिए व्यथ ह्वी क्लेश उठाता है क्योंकि कोरे कायक्लेशसे मुक्ति नहीं मिलती ॥९॥ 
आगे कहते है कि विश्वासका मूल दया है और भयका मूल अदया है-- 

बे का गा भी अप क करते है या दयाहीनसे मित्र भी डरते हैं। ठीक ही है 

ध पीता झिशु भी, जहाँ प्राण जानेका सन 
अं 339 “2250 60 देह होता है ऐसे स्थानसे बचकर ही इष्ट बस्तुको 


आगे कहते हैं कि दयालुको झूठा दोष लगानेसे भी केन 
कि श किक न उसका अपकार नहीं होता, किन्तु 
जेसे मठासे सींचे गये प्रदेश में घास नहीं उगती बसे 
असहिष्णु व्यक्तिके द्वारा लगाया गया हिंसा, चोरी आदिका बज 
कारण होता है ओर न दुर्गतिका, बल्कि उल्टे गुणोंको ही छाने में कारण होता है ॥११॥ 
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अथ निर्दयस्थान्यकृतो5पि दोषः संपद्मत इत्याहु-- 
अन्येना$पि कृतो दोषों निश्त्रिशभुपतिष्ठते । 
तटस्थसप्परिष्टेन राहुसकॉपरागबत्‌ ॥१२॥ 
तटस्थं--निकटमुदासीनं वा । अरिष्टेन--आदित्यछादकग्रहविशेषेण.। यथाहू-- 
राहुस्स अरिद्रत्स य किचूए्ण जोयणं अधोगंता । 
उम्मासे पन्वते चंद रवि छादयंति कमा ॥' 
तथा--. राहु भरिद्वविमाणद्धयादुवरि पमाणंगुलच उक्क । 
गतुण ससिविमाणा सूरविमाणा कमे हुंति ॥/ [ त्रि, सा. ३३९-३४० ] 
राहुं समानमण्डलवतित्वात्तटस्थम्‌ ॥१२॥ 
अथ सकृदपि विराद्धो विराद्धारमसकृद्धिनस्ती ति दुष्टास्तेन स्फुटयति-- 
विराधक हन्त्यसकृद्धि राद्ध: सकृदप्यछम्‌ । 
क्रोधसंस्कारतः पाइवंकमठोदाहूृतिः स्फुटम्‌ ॥१३॥ 
विराद्ध:--#तापकार., ॥१३॥ 


विशेषाथे--झूठा दोष लगाये जानेपर भी दयाहु व्यक्ति शान्त रहता है उत्तेजित नहों 
होता, इससे उसके अशुभ कर्मोंकी निजरा होती हे। साथ ही उसका रहस्य खुल जानेपर 
दयालु का सम्मान और भी बढ जाता है ॥११॥ 

किन्तु निद य मनुष्यको अन्यके द्वारा किया गया भी दोष छुगता है-- 

अन्यके द्वारा किया गया दोष तटस्थ भी निर्दय व्यक्तिके सिर आ पड़ता है। जेंसे 
अरिष्ट विमानके द्वारा किया जानेबाला सूयग्रहण राहुके सिर आ पड़ता है ॥१२॥ 

विशेषाथ--आगम में कह्दा है--'राहु और अरिश्टके विभान कुछ कम एक योजन 
व्यासवाले हैं। ओर वे चन्द्रमा ओर सूयके नीचे चलते हुए छह मास बीतनेपर पूर्णिमा और 
अमावस्याके दिन सूर्य ओर चन्द्रमाकों ढाँक लेते हैं। राहु और अरिप्टके विमानकी ध्वजञासे 
चार प्रमाणांगुल ऊपर जाकर क्रमसे चन्द्रमा और सूयके विमान है। इस तरह सूर्यग्रहण 
अरिष्ट ( केतु ) के द्वारा किया जाता है. किन्तु लोकमें राहुका नाम बदनाम होनेसे उसीके 
द्वारा किया गया कहा जाता है। इसी तरह दयारदित व्यक्ति तटस्थ भी हो फिर भी छोग 
उसे ही दोषी मानते हैं ॥१२॥ 

जिस जीवका कोई एक बार भी अपकार करता है बह जीव उस अपकार करनेवाले- 
का बार-बार अपकार करता है यह दृष्टान्त द्वारा स्पष्ट करते हैं-- 

जिस जीवका एक बार भी अपकार किया जाता है बह जीव अनन्ताजुन्धी क्रोष 
कषायकी वासनाके वश होकर उस अपकार करनेवालेका बार-बार अपकार करता है यह 
बात भगवान्‌ पाइवनाथ ओर कमठके डउदाहरणसे स्पष्ट हे ॥११॥ 

विज्येषाथं--पाइबनाथ भगवानका जीव जब मरुभूतिकी पर्यायमें था तो कमठ 
सहोदर भ्रावा था। कसठने मरुभूतिको स्त्रीके साथ रमण किया। राजाने उसे देशनिकाला 
दे दिया। इसीसे कमठ मरुभूतिका बैरी बन गया और उसका यह बेर पाइवनाथके भव तक 
बराबर चढता रहा। इस प्रकार एक बार किये गये अपकारके बदलेमें कमठके जीवने 
बराबर ही मरुभूतिके जीवका अपकार किया। अतः किसीका एक बार भी अपकार नहीं 
करना चाहिए ॥१३॥ 


१२ 


रर२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ दयाभावनापरस्य प्रीतिविशेषः फल स्थादित्याहु-- 


तत्त्वज्ञानच्छिप्न रस्थेतराथंप्रीतिद्ेषः प्राणिरक्षामृगाक्षीम्‌। 
आलिड्घालं भाषय्निस्तरड्रस्वान्तः साव्रानन्दमड़त्यसड्रः ॥१४॥ 


भावयन्‌ --गुणानुध्मरणद्वारेण पुनः पुनइचेतसि सन्निवेशयन्‌। निस्तर द्भस्वान्त:--निविकल्पमना: । 
अंगति--गच्छति । असद्भ:--यति. ॥१४॥ 
अथ दयारक्षार्य विषयत्यागमुपदिशति-- 
सद्वृत्तकख्वलों काम्यामुद्भेदगितुमुच्तः । 
येइ्छियते दयाकन्दस्तेष्पोह्मा विषयाखव: ॥१५॥ 
काम्या--तत्फला्िभि. स्पृहणीयाम्‌ ॥१५॥ 
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आगे कहते हैं कि दयाकी भावनामें तत्पर व्यक्ति प्रीतिविशेषरूप फलको पाता है-- 

परिप्रहका त्यागी यति तत्त्वज्ञानके द्वारा प्रिय पदार्थामें रागको ओर अग्रिय पदार्थोमि 
द्वेंषको नष्ट करके जीवद्यारूपी कामिनीका आलिंगनपूवेक उसके गुणोका पुनः-पुनः स्मरण 
करते हुए जब निविकल्प हो जाता है तो गाढ आनन्दका अनुभव करता है॥१७॥ 


दयाकी रक्षाके लिए विषयोंके त्यागका उपदेश देते हैं-- 


मुमुक्षुओके द्वारा चाहने योग्य सम्यकचारित्ररूपी कन्दलीको प्रकट करनेमे तत्पर 
दयारूपी कन्द जिनके द्वारा काटा जाता है उन विषयरूपी चूहोंको त्यागना चाहिए ॥१५॥ 


विशेषाथं--दयाको धर्मका मूल कद्दा है । मूलकों कन्द भी कहते हैं । कन्दमें-से हो 
अंकुर फूटकर पत्र, कली आदि निकलते है। इस सबके समृहको कन्दली कहते है| जैसे 
कन्दली कन्दका काय दे बेसे ही दयाका कार्य सम्यकचारित्र हे । सम्यक्चारित्र जीवदया- 
में-से ही प्रस्फुटित होता दे। उस दयाभावकों विपयोंकी चाहरूपी चूहे यदि क्राट डाल तो 
उसमें-से सम्यकचारित्रका उद्गम नहीं हो सकता है। अतः दयालु पुरुषको विषयोंसे बचना 
चाहिए । विषय हैं इन्द्रियोंके द्वारा प्रिय और अप्रिय कद्दे जानेवाल पदार्थ | उनकी छालसामें 
पड़कर ही मनुष्य निदय हो जाता है । अतः दयाछु मनुष्य अपने दयाभावको सुरक्षित रखने- 
के लिए उस सभी परिम्रहका त्याग करता हे जिसको त्यागना उसके लिए शक्‍्य होता है और 
जिसका त्यागना शक्य नहीं होता उससे भी वह ममत्व नहीं करता। इस तरह वह सचेतन- 
अचेतन सभी परिप्रहको छोड़कर साधु बन जाता है और न इष्टविषयोंसे राग करता है 
ओर अनिष्टविषयोंसे द्वेंघ । राग और द्वेष तो दयाभावके दत्रु है इसीलिए कहे है--'आगममें 
रागादिकी अलुत्पत्तिको अहिंसा और रागादिकी उत्पतिको हिंसा कहा है। यह जिनागमका 
सार है।” अतः उत्कृष्ट दया अहिसा ही है। दयामें-से ही अ्हिंसाकी भावना प्रस्फुटित द्वोती 
है | बही अहिंसाके रूपमे विकसित होती है ॥१५॥ 


१, रागादीणमणुप्पा अहिसगत्ते जि भासिदं समये । 
तेसि चेदुप्पत्ती हसिति जिणागमस्स संरवेओो' ॥ 


चतुर्थ अध्याय श्श्३ 


श्ध इन्द्रियाणां प्रज्ञोपधातसामथ्यं कषयति-- 
ध्वाथंरसिकेन ठकवदू विकृष्यतेल्क्षेणयेन तेनापि । 
न विद्वारसंपद: परमनुकम्पाजीवितादपि प्रज्ञा ॥१६॥ 
स्वार्थेरसिकेन--स्वविषयलम्पटेन स्वप्रयोजनकामेन च। विक्ृष्यते--दूरीक्रियते । प्रच्यावत 
इत्पर्थ.। प्रज्ञा--बुद्धि:। अत्राउप्युपमानभूता कामिनो गम्यते। अथवा प्रजानातीति प्रज्ञाइतिविदग्धा 
स्त्रीति ग्राह्मम्‌ ॥१६॥ 
अथ विषयिणोध्पायं दर्शयति-- 
विषयाभिषलास्पटपात्तन्वन्नजु नृशंसताम्‌ । 
लालामिवोण॑गाभो5ष: पतत्यहह दुमंति: ॥१७॥ 
आमिष॑--प्राणिलक्षणो ग्रास' । ऋजु--सम्मुख॑ प्राज्ञल॑ च । नुशंसतां--हिसकत्व॑ अधः- 
अधोगतो अधोदेवों च । अह॒ह खेदे ॥१७॥ 
अथ विषयनिस्पृहस्येष्टसद्धिमाचष्टे-- 
परथाकथश्विदेकेव विधयाशापिशाधिका । 
क्षिप्यते चेतु प्रलूुप्यालं सिद्धघतौष्टमविध्नतः॥१८॥ 
प्रलप्पालं--अछ प्रलपनेन, अनर्थक न वक्तब्यमित्यर्थ, । दृष्टं--प्रकृतत्वात्‌ सुचरितमूलभूतां 
दयाम्‌ ॥१८॥ 


अथ कि तत्सदुब्नतमित्याहू-- 


आगे कहते है कि इन्द्रियाँ मनुष्योंकी प्रज्ञाको-यथाथ रूपमें अथको प्रहण करनेकी 
ज्क्तिको नष्ट कर देती हैं-- 

ठगकी तरह अपने निमित्तसे बल प्राप्त करके चक्ष आदि इन्द्रियोमें-से कोई भी इन्द्रिय 
अपने विषयकी लम्पटताके कारण न केवल मनुष्यकी प्रज्ञाको-डउसकी यथाथ रूपमें अथको 
प्रहण करने की झक्तिको विचारसम्पदासे दूर करती दे किन्तु दयारूपी जीवनसे भी दूर 
कर देती हे ॥१६॥ 

विशेषाथ--जैसे कोई भी ठग अपने मतलबसे किसी ख्रीके भूषण ही नहीं छीनता 
किन्तु उसका जीवन भी छे लेता है, डसे मार डालता है | उसी तरह इन्द्रिय भी मनुध्यकी 
बुद्धिको युक्तायक्त बिचारसे ही भ्रष्ट नहीं करती किन्तु दयाभावसे भी भ्रष्ट कर देती है । 
इसलिए मुमुक्षुको सदा इन्द्रियोंको जीतनेका प्रयत्न करना चाहिए ॥१६॥ 

विषयलम्पट मनुष्यकी दुगति दिखाते हैं-- 

जैसे मकड़ी मकक्‍्खी वगेरहकों खानेकी लम्पटतासे अपने जालको फेलाती हुई नीचे 
गिर जाती है उसी तरह खेद है कि दुबुंद्धि प्राणी विषयरूपी .मांसकी लम्पटताके कारण 
हिंसकपनेको विस्तारता हुआ नरकादि गतिमें जाता हे ॥१७॥ 

आगे कहते हैं कि जो विषयोंसे निरपृद्द रहता है उसकी इष्टसिद्धि होती है-- 

अधिक कहनेसे क्या ? यदि जिस-किसी भी तरह एक विषयोंकी आशारूप पिशज्ञाचीको 
ही भगा दिया जाये, उससे अपना पीछा छुड़ा लिया जाये तो इप्ट--चारित्रको मूछ दया 
नामक वस्तु विध्नके बिना सिद्ध हो सकती है ॥१८॥ 

सुचरित्ररूपी छायाबृक्षका मूल दयाका कथन करके उसके स्कन्धरूप समीचीन ब्रतका 
कथन करते हैं-- 


श्र 


१५ 


१८ 


र२४ धर्मामृत ( अनगार ) 


हिसाइनृतचुराड्बह्मप्रन्थेम्पों विरतिब्रंतम्‌ । 
तत्सत्सज्ज्ञानपुवंत्वात्‌ सदृवृध्षइजोपबृंहणात्‌ ॥९९।। 
चुरा--चोर्यम्‌ । अब्रह्म--मैथुनम्‌। सतु--प्रशस्तम्‌ | तत्र स्वंजोवविषयर्माहसाव्रतम, अदत्त- 
परिप्रहत्यागौ सर्वद्रव्यविषयौ । द्रव्यैकदेशविषयाणि शेषब्रतानि ! उक्त च-- 
'पढ़मम्मि सव्वजीवा तदिये चरिमे य सब्वदव्वाणि । 
सेसा मह॒व्वया खलु तदेकदेसम्हि दव्वाणं॥/ [विशेषाव भा. २६३७ गा.] ॥१९॥ 
हिंसा, असत्य, चोरी, अन्नह्य और परिप्रहसे मन-वचन-काय, कृत कारित अनुमोदना- 
पूत्रंक निवृत्तिको ब्रत कहते है। सम्यग्शानपुवक होनेसे तथा सम्यरदशनकों बढ़ानेमें कारण 
होनेसे उन्हें समीचीन या प्रद्मास्त ब्रत कहते हैं ॥१०॥ 


विशेषाथं--कषायसहित आत्मपरिणामके योगसे प्राणोंके घात करनेको हिंसा कहते 
हैं। प्राणीको पीड़ा देनेवाले बचन बोलना असत्य है। बिना दी हुई बस्तुकों प्रहण करना 
चोरी है | मैथुनको अन्नह्य कहते है। ममत्व भावको परिग्रह कहते हैं। अहिसा त्रतमें सभी 
जीव समाविष्ट हैं अर्थात्‌ किसी भी जीवकी हिंसा नहीं करनी चाहिए । इसी तरह बिना दी 
हुई बस्तुके त्यागमें और परिग्रह त्यागमें सभी द्रव्य आते हैं। कोई भी वस्तु बिना दिये 
हुए नहीं लेना चाहिए और न किसी भी बस्तुमें यह मेरी है” इस प्रकारका ममत्व भाव 
रखना चाहिए । किन्तु असत्य त्याग और मैथुन त्याग ब्रत द्रव्यके एकदेशकों छेकर है । 
अर्थात्‌ असत्य त्यागमे बचन मात्रका त्याग नहीं है किन्तु असत्य बचनका त्याग है 
और मैथुन त्यागमें मैथुनके आधारभूत द्रव्योंका ही त्याग है। कहा भी है-'पहले अहिसा 
त्रतमें सभी जीव ओर तीसरे तथा अन्तिम ब्रतमें सभी द्रव्य लिये गये। शेष दो महात्रत 
द्रव्योंके एकदेशकों छकर होते हैं । इन्हों पॉच ब्रतोंका पान करनेके लिए रात्रिभोजन 
त्याग छठा ब्रत भी रहा हे। भगवती आराधनाक्ी विजयोदया टीका (गा. ४२१) में 
लिखा है कि प्रथम-अन्तिम तीथंकरके तीर्थमें रात्रिभोजनस्थाग नामक छठा ब्रत हे। 
प्रन्थकार पं. आशाघरने भो अपनी टीक़ामें अणुब्नत नामसे इस छठे ब्रतका निर्देश किया 
है। किन्तु पूज्यपादने स्वाथसिद्धि ( ७१ ) में ब्रतोका वर्णन करते हुए रात्रिभाजन नामक 
छठे अपुत्रतका निषेध करते हुए अर्हिंसात्रतकी भावनामें उसका अन्तर्भाव कह्दा है। इवेता- 
म्बराचाय सिद्धसेन गणिने तत््वाथ भाष्य (५२) की टीकामें भी यह प्रइन उठाया है कि 
यदि अहिंसात्रतके पालनके लिए होनेसे असत्यविरति आदि मूल गुण है तो रात्रिभोजन- 
विरति भी मूलगुण होना चाहिए। इसके उत्तरमें उन्होंने कहा है. कि अहिंसाग्रतके पालनके 
लिए तो समिति भी हे उसको भी मूलगुण मानना होगा । तथा राजिभोजन बिरति महात्रती- 
का ही मूलगुण है क्योंकि उसके अभावमें तो मूलगुण ही अपूण रहते है। अतः मूलगुणोंके 
प्रहणमें उसका प्रहण हो जाता है। जिस तरह राज्रिभोजन त्याग सब ब्रतोंका उपकारक है 
उस तरह उपबासादि नहीं है इसलिए रातिभोजगत्याग महात्रतीका मूल गुण है शेष उत्तर- 
गुण है। हाँ, अपुब्रतधारीके लिए वह उत्तरगुण है। अथवा उपवासको, तरह आहारका 
त्याग होनेसे बह तप ही दे । श्री सिद्धसेन गणिने जो कह है वही उनके पूंज जिनभद्रगणि 
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बज जन ज- हि 


९. भ, भा, विजयोदया गा, ४२१ में उद्घृत । 


चतुथ्थ अध्याय २२५ 
अघ ब्रतमहिमान॑ वर्णयति--- 
जहो ब्रतस्य माहात्म्य॑ यन्पुर्त प्रेक्षतेतराम्‌ । 
उद्द्योतेशतिशयाधाने फलसंसाधने च दुक ॥२०॥ 
प्रेक्षततरा--ज्ञानापेक्षया तरा प्रत्ययः । उद्योतादिषु ज्ञानमुखस्यापि सम्यक्त्वेनापेक्षणीयत्वात्‌ । 
अतिशयाधाने--कर्मक्षपण लक्ष णशक्त्युत्कर्पसम्पादने । फरसंसाधने--इन्द्रादियदप्रापणपूर्व कनिर्वाणलक्षणस्य 
नानाविधापन्तिवा रणलक्षणस्थ च फलस्य साक्षादुत्वादने । एलेन सक्षेपत, सम्यक्त्वचारित्रे द्वे एवाराष्ये, सम्यक- ६ 
चारित्रमेकमेव चेत्‌ फल स्थात्‌ ॥र०॥ 
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क्षमाश्रमणने विशेषाबवश्यक भाष्य (गा- १२४० आदि) में कहा है। राजिभोजन विर्मण 
मुनिका मूल गण है क्योंकि जेसे अहिंसा आदि पाँच महत्नतोंमेंसे यदि एक भी न हो तो 
त्रत पण नहीं होते | इसी तरह रात्रिभोजनविरतिके अभावमें भी महात्रत पण नहीं 

होते। अत मूलगर्णों (महात्रत) के ग्रहणमें रात्रिभोजनविरतिका ग्रहण हो ही जाता हे । 
इससे स्पष्ट है कि टवेताम्बर परम्परामें भी रात्रिभोजन विरमण नामका पष्ठ ब्रत नहीं 
रहा है ॥१९॥ 

त्रतकी मह्दिमाका वर्णन करते हैं-- 

शंका आदि मलोंका दूर करनेमें, कर्मोका क्षय करनेवाली आत्मशक्तिमें, उत्कषता 
छानेमें ओर इन्द्रादि पदको प्राप्त कराकर मोक्षरूप फल तथा अनेक प्रकारकी आपत्तियोंका 
निवारणरूप फलको साक्षात्‌ उत्पन्न करनेमें सम्यग्दशंनकों जिसका मुख उत्सुकतापुवक 
देखना पड़ता है उस ब्रतका माहात्म्य आश्चयकारी है ॥२०॥ 


विशेषाथ--यहाँ लक्षणासे 'ब्रतके मुख' का अर्थ अ्तकी प्रधान सामथ्य लेना चाहिए। 
तत्त्वाथ सूत्रके सातबे अध्यायमें आख्रव तत्त्वका वर्णन है और उसके पहले ही सूत्रमें ब्रतका 
स्वरूप कहा हे । उसकी टीका सर्वाथसिद्धिमें यह प्रश्न किया गया है कि ब्रतको आख्बका 
हेतु बतलाना तो उचित नहीं हे उसका अन्तर्भाव तो संबरके कारणोंमें होता हैं । आगे नौबें 
अध्यायमे संबरके हेतु गप्ति समिति कहे गये हैं उनसें संयम घममें ब्रत आते हैं? इसका 
उत्तर दिया गया है कि लोब अध्यायमें तो संवरका कथन हे और संबर निशृत्तिरूप होता 
है। किन्तु इन ब्तोमें प्रवृत्ति देखी जाती है | हिंसा, असत्य ओर बिना दी हुई वस्तुका ग्रहण 
आदि छोड़कर अहिसा, सत्यवचन ओर दी हुई वस्तुका ग्रहण आदि क्रियाकी प्रतीति हाती 
हू । तथा ये ब्रत ग॒प्ति आदि संबरके साधनोंके परिकर्म हैं। जो साधु ब्रतोंमें अभ्यस्त द्वो 
जाता है वह सुखपृवक संवर करता है इसलिए ब्रतोंका पए्थक्‌ कथन किया है| सब्वाथ सिद्धि- 
के रचयिता इन्हीं पज्यपादस्वामीने समाधि तन्त्रमें कहा हे--“अब्रत अथात्‌ हिंसा आदिसे 
अपुण्य अथीत्‌ पापका बन्ध होता है और ब्रतोंसे पुण्यबन्ध होता हे। पृण्य-पाप दोनोंका 


१. “जम्हा मूलगुणच्विय न होति तब्विरहियस्स पडिपुन्ना । 
तो मूलगुणग्गहणे तग्गहणमिहत्थओ नेय॑ ॥ --विज्येषा, १२४३ गा. 
२ “अपुष्यमब्रतेः पुष्य॑ ब्रतमक्षिस्तयो्ग्यय, । 
अन्नतानीव मोक्षार्थी ब्रतान्यपि ततस्त्यजेत्‌ ॥ 
सव्रतानि परित्यज्य ब्रतेषु परिनिष्ठितः । 
त्यजेत्तान्यपि संप्राप्य परम पदमात्मन. ॥॥--८३-८४ इलो., । 
२९ 


२२६ धर्मामृत ( अतगार ) 


गधथ सकलेतरविरत्या. स्वामिनौ निदिशति-- 
स्फुरदूबोधो गलद्वृत्तमोहों विषयपिःस्पृषटः । 
हिसादेविरतः कार््स्न्यद्वति: स्थाच्छावको$श्ञतः ॥२१॥ 
गलद्वृत्तमोह --क्षयोपश्षमरूपतया होयमानश्चारित्रमोहो यस्थासों । सामायिकछेदोपस्थापनयो* 
संयमासंयमस्य च विवक्षितत्वात्तत्तयस्थैबात्रत्येदानीतनजीवेषु सभवात्‌ । का््न्यत--साकल्यत । अंशत.-- 
एकदेशेन ॥२१॥ 
अथ चतुर्दशभि' पद्मररहिसाव्रतमाचष्टे । 
सा हिसा व्यपरोप्यन्ते यत्‌ श्रसस्थावराड्िनाम्‌। 
प्रभतयोगत:ः प्राणा द्रव्यभावस्वभावका: ॥२२॥ 


वियी 











विनाश मोक्ष है। इसलिए मुमुक्षुको अब्नतोंकी तरह ब्रतोंको भी छोड़ देना चाहिए। अन्नतोंको 
छोड़कर त्रतोमें निष्ठित रहे और आत्माके परमपदढको प्राप्त करके उन ब्रतोकों भी छोड़ दे ।” 
अन्त पापबन्धका कारण है तो व्रत पुण्यबन्धका कारण हे इसलिए यद्यपि अब्रतकी 
तरह ब्त भी त्याज्य हे किन्तु अब्रत सब प्रथम छोड़ने योग्य ह और उन्हें छोडनेके लिए ब्रर्तों- 
को स्वीकार करना आवश्यक है । अहिंसा, सत्य, अचौय, त्रह्मचय और अपरिग्रहको स्वीकार 
किये बिना हिंसा, असत्य, चोरी, व्यभिचार और परिग्रह पापसे नहीं बचा जा सकता और 
इनसे बचे बिना आत्माका उद्धार नहीं हो सकता। शाद्धकार कद्दते है कि परमपढ़ प्राप्त होने- 
पर ब्रतोंकी भी छोड़ दे | परमपद प्राप्त किये बिना पुण्यबन्धके भयसे ब्रतोको स्वीकार न करने- 
से तो पापमें ही पड़ना पड़ेगा। केबल सम्यग्दशन और सम्यस्ज्ञानसे परमपद प्राप्त नहीं हो 
सकता । उसके लिए तो सम्यकचारित्र ही कायकारी है और मम्यकचारित्रक प्रारम्भ ब्रतोंसे 
ही होता है। ये ब्रत ही हैं जो इन्द्रियोंको वशमें करनेमें सहायक होते हैं और इन्द्रियोंके 
बश़में होनेपर ही मनुष्य आत्माकी ओर सलग्न होकर परमपद प्राप्त करनमें समथ होता है । 
अतः ब्तका माहात्म्य कम नहीं है। उनको अपनाये बिना संसारसागरकों पार नहीं किया 
जा सकता ॥२०॥ 
ब्रतके दो भेद हैं--सकलविरति और एकदेशविरति। दोनोंके म्वामी बतछाते हैं-- 
जो पाँचों पापोंसे पूरी तरहसे विरत होता है उसे यति कहते हैं. और जो एकदेशसे 
बिरत होता हे उसे श्रावक कहते हैं। किन्तु इन दोनामें हो तीन बाते होनी आवश्यक हैं-- 
१. जीवादि पदार्थोका हेय, उपादेय और उपेक्षणीय रूपसे जाप्रतू ज्ञान होना चाहिए | २. यति- 
के प्रत्याख्यानावरण क्रोध-मान-माया-लो भरूप चारित्रमोहका क्षयोपशम होना चाहिए और 
श्रावकके अप्रत्याख्यानावरण क्रोध-सान-माया-लोभरूप चारित्रमाहका क्षयोपशभ होना चाहिए, 
क्योंकि इस काठमें इस क्षेत्रमें जीबोंके साभायिक और छेदोपस्थापना संयम तथा संयमा- 
संयम ही हो सकते है। ३. देखे गये, सुने गये और भोगे गये भोंगोंमें अरूचि होना चाहिए । 
इस तरह इन तीन विशेषताओंसे विशिष्ट व्यक्ति वक्त ब्रत प्रहण करनेसे ब्रती होता है ॥२१॥ 
आगे चोदह पद्मोंसे अहिसात्॒तको कहते है। सबसे प्रथम हिंसाका लक्षण कहते हैं-- 
प्रसत्त जीवके मन-वचन-कायरूप योगसे अथवा कपाययुक्त आत्मपरिणामके 


योगसे त्रस और स्थाबर प्राणियोंके द्रव्यरूप और भावरूप प्राणॉका घात करनेको हिंसा 
कहते है ॥२श॥ 





निकट नदन पीट अजीज जग आज आओ 





चतुर्थ अध्याय २२७ 


तत्र तावत्‌ हिसालक्षणमाहु--व्यपरोप्यन्ते--यासंभव॑ वियोज्यन्ते । प्रमत्तयोगत:--प्रमाद: 
सकषायत्वं तद्दानात्मपरिणाम: प्रमत्त तस्य योग.--सम्बन्ध. तस्मासततः । राग्राद्यावेशादित्यर्थ, । प्राणा:-- 
इन्द्रियादयों दक्ष । तदुक्तम-- 
'पंचवि इंदियपाणा मणवचि-काएसु तिण्णि बलपाणा । 
आणप्पाणप्पाणा आउगपा णेण हुंति दह पाणा ॥| [ गो. जी. १३० या ] 
ते च चित्सामास्यानुविधाथी पुदुगलपरिणामों द्रव्यप्राणा.। पुदुगलसामान्यानुविधायी चित्परिणामो 
भावप्राणा । तदुभयभाजों जीवा सत्ारिणस्त्रमा. स्थावराश्च । तत्र स्पर्श-रस-गन्ध-वर्ण-शब्दान्‌ स्पर्शन-रसन- 
श्राण-चक्षु -श्रोश्रेपु क्रमेण द्वास्या जिमिश्वतुमिः पदञ्मभिएच पुथग ज्ञानं ते (जानन्तो) द्वीन्द्रियादयश्चतुर्दा त्रसा: । 
तद्विकल्पश्लो का यथा-- 
जलूका शुक्ति-शम्बूक-गण्डू-पद-कपदेका: । 
जठरकमिशखाद्या द्वीन्द्रिया देहिनो मता: ॥ 
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विज्येषथ--इन्द्रियोंकी स्वच्छन्द वृत्तिका विचार किये बिना जो प्रवृत्ति करता है बह 
प्रमत्त है। अथवा जो कपायके आवेशमे आकर हिंसा आदिके कारणोंमें संलग्न रहते हुए 
अहिंसामे शठतापूबक प्रवृत्त होता है वह भी प्रमत्त हे। अथवा राजकथा, स्लीकथा, चोरकथा, 
भोजनकथा ये चार कथाएँ, पॉच इन्द्रियाँ, निद्रा और स्नेह इन पन्द्रह प्रमादोंसे जो भ्रमादी 
हे बह प्रमतत है । अथवा कषाय सहित आत्मपरिणामका नाम प्रमत्त हैे। उसके योगसे 
अर्थात्‌ रागादिके आवेश्से | प्राण दस है-- 
पाँच इन्द्रिय प्राण, मनोबछ, वचनबलछ, कायबल ये तीन बलप्राण, एक श्वासोच्छवास 
7॥ण और एक आयु प्राण--ये दस प्राण होते है। ये प्राण दो प्रकारके है--द्रव्यप्राण और 
भावप्राण | चित्सामान्यका अनुसरण करनेवाले पुदूगलके परिणामको द्रव्यप्राण कहते हैं. 
और पुदूगछ सामान्यका अनुसरण करनेवाले चेतनके परिणामकों भावप्राण कहते हैं। इन 
दोनों प्रकारके प्राणोंसे युक्त जीब संसारी होते हैं। संसारी जीव दो प्रकारके होते है--त्रस 
ओर स्थावर । स्पशन, रसना, घाण, 'चक्षु, श्रोत्र ये पाँच इन्द्रियाँ है. और स्पश, रस, गन्ध, 
रूप और द्ाब्द इनका क्रमसे विपय है। जो जीव क्रमसे आदिकी दो इन्द्रियोंसे जानता है बह 
दो-इन्द्रिय जीव है, जो तीनसे जानता है बह तीन-इन्द्रिय जीव है, जो चारसे जानता है वह 
चौइन्द्रिय जीव है. ओर जो पाँचों इन्द्रियोंसे जानता है. वह पंचेन्द्रिय जीव हे। ये सब त्रस 
हैं। इनके कुछ भेद इस प्रकार है -- 


'संवुषकमादुवाहा सखासिप्पी अपादगा य किमी । 
जाण॑ति रसं फास॑ जे ते बेइंदिया जीवा ॥ 
जुगागुभी मबकडपिपी लिया विच्छिदया कीडा । 
जाण॑ंति रस फासं गंध॑ तेइंदिया जीवा ।। 
उदंसमसयमक्खियमधुकरभमरापतंगमादीया । 
रूपं रसं च गंध फासं पुण ते वि जाणंति ॥ 
सुरणरणारयतिरिया वण्णरसप्फासगधसहण्हू । 
जलचरधलचरखचर वलिया पंचेदिया जीबा' ॥ 
--पश्चास्ति, ११४-१ १७ गा, । 


२२८ धर्मामृत ( अनगार ) 


कुन्थु: पिपीलिका गोभी यूका-मत्कुणवृश्चिका: । 

मर्कोटकेन्द्रगोपाद्यास्त्रीनिद्रिया: सन्ति देहिनः ॥ 

पतड्भा मशका दशा मक्षिकाकीटगरमुत्त. । 

पुत्रिका चल्चरीकादाश्चतुरक्षा: शरीरिण: ॥ 

नारका मानवा देवास्तिय॑च्वश्व चतुविधा: । 

सामान्येन विशेषेण पश्चाक्षा बहुधा स्थिता: ॥/ [ अमित, पदञ्मस॑ं ११४७-१५० ] 


द्रव्येन्द्रियाका रा यथा-- 


धवनाल-मसूरातिमुक्तकेन्द्रद्धसन्निभा: । 

श्रोत्राक्षिप्राणजिद्वा. स्युः स्पर्शनेड्नेकधाकृति ॥! | भमि प से. १४३ ] 
त्रसक्षेत्रं यधा-- 

“उवबाद मारणंतियजिणक्कवाडादिरहियसेसतसा । 

तसनाडि बाहिरम्हि य णत्यि त्ति जिणेहि णिह्िदु ॥! [ ] 


स्पर्शनेनेकेन स्पर्श जानन्तः एकेन्द्रिया. पृथिव्यपूतेजोबायुवनस्पतव पञु्च स्थावरा, । तेषा च 
बुद्धिपूर्वव्यापा रादर्शनेव्प्यण्डान्त लीना दित्रसवज्जी वत्व निशची यते । तदुक्तमू-- 


'अम्बूक, मातृवाह, शंख, सीप, बिना पैरके कीड़े ये दो-इन्द्रिय जीब रस और स्पशको 
जानते हैं | जूँ , गुम्मी, खटमल, चिउेंटी, बिच्छू आदि तेइन्द्रिय जीव स्पश्-रस-गन्धकों जानते 
है | डॉस, मच्छर, मक्खी, भौरा, मधुमक्खी, पतगा आदि चौइन्द्रिय जीब स्पर्श, रस, गन्ध 
और रूपको जानते है । देव, मनुष्य, नारकी, जठचर, थछचर और नभचर पश्ञु-पक्षी ये 
पंचन्द्रिय जीव स्पश्न, रस, गन्ध, रूप ओर शब्दको जानते हे! ॥२२॥ 

त्रस जीवोंका निवासस्थान इस प्रकार कहा ह--उपपाद, मारणान्तिक समुद्घात 
ओर कपाट आदि समुद्धात करनेवाले सयोगकेवलि जिनको छोड़कर शोप त्रस त्रसनाड़ीके 
बाहर नहीं रहते ऐसा जिनदेवने कहा है । 

उक्त गाथा आश्ञाघरकी टीका मे उद्धृत है। गो मट्सार जीवकाण्डमें 'जिणकवाडादिरहिय 
पाठ नहीं है । शेप सत्र यही है । तिछोयपण्ण॑त्ति (३८) मे त्रस नाड़ीका परिमाण बतलाते हुए 
कहा ह--उपपाद मारणान्तिक समुद्घातमें परिणत त्रस तथा छोकपूरण समुद्ूघातको प्राप्त 
केवलीका आश्रय करके सारा लोक ही त्रसनाली है । त्रसजीव त्रसनादीमें ही रहते हैं। लोक- 
के ठीक मध्यसे एक राजू चोड़ी छम्बी ओर कुछ कम चोद राजू ऊँची त्रसनाड़ी है। उपपाद 
मारणान्तिक समुद्घात ओर केवली समुद्घात अवस्थामें त्रस जीब अस नाड़ीके बाहर पाये 
जाते है। केवली समुद्धावकी चार अवस्थाएँ हँ--दण्ड, कपाट, प्रतर और लोकपूरण । 
तिलोयपण्णत्तिके अनुसार छोकपूरण समुद्घातमें केवछीके आत्मप्रदेश त्रसनाड्रीके बाहर 
पाये जाते हैं। किन्तु ऊपरवाली गाथाके अनुसार कपाट-प्रतरमें भी त्रसनाड़ीके बाहर पाये 
जाते है। गोमटुसारवाली गाथामें केवडी समुदधातका निर्देश नहीं है। किन्त उसकी टीकामें 
कपाट आदि अवस्थामें आत्मप्रदेशोंको त्रसनाढीके बाहर बतछाया है। 


१, 'उबवादमारणतिय परिणदतसमुज्िऊण सेस तसा । --ग्रो, जी, १९८ भा. । 
२ उबबाद मारणतिय परिणद तस लोयप्रणण गदो । 
केवलिणों अवलविय सब्बजगों होदि तसणाली' ॥[--ति० प० राट। 


चतुर्थ अध्याय २२९ 


'अंडेसु पवट्टंता गब्भद्ा माणुसा य मुच्छगयां । 
जारिसया तारिसया जीवा एगेदिया णेया ॥ [ पद्चास्ति, ११३ गा ] 


ते व पञचतये5पि सूक्ष्मा, सर्वत्र सन्ति । स्थुलास्त्विमे-- नै 
मृत्तिका बालिका चेव शकरा चोपल. शिला । 
लवणादयस्तथा ताम्रं त्रपुषा ( त्रपुसीसकर्मद च ) ॥! [ तत्त्वाथंसार ५१ ] 


मणिविद्रुमवर्ण. । शर्करोपलशिलावअप्रवालवर्जिता, शुद्धपृथिवीविकारा:। शेषाः खरपृथ्वीविकारा. । 
एतेष्वेब पृथिव्यप्टकमेर्वादिशेला द्वीोपा विमानानि भवनानि वेदिका प्रतिमा तोरणस्तूपचत्यवुक्षजम्बूश्ाल्मली- 
घातक्यों र॒त्नाकरादयइचान्तर्भवन्ति । अवश्यायों रात्रिपश्चिमप्रहरे निरभ्राकाशात्‌ पतित सूक्ष्मोदकम्‌ । महिका 
अवश्यायो हिम॑ चैव महिका बिन्दुशीकरा. । 
शुद्ध घनोदक बिन्दुर्जीवा रक्ष्यास्तथेव ते ॥! [ ] 
घूमाकारजलं॑ कुहडरूप धूमरीत्यर्थ,। बिन्दु ( स्थूल- )बिन्दुजलम्‌ू । शोकर' सृक्ष्मबिन्दुजलम्‌ | शुद्ध 
चन्द्रकान्तजलं सद्य.पतितजक वा। घनोदक॑ समुद्रह्दधनवातायुद्भूवम । च शब्देन वापीनिर्शरादिजल करका * 
अपि गुृह्मन्ते । 


5 >टजआल #» ग्ु पल की ली का की मी पोज भा शी. 3 की जी ली मो श नीन जल का की वेज कक लक कु मन गज कल हम 


के 


जो जीव एक स्पञ्न न इन्द्रियके द्वारा केबल स्पशको जानते हैं वे एकेन्द्रिय है। प्थिवी- 
कायिक, जल्कायिक, तेजम्काय्रिक, वायुकायिक ओर वनस्पतिकायिक ये पाँच स्थावर 
एकन्द्रिय जीव है । इन जावोमे यद्यपि बुद्धिपूबक व्यापार नहीं देखा जाता है फिर भी जेसे 
अण्डेमें त्रसजीबका निइचय किया जाता है उसी तरह इनमें भी जीबका निशवय किया जाता 
है । कहा भी हं--'अण्डावस्थामें, गर्भावसस्‍्थामें तथा मुच्छित अबस्थामें बुद्धिपूबक व्यापार न 
देखनेपर जिस प्रकार जीवपनेका निश्चय किया जाता हू उसी प्रकार एकन्द्रिय जीबोका भी 
निश्चय किया जाता है ।' ये पॉचों स्थावर जीव सूक्ष्म भी होते हैं और स्थूछ भी होते है । 
सूक्ष्म तो सवंत्र पाये जाते हैं। स्थूछ जीव इस प्रकार है -मिट्टी, बालिका--रुक्ष अंगार 
आदिसे उत्पन्न हुई बालुका, शकरा--कठोरवज्जी, गोल पाषाण, बड़ा पाषाण, छवण, छोहा, 
ताँबा, रॉँगा, सीसा, चॉदी, सांना, हीरा, हरिताछ, इगुर, मेनसिरू, तूतिया, सुरमा, मंगा, 
अश्नकका चूरा, बड़ी-बड़ी मणियांके टुकड़े, गोमेद, रुजक--अलसीके फूछकी र॑ंगकी त्यजञा- 
बर्तमणि, अंक--छाल रंगकी पुलिकर्माण, रफटिक, पद्मारागम्णि, वैड्टूय, चन्द्रकान्त, जलकान्त, 
सूर्यकान्त, गेरिक--छालमणि, चन्दनके समान रंगवाली मणि, मरकतमणि, पुष्परागर्माण, 
नीलमणि, छाल रंगकी पापाणमणि इन सब प्रथिवीकायिक जीबोंकी रक्षा यतियोंकोी करनी 
चाहिए | इनमें-से शकरा, गोल पाषाण, बड़ा पापाण, हीरा, मूँगा ये तो खर प्रथ्वीके बिकार है 
शेष शुद्ध एथिवीके विकार है | इनमें ही आठ प्रथिवियाँ (सात नरकभूमियाँ एक सिद्धृशिल), 
मेरु आदि पवत, छीप, विमान, भवन, वेदिका, प्रतिमा, तोरण, स्तृप, चैत्यवृक्ष, जम्बूबक्ष, 
शाल्मलिबृक्ष, घातकीवृक्ष और रत्नाकर आदिका अन्तर्भाव द्वोता है। 

ओस, बफ, कोहरा, जलकी बड़ी बूंद, जलकी सूह्म बिन्दु, चन्द्रकान्तसे झरता हुआ 
या तत्काल गिरा जल, समुद्र-ताछाब आदिसे बायुके द्वारा उठाया गया जल, च शब्दसे 
बापी-झरनेका जल जलकायिक जीवरूप है । इनकी भी रक्षा करनी चाहिए। 


१ “ब्रपु' इत्यतो$ग्रे मणिविद्ुमपूर्वपर्यन्तं बहुपाठ प्रतौ नास्ति भव्य कु. च. टीकानुसारेण लिखितम्‌ । 
२, 'अवश्यायों हिमबिन्दुस्तथा शुद्धघनोदके । पूतिकाद्याइच विज्ञेया जीवा: सलिलकायिका. ।“-तत्त्वार्थतार ६३। 
रे, उत्तराष्ययन सूत्र ३२६।७०-१०० में भी जीवके इन्हीं सब भेदोकों कहा है । 


२३० धर्मामृत (,अनगार ) 


'ज्वालाड्रारस्तथाचिश्च मुरमुरः शुद्ध एव च। 
अनलब्चापि ते तेजोजीवा रक्ष्यास्तथैव च ॥! [ ] 

३ अचि प्रदीपशिखार्थाग्त (-दग्रम )। मुर्मुरः कारोषो४र्नि. । शुद्ध: वज्विद्ुत्सुयंकान्तादुद्धवोजग्निः 
सद्यः पातितो वा। अनल सामान्यो5ग्निघुंमादिसहित: । च शब्देन स्फुलिजुवाडवाग्निनन्दी श्वरभूम नुण्डिका- 
मुकुटानलादयो गुछान्ते । 

६ 'वात उद्भ्रमकश्चान्य उत्कलिम॑ण्डलिस्तथा । 

महान्‌ घनस्तनुर्गुज्ञास्ते पाल्या: पवनाड्विंन. । [ ] 
वातः सामान्यरूप । उद्भ्रमः यो भ्रभन्नूष्वं गच्छति । उत्कलिः लहरोवात । मण्डल्ि, य. पृथिवी- 

९ लस्‍्तों भ्रमन्‌ गउ्छति । महान्‌ महावातो वुक्षादिमोटक । घन, घनोदघिर्घननिलूय तनु: तनुवातों व्यज्ञनादिकृत । 

गुज्ञा उदरस्थाः पश्चवाता.। लोकप्रच्छादकभवनविमानाधारादिवाता अत्रैवान्तर्भवन्ति । 
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ज्वाला, अंगार, दीपककी लो, कण्डेकी आग, बज, बिजली या सूयकान्तमणिसे उत्पन्न 
हुई अग्नि, सामान्य आग जिसमे-से धुओँ निकलता हो, च शब्दसे स्फुलिग, समुद्रको 
बड़वानल, नन्‍्दीशवरके धूमकुप्ठ और अग्निकुमारोंके मुकुटोंसे निकडी आग य सब 
तैजस्कायिक जीव है । इनकी भी उसी प्रकार रक्षा करनी चाहिए। 

सामान्य वायु, जमीनसे उठकर घूमते हुए ऊपर जानेवाली वायु, लहरीरूप वायु जो 
प्रध्वीसे लगते हुए घूमती है, महावायु जा वक्षोंकी उखाड़ देती ह, घनोदधिवाय, तनुवायु, 
उद्रस्थवाय य सब वायफायिक जीव है | इनकी भी रक्षा करनी चाहिए। 

मुल्से उत्पन्न होनेवाली वनस्पति जेसे हल्दी, अद्रेक वगैरह | अग्नसे उत्पन्न होनेबाली 
बनस्पति जैसे बेला, अपामाग आदि। पबसे उत्पन्न होनेवाली वनस्पति ईख, बत बगेरह | 
कन्दसे उत्पन्न होनेवाली वनस्पति जैसे आलू वगेरह। स्कन्धसे उत्पन्न होनेवाली वनस्पति जैसे 
देवदारु, सलई आदि | बोजसे उत्पन्न होनेबाली वनस्पति गेहें, जौ आदि। मूल आदिके बिना 
भी जो वनस्पति अपने योग्य पुदूगल आदि उपादान कारणसे उत्पन्न होती हे बह सम्मस्छिम 
है। देखा जाता है कि सींगसे सार और गोवरसे कमलकी जड़ बीजके बिना उत्पन्न होती 
है। अतः वनस्पति जाति दो प्रकारकी ह-एक बीजसे उत्पन्न होनेबाली और एक सम्म- 
्िंठछम। जिन जीवोंका एक ही साधारण दरीर होता है उन्हें अनन्तकाय या साधारणशरीर 
कहते है जेसे गुडूची, स्नुद्दी आदि। या अनन्त निगोंदिया जीवोंके आश्रित होनेसे जिनकी 
काय अनन्त है वे अनन्तकाय हैं अर्थात्‌ सप्रतिष्ठित प्रत्येक जेसे मली बगेगह । कहा है 

यतः एक भी अनन्तकाय वनस्पतिका घात करनेकी इच्छावबाछा पुरुष अनन्त जीवोंका 
घात करता है अतः सम्पूर्ण अनन्तकाय बनस्पतियोंका त्याग अबहय करना चाहिए । 


१. “ज्वालाडभरास्तथाचिइत मुर्मुर शुद्ध एवं च। अग्निर्चेत्यादिका ज्ञेया जीवा ज्वलनकायिका. ॥।' 
--तत्त्वाथं, ६४ । 
२. “रघूमकुण्डि-भ, कु. च. | 
३. महान्‌ घनतनुदचेव गुझ्ञामण्डलिस्त्कलिः । वातद्चेत्यादयो ज्ञेया जीवा' पवनकायिका, ॥--तत्त्वार्थ, ६५। 
४. एकमपि प्रजिधांसुनिहन्त्यनन्तान्यतस्ततो ध्वक्यम्‌ । 
करणीयमशेषाणा परिहरणमनन्तकायानाम्‌ ॥--पुरुषार्थ सि,, १६२ 
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'मंलाग्रपवंकन्दोत्या: स्कन्धबीजसमुद्भवा: | 

सम्मूछिमास्तथानन्तकाया: प्रत्येककायिका: ॥॥ 

त्वग्मूलकन्दपतन्नाणि प्रवाल: प्रसवः फलम्‌ । ३ 

स्कन्धो गुच्छस्तथा गुल्मस्तुणं वल्‍ली च पव॑ च्‌ ॥ 

होवलं पणकः किण्वं कवकः कुहणस्तथा । 

बादरा: सूक्ष्मकायास्तु जलस्थलनभोगता: ॥ ६ 

गृूढसन्धिशि रापवंसम भड्ुमही रुहम्‌ । 

छिन्नोदभवं च सामान्यं प्रत्येकमितरद्वपु: ॥ 

वल्लीवृक्षतृणादं स्यादेकाक्षं च वनस्पति । ९ 

परिहार्या भवन्त्येते यतिना हरिताड्िन. ॥ [ ] 

मूलोत्या. येषा मूल प्रादुभंवति ते च॒ हरिद्रा््॑कादयः । पर्वोत्या: इक्षुवेत्रादय. । कन्दोत्या- 

कदलीपिण्डालुकादय. । स्क्न्धोद्धवा शल्लकोपालिभद्वादय । बीजौदझ्भवा, यवगोधूमादय. । सम्मूछिमाः 
मूलादभावेषपि येपा जन्म स्वयोग्यपुदुगलोपादानकारणात्‌ । दृश्यते हि शृ ज्राउछरो गोमयाच्छालुक॑ बीजमन्तरेणो- 
त्पत्तिमत्‌ । एते वनस्पतिजातिबीजोड्भूवा सम्मूछिमा चेति द्विधा स्यादित्युक्त॑ प्रतिपत्तव्यम्‌ । अनन्तकाया' 
अनन्त. माधारण. कायो येपा ते साधारणाड्भा. स्नुहीगुडच्यादयः | प्रत्येक्रायिका: एकमेक॑ प्रति प्रत्येक १५ 
पृथक्‌ भिन्‍नो भिन्‍न कायों येपामस्ति ते पृणनालिकेरादय' । उक्त चु-- 

एकमेकस्य यस्याज् प्रत्येकाडू: स कथ्यते । 

साधारण. स यस्याडूभमपरेबहुभि: समम्‌ ॥| [ अमि प. सं. १।१०५ ] 
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प्रत्येकका भिन्न-भिन्न शरीर जिनका होता है उन वनस्पतियोंको प्रत्येककायिक कहते है 
जेसे नारियछ, सुपारी आदि । कद्दा भी द-- जिस एक वनस्पतिका एक शरीर होता हे उसे 
प्रत्येफशरीर कहते है। ओर बहुत-से जीवोंका एक ही सामान्य शरीर हो तो उसे साधारण 
शरीर कहते है! । 
ऊपर जो मूल आदिसे उत्पन्न होनेबाली वनस्पति कही है बह अनन्तकाय भी होती है. 
ओर प्रत्येककाय भी होती है। तथा सम्मूस्छिम भो दोनों प्रकारकी होती है । दोनों ही प्रकारकी 
नस्पतियोके अवयब इस प्रकार हं--छाल, पुष्प, गुच्छा, झाड़ी | पुष्पके बिना उत्पन्न होने 
वाले फलोंको फल कहते है | जिसके पुष्प ही होते हैं फल नहीं उन्हें पुष्प कहते है। जिसके 
पत्र ही हांते ह फल या पुष्प नहीं होते उसे पत्र कहते ह । पानीपर जमी काईको शबल 
कहते हैं । गीली ईटोंकी भूमि ओर दीवबारोंपर जो काई छग जाती है उसे पणक कहते है । 
वर्षाऋतुमें जो कुकुरमुत्ते उगते ह उन्हें किणएव कहते है । झूग वनस्पतिसे उत्पन्न हुए ज़टाकार 
अंकुरोंको कबक कहते हैं। भोजनपर आयी फुईको कुहण कहते हे । प्रथिवीकायिक आदि 
पाँचों बादरकाय भी होते हैं और सूक्ष्मकाय भी होते हैं। जिनकी सन्धि, सिरा पर्व अदृश्य 
होते है, तोड़ने पर समभंग होता है तथा मध्यमें तार आदि छगा नहीं रहता, जो काटनेपर 
पुनः उग आती है वह सब साधारण वनस्पति हे, इसके बिपरीत प्रत्यक वनस्पति है। लता, 
वृक्ष, तृण आदि एकेन्द्रिय वनस्पति हूं । यतिको इन सबका बचाव करना चाहिए। आगमसे 
१. “महलाग्रपवंकन्दोत्या. स्कन्धबीजरुहस्तथा | सम्मुछिनइच हरिता: प्रत्येकानन्तकायिका:॥ --तत्त्वार्थसार ६६ 
२. पारिभ--भ. कु. च. । 
है. उछारो--भ, कु, च. । 
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श्र धर्मामृत ( अतगार ) 


मूलोत्यादयोसनन्तकाया' प्रत्येककायाइव भवस्ति । तथा सम्मूछिमा अपीति योज्यम्‌ । त्वगित्यादि 

सम्मूछिमवनस्पतिजातिस्वरूपप्रतिवादनाथंमिदमुभयावयवस्यापनाथं वा। त्वक्‌ छल्ली। प्रसव. पृष्पम्‌। 
गुछ्छः एककालोनबहुसमूहो जातिमल्लिकादि । गुल्म: कंयारिकाकरमदिकादिसघात । किच पृष्पमन्तरेण 
यस्योत्पत्ति फछाना स फल इत्युच्यते । यस्य पृष्पाण्येव भ्वन्ति न फलानि स पुष्प इत्युच्यते । यस्य पत्राण्येव 
भवन्ति न पुष्पाणि न फडानि स पत्र इत्युच्यते इत्यादि बोष्मम्‌ । शैवछमृदकगतकाग्रिका हरितवर्णा । पिणक 
सादरे्टकआ मूमिकुड्यो्रवकालिका पत्चर्णोल्लिरित्यन्ये । किष्वं वर्षाकालोद्धूवछत्राणि। कवक' खज्जोड्वाद्थूरा. 
जटाकाराः | कुहण आह्ारकजिकादिगतपुष्पिका । बादरा स्थूला. पृथिवोकायिकादय- पञ्नाप्येते पूर्वोक्ता । 
सूक्ष्मकाया सर्वेषपि पृथिव्यादिमेदा वनस्पतिभेदाश्चाजुछासरुपातभागशरीरा । गृढानि अदृश्यमानानि । समभजडूं 
त्वचारहितम्‌ । अहोरुह सूत्राकारादिवर्जितं मजिष्ठादिकम्‌ । चिछन्नोंद्रव छिन्नेन छेदेनोद्भूवति रोहति । 
उपलक्षणाद्‌ भिन्‍तरोहि च। सामान्य साधारणम्‌ । 

मूले कदे छल्‍ली पवालसालदलकुमुमफलवीए। 

समभंगे सदि णता असमे सदि हुति पत्तेया ॥ 

कदस्स व मूलस्स व सालाखधस्स वापि बहुलतरी । 

छलल्‍ली साणतजिया पत्तेयजिया दु तगुकदरी ॥ [ गो जो १८८-१८९ ] 

बल्लीत्यादि। प्रत्येकश रोर क्रिभूवमिति पृष्टे सत्युत्तरमिदम--वृक्षा, पृष्पफलोपमा वतस्पति फलवानू। 

हरिताड्िन प्रत्येकाज्ञा साधारणाज्डा सर्वे्शष हरितकाया इत्यर्थ । जीवत्व च॑पामागमत सर्वत्वगपहरणे 
मरणादाहारादिसज्ञास्तित्वाचच निरचेयम्‌ । ते हयुदक्ादिना शाइला भत्रन्ति । स्पुष्ठाश्वच छज्जिकादय 
सकुचन्ति । वनितागण्डबादिना वकुलादयों हर्पविकासादिक कुर्वन्ति । निधानादिशि पादादिक प्रसारयन्तीति 
क्रमेणाहा र-भय-मैथुन-परिग्रहस ज्ञावन्त किल वृक्षा, स्यु । निगोतलक्षण यथा-- 

'साहारणमाहारों साहारणमाणपाणगहणं च । 

साहारणजीवाण साहारणलक्खण भणियं॥ 

जत्थेक्कु मरदि जीवो तत्थदु मरण भवे अणताणं। 

वक्‍कमइ जत्य एक्को वक्‍क्रमणं तत्य णताण ॥! [ गो जी. १९२-१९३ ] 


सिद्ध हैँ कि इन सबमें जीव होता हे तथा यदि पूरी छाछ उवार ली जाये तो इनका मरण भी 
देखा जाता हे | इनमें आहार आदि संज्ञा भी पायी जाती है । इससे इनमें जीवत्वका निउ्चय 
होता है । पानी देने पर हरे-भरे हो जाते हैं। लाजवन्तीकों छूने पर वह संकुचित हो जाती 
है । स्त्रीके कुल्देफे पानीसे बकुछ आदि विकसित होते है। जिस दिदश्ामे धन गड़ा होता है 
वृक्षकी जड़े उधर फेलती है । इस प्रकार वृक्षमिं क्रमसे आहार, भय, मैथुन और परिग्रह संज्ञा 
होती है जो संसारी जीवके चिह्न हैं। निगाद जीवका छक्षण गोम्मटसारमें कहा है। उसका 
व्याख्यान संस्कृत टीका गोम्मटसारके अनुसार किया जाता शै--जिन जीवोके साध।रण नाम- 
कमका उदय होता हैं वे साधारण जीव होते हे । उन जीवोंकी आहारादि पर्याप्ति एक साथ 
एक ही कालमें होती है । वे सब एक ही साथ श्रास लेते हैं। एक निगोद शरीरमें अनन्त 
जीबोंका आबास रहता हे । प्रति समय अनन्तजीय उत्पन्न होते रहते हैं । पहलेके जीबोंके 
समान ही दूसरे-तीसरे आदि समयोंमें उत्पन्न हुए अनन्तानन्त जौबोंको आहारादि पयोप्ति 
एक साथ एक काछमें होती है। इस तरह पूर्वाचार्योनि यह्‌ साधारण जीबोंका छक्षण कहा 
है | एक निगोद शरीरमें जब एक जीव अपनी आयु पूरी होनेसे मरता हैँ उसी समय उस 
शरीरमें रहनेवाले अनन्तानन्त जीव अपनी आयु पूरी होनेसे मरते हैं। जिस निगोद शरीरमें 
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/एक्काणिगोदसरीरे जीवा दव्वप्पमाणदो दिद्ठा । 
सिद्धे हिं अगंतगुणा सब्वेण वितोदकालेण ॥! [ गो, जी. १९६ ] 


ते च॒ नित्येतरमेदाद्‌ द्विषा | तद्यथा--- 


असत्वं ये प्रपद्यन्ते कालानां त्रितयेषपि नो । 

ज्ेैया नित्यनिगोतास्ते भूरिषापवशीकृताः॥ 

कालबत्रये5पि येर्जीवेस्त्रसता प्रतिपद्मते । 

सन्त्यनित्यनिगोदास्ते चतर्गतिविहारिण: ॥! [ अमि. पं. सं. १११०-१११ ] 


जब एक जीव उत्पन्न होता है तब उसी निगोद शरीरमें समान स्थितिवाढे अनन्तानन्त जीव 
एक साथ उत्पन्न होते हैं| इस प्रकार जन्म-मरणका समकालमें होना भी साधारणका लक्षण 
है| दूसरे आदि समयॉमें उत्पन्न अनन्तानन्‍्त जीव भी अपनी स्थितिका क्षय होनेपर साथ 
ही मरते है । इस प्रकार एक निगोद दशरीरमें प्रति समय अनन्तानन्त जीव एक साथ ही मरते 
हैं, एक साथ ही उत्पन्न होते है। निगोद शरीर ज्योंका त्यों रहता है । उसकी उत्कृष्ट स्थिति 
असंख्यात कोटाकोटी सागर मात्र है। जबतक यह स्थिति प्री नहीं होती तबतक जीवोंका 
उत्पाद और मरण होता रहता है। इतना विशेष वक्तव्य है कि एक बादर निगोद या सूक्ष्म 
निगोद शरीरमें या तो सब पर्योप्रक दी जीब उत्पन्न होते हैं या सब अपयोप्तक ही जीव उत्पन्न 
होते हैं। एक ही शरीरमें पर्याप्त और अपयोप्त दोनों उत्पन्न नहीं दोते; क्योंकि उनके समान 
कमके उदयका नियम है । 

एक निगोद शरीरमें बतमान जीव द्रव्यप्रमाणसे सिद्धजीबोंसे अनन्तगुने और समस्त 
अतीत कालसे भी अनन्तगुने देखे गये हैं। वे दो प्रकारके हैं --नित्यनिगोद और इतर 
निगोद । सिद्धान्तमें नित्यनिगोदका लक्षण इस प्रकार कहा है-अन्ादि संसारमें ऐसे 
अनन्तजीब हैं जिन्होंने त्रस पर्याय कभी भी प्राप्त नहीं की। उनके भाव अर्थात्‌ निगोदपयौय, 
उसके कारणभूत कलंक अथोत्‌ कषायोंके उदयसे द्दोनेबाले संक्लेशसे प्रचुर होते हैं। इस 
प्रकारके नित्य निगोदिया जीव निगोद सम्बन्धी भवस्थितिको कभी नहीं छोड़ते। इस 
कारणसे निगोदभव आदि और अन्‍्तसे रहित है। नित्य बिशेषणसे चतुर्ग तिनिगोदरूप 
अनित्य निगोदवालछे भी जीब हैं ऐसा सूचित होता है। परमागमर्मे दोनों प्रकारके निगोद 
जीव कहे हैं। अथात्‌ जो अनादिसे निगोदपयायकों धारण किये हुए हैं वे नित्यनिगोद 
जीब हैं। ओर जो बीचमें अन्य पर्याय धारण करके निगोद पर्याय धारण करते हैं. बे अनित्य- 
निगोद या इतर निगोद जीब हैं। वे सादिसान्त हैं। गाथामें कद्दा है कि जिनके प्रचुर 
भाव कलंक हैं वे निगोदबासको नहीं छोड़ते। यहाँ प्रचुर शब्द एक देशका अभावरूप है 
तथा सकल अथका वाचक है। इसपरसे ऐसा अर्थ जानना कि जिनके भावकलंक प्रचुर 
नहीं होता बे जीव नित्यनिगोदसे निकलकर चतुगतिमें आते हैं। अतः आठ समय अधिक 
छह मासके अन्दर चतुगतिरूप जीब राशिसे निकलकर छह्ट सौ आठ जीबोंके मुक्ति चछे 
जानेपर उतने ही जीव नित्यनिगोदकों छोड़कर चतुर्गतिमें आते हैं। गोमट्रसारकी संस्कृत 
टीकामें ऐसा व्याख्यान किया है। उक्त गाथा प्राकृत पंचसंग्रहके जीब समासाधिकारमें भी 
है। आचार्य अमितगतिने उसके आधारपर रचित अपने संस्कृत पंचसंप्रहमें छिखा है--जो 
तीनों का्ॉमें श्रसपयोगको प्राप्त नहीं करते वे बहुपापी जीव नित्यनिगोद जानने चाहिए। 

३७ 


र३े४ धर्मामृत ( अनगार ) 


तथा पृथिव्यादयः पश्चापि साधारणाः पृथिव्यादिकाया: पृथिव्यादिकायिकाः पृथिव्यादिजोवादच भवन्ति। 
इलोक:-- 
डे धमाद्या: साधारणाः क्ष्मादिकाया जीवोज््िताः श्रिता: । 
जीवेस्तत्कायिका: श्रेयास्तज्जीवा विग्रहेतिगे: ॥' [ ] 
तत्रान्त्यद्येडपि संयते रक्ष्या. । तहेहाकारा यथा-- 


समानास्ते मसूराम्भो बिन्दुसूचीत्रजध्वजेः । 


है धराम्भोडग्निमरुत्काया: क्रमाच्चित्रास्तरुत्रसा: ॥ [ अमि. पं, से. ११५४ | 
संसारिण: पुनद्वेंधा प्रतिष्ठितेतरभेदात्‌ । तथथा--- 
'प्रत्येककायिका देवा: श्वाश्राः केवलिनोईयम्‌ । 
आहारकधरा तोयपावकानिलकायिका. ॥ 
निगोतैर्बादरे. सूक्ष्मेरेते सन्त्यप्रतिष्ठिता: । 
३ पश्चाक्षा विकला वृक्षा जीवा शेषा: प्रतिष्ठिता ॥! [अमित, प॑ से १।१६२-१६३] 





जो जीव तीनों का्ोमें त्रसपर्याय प्राप्त करते दे वे चारों गविमें विहार करनेवाले अनित्य- 
निगोद जीव हैं। 

खेताम्बर परम्परामें नित्यनिगोद शब्द राजेन्द्र अभिधानकोश और पाइअसद 
महण्णवमें भी नहीं मिला। निगोदके दो भेद किये हैं--निगोद और निगोद जीव । सेनप्रइन- 
के तीसरे जल्लासमें प्रश्न ३४६ में पूछा है कि कुछ निगोद जीव कर्मोके लघु होनेपर व्यवद्टार 
राभिमें आते हैं उनके करके लघु होनेका वहाँ क्या कारण है ? उत्तरमें कहा हे कि भव्यत्व- 
का परिपाक आदि उनके कर्मोके लघु होनेमें कारण है। इससे स्पष्ट हे कि श्वेताम्बर पैरम्परामें 
भो नित्यनिगोदसे जीवॉका निकास मान्य हे । अस्तु, 


पाँचों प्रथिवीकायिक आदिके चार-चार भेद कहे हैं--'प्रथिवी, प्रथिवीकाय, प्रथिवी- 
कारयिक, प्रथिवीजीव । पहला प्रथिवी भेद सामान्य है जो उत्तरके तीनों भेढोंमें पाया जाता 
है । प्रथिवीकायिक जीवके द्वारा छोड़े गये शरीरकों प्रथिवीकाय कहते है। जेसे मरे हुए 
मनुष्यका शरीर | जीव विशिष्ट प्रथिवी प्रथिवीकायिक हे। जिस जीवके प्रथिबीकाय नाम 
कमका उदय है किन्तु विग्रहगतिमें स्थित है, प्रथिवीकायमें जन्म लेने जा रहा है किन्‍्त 
जबतक बह प्रथिवीको कायके रूपमें ग्रहण नहीं करता तबतक उसे प्रथिब्री जीब कहते हैं। 
इनमें-से अन्तिम दोकी रक्षा संयमियोंकों करनी चाहिए । 

इन जीवोंके शरीरका आकार इस प्रकार कहा हे--प्थिवी आदि चारोंका शरीर क्रमसे 
मसूरके समान, जलकी बुंदके समान, सूइयोंके समूहके समान और ध्वजाके समान होता 
है। वनस्पतिकाय ओर त्रसकायके जीबोंके शरीरका आकार अनेक प्रकारका होता है । 

संसारी जीव दो प्रकारके होते हैं--सप्रतिष्ठित और अप्रतिष्ठित । यथा-देव, नारकी, 
सयोग-केबली, अयोगकेवली, आहारकशरीर, प्रथिबीकायिक, जल्कायिक, अग्निकायिक और 
वायुकायिक, बादर ओर सूक्ष्म निगोदजीबोंसे अग्रतिष्ठित हैं. अर्थात्‌ इनके शरीरोंमें निगोद- 
जीवोंका बास नहीं होता । शेष पंचेन्द्रिय, विकलेन्द्रिय और वनस्पतिकायिक जीबॉके शरीर 


१. पुढवी पुढवीकायों पुढ्बीकाइय पुढबीजीवो य। 
साहारणोपमुक्की सरीरगहिंदों भवंतरिदो ॥. --सर्वार्थ, २१३ में उद्धुत। 





चतुर्थ अध्याय र्रे५ 


तेषां व पूर्णापर्णानां प्राणसंझ्या यथा-- 
'र्वेष्वड्गेन्द्रियायूषि पूर्णेष्वान: शरीरिषु। 
वाग्‌ द्विज्यादिहृषीकेषु मनः पृर्णेषु संज्ञिषु ॥ 
तथा संज्ञिनि चेकेको हीनोःस्येष्वन्त्ययोयम्‌ । 
अपर्याप्तिषु सप्ताद्या एकेको&न्येषु हीयते ॥” [ अमित, पं. सं, १।१२५-१२६ ] 
संज्ञिन, पर्याप्तस्थ स्पर्शनं रसन॑ प्राण चक्षु. श्रोत्रं मनोवाक्‍करायबलानि त्रीण्यायुरुच्छासश्चेति दश | 
असंज्ञिनों मनोवर्जा नव । चतुरिन्द्रियस्य मन-श्रोत्रवर्ज्या अष्टो । त्रीन्द्रियस्य ते चल्षुव॑र्ज्या: सप्त। द्वीन्द्रियस्य ते 
प्राणवर्ज्या- षटु । एकेन्द्रियस्य ते रसनवागूबलाम्या बिना चत्वार:। तथा संज्ञिनो$संजिनश्चापर्याप्तत्य मनोवा- 
गुच्छवासवर्जास्ते स॒प्त। चतुरिन्द्रियस्थ श्रोत्रवर्ना, षट्‌। त्रीन्द्रिक्‍स्थ ते चक्षुर्जा, पश्न । द्वीन्द्रियस्य ते 
प्राण विना चत्वार.। एकेन्द्रियल्य ते रसन॑ विनता त्रयः । पर्यात्तापर्याप्तलक्ष ण॑ यथा-- 
शृहवस्त्रादिक॑ द्वव्यं पूर्णापुर्ण यथा भवेत्‌ । 
पूर्णतरास्तथा जीवा. पर्याप्तेतरनामतः ॥ 
आहाराज्िन्द्रियप्राणवाच: पर्याधयो मन: । 
चतस्र, पश्च षट्‌ चेकद्थक्षादो संज्ञिनां च ता; ॥ 
पर्याप्तार्योदयाज्जी व: स्वस्वपर्याप्तिनिष्ठित: । 
वपुर्यावदर्पर्याप्त॑ तावन्निर्व॑त्य॑पृर्णक: ॥ 
निष्ठापयेन्न पर्याप्तिमपूर्णस्योदये स्वकास । 
सान्तमुह्त॑मुत्यु: स्याल्लब्ध्यपर्याप्तक: स तु ॥! [ ] 





निगोदजीबोंसे प्रतिष्ठित होते हैं। इन पर्याप्क्त और अपर्याप्रक जीबोंके प्राणोंकी संख्या 
इस प्रकार हे--संज्ञी पर्याप्तकके स्पशन, रसन, प्राण, चक्षु, श्रोत्र मनोबल, बचनबल, कायबल, 
आयु ओर उच्छवास ये दस प्राण होते हैं। असंज्ञीके मनको छोड़कर नो प्राण होते हैं। 
चतुरिन्द्रियके मन ओर श्रोत्रकों छोड़कर आठ होते हैं। तेइन्द्रियके उनमें-से चक्षुको छोड़कर 
सात प्राण ह्वाते हैं। दो-इन्द्रियके उनमें-से प्राणको छोड़कर छह्द प्राण द्वोते हैं। एकेन्द्रियके 
उनमें-से रसना ओर वचनबलछको छोड़कर चार प्राण द्वोते हैं। तथा संज्ञी और असंशी 
अपरयाप्रकके मनोबल, वचनबल और डच्छबासको छोड़कर सात प्राण होते हैं। चतुरिन्द्रियके 
श्रोत्रको छोड़कर छह ग्राण होते हैं। तेइन्द्रियके चक्षुको छोड़कर पाँच आण होते हैं। दोइन्द्रिय- 
के धाणके बिना चार प्राण होते हें । एकेन्द्रियके रसनाके बिना तीन प्राण होते हैं। पर्याप्त 
और अपर्याप्तका छक्षण इस प्रकार हे--जैसे मकान, घट, बस्त्र आदि द्रव्य पूण और अपू् 
द्वोते हैं बेसे दी पूर्ण जीवबोंकों पर्याप्त और अपूर्ण जीबोंको अपर्याप्त कहते हैं.। 

आहार, शरीर, इन्द्रिय, बबासोच्छूवास, भाषा और मन ये छह पयाध्षियाँ हैं। इनमें 
बल आरम्भको चार पयय्तियाँ होती हैं, विकलेन्द्रियके पाँच और संज्ञीके छह पर्याप्तियाँ 

तीहँ। 

पयोप्तिनामकर्मका उदय होनेपर जीब अपनी-अपनी पर्याप्तियोंकी पूर्तिमें छडग जाता हे। 
ज्ञवतक शरीरपर्याप्ति पूर्ण नहीं होती तबतक उसे निवृत्यपर्याप्तक कहते हैं। और अपयोप्त 
नामकसका उदय होनेपर जीव अपनी-अपनी पर्याप्तियोंकी पूर्ति नहीं कर पाता । अन्तमुहूतमें 
ही उसका मरण दो जाता है। उसे लब्ध्यपर्याप्तक कहते हैं । 


१२ 


१५ 


१८ 


२३६ धर्मामृत ( अनगार ) 


पर्याप्तिश्वाहर॒परिणामादिशक्तिका रणनिष्पत्तिरच्यते । इछोक:--- 


'आह्ारपरिणामादि शक्तिकारणसिद्धय: । 
पर्याप्यः षडाहा रदेहाक्षोच्छासवाडमन: || [ ] 
इमे च जीवसमासाश्चतुर्दश-- 
'समणा अमणा णेया पंचेंदिय णिम्मणा परे सब्बे । 
बादर सुहुमेइंद्री सब्वे पज्जत्त इदरा य। [ द्रव्य सं, १२ | 
तथा गुणस्थानैर्मागणाभिश्च विस्तरेणागमतों जीवान्निश्चित्य रक्षेत्‌ ॥। गुणस्थानानि पधा-- 
आहारपरिणाम आदि शक्तिके कारणकी निष्पत्तिकों पर्याप्ति कहते है। कहा है-- 
“आहदारपरिणाम आदि शक्तिके कारणकी सिद्धिको पर्याप्ति कहते हैं। अथात्‌ आहारबगंणा, 
भाषावर्गगा, मनोवर्गणाके परमाणुओंकों शरीर इन्द्रिय आदि रूप परिणमानेकों श्क्तिकी 
पूर्णताको पर्याप्ति कहते हैं वे छह हैं।' 
चौदह जीवसमास इस प्रकार हैं--पंचेन्द्रिय जीब मनसहित भी होते हे और मन- 
रहित भी होते हैं। शेप सब जीव मनरहित होते हैं । तथा एकेन्द्रिय जीव बादर भी होते हूँ 
और सक्षम भी होते हैँ । इस तरह एकेन्द्रिय बादर, एकेन्द्रिय सूक्ष्म, दो-इन्द्रिय, तेइन्द्रिय, 
इन्द्रिय, पंचेन्द्रियअसंक्ञी, पंचेन्द्रियसं जी ये सातों पर्याप्तक भी होते है और अपर्याप्तक भी 
होते हैं। इस तरह चौदह जीवसमास होते हैं। विस्तारसे ९८ जीवसमास होते हे-- 
तियचके ८५, मनुष्यके ९, नारकीके दो और देवोंके दो। तियंचके ८५ जीवसमासोमें-से 
सम्मूछनके उनहृत्तर और गर्भजके १६ जीवसमास होते हैँ। सम्मूछनके उनहत्तरमें-से 
एकेन्द्रियके ४२, विकलत्रयके ९ और पंचेन्द्रिके १८ जीवसमास होते हैं। एकेन्द्रियके ४२ 
जीवसमास इस प्रकार ह-प्रथिवी, जल, तेज, बायु, नित्यनिगोद, इतरनिगोद इन छहोंक 
बाद्र ओर सक्ष्मकी अपेक्षासे १२, तथा सप्रतिष्ठित प्रत्येक अप्रतिष्ठित प्रत्येकको मिलानेसे 
१४ द्वोते हैं। इन चौदह्दोंके पयोप्तक, निदृत्यपर्याप्कक और रूब्ध्यपर्योप्तककी अपेक्षासे ४२ 
जीवसमास होते है। तथा दोइन्द्रिय, तेइन्द्रिय और चतुरिन्द्रियके पर्योप्तक, निवृत्यपयोप्तक 
ओर रूब्ध्यपर्याप्तककी अपेक्षा ९ भेद विकलेन्द्रियके होते हैं। जलूचर, थरूचर, नभचर इन 
तीनोंके संज्ली और असज्ञीकी अपेक्षा ६ भेद होते हैं। और इनके पर्याप्तक, निर्वृत्यपर्याप्तक 
ओर ढब्ध्यपर्याप्वककी अपेक्षा अठारह भेद पंचेन्द्रिय तियचके होते हैं। इस तरह सस्मूछन 
पंचेन्द्रियके ६९ भेद होते हैं। गर्भज पंचेन्द्रिय तियंचके १६भेद इस प्रकार है--कर्म भूमिजके 
१६ और भोगभ्मिजके चार। जलूचर, थठचर, नभचरके संज्ञी और असंज्ञीफे भेदसे छह 
भेद होते हूं और इनके प्योप्तक, निवृत्यपर्यौप्तक और छब्ध्यपयौप्तककी अपेक्षा १२ भेद होते 
द नित्य भोगभूमिमें थलचर ओर नभचर ही होते हैं जछचर नहीं होते और वे पर्याप्त और 
अंक होते ३२ कस तरह उनके चार भेद होते हैं। भनुष्योके नो स भेद इस प्रकार 
हें आयजपट के मत दं ओर 5 कुभोगभ्‌मिके मनुष्य पर्याप्रक और निवृत्यपर्याप्तक दवोते 
पयोप्तक और निर्षः सुध्य रूब्ध्यपयाप्त भी होते हैं इस तरह नौ भेद होते हैं। नारकी और देव 
पयाप्तक और निवृत्यपर्याप्तक होते है अतः इन दोनोंके दो-दो भेद होते हैं। तथा गुणस्थान 
ओर मागणाओंके द्वारा भी विस्तारसे जीबोंका निश्चय करके उनको रक्षा करनी चाहिए । 
गुणस्थान इस प्रकार कह्दे हैं-- 


चतुर्थ अध्याय २३७ 


'मिथ्यादुक्‌ शासनो मिश्रोश्संयतोअणुब्रतस्तत: । 
सप्रमादेतरापूरव॑निवृत्तिकरणास्तथा || 
पृक्ष्मलोभोपशान्तास्यो निर्मोहो योग्ययोगिनों । 
गुणाश्चतुर्दशेत्येते मुक्ता मुक्तगुणा: परे ॥! [ ] 

मिथ्यादृष्टि, सासादनसम्यर्दृष्टि, सम्यक्मिथ्यादृष्टि, असंयतसम्यक्‌ वृष्टि, संयतासंयत, 
प्रमत्ततंयत, अप्रमत्तसंयत, अपूवकरण उपशमक क्षपक, अनिषृत्तिबादरसाम्पराय उपशमक 
क्षपक, सूक्ष्मसाम्पराय उपदश्मक क्षपक, उपश्ान्त कषाय वीतरागछझस्थ, क्षीणकषाय वीतराग 
छद्यस्थ, सयोगकेबली, अयोगकेवली ये चौदह गुणस्थान हैं| इनमें संसारके सब जीव अपने- 
अपने परिणामोंके अनुसार विभाजित हैं। मिथ्यात्व कर्मके उदयसे जिनकी दृष्टि मिथ्या 
होती है उन जीवोंकों मिथ्यादृष्टि कहते हैं । मिथ्यादृष्टिको वक्त्वाथंका भ्रद्धान नहीं दोता। 
मिथ्यात्व कमंका उदय दूर होनेपर जिस जीवकोी अन्तरात्मा अनन्तानुबन्धी कपायके उदयसे 
कलुषित होती हे उसे सासादन-सम्यग्दृष्टि कहते हैं। आसादन कहते हैं सम्यक्त्वकी विरा- 
धनाको । जो आसादनसे सहित हे बह सासादन है। अर्थात्‌ जिसने सम्यक्दक्षननको तो 
विनष्ट कर दिया हूँ और मिथ्यात्व कर्मके डदयसे होनेवाले परिणामको प्राप्त नहीं किया है 
किन्तु मिथ्यात्वके अभिमुख हे वह सासादन है । जिस जीवकी दुष्टि समीचीन और मिथ्या 
दोनों प्रकारकी होती है उसे सम्यक्मिथ्यादृष्टि कहते हैं। अर्थात्‌ सम्यक्मिथ्यात्वकमंके 
उदयसे तत्त्वाथके श्रद्धान और अश्रद्धानरूप आत्माकों सम्यकूमिथ्यादृष्टि कहते हैं । औप- 
शमिक या क्षायोपशमिक या क्षायिक सम्यक्त्वसे युक्त होनेके साथ चारित्र मोहनीयके उदय- 
से अत्यन्त अविरतिरूप परिणामवाढले जीवको असंयत सम्यब्दृष्टि कद्दते हैं । इससे ऊपरके 
गुणस्थानोंमें सम्यग्द्शन नियमसे होता है। जो सम्यग्दृष्टि एक ही समय त्रसह्दिंसासे बिरत 
और स्थावर जीवोंकी हिंसासे अविरत होता हे उसे बिरताविरत या संयतासंयत कहते है । 
जो संयमसे युक्त होते हुए भी प्रमाद॑से युक्त होता है उसे प्रमत्तसंयत कहते हूँ । संयमके दो भेद 
हँ--प्राणिसंयम और इन्द्रियसंयम । दोनों प्रकारके संयमको अपनाये हुए भी पन्द्रह प्रमादोंके 
कारण जिसका चारित्रपरिणाम कुछ स्खलित होता है वह प्रमत्तसंयत है। संयमको धारण 
किये हुए जो पूर्बोक्त प्रमादोंके न होनेसे अस्खलित संयम पाछता हे बह अप्रमत्त संयत है । 
यहाँसे आगे चार गुणस्थानोंकी दो श्रेणियाँ होती हँ--उपशमश्रेणी, क्षपकर्नेणी। जिसमें 
आत्मा मोहनीय कमका उपशम करते हुए चढ़ता है बह उपशमश्रेणी है ओर जिसमें मोह- 
नीय कमका क्षय करते हुए चढ़ता है. बह क्षपकश्रेणी है। करण शब्दका अथ परिणाम है। 
और जो पहले नहीं हुए उन्हें अपूब कहते हूँ । अर्थात्‌ विवक्षित समयवर्ती जीवोंसे भिन्‍न 
समयबर्ती जीबॉके परिणाम अपूर्व होते है । इस तरह [ प्रत्येक समयमें होनेवाले अपूर्य परि- 
णार्मोंके कारण आठवे गृणस्थानको अपूरव करण कहते हैं। इसमें न तो करमंप्रकृतियोंका उप- 
शम होता है और न क्षय होता है। किन्तु पहले और आगे होनेवाले उपशम ओर क्षयकी 
अपेक्षा उपचारसे उपशमक या क्षपक कह ते हैं । समान समयवत्ती जीबोंके परिणामोंकी भेद- 
रहित वृत्तिको निवृत्ति कहते हैं। और साम्परायका अथ कषाय है । बादरका अथ स्थूल है। 
अतः स्थूल कषायोंको बादर साम्पराय कहते हैं और अनिदृत्तिरूप बादर साम्परायको 
अनिशृत्ति बाद्र साम्पराय कद्दते हें। अनिषृवत्तिरूप परिणामोंसे कमग्रकृतियोंका स्थूलरूपसे 
इपशम या क्षय होता है। साम्पराय अथोत्‌ कषाय जहाँ सूक्ष्मरूपसे उपशान्त या क्षय होती 





२३८ धर्मामृत ( अनगार ) 


मार्गणा यथा-- 

गतयः करण कायो योगो वेद: क्रधादय. । 

वेदनं संयमो दृष्टिलेश्या भव्य: सुदर्शनम्‌ ॥ 

संज्ञो चाहारकः प्रोक्तास्ताइ्वतुर्दश मार्गणा: । 

मिथ्यादुगादयों जीवा मार्ग्या यासु सदादिभिः ॥ [ । ॥२२॥ 
अथ परमार्थतः प्रमत्तयोग एवं हिसा' इत्यु पदिशति-- 

रागाद्ययडत: प्राणव्यपरोपेषप्यहिसकः । 

स्थात्तदध्यपरोपेडपि हिल्लो रागादिसंध्ितः ॥२३॥ 


तल 


है वह सूद साम्पराय गुणस्थान है। समस्त मोहनीय कमका उपशम या क्षय होनेसे उपशान्त- 
कषाय ओर क्षीणकषाय नाम होते हैं । घातिकर्मोक्ा अत्यन्त क्षय होनेसे जिनके केवलज्ञान 
प्रकट हो जाता है उन्हें केवडी कहते हैं । योगके होने और न होनेसे केवलीके दो भेद द्वोते 
हँ--सयोगकेबली ओर अयोगकेवली | ये चोदह गुणस्थान मोक्षके लिए सौढ़ीके तुल्य हैँ । 
जो इनसे अतीत हो जाते हैं. वे सिद्ध जीव कहलाते हे । चौदह गणस्थानोकी तरह चौदह 
भागणाएँ हँ--गति, इन्द्रिय, काय, योग, वेद, कपाय, ज्ञान, संयम, दशन, लेश्या, भव्यस्व, 
सम्यक्त्व, संज्ञी ओर आहार ये चौदह मागगणा है । इनमें जीत्रोंको खोजा जाता है. इसलिए 
इन्हें मागंणा कहते हे । 

गतिनामकम के उदयसे जीवकी जो विश्येष चेष्टा होती है, जिसके निमित्तसे जीव 
चतुग तिमें जाता हे उसे गति कद्दते है। जो अपने-अपने विषयको ग्रहण करनेमें स्थतन्त्र दे 
वह इन्द्रिय हे | आत्माकी प्रवृत्तिसे संचिद पुदूगछ पिण्डको काय कहते है जैसे प्रथिवीकाय, 
जलकाय आदि | मन-वचन और कायसे युक्त जीवके जो बीय॑विश्येष होता है उसे योग कहते 
हैं। आत्मामें उत्पन्न हुए मेथुन भावको वेद कहते है । जो कमरूपी खतका कृषंण करती है 
उसे सुख-दुःखरूप फछ देने योग्य बनाती है वह कपाय ह। बस्तुको जाननेवाली शक्तिको ज्ञान 
कहते हैं । ब्रतोंका धारण, समितिका पालन, कपायका निग्रह, मन-बचन-कायरूप दण्डोंका 
त्याग, इन्द्रियोंका जय ये सब संयम है । पदार्थेकि सामान्य प्रहणको दर्शन कहते हैं। कपाय - 
के उदयसे रंज्ित मन-बचन-कायकी प्रवृत्तिको छेश्या कहते है। जिस जीवमे सम्यग्द्शन 
आदि गुण प्रकट होगे उसे भव्य कहते दे वही मोश्ष जाता हू । तत्त्वार्थके श्रद्धानको सम्यरद््शन 
कहते हैँ । जो जीव मनकी सहायतासे उपदेश आदि प्रहण करता है वह संज्ञी है, जिलके मन 
नहीं दे बह असंज्ञी हे । तीन शरीर और छह्‌ पर्याप्तियोके योग्य पुदूगल वगणाओं को जो ग्रहण 
करता है वह आहद्वारक है। इस तरह इन मागणाओंमें सत्‌ संख्या आदि आठ अनुयोगोंके 
द्वारा मिथ्यादृष्टि आदि जोबोंको जानकर उनकी रक्षा करनी चाहिए। अर्थात्‌ अहिंसा धर्मके 
पालनके लिए जीबोंके विविध प्रकारोंका पूरा ज्ञान होना चाहिए। उसके बिना डनका पूण 
संरक्षण कर सकना शक्‍य नहीं होता ॥२२॥ 

आगे कहते हैं कि यद्यपि प्रमत्तयोगसे प्राणघातको हिंसा कह्दा है किन्तु परमाथंसे 
प्रमत्तयोग ही हिंसा है-- 

प्राणोंका घात करनेपर भी यदि व्यक्ति राग-द्वेष और मोहरूप परिणत नहीं है तो वह 
अर्द्सिक है। और प्राणोंका घात न होनेपर भी यदि वह राग आदिसे युक्त है तो 
हिंसक है ॥२३॥ 


चतुथे अध्याय श्२े५ 


स्पष्टम । उक्त च-- 
मरदु व जियदु व जीवो अजदाचारस्स णिच्छिदा हिंसा । 
पयदस्स णत्थि बंधो हिसामित्तेण समिदस्स | [ प्रबच्चनसार ३१७ ] 


अपि चे+- 


ज्रियतां वा स्रियतां जीव: प्रमादबहुलस्य निषिचता हिंसा । 
प्राणव्यपरोपे5पि प्रमादहीनस्य सा नास्ति ॥ [ अमित. श्रा. ६१२५ ] 


तैथा++ 


“अत्ता वेब अहिसा अत्ता हिसिक्ति सिच्छया समए। 
जो होइ अप्पमत्तो अहिसगो हिंसगो इयरो || [ भ, आरा० ८० ]॥२शा 


विशेषाध--जैनधमके अनुसार अपने द्वारा किसी प्राणीके मर जानेसे या दुःखी हो 
जानेसे ही हिंसा नहीं होती । संसारमें सबत्र जीव पाये जाते हैं और वे अपने निमित्तसे 
मरते भी हैं फिर भी जन सिद्धान्त इस ग्राणिघातको हिंसा नहीं कहता। जेन सिद्धान्तको वृष्टि- 
से हिंसारूप परिणाम ही हिंसा है। प्रमत्तयोगसे प्राणघातको हिंसा कहा है । यहाँ प्रमत्तयोग 
और प्राणघात दो पद इसलिए दिये हैं कि यदि दोनोंमें-से एकका अभाव हो तो हिंसा नहीं 
है। जहाँ प्रमत्तयोग नहीं है केवल प्राणघात हे वहाँ हिंसा नहीं हे | कहा हे--ईया समिति- 
पृवक चलते हुए तपस्वीके पैर उठानेपर चलनेके स्थानमें यदि कोई क्षुद्र जन्तु आ गिरे और 
वह उस साधुके पैरसे कुचछकर मर जावे तो उस साधुको उस सूक्ष्म जन्त॒के घातके निमित्तसे 
सूक्ष्म-सा भी बन्ध आगममें नहीं कहा हे /! 


ओर भी आचाय सिद्धसेनने अपनी द्वार््रिशिकामें कहा है कि 'कोई प्राणी दूसरेको 
प्राणोंसे वियुक्त करता है, उसके प्राण छे लेता हू फिर भी हिंसासे स॑ युक्त नहीं होता, उसे हिंसा- 
का पाप नहीं लगता | एक प्राणी दूसरेको मारनेका कठोर विचार करता है डसका कल्याण 
नहीं होता। तथा कोई दूसरे प्राणियोंको नहीं मारता हुआ भी ह्िंसकपनेको प्राप्त होता है। 
इस प्रकार हे जिन ! तमने यह अतिगहन प्रशमका हेतु--शान्तिका मार्ग बतलाया हे ।' 


क्यों एक प्राणोंका घात करके भी हिंसाके पापका भागी नहीं होता ओर क्‍यों दूसरा 
प्राणोंका घात नहीं करके भी पापका भागी होता हे । इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार है--जीव 
चाहे जिये चाहे मरे जो अयत्नाचारी हे उसे अवश्य हिंसाका पाप लगता हे। किन्तु जो 
यत्नाचारपुबक प्रवृत्ति करता है उसे हिंसा हो जाने मात्रसे पापबन्ध नहीं होता। इस 
तरह जेनधममें हिंसाफे दो भेद किये हैं--द्रव्यहिंसा या बहिरंगहिंसा ओर भावहिंसा या 
अन्तरंगहिंसा। केवल द्रव्यहिंसा हिंसा नहीं है भावहिंसा ही हिंसा है। द्रव्यडिंसाके अभावमें 
भी केवलछ भावहिंसाके कारण सिक्‍्थकमत्स्य तन्दुलूमत्स्य (मरकर) सातवें नरकमें जाता है। 
अतः शुद्धनयसे अन्तरंग हिंसा ही हिंसा हे बाह्महिंसा हिंसा नहीं है । षदख॑., [ पु. १४, ए 


१. “प्रियता मा मृत जीव:--अमि, श्राव, ६२५ । 
२. “वियोजयति चासुभिर्त च बधेन संयुज्यते, शिवं च न परोपमर्दपरुषस्मृतेबिद्यते । 
वेधोपनयमम्युपैति च पराननिष्नप्नपि त्ववायमतिदुर्गम: प्रशमहेतुश्द्योलित: ।!' 
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२४० धर्मामृत ( अनगार ) 


ननु यद्येवं तहि प्रमत्तयोगे हि सस्येवास्तु कि प्राणव्यपरोपणोपदेशेन इति चेन्न तत्रापि भावलक्षण- 
प्राणव्यपरोपणसद्भावात्‌ । एसदेव समर्थयमानः प्राह-- 
३ प्रमत्तो हि हिनस्ति स्व॑ं प्रागात्माइप्तड्डुतायनात्‌ । 
परोष्तु ज्रियतां मा वा रागाद्या हारपोषड्ितः ॥२०ा 
प्रमत्त:--पश्चदशप्रमादान्यतमपरिणत: । तथा चोक्तमु-- 
६ “विकथाक्षकषायाणां निद्राया: प्रणयस्य च । 
अन्यासाभिरतो जन्तु: प्रमत्त: परिकीतित: ॥/ [ ] 
प्राक--परवधात्पूर्वम । आतद्भूतायनातु--दुष्करंनिर्मापकत्वेन स्वस्थ सद्य पुरस्ताज्च व्याकुरत्व- 
९ हरक्षणदु.वसंतननात्‌ । पर.--हन्तुमिष्ट प्राणी । अनु--पश्चातू, आत्महिसनादूध्व॑मित्यर्थ' । तदुक्तम्‌-- 
'स्वयमेवात्मनात्मानं हिनस्त्यात्मा प्रमादवान्‌ । 
पुर्व प्राण्पन्तराणा तु परचाद स्थाह्या न वा वधः ॥ [ सर्वार्थसि, ७१३ में उद्घृत ] 
१२ रागाद्या हि--रागद्रेषमोहा एव न परप्राणवध:। तेषामेतर हि दु खककारणकर्मबन्धनिमित्तत्वेनारित्वातू। 
तथा चोक्तमू-- 
"न कर्मबहुलं जगन्न चलनात्मक॑ कर्म॑ वा 
१५ न नैककरणानि वा न चिदचिद्वधो बन्धकृत्‌ । 





९.०] में कहा हे--'अर्हिंसा भी स्वयं होती है और हिंसा भी स्वयं होतो है। ढोनों ही पराधीन 
नहीं हैं । जो प्रमादहीन है वह अ्िंसक है और जो प्रमादसे युक्त हे वह सदैब हिंसक है ।' 

उक्त कथनपर से यह शंका हो सकती है कि यदि प्रमत्तयोगका ही नाम हिंसा है तो 
दिंसाका लक्षण केवल प्रमत्तयोग होना चाहिए, उसके साथ 'प्राणघात' लगाना व्यथ है। 
इसका समाधान करते हैं-- 

जो जीव पन्द्रह प्रमादोमेंसे किसी एक प्रमादसे भी युक्त है वह परका घात करनेसे 
पहल तत्काल अपने दुष्कर्मोंका संचय करनेके कारण और आगे व्याकुलतारूप दु.खको 
बढानेसे अपने ही भावप्राणोंका घात करता है। उसके पहचात्‌ जिसको मारनेका विचार 
किया था बह प्राणी मरे या न मरे | क्योंकि राग-द्वेष-मोह ही प्राणीके गन्रु हैं ॥२७॥ 

विशेषाथं--जो दूसरेको मारनेका या उसका अनिष्ट करनेका विचार करता है सबसे 
प्रथम इस दुर्विचारके द्वारा वह अपने भावप्राणोंका घात करता है। क्योंकि इस दुविचारके 
द्वारा ही उसके अशुभ कर्मोंका बन्ध होता है और इस बन्धके कारण आगे उसे उसका दुःख- 
रूप फल भोगना पड़ता है। कहा भी हे--'प्रमादी आत्मा पहले तो स्वयं अपने ही द्वारा 
अपना घात करता है। दूसरे प्राणियोंका घात पीछे हो या न हो | 
._ अपनेसे अपना घात कैसे करता है तो इसका उत्तर है कि प्राणीके असली शत्रु तो राग- 
ट्ेष-मोह है क्योंकि दु.खका एकमात्र कारण हे कर्म और उस कर्मबन्धमें निमित्त हैं. राग- 
देष, मोह। अत वे आत्माके अपकार करनेवाले हैं। कहा है--'कर्मबन्धका कारण कर्मयोग्य 
पुदूगछोंसे भरा लोक नहीं हे। हलन-चलनरूप मन-वचन-कायकी क्रियारूप योग भी उसका 
कारण नहीं हूं। अनेक प्रकारकी इन्द्रियाँ भी बन्धके कारण नहीं हैं, न चेतन और अचेतनका 


१ स्वयं हहिसा स्वयमेव हिसनं न तत्पराधीनमिह द्वयं भवेत्‌ । 
प्रमादहीनो5त्र भवर्त्याहसक: प्रमादयुक्तस्तु सदैव हिंसक ।।' 


चतुर्थ अध्याय २४१ 


यदेक्यमुपयोगभू: समुपयाति रागादिभि: 
स॒ एवं किल केवल भवति बन्धहेतुनृंणाम्‌ ॥ [ समय. कलश १६४ ] 
यदि पुनः शुद्धपरिणामव्रोष्पि जीवस्य स्वृ्रोरनिभित्तान्यप्राणिप्राणवियोगमात्रेण वधः स्थान्न 
कस्यचिन्मुक्ति: स्थाद्‌ योगिनामपि वायुकायिकादिवधनिमित्तसद्भावात्‌ । तथा चाभाणि-- 
'जइ सुद्धस्स य बंधो होदि हि बहिरंगवत्थुजोगेण । 
णत्यि दु अहिसगो णाम बादरकायादिवधहेदू ॥” [ भ. आरा ८०६ गा.] 
एतदेवाह--- 
तत्त्वज्ञानबलाद रागद्ेबमोहानपोहत: । 
समितस्य न बन्धः स्याद गुप्तस्य तु विशेषतः ॥२५॥ 
अपोहृत:--निवर्तयत. ॥२५॥ 
अथ रागायुत्पत्त्यनुत्पत्ती हिसाहिंसे इति जिनागमरहस्पतया विनि्चाययति--- 





घात ही बन्धका कारण है । किन्तु यह जो आत्मा रागादिके साथ एकताको प्राप्त होता हे 
यही जीवोंके बन्धका कारण है |? 

जैसे कोई मनुष्य शरीरमें तेल लगाकर धूलभरी भूमिमें शख्र-संचालनका अभ्यास 
करते हुए अनेक वृक्षोंको काटता है और घूलसे लिप्त होता है। अब विचारना चाहिए कि 
उसके धूलसे लिप्त होनेका कारण क्या है ? धूलभरी भूमि तो उसका कारण नहीं है | यदि बह 
हो तो शरीरमें तेछ लगाये बिना जो उसमें व्यायाम करते हैं उनका शरीर भी धूलसे लिप्त 
होना चाहिए। इसी तरह शख्राभ्यास भी उसका कारण नहीं है और न वृक्षोंका छेदन-भेदन 
करनेसे ही धूछ चिपटती है । किन्तु उसके शरीरमें छगे तेलके ही कारण उससे धूछ चिपटती 
है । इसी तरह मिथ्यादृष्टि जीव रागादि भावोंसे छिप्त होकर कमपुद्गछोंसे भरे छोकमें मन- 
वचन-कायकी क्रिया करते हुए अनेक उपकरणोंसे सचित्त-अचित्त वस्तुका घात करता है ओर 
कमसे बँधता है | यहाँ विचारणीय है कि बन्धका कारण कया है? कमपुदूगलोंसे भरा लोक 
तो बन्धका कारण नहीं हे | यदि हो तो सिद्धोंके भी बन्ध होगा। मन-बचन-कायकी प्रवृत्ति- 
रूप योग भी बन्धका कारण नहीं है । यदि हो तो यथाख्यात चारित्रके धारकोंको भी बन्ध- 
का प्रसंग आयेगा | अनेक प्रकारकी इन्द्रियाँ भी बन्धका कारण नहीं हैं। यदि हों तो केवल- 
ज्ञानियोंके भी बन्धका प्रसंग आयेगा। सचित्त-अचित्त वस्तुका घात भी बन्वका कारण नहीं 
है। यदि हो तो समितिमें तत्पर मुनियोंकों भी बन्ध होगा। अतः बन्धका कारण रागादि 
ही है। यदि शुद्ध परिणामबाले जीवके अपने शरीरके निमित्तसे होनेबाले अन्य प्राणिके घात 
माज्से बन्ध होना माना जाये तो किसीकी मुक्ति नहीं हो सकती; क्‍योंकि योगियोंके श्वास 
लेनेसे भी बायुकायिक जीबोंका घात होता है | कहा भी दै--“यदि बाह्य बस्तुके योगसे गुद्ध 
परिणामबाले जीवके भी बन्ध दोवे तो कोई भी अहिंसक नहीं हो सकता; क्योंकि शुद्ध योगी- 
के भी श्रासके निमित्तसे बाथुकाय आदि जीबोंका बध होता है ॥२४॥ 

यही बात कहते हैं-- 

तत्त्वज्ञानके बलसे राग-द्ेष ओर मोहको दूर फकरनेबाले और समितिके पालक 
मुनिराजके बन्ध नहीं होता और गुप्ति के पालकके तो विशेषरूपसे बन्ध नहीं होता ॥२५॥ 

रागादिकी उत्पत्ति हिंसा हे और अमुत्पत्ति अ्टिसा है यह जिनागमका परम रहस्य 
हे ऐसा निश्चय करते हैं-- 


२७२ धर्मामृत ( अनगार ) 


पेरं जिनागमस्येदं रहस्यमवधायंताम्‌ । 
हिंसा रागाचदुदभूतिरहिसा तबनुज्धूवः ॥२६॥ 
न अवधार्य॑तां--निश्चलचेतसि निवेश्यताम्‌ । उदुद्भूति:--'प्रोपोत्समा पादपूरणे' इत्युदो द्वित्मू ॥२६॥ 


अथ अष्टोत्तरशतप्रकारहिंसाकारणनिरासाद[हिसकः स्यादित्यनुशास्ति कषायेत्यादि-- 
कंषायोद्रेकतो पोगे: कृतकारितसम्मतान्‌ । 
दर स्थात्‌ संरस्भ-समारम्भारस्भानुज्ञन्तहिसकः ॥२७॥ 
संरम्भ;--प्राणव्यपरोपणादिषु प्रमादवत प्रयत्नावेशः। समारम्भ.--साध्याया हिंसादिक्रियायाः 
साधनाना समाहार । आरम्भ:--संचितहिसाद्युपकरणस्याद्य. प्रक्रम: । तथा चोक्तम्‌-- 
'सरभो$क्रधिसकल्प: समा रम्भोषघितापकः । 
शुद्धवुद्धिभिरा रम्भ: प्राणानां व्यपरोपक: ॥ [ ] 
तन्न क्रोधोदयात्‌ कायेन कृत कारितोवनुमतश्चेति त्रय संरम्भा:। एवं त्रयों मावावेशात्‌, त्रयो 
१२ गीयोद्रेकात्‌ त्रयश्च लोभोद्भधवादिति द्वादश संरम्भा । तद्वत्समारम्भा आरम्भाइच द्वादशेति सर्वे भिछिता षट्‌- 


5 कि ८ कर5प कक ७० मचरा कप त मब्के + 2०२६-०३ उन रजत + 5 अत ३५२० पर >> हि 


जिनागमका यह उत्कृष्ट सार अपने चित्तमें निश्चित रूपसे अंकित कर कि राग-द्वंप 
आदिकी उत्पत्ति हिंसा है ओर उसकी अनुत्पत्ति अहिंसा हे ॥२६॥ 

आगे कहते हैं कि हिंसाके एक सो आठ प्रकारके कारणोंको दूर करनेपर ही अहिंसक 
होता है-- 

क्रोध आदि कपषायोंके उदयसे मन-बचन-कायसे कृत कारित अनुमोदनासे युक्त 
संरम्भ, समारम्भ और आरम्भको छोड़नेवाला अहिंसक होता है ॥२७॥ 

विशेषार्थ--प्राणोंके घात आदिमें प्रमादयुक्त होकर जो प्रयत्न किया जाता है उसे 
संरम्भ कहते है। साध्य हिंसा आदि क्रियाके साधनोंका अभ्यास करना समारम्भ है। 
एकन्न किये गय हिंसा आदिके साधनोंका प्रथम प्रयोग आरम्भ है। क्रोधके आवेशसे कायसे 
करना, कराना और अनुमोदना करना इस तरह संरम्भके तीन भेद है । इसी तरह मानके 
आवेशसे तीन भेद होते हैं, मायाके आवेशसे तीन भेद होते है ओर छोभके आवेशसे तीन 
भेद होते है। इस तरह संरम्भके बारह भेद हैँं। इसी तरह बारह भेद समारम्भके और बारह 
भेद आरम्भके होनेसे सब मिलकर छत्तीस भेद होते है । छत्तीस ही भेद बचन सम्बन्धी होते 
हैं ओर छत्तीस ही भेद मन सम्बन्धी होते हैं। ये सब मिलकर जीवाधिकरणरूप आखस्रवके 
१०८ भेद होते ह। ये सब हिसाके कारण हे। आश्यय यह है कि मूल वस्तु सरम्भ, 
समारम्भ, आरम्भ हे। ये तीन मनसे, वचनसे ओर कायसे होते हैँ इसलिए भ्रत्यकके तीन- 
तीन प्रकार ह। इन तीन-तीन प्रकारोंमें-से भी ग्रल्येकके कृत, कारित, अनुमोदनाकी अपेक्षासे 
तीन-तीन भेद होते हू। स्वयं करना कृत है, दूसरेसे कराना कारित है। कोई करता हो तो 
उसकी सराहना करना अनुमोदना हे । इस प्रकार संरम्भ, समारभ और आरम्भके नौ प्रकार 
होते हूं । इन नो प्रकारोंमें-से भो चार कषायोंकी अपेक्षा प्रत्येकके चार-ब।र भेद होते हैं । 





१. रागादीणमणुप्पा अहिसगत्त त्ति भासिदं समये । 
तेसि चेदुप्पत्ती हिंसे त्ति जिणेहि णिह्िद्वा ॥--सर्वार्थ, ७२२ में उद्धृत । 
२, आय संरम्भसमारम्भारम्भगोगकृतकारितानुमतकषायविशेषैस्थ्रिस्तिस्त्रिदवतुदचेकश: । 


--तत््या, सू, ६॥८ 
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त्रिशत्‌। तथैव वाचापि ते घट्तरिशत्‌। तथा मनसारपि ते षदत्रिशदेवेति सर्वे मीलिता अष्टोत्तरअतजीवाधि- 
करणाल़वभेदा हिसाकारणानि स्युस्तत्परिणतश्च हिंसक इत्युच्यते झात्मनों भावप्राणाना परस्य चर द्रव्यमाव- 
प्राणानां वियोजकत्वात्‌। तथा चोक्तमू-- 


'रत्तो वा दूद्दो वा मूढो वा ज॑ पउंजए पओग॑ । 
हिंसा वि तत्थ जायदि तम्हा सो हिंसओ होइ ॥' [ भ. आरा, ८०२ ] ॥२७॥। 
अथ भावहिसानिमित्तभूतपरद्व्य निर्वात्ति परिणामविशुद्धचर्थमुपदेष्टुमा चष्टे-- 
हिसा यद्यपि पुंसः स्पान्न स्वल्पाध्प्यन्यवस्तुतः । 
तथापि हिंसतायतनादिरमेज्धावशुद्धये ॥२८॥ 
अन्यवस्तुत:--परद्रव्यात्‌ । हिसायतनातु--भावहिसानिमित्तान्मित्रशनुप्रभूते: । भावशुद्धये-- 
भावस्य आत्मपरिणामस्यात्मनो मनसो वा । शुद्धिः--मोहोदयसंपाद्यमानरागद्रेषकालुष्योच्छेदस्तदर्थम्‌ । 
उक्त च--- 
स्वल्पापि न खलु हिसा परवस्तुनिबन्धना भवति पुंसः । 
हिसायतननिवृत्ति: परिणामविशुद्धये तदपि कार्या ॥! [ पुरुषार्थसि, ४९ ] 
तथा यथा जीवपरिणामों हिसोपकरणभूतों जीवाधिकरणास्रवभेदो5श्टोत्त रशलसंख्य तथा$जीवपर्यायोउ्प्य- 
जीवाधिकरणं चतुर्भेदं स्थात्ततस्तदुवत्ततोषपि भावशुद्धधर्थ निवर्तेतेत्पपि 'हिंसायतनाद्विरमेत” इत्यनेनैव सूचित॑ 
नेतव्यम्‌ । तद्यथा--निव॑र्तनानिक्षेपसंयोगनिसर्गादु द्विचतुद्वित्रिमेदा. क्राादनीवाधिकरणमिष्यते । तत्र हिंसोप- 
करणतपा निर्वर्त्यत इति निर्व॑र्तना । दुःप्रयुक्तो देह' सच्छिद्राणि चोपकरणानीति द्विविधा । तया सहसाधनाभोग- 
दुप्रमृष्टाप्रत्यवेक्षितमेदाच्चतुर्दा निक्षेप:। तत्र पुस्तकाद्ययकरणशरी रतन्मलानि भयादिता शीघ्र निक्षिप्य- 
माणानि षट्जीवबाधाधिकरणत्वात्सहसानिक्षेप. । असत्यामपि त्वराया जीवाः सन्तीति न सन्‍्तीति वा निरूपणा- 
मन्तरेण निशक्षिप्पमाणमुपकरणादिकमनाभोगनिक्षेप । य(त )देव दुथअमृष्टं निश्षिप्यमार्ण दु.प्रमृष्ठो निक्षेप:। 


दमन मर पद पा आओ अल डल जल जल बी -4िल रजनी 


सब मिलकर १०८ भेद होते हँ। कोई भी हिंसा सम्बन्धी कार्य इन १०८ प्रकारके अन्तर्गत 
ही आता है । और जो इन प्रकारोंमें-से किसी भी एक प्रकारसे सम्बद्ध होता है वह हिंसक 
होता दे । क्योंकि बह अपने भावप्राणोंका और दूसरेके द्रव्यप्राण ओर भावश्राणोंका घातक 
हे | कहा भी हे--'रागी, हेषी और सोही व्यक्ति जो कुछ करता हे उसमें हिंसा भी द्वोती हे. 
ओर इसलिए बह हिंसक होता हे | 

परद्रव्य भावहिंसामें निमित्त होता है । इसलिए परिणामोंकी विश्युद्धिके लिए परद्रव्यके 
त्यागका उपदेश देते हैं-- 

यद्यपि परवस्तुके सम्बन्धसे जीवको थोड़ी-सी भी हिंसाका दोष नहीं छगता | तथापि 
आत्माके परिणामोंकी विशुद्धिके लछिए भावहिंसाके निमित्त मित्र-शत्रु वगैरहसे दूर रहना 
चाहिए ॥२८॥ 

विशेषा4--हिसाके दो साधन हैं--जीब और अजीब | अतः जैसे जीवके परिणाम, 
जिनकी संख्या १०८ है, हिंसाके प्रधान साधन हैं वैसे ही अजीवकी चार अबस्थाएँ भी 
हिंसाकी साधन हैं। अतः परिंणामोंकी विशुद्धिके लिए उनका भी त्याग आवश्यक है। यह 
बात इलोकके 'हिंसायतनाद्विर्मेत! हिंसाके निमित्तोंसे दूर रहना चाहिए' पदसे सूचित द्ोती 
है । उसका स्पष्टीकरण इस प्रकार दे--अजीबाधिकरणके भेद हैं निबंतना, निक्षेप, संयोग 
और निसग। हिंसाके उपकरण रूपसे रचना करने अथवा बनानेको निवतना कहते हैं। 





१२ 


१५ 


१८ 


२४४ घर्मामृत ( मनगार ) 


प्रमाज॑नोत्तरकाल जीवा: सन्त्यत्र न सन्तीति वाप़्त्यवेक्षितं निश्षिप्यमाणमप्रत्यवेक्षितनिक्षेप.। तथा उपकरण- 
भक्तपानसंयोजनभेदाद हिघा संयोग. । तत्र शीतस्य पुस्तकादेरात॒पातितप्तेन पिच्छादिना प्रमाजनप्रच्छादनादि- 

३ करण (-मुपकरण-)संयोजनम्‌। तथा सम्मूछतासंभवे पान पानेन पान भोजनेन भोजन पानेनेत्यादि संयोजन 
भक्तपानसंयोग: । तथा दुष्ट मतोवावकायप्रवृत्ति मेदान्तिसर्गस्त्रिधेति । तथा चोक्तमू-- 


'सहसानाभोगितदु:प्रमाजिताप्रेक्षणानि निक्षेपे । 


६ देहश्च दुष्टयुक्तस्तथोपकरणं च निवृत्ति: ॥ 
सयोजनमुपकरणे पानाशनयोस्तथेव संयोग: । 
वचनमनस्तनवस्ता दुष्ट भेदा तिसर्गेस्य ॥! [ ]॥२८॥ 
९ अथेदानीमात्मवत्परस्यापि प्राणव्यप्रोपणमसह्यदु.-खकारणमाक रूयन्‌ सर्वत्र समदर्शी सर्वधा तत्परि- 
हरतीति स्थितार्थोपसहा रा्थमाहु+- 


७५० >- 











उसके दो भेद हैं, मूलगुणनिवर्तना और उत्तरगुणनिबंतना। शरीर बगैरहका इस प्रकार 
प्रयोग करना कि बह हिंसाका साधन बने मूल्युणनिवतना है। लकड़ी बगैरहमें चित्र आदि 
अंकित करना उत्तरगुणनिव॑तना है। निक्षेप नाम रखनेका है। उसके चार भेद है-- सहसा 
निक्षेप, अनाभोगनिक्षेप, दु.प्रमृष्ट निक्षेप और अप्रत्यवेक्षित निक्षेप॥ भय आदिके वश पुम्तक 
आदि उपकरणोंको, शरीरको और मल्मृत्र आदिको शीघ्र इस तरह निक्षेपण करना जिससे 
छह कायके जीवोंको बाधा पहुँचे, उसे सहसा निक्षेप कहते है। जल्दी नहीं होनेपर भी 'जीव 
हैं या नहीं! यह देखे बिना उपकरण आदि रखना अनाभोग निश्षेप है। दुष्टतापूर्वक प्रथ्वी 
आदिकी सफाई करके उपकरण आदिका निक्षेप करना दुःप्रमृष्टनिक्षेप है । प्रथिवी आदिकी 
सफाईके बाद भी जीव हे या नही यह देखे बिना उपकरण आदिका रखना अप्रत्यवेक्षित 
निक्षेप है। संयोगके दो भेद हैं--उपकरण संयोग और भक्तपान संयोग | ठण्डे स्थानमे रखी 
हुई पुस्तक आदिका धूपसे गर्म हुई पीछी आदिसे प्रमाजन करना या ढाँकना आदि उप- 
करण संयोग है । सम्मूच्छेन जीवोंफ्री सम्भावना होनेपर पेयकों पेयसे, पेयको भोजनसे, 
भोजनको भोजनसे, भोजनको पेयसे अर्थात्‌ सचित्त-अचित्त अक्तपानकों मिढाना भक्तपान 
संयोग हैं। निसगके भी तीन भेद्‌ द्े--दुष्ट मनकी प्रवृत्ति, दुष्ट बचनकी प्रवृत्ति और दुष्ट कायकी 
प्रवृत्ति। कह्दा भी है-- हर 

५ परवस्तुके निमित्तसे जीवको थोड़ी-सी भी हिंसा नहीं छूगती फिर भी परिणामोंकी 
निमलताके लिए हिंसाके घर जो परिप्रह आदि हे उनका त्याग करना उचित है । आशय यह 
हे कि परिणामोंकी अगुद्धताके बिना परवस्तुके निभित्त मात्रसे जीवको हिंसाका रंचमात्र भी 
दोष नहीं लगता । फिर भी परिणाम वस्तुका आल्म्बन पाकर होते है। जैसे यदि बाह्य 
परिप्रह आदिका निमित्त होता हे तो उसका आलूम्बन पाकर कपायरूप परिणाम होते है । 
अतः परिणामोंकी बिशुद्धिके लिए परिप्रह आदिका त्याग करना चाहिए! ॥२८॥ 


उत्त कथनसे यह निष्कप निकलता है कि अपनी तरह दुसरेके प्राणोंका घात भी 
असहा दुःखका कारण है। ऐसा निश्चय करके सबंत्र समदर्शी मुमुक्ष सर्वथा हिंसाका त्याग 
करता दे) इसीका उपस हार आगेके पद्ममें करते हैं-- हे 


१, दुश्रयुक्त-म. कु. च. । 
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मोहादेक्यभवस्पतः स्ववपुषा तस्ताशमप्यात्मनों, 
नाशं संक्लिशितस्थ ढुःखसतुल नित्यस्य यदृद्वग्यतः । 
स्पाद्‌ भिन्‍नस्य ततो भवत्यसुभृतस्तदूधोरदुःखं स्वब- 
ज्जानन्‌ प्राणवर्ध परस्प समधोीः कुर्यादकाय कथमु ॥२९॥ 
मोहातू--आत्मदेहान्तरज्ञानाभावात्‌ 4 अवस्यत:--निश्चिन्वत:। स्ववपुषा-स्वोपात्तशरोरेण 
सह आत्मनो ताशमवस्यत इत्येव | संक्लिश्यत:--देहद्व रप्रवुत्त्याधिजराम रणादिभयादिना कलुषितजित्तस्य । 
द्रव्यत.--अर्थात्पर्यायतश्वानित्यस्थ । स्याद्िब्रस्थ तत:--कथचिद्‌ लक्षणभेदान्निजदेहातू पृथग्भूतस्या- 
दक्यविवेचनल्वाच्चाभिन्‍नस्थ । ये तु जीवदेहावत्यन्त ( -भिन्‍नौ मन्य- )न्‍्ते तेषा देहविनाशेडपि जीव- 
विनाशाभावाद्धिसानुपपत्ते. कुतस्तन्लिवृत्त्या प्राणिरक्षाप्रधानों धर्म. सिद्धबेत । तदुक्तमू-- 
'आत्मशरीरविभेदं बदन्ति ये सर्वथा गतविवेका: । 
कायवधे हन्त कथ॑ तेषां संजायते हिसा ॥' [ ] 
ये च तयोरभेदेकान्तं मन्यन्ते तेषा कायविनाशे जीवस्यापि विनाशात्‌ कथं परलोकार्थ धर्मानुष्ठानं 
शोभते । तदप्युक्तमू-- 


'जीववपुषो रभेदों येषा्मकास्तिको मतः शास्त्रे । 
कायविनाशे तेषां जीवविनाश., कथं वारय॑ ॥! [ ] 
ततो देहाड्िब्राभिन्न एवाहिसालक्षणपरमघर्मसिद्धधरथिभिरात्माउम्युपगन्तव्य:। तथात्मन सर्वथा 
नित्यस्येव क्षणिकस्यापि हिंसा दुरुपपादा इति नित्यानित्यात्मक एवं जीबे हिंसासभवात्तद्विरतिलक्षणघर्माचरणा- 
थिभिद्रग्यरूपतया नित्य. पर्यायरूपतया चातित्य. प्रमाणप्रसिद्धो जीव प्रतिपत्तव्य. । तथा चोक्तम्‌-- 


तल थे जी लक अडजीना के ऑल हल >> ज ऑजलड अजण०>+ जलन ॑> 


जे प्राणी आत्मा और दरीरका भेदज्ञान न होनेसे अपने शरीरके साथ अभेद मानता 
हे और शरीरके नाशके साथ द्रव्यहपसे नित्य तथा शरीरसे कथंचित्‌ भिन्न भी आत्माका 
नाश मानता है अतएवं जिसका चित्त शर्ररके द्वारा होनेवाले रोगादिके कारण कलुषित 
रहता है डसे बहुत दुःख होता है। अपनी ही तरह दूसरोंके प्राणोंके घातकों भी घोर 
का कारण जानकर समदर्शो मुमुक्षु केसे हिंसारूप अकार्यकों करेगा! अर्थात्‌ नहीं 
करेगा ॥२९॥ 

विशेषाथं--शरीर ओर जीब ये दोनों दो भिन्न द्रव्य हैं । शरीर पौदूगलिक है और 
जीव चेतन द्रव्य हे । किन्तु दोनों इस तरहसे मिल गये है कि उनका भेद करना इाक्य नहीं है। 
इसीलिए जीवको शरीरसे सबंथा भित्न न कहकर कथंचित्‌ भिन्‍न कहद्दा है। जो जीब और 
शरीरको अत्यन्त भिन्‍न मानते है उनके मतमें देहका विनाश होनेपर भी जीवका विनाश न 
होनेसे हिंसा ही सम्भव नहीं है तब हिंसाक त्याग पूवक होनेबाला प्राणिरक्षारूप धम केसे 
सिद्ध हो सकेगा। कहा भी हे-- 

विवेक शन्‍्य जो अज्ञानी आत्मा ओर झरीरमें सबंधा भेद कहते है उनके यहाँ 
शरीरका घात दोनेपर केसे हिंसा हो सकती हू यह खेदकी बात है। तथा जो शरीर ओर 
जीबमें सबथा अभेद मानते हैं उनके मतमें शरीरका विनाश होनेपर जीवका विनाश भी 
होनेसे केसे परछोकके लिए धमंका अनुष्ठान झोमित होता है !' 'जिनके झास्त्रमें जीब और 
शरीरका एकान्तसे भेद माना दे उनके यहाँ शरीरका विनाश होनेपर जीवके बिनाशको केसे 
रोका जा सकता है ? 


६ 


१२ 


१५ 


२४६ धर्मामृत ( अनगार ) 


'जीवस्यथ हिंसा न भवेन्नित्यस्थापरिणामिन: । 
क्षणिकस्प स्वयं नाशात्कर्थ हिसोपपद्यताम ॥ [ ] 

३ असुभृतः--प्राणिन । अकार्य--न हिस्यात्‌ स्वभूतानीति शास्त्रे निषिद्धत्वान्न कर्तव्यं नित्यादिपक्षे 
तूक्तनीत्या कर्तुमशकर्य च। कर्थं--कैन प्रकारेण मनोवाक्‍कायक्षतकारितानुमननानां मध्ये न केनापि प्रकारेणे- 
त्यर्थ: । तथा चाहुः-- 

६ 'घड्जीवनिकायवर्धं यावज्जीवं मनोवचःकाये: । 

कृतकारितानुमननेरुपयुक्त: परिहर सदा त्वम्र्‌ ॥' [ ]॥२५॥ 


अथ प्राणातिपातादिहमुत्र च घोरदुनिवारमपायं दर्शयित्वा ततोश्त्यन्तं शिवाथिनों निवृत्तिमुपदिशति-- 


९्‌ कुष्ठप्रष्ठे: करिष्पन्नपि कयमपि य॑ कतुंसारम्य चाप्त- 
अंशो$पि प्रायशो5त्राप्यनुपर समुपद्यते5तो व रोदे: । 
य॑ चक्राणोईय कुव॑न्‌ विधुरमधरधीरेति यत्तत्कथास्तां- 
१२ कस्त॑ प्राणातिपातं स्पृशति शुभमतिः सोदरं दुर्गंतीनाम्‌ ॥३०॥ 


कुष्ठप्रष्ठै.--कुष्ठजलोदरभगन्दरादिमहा रोग । करिष्यनु--कतुंमिच्छन्‌ । आप्तश्रश.--प्राप्त- 
तत्करणान्तरायः । अब्रापि--इह लछोके४पि । अनुपरमं-- अनवरतम्‌ । उपद्रयते--पीड्यते । चक्राण:-- 
१५ छतवान्‌ ॥३०॥ 
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इसलिए जो अहिंसारूप परमधमंकी सिद्धिके अभिलाषी हैं. उन्हें आत्माकों शरीरसे 
कथंचित्‌ भिन्‍न और क॒थंचित्‌ अभिन्न मानना चाहिए। इसी तरह सबथा नित्य आत्माकी 
तरह सबंध क्षणिक आत्माकी भी हिंसा सम्भव नहीं हे क्योंकि वह तो क्षणिक होनेसे स्वयं 
ही नष्ट हो जाती है । कहा हे--सबंथा अपरिणामी नित्य जीवकी तो हिंसा नहीं की जा 
सकती, ओर क्षणिक जीवका स्वयं ही नाश हो जाता है । तब कैसे हिंसा बन सकती है । 

इसलिए जीवको कर्थंचित्‌ नित्य और कथंचित्‌ अनित्य माननेपर ही हिंसा सम्भव 
है । अतः अहिंसारूप धमंका पालन करनेके इच्छुक मुमु”क्षुओंको द्वव्यरूपसे नित्य और पर्योय- 
रूपसे अनित्य जीव स्वीकार करना चाहिए। ऐसा जीब ही प्रमाणसे सिद्ध होता है। इस 
प्रकार जीवका स्वरूप निश्चित रूपसे जानकर जीवर्हिसाका त्याग करना चाहिए । कहा भी 
हे--तू सदा मन, वचन, काय और कृत कारित अनुमोदनासे छह कायके जीवोंकी हिंसा 
जीवनपयन्तके लिए छोड़ दे ।” ॥२९॥ 

प्राणकि घातसे इस लोक और परलोकमें ऐसी भयानक आपत्तियाँ आती है जिनको 
दूर कर सकना शक्य नहीं हे इसलिए उससे मुमुश्षको अत्यन्त दूर रहने का उपदेश देते दैं-- 

जिस हिंसाको करनेकी इच्छा करनेबाला भी इसी जन्ममें अत्यन्त भयानक कुष्ठ 
आदि रोगोंसे निरन्तर पीड़ित रहता है। केवछ उसे करनेकी इच्छा करनेबाछा ही पीड़ित नहीं 
होता किन्तु जो आरम्भ करके किसी भी कारणसे उसमें बाधा आ जानेके कारण नहीं कर 
पाता बह भी इसी जन्ममें प्राय: भयंकर रोगोंसे पीड़ित होता है । जो उस हिंसाको कर चुका 
है अथवा कर रहा है वह कुबुद्धि जिस कष्टकों भोगता है उसकी कथा तो कही नहीं जा 
सकती। अपने कल्याणका इच्छुक कौन मनुष्य दुर्गतियोंकी सगी बहन हिंसाके पांस 
जाना भी पसन्द करेगा ॥३०॥ 


चतुर्थ अध्याय २४७ 


अथ हिसाया दुर्गतिदु:खैकफलत्वमुदाहरणेन प्रव्यक्तीकर्तुमाह-- 
सध्ये मत्करजालि दण्डकवने संसाध्य विद्यां चिरात्‌ 
कष्ट शम्बुकुमारकेण सहसा स॑ सूर्यहासं दिवः । 
धृत्वायान्तर्मास बलाद रभसया तां चिछरदता तच्छिर- 
हिछन्न यत्किल लक्ष्मणेन नरके ही तल्खरं भुज्यते ॥३१॥ 
मध्ये मस्करजालि--वंशजालिसष्ये । चिरातु--षण्मासात्‌ । शम्बुकुमारकेण--सूपंणखापुत्रेण । 
रभसया--अविमृश्यकारितया । ता--वंशजा लिमू ॥३१॥ 


अथ हिंसाया १रिणतिरिवाविरतिरपि हिंसात्वात्तत्फूछप्रदेति हिंसां न करोमीति स्वस्थंमन्यो भवान्मा- 
भूदिति ज्ञानलवदुविदग्धं बोधयति-- 
स्थान्न हिस्यां न नो हिस्यामित्येव स्यां सुखीति मा । 
अविरासो5पि यदहामों हिसाथाः परिणामबत्‌ ॥३२॥| 
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विशेषाथ--जो हिंसा करनेका विचार करता है और प्रारम्भ करके भी बाघा आ 
जानेसे कर नहीं पाता वह भी प्रायः इसी जन्ममें भयंकर रोगोंसे सदा पीड़ित रहता है । 
किन्तु ऐसा भी देखा जाता हे कि ऐसे छोगोंको इस जन्ममें कोई पीड़ा नहीं होती। इसलिए 
प्राय” पद दिया है जो बतलाता है कि दैवबश यदि उस जन्ममें पीड़ा नही होती तो जन्मा- 
न्तरमें अबश्य पीड़ा होती है। ८था हिसाको दुर्ग तियोंकी सगी बहन कह्दा है क्‍योंकि हिंसक 
जीबोंकों अवश्य ही नरकादि गतियोंमें जाकर दुःख उठाना पड़ता है ॥३०॥ 

हिंसाका एकमात्र फल दुगगतिका दुःख हे यह बात उदाहरणसे स्पष्ट करते हैं-- 

पद्मपुराणमें कहा हे कि शम्बुकुमारने दण्डकवनमें बाँसोंके झुरमुटमें बेठकर छह मास 
तक विद्या सिद्ध करके सूयहास खड़ग प्राप्त करनेका उपक्रम किया था। जब वह खड्ग 
आकाशसे आया तो सहसा उसे ग्रहण करके लक्ष्मणने बिना विचारे बलपूवक उस बंश- 
जालकों उस खडगसे काटा तो शम्बुकुमारका सिर कट गया। डसीका अतिदुःसद्द फल 
नरकमें आज भी रक्ष्मण भोगते हैं यह बड़े खेदकी बात हे ॥३१॥ 

विशेषाथ--पश्मपुराणमें कटद्दा हे कि जब रामचन्द्रजी सीता और लक्ष्मणके साथ 
बनवासी होकर दृण्डकबनमें पहुँचे तो वहाँ रावणकी बहन शूरपणखाका पुत्र बाँसोंके झुरमुटमें 
बैठफर छह माससे विद्या सिद्ध करता था। देपोपनीत खड़ग आकाझमें छटक रहा था। 
लक्ष्मण बनमें घूमते हुए उधरसे निकले और उन्होंने छपककर सूर्यहास खड्ग हस्तगत 
कर लिया। उसकी तीकणता जाननेके छिए उन्होंने उसी बाँसोंके झुरमुटपर उसका प्रहार 
किया। फलतः बाँसोंके साथ उनके भीतर बैठे शम्बुकुमारका सिर भी कट गया। यह घटना 
ही आगे चलकर सीताहरण और राम-रावणके युद्धमें कारण बनी। फलतः लक्ष्मण मरकर 
नरकमें गये ।।३१॥ 


आगे प्रन्थकार अज्ञानीको समझाते हैं कि हिंसा करनेकी तरह हिंसाका त्याग न 
करनेसे भी हिंसाका ही फल मिलता है इसलिए मैं हिंसा नहीं करता ऐसा मानकर आप 
निश्चिन्त न होवें-- 

हे सुखके इच्छुक जीव ! मैं यदि अहिंसाका पाछन नहीं करता तो हिंसा भी नहीं 
करता, अतः मुझे अवश्य सुख प्राप्त होगा, ऐसा मानकर मत बैठ । क्योंकि हिंसाके परिणाम- 


२४८ धर्मामृत ( अनगार ) 


मा स्थातु--मा भूद्भवानित्यर्थ, । अविराम;--प्राणिन: प्राणाप्न व्यपरोपयामीति संकल्पाकरणलक्ष- 
णमविरमणम्‌ । वाम:--प्रतिकूलो दु.खकारीत्यर्थ. । परिणामवत्‌-हिनस्मीति परिणतिरयंथा । उक्त च-- 
(हसाया अविरमणं वधपरिणामो5पि भवति हिसेव । 
तस्मात्प्रमत्तयोगे प्राणव्यपरोपणं नित्यम्‌ ॥/ [ पृरुषार्थ, ४८ ] ॥३२॥ 
अथ हिंसाया अहिसायाश्र परिपाठ्या फलोद्रेक दृष्टान्तेत कधयित्वा अहिंसापरिणत्ये स्वहितोद्- 
तान्नितान्तमुद्यम ति-- 
घनश्षियां विभतदुःखपाकामाकणष्यं हिसां हितजागरूकाः । 
छेत्तुं विपत्तीमुंगसेनवच्च श्रियं बरीतु ब्रतयन्त्वहिसाम्‌ ॥३२॥ 
वरीतुं---संभक्तुम्‌ । ब्रतयन्तु--बता (२) अहिसाया परिणमतामित्यथ: ॥३३॥ 


नल्ज्ष््ख़्््््क खत खख्ख्ल्ख्खि़लिलिजििजज जज लत चर जत लत जल 


की तरह मैं प्राणीके प्राणोंका घात नहीं करूँगा इस प्रकारके संकल्पका न करना रूप अविरति 
भी दुःखकारी है ॥३२॥ 

विशेषाथ--जबतक किसी बातका संकल्पपृवक त्याग नहीं किया जाता तबतक 
केबल उसे न करनेसे ही उसके फलसे छुटकारा नहीं होता | संकल्पपृवक त्याग न करना ही 
इस बातका सूचक है कि उस ओर भ्रवृतिमें राग हे। जैसे कोई आदमी किसी विषयका 
सेवन नहीं करता। उससे कहा जाये कि तुम उसका त्याग कर दो तो बह त्याग करनेके 
लिए यदि तैयार नहीं होता तो स्पष्ट हे उसे उस विषयसे अरूचि नहीं है। और यह स्थिति 
विषय सेवनकी तरह ही दुःखकारक है। यही बात हिंसा न करते हुए भी ह्िंसाका त्याग न 
करनेमें लागू होती है। कहा भी हे--हिंसासे विरक्त न होना ओर हिंसारूप परिणाम भी 
हिसा ही है । इसलिए प्रमादरूप आत्मपरिणामोंके होनेपर निरन्तर प्राणघात होता हे | 

क्रमसे दिसा और अहिसाके उत्कट फलको दृष्टान्तके द्वारा प्रकट करके आत्महितमें 
तत्पर मुमुक्षु जनोंको अहिसा परिणतिके लिए अत्यन्त उद्यम करनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

धनश्रीने हिंसाका फल जो घोर दुःख भोगा वह आगमसे प्रसिद्ध है। उसे सुनकर अपने 
हितमें जागरूक मुमुक्षु जनोंको विपत्तियोंको नष्ट करनेके छिए और रक्ष्मीका बरण करनेके 
लिए मृगसेनधीवरकी तरद्द अहिंसापालनका ब्रत लेना चाहिए ॥३३॥ 

विशेषाथं--रत्नकरण्ड श्रावकाचारसे हिंसा नामक पापके फरनेमें धनश्रीको प्रसिद्ध 
कहा है | धनश्री वणिक्‌ धनपालकी पत्नी थी | उसके एक पुत्र था और एक पुत्री थी। उसने 
एक बालक कुण्डलको पाछा था। सेठके मरने पर धनश्री उस पालित कुण्डरमें अनुरक्त हो 
गयी । जब उसका पुत्र समझदार हुआ तो धनश्रीने उसे मारनेका प्रबन्ध किया। यह बात 
उसकी पुत्रोकों ज्ञात हो गयी ओर उसने अपने भाईफो सावधान कर डिया । प्रतिदिन कुण्डल 
पत्नु चराने जंगलमें जाता था। एक दिन धनश्रीने अपने पुत्रको पञ्मु चराने भेजा । सावधान 
पुत्नने पश्ञओंको जंगलमे छोड़ दिया ओर एक ठूंठकों अपने वख्र पहिराकर स्वयं छिप गया | 
पीछेसे कुण्डल से मारनेके ल्यि गया ओर उसने हठको गुणपार् जानकर उसपर खज़से 
प्रह्यार किया । उसी समय गुणपालने उसी खड्से उसका वध कर दिया और घर छौट आया | 
धनश्रीने उससे पूछा, कुण्डल कहाँ है? रक्तसे सना खज्ज दिखा कर गुणपालने कद्ा--इससे 
पूछो । धनश्रीने तत्काल उसी खज्नसे अपने पुत्रको मार दिया। कोलाहल होनेपर धनश्रीको 
पकडकर राजद्रबारमें उपस्थित किया गया। राजाने उसके नाक कान काटकर गणे पर 
बेठाकर देशसे निकाल दिया। मरकर उसने नरकादि गतिमें भ्रमण किया। इसी तरह मृग 


९्‌ 
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चतुर्थ अध्याय २४५९ 


अथ बाइअनोगुप्तीयादाननितेषणसभमित्याछ्येकितपानमोजनसाववापश्षकेव माग्यमानमहिसामहावरतं 
स्थिरीभूय पर माहात्म्यमासादयतीत्यु पदिश्वति-- 
निगृहुतों वाहमनसों प्यावस्मार्ग चरिष्णोविषिदद्धयाहम्‌ । 
आादाननिक्षेपक्ृतो5क्षपाने दुष्टे श्र भोक्तः प्रतपर््याहिसा ॥३छा। 
चरिष्णोः--साधुत्वेन पयंटत: । विधिवत्‌--शास्त्रोक्ततिधानेत । यथाहुँ---यदसंयमपरिहारेणादातुं 
निश्षेप्तुं च योग्यं ज्ञानसंगमायुपकरणं तदनतिक्रमेण । आदाननिक्षेपकृत:---प्रहणस्थापनकारिण: । दृष्टे-- 
कल्पते ( -न कल्पते- ) वेति चक्षुपा निरूपिते । भोक्त:--साधुभुझ्जानस्थ । प्रतपति--अव्याहतप्रभावो 
भवति ॥३४॥ 


सेन धीवर प्रतिदिन जाल लेकर मछली मारने जाता था। एक दिन एक साधुको उसने 
नमस्कार किया और उनका उपदेश सुना । साधुने उससे कद्दा कि तुम्हारे जालमें जो पहली 
मछली आये उसे मत मारना। उसने ऐसा ही किया । उस मछली पर निश्ानके लिए धागा 
बाँधकर जरमें छोड़ दिया। किन्तु उस दिन पाँच बार वद्दी मछढी उसके जालमें आयी 
ओर उसने उसे जलमें छोड़ दिया । इतनेमें सन्ध्या हो गयी ओर वह खाली हाथ घर छोटा । 
उसकी पत्नीने उसे खाली हाथ देखकर द्वार नहीं खोला | वह बाहर ही सो गया और साँपके 
काटनेसे मर गया। मरकर उसने दूसरे जन्ममें जिस तरह पाँच बार स॒त्युके मुखसे छुटकारा 
पाया, उसकी रोचक कथा कथाकोश आदि प्रन्थोंमें वणित है। अतः हिंसाको त्यागकर 
अहिंसा पालनका ब्रत छेना चाहिए ॥३३॥ 


आगे कहते हैं कि वचनगुप्ति, मनोगुप्ति, ईयोसमिति, आदाननिक्षेपण समिति और 
आलोकित पान भोजन इन पाँच भावनाओंसे भाया गया अहिसात्रत स्थिर होकर उत्कृष्ट 
माहात्म्यको प्राप्त कराता है-- 


जो मुमु॒क्ष संक्लेश, सत्कार, छोक प्रसिद्धि आदिकी चाहको त्यागकर बचन और 
मनका निरोध करता है, शास््रोक्त विधानके अनुसार मागमें चछता है, असंयमको बचाते 
हुए ग्रहण करने और रखनेके योग्य पुस्तकादि उपकरणोंका ग्रहण और निक्षेपण करता है तथा 
यह योग्य है या नहीं इस प्रकार आँखोंसे देखकर अन्न पानको खाता है, उसकी अद्दिंसा 
बड़ी प्रभावशाली होती है ॥३४॥ 


विशेषाथ--अ्दिसाश्रतकी पाँच भावनाएँ आगमसमें कट्दी हैं--बचन गुप्ति, मनोगुप्ति, 
ईयासमिति, आदान निक्षेपण समिति ओर आलछोकित पान भोजन | इन्हींका स्वरूप ऊपर 
कहा है और आगे भी कहेंगे। इन भावनाओंसे अ्िसाकी पुष्टि होती है। बचनका निरोध 
करनेसे कठोर आदि बचनसे होने वाली हिंसा नहीं होती । मनका निरोध होनेसे दुर्विचारसे 
होनेवाली हिंसा नहीं होती | ईयो समिति पूषक चलनेसे मागे चलनेसे होनेवाली हिंसा नहीं 
होती । देखकर उपकरणोंको प्रह्ण करने ओर देखकर रखनेसे उठाने-धरनेमें होनेबाली हिंसा 
नहीं होती । देखकर दिनमें खानपान करनेसे भोजन-सम्बन्धी हिंसाका बचाव होता है। 
साधुको इतनी ही क्रियाएँ तो करनी पड़ती हैं। यदि प्रमादका योग न दो तो हिंसा हो नहीं 
सकती । अतः सदा अप्रमादी द्वोकर ही प्रवृत्ति करना चाहिए । तभी अध्िंसाका पालन पूरी 
तरहसे सम्भव है ॥३७॥ 


श्२ 


ज्ञापयति--आपरप्मेत्यादि-- 


१५० धर्मामृत ( अनगार ) 


अ्षत:्भावनावतां निजानुभावभरनिर्भ रमहिसामहात्रती दृरमारोहतीति प्रतिपादयितुमाहू-- 
सम्पक्त्व-प्रभुवक्ति-सम्पदमरू-ज्ञानामृतांशुद्रति- 
निःशेषक्रतरत्नलानिरलखिलकलेश्ााहितादर्याहुतिः । 
आनन्दामृतसिस्धुरु तगुणासर्त्यागभोगावनी 
श्ीलोलावसतियश:प्रसवभूः प्रोदेत्यहिसा संताम्‌ ॥३५॥ 
शक्तिसम्पत्‌ू--शक्तित्रयी । अयमर्थ:--यथा विजिगीषु. 
'अन्त्रशक्तिमतिबल कोशदण्डबलं प्रभो: | 
प्रभुशक्तिइच विक्रान्तिबलमुत्साह॒शक्तिता ॥' [ ] 
इति शक्तित्रयेण शत्रूनुन्मूलयति एवं सम्यकत्वं कर्म शत्रनहिसया । अमृताशु:-चन्द्र: । द्रुति:--निर्यास: । 
तथा चोक्तमू-- 
'सर्वेषां समयानां हृदय॑ गर्भरच सर्वशास्त्राणाम्‌। 
ब्रतगुणशोलादीनां पिण्ड: सारोर्धप चाहिसा ॥! [ ] 


ता्क्ष्याहति:--गरुडाघात' । अमर्त्यागा:--कल्पवृक्षा: । भोगावनी--देवकुरुप्रमुखभोगभूमि । 
यथाब्सो कल्पवृक्षे: संत्त संयुक्त तथा अहिंसा जगच्चमत्कारकारिभिस्तप संयमादिभिगुंणैरित्यर्थ । श्रीलीलाव- 
सति:--लक्ष्म्या लीलागुहं निरातद्धूतया सुखावस्थानहेतुत्वात्‌ ॥३५॥ 

अथ द्वादशनि: पद्म, सत्यत्रत॑ व्याचिकीर्ष रसत्यादोनां हिंसापर्यायत्वात्तद्नि रतिरप्यहिसाब्रतमेवेति 
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आगे कहते हैं कि इन भावनाओंको भानेवाल्ले साधुओंका अहिंसा महात्रत, जो पालन 
करनेवालेके भावों पर निभर है, उन्नत होता है-- 

अहिंसा सम्यग्दशनरूपी राजाकी झक्तिरूप सम्पदा है, निमलज्ञानरूपी चन्द्रमाका 
निचोड़ है, समस्त प्रतरूपी रत्नोंके लिए खान है, समस्त क्लेशरूपी सर्पोंके छिए गरुड़का 
आघात हे, आनन्द रूपी अम्ृतके लिए समुद्र है, अद्भुगगुण रूपी कल्पबृक्षोंके लिए भोग भूमि 
है, लक्ष्मीके विछासके लिए घर है, यशकी जन्मभूमि है। उक्त आठ विशेषणोंसे विशिष्ट 
अहिंसा असाधारण रूपसे शोभायमान द्वोती है ॥३५॥ 


विशेषाथं--जैसे जीतनेका इच्छुक राजा मन्त्रशक्ति, प्रभुशक्ति ओर उत्साह 
शक्तिसे सम्पन्न होने पर शत्रुओंका उन्मूलन करता है। इसी प्रकार सम्यग्दशन अहिसाके 
द्वारा कमरूपो शत्रुओंकों नष्ट करता है। निमेल ज्ञानका सार अ्िसा ही हे। कहा भी है-- 
अ्िंसा समस्त सिद्धान्तोंका हृदय है, स्वशा्ोंका गर्भ है, श्रत, गुण, शीक आदिका 
पिण्ड है। इस प्रकार अहिंसा सारभूत है।” अहिसामें-से दी ब्रतोंका निकास होता है। तथा 
जैसे गरुड़की चोंचके प्रहारसे सप॑ भाग जाते हैं वेसे ही अहिंसासे सब क्लेश दूर होते हैं। 
जैसे सभुद्रसे अमृत निकलता है बैसे ही अहिंसासे आनन्द रूप अस्त पैदा होता हे । जैसे 
उत्तरकुरु आदि भोगभूमि सदा कल्प वृक्षोंसे पूर्ण रहती हे बैसे ही अहिंसा, तप, संयम आदि 
गुणोंसे पूर्ण होती हे । अ्हिंसकके घरमें छक्ष्मीका आबास रहता है और जगतूमें उसका यश 
छाया रहता है | इस प्रकार अहिंसा महद्दाग्नतका स्वरूप तथा माहात्म्य जानना ॥३५॥ 

आगे बारह ज्छोकोंसे सत्यत्रतका कथन करते हुए बताते हैं. कि असत्य आदि सभी 
पाप हिंसाकी ही प्योय हैं अतः उनका त्याग भी अहिंसा ब्रत ही है-- 


चंतुर्थ अध्याय २५१ 


आर्त्माहसनहेतुत्वाद्िसिवासूनृताधपि । 
भेवेन तद्दिरत्युक्ति: पुरज्ामुकम्पया ७३६॥ 
आत्मनो हिसन॑ शुद्धपरिणामोपमर्द: स एवं हेतुरस्य तद॒भावात्‌ प्रमत्तयोगैकहतुकत्वादित्यर्थ: | उक्त च-- 
आत्मपरिणार्माहिसनहेतुत्वात्सवैमेव हिसेततु । 
अनुतवचनादिकेवलूमुदाहत॑ शिष्यबोधाय ॥४ [ पुरुषार्थ, ४२ ] ॥३६॥ 
अथ सत्यत्रतस्वरूपं निरूपयन्नाहु-- 
अनुताद्‌ विरति: सत्यक्गतं जगति पूजितम्‌। 
अनुतं त्वनिधान स्थादू रागाश्यावेशतोपसतः ॥३»। 
अनृतातु--असत्ययोग्यादात्मपरिणामात्‌ तस्‍्वैव कर्मबन्‍्धनिदन्धनत्देन वस्तुवृत्त्या परिहाय॑त्वातू, ततन्नि- 
मित्तिकपौदूगलिकवचनस्थ व्यवहारेणेव परिहाय॑त्वतमर्थनात्‌। असतः-भश्गोगनस्प कर्मबन्धनिमित्तवचनस्य 
इत्यथ, ॥३७॥ 





केबल प्राणोंका घात ही हिंसा नहीं है किन्तु असत्य बोलना वगैरह भी हिंसा है 
क्योंकि उससे भी आत्मा की हिंसा होती दै। फिर भी सत्य आदिका अ्दिसासे प्रथक्‌ कथन 
मन्दबुद्धि लोगों पर कृपाकी भावनासे किया गया दै ॥३६॥ 

विशेषाथं--हिंसाका लक्षण जो प्रमत्तयोगसे प्राणोंका घात कहा है वह झूठ, चोरी, 
कुशील और परिप्रह इन सभी पापोमें घटित होता है क्‍योंकि ये सभी पाप आत्माके शुद्ध 
परिणामोंके घातक हैं। आत्मामें किसी भी प्रकारका विकार भाष उसका घातक दोता है। 
अतः विकार मात्र हिंसा दे | झूठ बोलनेका भाव, परायी वस्तुको चुरानेका भाव, सत्री भोगका 
भाव, धन-सम्पत्तिके अजन, संचय और संरक्षणका भाव ये सभी विकार भाव हैं। आत्मा- 
का इनसे घात होता है, आत्मा अपने शुद्ध परिणाम रूप स्वभावसे च्युत होकर अशुद्ध रूप 
परिणमन करता है उसका यह परिणमन ही दिसा दै। अतः विकार मात्र हिंसा है किन्तु 
मन्द बुद्धि लोग इसको नहीं समझते । इसीसे सत्यत्रत आदि चार ब्रतोंका प्रथक्‌ कथन किया 
है। कहा भी है--'आत्माके परिणामोंके घातमें कारण दहोनेसे ये सभी हिंसा रूप हैं. फिर भी 
असत्य वचन आदिका कथन शिष्योंको समझ्नानेके उद्देश्यसे किया है” ॥३६॥ 

आगे सत्यत्रतका स्वरूप कहते हैं-- 

रागद्वेषरूप परिणामोंके आवेशसे अशोभनीय वचनोंके बोलनेको अनृत कहते हैं| इस 
अनृतके त्यागको सत्यत्रत कह्दते हैं। यह सत्यत्रत जगतूमें पूजनीय दे ॥३७॥ 

विशेषाथ--जैनधम में प्रत्येक श्रत आत्मपरिणाम रूप है। अतः यहाँ अनृतसे असत्य 
वचन योगरूप आत्मपरिणाम लिया गया है क्योंकि बही कर्मबन्धमें निमित्त होनेसे वास्तवमें 
त्यागने योग्य है । बचन वर्गणाके अवरम्बनसे वाक्‌ परिणामके अभिमुख आत्माके प्रदेशोंमें 
जो हलन-चलन होता है. उसे वचन योग कहते हैं। उसके चार भेदोंमें-से एक भेद असत्य 
वचन योग है वही वरतुतः त्यागने योग्य है। उस योगमें निमित्त जो पौद्गकछिक बचन है 
व्यवह्ारसे ही उनके त्यागका समथैन होता है। 'असत' का अथ है अग्रशस्त, अशोमन। 


१, 'असदभिधानमनृतम' ।--त, यू. ७०१४ । 
यदि प्रमादयोगाद्सदरभिषान विधीयते किमपि | 
तदनृत विज्ञेयं तद्भेंदा: सब्ति चत्वारः ॥--पुरुषा्, ९१ इलो. । 





श्षर धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ चतुःप्रकारमनृतं सोदाहरणं निरूप्य तत्परिह्वार॑ त्रिविषेत विधाषणितुमा्यादयमाह-- 
नोकालेउस्ति न॒णां मृतिरिति सत्प्रतिषेषन क्िवेत कृतम्‌। 
बाजीति विपरीतम्‌ ॥३८॥ 
सावधप्रियर्भाहतभेदल्त्रिविध थे निन्‍ध मित्यनृतम्‌ । 
वोधोरगवल्मीक  त्यजेच्चतुर्षापि तत्त्रेधा ॥२९॥ [ पुम्मम्‌ ] 
अकाले--आयुत्यितिकालादन्यदा । नृणां--चरमदेहवर्जकर्ममूमिमनुष्याणाम्‌ । सत्प्रतिषेधन -- 
अकाले$पि विषवेदनादिना विद्यमानस्थ मरणस्य निषेधतम्‌ | तदुक्तमू-- 


और जिससे प्राणीको कष्ट पहुँचता है वह बचन अप्रशस्त है. भले द्वी वह सत्य हो। जेसे 
काने आदमीको काना कहना यद्यपि सत्य हे तथापि पीड़ाकारक होनेसे वह असत्यमें ही 
सम्मिलित हे ॥३७॥ 

चार प्रकारके असत्यका उदाहरणपू्व क निरूपण करके मन-बचन-कायसे उनका 
त्याग करनेके लिए दो आयो छन्द कहते हैं-- 

असस्यके चार भेद है--सतका निषेध, असतूका उद्भावन, विपरीत ओर निन्थ। 
चरमशरीरीके सिवाय अन्य कर्मभूमिया मनुष्योंका अकालमें मरण नहीं दोता ऐसा कहना 
सत्मतिषेध नामक प्रथम असत्य है। प्थ्चिवी, प्॑त, वृक्ष आदिको ईइवरने बनाया है ऐसा 
कहना असत्‌ उद्धावन नामक दूसरा असत्य हे । गायको घोड़ा कहना विपरीत नामक तीसरा 
असत्य हे । और निनन्‍्य नामक चतुर्थ असत्यके तीन भेद हैं--सावद्य, अप्रिय और गठित । 
यह चारों ही प्रकारका असत्य दोषरूपी सर्पोंके लिए बामीके समान हूँ। अतः मन-वचन- 
कायसे उसका त्याग करना चाहिए ॥३८-३९॥ 

विशेषा्थ--'असदभिधानमनृतम्‌' इस सृत्रका व्यास्यान करते हुए अकलंकदेवने 
तत्वाथंवातिंक ( ७१४५ ) में यह शंका उठायी हे कि “मिथ्याउनृतम! ऐसा रूघु सूत्र क्यों 
नहीं बनाया ? उसके समाधानमें कहा है कि मिथ्या शब्दका अथ विपरीत होता है। अतः 
ऐसा सूत्र बनानेसे भूत ( सत्‌ ) निह॒ब ( निषेध ) ओर अभूत ( असत्‌ ) का उद्धावन ही झूठ 
कहछायेगा। जेसे आत्मा नहीं है, परछोक नहीं हे या आत्मा चावलके बराबर या अँगूठेके 
पब बराबर है या सबंब्यापक है । जो वचन विश्यम्नान अथंका कथन करते हुए भो प्राणीको 
कष्टदायक होता हे वह असत्य नहीं कहा जायेगा। किन्तु असतः कहनेसे जितना भी 
अप्रशस्त वचन है बहू सब असत्य कह्दा गया है। भगवती आराधनाकी विजयोदया टीकोमें 
असंतवयण'का अथ अश्ोमन बचन किया है और जिस बचनसे कमबन्ध हो उसे अशोभन 
कहा है । आचाय पूज्यपाद और अकलंकने असत्‌का अथ अप्रश्वस्त किया है और अप्रश्नस्त 
तथा अशज्ञोभन री हैं। फिर भी उक्त दोनों आचार्योने प्राणिपीड़ाकारक बचनको 
अग्रशस्त कहा है। ओर पिजयोदया टीकाके कोने कमंबन्धके कारण बचनको अश्ोभन 
कहा है। उसमें आगे यह झंका उठायी है कि बचन आत्माका परिणाम नहीं है वह तों 
पुदूगछ नामक द्रव्य है। अठः बन्ध अथवा बन्धस्थितिमें निमित्तभूत जो मिथ्यात्व, असंयम, 





१, भग, आ,, ८२४-८३२ गा. । 
२. 'परिहर असंतवयण सब्ब वि चदुव्विषं पयत्तेण । 
धत्तं पि संजयंतो भासादोसेण लिप्पदि हु ॥ --भ. जा., ८२३ गा, । 


चतुर्थ अध्याय शष३ 


'विसवेयणरत्तक्खयभयसत्यग्गहणसंकिलेसेहि । 
आहारोस्सासाणं निरोहओ छिज्जदे आऊ ॥' [ मो, कर्म. ५७ ] 


द््मादि--क्षितिभंवति वृक्षादिकम्‌ । इति प्रकाराथंतों तास्ति सुराणामकाछे मुत्युरित्यावेद्यम्‌ ॥३८॥ 
त्रेधा--मनो वावकाय . ॥३९॥ 
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कषांय और योगरूप आत्मपरिणाम है वही त्याज्य है, असत्‌ वचनके त्यागका उपदेश अनुप- 
योगी है | इसके उत्तरमें कहा हे--कत कारित अनुमतके भेदसे असंयम तीन भ्रकारका हे । 
मैं इस मनुष्यको इस असंयम्में प्रवृत्त करता हूँ अथवा इस बचनके द्वारा असंयममें प्रवृत्त 
हुए मनुष्यकी अनुमोदना करता हूँ” इस प्रकारके अभिप्रायके बिना ऐसे बचन नहीं निकल 
सकते। अतः उस बचनमें कारणभूत अभिप्राय आत्मपरिणामरूप होता है और वह करमे- 
बन्धमें निमित्त होता है इसलिए उसे त्यागना चाहिए। उसके त्यागनेपर उसका कार्य वचन 
भी छूट जाता है; क्‍योंकि कारणके अभावसें काय नहीं होता। अतः आचायने इस क्रमसे 
असत्‌ वचनका त्याग कद्दा है। अप्रमादी होकर सभी प्रकारके असत्‌ बचनोंका त्याग करना 
चाहिए ; क्योंकि संयम धारण करके भी ओर डसका अच्छी तरद्द पाछन करते हुए भी मुनि 
भाषादोपसे उत्पन्न हुए कमसे लिप्त होता है। यहाँ 'भाषासे बचनयोग नामक आत्म- 
परिणाम लेना चाहिए। अर्थात्‌ दुष्ट वचनयोगके निमित्तसे उत्पन्न हुए कमसे आत्मा लिप्त 
होता है । इस असत्य वचनके चार भेद हैं--सतका निषेध करना प्रथम असत्य हे जेसे 
यह कहना कि मनुष्यकी अकालमें मृत्यु नहीं होती । यहाँ कारसे मतरूब हे आयुका स्थिति- 
काछ। उस कालसे भिन्‍न काल अकाल है। यद्यपि भोगभूमिके मनुष्योंका अकालमें मरण 
नहीं द्ोता किन्तु जो चरमशरीरी होते हैं. उनके सिवाय शेष कमभूमिके मनुष्योंका अकाल- 
मरण आगममें कहा है । यथा--“उपपाद जन्मवाले देव नारकी, चरमशरीरी मनुष्य ओर 
असंख्यात वर्षकी आयुवाले भोगभूमिया जीवोंकी आयुका विष शस्त्रादिसे घात नहीं 
होता ।' इससे सिद्ध है कि अकालमें भी विषादिके द्वारा मरण हो सकता हे। कहा भी हे-- 
“विष, वेदना, रक्तक्षय, भय, शस्त्राघात, संवढेश ओर आहार तथा इवासके रुकनेसे आयु 
छीज जाती है ।' अस्तु । 


असतका उद्धावन--जो नहीं है उसे 'है” कहना दूसरा असत्य है। जैसे देवोंकी 
अकाल-मृत्यु कहना या जगत॒को ईशवरका बनाया हुआ कहना । गायको घोड़ा कहना तीसरा 
विपरीत नामक असत्य है । चतुर्थ भेद निन्‍्य है। भ- आ. में भी असत्यके चार भेद कह्दे है 
और उन्‍्हींका अनुसरण इस ग्रन्थके रचयिता पं: आशाघरने किया है। किन्तु तीसरे असत्य 
का नाम विपरीत और चतुर्थ असत्यका नाम निन्‍्ध न भ. आ. में है और न पुरुषाथ. में । 
पुरुषार्थ, में (९२-९४ ) आचाय॑ अम्ृतचन्द्रने इन असत्योंका स्वरूप जिस रुपमें कहा हे बह 
जैन दाशनिक शेलीके अनुरूप हे। तदनुसार स्वक्षेत्र, स्वकाल, ओर स्वभावसे विद्यमान 


१. स्वक्षेत्रकालभावै, सदपि हि यस्मिन्निषिध्यते वस्तु । 
तत््रथममसत्य॑ स्यास्नास्ति यथा देवदत्तो् ॥ 
असदपि हि वस्तुरूप यत्र परक्षेत्रकालभावेस्तै: । 
ज़द्धाब्यते द्वितीयं तदनृतमस्मिस्यधास्ति घट: ॥ 


२५४ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ चतुविषस्पाप्यनृतस्य दोषानाहु--- 


पह़िश्वव्यवहारविप्लवरर्र यत्पराणिधाताद्घ- 
हारं यद्दिषशस्त्रपावकतिरस्कारोद्धराहंकृति । 
यल्ल्लेच्छेष्यपि गहितं तदनृतं जल्पन्न चेद्रोरव- 
प्रायाः पश्यति दुर्गतोः किमिति ही जिल्लाच्छिदाध्यान्‌ कुधी: ॥४०७ 
६ यतु--सत्प्रतिषेधनाइनृतत्रयं, यत्‌ सावश्याख्यमनृतम्‌ | प्राणीत्यादि। तद्धा--पृथिवी खन्‌, स्नाहि 
शोतोदकैन, पचापूपम्‌, प्रसुनमुच्चिनु, चौरो5यमित्यादि । यत्‌ सत्प्रतिषेघनादनृतत्नय॑ यत्‌ सावश्याख्यमनृतं यत्‌ 
गहिताल्‍ूयमनूतं ककंशादि । तदृक्तमू-- 
९ वेशुन्यहास्यगर्भ कर्कशमसमझ़स॑ प्रकृपितं च । 
अन्यदपि यदुत्सूत्र॑ तत्सवँ गहित॑ गदितम््‌ ॥ [ पुरुषार्थस, ९६ ] 
गहितं--निन्दितं किमिति न पश्यतोत्यत्रापि योज्यम्‌ । जिद्वाछिदाद्यानु-जिद्दायाष्छिदा छेदनमादो 
१२ येषा विषाग्न्युदकाग्सहन-स्वजनावमानव-मित्रविरक्ति-सर्वस्वहरणाद्यपायाताम्‌ ॥४०॥॥ 
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बस्तुका भी जिसमें निषेध किया जाता है बह पहला असत्य है। जेसे देवदत्तके होते हुए 
भी कहना कि यहाँ देवदत्त नहीं हे। परक्षेत्र, परकाल और परभावसे असत्‌ भी बस्तुको 
सत्‌ कहना दूसरा असत्य है। जेसे घड़ेके अभावमें भी घड़ेका सद्भाव कहना । स्वरूपसे 
सत्‌ भी वस्तुको पररूपसे कहना तीसरा असत्य हे जेसे गायकों घोड़ा कहना। चतुथ 
असत्यके सामान्यसे तीन भेद हैं--गर्हित, सावद्य और अप्रिय | कर्कश वचन, निष्ठुर बचन, 
दूसरोंके दोषसूचक वचन, हृस्यपरक वचन तथा जो कुछ भी बृथा बकवादरूप वचन है 
वे सब गहिंत वचन हैं। जिस बचनसे हिंसा आदि दोषोमें प्रवुत्ति हो उसे सावद्य बचन 
कहते है। जेसे पृथ्वी खोदो, भेंस दुद्दो, फूछ चुनो | जो वचन बैर, शोक, कलह, भय, खेद 
आदि उत्पन्न करता है उसे अप्रिय वचन कहते हैं। इन सभी असत्य बचनोंमें प्रमादका 
योग ही कारण है इसलिए असत्य बोलनेमें हिंसा अबश्य होती है। अतएबं असत्य बोलना 
त्याज्य है। [ भग. आ, ८३०-३२। पुरुषार्थ, ९६-९९ इलो. ] ॥३८-३९॥ 

चारों ही प्रकारके असत्य बचनके दोष कहते हैं-- 

जो प्रथम तीन प्रकारके असत्य सभी छौकिक और शा््रीय व्यवहारोंका नाश करने- 
बाले हैं, सावथ नामक असत्य बचन हिंसा, चोरी, मैथुन आदि पापोंका द्वार है, अप्रिय 
नामक असत्यका उत्कट अद्दंकार तो विष, श्र और अग्निसे होनेबाढे बविनाशका भी 
तिरस्कार करता है । निन्दित वचन तो सब घम्मोमें बह्ष्कृत स्लेच्छोंमें भी निन्‍्य माने जाते 

। इन असत्य बचनोंको बोलनेबाला दुबुद्धि मनुष्य जब रौरव नरक आदि दुर्गतियोंको ही 

नहीं देखता तो हाय वह जिह्काका छेदन आदि छह लछौकिक अपायोंको कैसे देख 
सकता है १ ॥४०। 


वस्तु सदपि स्वरूपात्पररू्पेणामिधीयते यस्मिन्‌ । 

अनृतमिदं व तृतीय विज्ञेयं गोरिति यथाइव: ॥ 
गहितमवद्यसंयुतमप्रियमपि भवति वचनरूपं यत्‌ । 

सामास्पेत श्रेधा मतमिदमनृतत तुरीय तु ॥--पुरुषाथ, ९२-९५ दछो, । 


चतुर्थ अध्याय श्ष्द 
अथाद्भुतानु भावभूयसस्तथा (-भूयस्तया) सुनृतवचसो नित्यसेग्यतामुपदिशति-- 
विद्याकामगवोशकृत्करिमरि 


है 
कोतिस्वस्तटिनी हिमाथलतटं शिष्टान्दपण्होष्णगुम्‌ । 
बाग्देवीललताविलासकम्लं धीसिन्धुवेछाबिध, 
विश्वोद्धारच्ण गृणन्तु निपुणा: शश्वद्नचः सुनुतम्‌ ॥४१७४ 
कामगवी--कामघेनुः । तदुक्तमू-- 
'सत्य॑ वदन्ति मुनयो मुनिभिविद्या विनि्भिताः सर्वा: । 
म्लेच्छानामपि विद्या सत्यभृतां सिद्धिमायान्ति ॥! [ ] 
शकृत्करिः--वत्स:। अरीत्यादि--शत्रुकृतापकारपन्नगप्रतिकर्त्‌। स्वस्तटिनी--आकाशगज्जा । 
उष्णगु:--आदित्यः । विश्वोद्धा रचणं--त्रिजगदनुग्रहणप्रती तम्‌ । गृणन्तु--भाषन्ताम्‌ ॥४१॥ 
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विशेषाथं--सभी लौकिक और शास्त्रीय व्यवहार सत्यपर प्रतिष्ठित हैं। यदि सबंत्र 
असत्यका ही चलन हो जाये तो लोकमें देन-लेनका व्यवहार, व्यापार आदि सब गड़बड़ हो 
जाये | कोई किसीका विश्वास ही न करे । यही स्थिति झासत्रीय व्यवहारोंकी भी हो जाये 
क्योंकि तब कोन विश्वास करेगा कि श्ञासत्रकारोंने जो कुछ कहा हे वह्द सत्य हे ? और तब 
केसे लोग शा््तरोंकी आज्ञाका पालन करंगे अतः विश्वका सभी व्यवहार छुप्त हो जायेगा। 
इसी तरह यदि छोग इसे मारो, उसे काटो, अमुकका धन छीन छो, अमुककी स्त्री भगा छो 
जेसे सावद्य वचनों पर उतर आय तो पापाचारका ही राज्य दो जावे। अप्रिय वचन तो 
विष, अस्त्राधात और आगसे भी अधिक दुःखदायक होते हैं। कहावत है कि तीरका घाव 
भर आता हे किन्तु तीखी बाणीका घाव नहीं भरता । तथा गालछी-गछोज तो बीच पुरुषोंमें 
भी अच्छी नहीं मानी जाती । इस प्रकारके असत्य बचनोंका दुष्फल इसी जन्ममें राजदण्डके 
रूपमें मिलता है। जब उसका ही भय छोग नहीं करते तब दुर्गतिका भय भला केसे कर 
सफते है ? यह बड़े दुख और खेदकी बात है ॥४०॥ 

प्रिय और सत्य बचनके अनेक आगश्चयकारक प्रभाव होनेसे उसका नित्य आचरण 
करनेका उपदेश देते हैँ-- 

सत्य वचन विद्यारूपी कामघेनुका बच्चा हे, शत्रुओंके द्वारा किये गये अपकाररुपी सर्प- 
का इलाज है, कीर्तिरूप गद्डाके उदूगमके लिए हिमाचल पब॑त है, शिष्ट पुरुषरूपी कमलबनको 
विकसित करनेके लिए सूय है, सरस्वतोरूपी छलनाका क्रीडाकमल हे, लक्ष्मीरूपी समुद्रकी 
वेलाके लिए चन्द्रमा हे । यतः सत्य बचन इन छह विशेषताओंको लिये हुए है अतः जगत्‌का 
विपत्तियोंसे उद्धार करनेमें समर्थ दे। इसलिए सूक्ष्मदृष्टिबाले बिचारशील पुरुषोंको सदा 
सत्य बचन बोलना चाहिए ॥४१॥ 

विशेषार्थ-विधिप्‌वंक साधन करनेसे जो सिद्ध होती है उसे विद्या कहते हैं। 
विद्याएँ इच्छित पदार्थोंकों देती हैं इसलिए उन्हें कामघेनु कहा है। जैसे कामधेनु अपने 
बछड़ेके संयोगसे इच्छित अर्थ दूध देती है बेसे ही सत्य बचनके संयोगसे दी विथ्या इच्छित 
मनोरथोंको पूर्ण करती है। कद्दा भी है--भुनिगण सत्य बोलते हैं इसलिए मुनियोंने सब 
विद्याओंका निर्माण किया दै। सत्य बोलनेवाले म्लेच्छोंकी भी विद्याएँ सिद्ध हो जाती हैं।' 

सत्यवादीका शत्रु भी अपकार नहीं करते | जेसे हिमालयसे गंगा निकछकर फैलती है 
बैसे ही सत्यरूपी दिमाल्यसे कीर्तिरूपी गंगा निकलकर फेलती है, सत्यवादीका यश सत्र 


२५६ धर्मामत ( अनगरार ) 


अथ सूनृतरूक्षणमाहु- 

सत्य प्रियं हित॑ चाह: सुनतं चुनतश्षता: । 

तत्सत्यभ्षपि नो सत्यभप्रियं खाहितं त्र यत्‌ ॥४२॥ 
सत्य॑--सत्युत्यादव्ययभौव्यात्मन्यर्थे साधु कुशल सत्सु वा साधु हित॑ वचः । अपध्रियं--कर्कशादिवच- 

सामपि मृषाभाषणदोषका रित्वाविशेषात्‌ । तदुक्तमू-- 

“इहलोके परलोके येघ्नृतववनस्य वर्णिता दोषाः । 

ककशवचनादीनां त एवं दोषा निबोद्धव्याः ॥ [ ]॥४२॥ 
अथ साघुना सज्जनसौहित्याय समये वक्तव्यमित्यनुशास्ति-- 

साधुरत्नाकरः प्रोद्नदयापीयूषनिभर: । 

समये सुमनस्त॒प्त्ये बचनामृतमुद्गिरेत्‌ ॥४३॥ 


समये--प्रस्तावे प्रवचनविषये वा। सुमनसः:--सज्जना देवादच ॥४३॥ 


फैलता है। जैसे सूयके उदित होते ही कमलछोंका बन खिल उठता हे उसी तरह ज्ञानसे विनम्र 
शिष्ट जन भी सत्यसे खिल उठते हैं। सरस्वती भी सत्यवादीपर रीक्षती है और लक्ष्मी भी 
बढ़ती है। अतः सदा सत्य ही बोलना चाहिए ॥४१॥ 

सत्यका स्वरूप कहते हैं-- 

जिन्होंने सत्य ही बोलनेका ब्रत लिया हे वे सत्य प्रिय और हित बचनको सत्यवचन 
कहते हैं । जो अप्रिय और अद्वितकारक है वह सत्य भी सत्य नहीं हे ॥४२॥ 

विशेषाथे--सत्य शब्द सत्‌ शब्दसे बना है। उत्पाद-व्यय-प्रौव्यात्मक बस्तुकों सत्त्‌ 
कहते हैं.। उसमें जो साधु अर्थात्‌ कुशल हो वह सत्य है। अथवा सत्तका अथ सज्जन भी है। 
जो साधु पुरुषोंमें हितकारक वचन दे वह सत्य है। अथोत्‌ जिस बचनसे किसी तरहका 
विसंवाद उत्पन्न न हो वह अविसंवादी वचन सत्य है । सत्य होनेके साथ ही प्रिय भी होना 
चाहिए जिसे सुनकर कान ओर हृदय आनन्दका अनुभव करें। किन्तु प्रिय होनेके साथ 
हितकारी भी होना चाहिए। किन्तु जो सत्यवचन अप्रिय और अहितकारक है वह सत्य 
नहीं हे क्योंकि असत्य भाषणमें जो दोष हैं वे सब दोष ककंश आदि वचनोंमें भी हैं। कहा 
भी है--/इस लोक ओर परलोकमें झूठ बोलनेके जो दोप कहे हैं वे ही दोष कर्फश वचन 
आदिके भी जानना चाहिए! ॥०२॥ 


साधुओंको सज्जन पुरुषोंका सच्चा द्वित करनेके लिए समयके अनुसार बोलना 
चाहिए ऐसी शिक्षा देते हैं-- 

उछलते हुए दया रूपी अम्ृतसे भरे हुए साधु रूपी समुद्रको देवताओंके तुल्य सज्जनों- 
की तृप्तिके लिए प्रसंगके अथवा आगम के अनुसार वचन रूपी अम्ृतको कहना चाहिए ॥४३॥ 

विशेषाथ--हिन्दू पुराणोंके अनुसार जब देवताओं पर संकट आया तो उन्होंने समुद्र 
का मन्‍्थन किया और समुद्रने उन्हें अमृत दिया जिसे पीकर वे अमर हो गये। उसी रूपक 
के अनुसार साधु तो समुद्रके समान होता है क्योंकि समुद्रको तरह ही उसमें गम्भीरता आदि 
गुग पाये जाते हैं। ओर जैसे समुद्रमें अमृत भरा दे वैसे ही साधुमें दया रूपी असृत भरा 
होता है। सुमन देवोंको भी कहते हैं. और सब्जनोंको भी। अतः जैसे समुद्रने समय पर 
देवोंको अरृतसे ठृप्त किया था बैसे दी साधुओंको समयानुसार सज्जन पुरुषोंको बचनामृतसे 


चतुर्थ अध्याय २५७ 


अथ मुपुक्षोमॉन स्वार्थाविरोधेन वक्तव्यं बोपदिशति-- 

सौनसेव सदा कुर्यादायं: स्थार्थेक सिद्धपे । 

स्वेकतसाघ्ये परायें वा ब्रूथात्‌ साध्याविरोधत: ॥४४॥ 
मौनभित्यादि | उक्तं च-- 


'मौनमेव हित॑ पुंसां शब्वत्सर्वाथंसिड्यये । 
वचो वातिप्रिय॑ तथ्य॑ सर्वंसत्वीपकारि यतु' [ ] 
तथा+++ 
“धर्मनाशे क्रियाध्वंसे स्वसिद्धान्तार्थविप्लवे । 
अपुष्टैरपि वक्तव्य॑ तत्स्वहूपप्रकाशने ॥/ [ ] प४४॥ 
श्रथ क्रोध-छोभ-भोरत्व-हास्य-प्रत्याब्यानान्यनुवी विभाषणं व भावयता सत्यव्रतमुच्चैसणोत्यमिति 
दिक्षार्थमाहु-- 


तृप्र करना चाहिए। समय आगमको भी कहते हैं और समय प्रसंगको भी कहते हैं। अतः 
साधुको प्रसंगके अनुसार तो बोलना ही चाहिए, साथ ही आगमका भी ध्यान रखकर 
आगमके अनुसार बोलना चाहिए। आगमसे विरुद्ध नहीं बोलना बाहिए ॥४श॥ 


साधुओंको मुख्यतासे मौन ही रखना चाहिए। यदि बोलना पड़े तो स्वार्थके अषिरुद्ध 
बोलना चाहिए, ऐसा उपदेश देते हैं-- 

गुणवान मुनिको केवछ एक स्वार्थकी सिद्धिके लिए सदा मौन ही रखना चाहिए, 
बोलना नहीं चाहिए। किन्तु यदि कोई ऐसा पराथ हो जो केवल अपने ही द्वारा साध्य हो 
तो स्वार्थका घात न करते हुए ही बोलना चाहिए ॥४७॥ 

विशेषाथ--वचनका प्रयोग तो दूसरोंके लिए ही किया जाता है। अर्तः स्वार्थरत 
साधुको जद्दाँतक शक्‍य हो मौन ही रहना चाहिए | बचनका प्रयोग तभी करना चाहिए जब 
उसकी परोपकारके लिए अत्यन्त आवश्यकता हो। किन्तु उस समय भी स्वाथ को ष्यानमें 
रखकर द्वी बोलना चाहिए । यों तो छोकमें सामान्य जन भो स्वाथंको द्वानि न पहुँचे ऐसा 
ध्यान रखकर ही बोलते हैं। इसीसे वे चोरो करके भी उसे छिपाते हैं, शूठ बोछकर भी 

सत्यवादी होनेका नाटक रचते हैं ; क्‍योंकि वे जानते हैं कि यदि हमने सच बोला तो पकड़े 
जायगे, आर्थिक हानि होगी। उनका स्थाथ एकमात्र विषय और कषायका पोषण होता है। 
किन्तु साधुका स्वार्थ है आत्महित। अपनी आत्माका जिसमें हित हो वही उनका स्वाथ 
है। उसीकी साधनाके लिए वे साधु बने हैं। उसकी साधनामें तो मौन ही सहायक हे 
बातौलाप नहीं । कहा हे-- 

'सबे अर्थोंकी सिद्धिके छिए पुरुषोंको सदा मौन दी हितकर हे । अथवा यदि मौन 
शक्य न हो तो ऐसा अतिप्रिय सत्य बचन बोलना चाहिए ज्ञो सब प्राणियोंका उपकारी हो | 
तथा यदि धर्मका नाश होता हो, क्रियाकाण्ड ध्वंस होता हो अथवा अपने सिद्धान्तके अथमें 
बिगाड़ होता हो तो उनका स्वरूप प्रकाशनाथ बिना पूछे भी बोलना चाहिए! ॥४४॥ 

आगे क्रोध, लोभ, भय और हास्यका त्याग तथा निर्दोष भाषण इन पाँच मावनाओं- 
को भाते हुए सत्यश्रतके अच्छी तरद्द उद्योतनकी शिक्षा देते हैं-- 

३१ 


२५८ घ॒र्मामृत ( अनगार ) 


हेत्वा हास्यं कफबल्लोभमपास्यामवदूय॑ भित्वा । 
चातवदपोह्य कोप॑ फितवदनुसृत्रयेद्‌ गिरं स्वस्थ: ध४५॥ 
। कफवत्‌--जाड्य मोहा दिहेतुत्वात. आमवतु--अतिदुर्जयविकारत्वात्‌ । आमऊुक्ष्ं यथा-- 
'ऊष्मणो&पबलत्वेन घातुमान्दधमपाचितम्‌ । 
दुष्टमामाशयगतं संतमाम॑ प्रचक्षते ॥' 
_॒ 'अन्ये दोषेभ्य एवातिदृष्टेस्योप्न्योन्यमूछनातु । 
कोद्रवेभ्यो विषस्येव वदन्त्यामस्य संभवम्‌ ॥! [बष्टाड्रहृदय १३॥२५-२६] 
बातवतु--मनोविष्लवादिहेतुत्वात्‌ । अपोह्य --निषिद्धय । पित्तवतु--पंतापभूमिष्ठत्वात्‌ । अनुसृत्र- 
९ येतु--सूत्रानुसारेणावक्षोत । स्वस्थ:--परद्व्यव्यासजू रहितो निर्व्याधिश्व ||४५॥ 
अथ सत्यमृषाभाषिणों: फलविशेषमाश्यानमुखेन रूपापयन्ताहु--- 


सत्यवादी हु चामुत्र सोदते घनदेववत्‌ । 
श्र मृषावादोी सधिक्कारं यात्यघो वसुराजवत्‌ ॥४६३॥ 
स्पष्टम्‌ ॥४६॥ 


कस थी आज आम 
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स्वस्थ मनष्यकों कफकी तरह दास्यका निम्नह करके, ऑबकी तरह लोभको दूर करके, 
बातको तरह भयकों भगाकर ओर पित्तकी तरह कोपको रोककर सूत्रके अनुसार बोलना 
चाहिए ॥४५।॥। 


विशेषाथ--तत्वाथ सूत्र (७५) तथा चरित्तपाहुडमें सत्यत्रतकी पाँच भावनाएँ 
कही हैं। सत्यब्रतीको उनको पालन अवश्य करना चाहिए। जो स्वमें स्थित है बह स्वस्थ 
है । शारीरिक दृष्टिसे तो जो नीरोग हे वह स्वस्थ हैं और आध्यात्मिक दृष्टिसे जो परद्रव्य- 
विषयक आसत्तिसे रहित हे वह स्वस्थ हे । शारीरिक स्वस्थताके लिए बात-पित्त-कफ और 
आँवका निरसन आवश्यक हे क्‍योंकि जिसके बात-पित्त-कफ समान हे, अग्नि समान है, 
धातु और मलकी क्रिया समान हे उसे स्वस्थ कहते हैं। आध्यात्मिक स्वस्थताके लिए भी 
क्रोध, छोभ, भय, हँसी, मजाककों छोड़ना जरूरी हे क्योंकि मनुष्य क्रोध आदिके बशीभूत 
होकर झूठ बोलता हैं |।४५॥ 

सत्य भाषण ओर असत्य भाषणका फल विशेष उदाहरणके द्वारा कहते हैं-- 


सत्यवादी मनुष्य धनदेवकी तरह इस लोक और परलोकमें आनन्द करता हे । और 
झूठ बोलनेवाला राजा बसुकफी तरह तिरस्कृत होकर नरकमें जाता हे ॥०६॥ 

विशज्येषाथ--आगममें सत्यत्रतका पालन करनेमें धनदेव प्रसिद्ध हे। बद्द एक व्यापारी 
था। जिनदेवके साथ व्यापारके लिए विदेश गया। दोनोंका लाभमें समभाग ठहरा। छौटने- 
पर जिनदेव अपने वचनसे मुकर गया किन्तु घनदेव अपने वचनपर दृद रहा। राजाने 
उसका सम्मान किया | राजा बसु नारद और पवतका सहपाठी था । जब नारद और पर्बतमें 
अजेयेष्टव्यम्‌! के अज शब्दको लेकर विवाद हुआ और दोनों बसु राजाकी सभामें स्यायके 
लिए पहुँचे तो राजा वसुने गुरुपुत्र पब्रतका पक्ष लेकर अजका अर्थ बकरा ही बतलाया 
अर्थात्‌ बकरेफे मांससे यज्ञ करना चाहिए। नारदका कहना था कि अजका अर्थ तीन बर्षका 


१. 'क्रोध-लोभ-भीरुत्व-हास्य-अस्थास्या नानुवीबिभाषण च पश्च' ।--त, सू, ७५। 


पूल 





चतुर्थ अध्याय २५५९ 


अर्थ जनान्त-सम्मति-ल्यात-नाम-रूप-प्रतीतिषु । 
सत्यं संभावने भावे व्यवहा रोपमानयो:'--[ अमित, पं, सं, ११६९ ] 
इति दसप्रकारसत्यमुद्ाहरणद्वारेण प्रचिकटयिषुराहु-- 
सत्य नाम्नि नरेश्वरो, जनपदे ४४४४:६६ कक 
देवो$क्षाविधु, दारयेदपि गिरि शीर्षेण सं मावते । 
भावे प्रातु, प्रोदन व्यवहूतो, दोर्घः प्रतीस्येति ना 
पल्यं चोपमितो सितः शशधघरो रुपेइम्बुजं सम्मतो ॥४७॥ 
नरि--मनुष्यमात्रे, ईएवर -- ऐश्वर्याभावे४पि व्यवहाराथमीश्वर इति संशाकरणं नामसत्यमित्यर्थ: । 
अन्धर्ति--भक्ते चौर इति व्यपदेशों जनपदसत्यम्‌। तत्र स्वार्थ नियतत्वेन तस्‍्य रूढतल्वातू। अक्षादिषु-- 
पाशकादिषु देवो्यमिति न्‍्यसन स्थापनासत्यम्‌। संभावने--वल्तुनि तथा$प्रवृत्तेषपि तथामूते कार्ययोग्यता- 
दर्शनात्‌ । अन्ये पुनरस्य स्थाने सयोजतासत्यमाहु:। यब्चारित्रसारे--धृपचूर्णवासानुलेपनप्रधर्षादिषु पश्न- 
मकर-हस-सर्वतोभद्र-क्रौश्वव्यूहादिषु वा चेतनेतरद्रब्याणा यथाभागविधानसंनिवेशाविर्भावक यद्वचस्तत्संयोजना- 
सत्यम्‌। भावे प्रासु तथाहि--छव्मस्थज्ञानस्य द्रव्ययायात्म्यादर्शनेषषि सयतस्य संयतासंयतर्य वा स्वगुण- 
परिपालनार्थ प्रासुकमिदमप्रासुकमित्यादि यदह्रचस्तद्धूवसत्यम्‌ । निरीक्षय स्वप्रयताचारो भवेत्यादिकं वा अहिसा- 


न््लजी न 








पुराना धान्‍्य हे जो बोनेपर उगता नहीं। राजा वसु मरकर नरकमें गया। इसकी विस्दृत 
कथा सोमदेव उपासकाचारमें देखनी चाहिए ! महामारतमें भी इसी तरहकी कथा हे ॥४६॥ 

आगममें दस प्रकारका सत्य कहा ह-नाम सत्य, जनपद सत्य, स्थापना सत्य, 
सम्भावना सत्य, भाव सत्य, व्यवहार सत्य, प्रतीत्य सत्य, उपमा सत्य, रूप सत्य और 
सम्मति सत्य | इनका उदाहरण पूर्वक कथन करते हैं-- 

मनृष्यमात्रमें ऐश्वर्यका अभाव होनेपर भी व्यवहारफे लिए ईश्वर नाम रखना नाम- 
सत्य हे । किसी देशमें भातको चोर कहते हैं। यह जनपद सत्य हे क्योंकि उस देशकी 
भाषामें चोर शब्द इसी अथमें नियत है | अक्ष आदियमें यह देव है! इस प्रकारकी स्थापनाको 
स्थापना सत्य कद्दते हैं। पाशा वर्गेरहकों अक्ष कहते हैं। अमुक व्यक्ति सिरसे भी पबरतको 
तोड़ सकता है यह सम्भावना सत्य है। ऐसा वाघ्तविक रूपमें नहीं होनेपर भी उस प्रकारके 
का्यकी योग्यताको देखकर ऐसा कहा जाता है। छद्यस्थ जीबोंका ज्ञान यद्यपि द्रव्यके यथाथ 
स्वरूपकों देखनेमें असम है फिर भी मुनि और आवक अपने धमका पालन करनेके लिए 
यह प्रासुक है! 'यह अप्रासुक है! इत्यादि जो कहते हैं बह भावसत्य है। जिसमें-से जीव 
निकल गये हैं उसे प्रासु या प्रासुक कहते हैं। यह अ््विंसारूप भावके पालनका अंग होनेसे 
भाव सत्य कहा जाता है। चावल पकाये जाते हैं किन्तु छोकमें प्रचलित व्यवह्ारका अनु- 
सरण करके जो “भात पकाओ ऐसा वचन कहा जाता है वहू व्यवहार सत्य है। किसी 
मनुष्यको दूसरोंकी अपेक्षासे लम्बा देखकर लम्बा मनुष्य' ऐसा कहना प्रतीत्य सत्य है। 
उपभान रूपसे जो सत्य है उसे उपमा सत्य कहते हैं जेसे आगमम पल्योपम प्रमाणकी उपमा 
पल्य ( गडढ़ा ) से दी जाती है या स्त्रीके मुखको चन्द्रमा की उपमा दी जाती है। रुपमें जो 
सत्य हे वह रूप सत्य हे। जैसे चन्द्रमाको रवेत कहना, यद्यपि चन्द्रमामें काछा धब्या हे 
किन्तु उसकी यहाँ विवक्षा नहीं हे । जो छोकमतमें सत्य है बह सम्मति सत्य है जैसे कमल 
कीचड़ आदि अनेक कारणोंसे पैदा होता है फिर भी छोकमें उसे अम्बुज--जो पानीमें ज्न्मा 
हो, कहते हैं ॥०॥॥ 


१२ 


१५ 


२६० धर्मामृत ( अनमार ) 


लक्षणभावपालनाजुत्वात्‌ू । पच्रेत्यादि सिद्धेपप्योदने छोकब्यवहारानुसरणम्‌, तन्दुलान्पेति वक्तव्ये “औदनं 
पंच” इति वचन व्यवहारसत्यम्‌ । दीर्घ इत्यादि--ना पुरुषों दीर्घों्यमित्यापेक्षिकं बच: प्रतोत्यसत्यमित्यर्थ: । 
उपमितौ--उपमानसत्य॑ यथा पल्योपमं चन्द्रमुखी कान्तेत्यादि॥ रूपे--रूपसरत्य यथा सितः शशघरः सतो5पि 
लाञ्हने का्ष्ण्यस्याविवक्षा । सम्मतौ--कोकाविश्रतिपत्तो, यथाःम्बुजं पड्धाद्यनेककारणत्वेध्प्पस्बुनि जातम्‌। 
हत्यं वा-- ह 

दिशेष्टस्थापनानामस्पापेक्षाजनोक्तिष । 

सभावनोपमाभावेष्विति सत्यं दशात्मना ॥| 

ओदनोय्प्युच्यते चौरो राज्ञी देवीति सम्मता । 

दृषदप्युच्यते देवो दुविधोध्पीश्वराभिध: ॥ 

दृष्टाधरादिरागापि कृष्णकेश्यपि भारती । 

प्राचुर्याच्छवेतरूपस्थ सर्वशुक्लेति सा श्रता ॥ 

हृस्वापेक्षों भवेद्वीघ: पच्यन्ते किल मण्डकाः । 

अपि मुष्टया पिनष्टीन्द्रों गिरीन्द्रमपि शक्तितः ॥ 

अतद्पाईपि चन्द्रास्या कामिन्युपमयोच्यते । 

चौरे दृष्टेष्प्यद्ष्टोक्तिरित्यादि बदतां नुणाम्र्‌ ॥ 

स्यान्मण्डलाइपेक्षायां सत्यं दशविध वच. | [ ] 


विशेषाथ-पं, आश्ञाधरने अपनी टीकामें अमितगतिके संस्कृत पन्च संग्रहसे इछोऋ 
उद्धृत किया हे और तदनुसार ही दस भेदोंका कथन किया हे। संस्कृत पव््च संग्रह प्रा. पं. 
सं, का दी संस्कृत रूपान्तर है किन्तु उसमें सत्यके दस भेद नहीं गिनाये हैं। गो, जीवकाण्ड 
में गिनाये हैं| सं. पं. सं में भी तदनु सार ही हैं। 

इवे, स्थानांग सूत्र (स्था. १०) में भी सत्यके दस भेद गिनाये हैं---उसमें सम्भावनाके 
स्थानमें योग सत्य हे। योगका अथ हे सम्बन्ध । सम्बन्धसे जो सत्य है वह योग सत्य 
हे, जेसे दण्डके सम्बन्धसे दण्डी कहना, छत्रके सम्बन्धसे छत्नी कहना। कुछ सत्योंके स्वरूपमें 
भी अन्तर है। सम्मत सत्यका स्वरूप-कुमुद, कुबछय, उत्पल, तामरस ये सभी पंक (कीचड़) 
से पेदा होते हैं फिर भी रवाले तक भी इस बातसे सम्मत हैं कि अरविन्द ही पंकज है | 
अतः सम्मत होनेसे अरविन्दको पंकज कहना सत्य है। कुबछयको पंकज कहना असत्य है 
क्योंकि सम्मत नहीं है। रूपसत्यका उदाहरण--बनावटी साधुकी साधुका रूप धारण 
करनेसे रूपकी अपेक्षा साधु कहना रूपसत्य हे। भावसत्य--जैसे बगुलोंको पंक्तिको ऊपरी 
सफेदी देखकर सफेद कहना, यद्यपि अन्दरसे बह पंच वर्ण है। 

तत्त्वाथवार्तिकमें (१२०) सत्यके दस भेदोंका कथन है। यथा--नाम, रूप, स्थापना, 
प्रतीत्य, संवृति, संयोजना, जनपद, देश, भाव और समय सत्य । इसमें संबृति, संयोजन, 
देश और समय ये चार नाम भिन्न हैं। रूपसत्यका उदाहरण--अर्थ नहीं रदनेपर भी 
रूपमात्रसे क्दना। जेसे चित्रमें अंकित पुरुषमें चेतन्यरूप अथके नहीं होनेपर भी पुरुष 
कहना। सादि, अनादि, औपशमिक आदि भावोंको लेकर जो बचन व्यवहार होता है 


१. जणवय सम्मय ठवर्ण नामे रूजे पदुचच सच्चे य । 
ववहार भाव जोगे दसमे ओवम्म सच्चे य! ॥॥ 


सिम आम मच जज का आय न या का या 


चतुर्थ अध्याय २६१ 


यत्तु नवधा असत्यमृषाहूपमनुम्य वचस्तदपि मार्गावरोधेन बदतां न सत्यत्रतहानिरनृतनिवृत्त्यनतिवृत्ते: । 
तथा घोक्तमू--- 
भजत्यमसत्यालोकव्यलीकदोषादिवर्जमनवद्यम । 
सृत्रानुतारिवदतो भाषासमितिभ॑वेच्छुद्धा ॥' [ ] 


तदच्चथा-- 

धाचनी ज्ञापनी पृच्छानयनी संशयन्यपि । 

भाद्वानीच्छानुकूला वाक्‌ प्रत्याख्यान्यप्यनक्षरा ॥ 

असत्यमोषमाषेति नवधा बोधिता, जिने: । 

व्यक्ताव्यक्तमतिज्ञानं वक्‍तु: श्रोतुइ॒च यख्भवेत्‌ ॥! [ ] 
अत्र वृत्तिसलोकत्र यम्‌-- 

'त्वामहूं याचयिष्यामि ज्ञापयिष्यासि किचन । 

पृष्टुमिच्छामि किचित्त्वामानेष्यामि च किचन ॥ 

बाल: किमेष वक्तीति ब्ृत संदेग्धि मन्मनः । 

आह्याम्येहि भो भिक्षो करोम्याज्ञां तव प्रभो ॥ 











जज 


वह प्रतीत्य सत्य हैं। इसका कोई उदाहरण नहीं विया है। चारित्रसारमें भी यही लक्षण 
दिया है और उसका उदाहरण दिया हे यह पुरुष रूम्बा है। छोकमें जो वचन संबृतिसे 
छाया गया हो उसे संबृति सत्य कहते हैं। जेसे प्रथिबी आदि अनेक कारणोंके होनेपर भी 
पंकममें उत्पन्न होनेसे पंकज कहते हैं। पं. आशाधरजीने तथा स्थानांगमें इसे सम्मति सत्य 
कहा है। सम्भवतया सम्मतिके स्थानमें ही संवृत्ति सत्य अकलंक देवने रखा है। गो. 
जीवकाण्डमें छोकोंकी सम्मतिके अनुसार जो सत्य हो उसे सम्मति सत्य कद्दा हे जैसे 
राज्याभिषेक होनेसे पद्दरानी होती हे । धूप, उपटन आदिमें या कमछ, मगर, हंस, सवतोभद्र 
आदि सचेतन-अचेतन वस्तुओंमें आकार आदिकी योजना करनेवाला बचन संयोजना सत्य 
है। जनपद सत्यकी तरह ही ग्राम-नगर आदिकी वाणी देशसत्य है । आगमगम्य छह द्रव्य 
ओर पर्यायोंका कथन करनेवाले वचन समयसत्य हैं। इस तरद्द सत्यके भेदोंमें अन्तर पाया 
जाता दे। उक्त इलोकमें 'पल्य चका 'च'शब्द अनुक्तके समुच्चयके लिए हे । उससे नो प्रकार- 
के अनुभयरूप वचनका भी ग्रहण किया हैं क्योंकि मागका विरोध न करते हुए उस बचनके 
बोलनेसे सत्यश्नतकी हानि नहीं होती । कट्दा भी है--'अलीक आदि दोषोंसे रहित निर्दोष 
ओर सूत्रके अनुसार सत्य ओर अनुभय वचन बोलनेवाले साधुकी भाषाससिति शुद्ध होती 
है।” अनुभय बचनके नो भेद इस प्रेकार हैं--जिस वचनसे दूसरेको अपने अभिमुख किया 
जाता है डसे आमन्त्रणी माषा कहते हैं। जेसे, हे देवदत्त । यह बचन जिसने संकेत प्रहण 
किया उसकी प्रतीतिमें निमित्त हे और जिसने संकेतग्रहण नहीं किया उसकी प्रतीतिमें निमित्त 


१. आशाधरेण स्व॒रचितमूलाराधनादर्पणे 'सिद्धाल्तरत्नमाछायामेवमित्युक्त्वा ऐसे इलोका उद्धृता: ( भ, आ, 
शोलापुर पृ. ११९५) । 
२. “बामंतणी आणवणी जायणी संपुच्छणी य पण्णवणी । 
पच्चक्खाणी भासा भातसा इच्छाणुलोमा य ॥ 
संत्यवयणी य वहा असच्चमोसा य अट्टुमी भासा । 
णवम्री अगक्धरगदा असच्यमोसा हृवदि णेया' ॥--मत्र. आरा., ११९५-९६ गा. । 


श्र 


२६२ धर्मामृत ( अनगार ) 


किचित्त्वां स्याजयिष्यामि हुंकरोत्यत्र गो: कुत:। 
याचन्यादिषु दृष्टान्ता इत्यमेते प्रदर्शिताः ॥! [ ] 
कि च, अहमयोग्यं न ब्रवीमीत्येतावता सत्यक्षतं पालितमिति मुसुक्षुणा नाइवसनीयं यावता परेणोच्य- 
मानमप्यसत्यवचन श्यृष्वतोहशुभपरिणामसंभवात्‌ कर्मबन्धों महान भवतीत्यसत्यस्थ वनसिब श्रवणमपि 
यत्नतः साधुता परिहार्यम्‌ | तदुक्‍्तम्‌-- 
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नहीं है। इस तरह दो रूप होनेसे न सत्य है और न झूठ | स्वाध्याय करो, असंयमसे 
विरत होओ इस प्रकारकी अनुशासनरूप वाणी आशज्ञापनी है। इस आदेशको दूसरा व्यक्ति 
पाले या न पाछे, इसलिए यह बचन न एकान्तसे सत्य है और न असत्य । आप ज्ञानफे 
उपकरण श्ञास्त्र आदि या पीछी आदि देव इस प्रकार याचना करनेको याचनी भाषा कहते 
हैं। दाता देवे या न देवे, इस अपेक्षा यह वचन भी अनुभयरूप हे। किसीसे पूछना कि 
क्या तुम्हें जेलमें कष्ट हे, प्रच्छनी भाषा है। यदि कष्ट हे तो सत्य हे नहीं हे तो असत्य हे। 
अतः प्रच्छावचन न सत्य हे और न असत्य है । धमंकथाको प्रज्ञापनी भाषा कहते हैं। यह्‌ 
बहुत-से श्रोताओंको लक्ष करके की जाती हे। बहुत-से लोग उसके अनुसार करते हैं, बहुत-से 
नहों करते। अतः इसे भी न सत्य कह सकते हैं और न झूठ । किसीने गुरुसे न कहकर 'मैं 
इतने समय तक अमुक वस्तुका त्याग करता हूँ! ऐसा कहा । यह प्रत्याख्यानी भाषा है। 
पीछे गुरुने कद्दा कि तुम अमुक बस्तुका त्याग करो। उसके पहले त्यागका कार अभी पूरा 
नहीं हुआ इसलिए उसका पहला किया हुआ त्याग एकान्तसे सत्य नहीं ह और गुरुकी 
आज्ञासे उस त्यागकों पालता है इसलिए कोई दोष न होनेसे झूठा भी नहीं हे अतः अशुभय- 
रूप दे। ज्वरसे ग्रस्त रोगी कहता हे घी और शकक्‍्करसे मिश्रित दूध अच्छा नहीं है, दूसरा 
कहता हे अच्छा ह। माघुय आदि गुणोंके सद्भाव तथा ज्वरकी बृद्धिमें निमित्त हॉनेसे 
अच्छा नही हे! ऐसा कहना न तो सवथा झूठ ही है न सत्य ही है अतः अनुभयरूप हे | यह्‌ 
ढूँठ हे या पुरुष; यह संशय वचन हो। यह भी दोनोंमें-से एकका सद्भाव और दूसरेका अभाव 
होनेसे न सत्य हे और न झूठ। अपराजित सूरिने अपनी विजयोंदया टोकामें अँगुली 
चटकाने आदिके शब्दको अनक्षरी भाषा कहा हे । ध्वनि और भाषामें अन्तर है । ताल्वादि 
परिस्पन्द्से जो शब्द होता हे उसे भाषा कहते हैं। अत गो, जीवकाण्डकी टीकामें जो 
ह्ीन्द्रिय आदि की भाषाको अनक्षरी भाषा कहा हे वह ठीक प्रतीत होता है। दशवैकालिक 
सूत्रमें उक्त प्रथम गाथामें कद्दे हुए भेद तो आमन्त्रणीसे लेकर इच्छानुलोमा पर्यन्त वही हैं । 
बल्कि गाथा भी वही हे । दूसरीमें भेद है । यथा-- 

अनभिगृहदीत भाषा, जेसे डित्थ ( जिसका कुछ अथ नहीं। ) अभिगृद्दीत भाषा--जै से 
घट। जिस शब्दके अनेक अर्थ होनेसे सुननेबाला सन्देहमें पड़ जाये बह संरायकरणी भाषा 
ऐ ए 
है। जेसे सैन्धव। सैन्धवके अनेक अथ दोते हैं। व्याकृत भाषा, जिससे स्पष्ट अर्थ प्रकट 
हो। जैसे यह देवदत्तका भाई हे । अव्याकृत भाषा-जिससे स्पष्ट अ्थंबोध न हो। जेसे 


१, आसंतर्णि आणवणी जायणि तहु पुच्छणी अ पन्‍्नवणी | 
पचञ्चकक्‍्वाणी भासा भाषा इच्छाणुलोमा य ॥ 
अगभिरग्हिया भासा भासा अ अभिग्गहम्मि वोधव्वा | 
संसयकरणी भासा दायड अव्यायडा वेव ॥ --दशवे., ७ भ., ४२-४३ गा, । 


चतुर्थ अध्याय २६३ 


तब्विवरीद सब्व॑ कज्जे काले मिदं सविसए य । 
भत्तादिकहारहिदं भणाहि त॑ चेव य सुणाहि ॥ [ भ. आरा. ८३४ गा. ] ॥४७॥ 
अप एकादशप्िः पद्येरचौ्॑श्नतं व्याचिस्यासु: स्तेये दोषस्यापनपुर:सर  तत्परिह्वारमुपदेष्ट तावदिदमाहू-- ३ 
दोगंत्याधग्रदुःक्षाप्रका रणं परवारणम्‌ । 
हैय॑ स्तेयं त्रिधा रादृधरमहिसामिष्टदेवताम्‌ ॥४८॥ 
दोग॑त्यं--नरकादिगतिर्दारिद्रधं वा । आदिशब्दाद्‌ वधवन्धादि | तदुकक्‍्तमू-- ६ 


वधबन्धयातनाश्च छायाघात॑ व्‌ परिभव॑ शोकस । 
स्वयमपि लभते चौरो मरणं स्वस्वहरणं च ॥ [ ] 
इत्यादि । परदारणं--परस्य घनपते: परमुत्कृष्टं वा दारणं विनाशनमृ । तदुक्तम्‌-- ९ 
“अर्थेउपहुते पुरुष: प्रोन्‍्मत्तो विगतचेतनों भवति। 
म्रियते कृतहाकारो रिक्त खल॒ जीवितं जन्तो:॥' [ ] 


बालकोंकी भाषा | इस प्रकार ये सब वचन अनुभयरूप होते हैं। अस्तु, तथा 'ैं अयोग्य 
नहीं बोलता इसीलिए कि मैंने सत्यत्रव पाला हैं! मुम॒क्षुको इतनेसे ही आश्वस्त नहीं होना 
चाहिए। क्योंकि दूसरेके द्वारा कद्दे गये असत्य बचनको सुननेसे भी अशुभ परिणामोंका 
होना सम्भव है और उससे महान्‌ कमंबन्ध होता हे इसलिए असत्य बोलनेकी तरह असत्य 
सुननेसे भी साधुको यत्नपूवंक बचना चाहिए। कहा हे-- 

है मुम॒क्ष! तू असत्य बचनसे विपरीत सब सत्य बचनोंको बोल। ज्ञान-चारित्र 
आदिकी शिक्षावाला, असंयमसे बचानेव्ाढा, दूसरेको सन्मागंमें स्थापन करनेवाला बचन 
बोल। समयके अनुरूप मितवचन बोल। तथा भोजनकथा, स्त्रीकथा, चोरकथा और 
राजकथासे रहित बचन बोल । और इसी प्रकारके बचन सुन। असत्य वचन सुननेसे भी 
पाप होता हू / इस प्रकार सत्यमद्दात्न॒तका स्वरूप जानना ।' ॥४७॥ 

आगे ग्यारद इलोकोंसे अचौयत्रतका व्याब्यान करनेकी इच्छासे चोरीको बुराइयाँ 
बताते हुए उसके त्यागका उपदेश देते हैं-- 

चोरी नरक आदि गति अथवा दारिद्रथ आदि दुःखोंका प्रधान कारण हे और जिसका 
धन चुराया जाता है उसके विनाशका कारण है। इष्ट देवता रूप अहिंसाकी आराधनाके 
लिए मन-वचन-कायसे चोरीका त्याग करना चाहिए ॥४८॥ 

विशेषार्थ--मूलत्रत अहिंसा है उसीके पालनके लिए शेष श्रत हैं । अतः पराये द्रव्यको 
चुराना, अनुचित साधनोंसे उसे छेना लेनेबालेके लिए भी दुःखदायक है और जिसका धन 
लिया जाता है उसके लिए भी दुःखकारक है अतः हिंसा है। लोकमें ही चोरको राजदण्ड 
भोगना होता है, जेलखनेका कष्ट उठाना पड़ता है। मारपीटकर छोग उसे अधमरा कर 
डालते हैं। पुराने समयमें चौरका स्वस्थ हर लिया जाता था। तथा धन मनुष्योंका दूसरा 
प्राण होता है। धन चुराये जानेपर उसका स्वामी पागल हो जाता है, उसको चेतना छुप्त हो 
जाती है और अन्तमें बह रोता कल्पता हुआ सृत्थुके मुखमें चछा जाता है। जबतक मनुष्यके 
पास धन रहता हैं. वह अपने परिबारके साथ सुखपृवक जीवन बिताता है। धन चुराये 
जानेपर उसका सुख और जीवन दोनों ही चले जाते हैं। अतः किसी भी प्रकारके अनुचित 
साधनसे पराये धनको हरनेका विचार ही छोड़ने योग्य है। अनुचित साधनोंसे धनवान 


१८ 
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हथा--- 
“जीवति सुखं घने सति बहुपुशत्रकलत्मित्रसंयुक्त: । 
घतमपहरता तेषां जीवितमप्यपहुतं भवति ॥ [ ॥४८॥ 
अथ द्रविणापहार. प्राणिना प्राणापहार इति दर्शयति--- 
श्रेलोक्येनाप्यविक्रेयाननुप्राणयतो5ड्िनाम्‌ । 
प्राणान्‌ रायोईएणकः प्रायो हरनू हरति निध णः ॥४९॥ 
अविकेयान्‌ । यदाहु:--- 
'भुवनतलजीविताम्यामेक कश्चिद वृणीष्व देवेन । 
इत्युक्तो भुवनतलं न वृणीते जीवित मुक्त्वा ॥ 
“यस्माद्‌ भुवनमशेषं न भवत्येकस्य जीवितव्याथथ: | 
एक॑ व्यापादयतो तस्माद भुवनं हत॑ भवति ॥! [ ] 
अनुप्राणयत:--अनुगत॑ वर्तयत: । राय:--धनाति । अणक:--निमृष्ट:। प्राय:--बाहुल्येन, 
प्रगतपुण्यो वा। यदाहु'--- 
पापास्रवणद्वारं परधनहरणं वदन्ति परमेव । 
चौर: पापतरोध्सो शौकरिकव्याधजारेम्यः ।॥!' [ ] ॥४९॥ 
अथ चोरस्य मातापित्रादयोषपि सर्वत्र सवंदा! परिहारमेवेच्छस्तीत्याहु--- 


वोधास्तरजुषं जातु मातापित्रादयों नरम्‌। 
संगृहुन्ति न तु स्तेयमषोक्षष्णमुखं क्वचित्‌ ॥५०॥ 


बननेपर उस धनको दूसरे लछोग हृथियानेकी कोशिश करते हैं। अतः जो दूसरोंका धन 
हरता है पहले वह दूसरोंको दुःखी करता है। पीछे अपना धन हरे जानेपर रवय॑ दुखी होता 
है। अतः यह कम मन वचन कायसे छोड़ने योग्य है। न तो मनमें किसीका एक पाई भी 
चुरानेका विचार करना चाहिए, न ऐसा करनेके लिए किसीसे कहना चाहिए ओर न स्वयं 
ऐसा करना चाहिये ॥४८॥ 

आगे कहते हैं कि किसीके धनका हरना उसके प्राणोंका इरना है-- 

तीनों छोकोंके भी मुल्यसे जिन प्राणोंको नहीं बेचा जा सकता उन प्राणोंकी समानता 
"अं आ धनको हरण करनेवाला निदेयी नीच मनुष्य प्राय: प्राणियोंके प्राणोंको हरता 

॥४९॥ 

विशेषाथं--यदि कोई कह्दे कि यदि तू मुझे अपने प्राण दे देवे तो मैं तुझे तीनों छोक 
दे दँ। फिर भी कोई अपने प्राण देना नहीं चाहता । क्योंकि जब प्राण ही चछे गये तो तीन 
लोक लेगा कोन ? इस तरह प्राण ऐसी वस्तु है जिनका कोई मूल्य नहीं हो सकता। धन 
भी मनुष्यका ऐसा दी प्राण है। फिर भी नीच मनुष्य सदा दूसरोंका धन हरनेके लिए आतुर 
रहते हैं। ऐसे धनद्वारो चोर पशञ्ु-पक्षियोंका शिकार करनेबाऊोंसे भी अधिक पापी हैं! कद्दा 
हे--'पर धनके हरणको पापास्रवका उत्कृष्ट द्वार कहते हैं। इसलिए चोर व्यक्ति पशु पक्षीका 
शिकार करनेवालोंसे और दुराचारियोंसे भी अधिक पापी है! ॥४९॥ 

चोरके माता-पिता आदि भी सत्र सबंदा उससे दूर ही रहना चाहते हैं-- 

चोरीके सिवाय अन्य अपराध करनेवाले मनुष्यको तो मावा पिता वगैरह कदाचित्‌ 
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दोषान्तरजूष॑---स्तेयादग्यस्यापराधस्य भक्तारम्‌ । उक्त च--- 
'अन्यापराधवाधामनुभवतो भवति को5पि पक्षेषपि । 


चौर्यापराधभाजों भवति न पक्षे निजोइपि जन: ॥' ३ 
“अन्यस्मिश्नपराधे ददति जनावासमात्मनो गेहे । 
माता5पि निजे सदने यच्छति वासं न चौरस्य ॥ [ ] 

व्वचितु--देशे काले वा ॥५०॥ ६ 


अथ चौरस्थातिदु.सहदु-खपातकबन्धं॑ निवोधयति-- 
भोगस्वावदुराशपार्थलह रीलुब्धो5समोक्ष्ये हिकी, 
स्वस्थ स्वे: सममापदः कटुतराः स्वस्थेव चामुष्मिको: । ९ 
आरह्यासमताहुसं परधघन सुष्णन्तर्धं तस्कर- 
स्तत्किचिच्चिनुते वधान्तविपदो यस्य प्रतुनश्रियः ॥५१७ 


लह री--प्राचुयम्‌ । यदाहु .-- १२ 
लोभे पुनः प्रवुद्धे कार्याकार्य नरो न चिन्तयति । 
स्वस्थाविगणय्य मुति साहसमधिक॑ ततस्तनुते ॥! [ ] 

स्वे.--बन्धुनिः । आमुष्मिको:--नरकादिभवा: ॥५१॥ १५ 


अथ स्तेयत न्निवृत्त्यो: फलं दृष्टान्तमु खेनाचष्टे-- 

श्रुत्वा विपत्तो: भोभूतेस्त:डू वेडस्यभवेष्वपि । 

स्तेयात्तदृब्रतयेन्माढिधारोदूं वारिषेणवरत्‌ १५२७ १८ 
ब्रतयेत । मार्ढि--पूजाम्‌ू ॥५२॥ 
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अपना भी छेते हैं। किन्तु चोरीकी कालिमासे अपना मुख काला करनेवाले मनष्यको किसी 
भी देश और किसी भी कालमें माता-पिता बगैरह भी आश्रय नहीं देते ॥५०।। 

आगे कहते हैं कि चोरके अत्यन्त दुःसह दुःखोंके हेतु पापक्रा बन्ध होता है-- 

भोगोंको भोगनेकी खोटी आशञासे मनुष्य एक साथ बहुत-सा धन प्राप्त करनेके लोभसे 
चोरी करता है। उस समय वह यह नहीं देखता कि इस कारयेसे इसी जन्ममें मुझे और मेरे 
सम्बन्धी जनोंको कितना कष्ट भोगना होगा तथा परलोकमें अकेले मुझे ही यहाँसे भी 
अधिक कष्टकर विपत्तियाँ भोगनी होंगी। जोवन तककी बाजी छगाकर असाधारण साहसके 
साथ वह पराया धन चुराता है। उससे वह इतने तीत्र पापकर्मका बन्ध करता दे कि उसमें 
ऐसी विपत्तिरूपी फूछ खिलते हें जिसके अन्तमें उसके जीवनका ही अन्त हो जाता है ॥५१॥ 

आगे दृष्टान्तके द्वारा चोरी और उसके स्यागका फल बतछाते हं-- 

चोरीके दोषसे उसी भवमें तथा अन्य भयोंमें भी श्रीभतिकी विपत्तियोंको सुनकर 
बारिषेणकी तरह अतिशय पूजित होनेके छिए चोरीका त्याग करना चाहिए ॥५२॥ 

विशेषाथं--जैन कथा प्रन्थोंमें चोरीमें श्रीभूति पुरोहितकी कथा बर्णित है। श्रीभूति 
राजपुरोद्दित था, श्ञास्त्रोंका पण्डित था। सत्यकी ओर अधिक रुझान होनेसे बह सत्यधोष 
नामसे विख्यात था | उसका सब विश्वास करते थे | एक बार एक वणिक्‌ पुत्र समुद्रयात्राके 
लिए जाते समय अपने बहुमुल्य सात रत्न उसकी स्त्रीके सामने श्रीभुतिफे पास धरोहर रख 
गया। छोटते समय समुद्र्में तूफान आ जानेसे उसका स्वस्थ समुद्रमें हब गया। जिस 
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भूयो5पि स्तेयदोषान्‌ प्रकाशयंस्तद्विरति दृढ़यति-«- 

गुणविद्यायश्ञःशर्मधमंमर्मा विधः सुधीः । 

अदत्तादानतो दूरे चरेत्‌ सबंत्र स्बंधा ॥५३॥ 
गुणाः--कौलीन्यविनयादय: । यदाहु:-- 

'सुतरामपि संयमयन्नादायादत्त मनागपि तृणं वा। 

भवति लघु: खलु पुरुषः प्रत्ययविरहों यथा चौर: ॥! [ ] 
मर्मावितु--लक्ष णया सद्यो विनाशनम्‌ ॥५३॥ 


किसी तरह प्राण बचे तो उसने श्रीमृतिसे अपने रत्नोंकी याचना की। उस समय उसकी 
दशा अत्यन्त दयनीय थी और उसके पास कुछ प्रमाण भी नहीं था। फलतः श्रीभ्तिने 
बणिक्‌ पुत्रको तिरस्कृत करके घरसे निकाल दिया। इतना हो नहीं, किन्तु राजासे भी 
उसकी शिकायत करके कि यहू व्यर्थ ही मुझे बदनाम करता है, राजाका हृदय भी उसकी 
ओरसे उत्तेजित कर दिया तब उस बुद्धिमान्‌ बणिक पृत्रने दूसरा मार्ग अपनाया । राजाको 
पटरानीके महलफे निकट एक इमलीका वृक्ष था । रात्रिमें वह उसपर चढ़ जाता और जोरसे 
चिल्लाता कि श्रीभृति मेरे अमुक रूप-रंगके रत्नोंकों नहीं देता । मैंने उसके पास धरोहरके 
रूपमें रखे थे। इसकी साक्षी उसकी पत्नी है। यदि मेरा कथन रंचमात्र भी असत्य हो तो 
मुझे सूली दे दी जाये। इस तरह चिल्लाते-चिल्छाते उसे छह मास बीत गये। एक दिन 
रानीका ध्यान उसकी ओर गया। उसने श्रीभृतिकों द्युत-क्रीड़ाके लिए आमन्त्रित किया। 
श्रीभूति ्यूत-क्रीड़ाका रसिक था। रानीने दूत-क्रौड़ामें जीती हुई बस्तुओंको प्रमाणरूपमें 
दिखाकर अपनी धायके द्वारा श्रीभूतिकी पत्नीसे सातों रत्न प्राप्त कर लिये और राजाको दे 
दिये। राजाने उन रत्नोंको अनेक रत्नॉमें मिलाकर बणिक्‌ पुत्रको बुछाया और उससे अपने 
रत्न चननेके लिए कहा। उसने अपने रत्न चुन लिये। यह देखकर राजाने वणिक्‌ पुत्रकी 
प्रशंसा की और श्रीभूतिका सबस्‍्ब हरण करके गधेपर बैठाकर अपने देशसे निकाल दिया | 

वारिषेण राजा श्रेणिकका पुत्र था। बड़ा धर्मात्मा था। एक दिन चतुदशीकी राध्रिमें 
बह उपवासपूवक इमशानमें ध्यानस्थ था। उसी दिन एक चोर हार चुराकर भागा । रक्षकोने 
देख लिया। वे उसके पीछे भागे | इमशानमें जाकर चोरने वह हार वारिषेणके पास रख दिया 
ओर बहाँसे भाग गया। रक्षकॉने वारिषेणतो चोर मानकर राजा श्रेणिकसे शिकायत की । 
श्रेणिकने उसके बधकी आज्चा दे दी | ज्यों ही जल्लाद ने तछबारका वार किया, तलवार फूल- 
माछा हो गयी | तब वारिषेणका बड़ा सम्मान हुआ और उन्हें निर्दोष मान लिया गया ॥५२॥ 

पुनः चोरी की बुराइयाँ बतलाकर उससे बिरत होनेका समन करते हैं-- 

दूसरेके द्वारा दिये गये बिना उसके धनको छेनेसे कुलीनता-बिनय आदि गुण, विद्या, 
यश, सुख और धर्म तत्काल नष्ट हो जाते हैं। अतः उससे सब देशोंमें, सब कालमें और सब 
प्रकारसे दूर ही रहना चाहिए ॥५३॥ 

विज्वेषाथ--जिनागमर्में चोरीके लिए 'अवत्तादान' शब्द का प्रयोग किया है, जो 
उससे व्यापक होनेसे विशेष अथका बोधक है। साधारण तो चोरी परायी बस्तुके चुरानेको 
कहते हैं। किन्तु अदत्तादानका अथ है बिना दी हुई बस्तुका ग्रहण | बिना दी हुई वस्तुको 
स्वीकार करना चोरी है । यदि मागमें किसीकी वस्तु गिर गयी है या रेलूमें कोई व्यक्ति कुछ 
सामान भूछ गया है तो उसको छे लेना भी चोरी ही है। हमें ऐसी बस्तुको मी नहीं छठाना 


चतुर्य॑ अध्याय २६७ 


अथ शानसंयमादिसाधनं विधिना दत्त गृह्लीयादित्यनुशास्ति-- 
बसतिविक्ृतिबहूँवुरसीपुस्तककुण्डीपुर:सरं भ्रमणे:। 
शक्रामण्यताधनमवग्रहविधिना प्राह्मम्रियादे: ॥५४॥ 
विक्रृति;---गोमयदस्धमृत्तिकादिः | वुसती--ब्रतिनामासनम्‌ । अवग्रहविधिना--स्वीकर्तव्यविधानेन । 
इत्द्रादे: । उक्त च-- 
देवदिराय गहवइदेवद साहम्मि उग्गहं तम्हा। 
उग्गह विहिणा दिन्न॑ गिण्हुसु सामण्णसाहणयं ||५४॥ [ भ, जा. ८७६ गा, ] 
अ्य विधिदत्तं गृहौत्वा यथोक्‍त चरतः समी हितेमभिषत्ते-- 





चाहिए। देशकी नैतिकताकी यह भी एक कसोटी हे कि मनुष्यको अपनी वस्तु उसी स्थान- 
पर मिल जाये जहाँ वह छोड़ गया था या भूल गया था। हाँ, यदि उस तक पहुँचानेफे 
उद्देश्यसे उसे उठाया जाता दे तो वह चोरी नहीं है। चोरी को गुण आदिका 'मर्माविध” कहा 
है। ममस्थानके छिदने पर प्राणीका तत्काल मरण होता है। उसी तरह चोरी करनेपर 
व्यक्तिके सब गुण, विद्या, यश बगेरद तत्काल नष्ट हो जाते हैं। बह मनुष्य स्वयं अपनी ही 
दृष्टिमें गिर जाता दे । अन्य छोग भले द्वी उसके मुँहपर कुछ न कहें किन्तु उनकी दृष्टि भी 
बदल जाती हे ॥५३॥ 


आगे कहते हैं कि साधुकों ज्ञान-संयम आदिके साधन भी विधिपूबंक दिये जानेपर 
ही स्वीकार करना चाहिए-- 

तपस्वी श्रमणोंकों मुनिधमके साधन आश्रय, मिट्टी, राख, पिच्छिका, ब्रतियोंके योग्य 
आसन और कमण्डलु वर्गेरह इन्द्र-नरेन्द्र आदिसे ग्रहण करनेकी बिधिपूवक ही प्रहण करना 
चाहिए ॥५४॥ 

विशेषाय--यह ग्रन्थ साधु धमसे सम्बद्ध है। जैन साधुका प्राचीन नाम श्रमण है । 
उन्होंके प्रसंगसे यहाँ अदत्तादान विर्मण महाव्रतका कथन किया गया है। साघुका वेश 
धरकर तो चोर चोरी करते है! किन्तु सच्चा साधु बिना दी हुईं बस्तुको ग्रहण नहीं 
करता । उसकी आवश्यकताएँ बहुत सीमित होती हैं। शरीरसे वह नग्न रहता है. अतः बख 
सम्बन्धी किसी वस्तुकी उसे आवश्यकता नहीं होती। भोजन श्रावकके घर जाकर करता हे 
अतः भोजन सम्बन्धी भी किसी वस्तुकी आवश्यकता नहीं होती । सिर वर्गेरहके बाल अपने 
हाथसे उखाड़ लेता है अतः उस सम्बन्धी भी किसी वस्तुकी आवश्यकता नहीं होती । जब 
साधु बनोंमें रहते थे तब निवासस्थान वसतिकी भी तभी आवश्यकता होती थी जब नगरमें 
ठहरते थे । बसतिके सिवाय हाथ माँजनेके लिए मिट्टी, राख दगेरह, जीव जनन्‍्तुकी रक्षाके 
लिए पिच्छिका, बेठनेके लिए आसन, रवाध्यायके लिए शास्त्र और शौचके लिए कमण्डलु 
आवश्यक होता है। ये भी बिना दिये नहीं लेना चाहिए। तथा देनेवाला यदि इन्द्र और 
राजा भी हो तब भी स्वीकार करनेकी विधिपू्षक ही स्त्रीकार करना चाहिए। अर्थात्‌ 
किसीके प्रभावमें आकर बिना विधिके दी हुईं वस्तु भी स्वीकार नहीं करनी चाहिए॥५४॥ 

आगे कहते हैं कि विधिपूवक दिये हुए संयमके साधनोंको प्रहण करके यथोक्त संयम- 
का पालन फरनेवाले साधुके ही इष्टकी सिद्धि होती है-- 


१. घिवदृत्त म. कु, च. । २. तसिद्धिम भ. कु. च. । 


२६८ धर्मामृत ( अनगार ) 


शेचोश-चात्री श-गृहेश-देवता सधंणां घर्मकृतेइस्ति वस्तु यत्‌ 

ततस्तवादाय यथागमं चरन्नचौयेचुझचुः श्रियमेति शाइवतोम्‌ ॥५५॥ 
न शचीश:--इम्द्र: । इह हि किल पूर्वादिदिक्षु पूर्वस्या अधिपः सौधमेंन्द्र, उत्तरस्यास्वैशानेन्द्र:। 

धात्रीश:--भूषति: । गृहेश:--वसतिस्वामी । देवता--क्षेत्राधिष्ठितों भूतादि: ॥५५॥ 
अथ शून्यागार-विमोचितावास-परोपरोधाकरण-मैद्यणुद्धि-सधर्माविसंवादलक्षण-भावनापश्चकैन स्थैर्यार्थ- 

५ भचीोर्यत्रतं भावयेदित्युपदिशति -- 

'शुन्यं पद विभोचितसुतावसेद्भेक्षशुद्धिमनु यस्येत्‌ । 

न विसंवदेत्सघसं भिरुपरन्ध्यान्न परमप्यचौयंपरः ॥५६। 


कि अल आटा हे हनी पटन खपत बी डी 
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इन्द्र, राजा, बसतिका स्वामी, गृहपति, क्षेत्रका अधिष्ठाता, देबता ओर अपने संघके 
साधुओंकी जो वस्तु धर्मका साधन हो उसे उनसे ढकर आगमके अनुसार आचरण करने- 
वाला अचोर्यत्रती साधु अविनाशिनी छक्ष्मीको प्राप्त करता हे ॥५५॥ 

विशेषा्थ--धर्म संग्रह (३वे.) की टीकामें अदत्तके चार भेद किये है-स्वामीके द्वारा 
अदृत्त, जीवके द्वारा अदत्त, तीथंकरके द्वारा अदत्त और गुरुके द्वारा अदृत्त। जो स्वामीके 
द्वारा नहीं दिया गया बह पहला अदत्त है जेसे तृण, काष्ठ बगेरह । जो स्वामीके द्वारा दिया 
गया भी जीवके द्वारा न दिया गया हो वह दूसरा अदत्त है जैसे पुत्रकी इच्छाके बिना माता- 
पिताके द्वारा अपना पुत्र गुरुको अर्पित करना । तीथकरके द्वारा निपिद्ध वस्तुको अहण करना 
तोसरा अद॒त्त हे। और स्वामीके द्वारा दिये जानेपर भी गुरुकी अनुज्ञाके बिना लेना चौथा 
अदत्त है । चारों ही प्रकारका अदृत्त साधुके लिए त्याज्य है। दशवेकालिकमें कहां हे-- 

संयमी मुनि सचित्त या अचित्त, अल्प या बहुत, दनन्‍्तशोधन मात्र बस्तुका भी उसके 
स्वामीकी आज्ञाके बिना स्वयं ग्रहण नहीं करता, दूसरोंसे प्रहण नही कराता, और अन्य 
ग्रहण करनेबालेका अनुमोदन भी नहीं करता' ॥५५॥ 

आगे स्थिरताके लिए पाँच भावनाओंके द्वारा अचौय ब्रतके भावनका उपदेश देते हैं-- 

अचौयब्रती साधुको निजेन गुफा वर्गरहमें अथवा दूसरोंके द्वारा छोड़े गय स्थानमें 
बसना चाहिए । भिक्षाओंके समूहको अथवा भिक्षामें प्राप्त द्रव्यको भैक्ष कहते हे उसकी 
शुद्धिके लिए सावधान रहना चाहिए अर्थात्‌ पिण्डशुद्धि नामक अधिकारमें आगे कहे गये 
दोपोंसे बचना चाहिए। साधर्मोजनोंके साथमें 'यह मेरा हूं? यह तेरा है” इस तरहका झगड़ा 
नहीं करना चाहिए। तथा अन्य श्रावक वर्गेरहकों अभ्यर्थनासे रोकना नहीं चाहिए ॥५६॥ 











१, प्रुण्णायारणिवासों विभोचियावास ज॑ परोध॑ं च | 
एसण सुद्धिसउत्त साहम्मीसु विसंवादों' ॥--चारित्र पाहुड, ३४ गा. 
शून्यागारविमोचितावास-परोपरोधाकरणं भैक्षशुद्धिसद्धर्मा विसंवादा पञ्च ॥--त सू ७॥६ 
अस्तेयस्यानुवीच्यवग्रहयाचनमभीक्षणाव ग्रहया चनमेता व दित्यव ग्रहाव धारण... समानधा भिकेस्यो5व ग्रहयाच् 
अनुज्ञापितपानमो जनमिति ।--त, भाष्य ७३ 

२. “चित्तमंतर्मांचत्तं वा अप्पं वा जइ वा बहुं । 
दंतसोहणमेत्तं पि ओग्गहंसि अजाइया ॥ 
त॑ अप्पणा ण गेण्हृति नो वि गेण्हावए परं। 
अन्न वा गेण्हमाणं पि नाणु जाणंति संजया' ॥--ध्, ६, इलो, १३-१४ 


चतुर्थ अध्याय २६५ 


धून्य॑--निर्जन गुहागेहादि । प्द--स्थानम्‌ । विमोचितं--परचक्रादिनोद्यासितम्‌ । भेक्षशुद्धिमतु-- 
भिक्षाणा समूहो भिक्षाया आगतं वा भैक्षं तस्य शुद्धि: पिण्डशुद्धधू क्तदोषपरिहारस्ता प्रति । यस्थैत्‌--प्रयतेत । 
न विसंवदेतु--तत्रेद॑ वस्तु न ममेति बिसवाद साधमिकेः सह न कुर्यादित्यथं:। उपसन्ध्यातृ-- 
संकोचयेत्‌ ॥५६॥। 
अधास्तेयव्रतस्य भावनाः प्रकारान्तरेण व्याचष्टे-- 
योग्यं गुहन्‌ स्वास्पनुशातमस्यन्‌ स॒क्ति तत्र प्रत्तमप्यघंवतत्‌ । 
गूह्नन्‌ भोज्येप्प्पस्तगर्धोपसज्रः स्वाड्रालोचो स्पान्निरीहः परस्वे ॥५७॥ 


योग्यं--ज्ञानादुपकरणम्‌ । स्वाम्यनुज्ञातं--तत्स्वामिना 'गृहाण' इत्यनुमतम्‌ । एतेनाचारणास्त्रमा्गेण 
योग्ययाचन ततस्तत्स्वाम्गनुज्ञातात्‌ ग्रहण चेति भावनाद्॒य॑ संगृहीतं बोद्धव्यम्‌ । या तु गोचरादिषु गृहस्वाम्यननु- 
ज्ञात(-गृहप्रवेशवर्जन-)छक्षणा भावना साअपश्रेवास्तर्भवत्यननुज्ञातानम्युपगमाविशेषात्‌ । तंत्र पर(-नमुन्ञा 
संपाद्-) गृहोतेध्प्यासक्तबुद्धितेति । सैषा चनुर्थी | अर्थवत्‌--सप्रयोजनम्‌ । पनत्व... ण... ( एतत्परिमाणमिर्द 
भवता दातव्य-) मिति सप्रयोजनमात्रपरिग्रहों न पुर्दाता यावद्‌ ददाति ताबद्‌ गृह्लमाति (-णामी ति) बुद्धिरि- 


विशेषार्थ-2वेताम्यर सम्मत तस्त्वार्थाधिगम भाषामें पाँच भावनाएँ इस प्रकार हैं-- 
१ अनुवीच्यवग्रहयाचन--आलोचनापूबक अवग्रहकी याचना करना चाहिए। देवेन्द्र, राजा, 
ग्रहपपि, शथ्यातर और साधर्मी, इनमे-से जो जहाँ स्वामी हो उसीसे याचना करनी चाहिए । 
ऐसा करनेसे अदत्तादान नहीं होता । २. अभीक्ण अवग्रहयाचन-पहले बारम्बार परिग्रह 
प्राप्त करके भी रुगण आदि अबस्थामें टट्टी-पेशाबके लिए पात्र, हाथ-पैर घोनेके लिए स्थान 
आदिकी याचना करनी चाहिए। इससे दाताके चित्तको कष्ट नहीं होता। ३. एतावत्‌ इति 
अवग्रहवधारण--इतने परिमाणवाला ही क्षेत्र अवग्रह करना । उसीमें क्रिया करनेसे दाता 
रोकता नहीं है। ४ समान धार्मिकोंसे अवप्रहयाचन--समानधर्मी साधुओंके द्वारा पहछेसे 
परिगृहदीत क्षेत्रमें-ले अबग्रह मॉगना चाहिए। उनको आज्ञा मिलनेपर ही वहाँ ठददरना चाहिए 
अन्यथा चोरोका दोष लगता हे । ५. अनुज्ञापित पान भोजन--शाझ्षकी विधिके अनुसार 
पान-भोजन करना । अर्थात्‌ पिण्डेषणाके उपयुक्त, कृत कारित अनुमोदनासे रहित, कल्पनीय 
भोजन लाकर गुरुकी अनुज्ञापूषक सबके साथ या एकाकी जीमना। अइन व्याकरण सूत्रके 
अनुसार पाँच भावनाएँ इस प्रकार हैं--१. विविक्तवसतिवास, २ अनुज्ञातसंस्तारकम्रहण, 
३. झय्यापरिकर्म वर्जन, ४. अनुज्ञावभक्तादिभोजन और ५. साधर्मिकोंमे बिनय। अर्थात 
सभी बस्तुएँ उसके स्वामियोंकी और गुरु आदिकी अनुश्ञापूतक ही प्राह्म है ॥५३॥ 


अचौय ब्रतकी भावनाओंको दूसरे प्रकारसे कहते हैं-- 

योग्यको अहण करनेबाला, स्वामीके द्वारा अनुज्ञातको ग्रहण फरनेवाला, गृद्दीतमें भो 
आसक्तिको छोड़नेबाला तथा दिये हुएमें-से भी प्रयोजन मात्रको अहण करनेवाला साधु 
परवस्तुमें सबंथा निरीह होता हैे। तथा भोजन-पानमें और अपिशब्द्से शरीरमें गृद्धिको 
त्यागनेबाला, परिप्रहसे दूर रहनेवाछा और शरीर तथा आत्माके भेदकों जाननेबाला साधु 
परबस्तुमें निरीह दोता है ॥५७॥ 


१, भ. कु, बच. । २. भ. कु. च. | सूलप्रतो स्थानं रिक्‍्तम 
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२७७ धर्मामृत ( अनगार ) 


स्पर्थ: । सैषा पद्ममी । तथा चोक्तमु-- भणणण्णदस्सणो ग्रह असंगबुद्धी अणु वि। उम्रहजायण मह उग्रहणास्स । 
बज्जण मणण्णणादं ग्रहिपावसंस्सण । ग्रह असंगबुद्ध अग्ोचरादो मु | उग्रह जायणमणुवीचए तह भावणा 


तदिए ॥ 
क्त्रेदं संस्कृतम्‌-- 
“उपादानं मन्येव ( मतस्येव ) मते चासक्तबुद्धिता । 
ग्राह्यस्थार्थकृतो लीनमितरस्य तु वर्जनम्‌ ॥' 
'अप्रवेशोष्मतेश्यारे गृहिभिगोचरादिषु । 
तुतीये भावना योग्या याश्ना सुत्रानुसारत: ॥ [ ] 


भोज्ये च--भक्तपाने च । एतेन भक्तसतुष्टता पानसतुष्टता चेति दे भावने संगृहीते । अपिशब्दात्‌ 
देहेषपि । देहेइशुवित्वानित्यत्वादिभावनापर इत्यर्थ. । संषा तृतीया । अपसद्भध: | संषा परिभ्रहनिवृत्तिलक्षणा 
चतुर्थी । स्वाज्भालोची भत्मानं देहँ च भेदेनाध्यवस्थन्‌ । इृद शरी रादिकमात्मनो देहनमुपलेप कर्मकृत गुरुत्व॑ 
नोपका रकारकमिति देहनारु्या । सैषा पश्चमी । 
एतदप्यभाणि-- 
दिहण भावणं चावि उग्गह च परिग्गहे । 
संतुट्टो सत्तपाणेसु तदिय वदमस्सिदो ॥! [ ] 
एतेनैतदुक्तं भवति ब्रतान्‍्तरें४पि शास्त्रान्तरोक्‍्तान्यपि भावनान्तराणि भाव्यानि । 
तत्राद्ये यथा-- 
'मणगुत्तो वचिगुत्तो इरियाकायसंजुदो । 
एषणासमिदिसजुत्तो पढमं वदमस्सिदों ॥' [ ] 
चतुर्थ यथा-- 
“इत्यिकहा इत्थिसंसग्गी हस्सलेडपलछोयणो । 
णियत्तो य णियम हिद्टिदों चउत्थ वदमस्सिदों |! [ ] ॥५७॥ 


नील विवि चतिलिन लत अल तल >ज++ + +*-८ 
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विशेषाथ-प्रन्थकार पं. आश्याधघरने पहले अचौय ब्रतकी भावना तत्तवाथ॑सूत्रके 
अनसार कही थी। अन्य ग्रन्थोंमें अन्य प्रकारसे पाँच भावनाएं बतलायी हैं। यहाँ उन्हींके 
अनुसार पाँच-पाँच भावनाओंका कथन किया हेँ। आचारशास्त्रमें प्रतिपादित मागके 
अनसार योग्य ज्ञानादिके उपकरणोंकी याचना करना पहली भावना हे । और उसके स्वामी- 
की अनुज्ञासे ग्रहण करना दूसरी भावना है । गोचरीके समय गृहस्वामीके द्वारा अनुज्ञान 
मिलनेपर उस घरमें प्रवेश न करना तीसरी भावना हैँ । स्वामीकी अनुज्ञासे ग्रहीत योग्य 
बस्तुमें भी आसक्ति न होना चतुथ भावना है। स्वामीके द्वारा दिये जानेपर भी प्रयोजन 
मात्रका ग्रहण करना पाँचवीं भावना है। 

प्रतिक्रमण शास्त्रमें पाँच भावनाएँ इस प्रकार कद्दी हँ--'शरीरके विषयमें अशुचित्व- 
अनित्यत्व आदिका भावन करना, शरीरको आत्माक्रा उपछेप मानना, परिप्रहका त्याग 
भक्त ओर पानमें सन्‍्तोष रखना ये पाँच भावनाएँ है! ॥०७॥ 


१. अणणुण्णादर्गह्णं असंगबुद्धो अणुण्णवित्ता वि | 
एदावतिय उग्गह जायणमघ उन्गहाणुस्स ॥ 
वज्जणमणण्णुणादगिहृप्पवेसस्स योगरादीसु । 
उग्गहजायणमणुवीचिए तहा भावणा तइए ॥' [ भ. आ. १२०८-९ ] 


चतुर्थ अध्याय २७१ 
अथास्तेयव्रतदु ढिमदूराधिहुठप्रौढमहिम्नां परमपदप्रासिमाशंसति-- 


ते संतोषरसायनव्यसनिनों जोवन्तु ये: शुद्धिचि- 
स्मात्रोन्मेषपराइमुखाखिलजगद्ौजन्यगजदूभुजम्‌ । 
जित्वा लोभमनल्पकिल्विषविषज्नोत: परस्व॑ धकृन्‌- 
मन्वाने: स्वमहस्वजुप्रतमद॑ दासीक्रियन्ते क्षियः ॥५८॥ 


जीवन्तु--शुद्रचैतन्यदृग्बोधादिभावप्राणै. प्राणन्तु । खमद:--आकाशदर्प: । परधननिरीहा आकाशा- 
दपि (-महान्त. इति भाव.-) ॥५८॥ 


अथ पद्मवत्वारिशतद्चर्रह्मचर्यत्रत॑ व्याचिकीर्पुस्तन्माहात्म्यमुपदश्य॑ रोचनमुत्याथतत्परिपालनाय 
मुपक्ष नित्यमृचमयतति । 


्ऊझ 
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आगे कहते हैं. कि दृढ़तापूवंक अचौय ब्रतका अच्छी तरद्द पालन करनेवाले प्रौद मह्दिमा- 
शालढ्ी साधुओंको परमपदकी प्राप्ति होती हे-- 


यह समस्त जगत्‌ गुद्ध चिन्मात्र अथात्‌ समस्त विकल्पोंसे अतीत अविचल चेतन्यके 
साक्षात्कारमें उपयोग लछगानेसे विमुख हो रहा है । इस अपकारके अहंकारसे गर्बित होकर 
लोभ अपनी भुजाएँ ठोककर अट्वह्यास करता है। ऐसे तीनों छोकोंको जीतनेबाले उस छोभको 
भी जीतकर जो पराये धनको विष्टाके तुह्य और महापापरूपी विषका स्रोत मानते हैं. और 
अपनी महत्तासे आकाशके भी मदकों छिन्न-भिन्‍न करके लक्ष्मीको अपनी दासी बना 
लेते हैं वे सन्‍्तोषरूपी रसायनके व्यसनी साधु सदा जीवित रहें अथात्‌ दया, इन्द्रिय-संयम 
और त्यागरूप भावप्राणोंको धारण कर ॥५८॥ 


विशेषाथ--संसारके प्रायः समस्त प्राणी जो अपने स्वरूपको भूले हुए हैं और अपने 
गुद्ध चेतन्य स्वरूपसे विम्‌ख हो रहे हैं इसका मूल कारण है लोभ | इसीसे छोभको पापका 
बाप कहा है। उस छोभको जीतकर पराये धनसे जो निरीह रहते हैं वे आकाशसे भी महान 
हैँं। उन्हें जो कुछ उचित रीतिसे प्राप्त होता है उसीमे सन्तोष करते हैं। यह सनन्‍्तोष रसा- 
यनके तुल्य है। जेसे रसायनके सेवनसे दीघ आयु, आरोग्य आदि प्राप्त होते हैं. उसी तरह 
सनन्‍्तोष आत्माके आरोग्यके लिए रसायन हे | सनन्‍्तोषके बिना छोभको नहीं जीता जा सकता 
और लोभको जीते बिना अचौयत्रतका पूर्णतासे पाछन नहीं किया जा सकता। मनमें छिपा 
हुआ असन्‍्तोष छोभवृत्तिकों जगाकर पराये धनके प्रति छालसा पेदा करता है । यह पराये 
धनकी लालसा! ही चोरीके लिए प्रेरित करती है । चोरीसे मतरूब केवल डाकेजनी या किसी- 
के घरमें घुसकर माल निक्रालनेसे ही नहीं है । यह सब न करके भी जगतूमें चोरी चलती 
है। अनुचित रीतिसे परधन अ्हणकी भावनामात्र चोरी है। परधनके प्रति निरीह हुए बिना 
मनुष्य चोरीसे नहीं बच सकता और लछोभको जीते बिना परधनके प्रति निरीह नहीं हो 
सकता। इस प्रकार अचौयब्रतका वर्णन जानना ॥५८॥ 


(2 ॥ ९ | 
आगे प्रन्थकार पताढीस पद्मोंसे ब्रद्मचयत्रतका व्याख्यान करनेकी इच्छासे सवप्रथम 
चयके णनके ि 
अद्वचयके साहात्म्य-बणनके द्वारा रुचि उत्पन्न करके मुमुक्षुओंको उसका सदा पाछन करनेके 
लिए प्रेरित करते हैं-- 


६ 
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प्रादुःपन्ति यतः फलन्ति च गुणा: सर्वेप्प्यलबॉजसो, 
यत्पद्वीकुरते चकास्ति व यतस्तदृश्नह्ममुच्चेमंहः। 
स्पक्त्वा स्त्रोविषयस्पृहादि दशधाइश्रह्मामर पालय, 
स्त्रीवेराग्यनिमित्तपत्नकपरस्तदृत्रह्म च्य सदा ॥५९॥ 
प्रादःपन्ति-दुःखेन प्रत्रवन्ति | गुणा:--ब्रतशोछादयः । अप्यक्ववोजिस:--अखवंमुन्ततमुदितो दित- 
मोजस्तेज उत्साहो वा थेषा ते तानिन्द्रादीनपीस्यर्थ: । ब्राह्म--सार्वज्ञम्‌ । स्त्रीविषया:--स्त्रीगता रूपरसगन्ध- 
स्पशंशब्दाः। ( अन्नह्म -बहं )न्त्यहिसादीन्यस्मिन्निति ब्रह्म--शुद्धस्वात्मानुभूतिपरिणतिस्ततोध्यत्‌ ॥५९॥ 
अथ बह्मचर्यस्वरूपं निरूष्य तत्पालनपराणा परमानन्दप्रतिलम्भमभिधते-- 
या ब्रह्मणि स्वात्मनि शद्धबुद्धे चर्या परद्रव्यमुचच, प्रवृत्ति: । 
तद्ब्ह्म चय॑ ब्रतसावंभौसं ये पान्ति ते यान्ति परं प्रमोदम्‌ ॥६०॥ 
स्पष्टम्‌ । उकत॑ च--- 
निरस्तान्या डर रागस्य स्वदेहेषपि विरागिण' ) 
जीवे ब्रह्मणि या चर्या ब्रह्मचर्य तदीयते || [ अमित, भ आरा पृ ९९०। ] ॥हण॥। 


ट 


हे मुमुक्ष | ज्री-विषयक अभिलाषा आदि दस प्रकारके अन्नक्ष अर्थात्‌ मैथुनको त्यागकर 
तथा स्त्रीमें वेराग्यके पाँच निमित्त कारणोंमें तत्पर होकर सदा निर्मल उस ब्रह्मचयका 
पालन कर, जिस ब्रह्वचयके प्रभावसे सभी गुण उत्पन्न होते हैं और फलते हैं, अत्यन्त प्रताप- 
शाली इन्द्रादि भी नम्रीभूत हो जाते हैं तथा जिससे प्रसिद्ध उच्च ब्राह्ष तेज प्रकाशित होता 
है। अर्थात्‌ श्रुवकेवलीपना और केवलज्ञानीपना प्राप्त होता है ॥५९॥ 


ब्रह्चाचयका स्वरूप बतलाकर उसके पालनमें तत्पर पुरुषोंको परमानन्दकी प्राप्ति 
बतलाते हैं-- 

ब्रह्म अथोत्‌ अपनी गुद्ध-बुद्ध आत्मामें, चर्या अथोन्‌ शरीर आदि परद्रव्यका त्याग 
करनेवाले साधुकी बाधारहित परिणतिको त्रह्मचय कहते हैं। समस्त भूमिके स्वामी चक्र- 
वर्तीकों सावभोम कहते हैं। ब्रह्मचय भी ब्रतोंका सावभौम है । इसे जो निरतिचार पाठते 
हैं वे परमानन्दको प्राप्त करते हैं ॥६०॥ 

विश्येपाथ--निरुक्तिकारोंने ब्रह्मतयकी निरक्ति ब्रह्मणि चर्या' की है। ब्रह्मका अथ 
है अपनी शुद्ध-ब्रुद्ध आत्मा । देखे गये, सुने गये, भोगे गये समस्त प्रकारके भोगोंकी चाहरूप 
निदानसे होनेब्राले बन्ध आदि समस्त विभाव तथा रागादि मलरूसे निमुक्त होनेसे आत्मा 
शुद्ध है। ओर एक साथ समस्त पदार्थोंका साक्षात्कार करनेमें समथ होनेसे बद्ध है। ऐसी 
आत्मामें अपने और पराये शरीरसे ममत्वको त्याग कर जो प्रवृत्ति की जाती है उसीमें छीन 
होना है वही बक्षचय है । कहा भी है--पराये शरीरके प्रति अनुरागकों दूर करके अपने 
शरीरसे भी बिरक्त जीबकी ब्रह्ममें चयोौको त्रह्मचय कहते है!। 

इसी ब्रह्मचयका व्यावहारिक रूप स्थ्री-बैराग्य है। स्त्रीसे मान॒षी, तिरइची, देवी 
और उनकी प्रतिमा सभी लिये गये हें । वेराग्यसे मतछ॒ब है ल्लीसे रमण करनेकी इच्छाका 
निम्रह | जबतक यह नहीं होता तबतक ब्रह्मचयंका पालन सम्भव नहीं हे । इसीसे ब्रह्म चयको 
सब ब्रतोंका स्वामी कहा हे । इससे कठिन दूसरा व्रत नहीं हैं। और इसके बिना समस्त 
त्याग, यम, नियम व्यथ हैं। 


चतुर्थ अध्याय र७रे 


अध दह्षप्रकारबह्मसिद्धपर्य दशविधाव्रह्मप्रतिषेधाय प्रयूइूबते-- 


मा रूपादिरसं पिपास सुवुज्ां मा वस्तिसोक्ष कृथा, 
युष्य॑ स्त्रीशयनादिक थे भज मा मा दा वराष्ट्रे वृशम्‌। 
मा सत्रों सत्कुद सा थ॒ संस्कुर रत॑ वुत्त समर स्माय॑ सा, 
वत्स्पंन्मेच्छ जुघस्थ मेष्ट विषयान्‌ हि पद्धवा ब्रह्मणे ॥६१॥ 


पिपास--पातुमिच्छ त्वम्‌। वर््तिमोक्षं--लिजूविकारकरणम्‌ । वुष्यं--शुक्रवृद्धिकरम्‌ । स्त्रीशय- 
तादिकं--कामिन्य जुस्पर्शवत्तत्संसक्तश य्यासना दिस्पर्शस्यापि कामिना प्रीत्युत्पत्तिनिभित्तत्वात्‌ु। मा दा३-- 
मा देहि, मा व्यापारयेत्मर्थं:। वराज्भे--भगे । सत्कुर-सम्मानय। संस्कुरु--वस्त्रमाल्यादिभिरलंकुद । 
बृत्तं-पूर्वानुभूतम्‌ । समर सम मा । तथा तामि सह मया क्रीडितमिति मा सम चिन्तय इत्यर्थ: । वर्त््यतु-- 
भविष्यत्‌ ॥६१॥। 
हर हे दस प्रकारोंकी सिद्धिके लिए दस प्रकारके अन्नह्वकों त्यागनेकी प्रेरणा 
करते है-- 


हे आय ! दस प्रकारके ब्रह्मचय ब्रतका पालन फरनेके लिए दस ग्रकारके अश्रह्मका 
सेवन मत करो। प्रथम, कामिनियोंके रूपादि रसका पान करनेकी इच्छा मत करो। अर्थात्‌ 
चक्षसे उनके सोन्द्यका, जिड्डासे उनके ओष्ठरसका, घाणेन्द्रियसे उनके उच्छबास आदिकी 
सुगन्धका, स्पशन इन्द्रियसे उनके अंगर्पशका ओर शक्रोत्रसे गीत आदिके श्ब्दका परिभोग 
क्रनेक्ी अभिलापा मत करो । दूसरे, अपने लिंगमें विकार उत्पन्न मत करो। तीसरे, बीय 
वद्धिकारक दूध, उड़द आदिका सेबन मत करो। चोथे, स्त्री श़य्या आदिका सेवन मत करो 
क्योंकि स्त्रीके अंगके स्पशाकी तरह उससे संसक्त ग़य्या, आसन आदिका स्पश भी रागकी 
उत्पत्तिमं निमित्त होता है। पाँचवें, सत्रीके ग॒प्तांगपर दृष्टि मत डाछ। छठे, अनरागबश 
नारीका सम्मान मत कर। सातब, बस्त्र, माठा आदिसे ख्ीको सज्जित मत कर । आठव, 
पहले भोगे हुए मैथुतका स्मरण मत कर। नौबें, आगामी भोगकी इच्छा मत कर कि मैं 
देबांगनाओंके साथ अमुक-अमुक प्रकारसे मैथुन करूंगा। दसवें, इष्ट विषयोंका सेवन मत 
कर ॥६१॥ 


विश्ेषाथ --भगवती आराधनामें [गा. ८७९५-८०] अम्रद्यके दस प्रकार कहे हैं-- 
स्त्री सम्बन्धी विषयोंको अभिलाषा, लिंगके बिकारको न रोकना, वीय॑वृद्धिकारक आह्दार 
ओर रसका सेबन करना, स्त्रीसे संसक्त शय्या आदिका सेवन करना, उनके गुप्तांगको 
ताकना, अनुरागबश उनका सम्मान करना, वस्त्रादिसे उन्हें सजाना, अतीत कालमें की गयी 
रतिका स्मरण, आगामी रतिकी अभिलाषा और इष्ट विषयोंका सेबन, ये दस प्रकारका 
अज्नक्न हैं। इनसे निव॒त्त होना दस प्रकारका ब्रह्मचय हे! ॥६१॥ 
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१. हच्छिविषयाभिलासो वच्छिविमोबों य पणिदरससेवा। 
संससदब्बसेवा तदिदिया छोयणं बेब ॥ 
सककारो संकारो अदीदसुसिरणभणागदभिलासे । 
इृट्रुचिधयसेवा वि य अब्वंभ दसविहूं एवं ॥ 
३५ 





६ 


२७४ धर्मामृत ( अनगार ) 
तय विषयवर्गस्य मनोविकारकारित्वं मुनीनामपि दुर्वारभिति पर तत्परिहारे विनेयं सज्जयति-- 
यहच्दध घुणवद्‌ वज्थमीष्टे न विषयत्नज: । 
रे मुनोनामपि दुष्प्रापं तन्मतस्तत्तमुत्सुज ॥६रा। 
वादूधुं ( व्यदूधुं )--बो(-वे-)घितुं विकारमितुमित्य्थ: ॥६२॥ 
अथ स्त्रीवैराग्यपद्मकभावनया प्राप्तस्त्रीवेराग्यों ब्रह्मचय बर््धस्वेति शिक्षयति-- 
॥.। नित्य कामाडुनासड्रदोषाशौचानि भावयन । 
कृतायंसड्भतिः स्त्रोषु विरक्तो ब्रह्म इंहय ॥६३॥ 
सख्भ:--संसर्ग: । प्रत्यासत्तेरज्नाया एव । अथवा कामाडुताड्भसड़ोति पाठ्यम्‌ । ख्रीषु--मानुषी- 
९ तिरह्योदेवोषु तत्प्रछपकेषु च। विरक्त:--संसगदिनिवृत्त । 
तदुक्तभु-- 
'ातृस्वसूसूतातुल्य॑ दृष्ट्वा छ्लीजिकरूपकम्‌ । 
१२ खत्रीकयादिनितृत्तियाँ ब्रह्म स्यात्तन्मतं सताम || [ ]॥६३॥ 
भ्थ अष्टाभिः पद्ये' कामदोषान्‌ व्याचिस्यासु' प्रथम तावश्योन्यादिरिरंसाया. प्रवृत्तिनिमित्तकथनपुरस्सर 
तीव्दु'खकरत्वं वक्रभणित्या प्रकाशयति-- 


ओर कर कर अल दी वकल क हि7 कड ह की मर मकर शक कल म्भित शत नि कमल नल 

विषय मनमें विकार पैदा करते हैं जो मुनियोंके द्वारा भी दुर्निबार होता है | इसलिए 
अभ्यासियोंको उनका त्याग करनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

जेसे घुन बञ्को नहीं छेद सकता, उसी तरह इन्द्रियोंके विषयोंका समूह जिस मनको 
विकारयुक्त नहीं करता बह मन मुनियोंकों भी दुलूभ हे अर्थात्‌ विषय म॒नियोंके मनमे भी 
विकार पैदा कर देते हैं। इसलिए तू उन विषयोंको त्याग दे ॥६२॥ 

ल्‍्आगे स्त्रियोंसे वैराग्य उत्पन्न करनेवाली पाँच भावनाओंके द्वारा स्त्रीसे विरक्त होकर 
अद्यचयको बढ़ानेकी शिक्षा देते हैं-- 


दे साधु ! काम, स्त्री और स्त्री-संसगंके दोष तथा अज्नौचका निरन्तर विचार करते 
हुए शानवृद्ध तपस्ची जनोंके साहचयमें रहकर तथा स्त्री-विपयक अभिलापाकों दूर करके 
भ्रक्षचय प्रतको उन्‍नत कर ॥६३॥ 


विशेषाथं--स्त्रीवैराग्यका मतलब है स्त्रियोंकी अभिलाषा न करना, उनसे रमण 
करनेकी इच्छाकी निषृत्ति | उसके बिना ब्रह्माचयंका पालन नहीं किया जा सकता। तथा 
उसके लिए पाँच भावनाएँ आवश्यक हैं। काम-सेवन, स्त्री और स्त्रीसंसगंके दोष तथा उनसे 
होनेबाली गन्दगीका सतत चिन्तन और ज्ञानी-विवेकी तपस्वीजनोंका सहबास | सत्संगतिमें 
बड़े गुण हैं। जसे कुसंगतिमें दुर्गुण हैं. बेसे ही सत्संगतिमें सद्गुण हैं। अतः ज्रह्माच ्यत्रती- 
को सदा ज्ञानी तपर्ब्रियोंका सदवास करना चाहिए तथा कामभोग, सत्री-सहवास आदिके 
दोष, उनसे पेदा होनेवाली गन्दगीका सतत चिन्तन करते रहना चाहिए ॥६१॥ 


रा की आठ दा कामके दोषोंका कथन करना चाहते हैं। उनमें-से स्च- 
प्रथम यान आदिम रमण करनेकी इच्छाके तथा उसमें प्रवृत्तिके निरि कथनपू: 
उसे बक्रोक्तिके द्वारा तीत्र दुःखदायक बतलाते हैं-- अप क हे 


चतुर्थ अध्याय २७५ 


बष्यभोगोपयोगाज्यां कुझोलोपासनादपि । 
पुंवेदोदीरणात्‌ स्वस्थ: कः स्पास्लेथुनसंज्ञया ॥६४॥ 
वृष्येत्यादि--बृष्यानां कामवरद्धंनोद्दीपनातां क्षीरशर्करादीनां भोजनेन रम्योश्यानादीना चसेवनेन। 
पुंवेदोदीरणातु--पुंसो वेदों योन्‍्यादिरिरंसा संमोहोत्यादनिमित्त चारित्रमोहकमंविद्येषः हस्य उदीरणा- 
दुद्धवादल्तरज़ुविमित्तादुद्भूतया मेथुनसंज्ञया[--मैथुने रते संज्ञा वाड्छा तया। तस्यादचाहारादिसंजञावत्तोबदु:ख- 
हेतुत्वमनुभवसिद्धमागमसिद्ध च । 
तथा ह्यागमः-- 


“इह जाहि बाहिया वि जीवा पाव॑ति दारुणं दुक्खम्‌ । 
सेवता वि य उभए ताओ चत्तारि सण्णाओ ॥' [ गो. जी. १३४ ] 
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काम॒का वर्धन और उद्दीपन करनेवाले पदार्थोंके भोगसे और उपयोगसे, तथा कुशीछ 
पुरुषोंकी संगतिसे और पुरुषदेदको उदीरणासे होनेवाली मैथुन संज्ञासे कौन मनुष्य सुखी 
हो सकता है ? ॥६७॥ 


है विशेषा्थ--चारित्र मोहनीयका उदय होनेपर रागविशेषसे आविष्ट स्त्री और पुरुषोंमें 
जो परस्परमें आलिगिन आदि करनेकी इच्छा होती हैः उसे मैथुन संज्ञा कहते है। स्त्री स्त्रीके 
साथ ओर पुरुष पुरुषके साथ या अकेला पुरुष और अकेली स्त्री मैथुनके अभिश्नायसे जो 
हस्त आदिके द्वारा अपने गुप्त अंगका सम्मदेन करते हैं वह भी मैथुनमें ही गर्भित हे । मैथुन- 
के लिए जो कुछ चेष्टाएँ की जाती हैं. उसे छोकमें सम्भोग झूंगार कहते है। कहा दे -- 
हर्पोतिरेकसे युक्त सहृदय दो नायक परस्परमें जो-जो दर्शन और सम्भाषण करते है बह सब 
सम्भोग झंगार है । 
इस मैथुन सज्ञाके बाह्य निमित्त हैं दूध आदि बृष्य पदार्थॉका भोजन और रमणीक 
बनोंमें बिहार तथा स्त्री आदिके व्यसनोंमें आसक्त पुरुषोंकी संगति। और अन्तरंग निमित्त 
हे पुरुषवेदकी उदीरणा। पुरुपवेदका मतलब दे योनि आदिमें रमण करनेकी इच्छा । पुरुष- 
वेद कम चारित्र मोहनीय कमका भेद है। यहाँ पुंबेदका अद्ण इसलिए किया है कि चूँकि 
पुरुष ही मोक्षका अधिकारी होता हे इसलिए उसकी मख्यता है। बेसे वेद मात्रका प्रहण 
अभीष्ट है। अतः स्त्रीवेद ओर नपुंसकवेद भी लेना चाहिए । कोमलता, अस्पष्टता, बहुकामावेश, 
नेत्रोंमें चंचलता, पुरुषकी कामना आदि स्त्रीसाववेदके चिह्न हैं। इससे विपरीत पुरुपभाव- 
वेद है। और दोनोंका मिछा हुआ भाव नपुंसकभाववेद है। भाववेदकी उदीरणा मैथुन 
संज्ञाका अन्तरंग कारण दे। आगम में कद्दा है--'कामोह्ीपक पदार्थॉका भोजन करनेसे, 
कामोद्दीपक बातोंमें उपयोग लछगानेसे, कुशील पुरुषोंकी संगतिसे और वेदकर्मकी उदीरणासे 
इन चार कारणोंसे मैथुन संज्ञा होती है । 


छोगोंके सनमें यह शआञान्त धारणा है कि मैथुन संज्ञामें सुख है। संज्ञा मात्र दुःखका 
कारण है । कद्दा है--'इस लछोकमें जिनसे पीड़ित होकर भी तथा सेवन करते हुए भी जीव 
भयानक दुःख पाते हैं वे संज्ञाएं चार हैं--आहास्‍र, भय, मैथुन और परिप्रह ।' 





कि अल 5 


१. 'अन्योन्यस्य सचित्तावनुमवतों नायकों यदिद्धमुदी। 
मालोकनवचनादि, स सर्व: संभोगश्ुज्भार: ॥ 


६ 


१७६ घ॒र्मामुत ( अनगार ) 


क्षि च-- 
'पैरितप्यते विषीदत्ति शोचति विरपति च खिद्यते कामी । 
३ नक्त॑ दिवं न निद्रां लभते ध्यायति, व विमनस्कः ॥' [ ]॥६४॥! 
अथ बहिरात्मप्राणिगणस्य कामदु:खाभिभवदुनिवारतामनुशोचति-+- 
संकल्पाण्डकजों द्विदोषरसनश्चिन्तारुषो गोचर- 
६ ौिछद्रो दपंबृहद्रदों रतिमुखों क्वोकड्चुकोन्मोचकः । 
को5प्युददृइवेगदुःखगरलः कन्दपंसपं: सम॑, 
हो दन्वष्टि हुठद्विवेकगरुडक्रोडादपेत॑ जगत्‌ ॥६५७ 
र्‌ सकल्प--इष्टाजभनादर्शनात्ता प्रत्युत्कण्ठागर्भोष्ष्यवसाय । द्विदोष॑--रागढ़े षी । चिन्ता--इृष्टा हना- 
गुणसमर्थनतद्ोषपरिहरणार्थों विचार:। गोचरा:--रूपादिविषया:। बृहदरद:--दंष्ठा सा चेह तालुगता । 
कोइपि--अपूर्व: । सप्तवेगविषो हि शास्प्रे सर्प: प्रसिद्ध । यदुवास्भट .-- 


नील मल अर कआ रू अलैपतथर >> >मभ> पर ५.7 न्‍ ब्हजट नी ल्‍्अास्ट आयी: मे 25 कथा 


कामी पुरुषोंकी दुदेशाका वर्णन काव्य-साहित्य तकमे भी किया है | यथा--कामी 
पुरुष परिताप करता है, खेद-खिन्‍्न होता है, दुःखी होता है, शोक करता है, विछाप करता 
है। दिन-रात सोता नहीं है ओर विक्षिप्त चित्त होकर किसीके ध्यानमें मग्न रहता है ।' 

एक कामी कहता ह--बड़ा खेद है कि मैने सुखके छोभसे कामिनीके चकक्‍करमें पड़कर 
उत्कण्ठा, सन्‍्ताप, घबराहट, नींदका न आना, शरीरकी दुबलता ये फल पाया 

और भी कहा हे--स्त्रीके प्रेममें पड़े हुए मूढ मनुष्य खाना-पीना छोड़ देते है, लस्बी- 
लम्बी साँस लेते हैं, विरहको आगसे जछते रहते हैं। मुनीन्द्रोंको जो सुख है वह उन्ह 
स्वप्नमें भी प्राप्त नही होता' ॥६७॥ 


दुनिवार कामविकारके दु.खसे अभिभूव संसारके विषयोंगें आसक्त प्राणियोंक़े प्रति 
शोक प्रकट करते हँ-- 
कामदेव एक अपूब सप है। यह संकल्परूपी अण्डेसे पेदा होता हे । इसके रागढेप- 
रूपी दो जिद्ढाएँ हैं। अपनी प्रमिका-विषयक चिन्ता ही उसका रोष है। रूपादि विषय ही 
उसके छिद्र हैं। जेसे साँप छिद्र पाकर उसमे घुस जाता है. उसी तरह ख्रीका सौन्दर्य आदि 
देखकर कामका प्रवेश होता हे । बीयका उद्रेक उसकी बड़ी दाढ़ है जिससे बह काटता है । 
रति उसका मुख है। वह लब्जारूपी कंचुलीको छोड़ता हे। प्रतिक्षण बढते हुए दस वेग ही 
उसका दुःखदायी विष हे। खेद हे कि जाप्रत्‌ विवेकरूपी गरुड़की गोदसे बंचित इस 
जगत्‌को वह कामरूपी सपप बुरी तरह डँस रहा हे ॥६०॥ 
ु विशेषार्थ -- यहाँ कामदेवकी उपमा सपसे दी है । सर्प अण्डेसे पेदा होता है । कामदेव 
संकल्परूपी अण्डेस पंदा होता हे। किसी इच्छित सुन्दरीको देखकर उसके प्रति उत्कण्ठाको 


ल्यि डर जो मनका भाव होता है उसे संकल्प कहते हैं। उसीसे कामभाव पेदा होता है । 
पद्चतंत्रमें कहा है-- 











१, सोयदि विलूपदि परितप्पदी य कामादुरो विसीयदि ये । 
रत्तिदिया य णिह ण लहृदि पज्ज्मादि विमणो य ॥! [म. आ. ८८४ या.] 


चतुर्थ अध्याय २७७ 


धूर्वें दर्वीकृतां वेगे दुष्ट श्यावीभवत्यस्रक्‌ । 

द्यावता नेत्रवकत्रादौ सर्पन्‍्तीव च कीटिका: ॥ 

द्वितीये ग्रन्थयो बेगे तृतीये मूद्धंगौरवस्‌ । रे 
दुप्रोधो दंशविक्‍्लेदश्चतुर्थे ष्लोव्न व्मिः ॥ 

'संधिविश्लेषणं तन्द्रा पश्चमे पर्वमेदनम्‌ । 

दाहो हिध्मा तु षष्ठे तु हृत्पीडा गात्रगीरवम्‌ ॥ ६ 
'मूर्छा विपाकोञ्तोसार: प्राप्य शुक्र च सप्तमे । 

स्कन्धपृष्ठकटी भज्भ: सर्वचेष्टानिवर्तनस्‌ ॥' [अछ्ाड्भ, उत्त. ३६१९-२२] 


समं--सर्व॑ युगपद्वा । यललोक:--- ९, 


“उच्छु सरासणु कुसुमसरु अंगु ण दीसइ जासु । 
हलि म (त) सु मयण महाभडह तिहुबणि कवणु ण दासु ॥' [ ] 


दंदष्टि--गहित दशति । गरह। चात्र वृद्धेष्वप्यतिज्बलनादनौचित्यप्रवृत्ता । हठनू - (दे-) दीप्यमानो १२ 
बलात्कारयुक्तो वा ॥६५॥ 


'हे कामदेव ! मैं तुम्हारा स्वरूप जानता हूँ। तू संकल्पसे पैदा होता है । में संकल्प 
नहीं करूगा। तब तू केसे पेदा होगा। सपंको 'द्विजिह! कहते हैं। उसके दो जिह्ना 
होती हैं। राग-द्वेष कामकी दो जिह्ाएँ हैं। सप॑ जब काटता हे तो बड़े रोपमे होता हैं । 
इच्छित श्रीके गुणोंका चिन्तन ही कामका रोप हे उससे बह और भी प्रबल होता ६। 
इसी तरह खत्रीका सोन्दय आदि वे छिद्र है जिनको देखकर काम रूपी सप प्रवेश करता 
है। साँपके दाढ़ होती है जिससे बह काटता है। वीयका उद्रेक ही कामरूपी सपंकी 
दाढ़ है । रति उसका मुख है। साँप केचुली छोड़ता है। कामदेव भी लब्जारूपी फचुली 
छुड़ाता है। कामी मनुष्य निरंण्ज हो जाता हैे। सपमें जहर होता है। कामके दस 
वेग ही उसका जहर है। और इसीसे कामको अपूत्र सप कहा है क्योंकि सपके विषके 
सात वेग प्रसिद्ध हैं। बाग्भटने कहा है--'पहले वेगमें मनुष्यका रक्त काछा पड़ जाता है, 
नेत्र-मुख बगरहपर कालिमा आ जाती है। शरीरमें कीड़े रेंगते प्रतीत होते दै। दूसरे वेगमे 
रकतमें गाँठ पड़ जाती हैं. । तीसरेमें सिर भारी हो जाता है | दृष्टिमि रुूकाबट आ जाती है । 
चौथेमें बमन होती है। शरीरकी सन्धियाँ ढीली पड़ जाती हैं| मुँहमें झाग आने छगते है । 
पाँचव वेगमें शरीरके पर्ब॑ अलग होने लगते हैं, जलन पड़ती है, हिचकी आती है। छठेमें 
हृदयमें पीड़ा होती है, शरीरमें भारीपन आ जाता है, मूछो, दस्त आदि होते हैं। सातवें वेगमें 
कन्धा, पीठ, कमर भंग हो जाती है ओर अन्तमें मृत्यु हो जाती है।' इस तरह साँपके तो सात 
ही वेग हैं किन्तु कामरूपी सपके दस वेग हैं. जो आगे बतछायंगे। अतः कामरूपी सर्प अन्य 
सपोंसे भी बढ़कर होनेसे अपूर्व है । गरुढ़ साँपका दुश्मन है । जो उसके समीप होते हैं उन्हें 
साँप नहीं डसता | इसी तरह जो कामके दोषोंका बिचार करते रहते हैं उनको कामरूपी 
सपप नहीं डेसता है | किन्तु जगतमें वह विवेक विरल ही मनुष्योंके पास हे अतः सब जगत्‌- 
को कामने डेस रखा है। कहा भी है--'हे सखि ! ईख तो उसका धनुष है, पुष्प बाण है ओर 
उसका शरीर दिखाई नहीं देता | फिर भी यह काम बड़ा वीर हे । तीनों छोकोंमें कोन उसका 
दास नहीं है ॥६५॥ 


१२ 


हज #>-लललअओओओन जा हल अटल 


२७८ धर्मामृत ( अतगार ) 


अथ कामस्य दश वेंगाताहु-- 


शुग्विवृक्ञायतोछ॒वासज्वरदाहाशनारुचीः । 
समृच्छोन्मादमोहान्ता: कान्‍्तामाप्तोत्यनाप्य ना ॥६९९॥ 


स्पष्टमू । उबतं च-- 
'शोचति प्रथमे वेगे द्वितीये तां दिवृक्षते । 
तृतीये निश्वसित्युच्चेश्चेतुर्थे ढोकते ज्वरः ॥ 
पश्नमे दह्मयते गात्न॑ षष्ठे भक्त न रोचते। 
प्रयाति सप्तमे मूर्छा प्रोन्‍्मत्तो जायते5ष्टमे ॥ 
न वेति तवमे किचिन्स्रियते दशमेः्वशः । 
संकल्पस्य वशेनैव वेगास्तीव्रास्तथाञ्यथा ॥' --[अमित भ. आरा. ९०७-९०९ ] 


लोके त्विमा कामस्य दशावस्था-- 
'आदावभिलाष. स्याच्चिन्ता तदनन्तरं तत. स्मरणम्‌ । 
तदनु च गुणसंकीत॑नमुद्रेगो<थ प्रलापइच ॥ 
उन्मादस्तदनु ततो व्याधिजंडता ततस्ततो मरणम्‌। 
इत्थमसंयुक्ताना रक्ताना दश दशा ज्ञेया ॥' [ काव्यालंकार १४४-५ ] ॥६६॥ 
आगे कामके दस बंगोंकों द्ेतु सहित कहते है-- 
इच्छित स्रीके न मिलनेपर मनुष्यकी दस अवस्थाएँ होती हैं-- १ शोक, २ देखनेको 
इच्छा, ३ दीर्घ उच्छवास, ४ ज्वर, ५ शरीरमे दाह, ६ भोजनसे अरुचि, ७ मूच्छी, ८ उन्माद, 
९ मोह और १० मरण ॥६६॥ 
विशेषाथ--भगवती आराधना [८९३-८९७] में कामके दस वेग इस प्रकार कह्दे दै-- 
'कामी पुरुष कामके प्रथम बेगमें शोक करता दे । दूसरे वेगमें उसे देखनेकी इच्छा करता हे । 
तीसरे बेगमें साँस भरता है । चौथे बेगमें उसे ज्वर चढ़ता है। पाँचव वेगमें शरीरमें दाह 
पड़ती है। छठे वेगमे खाना-पीना अच्छा नहीं छगता। सतव बेगमें मू्छित होता है । आठवें 
वेगमें उन्मत्त हो जाता है । नोव बेगमें उसे कुछ भी ज्ञान नहीं रहता | दसव वेगमें मर जाता 
है। इस प्रकार कामान्ध पुरुषके संकल्पके अनुसार वेग तीज्र या मन्द होते हैं. अर्थात्‌ जेसा 
संकल्प होता है उसीके अनुसार वेग होते हैं क्योंकि काम संकल्पसे पैदा होता है” ॥६६॥ 


१. ज्वरस्तुर्ये प्रवर्तते । 
२. 'दशमे मुच्यतेइसुभि ” । संकल्पतस्ततो वेगास्तीव़ा मन्दा भवल्ति हि ।' --अमित भ. भा, ९०९। 
३. 'पृढ़मे सोयदि बेंगे दट्ठ त॑ इच्छिदे विदियवेगे । 

णिस्सदि तदिये वेगे आरोहदि जरो चउत्थम्मि ॥ 

इज्ञदि पंचमवेगे अंग छ्ट्ठे ण रोचदे भत्तं । 

मुच्छिज्जदि सत्त मए उम्मत्तो होई अट्टमए ॥| 

णबसे ण॒ किचि जाणदि दसमे पार्णेहू भुज्चदि म्दंधो । 

संकप्पवसेण पुणों वेगा तिव्वा व मंदा वा ॥ 


चतुर्थ अध्याय २७९, 


शअथ कामार्तत्य किमप्यक्ृत्यं नास्‍्तीति ज्ञापयति-- 
अविद्याशाचक्त-प्रसूम र-मनस्कारमरुता, 
ज्वल्त्युस्चेभवितुं स्मरशिखिनि कृत्स्मासिव चितम्‌ । 
रिरंयुः स्त्रोपजूँ कृमिकुलकलड़: विध्ुरितो, 
नरस्तन्तास्त्यस्मिस्नहुह सहसा यन्त कुरुते ।६ज॥। 
आश्ञा--भाविविषयाकाइक्षा दिशक्च । चक्रप्रसुमर:--चक्रेण संघातेन सन्तानेन पक्षे मण्डलाकारेण 
प्रसरणशोलः । मनस्का र:--चित्तप्रणिधानम्‌ | चित्तं--बेतनाम्‌। कुमयः--योनिजन्तव'। यद्वात्स्थायन:-- 


“रक्तजाः कृमयः सुक्ष्मा मृदुमध्याधिशक्तय: । 
जन्मवरत्म॑सु कण्डूति जनयन्ति तथाविधाम ॥/ [ ] ॥द्था 
अथ ग्राम्यसुखोत्सुकबुद्धेधनाजन-कर्मताकल्यश्रमाप्र गुणत्वमहोष योषिदयस्त्रणान्त 'करणत्वं च व्याचष्ट्रे-- 
आपातमृष्टपरिणामकटो प्रणुस्नः, किपाकवस्निधुवने संदनप्रहेण । 
कि कि न कर्म हतशम्म घताय कुर्यात्‌, क् क्व स्त्रियामपि जनो न मनो विकुर्यात्‌ ॥६८॥ 
आपातमुष्टं--उपयोगोपक्रमे (-मृष्ट-) मधुरं सुखबदाभासतात्‌ | उबते च-- 
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आगे कहते हैं कि कामसे पीड़ित मनुष्यके लिए कुछ भी अकरणीय नहीं है-- 

जैसे अज्ञात दिशाओंसे बहनेवाले बायुमण्डल्से प्रेरित आग जब इस तरह तीत्र रूपसे 
जलने लगती हे कि मानो वह सब कुछ जलाकर भस्म कर देगी, तब उससे अत्यन्त घबराया 
हुआ मनुष्य कीड़ोंसे भरे हुए कीचड़में भी गिरनेकों तैयार हो जाता है। उसी तरद्द शरीर 
और आत्माके भेदको न जानकर भावी भोगोंकी इच्छाओकी बहुलता सम्बन्धी संकल्प- 
विकल्परूप वायुसे प्रेरित कामाग्नि इस प्रकार जलने छूगती है मानो समस्त चेतनाकों 
खा जायेगी । उस समय यह कामी मनुष्य कामसे पीड़ित होकर कीड़ोंसे भरे हुए स्त्रीयोनिमें 
रमण करनेकी इच्छासे ऐसा कोई भी अक्ृत्य इस जगतमें नहीं हैं जिसे बह न करता हो यह 
बड़े खेद और आइचयेकी बात है। अथात्‌ कामाग्निके प्रदीध्त होनेपर व्याकुछ हुआ मनुष्य 
कीचड़के तुल्य श्रीमें रमण करनेकी इच्छासे सभी अक्ृत्य कर डालता है ॥६७॥ 

विशेषाथं-श्लीको ऐसी कीचड़को उपमा दी है जिसमें कोड़े बिलबिलाते हैं। जेसे 
कीचड़में फँसफर निकलना कठिन होता हे वैसे ही स्त्रीके रागमें फँस जानेपर उससे निकलना 
कठिन होता है। तथा स्त्रीकी योनिमें ऐसे जन्तु कामशास्त्रमें बतछाये हैं. जिनसे स्त्रीको 
पुरुषके संसगंकी इच्छा होती है । कहा है--“स्त्रियोंकी योनिमें रक्‍्तजन्य सूक्ष्म कीट होते हैं 
जो रिरंसाके कारणभूत खाजको उत्पन्न करते हैं ॥६७॥ 

आगे कहते हैं कि विषय सुखकी उत्सुकतासे मनुष्य रात दिन धन कमानेके साधनोंमें 
जुटा रहता है ओर उसका मन सभी स्त्रियोंके श्रति अनियन्त्रित रहता हे-- 

मैथुन किपाक फलके समान प्रारम्भमें मधुर छगता है किन्तु परिणाममें कट्ठु हे। काम- 
रूपी भूतके द्वारा बहुत अधिक प्रेरित होकर मैथुन सेधनमें प्रवृत्त हुआ मनुष्य धनके छिए 
कोन-कोन कष्टदायक व्यापार नहीं करता और किस-किस स्त्रीमें अपने मनकों विकारयुक्त 
नहीं करता अथोत्‌ मानुषी, देवी, तिरइची, निर्जीब स्त्रियों तकमें अपने मनको विरृत 
करता है ॥६८॥ 


२८० धर्मामृत ( अतगार ) 


ग़ामे तु दारुणस्‌ । 

किपाकफलसंकाशं तत्क: सेवेत मेथुनस्‌ ॥/ [ ] 
बव क्‍्व खियां--मनुष्या देव्या तिरवचच्यां निर्जीवाया वा ॥६८॥ 
क्षय कामाग्नेरचिक्त्स्यतामाचष्टे-- 

ज्येष्ट ज्योत्स्तेषमले व्योम्नि मूले मध्यन्दिने जगत । 

दहन्‌ कर्थच्रित्तिग्मांशुश्चिकित्स्यो न स्मरानल: ॥६९॥ 
ज्योत्स्त:--शुक्लपक्ष. । अमले--निरश्रे | मूले--मूलनक्षत्रे । 
यहलोके-- 

हारो जलाद्ंवसन नलिनीदलाति 

प्रालेयसीकरमपस्तुहिनाशभास. । 

यस्पेन्धनानि सरसानि च चन्दनानि 

निर्वाणमैष्यत्ति कथं स मनोभवाग्निः ॥' [. ] 
अपि च-- 

चन्द्र' पतद्भति भुजड्भरति हारवल्ली 

स्रक्‌ चन्दन विषति मुरमुरतीन्दुरेणु. । 

तस्या कुमार ! भवतो विरहातुराया 

किन्ताम ते कठिनचित्त | निवेदयामि ॥' [ ]॥६९॥ 
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विशेषाथ--एक कविने लिखा हे--कामी पुरुष ऐसा कोई काम नहीं है जिसे नहीं 
करता। पुराणोंमें कहा है कि कामसे पीडित ब्रह्माने अपनी कन्यामें, विष्णुने गोपिकाओंमें, 
महादेवने इनन्‍्तनुकी पत्नोमें, इन्द्रने गौव्म ऋषिकी पत्नो अहिल्यामें ओर चन्द्रमाने अपने 
गुरुकी पत्नीमें मन विक्ृत किया । अतः मैथुनके सम्बन्धमें जो सुख की श्रान्त धारणा है उसे 
दूर करना चाहिए। विषय सेवन विष सेबनके तुल्य है ॥६८॥ 

आगे कहते दै कि कामाग्निका कोई इल्शज़ नहीं हे-- 

ज्येप्ठ मासके शुक्लपक्षमें, मेघरहित आकाझमें, मूल नक्षत्रमें, मध्याहके समयमें जगत्‌को 
तपानेवाले सूयंका तो कुछ प्रतिकार है, शीतल जल आदिके सेबनसे गर्मी शान्त हो जाती है 
किन्तु कामरूपी अग्निका कोई इलाज़ नहीं हे ॥६०॥ 

विशेषा् -ज्येष्ठ मासके मध्याहमें सूयंका ताप बड़ा प्रखर होता है किन्तु उसका तो 
इल्शाज है-शीत-ताप-नियन्त्रित कमरेमें आवास, झीतछ जलसे स्नान-पान आदि। किन्तु 
कामाग्निकी शान्तिका कोई इलाज नहीं है। कहा है--'हार, जलसे गीला बच्चा, कमलिनीके 
पत्ते, बफके समान शीतछ जलकग फंकनेबाली चन्द्रमाकी किरणें, सरस चन्दनका लेप, ये 
जिसके इंधन हैं अ्थात्‌ इनके सेवनसे कामाग्नि अधिक प्रस््लित द्वोवी है बहू कामाग्नि कैसे 
शान्त हो सकती है! ? 

फिर सूय तो केवल दिनमें हो जछाता है. और कामाग्नि रात-दिन जलती है। छाता 
बगैरहसे सूयके तापसे बचा जा सकता हे किन्तु कामाग्निके तापसे नहीं बचा जा सकता। 


_ सूथ तो अरीरको ही जछाता है किन्तु कामाग्नि शरीर और आत्मा दोनोंको जाती है ॥६९॥ 


१. 'जेट्रामूले जोण्हे सूरो विमले णहम्मि मज्ञण्हे । 
ण डहृदि तह जह पुरिसं डहृदि विवडढंतठ काम्रो' ॥ --भ, आरा, ८ ९६ गा. । 


चतुर्थ अध्याय २८१ 
क्षय कामोद्रेकल्य सहुसा समप्रगुणग्रामोपमर्दकत्वं निवेदयति--- 


कुलशोलतपोविद्याविनयादिगुणोच्चयम्‌ । 
वन्वह्मते स्मरो दीप: क्षणात्तृण्यासिवानल: ॥३०॥ 
विनयादि--आदिशद्दात्‌ प्रतिभा-मेघा-वादित्व-वारिमित्व-तेजस्वितादय: । यश्नीति--- 
“निकामं सक्तमनसा कान्तामुखविलोकने । 
गलन्ति गलिताश्रूणां यौवनेन सह श्रियः' [ 
दंदह्मयते-गहितं दहुति | गा चाशत्र लोकिकालौकिकगृणप्रामयोरविशेषेण भस्मीकरणादवतरति । 
तुण्पां--तृणसंहतिम्‌ ॥॥७०॥। 
अथ आपंसारपवृत्तमैथुनसंज्ञासमुद्भूताखिलदुःखानु मवधिवकाराग्रत:सरस्तन्निग्रहोपायमावेदयन्ताहु-- 
निः:संकल्पात्मसंविस्सुखरस शिखिनानेन नारीरिरंसा- 
संस्कारेणाद्य यावद्धिगहम्धिगतः कि किसस्मिन्न दुःखस । 
तत्सञद्यस्तत्प्रवोधच्छिदि सहुजचिवानन्बनिष्यन्दसाने 
मज्जाम्यस्मिन्तिजामत्मस्ययमिति विधसेत्‌ काममुल्पित्सुमेब 0७१॥ 
रसः--पारद । तत्प्रबोधच्छिदि--नारीरिरंसासंस्कारप्राकव्यापनोदके । विधमेतु--विनाशयेत्‌ । 
उत्पित्मुं--उत्पत््यभिमुखम्‌ । 
तथा चोक्तमू-- 
शबवह' सहदु'खदानचतुरो वेरी मनोभूरयं 
न ध्यानेन नियम्यते न तपसा संगेन न ज्ञानिनामु । 
देहात्मव्यतिरेकब्रोधजनितं स्वाभाविक॑ निश्चलं 
वेराग्यं परमं विहाय शमिनां निर्वाणदानक्षमस्‌ ॥।' [ ]॥७१॥ 








आगे कहते हैं. कि कामका वेग शीघ्र ही समस्त गु्णोको नष्ट कर देता है--- 

जैसे आग ठृणोंके समूहकों जलाकर भस्म कर देतो है बेसे दी प्रज्बलतित कामविकार 
कुछ, शील, तप, विद्या, विनय आदि गुणोंके समूहको क्षण-भरमें नष्ट कर देता है ॥७०॥ 

विशेषाथ--काम विकार मनुष्यके ठछोकिक और अलौकिक सभी गुणोंको नष्ट कर देता 
है। बंश-परम्परासे आये हुए आचरणको कुल कहते हैं। सदाचारको शील कहते हैं। मन 
ओर इन्द्रियोंके निरोधकों तप कहते हैं। ज्ञानकों विद्या कहते हैं। तपरवी और ज्ञानीजनोंके 
प्रति नम्न व्यवह।रको विनय कहते हैं। आदि शब्दसे प्रतिभा; स्मृति, तेजस्विता, आरोग्य 
बल, बीये, छण्जा, दक्षता आदि लिये जाते हैं ॥७०।। 

जबसे संसार है तभीसे मैथुन संज्ञा है। उससे होनेबाले समस्त दुःखोंके अमुभवसे 
जों के प्रति धिककारकी भावना रखनेमें अगुआ होता है उसे उसके निम्रहका उपाय 
बताते हँ--- 

निर्विकल्प स्वात्मानभूतिसे होनेबाले सुखरूप रसको जलानेके लिए अग्निके तुल्य 
सत्रीमें रमण करनेक्ो भावनासे आज तक मैंने इस संसारमें क्‍या क्या दुःख नहीं डठाये, मुझे 
घिककार है। इसलिए तत्कार ही स््रीमें रमण करनेकी भावनाके प्रकट होते दही उसका छेदन 
करनेवाले, स्वाभाविक ज्ञानानन्दके पुनः-पुनः प्राकट्यसे घव्रीभूत अपनी इस आत्मामें छीन 
होता हूँ । इस उपायसे उत्पत्तिके अभिमुख अवस्थामें ही कामका निम्नद करना चाहिए ॥७१॥ 

३६ 


१५ 


१८ 


२८२ धर्मामृत ( अनगार ) 


एवं कामदोचान्‌ व्यास्याय इृदानी षड्मिः पद्मे: स्त्रीदोषान्‌ व्याचिकीर्षु: तदरोषज्ञातृत्वमुखेन पाण्डित्य- 
प्रकाशनाय मुमुक्षुमभिमुखी कुव॑न्‍्ताह-- 
5 पत्यादीन्‌ व्यसनाणंवे स्मरवशञा या पातयत्यअजसा, 
या रुष्टा न भहत्त्वमस्यति परं प्राणानपि प्राणिताम्‌ । 
तुष्दाधप्यन्र पिनष्टमुन्न व नरं या चेष्टयन्तीष्टितो 
है दोषज्ञों यदि तत्र योषिति सखे दोषज्ञ एवासि तत्‌ ॥७श॥ 
पिनष्टि--सचूर्णयति सर्वपुरुषार्थोपमर्दकरत्वात्‌ृ4  इष्टितः-स्वेष्छात. । दोषज्ञ  एव-- 
विद्वानेव ॥७२॥ 
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विशेषाथ--यह जीव अपने स्वरूपको नहीं जानता। इसने अनादिकाछसे शरीरमें 
ही आत्मबुद्धि की हुई है। उसीके साथ अपना जन्म और मरण मानता है । फलत: पुद्गलमें 
इसकी आसक्ति बनो हुई हे। जबतक इसे अपने स्वरूपका ज्ञान नहीं होता तबतक यह 
आसक्ति नहीं हट सकती ओर इस आसक्तिके हटे बिना मैथुन संज्ञासे छुटकारा नहीं हो 
सकता। अतः शरीर और आत्माके भेदज्ञान करानेकी सख्त जरूरत है। शरीरसे भिन्न 
चिदानन्दस्वरूप आत्माकी अनुभूतिके छिए शरीर और आत्माका भेदज्ञान आषश्यक हे । 
वह होनेपर ही अपनी ओर उपयोग छगानेसे स्वात्मानुभूति होती है। किन्तु उस अनुभूतिकी 
बाधक है मैथुन संज्ञा। अत मैथुनकी भावनासे मनको हटाकर आत्मभावनामें मन लगानेके 
लिए आत्माके स्वरूपके प्रतिपादक प्रन्थोंका स्वाध्याय करना चाहिए। उससे ज्यों-ज्यों 
आत्माभिरुचि होती जायेगी त्यों-स्यों मैथुनकी रुचि घटती जायेगी और ज्यों-ज्यों मेथुनकी 
रुचि घटती जायेगी स्यों-त्यों आत्माभिरुचि बढती जायेगी। यह आत्माभिरुचि ही स्वात्मानु- 
भूतिको पृष्ठभूमि है । उसके बिना त्द्गाचय ब्रत लेनेपर भी मेथुनकी भावनासे छुटकारा नहीं 
होता। इसीसे इस ब्रतका नाम ब्रह्मचर्य 'आत्मामें आचरण! है ॥७१॥ 

पहले ब्रह्म चयकी बृद्धिके लिए ख्रीवैराग्यकी कारण पाँच भावनाओंको भानेका उपदेश 
दिया था। उनमें-से कामदोष भावनाका व्याख्यान पूर्ण हुआ। आगे छह पद्मोंसे स्ली-दोप 
भावनाका कथन करते हुए मुमुक्षुको उनके जाननेको यह कहकर प्रेरणा करते हैं जो ख्तरियोंके 
दोषोंको जानता है वही पण्डित है-- 

जो स्त्री कामके बशमें होकर पति-पुत्र आदिको दुःखके सागरमें डाछ देती है और 
सचमुचमें रुष्ट होनेपर प्राणियोंफे महत्त्वका ही अपहरण नहीं करती किन्तु प्राणों तकका 
अपहरण कर डालती है। तथा समन्तुष्ट होनेपर भी अपनी इच्छानुसार चेष्टाएँ कराकर पुरुष- 
को इस छोक और परलोकमें पीस डालती है। इसलिए हे मित्र ! यदि तुम स्त्ीके दोषोंको 
जानते हो तो तुम नि३चय ही दोषज्ञ--विद्वान हो ॥७२॥ 


विशेषाथ--जो वस्तुओंके यथाथ दोषोंको जानता है उसे दोषज्ञ अर्थात्‌ विद्वान कहते 

हैं। यह बात प्रसिद्ध हे। संस्कृत अमरकोशमें लिखा हे--“बिद्वान्‌ विपरिचद्‌ दोषश्ञः 

[२७५ ] अर्थात्‌ बिद्वान्‌, विपश्चिदू, दोषज्ञ ये विद्वान पण्डितके नाम हैं। प्रन्थकारका 

हक हा 03 8 दोषोंको “सह यदि स्त्रीके दोषोंको नहीं जानता 

बह वैद्दान नहीं हैं। किन्तु जो अन्य बस्तुओंके दोषोंको जानकर या नहीं जानकर भी 
यदि ख्लीके दोषोंको जानता है तो बह विद्वान्‌ है ॥७२॥ 


चतुर्थ अध्याय र८३ 


अथ स्थत्रीणां निसर्गवश्नकत्वेन दुःखंककारणत्वमुपदर्शयन्‌ लोकस्य ततः स्वतदच मुख्धत्वमुद्भावयत्ति-- 
लोक: किस्नु विदग्धः कि विधिवः्धः स्त्रियं सुखाड़रेषु १ 
यद्धुरि रेखयति मुहुविश्रस्भ कन्ततोमपि निकृत्या ॥७३॥ 
विधिदग्ध;--दैवेन प्लुष्ट: मतिश्रष्टः कृत: । अथवा विधिविहिताचरणं दग्धोः्पेति ग्राह्मम्‌ । 
रेखयति--रेखायतां करोति गणयतीत्यथे:। निकृत्या--वश्चनया ॥७३॥ 
अथ स्त्रीचरित्र॑ योगिनामपि दुर्लक्षमिति लक्षयति-- 
पर सुक्ष्ममपि ब्रह्म परं पश्यान्ति योगित: । 
नतु स्त्रीचरितं विश्वमतद्विद्वं कुतोडम्यथा ॥७४॥ 
अतद्विद्यं--स्त्रीचरितज्ञानशुन्यं महषिज्ञानपूर्वकत्वातू सर्वविद्यानाम्‌ । इलोक:-- 
'मायागेहूं ( ससन्देहं ) नृशंस बहुसाहुसम्‌ । 
कार्म्षे: स्त्रीमनोलक्ष्यमलक्ष्य योगिनामपि ||! [ ] ॥७ड॥ 
अथ स्त्रीणा दम्भादिदोषभूयिष्ठतया नरकमार्गाग्रेसरत्व॑ निवेदयन्‌ दुर्देवस्य तत्पथश्रस्थानसूत्रधारता 
प्रत्याचष्टे-- 
दोषा वम्भतमस्सु वेरगरलव्यालो भृषोद्यातडिन्‌- 
सेघाड़ी कलहाम्बुवाहपटलप्रावुड्‌ वुषोजोज्यरः । 
कन्दपंज्व रखभालद्गसत्कर्मोमिमाछानदी, 
स्‍त्री श्वज्नाध्यपुर:सरी यदि नुर्णा दुर्देव कि ताम्यसि ॥७५॥ 
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आगे कहते हैँ--स्त्रियाँ स्व॒भावसे ही ठक विद्यामें कुशछ होनेसे एकमात्र दुःखकी ही 

कारण द्वोती हैं फिर भी लोग उनके विषयमें सदा मूढ़ ही बने रहते हँ-- 

पता नहीं, संसारके प्राणी क्या व्यवह्गारचतुर हैं या दैवने डनकी मति भ्रष्ट कर दी है 
जो वे छछसे बार-बार विश्वासघात करनेवाली भी स्त्रीको सुखके साधनोंमें सबसे प्रथम 
स्थान देते हैँ ॥७३॥ 

विशेषाथ--विदग्घका अथ चतुर भी होता हे और बि--विशेषरूपसे दग्ध अर्थात्‌ 
अभागा भी होता द। उसीको लेकर प्रन्थकारने छोगोंके साथ व्यंग किया हे कि वे चतुर हैं 
या अभागे हैं ९ 

आगे कहते हैं कि स्त्रीका चरित्र योगियोंके लिए भी अगम्य है-- 

योगिजन अत्यन्त सूक्ष्म भी परम ब्रह्मको सरवसंवेदन प्रत्यक्षसे जान लेते हैं किन्तु स्रीके 
चरितको नहीं जानते। यदि जानते तो यह विश्व स्त्रीबरितके ज्ञानसे शून्य क्‍यों रहता! 
अर्थात्‌ इस विश्वको जो भी ज्ञान प्राप्त हुआ है बह योगियोंके द्वारा ही प्राप्त हुआ है | यतः 
संसार स्त्रीचरितको नहीं जानता । अतः प्रतीत होता दे कि योगियोंको भी स्त्रीचरितका ज्ञान 
नहीं था ॥७४॥ 

आगे मायाचार आदि दोषोंकी बहुलताके कारण स्त्रियोंको नरकके मार्गका अग्नेसर 
बताते हुए दुर्देवके नरकके मार्गमें ले जानेकी अगुआईका निराकरण करते हैं-- 

जो मायारूपी अन्धकारके प्रसारके लिए रात्रि हे, वैररूपी विषके लिए सर्पिणी दे, 
असत्यवादरूपी बिजछीके लिए मेघमाला है, कलदहरूपी मेघोंके पटछके लिए वर्षोऋतु हे, 


१. कामान्य: भ. कु. च. । 


१५ 


श्धड धर्मामृत ( अनग्रार ) 
युषीजोज्वर:--वृषो घर्म: स एव ओज. बुक्रान्तधातुपरमतेज. । 
'ओजस्तेजोधातुना शुकरन्तानां पर स्मृतस्‌' 
। इत्यभिधानात्‌ । तत्न ज्वरसंहर्तृत्वात्‌ । तदुक्तम--- 
“ज्वरो रोगपतिः पाप्मा मृत्युरोजोशनान्तक. । 
क्रोधो दक्षाध्वरध्बंसी रुद्रोध्यंनयनोड्भवः || [ अष्टाजुहृदय २।१ ] ॥७५।॥ 
३ अथ स्त्रीणा रागद्वेषयों: परा कोटिमाषष्टुमुपर्पत्ति दर्शयति-- 


व्यक्त धात्रा भोरुसर्गावशेषों रागहेषो विश्वस्ग विभकतों । 
यद्रक्ता स्वानप्यसुन्‌ व्येति पुंसे धुंसोडपि स्त्री हन्त्यसुन्‌ द्राग्विरक्ता ॥७६॥ 


९ व्यक्त--अहमेवं मन्‍्ये । भीरुसर्ग:--स्त्रीसृष्टि । व्येति--विरूमते ददातीत्यर्थ: ॥७६॥ 
अथ सुचरितानां सदाचारविशुद्धअर्थ दृष्टान्तमुखेम स्त्रीथरितिभावनामुपदिशति-- 
रक्ता देवर्रात सरित्यवनिपं रक्ता$क्षिपत्‌ पडुके, 


र कान्‍्तं गोपवती द्रवन्तमवधोच्छित्वा सपत्नीशिर:। 
शूलस्थेन सलिस्लुचेन दलितं स्वोष्ठं किलाख्यत्पति- ' 
ौछिछन्सं बोरबतीति चिन्त्यमबलाबुत्तं सुबते: सदा ॥७७॥ 
५ रक्ता--राज्ञीसंज्ेयम्‌ । रक्ता--भआसक्ता | द्रवन्तं--पलायमानं। मलिस्लुचेन--अंगरारकनाम्ना 
चौरेण ॥७७॥ 


धमरूपी ओजके विनाशके लिए ज्वर है, कामज्वरके लिए शिवका तीसरा नेत्र है, पापकम- 
रूपी तरंगमालाके लिए नदी हैं ऐसी स््री यदि नरकके मारगकी अगुआ दे तो हे दुर्दंब, तू क्यों 
वृथा कष्ट उठाता है ? वक्त प्रकारकी नारीसे ही पुरुषोंका नरकमें प्रवेश निश्चित हे ॥॥७५॥ 

ज्लियोंमें राग और देषकी चरम सीमा बतलानेके लिए उसकी उपपत्ति दिखाते है-- 

मै ऐसा मानता हूँ कि स्ृष्टिको बनानेवालेने रागद्वेंघमयी श्लीकी रबना करके शेष 
बचे रागठ्ंषको बिश्वकों रचनामें विभक्त कर दिया अर्थात्‌ शेषसे विश्वकी रचना की। 
क्योंकि स्त्री यदि पुरुषसे अनुराग करती है तो उसके छिए धनादिकी तो बात ही क्या, अपने 
प्राण तक दे डालती है। और यदि द्वेंप करती है तो तत्काल ही पुरुषके प्राण भी छे डालती 
है । इस तरह स््रीमें राग और द्वंपकी चरम सीमा है ॥७६॥ 


सम्यक्‌ चारित्रका पालन करनेवालोंके सदाचारकी विशुद्धिके लिए दृष्टान्त रूपसे 
खल्रीचरितकी भावनाका उपदेश देते हैं-- 


एक पेरहीन पुरुषपर अनुरक्त होकर रक्ता नामकी रानीने अपने पति राजा देवरति- 
को नदीमें फंक दिया । गोपवबतीने सौतका सिर काटकर भागते हुए पतिकों मार ढाछा। 
सूलीपर चढ़े हुए अंगारक मामक चोरके द्वारा काटे गये ओष्ठको चौरचतीने अपने पतिके 


द्वारा काटा हुआ कहा। इस प्रकारके ख्रीचरितका चरित्रवानोंकों सदा विचार करना 
चाहिए ॥७७॥ 


१. "मादेष्ट--भ. कु. च. । 


जतुर्थ अध्याय २८५ 
अथ त्रयोदशन्रिः यद्ये: एीसंसगंदोषान्‌ व्यास्यातुकामस्तासामुपपत्तिपूर्वक॑ दूरपरिहार्यत्वमादावनु- 
शास्ति-- 
सिद्धि: काष्प्यणितेश्विपस्थ किल न स्यादित्यनुष्ठीयत, 
सुष्ट्वामुजिकसिद्ध येप्लविजयो वक्ष: स ज स्थाद आुषम्‌ । 
चेतः संयमनालप: अलवतोःप्येतचच तावद भवेद्‌, 
पावस्पत्यति माड़नासुखमिति त्याज्याः स्त्रियों दूरत: ॥७८॥ 
कापि--ऐहिकी फ्रत्रिको वा। अड़ुनामुखं--प्रशस्तमड़ यध्या साउज़ुना, तस्या वक्‍त्रम्‌ू । उपपत्ति- 
मात्रायमज़ुवाग्रहर स्त्रीमावसंसगें5पि सद्वृत्तविप्लवोपलम्भात्‌ । अत एव त्याज्या. स्थिय इति सामान्येनोक्तम्‌ । 
द्वयमेव तपःसिद्धा बुधा: कारणमूचिरे | 
यदनालोकलन  स्त्रीणां यक्च संग्लापनं तनो: ॥/ [ यशस्तिरूक १।८१ ] ॥७८॥ 





विशेषाथ--भगवती आराधना गा. ९७४९, ५०, ५१ में उक्त दृष्टान्त' आते हैँ | यथा-- 
साकेत नगरीका राजा देवरति अपनी रानी रकतामें अति आसक्तिके कारण राज्यसे निकाल 
दिया गया । माग्गमें रक्ता एक पंगुल गायकपर आसकत हो गयी और उसने अपने पतिको 
छलसे नदीमें डुबो दिया ॥ गोपवती बड़ी ईष्यौछु थी। उसका पति सिंहब॒ल उससे पीड़ित 
होकर चला गया और उसने वहाँ अपनी शादी कर ढी। गोपबतीने जाकर अपनी सपत्नी 
का सिर काट लिया। और जब उसका पति छोटकर आया तो उसे भी मार डाला ॥ वीरमतो 
एक चोरपर आसक्त थी। राजाने चोरकों सूली दे दी। रातमें उठकर वीरमती चोरसे 
मिलने गयी और चोरने उसका ओठ काट लिया। दिन निकलने पर उसने हल्ला किया कि 
मेरे पतिने मेरा ओठ काट लिया। राजाने उसके पतिको प्राणदण्ड दिया। किन्तु पतिके 
मित्रने यह सब चरित्र देखा था उसने राजासे कद्दा । तब उसका पति बचा । ये तीनों कथाएँ 
हरिषेण रचित कथाकोशमें क्रमसे ८५, ८६, ८७ नम्बरपर हैं ।।७७॥ 

आगे प्रन्थकार तेरह पद्मोंसे ख्री-संसर्गके दोष कहना चाहते हैं। सबसे प्रथम उपपत्ति- 
पूर्वक उन ख््रियोंको दूरसे ही त्यागनेकी सलाह देते द-- 

आगममें कद्दा है--जिसको इन्द्रियाँ उसके बशमें नहीं हूं उसे कोई भी इस लोक 
सम्बन्धी या परलोक सम्बन्धी इृष्ट अथकी प्राप्ति नहीं होती। इसलिए परलोकमें अथंकी 
सिद्धिके लिए उसके साधनमें तत्पर चतर मनुष्य अच्छी तरहसे इन्द्रियोंफो जीतते है। 
इन्द्रियोंका जय मनके निरोधसे होता है । किन्त तपस्थी ओर ज्ञानी पुरुषोंका भी मनोनिरोध 
तब होता है जब वह ख्रीका मुख नहीं देखता । अतः मुमुछओंको दूरसे ही श्लियोंका त्याग 
करना चाहिए ॥७८॥ 


, 'दाकेतपुराधिबदी देवरदी रज्ज-सुक्स-पब्भट्रो । 
पंगुलहेद छूडो णदीए रत्ताएं देवीए ॥ 
ईसालुबाएं गोववदीए गरामकूटधूदिया सीस॑ । 
छिण्णं पहुदो तथ भल्लएश पासम्मि सिहृवलो ॥ 
घोरमदीए सुलगदधोरवद्ओदूठिगाय वाणियओो । 
पहदो दत्तो य तहा छिण्णो ओदठोत्ति झ्ललविदो” ॥ 


१८६ घ॒र्मामृत ( अनगार ) 


अथ कामिनीकटाक्षनिरीक्षणादिपरम्परया पुंसस्तन्मयत्वपरिणतिमावेदयति-- 
सुश्नुविध्रमसंत्ञमों भ्रमयत्ि स्वान्तं नृणां धृत॑वतु, 

३ तस्माद्‌ व्याधिभराषिबोपरमति द्वोडा ततः शाम्पति । 

शडूग वल्निरिवोदकात्तत उद्देस्पस्यां गुरोः स्वात्मवदू, 
विश्वासः प्रणयस्ततों रतिरलं तस्माततस्तल्लयः ॥७९॥॥ 

६ सुभ्रूविश्रमसभ्रम:--शोभने दर्शनमात्रान्मनो हरणक्षमे भ्रुवी यस्या: सा सुश्नुस्तस्या बिश्रमों रागोद्रेकाद्‌ 
भरूपर्यन्तविक्षेप , तत्र सश्नमों निरीक्षणादर: | भ्रमयति--अन्यधार्वृत्ति करोति व्याकुछयति वा। धृर्तेवतु-- 
धतुरकोपयोगो यथा । शड्भू[--भयम्‌ । 'कामातुराणां न भयं न रूज्जा! इत्यमिधानात्‌ । गुरो:--अध्यात्म- 

९ तत्त्वोपदेशकात्‌ । स्वात्मवतु--निजात्मनि यथा ॥७९॥ 


व्जमज 





विज्येषथं--आचार्य सोमदेवने कहा है--“'जिसकी इन्द्रियाँ वशमें नहीं है उसका कार्य 
सिद्ध नहीं होता' | तथा और भी कह्दा हे--“विद्वानोंने तपकी सिद्धिमें दो ही कारण कहे है-- 
एक ब्लियोंको न ताकना और दूसरा शरीरको छश करना । जिसके अंग सुन्दर होते है उसे 
अंगना कहते हैं। अत. अंगना' का ग्रहण तो उपपत्ति मात्रके लिए है! । ब्ली मात्रके संसगसे 
भी सदाचारमें गड़बड़ी देखी जाती है ॥७८॥ 

आगे कहते हैं. कि स्रीके कटाक्ष आदिको देखते-देखते मनुष्य तन्मय हो जाता है-- 

जिस स््रीकी भो देखने मात्रसे मनको हर छेती है उसे सुभ्र्‌ कहते हैं। जब वह रागके 
उद्रेकसे भो चढ़ाकर दृष्टिपात करती है तो उसको रागपूषक देखनेसे मनुष्योंका मन वैसा 
ही भ्रमित हो जाता हैं जेसा धतूरा खानेसे होता है। मनके भ्रमित होनेसे वैसे ही छब्जा 
चली जाती है जैसे रागके आधिक्यमें छज्जा नहीं रहती । लज्जाके चले जानेसे वैसे दी भय 
चला जाता है जेसे पानीसे आग । कहा भी है कि काम-पीड़ितोंको न भय रहता है न लज्जा 
रहती है । भय शान्त हो जानेसे कामीको श्लीमें बैसा हो विश्वास उत्पन्न होता है जैसा गुरुके 
उपदेशसे उसकी अध्यात्मबाणीको सुनकर अपनी क्षात्मामें श्रद्धा उपपन्‍न होती है। और जैसे 
गुरुके उपदेशसे अपनी आत्मामें रुचि होती है वैश्े ही ल्रीमें विश्वास उत्पन्न होनेसे उससे 
प्रेमपरिचय होता हे तथा जैसे गुरुके उपदेशसे आत्मामें रुचि होनेके बाद आत्म रति होती 
है बसे छीसे प्रेमपरिचय होनेपर रति होती है। और जेसे गुरुके उपदेशसे आत्मरतिके 
परचात्‌ वह आत्मामें छय हो जाता है वंसे ही कामी स््री रति होनेपर उसीमें लय हो 
जाता है ॥७९॥ 

विशेषाय--यहाँ ख्लीमें विश्वास, प्रणय, रति और लयको क्रमसे आत्मामें बिश्वास, 
प्रणय, रति ओर लयकी 5पमा दी है। दोनों दो छोर हैं--एक रागका है. और दूसरा बिराग- 
का। रागको चरम परिणति सत्रीके साथ रतिके समयमें होनेवाली तल्लीनता दहे। उस समय 
भी यह विवेक नहीं रहता कि यह कौन है, मैं कौन हूँ ओर यह सब क्या है। इसीसे काव्य- 
रसिकोने उसे ब्रह्मानन्द सहोदर कहा है। आचाय जयसेनने समयसारकी टीकाम्में सम्यग- 
दृष्टिके स्वसंवेदनको वीतराग स्वसंवेदन कद्दा है। इसपर-से यह शंका की गयी कि क्‍या 
स्वसवेदन सराग भी होता है जो आप स्वसंवेदनके साथ बीतराग विशेषण लगाते हैं ! 
उत्तरमें आचार्यने कहा है कि विषयानन्दके समय होनेवाछा स्वसंवेदन सराग है। उसीसे 
निवृत्तिके लिए वीतराग विशेषण लगाया दै। उसी सबको दृष्टिसें रखकर यहाँ प्रन्थकारने 


चतुर्थ अध्याय २८७ 


अथ कामिनीकटाक्षनिरीक्षणस्थापातमात्ररमणीयत्वपरिणामात्यन्तदारणत्वे वक्रमणित्युपपत्या प्रति- 
पादयति-- 
सक्षुस्तजोसयमिति सतेष्प्यस्थ एवाग्निरहणो- 
रेणाक्षोणां कथमितरथा तत्कदाक्षाः सुधावत्‌ । 
लीढा दृग्म्यां ध्रवमपि चरद्‌ विष्वगप्यप्यणीयः, 
स्वान्तं पुंसां पविदहुनवह्रधुमन्तज्वंलन्ति ॥८०॥ 
मते--चक्षुस्तैजसं॑ रक्मिवस्वात्प्रदीपवधदिति वेशेषिकदर्शन । अपिशब्दादस्युपगमसिद्धान्ताश्रयणेन 
विचार्यमाण इति लक्षयति । अन्य एव--भासुररूपीष्णस्परशंगुणयोगित्वसंयुक्तबाह्मस्थुरस्थिरमूर्तद्रव्यदाहित्व- 
लक्षणादस्नेविलक्षण एव । लोढा:--आस्वादिता.। सतर्षमालोकिता इत्यर्थ:। ध्रुवमपि--नित्यरूपतया- 
5विकार्यमपि । चरद्विष्वगपि--समन्ताद्‌ भ्रमदपि । तदुक्तमू-- 
क्रियाञत्यत्र क्रमेण स्थात्‌, कियत्स्वेव च वस्तुषु । 
जगत्वयादपि स्फारा चित्ते तु क्षणत: क्रिया | [ सोम उपा ३४५ इलोक ] 
अप्यणीय:--परमाणोरप्यतिशयेन सूक्ष्मं योगिभिरपि दुर्लक्षत्वात्‌ ॥८०॥ 





उक्त उपमा दी है ऐसा प्रतीत होता है । पं. आशाधरने टीकामें 'गुरुका अथ अध्यात्म तत्त्वका 
उपदेशक किया हे। अध्यात्म तत्त्वका उपदेश सुने बिना न अपनी आत्माका बोध होता है 
ओर न श्रद्धा । श्रद्धाके पहचात्‌ ही आत्माके प्रति रुचि बढ़ती हे। रुचि बढ़ते-बढ़ते रति 
पैदा हो जाती है। जेसे रागी ख्लीरतिके लिए घर-द्वार सब भुला बेठता है और ब्लीके लिए 
मजनू बन जाता है। बैसे ही आत्मरतिके पीछे मनुष्य विरागी बनकर घर-द्वारको तिलांजलि 
देकर केबल अपने शरीरके सिवा सब कुछ छोड़कर निकल पड़ता है, वनमें और एकान्तमें 
आत्मरतिमें निमग्न होकर उसीमें ठय हो जाता है। रागी भी यही सब फरता है किन्तु 
अपनेको ही भुला बेठता है वह परके पीछे दीबाना दोता है । विरागी 'स्ब' के पीछे दीवाना 
होता है। इतना ही अन्तर है भोगी और योगीमें ॥७९॥ 

कामिनियोंके कटाक्षका अवलोकन प्रारम्भमें ही मनोरम रूगता है किन्तु परिणामममें 
अत्यन्त भयानक है, यह बात वक्रोक्तिके द्वारा कहते हैं-- 

चक्ष॒ तैजस हे। इस वेशेषिक मतमें भी कामिनियोंके छोचनोंमें भास्वररूप ओर उष्ण 
रपञ्ञ-गुणबवाली अग्निसे कोई भिन्‍न ही आग रहती है। यदि ऐसा न होता तो मनुष्योंके 
नेत्रोंके द्वारा अम्ृतकी तरह पान किये गये उनके कटाक्ष मनुष्योंके नित्य ओर अछात चक्रकी 
तरह सबंत्र घूमनेवाले अणुरूप भी ममको वज्ञाग्निकी तरह जलानेके लिए क्‍यों आत्माके 
भीतर प्रज्यलित होते ॥८०॥ 

विशेषा्--वैशेषिक दशन चक्षुको तेजस मानता है और तेज अथौत्‌ अग्नि गर्म होती 
है, जलाती है। तथा मनको अणुरूप नित्य द्रव्य मानता है। यतः बशेषिक दशनमें आत्मा 
व्यापक है ओर मन अणुरूप है अतः मन आत्मासे सम्बद्ध होते हुए अछात चक्रकी तरह घूमता 
रहता है। यह सब उनकी मान्यता है। उसीको लेकर प्रन्थकारने व्यंग किया है कि श्ियोंके 
नेत्र भी तेजस हैं किन्तु उतकी विचित्रता यह है कि मनुष्य उन्हें अम्रृत मानकर अपनी 
आँखोंसे पी जाते हैं जबकि बाह्य अग्निको पीना सम्भव नहीं हे। किन्तु पीनेके बाद 
मनुष्यका मन कामिनीके वियोगमें जला करता है अतः कामिनीकी आँखोंमें इस बाह्य 
आगसे भिन्‍न कोई दूसरी ही आग बसती है. ऐसा लगता है ॥८०॥ 


२८८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ कामिस्या: कटाक्षनिरीक्षणदवारेण तत्क्षणान्तरहुदये स्वरूपाभिव्यक्तिकर्तृत्वशक्ति विदर्धोकत्या 
प्रकटयति-- 


ु दुद्यभिव्यज्जतो सद्यः स्वं पुंसोध्पाड़वल्गितेः । 
सत्कायंबादमाहुत्य कान्‍्ता सत्यापयत्यहों ॥८१॥ 

सत्कायवादं-- 
६ असदकरणादुपादानग्रहणात्‌ सवंसंभवाभावात्‌ । 


शक्तस्य शक्यकरणात्‌ कारणभावाच्च सत्कारयंस््‌ ॥! [ साख्यका, ९ ] 
इति साख्यमतम्‌। आहत्य--हठात्‌ न प्रमाणबात्‌ । सत्यापयति--सत्यं करोति। अहो-- 
९ कृष्टमाश्चयं वा ॥८१॥ 
अथ कामिनीकटाक्षनिरीक्षणपराणां युक्‍तायुक्तविवेजनशू न्यतां प्रभूता भवानुबन्धिनी वक्रभणि- 
त्योपपादयति-- 


१२ नून॑ नणां हृदि जवान्निपतन्नपाडः 
स्त्रीणां विष व्मति किल्लिवचिन्त्यशक्ति । 
नो चेत्कर्थ गलितसद्गुरुवाक्यभन्त्रा 
१५ जन्मास्तरेष्वषि चकास्ति न चेतनान्तः ॥८२॥ 


गलित:--प्रच्युतो अष्टप्रभावो वा जातः ॥८२॥ 
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कटाक्ष निरीक्षणके द्वारा तत्काल ही मनुष्यके हृदयमें अपने स्वरूपको अभिव्यक्त 
करनेकी शक्ति कामिनीमें हे यह बात विदग्धोक्तिके द्वारा बतलाते हैं-- 

यह बड़ा खेद अथवा आइचय है कि अपने नेत्रोंके कटाक्षोंके द्वारा पुरुषके हृदयमें 
अपनेको अभिव्यक्त करती हुई कामिनी बिना प्रमाणके ही बलपूबक सांख्यके सरकायबादको 
सत्य सिद्ध करती है ।८९॥ 

विशेषाथ--सांख्यदश न कायकी उत्पत्ति और विनाश नहीं मानता, आविभोष और 
तिरोभाव मानता है। उसका मत है कि कारणमें काय पहलेसे ही वर्तमान रहता हे, बाह्य 
सामग्री उसे व्यक्त करती है। उसका कहना है कि असत्‌की उत्पत्ति नहीं होती, कार्यके लिए 
उसके उपादानको ही ग्रहण किया जाता है जैसे घटके लिए मिट्टी ही ली जाती हे, सबसे 
सबकी उत्पत्ति नहीं होती, निश्चित कारणसे दी निश्चित कार्यकी उत्पत्ति होती है, जो कारण 
जिस कायको करनेमें समथ होता है बह अपने शकक्‍्य कार्यको ही करता है तथा कारणपना 
भी तभी बनता हे जब काय सद्रूप है अतः काय सद्रप ही है। इसी सिद्धान्तकों ढेकर 
प्रन्थकार कहते हैं--कामी मनुष्य ख्लीको देखते ही उसके ध्यानमें तन्‍्मय द्वो जाता है इससे 
सांख्यका सत्कायवाद बिना युक्तिके भी स्त्री सिद्ध कर देती है ॥८१॥ 

जो मनुष्य कामिनियोके कटाक्षका निरीक्षण करनेमें तत्पर रहते हैं वे अनेक भयों तक 
युक्तायुक्तके विचारसे शुन्य हो जाते हैं. यह बात वक्रोक्तिके द्वारा कहते हैं-- 

मैं ऐसा मानता हूँ कि मनुष्योंके हृदयमें चक्षुके द्वारा प्रतिफलित ख्रियोंका कटाक्ष एक 
अलौकिक बिषको उगलता है जिसकी शक्ति विचारसे परे है। यदि ऐसा न होता तो उसी 
भवमें ही नहीं, किन्तु अन्य भर्बोंमें भी उसमें चेतनाका बिकास क्‍यों नहीं होता और क्‍यों 
सदूगुरुओंके वचनरूपी मन्त्र अपना प्रभाव नहीं डालते ॥८२॥ 


संतुर्थ अध्याय २८९ 


अथ संयमतेविनां चित्त येन तेम निरीक्षणवचनादिप्रकारेणान्तर्निपत्य स्त्रियां विकार्यमा्ण दुःशक- 
प्रतीकारं भवतीति भीत्युत्पादनमुखेन सुतरां तत्परिहारे तानू जागरयति-« 
चित्रमेकगुणस्नेहसपि संयर्तिनां सन: । 
यथा तथा प्रविद्यय स्त्री करोति स्वमय॑ क्षणात्‌ ॥८३॥ 
एकगुणस्नेहं--उत्कृष्टगुणानुरागमेकत्वरसिक॑ वा विरोधाभासपक्षे तु "न जधन्यगुणानाम्‌' इत्यभिधा- 
नातू एकगुणस्नेहस्य केनापि सह संबन्धों न स्थादिति द्रष्टव्यमू ॥८३॥ 
अथाल्पशोअपि स्त्रीसम्पर्क: संयत॒स्य स्वार्थ श्रंशकरोतीति शिक्षार्थमाह्‌-- 
कणिकामपि ककंटथा गन्धमात्रमपि स्त्रिया: । 
स्वादुशुद्धां मुनेश्चित्तर्वात्त व्यर्थीकरोत्यरम्‌ ॥८४॥ 
अल्पमप्यालोकनस्पर्शनवचनादिक पक्षे प्राणग्राह्मो गुणों गन्धः। पक्षद्रयेश्यसावेब वा । स्वादु शुद्धां-- 
सानन्दबीतरागा मधुरशुन्नां च। व्यर्थीकरोति--विमतो बिदुद्धो वार्ध्य: प्रयोजन कर्मक्षपणं मण्डकाथु त्पादश्च 
यस्पा सा बव्यर्षा ॥८४॥। 
अथ स्त्रीसागत्यदोषं दृष्टान्तेन स्पष्टयन्ताहु--- 
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विशेषा्थ--सच्चे मान्प्रिकोंके मन्त्रोंके प्रभावसे सप-विष उतर जाता हे और मनष्य 


होशमें आ जाता हे किन्तु ख्लीके कटाक्षरूपी सपंसे डँसां हुआ मनष्य भव-भवमें ज्ञानशन्य 
बना रहता है, उसपर सच्चे गुरुओंके उपदेशका भी कोई श्रभाव नहीं पड़ता ॥८३॥ 


संयमका पालन करनेवाले संयमियोंका मन भी अबंोकन-भाषण आदि किसी भी 
प्रकारसे भीतर घुसकर खरियाँ ऐसा विकृत कर देती हैं. कि उसका प्रतीकार बहुत ही कठिन 
हो जाता है। इस प्रकारका भय उत्पन्न करके उनका बहुत ही उचित परिद्दार करनेके लिए 
सावधान करते हैं-- 
संयमियोंका मन एकगुणस्नेह हे फिर भी आइचय हे कि स्त्रो जिस-किसी तरह 
उसमें प्रवेश करके क्षणभरमें ही अपने रूप कर लेती है ॥८३॥ 
विशेषाथ--संयमियोंके मनमें सम्यरदशनादि गुणोंमें उत्कृष्ट अनुराग होता हे अथवा 
बे आत्माके एकत्वके रसिक दोते हैं. इसलछिए उनके मनको “एकगुणस्नेह' कहा है। यह तो 
यथार्थ ही है इसमें कोई आहचयकी बात नहीं हे 4 किन्तु तक्त्वाथे सूत्रके पाँचब अध्यायमें 
कहा है--'न जघन्य गुणानाम!। जघन्य अर्थात्‌ एक स्निग्ध या रूछ्त गुणवाले परमाणुका 
ध नहीं होता । और संयमीका मन एकगुणस्नेहवाछा है फिर भी उसको स्त्री अपने रूप 
कर लेती है, यही आइचयय है। इसे साहित्यमें बिरोधाभास नामक अलंकार कहते हैं ।८३॥ 
४ आगे शिक्षा देते हैं कि थोड़ा-सा भी स्त्री-सस्पक् संयमोंके स्वारथंका विनाश कर 
ता है-- 
जैसे ककटीकी ४ बी के स्वादु और शुद्ध अटेको व्यथ कर देती है. फिर उससे 
स्वादिष्ट मण्डे आदि नहीं बन जसी तरह श्रीकी गन्धंमात्र भी--उसका देखना, स्पशन 
और बचन मात्र भी मुनिकी सानन्द बीतराग चित्तदृत्तिको तत्काल ही व्यथ कर देती है। 
फिर उससे कर्मोंका क्षपणरूप कार्ये नहीं होता ॥<८छ॥ 
खीसंगतिके दोषोंको दुष्टास्त द्वारा स्पष्ट करते हैं-- 
३७ 


श्र 


२९० धर्मामृत ( अनगार ) 


सत्त्यं रेतइछलात्‌ पुंसां घृतवद्‌ इवति हुतम्‌ । 
विवेकः सुतवत्कापि याति योषाग्नियोगतः ॥८५॥ 
इ सत्त्वं--भनोगुणः । द्रवति--विलीयते ॥८५॥ 
अथ कामिनी चेष्टाविशेषो महामोह्ावेशं करोतीति वक़््भणित्या बोधयति-- 
वेदग्घीमपनमंवक्रिसचमत्का रक्षरत्स्वादिसा: 
६ सश्नलास्यरसा: स्मितश्युतिकिरो दूरे गिरः सुश्नरवाम्‌। 
तच्छोणिस्तनभा रमन्धरगमोद्ामक्षणन्मेखला, 
मज्जोराकुलितोडपि महतक्षु निपतेन्मोहान्धकृपे न कः ॥८६॥ 
९ वेदग्धी--रसिकचेष्ट । स्वादिमा--माधुयंम्‌ । लास्यं--मसृणनृत्यम्‌ । स्मितद्युतिकिर:--ईपद्ध- 
सितकान्तिप्रस्तारिण्य. ॥८६॥ 
अथ स्त्रीसंकथादोष कथयति-- 
१२ सम्यग्योगारिनना रागरसो भस्मीकृतोष्प्यहो । 
उज्जीवति पुनः साधोः स्त्रीवाक्सिद्धोषधीबलात्‌ ॥८७॥ 
थोग:--समाधि. प्रयोगइच । रसः--पारद: ॥८७॥ 
१५ अधोत्तमस्त्रीपरिरम्भानुभाव॑ भावयति-- 
पदचाद्‌ बहिय॑ रारोहादो:पागेन तनीयसा। 
बध्यतेषन्तः पुमान्‌ पूष मोहपाशेन भूयसा ॥८८॥ 


सत्री अग्निके तुल्य है। जैसे अग्निके सम्पर्कंसे तत्काल घी पिघलता है और पारा उड़ 
जाता है वेसे ही ल्लीके सम्पकंसे मनुष्योंका मनोगुण सत्त्व वीयके छलसे विलीन हो जाता 
है ओर युक्त-अयुक्तका विचारज्ञान न जाने कहाँ चला जाता है ॥८५॥ 

कामिनियोंकी विशेष चेष्टाएं महामोहके आवेशको उत्पन्न करती हैं यह बात वक्त्रोक्तिके 
द्वारा समझाते है-- 

रसिक चेष्टामय परिहास ओर कुटिल्तासे आइचयके आवेशमें माधुर्यको बद्दानेबाली, 
भ्रकुटियोंके कोमल नतनके रससे युक्त और मन्द-मन्द मुसकराहटकी किरणोंको इधर-उघर 
बिखेरनीवाली, कामिनियोंकी वाणीसे तो दूर ही रहो, वे तो मोक्षमार्गकी अत्यन्त प्रतिबन्धिनी 
हैं ही, उनके कटि और स्वनके भारसे मन्द-मन्द गमन करनेसे बेरोक शब्द फरनेबाली 
करधनी ओर पायलोंसे आकुल हुआ कौन मनुष्य तत्काल ही मोहरूपी अन्धकूपमें नहीं 
गिरता । अथात मुमुक्षुको श्रीसे बातौलाप तो दूर, उनके शब्द-प्रवणसे भी बचना चाहिए ॥८६॥ 

स्रियोंसे वातोछाप फरनेके दोष बतलाते हैं-- 

आइचय हे कि जेसे अग्निसे भस्म हुआ भी पारा उसको जिलानेमें समर्थ औषधिफे 
बरसे पुनः उज्जीबित द्वो जाता है वेसे हो समीचीन समाधिके द्वारा भस्म कर दिया गया 
भी साधुका राग ख्लीके साथ बातचीत करनेसे पुनः उज्जीबित हो जाता हे ॥८७॥ 

कामिनीके आलिगनका प्रभाव बतलाते हैं-- 


पहले तो पुरुष अपनी आत्मामें बड़े भारी मोहपाशसे बँधता हे । मोहपाझसे बँधनेके 
पश्चात्‌ बाहरमें सुन्दर ख्रीके कोमछ बाहुपाशसे बँधता हे । अर्थात्‌ अन्तरंगमें मोहका उदय 


चतुर्थ अध्याय २९१ 


वरारोहा--बर उत्कृष्ट आरोदो नितम्दोधत्या असो, उत्तमलीत्यर्थ:। भूयसा--बहुतरेण ॥८८॥ 
अथ स्त्रीदृष्धादिदोषानुपसंग ह्वाप्नाह-- 

वृष्टिविषवृष्टि रिव दृक्‌ कृत्यावत्‌ संकथार्निवत्संग: 

स्त्रोणामिति सूत्र समर तामापि प्रहवदिति व वक्तव्यम्‌ ॥८९॥ 
दृष्टिविष:-सर्पविशेष: । कृत्यावतु--विद्याविद्ेषो यथा। सुत्रं--तातायंसूत्रकत्वात्‌ । वक्तव्यं-- 

सृत्रातिरिक्त बचनमू, एकार्थपरत्वातू ॥८९॥ 

अथ स्त्रीप्रसंगदोषानुपसंहरत्ताहू--- 

कि बहुता चित्रादिस्थापितरुपापि कथ्पि नरस्य। 

हुवि शाकिनोब तन्वी तनोति संक्रम्य वेकृतशतानि ॥९०॥ 
बैकृतशतानि । तानि च-- 

दो खद्धो पमणइ लूंचइ सीसं न याणए कि पि। 

गयचेयणो हु विलवइ उड्ढ जोएह अह ण जोएड ॥' [ ] 
हत्यादीनि मन्त्रमहोदधों शाकिन्या स्त्रियास्तु प्रागुक्तिरिति ॥९०॥ 


होनेपर ही मनुष्य ख्रीके प्रति आक्ृष्ट होकर उसकी कोमल बाहुओंके बन्धनमें बंधता हे। 
शरौरके इस तुच्छ बन्धनसे आत्माका मोहबन्धन बलवान्‌ हे। उससे छूटनेका प्रयत्न 
करना चाहिए ॥८८॥ 


आगे ख्री दृष्टि आदिके दोषोंको बतलाते हैं-- 

हे साधु ! इस सूत्रवाक्यको स्मरण रखो कि स््रीकी दृष्टि दृष्टिविष सपकी दृष्टिकी 
तरह हे | उनके साथ बातचीत कृत्या नामक मारण विद्याकी तरह है। उनका संग अग्निकी 
तरह हे। तथा इस वक्तव्यको भी याद रखो कि उनका नाम भी भूतकी तरह हे ॥८९॥ 

विशेषाथ--जिस वाक्यसे अनेक अर्थोंका सूचन होता है उसे सूत्र कहते हैं। अ्र्म चारीफे 
लिए भी कुछ सूत्र वचन सदा स्मरणीय हैं, उन्हें कभी भूलना नहीं चाहिए। जेसे दृष्टिबिष-- 
जिसकी आँखमे विष होता है उसे दृष्टिवेष कहते हैं। उसकी दृष्टिसे ही मनुष्यका बल 
क्षीण हो जाता हे। ख्रीकी वृष्टि भी ऐसी ही घातक है। जेसे मारणविद्या मनुष्योंके 
प्राणोंको हर लेती है उसी तरह ख्लीके साथ संभाषण साधुके संयमरूपी प्राणको दर छेता है। 
तथा जेसे अग्निका संसरग जलाकर भस्म कर देता है बेसे ही स्त्रीका संग साधुके संयमरूपी 
रत्नको जलाकर राख कर देता हे। अतः स्त्रीकी वृष्टिसि, उसके साथ संभाषणसे उसके 
संसर्गंसे दूर ही रहना चाहिए। इसके साथ ही इतना वक्तव्य और भी याद रखना चाहिए 
कि स्त्रीको दृष्टि आदि ही नहीं, उनका नाम भी भूतकी तरह भयानक हे ॥८९॥ 

आगे स्त्रीके संसगंसे होनेवाले दोषोंका उपसंहार करते हें-- 

अधिक कहनेसे क्‍या ! चित्र, काष्ठफलक आदिस अंकित स्त्री भी किसी भी प्रकारसे 
शाकिनीकी तरह मनुष्यके हृदयम प्रवेश करके सैकड़ों विकारोंकों उत्पन्न करती है ॥९०॥ 





है. या: कथितानि । स्तियास्तु प्रावप्रबन्धेत--भ. कु. क. । 
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। 


२५२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अधैवं स्त्रीसंसर्ंदोषान्‌ व्याख्यायेदानी पद्मभिवृत्तिस्तदशुनित्व॑ प्रपश्नयिष्यन्‌ तामान्यतस्तावत्केशपाश- 
वबषत्राकृतीनामाहार्यरामणीयकसद्योविपयससंपादकत्व॑ मुमुक्षूर्णा निर्वेदनिदानत्वेन मुक्त्युधोगानुगुर्ण स्थादित्या- 
सूत्रथति-- 
गोगसुंद्रयजनेफव शिकसुपस्का रोज्ज्वलं केशिकं, 
पादृछुदृगृहगन्घिसास्पससक्ृत्तास्यूलवासोत्कटम्‌ । 
मृतिशचाजिन#दृवु तिप्रतिकृति संस्काररम्या क्षणादू, 
व्यांजिष्यन्न नृणां यदि स्वममृते कस्तहूर्धुदस्थास्यत ॥९१॥ 
गवित्यादि--गवामनड्बाहीनां गर्मुतो मक्षिकास्तासां व्यजन विक्षेपर्ण ताख॒वुन्तम | तस्यैकवंशिक सगोत्र 


९ जुगुप्सास्पदत्वातू। स्वमात्मानं यदि न व्यांजिष्यदिति गत्वा संबन्धः कर्तव्य: । एकः समानो वंशोधल्वयो- 


अस्यास्तीति विगृह्य 'एकगोपूर्तावश्निमिति ठम । उपस्कारोज्ज्वल॑---छपस्कारेण अभम्यज्स्नानघृषनादिप्रति- 
यत्नेन । उज्ज्वलं--दीप्तम्‌। कैशिकविशेषणमिदम्‌ । केशिक॑--केशसमूहः । पादुकृद्गृहगन्धि--पा.दूकृत- 
इचमंकारस्य गृहस्येव गन्धोज्स्येति । पूवंबत्‌ 'स्वम” इत्यस्‍्य विशेषणम्‌ । अजिनेत्यादि--अजिनक्ृतश्चमंका रस्य 
दृति रज्यमाना खलवा तत्प्रतिमम्‌ । इदमपि स्वमित्यस्यैब विशेषणम्‌ । व्यांजिष्यतु--प्रकटमकरिष्यतू । 
स्वं--आत्मानम्‌ । उदस्थास्यत--उद्यममकरिष्यत ॥९१॥ 

अथ कामान्धस्य स्वोत्कष॑संभावनं धिक्कुर्वन्नाहु-- 


'कुंचो मांसप्रन्यो कनककलज्ञावित्यभिसरत्‌ 
सुधात्यग्वोत्यड्भवगमुलमतक्लेदकलुपभ । 


बी >्वव्-व्ज्ज जज जज जज न बन्‍डीज व पल जीप 


इस प्रकार स्त्रीसंगके दोषोंको कहकर अब पाँच पद्मोंसे उनकी अशचिताकों कहना 
चाहते हैं। पहले सामानन्‍्यसे स्त्रियोंके केशपाश, मुख और शरीरको ऊपरी उपायोंसे सुन्दर 
किन्तु शीघ्र ही बदसूरत बतछात है जिससे मुमुक्ष उनसे बिरक्त होकर मुक्तिक उद्योगम 
लग+-- 5 

स्त्रियों और पुरुषोंका केशसमूह गाय और बैछॉको मक्खियाँ भगानेवाली पूँछक 
बालोंक दी वंशका है, दोनोंका एक ही कुल हे। किन्तु तेल, साबुन-स्नान आदिसे उन्हें 
चमकाकर स्त्री पुरुषोंके साम ने ओर पुरुष स्त्रियोंके सामने उपस्थित होते हैं। मुख चमेकार- 
के घरकी तरह दुगन्धयुक्त है। किन्तु उसे बार-बार ताम्घूलकी सुबाससे वासित फरक स्त्री 
ओर पुरुष परस्परम एक दूसरेके सामने उपस्थित होते है। शरीर चमंकारकी रंगी हुई 
मशकके समान है। किन्तु उसे भी स्नान, सुगन्ध आदिसे सुन्दर बनाकर स्त्री और पुरुष 
परस्परम एक दूसरेके सामने उपस्थित होते हैं। किन्तु यह बनावट क्षण-भरम ही विछीन 
गे जाती है और केशपाश, मुख और शरीर अपनी स्वाभाविक दक्षा्म प्रकट हो जाते हैं 
यदि ऐसा न होता तो मोक्षक विषय में कौन उद्यम करता अर्थात्‌ मोक्षमागर्मस कोई भी 
न लगता ॥९१॥ 

कामान्ध पुरुषक अपनेको मद्दाव्‌ समझनेकी भावनाका तिरस्कार करते हँ-- 


१. 'स्तनौ मांसग्रल्थी कनककलशावित्युपमिती | 
मुख इलेष्मागरार॑ तदपि च शश्ाड्रेन तुछितम्‌ ॥ 
खबन्‍्मृत्रक्‍लन करिवरशिर:स्पधि जघन 
मुहुर्तिन्ध रूपं कविजनविशेषर्गुद झृतम्‌ ॥/--वैराग्यश, १६ एलो, । 


नि 





चतुर्थ अध्याय २९३ 


पिवस्मोष्ठ गड़छस्तपि रसणसित्यालंवपर्ण, 
भर घिक्‌ कासान्धः स्वमनु सनुते स्व:पतिसपि ॥९२॥ 
अमिसरन्‌ू-आहछिजून्‌ू । अज्भेत्यादि--बडूं व्रणमिवाशुचिरूपत्वात्‌ तस्य मुखं द्वारं यन्मुख वक्‍त 
तस्य बलेदेन क्याथेन कलुषं कष्मलम। गच्छनु-ठपभुझानः। आततंवपथं--रजोवाहियोनिरन्ध्रम्‌ । 
स्वमनु--आात्मन' सकाशाद्धीनम्‌ ॥९२॥ 


अथ स्त्रीशरी रेघ्नुरज्यन्त्यां दृष्टो सच्यस्तत्स्वरूपपरिज्ञानोन्मेष एवं मोहोच्छेदाय स्यादित्यावेदयति-- 
रेतःशोणितसंभवे बृहवणुत्रोतःप्रणाक्षोगह- 
बृगहोंद्गा रमछोपलक्षितनिजान्तर्भागभाग्योदये । 
तन्वद्भीवपुषोरद्रजालववर्ल च्ञान्तो सजन्‍त्यां दृशि , 
द्रागुन्मोलात तत्त्वदुगू यदि गले मोहस्य दत्त पदम्‌ ॥९३॥ 
बुहन्ति--नासागुदादिसन्‍्ध्राणि, अणूनि--रोमकूपविवराणि। गहोँदृगाराः--जुपुप्सोद्धावकाः । 
मला:--श्लेष्मविष्मृत्रप्रस्वेदादय: । भाग्योदय:--विपरीतलक्षणया पृण्यविपाक: । अलंभ्रान्तो--भ्रान्तये 
विश्रमायालं समर्थम्‌ । 'तिक्कुप्रादयः इति समासः ॥९३॥ 
अथ स्त्रीद्वरी रस्पाहारवस्त्रानुलेपनादिप्रयोगेणैव चारुत्व स्थादिति प्रौढोकत्या ब्यज्ञगति-- 
व्च.पाकचर जुगुप्स्यवर्सत प्रस्वेदधारागुहं, 
बोभत्सेकविभावभावनिवहेनिर्माय नारीबपुः । 
वेधा वेज सरोसुजीति तदुपस्‍्कारेकसारं जगतु 
को या क्लेशम्वेति शर्मोण रतः संप्रत्ययप्रत्यये ॥९४॥ 


न््ल्ज्जिल कचज जल जल जज बजज कऑजजजजजजजजलिि०णचिथड जज जलीज जज़ीए जज जिला वी जज जज जल जी जी जि जिज जल ४ ०त- जज ४ “४ 


कामसे अन्धा हुआ मनुष्य मांसकी प्रन्थिरूप स्त्रीके स्तनोंको सोनेके कलश मानकर 
उनका आलिगन करता है । जो मुख शरीरके घावक बहनेका द्वार जेसा हे उसके कफ आदि- 
से दृषित हुए स्त्रीके ओष्ठको अमृतका श्रवाही मानकर पीता है, रजको बहानेवाले स्त्रीके 
योनि छिद्रम रमण मानकर सम्भोग करता है। और ऐसा करते समय इन्द्रको भी अपनेसे 
हीन मानता है । उसकी यह कल्पना धिक्कारके योग्य हे ॥९२॥ 

जिस सम्रय दृष्टि स्त्रीके शरीरमें अनुरक्त हो, तत्काऊ ही उसके स्वरूपके परिज्ञानकी 
झलक ही मोहको दूर कर सकतेमें समथ है ऐसा कहते हैं-- 

स्त्रीका शरीर रज और वीयंसे उत्पन्न होता है। उसमें नाक, गुदा आदि बड़े छिद्र हैं 
ओर रोमावछीके छोटे छिद्र हैं। ये वे नालियाँ हैं जिनसे ग्लानि उत्पन्न करनेवाले शब्दके साथ 
मल-मृन्रादि बहते रहते हैं। उनसे उनके शरीरके अन्तभौगमें कितना पुण्यका उदय दे यह 
अनुभवमें आ जाता है । फिर भी इन्द्रजाल (जादूगरी) की तरह बह शरीर भनुष्योंको अ्रममें 
डालनेमें समथ है अर्थात्‌ ऐसे शरीरके होते हुए भी मनुष्य उसके मोहमें पड़ जाते हैं। अतः 
उसमें दृष्टि आसक्त होते ही यवि तत्काल तस्ब॒दुष्टि खुल जाती है तो समझना चाहिए कि 
मोहकी गदनपर पर रख दिया गया अर्थात्‌ ३ ने मोहका तिरस्कार कर दिया ॥९३॥ 

सत्रीका शरीर सुस्वादु पौष्टिक आहार और बस्तर आदिके व्यवहारसे ही सुन्दर प्रतीत 
होता है यह बात भौढ़ पुरुषोंकी उक्तिसे प्रकट करते हं-- 

तारीका शरोर मलको पकानेके लिए एक पात्र है, धरणा पेदा करनेवाढे मल्मृत्र आदि- 
का घर है, पसीनेका फुवारा है । मुझे ऐसा छगता दे कि एक सात्र दोभत्स रसके आूम्बन- 


१८ 


है 
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१५ 


२९४ धर्मामृत ( अनभार ) 


चरु:--स्थाली । जुगुप्स्यानि--सुकाजनकानि मृत्रातंवादीनि । वीभत्स:--जुगुप्साप्रभवों हत्संकोच- 
कुद्रस: । विभावा:--कारणानि । भावा:--पदार्था दोषधातुमलछादयः । सरीसुजीति--पुत्रः पुनः सृजति। 
तदुपस्कारेकसारं--तस्य नारीबपुष उपस्कारों गुणान्तराधानं चारुत्वसौरम्याच्ञापादनं, स एवैक उत्कृष्ट 
सारः फल यस्य तेनैकेन वा सार प्राह्मम । जगतु--भोगोपभोगा जूप्रपश्मम्‌ । चराचरस्थापि जगतो रामाशरीर- 
रम्यतासंपादनद्वारेणैेव कामिनामस्त परमनिवृतिनिमित्तत्वात्तदुषमोगस्यैद लोके परमपुरुषार्थतया प्रसिद्धत्वात्‌ । 
त॒दाहू भद्गरुद्रटः-- 
“राज्ये सारं वसुधा वसुंधरायां पुर पुरे सोधम्‌ । 
सौधे तल्प॑ तल्पे वराज्ुनानडूसर्व॑स्वम्‌ ॥'--] काव्यालंकार ॥७९७॥ ] 
संप्रत्ययप्रत्यये--अतदुगुणे वस्तुनि तद्गुणत्वेनाभिनिवेशः संप्रत्ययस्तत्कारणके ॥९४॥ 


अथ परमावद्ययोषिदुपर्थकालसस्यथ पृथग्जनस्थ विषयव्यामुस्धबुद्धेदुस्सहनरकदु.खोपभोगयोग्यताकरणो- 
घोगमनुशोचति-- 


विष्यन्दिक्लेदविभ्राम्भसि युवतिवपु:दवभ्रभूभागभाजि, 
क्लेशाग्निक्लान्तजन्तुश्जयुजि रुघिरोद्गा रगहोंद्धुरायाम्‌ । 
आश्वनों योनिन्था प्रकुपितकरणप्रेतवर्गोपसर्गे- 
मृर्छाल: स्वस्प बाल: कथमनुगुणयेद्वे तरं वेतरण्पाम्‌।।९५॥ 
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उद्दीपन रूपसे जनक दोष धातु मल आदि पदार्थोंके समूहसे उस नारीके शरीरका निर्माण 
करके ब्रह्मा जगत्‌का निर्माण करता है क्योंकि नारीके शरीरको सुन्दरता प्रदान करना ही 
इस जगतका एक मात्र सार है । अर्थात्‌ नारीके शरीरको सुन्दरता प्रदान करनेके द्वारा हट 
यह चराचर जगत्‌ कामी जनोंके मनमें परमनिदृत्ति उत्पन्न करता है, छोकमें नारीके शरीरके 
डपभोगको ही परस पुरुषार्थ माना जाता है अथवा जिसमे जो गुण नहीं है उसमें बह गुण 
मान छेनेसे होनेवाले सुखमें आसक्त कौन मनुष्य दुःखका अनुभव करता है? कोई भी 
नहीं करता ॥९४॥ 


स्त्रीशरीरके निन्दनीय भागमें आसक्त और विषयोंमें ही संखूग्न मूढ़ पुरुष नरकके 
दुःसहद दु.खोंको भोगनेकी योग्यता सम्पादन करनेमें जो उद्योग करता द्वे उसपर खेद प्रकट 
करते हे-- 

योनि एक नदीके तुल्य हे उससे तरल द्रव्यरूप दुर्गन्धित जल सदा झरता रहता है, 
युवतीके शरीररूपी नरकभूमिके नियत भागमें वह स्थित हे, दुःखरूपी अग्निसे पीड़ित 
जन्तुओंका समूह उसमें बसता हे ओर रुघिरके बहावसे वह्द अत्यन्त ग्लानिपूर्ण है। उस 
योनिरूपी नददीमें आसक्त ओर क्रुद्ध इन्द्रियरूपी नारकियोंके उपसगोंसे मूछित हुआ मूढ़ 
अपनेको केसे बेतरणी नदीमें तिरनेके योग्य बना सकेगा ? ॥९५॥ 

विज्लेषाथे--कामान्ध मनुष्य सदा स्त्रीकी योनिरूपी नदोमें डूबा रहता है। मरनेपर 
बह अवश्य ही नरक जायेगा। वहाँ भी वेतरणी नदी हे । यहाँ उसे इन्द्रियाँ सताती हैं तो 
मूछिंत होकर योनिरूप नदीस डुबको छुग्राता हैे। नरक नारकी सतायगे तो बेतरणीमे 
इूबना होगा। मगर उसने तो नदीमे डूबना ही सीखा है तेरना नहीं सीखा। तब वह कैसे 
बेंतरणी पार कर सकेगा ? उसे तो उसीम डूबे रहना होगा ॥९५॥ 


चतुर्थ अध्याय २९५ 


विश्वं--आमगन्धि । आद्यून:--छम्पट: । प्रेता:--तारका: । मूर्ज्छाल:--मूछित: | अनुगुणयेत्‌-- 
अनुकूलयेत्‌ । तर॑--प्रतरणम्‌। वैतरण्यां--नरकनथाम्‌ ॥९५॥ 
अथ पश्चमिः पश्चवृद्धसांगत्यविधातुमना: कुशलसाधत्यकामस्य मुमुक्षोमॉक्षमार्यनिरवृणचणाना परिचरण- 
मत्यन्तकरणीयतया प्रागुपक्षिपति-- 
स्वानुकाजुशिताशयाः सुगुरुवाग्वृत््यस्तचेतःशया:, 
संसारातिबृहजू या: परहितव्यापारनित्योच्छुपा: । 
प्रत्यासप्लमहोदया: समरसोभावानुभावोदया:, 
सेव्या: शश्वविह त्वथवादृतनया: श्रेय:प्रवन्धेप्सया ॥९६॥ 
अनूक:--कुलम्‌ । तब्चेह पितृगुरुसं बन्धि । कुलीनो हि दुरपवादभयादरृत्यान्नितरा जुगुप्सते । चेत:- 
हाय:--काम. । यदाहू-- 
“यः करोति गुरुभाषित॑ मुदा संश्रये वसति वृद्धसंकुले । 
मुश्चते तरुणलोकसंगति ब्रह्मचर्यमम्ल॑ स॒ रक्षति ॥/ [ ] 
उच्छुय:--उत्सव. । महोदयः--मोक्ष: । समरसीभाव३--घुद्धचिदानन्दानुभव' । तदनुभावा:-- 
सद्योरागादिप्रक्षयजातिकारणवैरोपशमनोपसर्गनिवारणादयस्तेषामुदय॒उत्कर्षो येषाम्‌ ।। अथवा समरसी भाव- 
स्थानुभाव, कार्यमुदयों बुद्धितपोविक्रियौषधिप्रमुतिलब्धिलक्षणो5म्युदयो येषाम्‌ ॥९६॥ 
अध वृद्धेतरसागत्ययो: फलविशेषमभिलषति--- 
फालुष्य॑ पुस्युदीण जल इब कतके: संगमाहचेति बुद्ध 
रघ्मक्षेपादिवाप्तप्रशममपि लघुदेति तसल्विद्भसडगव । 
वा्िगंन्धो मृदोवो:दूबति च युवभिस्तत्र लोनो5पि योगादू, 
रागो द्राग्युद्धसड्भात्सरटबदुपलक्षेपतश्चेति शान्तिम्‌ ।९९७॥ 
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आगे पॉच इलोकोंसे बृद्ध पुरुषोंकी संगतिका विधान करना चाहते हैं। सर्वप्रथम 


निरन्तर कुशलताके इच्छुक मुमुक्षुको मोक्षमार्गका निर्वेदण करनेम कुशछ गुरुओंकी सेवा 
अवश्य करनेका निर्देश करते है-- 

हे साधु ! इस ब्रद्मचयत्रतम चारित्र अथवा कल्याणमे रुकावट न आनेकी इच्छासे 
तुझे ऐसे नीतिशाली वृद्धाचायोंकी सेबा करनी चाद्टिए जिनका पितकुछ और गुरुकुछ उनके 
चित्तको कुमागमें ज़ानेसे रोकता हे (क्योंकि कुलीन पुदष खोटे अपवादके भयसे खोटे कार्यों- 
से अत्यन्त ग्लानि करता है), सच्चे गुरुओंके बचनोंके अनुसार चलनेसे जिनका काम- 
विकार नष्ट हो गया हे, जो संसारक दुःखोंसे अत्यन्त भीत रहते हैं, सदा परहितके 
व्यापारमें आनन्द मानते हैं, जिनका मोक्ष निकट है, तथा शुद्ध चिदानन्दके अनुभवके 
प्रभावसे जिनके तत्काल रागादिका प्रक्षय, जन्मसे होनेवाले वेरका उपशमन, उपसग निवा- 
रण आदिका उत्कष पाया जाता है अथवा शुद्ध चिदानन्दके अनुभवका काय बुद्धि, विक्रिया, 
तप, औषधि आदि ऋद्धिरूप अभ्युदय पाया जावा है, ऐसे आचायोंकी संगति अवश्य 
करनी चाहिए ॥९०६॥ 

बृद्धजनोंकी और युवाजनोंकी संगतिके फलमें अन्तर बताते हें-- 

जैसे जलमें कीचड़के योगसे उत्पन्न हुई कालिमा निर्मलीके चूणंके योगसे शान्त दो 
जाती दे बैसे ही अपने निमित्तोंके सम्बन्धसे जीवमें उत्पन्न हुई काछिमा अर्थात्‌ हेष, शोक, 


१२ 


ह। 


१२ 





२५६ धर्मामृत ( अनभार ) 


कालुष्यं--देषशोकमयादिसंक्लेश पद्धाविलत्व च। सरटवत्‌--करकेटुकों बधा । एति शान्ति-- 
हाम्यति । राग उदीर्णो$पि इत्युपसृत्य योज्यम्‌ ॥९७॥ 


अथ प्रायौ मौवनस्थावध्यं विकारकारित्वप्रसिद्धेगुंणतिशयशालिनो5पि तरुणस्थाश्रयणमविश्वास्यतया 
प्रकाशयन्नाह-- 


अप्युध्दृगुणरत्नराशिरुगपि स्वच्छ: कुलीनो5पि ना, 
नव्येनाम्बुधिरिन्दुनेव वयसा संक्षोम्यमाणः शने: । 
आशाचक्रविवर्तिगजितजलाभोगः प्रवृत्त्यापगाः, 
पुण्यात्माः प्रतिलोगयन्‌ विधुरयत्यात्माश्रयान्‌ प्रायः ॥९८॥ 


रुकू--दीप्तिः । संक्षोभ्यमाण:--प्रकृतेश्वाल्यमानः । यहलोक.-- 


'अवधह्य योवनस्थेन वलीबेनापि हि जन्तुना । 
विकार' खलु कर्त॑व्यो नाविकाराय योवनम्‌ ॥! [ ] 
जलाभोग:--मृढलोकोपभोगो वारिविस्तारश्च । पृण्यात्मा:--परविश्रस्वभावा:। अनश्चवादिति 
डातू । प्रतिलोमयन्‌ -प्रावर्तयन्‌ प्रावारिणी. कुर्वश्नित्यर्थ:। विधुरयति--श्रेयलों भ्रंशयति आत्माश्रयान्‌ 
शिष्यादीन्मत्स्यादीश्व ॥९८॥ 


मम का की पी के की के न अर आम 


भय आदि रूप संक्‍्छेश ज्ञान और संयमसे वृद्ध पुरुषोंकी संगतिसे शान्त हो जाता है। तथा 
जैसे जलमें निमलीके चूणसे शान्त हुई कीचडकी कालिमा पत्थर फकनेसे तत्काछ उद्भूत हो 
जाती है बेसे ही जीवमें वृद्धजनोंकी संगतिसे शान्त हुआ भी संक्‍्लेश दुराचारी पुरुषोंकी 
संगतिसे पुनः उत्पन्न हो जाता है। जेसे मिट्टीमें छिपी हुई गन्ध जलका योग पाकर प्रकट 
होती हे उसी तरह युवाजनोंकी संगतिसे जीवका अप्रकट भी राग प्रकट हो जाता है । तथा 
जैसे पत्थरके फंकनेसे गिरगिटका राग--बदलूता हुआ रंग शान्त हो जाता है बेसे ही बृद्धों- 
की संगतिसे उद्भूत हुआ राग श्ञान्त हो जाता है । अतः ब्रह्मचय ब्रतके पाछकोंको दुराचारी 
जनोंकी संगति छोड़कर ज्ञानवृद्ध ओर संयमबृद्धोंकी संगति करनी चाहिए ॥९७॥ 


यह बात प्रसिद्ध है कि प्रायः योवन अवस्थामें बिकार अवश्य होता है। अतः अति- 
शय गुणझाली तरुणकी संगति भी सबथा विश्वसनीय नहीं है, यह बात कहते हैं-- 


जेसे रत्नोंकी राशिकी चमकसे प्रदीप्त स्वच्छ और प्रश्ञान्त भी समुद्र चन्द्रमाके द्वारा 
धीरे-धीरे क्षुब्ध होकर अपने गजनयुक्त जलके विस्तारसे दिशा मण्डलको चंचल कर देता हे, 
पवित्र गंगा आदि नवियोंको उन्मागेंंगामिनी बना देता है और समुद्रमें बसनेवाले मगर- 
मच्छोंको भी प्रायः कष्ट देता है उसी प्रकार प्रतिक्षण बढ़ते हुए गुणोंके समूहसे प्रदीघ्त 
स्वच्छ कुलीन भी मनुष्य यौवन अवस्थामें धीरे-घोरे चंचल होता हुआ आशापाशमें फंसे 
हुए ओर डींग मारनेवाले मूढ़ लोगोंके इष्ट विधयोपभोगका साधन बनकर अर्थात्‌ कुसंग्में 
पड़कर अपनी मन-बचन-कायकी पुण्य-प्रवृत्तियोंको कुमागर्में ढे जाता है और अपने आ/्रितों- 
को भी कल्याणसे भ्रष्ट कर देता है ॥।९८।॥) 


१. व्यावर्तयन्‌ उत्पथे चारिणी: कुर्व प्ित्यर्ध:--भ. कु. च. । 


चतुर्थ अध्याय २९७ 
अप तादण्येध्यविकारिणं प्रशंतयति--- 


दुर्गेषपि योवनवने विहरन्‌ विवेकचिन्तार्माण स्फुटमहत्त्वमवाप्य धन्यः । 
चिन्तानुरुपगुणसंपदुरुप्र भावों वृद्धों भवत्यपलितोईपि जगद्विनोत्या ॥९९)॥ 


जगठिनीत्या--लोकाना शिक्षासंपादनेन ॥॥९९॥ 


अथासाधुसाधुकथाफलं लक्ष्यद्ारेण स्फुटपति-- 


सुशोलो5पि कुशीलः स्पादबु्भोष्ठया चारदत्तवत्‌ । 
कुशोलो$पि सुशोल: स्यात्‌ सदृगोष्ठघा मारिदतवत्‌ ॥१००७ 


स्पष्टम ॥१००॥॥ 
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जो युवावस्थामें भी निर्विकार रहते हैं उनकी प्रशंसा करते हैं-- 


यौबनरूपी दुर्गम वनमें विहार करते हुए अर्थात्‌ युवावस्थामें महिमाकों प्रकट छृरतेः 

वाछे विवेकरूपी चिन्तामणिको प्राप्त करके चिन्ताके अनुरूप गुणसम्पदासे महान प्रभाव 

शाल्ी धन्य पुरुष लोगोंको शिक्षा प्रदान करनेके कारण केशोके इवेत न होनेपर भी बृद्ध जेसा 

होता है अथोत्‌ जो युवाबस्थामें संयम धारण फरके छोगोंको सत्‌ शिक्षा देता हे बह वृद्धा- 
वस्थाके बिना भी बृद्ध हे ॥९९।। 


पु असाधु ओर साधु पुरुषोंक साथ संभाषणादि करनेका फल दृष्टान्त द्वारा बत- 
लाते हँ-- 


दुष्टजनोंकी संगतिसे चारुदत्त सेठकी तरह सुशील भी दुराचारी हो जाता है। ओर 
सज्जनोंकी संगतिसे मारिदत्त राजाकी तरह दुराच।री भी सदाचारी हो जाता है ॥१००॥ 


विशेषाथ--जेन कथानकोंमें चारुदत्त और यशोधरकी कथाएँ अतिप्रसिद्ध हैं। चारुदत्त 
- प्रारम्भमें बड़ा धर्मोत्मा था। अपनी पत्नीके पास भी न जाता था। फलतः उसे विषयासक्त 
बनानेके लिए वेश्याकी संगतिमें रखा गया तो वह इतना विषयासक्त हो गया कि बारह 
वर्षोंमें सोलह करोड़ स्वणमुद्राएँ छुटा बैठा । जब पासमें कुछ भी न रहा तो वेश्याकी अभि 
भाविकाने एक दिन रात्रिमें उसे सोता हुआ ही उठवाकर नगरके चौराह्दू पर फिंकबा दिया । 
इस तरह कुसंगमें पड़कर धमोत्मा चारुदत कदाचारी बन गया। इसी तरह मारिदत्त राजा 
अपनी कुलदेवी चण्डमारीको बलि दिया करता था। एक बार उसने सब प्रकारके जीच- 
जन्तुओंके युगलकी बलि देबीको देनेका विचार किया। उसके सेवक एक मनुष्य युगलकी 
खोजमें थे। एक तरुण सुरूप क्षुल्लक ओर क्षुल्छिका भोजनके लिए नगरमें आये। राजाके 
आदमी उन दोनोंको पकड़कर छे गये । राजाने उन्हें देखकर पूछा--तुम दोनों कौन हो और 
इस कमारवयमें दीक्षा लेनेका कारण कया है? तब उन्होंने अपने पूर्वजन्मोंका वृत्तान्त 
सुनाया कि फिस तरह एफ आटेके बने मुगका बलिदान करनेसे उन्हें कितना कष्ट भोगना 
पड़ा । उसे सुनकर राजा मारिदत्तने जीवबलिका विचार छोड़ दिया और, जिनदीक्षा धारण 
कर ली | यह सत्संगतिका फल है ॥१००। 
३१८ 


२९.८ धर्मामृतत ( अनम्र ) 


अथैव स्त्रीवैराग्यश्वकोपचितं ब्रह्मचर्यत्रतं स्त्रीरागकथाश्रवणतस्मनोहराजुनिरीक्षणरपूर्व रशामुस्मरण- 
वृष्येष्टरस-स्वशरी रसंस्कार॒परिहा रस्वभावभावनापश्चकेन स्थैयमरपादयेदित्युपदेष्टुसिदमा चष्टे -- 


रे रामारागकथाणुतो भुतिपरिध्रष्टोइसि चेद अष्टद्क, 
तद़म्याडूुनिरीक्षणे भवसि चेत्तत्पूव॑भुक्तावसि । 
निःसंज्ञो यदि वृष्यवाड्छितरसास्वादे5रसज्ञोइसि चेत्‌, 

६ संस्कारे स्वतनोः कुजो$सि यदि तत्‌ सिद्धोइसि तुर्यत्ते ॥१०१॥ 


है. 
रामारागकथाश्रुतौ-रामाया स्त्रिया रागो रतिः, तंदर्थ रामयो वा रागेण क्रियमाणा कथा तदा- 
कर्णने । श्रुतिपरिभ्रष्ट:--अत्यम्तवधिर: संस्कारपराहमुखोध्सीत्यर्थ: ॥१० १॥ 
र्‌्‌ अथ वृष्यद्रव्यसौहित्यप्रभाव॑ भाववति-- 
को न वाजीकृतां दृप्तः कन्तुं कन्दलूयेद्यतः । 
ऊध्वंमलभघ शासतमृषय: पुरुष विदुः ॥१०२॥ 
१२ वाजीकृतां--अवाजिन वाजिन कुर्चन्ति वाजीकृतो रतौ वृद्धिकराः क्षोराद्यर्थास्तेषाम्‌ । कन्दलयरेत्‌--- 
उद्धावपेत्‌ । जी ह्वेन्द्रियसंतर्पणाप्रभवत्वात्‌ कन्दर्पदर्पस्थ । अत्र पूर्वरतानुस्मरण--वृष्येष्टरसादिवर्जनस्थ पुनरुप- 
देशो ब्रह्मचर्यपालने अत्यन्तयत्नः कर्तव्य इति बोघयति । मुहुः साध्यत्वात्तत्य । तथा च बरवन्ति-- 
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आगे कहते हैं कि स्त्रीरागकथाश्रवण, उसके सनोहर अंगोंका निरीक्षण, पूर्ष भुक्त 
भोगोंका स्मरण, काम्मोदीपक भोजन ओर शरीर संस्कार इन पाँचोंके त्यागरूप पाँच भाव- 
नाओंसे ज्रक्मचये श्रतको स्थिर करना चाहिए--- 

हे साधु ! यदि तू खत्रीमें राग उत्पन्न करनेवाली अथवा खस्रीसे रागसे की जानेवाली 
कथाको सुननेमें बहरा है, यदि तू उसके मुख, स्तन आदि मनोहर अंगोंको देखनेमें अन्धा दे, 
यदि तू पहले भोगी हुई स्त्रीका स्मरण करनेमें असैनो है, यदि तू वीयंबधक इच्छित रसोंके 
आस्थादमें जिह्नाहीन हे, यदि तू अपने शरीरके संस्कार करनेमें वृक्ष हे (बृक्ष अपना संस्कार 
नहीं करते) तो तू ब्रह्मचय ब्तमें सिद्ध है--सच्चा ब्रह्मचारी है ॥१०१॥ 

विशेषाथ--आँख, कान और ज़िला तथा मनपर नियन्त्रण किये बिना अक्मचयका 
पालन नहीं हो सकता। इसलिए ब्रह्मचारीको स्त्रियोंफे बिषयमें अन्धा, बहूरा, गूंगा वथा 
असंज्ञी तक बनना चाहिए। इसीलिए जेन मुनि स्नान, विलेपन, तेलमदन, दन्तमंजन आदि 
हरीर संस्कार नहीं करते । रसना इन्द्रियकों भी स्पश्नन इन्द्रियकी तरद्द कामेन्द्रिय कहा है । 
इसका जीतना स्पशनसे भी कठिन है। अकछंक देवने तत्वाथवार्तिकमें कहा हे कि जो 
स्पशजन्य सुखका त्याग कर देते हैं वे भी रसनाको वह्षमें नहों रख सकते। आगममें भी 
कहा है--/इन्द्रियोंमें ससना, कर्मोंमें मोहनीय, ज्र॒तोमें त्रद्मचय और गप्तियोंमें मनोगुप्ति ये 
चार बड़े कष्टसे वशमें आते हैं ॥१०१॥ शव 

बीयेबद्धंक रसोंके सेवनका प्रभाव बतलाते हैं-- 

मनुष्योंको घोड़ेके समान बना देनेवाले बीयबद्धेक दूध आदि पवार्थोकों बाजीकरण 
कद्दते हैं। बाजीकरणके सेवनसे मत्त हुआ कौन पुरुष कामबिकारको नहीं करता अथोत्‌ 
सभी करते हैं। क्योंकि ऋषियोंते पुरुषको ऊध्वंमूछ और अधःशाख कह्दा है ॥१०२॥ 


१. ददर्था रामया रागेण वा--भ, कु. च. । 


चतुर्थ अभ्याय २९९, 


'अक्खाण रसणी कम्माण मोहणी तह वयोण बंध थे । 
गुत्तोणं मणगुत्तो चउरो दुक्‍्लेण सिज्ञ॑ति ॥/ [ ]शवशा 
अथ पूर्वेईपि भूयासों मुक्तिपथप्रस्थायिनों अ्रह्मत्नतप्रमादभाजों छोके भूयांसबृपह्ासमूपगता इति 
दर्शायंस्तत्र सुतरां साधुनवधानपरान्‌ विधालुमाहु-- 
वुर्धवोद्धतमोहशो ल्किकतिरस्कारेण सद्माकराई, 
भृत्वा सदयुणपण्यजातमयन मुक्ते: पुर: प्रस्थिता: । 
लोढाक्षोप्रतिसारकेमंदबशेराक्षिप्य तां तां हठा- 
स्तोताः किन्‍म विडस्शां यतिवर+ चारित्रपूर्वा: क्षितो ॥१०३॥ 
शोल्किक:--शुवति घुरूति वा सुखेभ थात्यनेनेति शुल्क: प्रावेध्यन॑ष्कम्यद्रथ्येभ्यो राजग्राह्मो भाग: । 
शुल्के नियुक्त: शौल्किक:। तेन साधम्य॑ मोहस्य पापावद्यभूयिष्ठत्वात्‌ । तस्य तिरस्कारः: छलनोपक्रम: | 
आक्षिप्य--सोल्लुष्ठ हठाद्‌ व्यावर््थ । चारित्रपूर्वा:--पूर्वशब्देन शकट-कूर्चकर-र्रादयो गृद्यन्ते ॥१०३॥ 
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विशेषा्थ--भगबदुगीता (अ. १०१) में कहा हे--'ऊध्वेमूलमध. शाखमश्षत्य॑ प्राहुर- 
व्ययम्‌” इसके द्वारा संसारको वृक्षका रूपक दिया है। उसीको लेकर यहाँ प्रन्थकारने पुरुषके 
ऊपर घटित किया हे । पुरुष मूल ऊपर हे अथोत्‌ जिह्ला आदि उनका मुंल है और हाथ-पेर 
आदि अवयव अधोगत शाखा हैं। इसका आशय यह है कि जिह्ाके द्वारा पुरुष जिस प्रकार- 
का भोजन करता हे उसी प्रकारके उसके शरीरके अवयब बभते हैं। अतः जिह्ा द्वारा बाजी- 
करण पदार्थोका सेवन करनेसे शरीरके अवयव भी तदनुरूप दोंगे। अतः उन्हें संयत करनेके 
लिए जिड्ढा इन्द्रियको संयत करना चाहिए। उसके बिमा श्रद्मचयका पालन कठिन है ॥१०२॥ 

पूबकालमें बहुत-से मोक्षमार्गी पुरुष ब्रक्नचय ब्तमें प्रमाद करके छोकमें अत्यधिक 
लपहासके पात्र बने, यह दिखलाते हुए साधु ओंको उसमें सावधान करते हैं-- 

पूवंकालमें चारित्र, शकट, कूचेवार रुद्र आदि अनेक श्रमुख यति, दुधंष और उद्घत 
चारित्र मोहनीय कमरूपी कर वसूल करनेवालेको छलकर घररूपी खानसे सम्यग्दर्शन आदि 
गुणरूप बहुत-सी विक्रेय वस्तुओंको छेकर मुक्तिके मागंकी ओर चढे थे। किन्तु कर बसूल 
करनेवाले चारित्र मोहनीय कमके स्त्रीरूपी गर्विष्ठ भटोंके द्वारा बढपूवंक पकड़ ढिये गये। 
फिर उनकी जगतूमें शास्त्र ओर लोकमें प्रसिद्ध क्या-क्या बविडम्बना नहीं हुई, उन्हें बहुत दी 
दुदंशा भोगनी पड़ी ॥१०३॥ 


विश्लेषा्थं--राज्योंमें किसी खान वगैरहसे निकलनेबाली विक्रेय वस्तुओंपर कर वसूछ 
फरनेके लिए ममुष्य नियुक्त होते हैं। यदि कोई ममुष्य उन्हें छठकर और खानसे रत्न 
आदि छेकर मार्गमें जानेका प्रयत्न करता हे तो कर वसूल करनेबारोंके उन्‍्मत्त सिपाहियोंके 
द्वारा पकड़े जानेपर बलूपूवंक पीछे ढक्केल दिया जाता हे ओर फिर उसको दुर्दशाका पार 
नहीं रहता। वही स्थिति पूबंकाऊमें कुछ यतियोंकी हुई। वे भी मोक्षमाग में चढे थे किन्तु 
उनके अन्तस्तछमें बेठा हुआ चारित्र मोहनीय कर्म बड़ छउद्धत था, उसे धोखा देना शकक्‍्य 
नहीं था। किन्तु उन थतियोंने उसकी परवाह नंदीं की और घर त्याग कर बन गये संम्यासी 
ओर चल पड़े मुक्तिको ओर | उन्हें शायद पता नहीं था कि चारित्रमोहनीय महाराजके 
घड़े गर्वीले मभट नारीका सुन्दर रूप धारण करके ऐसे छोमोंको- पकड़नेके लिए सावधान हैं.। 
बस पकड़ लिये गये, कामिनीके मोहपाशम फेस गये। फिर तो रनकी जगत खुब हँसी 





३०० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथाकिश्वस्यव्न तमष्टवत्वारिशता पद्चैर्यावर्णयितुमनास्तत्र शिवाधिन: प्रोत्साहयितुं लोकोसर तल्मा- 
हात्म्यमांदावादिशति-«- 
भर्छा मोहबशान्ममेदमहमस्येत्येबसावेशनं, 
ता दृष्टप्रहवन्त मे किसपि नो कस्याप्यहूं लल्विति । 
भाकिब्नन्य-सुसिद्मन्त्रसतताध्यासेन ध॒न्वन्ति ये 
ते शबबत्प्रतपस्ति ्रिश्वपतयध्चित्रं हि वृत्तं सताम्‌ ॥९०४॥ 
मोहवशातु--चारित्रमोहवशात्‌ चारित्रमोहनीयकर्मविपाकपारतन्श्यात्‌ । उक्त च-- 
या मूर्छानामेय॑ विज्ञातव्यः परिग्रहोत्यमिति । 
मोहोदयादुदीर्णों मूर्छा तु ममत्वपरिणामः ॥! [पृर्षार्थ, १११] 


तो हुई ही दुर्दशा भी कम नहीं हुई। महाभारत आदिम उनकी कथा वर्णित है। अतः मुक्ति 
मार्गके पथिकोंको चारित्र मोहनीय महाराजसे बहुत सावधान रहना चाहिए। उनका देना- 
पावना चुकता करके मोक्षके मार्गमें पण रखना चाहिए अन्यथा उनके सिपादह्दी आपको पकड़े 
ब्रिना नहीं रहेंगे ॥१०३॥ 

इस प्रकार ब्रह्मचय ब्रतका वणन समाप्त हुआ । 

आगे अड़तालीस पद्मोंसे आर्किचन्यश्रतकों कहना चाहते हैं। सर्वप्रथम मुमुश्षुको 
प्रोत्साहित फरनेके छिए उस ब्रतका अछोकिक माहात्म्य बतलाते हैं-- 

मोहनीय करमके उदयसे “यह मेरा है” 'मैं इसका हूँ' इस प्रकारका जो अभिप्राय होता 
है उसे मछो कहते हैं। इलोकमें आया “एवं” शब्द प्रकारवाची दै। अतः 'मैं याज्षिक हूँ, में 
संन्यासी हूँ, "मैं राजा हूँ! 'में पुरुष हूँ, में स्त्री है', इत्यादि मिथ्यात्वमूलक अभिप्रायोंका 
प्रहण होता है । इस प्रकारके सभी अभिप्राय मछो हैं। कोई भी बाह्न या आभ्यन्तर काम- 
क्रोधादि वस्तु मेरी नहीं है और न मैं भी किसी बाह्य या आभ्यन्तर वस्तुका हूँ | 'खछु' शब्दसे 
कोई अन्य मैं नहीं हुँ ओर न मैं कोई अन्य हूँ इस प्रकारके आर्किचन्यब्रतरूप सुसिद्ध 
मन्त्रके निरन्तर अभ्याससे जो ब़्क्वराक्षस आदि दुष्ट प्रहके समान उस मूछाका निग्नह करते 
हैं बे तीनों लोकोंके स्वामी होकर सदा प्रतापशाली रहते हैं। यहाँ यह शंका हो सकती है 
कि अकिंचन जगतका स्वामी कैसे हो सकता हे। अतः कहते हैं कि सन्त पुरुषोंका चरित 
अलौकिक द्वोता है ॥१०शा 

विशेषा्थ--मेरा कुछ भी नहीं है इस प्रकारके भावकों आर्किचन्य कहते हैं, उसका 
अथ होता है निरममत्व । अतः ममत्वका या मूछीका त्याग आर्किचन्यत्रत है। इसका दूसरा 
नाम परिम्रदत्यागत्रत है। वास्तव मूछोका नाम ही परिग्रह है। कहा हे--'जो यह मूछो 
है उसे ही परिप्रह जानना चाहिए। मोहनीय कमके उदयसे होनेवाडे ममत्व परिणामकों 
मछो कहते हैं।' अन्थकार आशाधरने अपनी संस्कृत टीकामें मोहसे चारित्रमोहनीय लिया 
है क्योंकि चारित्रमोहनीयके भेद लोभके उद्यमें ही परिप्रह संज्ञा होती है। कहा है--'डप- 
करणके देखनेसे, उसके चिन्तनसे, मुछोभाव होनेसे ओर लोभकर्मकी उदीरणा द्दोनेपर 
परिप्रह संज्ञा होती है ।! तत्त्वाथं सूत्र ७१७ में मूछोको परिम्ह् कहा हे। पूज्यपाद स्वामीने 


१. उवयरणदंसणेण तस्सुवजोगेणे मुच्छिदाए य। 
कोहस्सुदीरणाए परिग्गहे जायदे सण्णा --भो, जी, १३८ गा, । 





चतुर्थ अध्याय ३०१ 


हत्येव॑--इतिशब्दः स्वरुपार्थ:, एवंशब्द: प्रकारार्थ: । तेनाहं याज्िकोडडं, परिव्राड्ह राणाहं पुमानहं 
स्त्रीत्यादि--मिथ्यात्वादिविवर्ता भिनिवेशा गृहान्ते । ख़लु--अतो5पि व कोश्मन्योहटूमिति ग्राह्मम्‌ । आकि- 
'अन्य॑--नैम॑ल्यम्‌ । सुसिद्धमन्त्र:--यो गुरुपदेशानन्तरमेव स्वकर्म कुर्यात्‌ । यदाहुए-- 
'सिद्धः सिध्यति कालेन साध्यो होमजपादिना । 
सुसिद्धस्तत्क्षणादेव अरि मूलान्तिकृन्तति ॥! [ | 
धुन्वन्ति--निगृक्कन्ति । चित्र॑--अकिश्वनाइव जगत्स्वामिनदचेत्याइथर्यम्‌ ॥१०४॥ 
अथोभयपरिग्रहदोषस्यापनपुरस्सर॑ श्रेयोबिनस्तत्परिहारमुपदिशति-- 
शोध्पोह्ततने[ठुषेण तण्डुल इच प्रस्थेन रद्धो बहि- 
जोंवस्तेन बहिभु बाइपि रहितो मर्छामुपाछंन्‌ विषम । 
निर्मेकेण फणीब नाहँति गुणं दोषेरपि त्वेधते, 
तवृप्रम्यानबहिइचतुदंश बहिइचोज्हेहश भेयसे ॥१०५।। 


उसकी व्याख्यामें बाह्य गाय, मेंस, मणि, मुक्ता आदि चेतन-अचेतन वस्तुओंके और राग आदि 
उपाधियोंके संरक्षण, अर्जनके संस्कार रूप व्यापारकों मूछो कहा हे। इसपर-से यह शंका 
की गयी कि यदि मूछोका नाम परिप्रह हैं तब तो बाह्य बस्तु परिआ्चह नहीं कही जायेगी क्‍योंकि 
मूछोसे तो आभ्यन्तरका ही प्रहण होता है। इसके उत्तरमें कहा है--उक्त कथन सत्य ही है 
क्योंकि प्रधान होनेसे अभ्यन्तर को ही परिप्रह कहा हे। बाह्ममें कुछ भी पास न होनेपर भी 
'मेरा यह है! इस अ्रकार संकल्प करनेबाला परिप्रहीं होता हे । इसपर पुनः झंका हुई कि 
तब तो बाह्य परिप्रह नहीं ही हुई। तो उत्तर दिया गया कि ऐसी बात नहीं हे। बाझ भी 
परिम्ह हे क्‍योंकि मुछौका कारण हे । पुनः शंका की गयी-बदि “यह मेरा हे! इस प्रकारका 
संकल्प परिम्रह है तो सम्यरज्ञान आदि भी परिप्रह कहछायगे क्योंकि जेसे राग आदि 
परिणाममें ममत्व भाव परिग्रह कहा जाता हे बेसे ही सम्यग्जानादिकमें भी ममत्व भाव 
होता है. । तब उत्तर दिया गया कि जह्दाँ प्रमत्तभावका योग है वहीं मूछो है । अतः सम्यग- 
ज्ञान, सम्यग्दर्शन और सम्यक्‌ चारित्रसे युक्त व्यक्ति अप्रमत्त होता है । उसके मोहका अभाव 
होनेसे मूर्छा नहीं है अतः वह अपरिप्रही है। दूसरी बात यह है कि ज्ञान आदि तो आत्माका 
स्वभाव है। उसे छोड़ा नहीं जा सकता अतः वह परिग्रहमें सम्मिलित नहीं है। किन्तु 
राग आदि तो कमके उदयसे होते हैं, वे आत्माके स्वभाव नहीं हैं. अतः छोड़ने योग्य हैं। 
उनमें यह मेरे हैं? ऐसा संकल्प करना परिम्रह द्े। यह संकल्प सब दोषोंका मूछ है। “यह 
मेरा है” ऐसा संकल्प होनेपर उसकी रक्षाका भाव होता है। उसमें हिंसा अवश्य होती है। 
परिप्रहकी रक्षाके लिए उसके उपाजनके लिए झूठ बोलता है, चोरी भी करता है अतः परिभ्रह 
सब अनर्थोकी जड़ हे। उससे छुटकारा पानेका रास्ता हे आर्किचन्यरूप सुसिद्ध मन्त्रका 
निरन्तर अभ्यास । जो मन्त्र गुरुके उपदेशके अनन्तर तत्काल अपना काम करता है उस 
मन्त्रको सुसिद्ध कहते हैं। कहा है--'जो काल पाकर सिद्ध होता है वह सिद्ध मन्त्र हे। जो 
होम-जप आदिसे साथा जाता है वह साध्य मन्त्र है। और जो वस्क्षण द्वी शत्रुको मूलसे 
नष्ट कर देता है बह सुसिद्ध मन्त्र है।' 
कार्किचन्य भाव परिप्रहका पाश् छेदनेके लिए ऐसा ही सुसिद्ध मन्त्र है ॥१०४॥ 
दोनों दी प्रकारके परिप्रहोंके दोष बताते हुए मुमुक्षुओंको उनके त्यागका उपदेश 


शै०रे धर्मामृत ( अगभार ) 


शोध्य:--कर्मभल कौम्हक व त्काजयितुमशक््य: । रुढ्ध:--आार्क्ति नीत: छादितश् । 

'हक्यो यथापनेतुं त कोण्डकस्तन्दुलस्य सतुधस्य । 

न तथा शक्य॑ जन्तो: कर्ममलं सड्भुसक्तस्थ ॥' [ ] 
गुणं-अहिंसकत्वाभिगम्यत्वादिकम्‌ । अबहि:--आम्यन्तरान्‌ । तद्यथा-- 

'मिच्छत्तवेदरागा हस्सादीया य तह य छट्टोसा । 

चत्तारि तह कसाया चउदसब्भंतरा गंथा ।। [ भ. आरा. १११८ गा. ] 
दश क्षेत्रादी तू । यदाहू-+- 

क्षेत्र भाग्य॑ धर्म चास्तु कुप्यं क्यतमासनस्‌ । 

द्विपदा: पशवों भाण्डं बाह्या दश परिग्रहा:॥' [सोम उपा, ४१३ इलो.] 


जैसे बाहरमें तुषसे बेष्टित चाबल अथोत्‌ धान बाहरका छिलका दूर हुए विभा 
अन्दरसे सुद्ध नहीं हो सकता, वेसे ही बाह्य परिभहमें आसक्त हुआ जीव अभ्यन्तर कभेमल- 
को छोड़नेमें असमथ होनेसे अन्तःशुद्ध नहीं हो सकता। इसपर-से यह शंका हो सकती है 
कि यदि ऐसी बात है तो बाह्य परिप्रह ही छोड़ना चाहिए, अन्तरंग परिग्रह नहीं छोड़ना 
चाहिए ? इसके उत्तरमें कहते हैं--जेसे केंचलीसे रह्दित भी सप विषधर होनेसे शुणी नहीं 
हो जाता किन्तु बिष रहनेसे दोषी ही होता है, बैसे ही बाध्य परिप्रह्से रहित भी जीब यदि 
अन्दरमें ममत्व भाव रखता है तो अहिंसा आदि गुणोंका पात्र महीं होता, किन्तु दोषोंका 
ही पात्र होता है। इसलिए घारित्रकी रक्षके लिए और मोक्षकी प्राप्तिके लिए अन्तरंग 
चौदह ओर थाह्य दस परिप्रहोंको छोड़ना चाहिए ॥१०५॥ 


विशेषाथ--तआराह्म परिप्रहोंको त्यागे बिना अन्तःशुद्धि उसी प्रकार सम्भव नहीं हे जेसे 
धानके ऊपरका छिलका दूर हुए बिना धानके अन्दर चाबरूके ऊपरका छाछू आवरण दूर 
होकर चावल स्वच्छ सफेद नहीं हो सकता। कहा दे--जसे तुष (छिछका) सद्दित चावलके 
ऊपरका छाल छिलका दूर नहीं किया जा सकता बैसे द्वी परिग्रहमें आसक्त जीवफा कर्ममल 
दूर नहीं किया जा सकता !' 


किन्तु इसका यह मंवरूब नहीं दे कि केवल बाह्य परिगप्रह ही छोड़ने योग्य हैं या 
बाह्य परिप्रहके छोड़नेसे अन्तरंग परिप्रहसे छुटकारा मिल जाता है। बाह्य परिप्रहकी सरह 
अन्तरंग परिप्रद भी छोड़ना चाहिए तथा उसके लिए सदा प्रयत्नश्ञीक्ध रहना चाहिए । बाह्य 
परिप्रह छोड़ देनेपर भी यदि शरीरके प्रति भरी ममत्य भाष' बना रहा तो श्रीरके लग्न 
रहतेपर भी परिभ्रदसे छुटकारा नहीं हो सकता। अभ्यन्तर परिप्रह इस प्रकार हैं--मिथ्यात्व 
--चस्तुके यथार्थ स्वरूपका अश्रद्धान, स्त्रीवेद, पुरुषबेद, नपुंसकवेद अथौत्‌ स्त्रीबेद नोफषायके 
उद्यसे पुरुषमें, पुरुषेद नोकषायके उदयसे स्त्रीमें ओर नधुंसकवेद मोकपायके द़यसे 
दोनोंमें रममकी अभिराषा, हास्य, भय, जुगुप्सा, रति, अरति, शोक तथा चार कषाय थे 
चोद अन्तरंग परिप्रह हैं। और खेत, गृह, धन--सुवर्णादि, घान्य गेहूँ आदि, कुण्य वस्त 
आदि, भाण्ड--हींग, मिचो जादि, दासदासी--श्र॒स्यवर्ग, हमथी आदि चोषाये सवारी, 
शब्या-आसन करे दस बाह्य परिप्रह हैं। सोमदेवके उपासकाध्यसनमें थामको महीं गिनाया 
है और शय्या तथा आसनको अलग-अछूग गिनकर दस संख्याकी पूर्ति की है। 


चतुर्थ अध्याय डैण्रे 


ते व्‌ कर्मबत्थत (विकतधन) मूच्छानिमिशत्व त्याज्यतमोपदिश्ाः । यदवाहु-- 

'मूरछालक्षणकरणातु सुधदा व्याप्तिः परिग्रहत्वस्थ । 

सम्रन्थों मूर्छावान्‌ विनापि किल शषेषसंगेभ्यः ॥ 

'यथयेवं भवति तदा परिग्रहो न खलू कोष बहिरजः । 

भवत्ति नितरां यतोध्सो धत्ते मूर्च्छानिमित्तत्वम ॥! 

एवमतिव्याप्ति; स्यात्परिभ्रहस्येति चेद्‌ भवेन्नेवस । 

यस्मादकषायाणां कमंग्रहणे न मूर्छाउस्ति |! [पुरुषाबे, ११२-११४ ] 
शरद सज़त्यामविधिमाहु-- 

परिमुच्य करणगोचरमरीचिकासुम्पितालिलारस्मः । 

स्याज्यं प्रत्यमशेषे त्यवत्वापरनिमसः स्वश्र्म भजेत्‌ ॥१०६॥ 
करणगोचरमरोचिकां--करणैश्चक्षुरादीन्द्रियी) क्रियवाणा ग्रोबरेषु रूपादिविषयेषु मरोबिका 

प्रतिनियतवृत्त्यात्मबो मनाक्‌ प्रकाश, । क्षयवा करणगोचरा इन्द्रियार्था मरीचिका मृगतृष्णेव जलबुद्धधा 


इवेताम्बर साहित्यमें सिद्धसेन गणिकी तस्वाथटीकामें ( (१२ ) अन्तरंग परिप्रहकी 
संख्या तो चोदह बतलायी है किम्तु बाह्य परिप्रहकी संख्या नहीं लिखी। उनमें-से अभ्यन्तर 
परिप्रहके चौदह भेद हैं--राग, हेष, क्रोध, मान, माया, छोम, मिंथ्यादशन, हास्य, रति, 
अरति, भय, शोक, जुगुप्सा और वेद। बाह्य परिप्रह--वास्तु, क्षेत्र, धन, घान्य, शय्या, 
आसन, यान, कुप्य, द्विपद, त्रिपद, चतुष्पद और भाण्ड हैं। 

अभ्यन्तर परिग्रहमें वेदको एक गिना है और रागद्वेषकों मिलाकर १४ संख्या प्री कौ 
है। किन्तु बाह्य परिग्रह अछग गिननेसे १२ होते हैं। इसमें त्रिपद नवीन दे जो अन्यत्र नहीं 
है। वैसे इस परम्परामें ९ बाह्य परिप्र हू गिनाये हैं। यथा--धर्म संग्रहकी टीका कहा हे-- 
धन ९, धान्य २, क्षेत्र ३, वास्तु ७, रूप्य ५, सुबण ६, कुष्प ७, द्विपद ८, चतुष्पद ९ ये 
बाह्य परिप्रह हैं। हेमचन्द्रने भी नौ बाह्य परिप्रह कहे हैं।।१०५॥ 

परिग्रहके त्यागकी विधि कहते हैं-- 

मरीचिकाके तुल्य इन्द्रिय विषयोंको त्याय कर समस्त सावश क्रियाओंको भी त्याग 
दे | तथा छोड़नेके लिए शक्य गृह-गृहिणी आदि समस्त परिग्रहकों त्याग कर, जिसका छोड़ना 
ज्क्य नहीं है ऐसे श़रीर आदियें 'यह मेश दे या यह मैं हैँ इस प्रकारका संकल्प दूर करके 
आत्मिक सुखको भोगना चाहिए ॥१०६॥ 

विशेषाथ--इन्द्रियोंके विषय मरीचिकाके तुल्य हैं। सूयंकों किरणोंके रेतमें पड़नेसे 
बनमें मृगोंको जलका भ्रम होता है उसे मरीचिका कहते हैं। जेसे सम जलू समझकर उसके 
लिए दौड़ता है बेसे ही छोग सुख मानकर बड़ी उत्सुकतासे इन्द्रियोंके विषयोंकी ओर दोड़ते 
हैं। अतः वे सबवप्रथम त्यागने चाहिए । उसके बाद समस्त आरस्मक्ो' स्याग़कर छोड़ सकने 
योग्य सभी प्रकारके परिप्रहोंको छोड़ देना चाहिए । वारकी नोकके बराबर भी छोड़ने योग्य 


१. घन धान्य॑ स्वर्णरूप्यकृप्यासि क्षेत्र वास्तुनी । 
ठिपाच्चतुष्पाज्वेति स्पुर्तव बाह्य: परिग्रहाः ॥--योगश्षासत्र २११४ की वृत्ति | 


प०्४ धर्मामृत ( अनगार ) 


मुगैरिव सुखबुद्धधा लोकरौस्सुक्यादभिगम्यमातत्वात्‌। त्याज्य॑--त्यक्त: ( शक्य ) गृहगृहिष्पादिकम । 
अपरनिर्मम:--त्यक्तुमशकक्‍्यश रोरादो ममेदमित्ति संकल्परहितः । उक्त॑ च-- 
'जोवाजीवणिबडा परिग्गहा जीवर्सभवा चेव । 
तेसि सक्‍कच्चाओं इय भणित्रो णिम्ममों संगो || [ ]॥१०6॥ 

परिप्रहकफो अपने पास नहीं रखना चाहिए। अपने पास न रखनेसे ऐसा आशय नहीं छेना 
चाहिए कि स्वयं न रखकर किसी दूसरेके अधिकारमें रख दे जेसा कि आजकलछ साधु संघ 
मोटर रखते हैं और उसे किसी संघस्थ श्रावकको सौंप देते हैं । यहद्द परिग्रहका त्याग नहीं है 
उसका भोग है। क्योंकि यद्यपि साधु स्वयं मोटरमें नहीं बैठते किन्तु उनका संकल्पजाछ 
उसमें बराबर रहता है | अपरिग्रही साधुके छिए तो जो छोड़ा नहीं जा सकता उस शरीरमें 
भी समत्व भाव त्याज्य हे। मोहके उदयसे ममकार और अहंकार होते हैं। ममकार और 
अहंकार करनेसे आत्मा रागमें होता है । 

इन दोनोंका स्वरूप इस प्रकार कहा है--'जो सदा आत्माके नहीं हैं. और कर्मके 
उदयसे बने हैं ऐसे अपने शरीर बगैरहमें 'यह मेरा हे” इस प्रकारका अभिप्राय मम॒कार है । 
जेसे मेरा शरीर | जो भाव कर्म जन्य हे और निईचयनयसे आत्मासे भिन्‍न हैं उन्हें अपना 
मानना अहंकार हे। जंसे 'मैं राजा हूँ । तो जिस परिप्रहको छोड़ना शक्य नहीं द उसमें भी 
ममक़ार करना जब परिप्रह दे तब जिसका त्याग कर चुके उसे ही प्रकारान्तरसे अपनाना 
तो परिग्रह है ही । और परद्रव्यका प्रहण ही बन्धका कारण है तथा स्वद्रव्यमें ही छीन होना 
भोक्षका कारण है । कहा है-जो परद्वव्यको स्वीकार करता है, उसमें ममत्व भाव रखता हे, 
वह अपराधी है अतः अवश्य बँधता है। और जो यति स्वद्गव्यमें ढीन रहता है बह निर- 
पराघी है अतः नहीं बँधता । 

ओर भी कद्दा दे--जो कोई भी मुक्त हुए हैं वे भेद विश्ञानसे मुक्त हुए हैं। ओर जो 
कोई बँघे हैं वे उसी भेदविज्ञानके अभावसे बँघे हैं यह निश्चित है। भेद विज्लानसे 
मतलब है एक मात्र अपने श॒द्ध आत्मामें और आत्मिक गुणोंमें स्वत्व भाव ओर उससे 
भिन्‍न करमंजन्य सभी पदार्थो्में सभी भावोंमें आत्मबुद्धिका निरास। यह भेद विज्ञानको 
भावना सतत चलती रहना चाहिए। इसका विच्छेद होनेपर ममत्वभाव आये बिना 
रहता नहीं। परिप्रहको छोड़ देने मात्रसे वह नहीं छूटवी उसके लिए सदा जागरूक रहना 
पड़ता है क्योंकि उसकी जड़ तो ममत्व भाव है ॥१०६॥ 


१. शबवदनात्मीयेषु स्वतनुप्रमुखेषु कर्मजनितेष । 

शआत्मीयाभिनिवेशों ममकारो मम यथा देहः ॥ 

ये कर्मकृता सावा: परमाथंनयेन चात्मनों भिन्‍नाः । 

तत्रात्माभिनिवेशोहुद्धारो#ं यथा नृपत्ति: ॥ 

“-तत्वानुशा, १४-१५ इलोक । 

२, भेदविज्ञानतः सिद्धा: सिद्धा: ये किल केचन । 

तस्वेबाभावतो बद्धा बद्धा ये किल केचन ॥। 

“सम, कलश--१३६१ | 


चतुर्थ अध्याय रेण्प्‌ 


अथ घनधान्यादिय्रन्धग्रह विषय मिथ्यात्व-हास्य-वेद-रस्परति-शोक-मय-जु गुष्सा-मान-कोप-माया- 
लोभोजूवपा रतन्त्यं यत्र तत्न प्रवर्तमानममुक्रमेण व्याकतुमाहू--- 


अ्रद्धत्ते्नयंसर्थ हुसमनवसरे5प्येत्यगम्घामपीर्छ- 
व्यास्तेए रस्पेषपि रस्येप्प्पह्ह न रमते दैष्टिकेपप्येति शोकम्‌ । 
पस्मात्तस्मादृबिभेति क्षिपति गुणवतोष्प्युद्धतिकोधदस्भा- 
नस्थानेडपि प्रयुडक्ते ग्रसितुमपि जगद्व्टि सड्धग्रहास: ॥१०७॥ 
अनर्थ--अतत्वभूत॑ वस्तु--तत्त्वभूत॑ रोचते घनेश्वरादिछन्दानुवृत्तिवशादिति यथासंभवमुपस्कार: 
कार्य, । तथा च पृठन्ति--- 
'हसति हसति स्वामिन्युज्चे रुदत्यतिरोदिति 
गुणसमुदितं दोषापेतं प्रणिन्दति निनदति । 
कृतपरिकरं स्वेदोद्गारि प्रधावति धावति 
धनलवपरिक्रीतं यन्त्र प्रनस्यति नृत्यति ॥' [वादन्याय, पृ, १११ ] 
अगम्या--गुरुराजादिपत्नीम्‌ । अरम्ये--अप्रीतिकरे भिल्‍्लपल्ल्यादिस्थाने । देष्टिके--दैवप्रमाणके । 
इष्टवियोगादो । क्षिपति--जुगुप्सते । अस्थाने--गुर्वादिबिषये । वष्टि--वाझछति ॥ १०७॥ 
अधाचेतनेतरबाह्यपरिग्रहद्व यस्य दुस्त्यजत्वं तावदविदेषेषेवाधिधतते-- 





जिसपर धन-धान्य आदि परिप्रहका भूत सवार रहता है वह मिश्यात्व हास्य, वेद, 

रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा, मान, कोप, माया और लोभके बशीभूत होकर जहाँ-तहाँ 
केसी प्रवृत्ति करता है इसे क्रमसे बतलाते हैं-- 

परिग्रहरूपी भूतसे पीडित व्यक्ति अनथकों अथरूप श्रद्धा करता है अर्थात्‌ अतत्त्वभूत 
बम्तुको तत्त्वभूत मानता है। इससे मिथ्यात्व नामक अभ्यन्तर परिप्रहका प्रभाव बतछाया 
है | अवसरकी तो बात ही क्या, बिना अवसरके भी हँसता है। यह हास्य नामक परिप्रहका 
प्रभाव है। अगम्या ख्रीको भी पसन्द कर छेता है अथोत्‌ यदि गुरु, राजा आदिकी पत्नी 
छालच दे कि यदि तुम मेरे साथ सहवास करोगे तो में तुम्हें यह-यह दूँगी तो उसके छोभमें 
आकर उसका कहा करता है। यह पुरुषवेद नामक परिग्रहका माहात्म्य है। इसी प्रकार 
स्रीवेद और नपुंसकवेदका भी जानना । अरुचिकर भीर आदिके गाँबोंमें भी जा बसता है । 
यह रति नामक परिभ्रहका प्रभाव हे । कभी रमणीक राजधानी आदि स्थानमें भी इसका 
मन नहीं रमता | यह अरति नामक परिप्रहका प्रभाव है। दैवबश आयी हुई विपत्तिमें भी 
शोक करता है। यह शोक नामक परिप्रहका प्रभाव है । जिस किसीसे भी डरकर चाहे बह 
डरका कारण हो अथवा न हो भयभीत होता है। यह उसके भय नामक परिप्रहका प्रभाव 
है | दोषीकी तो बात द्वी क्या, गुणवानसे भी घृणा करता है। यह जुगुप्सा नामक परिप्रहका 
प्रभाव है। अस्थानमें भी क्रोध, मान और मायाचार करता है। यह उसके क्रोध, मान और 
साया लामक परिग्रहका प्रभाव है। अधिक क्या कहें, परिग्रहक्नी भावनासे पीड़ित होकर 
समस्त विश्वको भी अपने उदरमें रख छेना चाहता है । यह लोभ नामक परिप्रहका प्रभाव 
है। यह बंड़े ही खेद या आइचयकी बात है। ये सब अन्तरंग परिप्रह हैं ॥१०७॥ 

इस तरह अन्तरंग परिप्रहका माहात्म्य बतछाकर आगे सामान्य रूपसे चेतत और 
अचेतन दोनों ही प्रकारकी बाह्य परिप्रहकों छोड़ना कितना कठिन है यह बतलाते हैं-- 

३९ 


१५ 


६ 


१५ 


३०६ घ॒र्मामृत ( जनगार ) 


प्राग्वेहस्वप्रहात्मी कृतनियतिपरोवाकसंपादितेत- 
हेहद्वारेण दारप्रभतिभिरिमकेदलामुकेदलालयाश: । 
लोकः केनापि बाह्य रपि दृढ़मबहिस्तेत बन्धेन बद़ो 
दुःखातंइछेस मिच्छन्‌ निविडयतितरा मं विषाबाम्बुवर्षे: ॥१०८॥ 
प्रागित्यादि। प्राग्देहे--पूर्वभवक्षरीरे यः स्वग्रह आत्मेति आत्मीय इति वा निष्चयस्तेन 
आत्मीकृता स्वीकृता बड़ा या नियतिर्नाम कमंविशेष: तस्था. परिपाक उदयः । जीवो हि यादुशं मावयति 
तावृशमेवासादयति । तदुक्तम-- 
“अविद्वान्‌ पुदूगलद्रव्यं योईभिनन्दति तस्य ततू । 
न जातु जन्तोः सामीष्यं चतुगंतिषु मुश्नति ॥' [ ] 
निविडयतितरां--अतिशयेन गाढ करोति । रज्वादिबन्धस्थ जलसेचनेनातिगाढी भावदर्शनादेव- 
मुक्तम्‌ ॥१०८॥ 
अथ षोडशभि. पद्यैश्वेतनवहिरज़्सज़ूदोषान्‌ प्रविभागेन वक्‍तुकामः पूर्व ताबद्‌ गाढरागनिमित्तमूत- 
त्वात्कालत्रयस्य (कलत्रस्थ) दोषान वृत्तपश्नकैनाचष्टे-- 
वपुस्तादास्म्येक्षामुस रतिसुखोत्क: स्त्रियमरं, 
परामप्यारोप्य श्रतिबचनयुक्‍तया55मनि जड़: । 
तदुच्छवासोच्छवासो तदसुश्लसुखासोख्यतुखभाक्‌ 
कृतध्नो सात्रादोनपि वरिभवत्या: परधिया ॥१०९॥ 


पृव॑जन्ममें इस जीवने शरीरमें यह में हूँ” या यह मेरा है” इस प्रकारका निहईचय 
करके जो पुदूगलविपाकी नामकर्मा बाँधा था उसीके उदयसे यह शरीर प्राप्त हुआ हे! 
इस शरीरके सम्बन्धसे जो ये ख्री-पुत्रादि तथा गृह आदि प्राप्त हैं. यद्यपि ये सब बाद्य हैं 
तथापि मूढ़ बुद्धि जन अन्तरंगमें किसी अलोकिक गाढ़े बन्धनसे बद्ध हे। जब बह उनके 
द्वारा पीड़ित होकर, उस बन्धनको काटना चाहता है अथोत्‌ स्त्री-पुत्रादिकको छोड़ना चाहता 
है तो विषादरूपी जलकी वषोसे उस बन्धनको गाढ़ा कर छेता दे । अ्थात्‌ देखा जाता है कि 
पानी डालनेसे रस्सीकी गाँठ और भी दृढ़ हो जाती है। इसी तरह स्त्री-पुत्र आदिके छोड़नेका 
संकल्प करके भी उनके वियोगकी भावनासे जो दुःख होता है उससे पुनः दुःखदायक अस्ताता- 
वेदनीय कर्मेका ही बन्ध कर लेता है ॥१०८॥ 

विशेषाथ--पृव जन्ममें बाँधे गये कसंके उदयसे शरीर मिलता हे | शरीरके सम्बन्धसे 
स्त्री-पुत्रादि प्राप्त हुए हैं । स्त्री, पुत्र, गृह आदि बाद्य हैं। तथापि आइचय यह है कि बाह्म 
होकर भी अन्तरंगको बाँधते हैं और जब इनसे दुखी होकर इन्हें छोड़ना चाहता है तो उनके 
बियोगकी कल्पनासे आकुल होकर ओर भी तोमर कमंका बन्ध करता है ॥१०८॥ 

आगे सोलह पद्मोंसे बाह्य चेतन परिग्रहके दोषोंको कहना चाहते हैं। उनमें-से प्रथम 
पाँच पद्चोंसे स्त्रीके दोषोंको कहते हैं क्‍योंकि स्त्री गाढ रागमें निमित्त हे-- 

डे यह मूढ़ प्राणी शरीरके साथ अपना तादात्म्य मानता है। उसका मत है कि श्षरीर ही 

मैं हूँ ओर मैं ही शरीर हूँ। इसी भावनासे प्रेरित होकर बद्द रतिसुखके लिए छत्कण्ठित होता 
है और अपनेसे अत्यन्त भिन्न भी स्त्रीकों बेद मन्‍्त्रोंके द्वारा अपनेमें स्थापित करके उसके 
सच्छवासके साथ उच्छबास छेता हे, उसके सुखमें सुख और दुःखमें दुःखका अनुभब करता 
है । खेद हे कि वह कृतघ्न अपना विरोधों मानकर अन्य जनोंकी वो बात ही क्या, माता- 
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तादात्म्यं--एकलवम्‌ । श्रुतिवचनयुक्त्या--वेदवाबययोअनेन । विवाहकाले हि. वैदिकसन्त्रेण 
स्त्रीपुंसयोरेक््व द्विजैरापाध्ेत । प्रधिया--विपक्ष बुद्धधा ॥१०९॥ 

अथेवं स्त्रीप्रसकतस्य जनस्यादिपरिभवोत्पादद्वारेण कृतघ्तत्वं प्रकाष्य सांप्रत॑ मरणेतापि तामनु- 
गच्छतस्तस्प दुरन्तदुर्गतिदुखोपभोग वक्रवाग्मड्भूभ व्यनक्ति-- 

चिराय साधारणजन्मदुःलं पदयन्परं दु:सहमात्मनोः्प्रे । 
पुथरजन: कतु मिवेह योग्यां धृत्यानुगच्छत्यपि जोवितेश्ञाभ्‌ ॥११०॥ 

साधारण॑जन्म---निगोदेषु गुडडचीमूलकादिष्त्पाद. । योग्यं--अन्यासां निगोदे हि एकस्मिन्‌ प्रियमाणे 
जनता अपि ब्रियल्ते। जीवितेशां--वल्लभाम्‌ । पृथग्जतस्य तदायत्तजीबितत्वात्‌ ॥११०।॥ 

भथ भार्याया. संभोगविप्रलम्मश्ड्भाराम्या पुरुषार्थअंशकत्वमुपलतस्भयति--- 
पिता आदिका भी तिरस्कार करता है कि इन्होंने मेरा कुछ भी नहीं किया, मैं तो अपने 
पुण्योदयसे ही बना हूँ ॥१०९॥ 

विशेषाथ--शरीरमें आत्मबुद्धिको भावनासे ही शरीरमें राग पैदा होता है और यह 
राग ही रतिसुखकी उत्कण्ठा पैदा करता है। उसीको पूर्तिके लिए मनुष्य विवाह करता है। 
विवाहके समय ब्राह्मण पण्डित वैदिक मन्त्र पढ़कर स्त्री और पुरुषको एक सूत्रमें बाँध देते 
हैं। फिर तो बह स्त्रीमें ऐसा आसक्त होता है कि मात्ता-पिताको भी कुछ नहीं समझता । 
यह बात तो जन-जनके अलुभवकी है। कौन ऐसा इतम्ञ है जो स्त्रीको उपेक्षा करके माता- 
पिताकी बात रखे | घर-घरमें इसोसे कलह होता है । बृद्धावस्थामें माता-पिता कष्ट उठाते 
हैं और स्त्रीके भयसे पुत्र उनकी उपेक्षा करता है। इसका मूल कारण विषयासक्ति ही है। 
ओर इस विषयासक्तिका मूल कारण क्षरीरमें आत्मबुद्धि हे। जबतक यह बिपरीत बुद्धि दूर 
नहीं होती तब तक इस परिप्रहसे छुटकारा नहीं हो सकता ॥१०९॥ 


इस तरह स्त्रीमें आसक्त मनुष्य माता आदिका भी तिरस्कार करके कृतघ्न बनता है 
यह दिखाकर वचनभंगीके द्वारा यह प्रकट करते हैं कि यह जीव स्त्रोके मरणका भी अनु- 
गमन करके कठिनतासे समाप्त होनेवाले दुगतिके दुःखोंको भोगता है-- 


मुझे आगे चिरकाल तक साधारण निगोद पर्यायमें जन्म लेनेका उत्सृष्ट दुःसदद दुःख 
भोगना पड़ेगा, यह देखकर स्त्रीमें आसक्त मूढ़ मनुष्य मानो अभ्यास करनेके लिए अपनी 
प्राणप्यारी स्त्रीका सत्युमें मी अनुगमन करता है अर्थात्‌ उसके मरनेपर स्वयं भी भर 
जाता है ॥११०॥ 


विश्लेषाथ--निगोदिया जीबॉको साधारणकाय कहते हैं। क्‍योंकि उन सबका आहार, 
श्वासोच्छवास, जीवन-मरण एक साथ होता है। स्त्रीमें अत्यन्त आसक्त मोद्दी जीव मरकर 
साधारण कायमें जन्म ले सकता हे। बह्दाँ उसे अन्य अनन्त जीबोंके साथ हो चिरकाल तक 
जीना-मरना पड़ेगा। भ्रन्थकार कहते हैं कि उसीके अभ्यासके लिए द्वी मोही जीब स्त्रीके 
साथ मरता है ॥११०॥ 

पत्नी सम्भोग ओर विप्रलृम्भ शूंगारके द्वारा मनुष्यको पुरुषा्थ से भ्रष्ट करती है इसका 
उलाहना देते हैं-- 


जज ये मम कक कम थ 





३०८ धर्मामृत ( अतगार ) 


मात्रादषि रुजति नरं यानुरज्यानुव्त्या 
प्राणें: स्वार्थापकर्ष कृशयति बहुशस्तन्वती बिप्रलस्मम्‌ । 
हि क्षेपावज्ञाशुगिच्छाविहृतिविलपनाु ग्रमन्तदु नोति, 
प्राज्या गन्त्वासिषादासिषसपि कुरुते सापि भार्यफहहाया ॥१११॥ 
प्रक्षोम्येत्थादि । पुर्वानुरागद्वारेण दुःखापादकत्वो क्तिरियम्‌ । तल्लक्षण यथा-- 
६ सत्रीपुंसयोनंवालोकादेवोल्लसित रागयो: । 
शैय: पूर्वानुरागोधयमपूर्ण स्पृहयोद॑शा  ॥ [ ] 
अनुरज्येत्यादि । संभोगमुखेन बाधकत्वक धन (?) मिदम्‌ । कामिन्यों हि रहसि यथारुचि कामुकाननु- 

९ वृत्य यथेष्टं चेष्टयन्ति | तदुक्तम्‌-- 

“द्यदेव रुसुचे रुचितेभ्य: सुश्रुवो रहसि तत्तदकुवंन्‌ । 

आनुकूलिकतया हि नराणामाक्षिपन्ति हृदयानि रमण्य:॥/ [ ] 

स्वार्थापकर्षमादि प्रच्याव्य । विप्रलम्भं--प्रणयभड़ठेष्याप्रभवमानशद्भारं प्रवास्ंं च। क्षेप.-- 

घिक्कार: | शुकू--शोकः । विलप॒नं--परिये्दन रामस्य यथा-- 

“स्निग्ध: श्यामलकान्तिलिप्तवियतों वेल्लद्वलाका घना 

वाता: शीकरिण: पयोदसुहृदामानन्दकेका: कला: । 

काम सन्‍्तु दुढें कटोरह॒दयों रामो$स्मि सर्व सहे 

वेदेही तु कथ भविष्यति हहा हा देवि धीरा भव ॥/ [ काव्यप्रकाश, ११२ इलो, ] 
१८ भ्पि च-- 

“'हारो नारोपितः कण्ठे स्पर्शविच्छेदभीरुणा । 
इदानीमन्तरे जाताः पव॑ता: सरितो द्वमा: |! [ ] 


१२ 


१५ 


जो पत्नी अपने रूपके दशन मात्रसे ही मनुष्यके मनको अत्यन्त चंचछ करके उसे 
सन्तप्त करती है, फिर पतिकी इच्छानुसार चढछकर, उसे अपनेमें अनुरक्त करके धर्म आदि 
पुरुषारथसे डिगाकर उसके बल, आयु, इन्द्रिय आदि प्रा्णोंको कमजोर बना देती है, तथा 
तिरस्कार, अनादर, शोक, इष्टधात, रुदून आदिके द्वारा असद्य विप्रलम्भकों बढ़ाकर अर्थात्‌ 
कभी रूठकर, कभी प्रणयकोप करके, कभी पिताके घर जाकर मनुष्यके अन्तःक्रणको दु.खी 
करती है। इस तरह नाना प्रकारके दुःखरूपी राक्षसोंका प्रास बना देतो है। आइहचर्य हे कि 
फिर भी सनुष्य पत्नीको आया मानता है। अथवा खेद है कि फिर भी कामी जन पत्नीको 
हायों--हृदयको हरनेवाली प्यारी मानते हैं ॥१११॥ 

विशेषाथ--विप्रलूम्भ झंगारके चार भेद कहद्दे हैँ-पूर्वानुराग, मान, प्रवास और 
करुणा। इनमें-से पहले-पह्दलेका तीत्र होता है। अर्थात्‌ सबस तीत्र पू्वोनुराग है। प्रथम 
दशशनसे जो अनुराग होता है. बह तीत्र पीड़ाकारक होता है। उसके बाद विषाद्द द्वोनेपर 


१. दुशो, भ. कु. व । 

२. कत्वमुक्तम्‌ भ. कु, च. । 

३. -पं धर्मादिपुरुषार्थर्प्रथ्याष्य मं. कु थे. । 
४. परिदेवतं भ. कु. च, | 
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प्राज्येत्यादि--प्राण्या. प्रचुरा भागस्तव, शन्रुप्रह्रादयो दुःखप्रकारास्त एवं आमिषादा राक्षसास्तेषा- 
मामिषं विषय॑ प्रासं वा। अहृह--अदुभुते खेदे वा । आर्या--अर्यंते गम्यते गुणकसयात्रियते इति। अथवा 
आह इति खेदे | हार्या--इति अनुरझ्जनीया इत्यर्थ, ॥१११॥ 

अधथ पूर्वानुरागादिश्वज्भारद्वारेण स्त्रीणा पुंस्पीडकत्वं यथाक्रमं दृष्टान्तेषु स्पष्टयन्नाहु-- 


स्वासड्भूंन सुलोचना जयमधाम्भोधो तथा5वर्तंवत्‌, 
स्वयं घीमत्पनु बद्चजड्धमनयद्‌ भोगालसं दुमूंतिम्‌ । 
सानासद्प्रह-विप्रयोग समरानाचारशडू।दिभिः, 
सोता राममतापयत्क न पति हा सापदि द्रोपदी ॥११२॥ 
सुलोचना--अकम्पनराजा डू जा । जयं--मेघेश्वरम्‌ । अधाम्भोधौ--दु खाहोब्यसने यथा । तथा-- 
तेन अर्ककीतिमहाहवादिकरणप्रकारेण । स्वमनु--आत्मना सह । श्रीमती-वज्ञदन्तचक्रवतिपुत्री । 
दुर्मृति--केशवासनधृपधूमव्याकुलकप्ठतया मरणम्‌ । मान.--प्रणयभज्भकलूह. । असदुग्रह:--युध्यभान 
लक्ष्मणपपराजयनिवारणाय त॒प्रति रामप्रेषणदुरभिनिवेश!। अनाचा रशड्ा-दक्षमुखोपभोगसंभावता । 


मे लक | न पी 


जो सम्भोग होता है बह मनष्यकी शक्ति आदिको क्षीण करता हे। फिर भी मनुष्य स्त्रीमें 


अत्यधिक आसक्त होती जाता है | तब ल्ली रूठती है, खाना नहीं खाती, या पिताके घर चली 
जाती हू या रोती है इन सबसे मनुष्यका मन दुःखी होता है ॥१११॥ 


इन पूर्बानुराग आदि शंगारके द्वारा ख्री किस तरह पुरुषको कष्ट देती हे यह वृष्टान्त 
द्वारा क्रमसे स्पष्ट करते है-- 


सुलोचनाने अपने रूपकी आसक्तिसे ज़यकुमारकों तिपत्तियोंके समुद्रमें छा पटका, 
उसे चक्रवर्तीके पुत्र अकंकीर्तिसे युद्ध करना पड़ा । वजद॒न्त चक्रवर्तीकी पुत्री श्रीमतीने अपने 
साथ अपने पति वज़जंघको भी विषयासक्त बनाकर दुमरणका पात्र बनाया। सीताने 
प्रेमकलहमें अभिमान, कदाग्रह, वियोग, युद्ध ओर अनाचारकी शंका आदिके द्वारा 
रामचन्द्रको कष्ट पहुँचाया। ओर बड़ा खेद है कि द्रोपदीने अपने पति अज्जुनकों किस 
बिपत्तिमें नहीं डाला ॥११२॥ 

विशेषार्थ-ऊपर विप्रलम्भ श्ृंगारके चार भेद कहे हैं। यहाँ उन्हें दृष्टान्त द्वारा 
स्पष्ट किया है। महापुराणमें जयकुमार-सुलोचनाकी कथा प्रसिद्ध हैं। जयकुमार भगवान 
ऋषपभदेवको आहारदान देनेवाले राजा सोमका पुत्र था। उसने सम्राट भरतका सनापति 
होकर मेघकुमारकों जीता था । इससे बह मेघेज्बर जयकुमार कहे जाते थे। काझीराज 
अकम्पनकी पुत्री सुलो चना जब विवाह योग्य हुई तो उसका स्वयंबर हुआ। उसमे जयकुमार 
और सम्राद भरतका पुत्र अककीर्ति भी उपस्थित हुए। सुलोचनाने पूब्रौनुरागवज्ञ जयकुमार- 
का वरण किया। इसे अकंकीर्तिने अपना अपमान समझा। उसने जयकुमारसे घोर युद्ध 
किया। इस तरह सुलोचनाने प्‌र्बोनुरागवश जयकुमारको विपत्तिमें डाला। इस तरह पूर्वा 
नुरागविप्रलुम्भ दुःखदायो हे । दूसरा उदाहरण है सम्भोगश्ृंगारका। श्रीमती और वज्जंघ 
परस्परमें बड़े अनुरक्त थे। एक दिन वे दोनों शयनागारमें सोते थे। सुगन्धित धूप जल 
रही थी। द्वारपाल झरोखे खोल्ना भूछ गया ओर दोनों दम घुटनेसे मर गये। इस तरह 
सम्भोग हूंगार दुःखदायी है । यह कथा महापुराणके नवम पक में आयी है। तीसरा उदाहरण 
है सीताका। वनवासके समय जब छक्ष्मण राक्षसोंसे युद्ध करने गया था और मारीचने 


३१० धर्मामृत ( अनभार ) 


भआादिदब्दाहिब्यशुद्धधुत्तकाले रामस्यापमाननं तपस्थतश्बोपसर्गकरणम्‌ । पर्ति--अजुनम्‌ । आस--चिह्षेप । 
आपदि--स्वयंवरामण्डपयुद्धादिव्यसनावतें । द्रोपदी--पश्मालराजपुत्री ॥११२॥ 
अथ वल्लभाया दृरक्षत्व-शोलभडू-सदगुरुसंगान्तरायहेतुत्व-परलोकोथोग - प्रतिबन्धकत्वकथनद्वारेण 
मुमुलुर्णा प्रागेवापरिग्राह्मयत्वमुपदिशति-- 
तेरइ्चो5पि ब्ूं प्रदृषयति पुंयोगस्तग्रेति प्रिया- 
सामोप्याय तुजेप्प्यसुयति सदा तद्विप्लवे दूयते । 
तद्विप्रोतिभयान्य जातु सजति ज्यायोभिरिच्छस्तपि, 
ह्यक्ते सद्य कुतोइपि जोयंतितरां तत्रेव तशस्त्रित: ॥११३॥ 
तथा सत्य तेन वा प्रमञ्जनचरितादिप्रसिद्धेन प्रकारेण। तत्र हि राज्ञो मकटासकता श्रूयते । तुजै- 
पुत्राय । तद्विप्लवे--प्रियाशीलभड़े । सजति--संगं॑ करोति। ज्यायोभि:--धर्माच्ार्यादिभिः ॥११३॥ 








कपटसे हा राम, हा रामकी ध्वनि की तो सीताने घोर आग्रह करके रामको उसकी मद्दके 
लिए भेजा । पीछेसे रावणने उसका हरण किया । उसके वियोगमें रामने घोर कष्ट सहन 
किया । फिर सीताफे विषयमें यह आशंका की गयी कि रावणके घरस़रें इतने लम्बे समय तक 
रहनेसे वह शीलबती कैसे हो सकती है । इससे भी रामचन्द्रको मार्मिक व्यथा हुई और उन्हें 
सोताकी अग्निपरीक्षा लेनी पड़ी । ये सब भान-प्रवास नामक विप्रल्म्भके द्वारा दुःखोत्पत्तिके 
उदाहरण हैं। यह सब कथा पद्मपुराणम वर्णित है। तथा पंचालवेसके राजा टरुपदकी पुत्री 
द्रौपदी तो प्रसिद्ध है । स्वयंवर मण्डप्म उसने अजुनके गलेमें बरमाछा डाली तो बह टूटकर 
पाँचों पाण्डवोंपर गिरी। इससे यह अपबाद फेछा कि उसने पाँचों पाण्डबरोंको वरण किया 
हे। _वरणके बाद अजुनको स्वयंबर में आगत कौरव आदि राजाओंसे युद्ध करना पड़ा। 
जुश्म हार जानेपर कौरब सभामें द्रोपदीका चीर हरण किया गया। जो आगे मद्ाभारतका 
कारण बना। यह सब कथा हरिवंशपुराणमे' बर्णित हे। यह प्‌बोनुराण और प्रवास 
विश्रल्म्भके द्वारा दुःखक। उत्पादक दृष्टान्त है ॥११२॥ 

आगे बतलाते हैं कि स्त्रीकी रक्षा करना बहुत कठिन है, उनका यदि श्ञीरू भंग हो 
जाये तो बड़ा कष्ट द्वोता दे, वे सदुगुरुओंकी संगतिमें बाधक हैं, उनसे परलोकके लिए 
उद्योग करनेसें रुकाबट पड़ती दै। अतः मुमुक्षुओंकोी पहले ही उनका पाणिग्रहण नहीं 
करना चाहिए-- 

दूसरोंकी वो बात ही क्या, पुत्र भी यदि प्रियाके निकट रद्दे तो उसपर भी दोषारोपण 
लोक करते हैं ओर यह उचित भी है क्योंकि तियच पुरुषका भी सम्बन्ध ख्रीकों दृषित कर 
देता दे फिर मनुष्यका तो कहना ही क्या है । तथा अपनी पत्नीके झीलभंगकी बात भी सुनकर 
मनुष्यका मन सदा खेदखिन्न रहता है। स्लीसे प्रीति टूट जानेके भयसे मनुष्य धर्मगुरुओंके 
पास भी नहीं जाता। पुत्रमरण आदि किसी कारणसे घर छोड़ना चाइते हुए भी ख्रोके बन्धनमें 
बँघा हुआ घरमें ही जराजीण होता हे--बूढ़ा होकर मर जाता है ॥११३॥ 

विशेषाध--कहट्दावत प्रसिद्ध दे कि विवाह ऐसा फल है कि जो खाता है बह पछताता 
है। नीतिशासत्रमें भी कहा दे कि रूपवती भार्योा शन्रु है। जो छोग वृद्धावस्थामें विवाह 
करते हैं उन्हें अपनी नयी नवेलीमें अति आसक्ति होती है। फलत: यदि उनका थवा पुत्र 
अपनी नयी मॉसे अधिक प्रीति करता हे तो उन्हें यह झंका सदा सतादी रहती है कि कहीं 








अतुर्थे अध्याव रे११ 


अधथ पुत्रमोहान्धान्‌ दूषयस्नाहु-- 
यः पशनों गर्भभावात्‌ प्रभृति विगुणयन्‌ न्यक्करोति त्रिवर्ग॑, 
प्रायो वप्तु: प्रतापं तदभिमति हितस्त्याववानों थे वः । 
मुखं: पापों विपद्वानुपकृ लिकृष्णो वा भवन्‌ बह शल्य-] 
त्यात्मा वे पृत्रनामास्ययमिति पशुभियु ज्यते स्वेन सोडपि ॥११४॥ 


विगुणयन्‌--सौष्ठव-सौन्दर्यादिगुणरहितां विकूला वा कुबंन्‌ । न्‍्यवकरोति--हासयति । यद्वुद्धा- ४ 


जाओ हरदइ कलत्तं वड्ढंतो वडिहिमा हरइ। 


अत्थं हर्‌इ समत्थो पुत्तसमों वेरिओ,णत्यि ॥! [ ] 
मूर्ख: । यललोक'-- 

'अजातमृतमूर्खेभ्यों मृताजाती सुतौ वरम । 

यतस्तौ स्वल्पट्ु खाय यावज्जीवं जडो भवेत्‌ ॥! [ ] 


पाप:--अह्हत्या-परदा रागमनादिपातकयुवत. ।  विपद्वान्‌ू--व्याधिवन्दिग्रहादि-विपक्तिपतित । १२ 


उपकृतिकृपण:--असामर्थ्यादविवेकादा अनुपकारक. । आत्मेत्यादि । यज्जातकर्मण पठस्ति-- 
अज्भादड्भात्प्रभ॑सि हृदयादपि जायसे । 
आत्मा वे पुत्रनामासि संजीव शरद. शतम ॥! [ ] 


जा अल तल > ५9८७-3८ ७> 


ह वह मेरी पत्नीसे फँस न जाये। और ऐसी शंका उचित भी है, क्योंकि पुरुषकी तो बात ही 


क्या, पश्ुका संसर्ग भी स्त्रीको बिगाड़ता है। प्रभंजन चरितमें एक रानीकी कथा वर्णित है जो 
बन्दरपर आसक्त थी। जो खत्रियाँ कुत्ते पालती हैं. उनके सम्बन्धमें भी ऐसा ही सुना जाता 
है । फिर अपनी ख्रीके शीलभंगकी बात भी कोई कह दे तो बड़ा कष्ट होता है। ख्रीके मोहबश 
ही मनुष्य साधु-सन्तोंके समागमसे डरता है। कभी सांसारिक कष्टोंसे घबराकर घर 
छोड़नेका विचार भी करता है किन्तु ल्लीसे बंधकर धरमें ही वृद्ध होकर काछके गालमें चला 
जाता है । अतः मुमुक्षओंकों विवाह ही नहीं करना चाहिए यह उक्त कथनका सार है ॥११३॥ 

इस प्रकार स््रीके रागमें अन्धे हुए मनुध्योंकी बुराई बतलाकर अब पुत्रके मोहसे अन्चे 
हुए मनुष्योंकी बुराई बतलाते हैं-- 

. जो गर्भभावसे लेकर पत्नीके स्वास्थ्य-सौन्दय आदि गुणोंको हरकर मनुष्यके घम्म, 
अथ और काममें कमी पैदा करता हे, युवावस्थामें पिताके धनपर कब्जा करके प्रायः उसके 
प्रतापको नष्ट करता है, यदि बह मूरझ या पापी हुआ अथवा किसी विपत्तिमें पड़ गया, या 
असमर्थ अथवा अबिवेकी होनेसे माता-पिताके उपकारको मुलछा बैठा तो शरीरमें घुसी हुई 
कौलछकी तरह कष्ट देता है। ऐसा भी पुत्र घरेलू व्यवद्दारमें विमूढ् गृहस्थोंके द्वारा यह मेरा 
पुत्र नामधारी आत्मा है, इस प्रकार अपनेसे अभिन्न माना जाता है ॥११४॥ 

विशेषार्थ--माता-पिताके रत और बीयको आत्मसात्‌ करनेवाले जीवको गर्भ कहते 
हैं और उसके भावको अर्थात्‌ स्वरूपस्थीकारकों गर्भभाव कहते हैं। पुत्रोत्पत्तिसे ख्रीके 
स्वास्थ्य और सौन्दर्य में कमी आ जाती है | साथ ही, स्री फिर पुत्रके मोहबश पतिसे उतनी 
प्रीति भी नहीं करती | फलतः पुरुषके भोगमें विघ्न पड़ने लगता है। युवा होनेपर पुत्र धनका 
मालिक बन बैठता है । कहा भी हे--उत्पन्न दोते ही क्रीका, बड़ा द्दोनेपर बड़प्पनका और 
समथ होनेपर घनका दरण करतां है। अतः पुत्रके समान कोई वेरी नहीं हे। यदि पुत्र 
पढ़ा-लिखा नहीं या चोर, व्यभिचारी हुआ और जेलखानेमें बन्द्‌ हो गया या माता-पिताके 


१५ 


(२ 


३१२ धर्मामृत ( अनगार ) 


मनुस्त्विदभाह-- 

'पत्ति्भायां संप्रविश्य गर्भो भूल्वेह जायते । 

जायायास्तद्धि जायत्व॑ यदस्यां जायते पुनः ।!' [ मनुस्मृति ९।८ ] 
पशुभि:-गृहृव्यवहारमूढे । युज्यते--अभेदेन दृश्यते ॥११४॥ 
अध पूत्रे सासिद्धिकोपाधिकश्नान्त्यपसारणेन परमार्थवरत्मंनि शिवायिनः स्थापयितुमाह-- 


यो वामस्य विधेः प्रतिष्कशतयाउउस्कन्दन्‌ पितृझ्जीबतो- 
5प्युन्मध्नाति स तपंयिष्यति मृतान्‌ पिण्डप्रदाद्यं: किल । 
इत्येषा जपुषान्धताय सहुजाहार्याथ हार्या त्वया, 
स्फार्यात्सेव समात्सजः सुविधिनोद्धर्ता सदेत्येव दूक्‌ ॥११५॥ 
वामस्य विधे:--बाधकस्प दैवस्य झ्ाास्त्रविरुद्धस्याचारस्य वा। प्रतिष्कशतया--सहकारिभावेन । 
आस्कन्दन्‌-दुष्कृतोदी रणतीब्रमोहोत्पादनद्वारेण कदर्थयन्‌ । पृत्रों ह्विनोतो दु.खदानोन्मुखस्य दुष्कृतस्थो- 
दीरणाया निमित्तं स्थात्‌ । विनीतो5पि स्वविषयमोहग्रहावेशनेन परलोकविरुद्धाच रणविधानस्य । उन्मध्नाति-- 


उपकारको भूलकर उन्हें सताने छगा तो रात-दिन हृदयमें कॉटेकी तरह करकता रहता है। 
और भी कहा है--'अजात ( पैदा नहीं हुआ ), मर गया और मूख इन तीनोंमें-से मृत ओर 
का पुत्र श्रेष्ठ हैं. क्योंकि वे तो थोड़ा दी दुःख देते हैं. किन्तु मूर्ख पृत्र जीवन-भर दुःख 
देता है ।' 

इस तरह पुत्र दुःखदायक ही होता हे फिर भी मोही माता-पिता उसे अपना ही 
प्रतिरूप मानते है। कहते है, मेरी ही आत्माने पुत्र नामसे जन्म छिया है। मनु महाराजने 
कहा हे--'पति भायामें सम्यक्‌ रूपसे प्रवेश करके गर्भरूप होकर इस छोकमें जन्म लेता हे । 
श्लीको जाया कहते हैं। जायाका यही जायापना है कि उसमें वह पुनः जन्म लेता है! ॥११५७॥ 

आगे इस प्रकार पुत्रके विपयमे स्वाभाविक और ओपाधिक श्रान्तियोंकों दूर करके 
मुमुक्षुओंकों मोक्षमागमें स्थापित करते हैं-- 

जो पुत्र प्रतिकूड विधि अथवा शाम्त्र विरुद्ध आचारका सहायक होता हुआ पाप- 
कम की उदीरणा या तीत्र मोहको उत्पन्न करके जीवित पिता-दादा आदिके भी प्राणोंका घात 
करता है, उनकी अन्तरात्माकों कष्ट पहुँचाता है या उन्हें अत्यन्त मोही बनाकर धर्मकम में 
छगने नहीं देता, वह पृत्र मरे हुए पितरोकों पिण्डदान करके तपंण करेगा, यह स्वाभाविक 
या परोपदेशसे उत्पन्न हुई जन्मान्धताकों दे आय ! तू छोड़ दे। और सम्यकविहित 
आचा रके द्वारा संसार-समुद्रसे उद्धार करनेबाला मेरा आत्मा ही मेरा आत्मज हे--पुत्र है 
इस प्रकारकी दुृष्टिको सदा उज्ज्वल बना ॥११५॥ 

विशेषाथ-पुत्र यदि अबिनीत होता दे तो पापकर्मकी उदीरणामें निमित्त होता है 
क्योंकि पापकम के उद्यसे ही इस प्रकारका पृत्र उत्पन्न होता है जो माता-पिताकी अवश्ञा 
करके उन्हें कष्ट देता है | ओर यद्दि पुत्र विनयी, आज्ञाकारी होता है तो उसके मोहमें पड़कर 
माता-पिता घर्म-कर्मको भी भुला बैठते है। इस तरह दोनों ही प्रकारके पुत्र अपने पूबज्ञोंके 
प्राणोको कष्ट पहुँचाते है। फिर भी हिन्दू धर्ममे कहा है कि जिसके पुत्र नहीं होता उसकी 
गति नहीं होती । बह ग्रेतयोनिमें ही पड़ा रहता हे । प्रतयोनिसे तभी निकास हाता हैँ जब 
पुत्र पण्डदान करता है। ज्सीको लक्ष्यमें रखकर ग्रन्थकार कहते हैं कि जो पुत्र जीवित 


चतुर्थ अध्याय ३१३ 


शुटचैतन्यलक्षण: प्राणैवियोजयलि । मुतानू-पद्मत्वमापस्तानू । पिण्डप्रदाद्ये:--पिण्डप्रदान-जछूतर्पण- 
ऋणशोधनादिभि: । जनुषान्धृता--जात्यन्धत्वम्‌ । सुविधिना--प्रम्यग्‌विहिताचरणेन ॥११५॥ 
अथ पृत्रिकामूढात्मनां स्वार्थश्नंश॑ सलेदमावेदयति-- 


मात्रादीनामदृष्टदृधणहतिरिवाभाति यज्जन्मवार्ता 
सौस्थ्य॑ यत्संप्रदाने क्यलिदपि न भवत्यस्थहूं दुर्भगेव । 
या दुःशीलाइफला वा स्खरूति हुदि भृते विप्लुप्ते वा धवेषन्त- 
या दन्दाघीह मुग्धा दहितरि सुतवद्‌ घ्लन्ति धिक स्वाधंमन्धा: ॥११९६॥ 
द्रधण -मुद्गरः। अफला--निरपत्या। विप्लुते--पुरुषार्थशाघनसामर्थ्यपरिभ्रष्टे । दन्दग्धि-- 
गहित॑ दहुति ॥११९॥ 
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अवस्थामें ही अपने पिता आदिको कष्ट पहुँचाता है। वह मरने पर पिण्डदान करके हमारा 
उद्धार करेगा यह जो मिथ्या धारणा हे चाहे बह कुलागत हो या किसीके उपदेशसे हुई हो 
उसे तो छोड़ दे | क्योंकि किसीके पिण्डदानसे मरे हुए का उद्धार कैसे हो सकता हे। कहो भी 
ह--यदि ब्राह्मणों और कौओंके द्वारा खाया गया अन्न परलछोकमें पितरोंकों तृप्त करता है तो 
उन पितरोंने पू् जन्ममें जो शुभ या अशुभ कम किये थे वे तो व्यर्थ ही हुए कहलाये ।” 

अत इस मिथ्याविश्वासको छोडकर सदा यही दृष्टि बनानी चाहिए कि आत्माका 
सच्चा पुत्र यह आत्मा ही है क्योंकि यह आत्मा ही सम्यक्‌ आचरणके द्वारा संसार-समुद्रसे 
अपना उद्धार करनेमें समर्थ है। दूसरा कोई भी इसका उद्धार नहीं कर सकता ॥११५॥ 

५ जो पुत्रियोंके मोहसे मूढ़ बने हुए हैं. उनके भी स्वाथके नाशकों खेद सहित बत- 

छाते हैँ-- 

जिसके जन्मकी बात माता-पिता आदिके लिए अचानक हुए मुद्गरके आघातकी 
तरह लगती हें, जिसके बरके विषयमें माता आदिका चित्त कहीं भी चैन नहीं पाता, 
विबाहनेपर यदि उसके सन्‍्तान न हुई या वह दुराचारिणी हुई तो भतोको अप्रिय-- 
अभागिनीकी तरह माता आदिके हृदयमें रात-दिन कष्ट देती हे, यदि पति मर गया या 
परदेश चलछा गया अथवा नपुंसक हुआ तो माता आदिके अन्तःकरणको जलाया करती है । 
ऐसी दुःखदायक पुत्रीमें पुत्रकी तरह मोह करनेवाले अन्घे मनुष्य स्वाथंका घात करते हैं 
यह बड़े खेदकी बात है ॥११६॥ 

विशेषाथ--(पुत्री उत्पन्न हुई है” यह सुनते ही माता-पिता दुःखसे भर उठते हैं, जब 
बह वियाह योग्य होती है तो उसके लिए बरको खोज होती दे । बरके कुछ, शील, सम्पत्तिकी 
चर्चा चलनेपर माता-पिताको कहीं भी यह सन्‍्तोष नहीं होता कि हम अपनी कन्या योग्य 
वरको दे रहे हैं। उसके बाद भी यदि कन्या दुराचारिणी हुई या उसके सन्तान नहीं हुई, 
या पतिने उसको त्याग दिया, या पतिका मरण हो गया अथवा बह छोड़कर चला गया 
तब भी माता-पिताको रात-दिन कष्ट रहता है। अतः पुत्रकी तरह पुत्री भी दुःखकी 
खान है ॥११६॥ 
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१, द्विजैद्च कार्कर्यदि भुक्तमन्नं मृतान्‌ पितृ स्तर्पयते परत्र । 
पुराणितं तत्पितुभिषिनष्टं शुभाशुभं तेन हि कारणेन ॥--वराजुचरित २५६४ । 


३१४ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ पितुमातृजश्ञातीनामपकारकत्व॑ वक्रभणित्या निन्‍दन्‌ दुष्कृतनिर्जरणहेतुत्वेनोपकारकत्वादरालीन- 
मिनन्दति-- 
३ बीज दःखेकबोजे वपुधि भवति यह्तबंश्स्तानतात- 
स्तस्पेवाघानरक्षाशुपध्रिषु यतते तन्‍्वतो या व मायाम्‌ । 
भद्ग ताम्यां पितृम्यां भवतु ममतया मद्यवद्‌ घृर्णयज्धू घः, 
हि स्वान्तं स्वेम्पस्तु बद्धोडल्लक्चिरिथमरयः पापदारा बर॑ में 0९७ 
आधानरक्षाद्यपधिषु--गर्भाधानपालनवर्द्धनाशुपकरणेपु । सायां--संवर्ति मिध्यामोहजालम्‌ । 
घूर्णय:द्भय.--ह्विताहितविचारविलोपकर विक्‍्लवं कुर्वद्धूथ. । स्वेभ्य.--बन्धुम्य । पापदारा --अपकार- 
९ करणद्वारेण पातकान्मोचयन्त. । मुमुक्षोरात्ममावनोपदेशो5पयम ॥॥११७॥ 
अथ पृथर्गनाना मित्रत्वमधमंपरत्वादपवदति-- 
अधमंकर्मण्युपकारिणो ये प्रायो जनानां सुहृदो मतास्ले । 
१२ स्वान्तबंहि:सन्ततिकृष्णवत्मंन्परंस्त कृष्णे खलु धरमपुत्रः ॥११८॥ 
स्वेत्यादि । स्वान्तःसन्ततौ--निजात्मनि, कृष्णस्य--पापस्य, वत्म॑--मार्ग. प्राप्त्युपाय इस्यर्थ । 
क्ृणशब्देन च सांख्या: पापमाहु' । तथाहि तत्सूत्रमू--'प्रधानपरिणामः शुक्ल कृष्णं च कर्मेति ।” तथा स्वबहिं. 
१५ सन्‍्ततौ--निजवंशे कृष्णवर्त्मा वि: कैरवसंहारक्रारकत्वात्‌ । अरंस्त--प्रीतिमकार्षोत्‌ ॥११८॥ 
अथ ऐहिकायंसहकारिणां मोहावहत्वात्त्याज्यत्वमुपदर्शयन्तामुत्रि कार्थ सुह्ददाम धस्तनभू मिकायामे वा नु- 
कर्तव्यमभिधत्ते-- 
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पिता-माता आदि बन्धुबान्धव अपकारक हैं अतः वक्रोक्तिके द्वारा उनकी निन्‍्दा 
करते ४ और पापकर्मोंकी निजेराका कारण होनेसे शत्रु उपकारक हैं अतः उनका अभिनन्दन 
करते हँ-- 


जो तृष्णाको अविच्छिन्न धाराके अधीन होकर दुःखोंके प्रधान कारण शरीरका बीज 
है उस पिताका कल्याण हो । जो मिथ्या मोहजालको बिस्तारती हुई उसी शरीरके गर्भा- 
घान, पालन, बधन आदि उपकरणोंमें प्रयस्नशील रहती है उस माताका भी कल्याण हो। 
अर्थात्‌ पुनः मुझे माता-पिवाकी प्राप्ति न द्वोवे क्योंकि वे ही इस शरीरके मूल कारण हैं. और 
शरीर दुखोंका प्रधान कारण हे | तब बन्धु-बान्धवॉमें तो उक्त दोष नहीं हैं ) तो कहता है-- 
ममताके द्वारा मदिराकी तरद्द मनको हित-अद्दितके विचारसे शून्य करके व्याकुछ करनेवाले 
बन्धु-बान्धबोंको तो मैं दूरसे ही हाथ जोड़ता हूँ । इनसे तो मेरे शत्रु ही भले हैं. जो अपकार 
करके मुझे पापोंसे छुटकारा दिलाते हैं ॥११७॥ 
विशेषाथ--यहद मुमुश्चके लिए आत्मतत्वकी भावनाका उपदेश है ॥११७॥ 
रु हा या मूर्ख छोगोंकी मित्रता अधर्मकी ओर छे जाती है अतः उसकी निन्‍्दा 
करते है -- 
प्रायः छोगोंके ऐसे ही मित्र हुआ करते हैं जो पापकममें सहायक हैं क्‍योंकि धर्मपुत्र 
युधिप्ठिरने ऐसे ऋष्णसे प्रीति की जो उसकी अन्तःसन्‍्तति अथोत्‌ आत्माके लिए पापकी 
प्राप्तिका उपाय बना। और बह्दि:सन्तति अथोत्‌ अपने वंशके लिए अग्नि प्रमाणित हुआ 
क्ष्योंकि उसीके कारण कौरवॉंका संहार हुआ ॥११८॥ 
आगे कहते हैं कि जो इस छोक सम्बन्धी कार्योंमें सहायक हैं बे मोहको बढ़ानेवाले 


चतुर्थ अध्याय ३१५ 


निइछल्य मेद्यति विपद्यपि संपदोव यः सो४पि मित्रमिह मोहयतोति हेय: । 
श्रेय: परत्र तु विबोधयतोति तावच्छक्यो न यावदस्ितुं सकलो:पि सद्भ: ७११९७ 
मेच्वति--स्निह्मयति । असितुं--तस्पक्तुम्‌ । उक्त च-- 
'संगे: सर्वात्मिना त्याज्यो मुनिभिमक्तुमिच्छुभि: । 
स॒ चेत्त्यक्तुं न शक्येत कार्य॑स्तह्मात्मिदाशिभिः ॥! [ ] 
अपि च+- 
संगः सर्वात्मना त्याज्य: स चेत्त्यकनुं न शक्यते । 
स सद्धि: सह ,कर्तव्यः सन्‍्तः संगस्य भेषजस ॥! [ ]॥११९॥ 
अथ अत्यन्तभक्तिमतो5पि भृत्यस्याकृत्यप्रधानत्वादनुपादेयता लक्षयति-- 
योपतिभक्ततयात्मेति कापिनि: कल्प्यतेडड्धवतु । 
सोष्प्यकृत्ये5्प्रणो भृंत्यः स्थाद्रामस्याध्जनेयबतु ॥१२०॥॥ 
कार्यिभि;--स्वार्थपर । आज्ञनेयवतु--हनूमानिव ॥१२०॥ 
अथ दासीदासस्य स्वीकारो मनस्तापाय स्यादित्याहु-- 
अतिसंस्तवधुष्टत्वादनिष्टे जाघटोति यत्‌ । 
तद्दासीदासमृक्षोव कर्णात्ताः कस्य द्वान्तये ॥१२१ 
जाघटीति--भूशं पुनः पुनर्वा चेष्टते ॥१२१॥ 
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होनेसे छोड़ने योग्य हैं. और जो परलोक सम्बन्धी कार्योँमिं सहायक हैं, नीचेकी भूमिकामें 
ही उनका अनुसरण करना चाहिए-- 

जो निइछल भावसे सम्पत्तिकी तरह विपत्तिमें भी स्नेह करता है. ऐसा भी मित्र इस 
जन्ममें हेय हे--छोड़ने योग्य है क्योंकि वह मोह उत्पन्न करता है | किन्तु जबतक समस्त 
परिग्रह छोड़नेकी सामथ्य नहीं है तब तक परलोकके विषयमें ऐसे मित्रका आश्रय छेना 
चाहिए जो आत्मा और दशरीरके भेदज्ञानरूप विशिष्ट बोधको कराता है ॥११५९॥ 

विशेषा्थ--कहा भी है--'मुक्तिके इच्छुक मुनियोंको सबरूपसे परिप्रहका त्याग करना 
चाहिए । यदि उसका छोड़ता शकक्‍य न हो तो आत्मद्शी महर्षियोंकी संगति करना 
चाहिए / तथा--सब्ब रूपसे परिप्रहको छोड़ना चाहिए । यदि उसका छोड़ना शकय न द्वो तो 
सज्जन पुरुषोंकी संगति करना चाहिए । क्योंकि सन्त पुरुष परिप्रहको औषधि हैं ॥११५०॥ 

रे अत्यन्त भक्तियुक्त भी सेवक अक्ृत्य करनेमें अगुआ द्वो जाता है अतः बह भी डपावेय 

नहीं है-- 

जैसे बाह्यदृष्टि मनुष्य अत्यन्त सम्बद्ध होनेसे शरीरमें यह में हूँ” ऐसी कल्पना करते 
हैं उसी तरह स्वार्थमें तत्पर मनुष्य अपनेमें अत्यन्त अनुरक्त होनेसे जिसे “यह मैं हूँ” ऐसा 
मानते हैं, वह भ्रत्य भी रामचन्द्रके सेवक हनुमानकी तरह हिसादि कार्यामें अगुआ हो 
जाता है। अतः सेवक नामक चेतन परिग्रह भी त्याज्य है ॥११०॥ 

आगे कहते हैं कि दासी-दासको रखना भी मनके लिए सनन्‍्तापकारक होता है-- 

जेसे स्त्री भालुसे इतना घनिष्ठ परिचय हो जानेपर भी कि उसका कान पकड़ लिया 
जाये, बह कभी भी निश्िचिन्तता प्रदान नहीं करती उससे साब्रधान ही रहना पड़ता है । डसी 


१. त्याज्य एबाखिल: सड्भो मुनिभिः--झ्ानार्णव १३॥८ । 


डरे 


१२ 


१५ 


ई्‌ 


३१६ धर्मामृत ( अनंगार ) 


मथ शिष्यशासने5पि वबचित्‌ क्रोधोद्धाव॑ भवति--« 
यश शिष्यते हित॑ शहवदन्तेबासी सुपुत्नयत्‌ । 
सोष्प्यन्तेवासिनं को छोपयत्पन्तरान्तरा ॥१२२॥ 
अन्तेवासी--शिष्प: । अन्तेवासिनं--चण्डालम्‌ । साधुजनान/मस्पृश्यत्वात्‌ । छोपयति--स्पर्श- 
यति ॥१२२॥ 
अथ चतुष्पदपरिग्रहूं प्रतिक्षिपति-- 
दिपदेरप्यसत्संगइचेत्‌ कि तहि चतुष्पदेः । 
तिक्तमप्यामसन्नान्नेर्नायुष्यं कि पुनघ तम्‌ ॥१२३॥ 


तरह अत्यन्त परिचयके कारण सिरघचढ़े जो दासी-दास स्वामीके अनिष्ट करनेमें छगे रहते 
है वे किसके लिए श्ञान्तिदाता हो सकते हैं ॥१२१॥ 

विशेषा्थ--भृ त्यमें और दासी-दासमें अन्तर है। जो काम करनेका वेतन पाता है वह 
भृत्य है। भ्रतिका अथ है 'कामका मूल्य' । और जो पैसा देकर खरीद लिया जाता हे वह 
दास या दासी कहता है। परिग्रह परिमाण व्रतके अतिचारोंमें वास्तु, खेत आदिके साथ जो 
दासी-दास दिये हैं वे खरीदे हुए गुलाम ही हैं। पं. आशाधरजीने अपनी टीकामें दासका 
अथ 'क्रयकीतः कमंकर/ अथौत्‌ मूल्य देकर खरीदा गया कर्मचारी किया है | स्व. श्री नाथू- 
रामजी प्रेमीने 'जेन साहित्य और इतिहास'के द्वितीय संस्करण, प्र. ५१० आदियें परिप्रह 
परिमाण प्रतके दास-दासीपर विस्तारसे प्रकाश डाला है। भगवती आराधनामें (गा. ११६२) 
सचित्त परिप्रहके दोष बतलाये हैं। उसकी विजयोदया टीकामें 'सचित्ता पुण गंथा का अथे 
'दासीदासगोमद्ष्यादयः किया हे। अथोत्‌ दासी-दासकी भी वही स्थिति थी जो गौ- 
भेंस आदिकी है। उन्हें गाय-मेंसकी तरह बाजारोंमें बेचा जाता था। उनसे उत्पन्न सन्‍्तानपर 
भी मालिकका ही अधिकार रहता था। इस प्रथाका अत्यन्त हृदयद्रावक वर्णन अमेरिकी 
लेखककी पुस्तक 'अंकिल टामस्‌ केबिन में चित्रित है। पढ़कर रोंगटे खड़े दो जाते हैं। कोई 
अहिसाका एकदेश ब्रती भी मानवके साथ पश्ुु-जेसा व्यवहार केसे कर सकता है ? अब तो 
यह प्रथा सभ्य देशोंसे उठ गयी है किन्तु इससे घृणित व्यवहार शायद ही दूसरा रहा हो । 
पशुओंकी तरह खरीदे गये दास-दासियोंक्री परिग्रहमें गणना भी आपत्तिजनक प्रतीत 
होती है ॥ १२१॥ 

हे कहते हैं. कि शिष्योपर अनुशासन करनेमें भी कभी-कभी क्रोध उत्पन्न हो 
आता है-- 

जिस शिष्यको गुरुजन सुपुत्रकी तरह रात-दिन हितको शिक्षा देते हैं, वह भी बीच- 
बीचमें चाण्डालके तुल्य क्रोधका रपञ्ञे करा देता है ॥१२२॥ 

विश्ेषाथ--शिष्यको शिक्षण देते समय यदि शिष्य नहीं समझता या तदनुसार 
आचरण नहीं करता तो गुरुको भी क्रोध द्वो आता है । इससे आशय यह है कि मुमुक्षुको 
शिष्योंका भी संग्रह नहीं करना चाहिए ॥१२२॥ 

आगे चतुष्पद परिप्रहका निषेध करते हैं-- 

यदि दो पैरवाले मनुष्य आदिका संग बुरा हे तो चार पैरबाले हाथी-घोड़ोंके संगका 
तो कहना ही क्या है। आँवके कारण जिसकी उद्राग्नि मन्‍्द पड़ गयी है उसके लिए यदि 














चंतुर्य॑ अध्याय ३१७ 


तिक्त॑--भूनिम्बनिम्बादिप्रायमौषधम्‌ । सन्न:--अभिभूतः । 
तथा चोक्तम्‌-- 
'तीब्रातिरपि नाजीण॑ ' पिबेच्छुलघ्तमोषधस्‌ । न 
आमसत्नो नो नाल पक्‍तुं दोषौषधाशनम्‌ ॥' [ 
अपि च-+- 
सप्ताहादोषधं केचिदाहुरन्ये दशाहतः । हि 
केचिल्लघ्वन्नभुक्तस्य योज्यमानोल्वणे तु न ॥' [ ] 
एतेन द्विपदसंगाध्चतुष्पदसंगस्य बहुतरापायत्वं समधितम्‌ ॥१२३॥ 
अथाचेतनसंगाच्चेतनसंगस्य बाधाकरत्वमाचष्टे-- ९ 
योनसोखादिसंबन्धद्वारेणा विदय सानसम्‌ । 
यथा परिपग्रहश्चित्वान्‌ मथ्नाति न तथेतर: ॥१२४॥ 
यौन:--योनेरागतः सोदरादिसबन्ध, । मौख:--मुखादागतः शिष्यादिसंबन्ध:। आदिशब्दात्‌ १२ 
जन्यजनकत्व-पोष्यपोषकत्व-भोग्य भोक्तृमावा दिसंबन्धा यथास्वमव्सेया: । चित्वानू--बेतनावान्‌ । मथ्ताति-- 
व्यथपति ॥१२४॥ 
भथ पश्चदशभि. पश्चैरचेतनपरिग्रहस्य दोषानुद्धावयति-- १५ 


नीम चिरायता आदि कु औषधि स्वास्थ्यकर नहीं हो सकती तो फिर घोकी तो बात ही 
क्या है १ ॥१२१॥ 

विशेषाथ-द्विपदोंके संगसे चौपायोंका संग ज्यादा कष्टदायक होता है; क्योंकि जब 
दो परवाला कष्टदायक हे तो चार परवाला तो उससे दूना कष्टदायक द्वोगा। दृष्टान्त दिया 
है आमरोगीका। जब पेटमें रसका परिपाक ठीक नहीं होता तो उदराग्नि मन्द्‌ होती जाती 
हे। कटुझक ओषधि स्वभावसे ही आऑँबके लिए पाचक होती दै। किन्तु जिस आँवरोगीको 
कु ओषधि भी अनुकूल नहीं पड़ती उसके लिए घी केसे पथ्य हो सकता है? घी तो 
चिक्‍्कण और शीतल होनेसे आँवको बढ़ाता है। अतः जब दोपाया हो कष्टकर दे तब 
चोपायेका तो कहना ही क्या ? ॥१२१॥ 

आगे कद्दते हैं कि अचेतन परिप्रहसे चेतन परिप्रह अधिक कष्ट कर दे-- 

योनि और मुख आदिको अपेक्षासे होनेवाले सम्बन्धोंके द्वारा गाढरूपसे प्रविष्ट होकर 
चेतन परिग्रह मनुष्यके मनको जेसा कष्ट देती है वेसा कष्ट अचेतन परिप्रह नहीं देती ॥१२४॥ 

विशेषा्थ--अचेतन परिप्रहके साथ तो मनुष्यका केवछ स्वामित्व सम्बन्ध रहता है 
किन्तु सहोदर भाई-बदहनके साथ योन सम्बन्ध होता है और गुरु-शिष्य आदिका मौखिक 
सम्बन्ध होता है। इसी तरह पिता-पुत्रका जन्य-जनक सम्बन्ध होता हे, पति-पत्नीका 
भोग्य-भोक्तृत्व सम्बन्ध होता है । ये सब सम्बन्ध अधिक अनरागके कारण होनेसे अधिक 
कष्टदायक भी दोोते हैं। इसीसे ग्रन्थकारने चेतन परिग्रहके पहचात्‌ अचेतन परिग्रहका कथन 
किया है ॥१र२श॥ 

आगे दस इलोकोंसे अचेतन परिप्रहके दोष बतलछानेकी भावनासे प्रथम दी घरके दीष 
बतलाते हैं क्योंकि घर ही दोषोंका घर हे-- 


२, गेन तु भ. कु, च. । 


१२ 


१५ 


३१८ धघर्मामृत ( अनगार ) 


पत्नशुनाद्‌ गृहाच्छून्यं बर॑ संवेगिनां वनम्‌। 

पूर्व हि लब्धलोपायंमलब्धप्राप्तये परम्‌ ॥९२६॥ 
पत्नसुनातु-- 

'कुण्डती पेषणी चुल्ली उदकुम्भ: प्रमाज॑नी । 

पद्मशूना गृहस्थस्य तेन मोक्ष न गच्छति ॥' [ ] 
लब्ध:--प्रक्रमात्‌ सवेगः । अलब्धं--बुद्धात्मतत््वम्‌ । कंदाचिदप्यप्राप्तपूर्वकत्वात्‌ ॥१२५॥ 
अथ गृह॒काय॑थ्यासक्ताना दुःखसातत्यधनुशोचति-- 

विवेकशक्तिवेकल्याद गृहहन्द्र निषदरे । 

मग्तः सीदत्यहों लोक: शोकह॒ष॑श्रमाकुल' ॥१२६॥ 
विवेकः--हिंताहितविवेचनं विश्लेषणं च। निषद्वर:--कर्दम' । भ्रम:--पर्यायेण वृत्ति्ान्तिर्वा । 

तदुक्तम्‌ू-- 

'रतेररतिमायात पुना रतिमुपागत । 

तुतीय॑ पदमप्राप्य बालिशो वत्‌ सीदति ॥ [ आत्मानु. २३२ । ] 
तथा--- 

वासनामात्रमेवेतत्सुखं दु:खं च देहिनाम्‌ । 

तथा ह्मद्देजयन्त्येते भोगा रोगा इवापदि || [ इष्टोप. ६। ] ॥१२६॥ 
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शनका अथ है वधस्थान | घरमें पाँच बधस्थान है। अतः पॉच वधस्थानबाले घरसे 
संसारसे भीरुओंके लिए एकास्त बन श्रेष्ठ है। क्‍योंकि घरमें तो जो प्राप्त हे उसका भी लाप 
हो जाता है और बनमें जो पहले कभी प्राप्त नहीं हुआ उस शुद्ध आत्मतत्त्वकी प्राप्ति 
होती है ॥१२०॥ 

विशेषाथ--उखली, चक्की, चूला, जल भरनेका घड़ा और बुद्दारी इन पाँचके बिना 
घरका काम नहीं चलता । जो घरनमें रहेगा उसे कूटना, पीसना, आग जलाना, पानी भरना 
और झाड़, लगाना अवश्य पड़ेगा। और ये पाँचों ही जीवहिंसाके स्थान दे अतः घरको 
पाँच बधस्थानवाला कहा हैं। यथा--“ओखली, चक्की, चुला, जलू भरनेका घट ओर बुहारू 
ये पाँच शना ग्ृहस्थके हैं । इसीसे गृहस्थ द्शामें मोक्ष नहीं होता!। अतः घरसे श्रेष्ठ एकान्त 
वन हे। धरमें तो जो कुछ घम-कर्म श्राप्त हे वह भी छूट जाता है किन्तु बनमें जाकर 
आत्मथ्यान करनेसे गद्ध आत्माकी प्राप्ति होती है ॥१२५॥ 

जो गृहकायमें विशेषरूपसे आसक्त रहते हैं वे निरन्तर दुःखी रहते है । अत. उनके 
प्रति शोक प्रकट करते हैं-- 

खेद है कि द्वित-अहितका विवेचन करनेकी शक्तिके न होनेसे शोक और द्षके अमसे 
व्याकुछ हुआ मद मनुष्य धरकी आसक्तिरूपी कीचड़में फँसकर कष्ट उठाता है ॥१२६॥ 


विशेषाथे--जैसे कीचड़में फँसा मनष्य उसमें-से निकलनेमें असमथ होकर दुःख 
उठाता है, उसी तरद् घरके पचड़ोंमें फंसा हुआ मनुष्य भी हित और अदितका विचार करने 
में असमथ होकर दुःख डठाता है। गृहस्थाश्रममें हूथ ओर झोकका या सुख-दुःखका चक्र 
चला करता है। कह्दा है--खिद है कि मूख मनुष्य रतिसे अरतिकी ओर आता है और पुन 
रतिकी ओर जाता है। इस तरह तीसरा पद्‌ रति ओर अरतिके अभावरूप परम उदासीनता- 
को प्राप्त न करके कष्ट उठाता दे ।” 


चतुर्थ अध्याय ३१९ 
शथ क्षेत्रपरिप्रहदोषमाह -- 
क्षेत्र क्षेत्रभृतां लेममाक्षेत्रक्य मृषा न खेत । 
अन्यथा दुर्गते: पन्‍या बह्दारस्मानुवन्धनात्‌ ॥१२७॥ 
क्षेत्रं--सस्यादयुक्‍त्तिस्थानम्‌। क्षेत्रभुतां--देहिनाम्‌ । क्षेममु--ऐटिकसुखसंपादकत्वात्‌। आक्षेत्रक्यं-- 
मैरात्म्यं बौद्धधचार्व कैद्च जल्पितम्‌ । अन्यथा--नैरात्म्यं मिथ्या चेद्‌ जीवों यद्यस्तोति भाव: ॥१२७॥ 
अथ कुप्यादिपरिग्रहस्योद्धत्याशानुबन्धमिवन्धनत्वमभिषत्ते-- 
यः कुप्य-धान्य-हायनासन-यान-भाण्ड- 
काण्डेकडम्बरितताण्डवकर्संकाण्ड: | 
वेतण्डिको भवति पुण्यजनेहवरे5पि, 
त॑ मानसोमिजटिलोज्झति नोत्तराशा ॥६२८॥ 





न, जनक नेता: कक कोल इन 


वास्तबमें सांसारिक सुख तो एक भ्रम मात्र है। संसार और सुख ये दोनों एक तरहसे 
परस्पर विरोधी हैं। कहा है--'प्राणियोका यह सुख और दुःख केवल बासनामात्र है, जेसे 
आपत्तिकाझुमें रोग चित्तमें उद्देग पैदा करते हैं बैसे ही भोग भी उद्धेंग पैदा करनेबाले हैं ।” 
॥१२६॥ 

क्षेत्र परिप्रह के दोष बतछाते हैं-- 

यदि बौद्धदर्शनका नैरात्म्यवाद और चार्बाकका मत मिथ्या नहीं हे अथात आत्मा 
और परलोकका अभाव है तब तो प्राणियोंके लिए क्षेत्र (खेत) इस छोक सम्बन्धी सुख 
देनेवाला होनेसे कल्याणरूप है। और यदि आत्मा और परलोक हैं वो क्षेत्र नरकादि दु्ग- 
तियोंका मार्ग है, क्योंकि बहुत आरम्भकी परम्पराका कारण है ॥१२७॥ 

विशेषाथ-्षेत्रका अथ है खेत, जहाँसे अनाज पंदा होता दै। किन्तु सांख्य 
दशनमें क्षेत्रका अर्थ शरीर है और क्षेत्रश्का अथ होता है. आत्मा, जो क्षेत्र अथोीत्‌ शरीरको 
जानता है । तथा क्षेत्रभ्नत्‌! का अथ होवा है क्षेत्र अ्थात्‌ शरीरकों धारण करनेबाछा प्राणी। 
अत: अक्षेत्रक्षका अथ होता है क्षेत्रश्ञ नहीं अथीत्‌ आत्माका अभाव या ईपत्‌ क्षेत्रज्। बौद्ध 
दर्शन नैरात्म्यवादी है | वह आत्माकों नहीं मानता और चार्बाक गर्भसे लेकर मरण पयेन्त 
ही मानता हे यह बात दृष्टिमें रखकर प्रन्थकार कहते हैं--यदि ये दोनों मत सच्चे हैं. तब 
तो खेत कल्याणकारी है। उसमें अन्नादि उत्पन्न करके लोग जीवन पयन्त जीवन-यापन 
करेंगे, और मरने पर जीबनके साथ सब कुछ समाप्त हो जायेगा। पुण्य और पापका कोई 
प्रश्न ही नहीं। किन्तु यदि ये दोनों हैं. तब तो खेती करनेमें जो छह कायके जीवबोंका घात 
होता है--खतको जोतने, सींचने, बोने, काटने आदिमें हिंसा होती है उसका फल अवश्य 
हर पड़ेगा । क्‍योंकि बहुत आरम्भ ओर बहुत परिम्रह नरकाथुके बन्धका कारण 

॥१२७॥ 

आगे कहते हैं कि कुप्य आदि परिम्रह मनुष्यको उद्धत बनाते हैं ओर नाना प्रकारकी 
आशाओंकी परम्पराको जन्म देते हैं-- 

कुप्य-बस्प्रादि द्रव्य, धान्य, शय्या, आसन, सवारी और भाण्ड-हींग आदिके समहसे 
नर्तनपूण क्रिया कलापको अत्यधिक बढानेबारा जो व्यक्ति कुबेर पर भी हँसता दे उसे मान- 
सिक विकल्प जाछसे उलझी हुई उत्कृष्ट आशा नहीं छोड़ती ॥१२८॥ 


३२० धर्मामृत ( अनगार ) 


कुप्यं--हेमरूप्यवर््यंधातु रथवस्वादिद्रव्यमू ।॥ यान॑--शिविकाविमानादि । भाण्डं--हिंगुूं मंजिष्ठादि । 
काणडं--समृह: । ताण्डवकर्मकाण्ड:--वैचित्र्यमत्र लेयम्‌ । वेतण्डिक:--उपहासपरः । पुण्यजनेशवरे-- 
३, कुबेरे शिष्टप्रधाने व। मानसोम॑य:--चित्तविकल्पा दिव्यसरस्तरड्भाश्व । उत्तराशा--उत्कृष्टाकाक्षा उदोची 
दिक्‌ च ॥१२८॥ 
अथ धनगृष्तोम॑ह्पापश्रवृत्ति प्रवक्ति-- 


६ जन्तुन्‌ हन्त्याह मृषा चरति च॒रां प्राम्यधमंमाद्रियते । 
खादत्यलाधमपि घिक्‌ धनं घनायन्‌ पिवत्यपेयममपि ॥१२९०॥ 
ग्राम्यधर्म--मैथुनम्‌ | धनं--प्रामसुवर्णाद । धनायन्‌--अभिकाक्षन्‌ ॥१२९॥ 
९्‌ अथ भूमिलुब्धस्यापायावद्े दृष्टान्तेन स्फुटयति-- 
तत्तादगूसाम्नराज्यश्रियं भजन्नपि महीलय॑ लिप्सु:। 
भरतो5वरजेन जितो दुरभिनिविष्ट: सतामिष्ट: ॥१३०॥ 
१२ अवरजेत--बाहुबलिकुमारेण । दुरभिनिविष्ट--नीतिपथमनागतस्य पराभिभवपरिणामेन कार्यस्या- 
रम्मो दुरभिनिवेशस्तमापन्न ॥१२०॥ 








विशेषाथ--जिसके पास उक्त प्रकारकी परिग्रहका अत्यधिक संचय हो जाता हे 
उसका कारभार बहुत बढ जाता है और उसीमें बह रात दिन नाचता फिरता हे । उसका 
अद्दंकार इतना बढ़ जाता है कि वह कुबेरको भी तुच्छ मानता दै। कुबेर उत्तर दिशाका 
स्वामी माना जाता है। उत्तर दिज्ञामें कैछास पब तको घेरे हुए मान सरोबर है । जो धनपति 
कुबेरको भी हीन मानता है, उसे मानसरोवरकी तरंगोंमें जटिल उत्तर दिशा नहीं छोड़ती 
अथोत्‌ वह उत्तर दिशा पर भी अधिकार करना चाहता है । इसी प्रकार परिप्रही मनुष्यको 
|) उत्तराशा-भविष्यकी बड़ी-बड़ी आशाएँ नहीं छोड़तीं, रातदिन उन्हींमें डूबा रहता 

॥१२८॥ 
कप आगे कहते हैं कि धनका छोभी महापाप करता है-- 

धनका छोभी प्राणियोंका घात करता है, झूठ बोलता है, चोरी करता है, मैथुन करता 
है, न खाने योग्य वस्तुओंकों भी खाता है, न पीने योग्य मदिरा आदिको पीता हे। अतः 
धनके लोभीको धिक्कार है ॥२९)। 
कि हा छोभी मनुष्यके दुःखदायी ओर निन्दनीय कार्योंको दृष्टान्त द्वारा स्पष्ट 
फरते है-- 

उस प्रसिद्ध लोकोत्तर साम्राज्य छक्ष्मीको भोगते हुए भी भरत चक्रवरतीने भूमिके एक 
छोटेसे भाग सुरम्यदेशको लेना चाहा तो उस देशके स्वामी अपने ही छोटे भाई बाहुबलिसे 
युद्धमें पराजित हुआ और सज्जनोंने उसे भरतका दुरमिनिवेश कट्दा ॥१३०॥ 

विज्वेषाथं -प्रथम तीथंकर भगवान्‌ ऋषभदेवके एक सौ पुत्रोंमें चक्रव्तों भरत सबसे 
बड़े थे ओर बाहुबली उनसे छोटे थे। भगवान्‌ जब प्रत्नजित हो गये तो भरत अयोध्याके 
स्वामी बने ओर फिर भरतफे छह खण्डोंकी जीतकर चक्रवर्ती बने। जब वह दिग्विजय 
करके अयोध्यामें प्रवेश करने छगे तो चक्ररत्न रुक गया। निमित्तज्ञानियोंने बताया कि अभी 
आपके भाई आपका रवामित्व स्वीकार नहीं करते इसीसे चक्ररत्न रुक गया है। तुरन्त 
सबके पास दूत भेजे गये। अन्य भाई तो अपने पिता भगवान्‌ ऋषभदेवके पादमलमें जाकर 
साधु बन गये। किन्तु बाहुबलिने युद्धका आह्वान किया । विचारशील बड़े पुरुषोंने परस्परमें 


चठुर्भ अध्याय ३२१ 
क्षय दैन्यमावणनिर्धुणत्वकृपणस्वानवस्पितचित्तत्वदोषावहत्वेत भ्रतामि जुगुप्सते-- 


श्रीमेरेयजुषां पुरध्यटुपटुदेहोति हो भाषते, 

देहीत्युक्तिहतेष भुड्चति ह॒हा नास्तीति वाग्प्रादिनोम्‌ । रे 
तोर्थेषपि व्ययमात्मनों वधमभिप्रेतीति कतंव्यता 

चिन्‍्तां चान्वयते यदन्‍्यमितघोस्तेम्यों धनेभ्यों नमः ॥१३१॥ 


मेरेयं--मद्यम्‌ । हता:---नाशिता: । यहलोक:-- हे 
गतेभ॑ड्र: स्वरो दीनो गात्रे स्वेदो विवर्णता। 
मरणे यानि चिह्नानि तानि सर्वाणि याचने ॥' [ ] 
ह्वादिनी--बज्म्‌ । तीर्थे--धर्में कार्ये थ समवायिनि। व्ययं--द्रव्यविनियोगम्‌ । अन्वयते-- 
अविच्छिन्त याति । यदभ्यमितधी:--यैरातुरबुद्धिः । नम$--तानि घनानि घिगित्यर्थ: ॥॥१३१॥ 


परामर्श किया कि भगवानकी वाणीके अनुसार दोनों भाई मोक्षगामी हैं, ये किसीसे मरने- 
वाले नही हैं अत: इन्हीं दोनोंके युद्धमें हार-जीतका फेसछा हो, व्यर्थ सेनाका संद्दार क्‍यों 
किया जाये | फलतः दोनों भाइयोंमें जल्युद्ध, मल्लयुद्ध और दृष्टियुद्ध हुआ और दीनों युद्धोंमें 
चक्रवर्ती हार गये । फलत: उन्होंने रोषमें आकर अपने सहोदर छोटे भाईपर चक्रसे प्रहार 
किया । किन्तु मुक्तिगामी बाहुबडीका कुछ भी अनिष्ट नहीं हुआ। सबने चक्रवर्तीकों द्वी 
दुरभिनिवेशी कहा। न्‍्यायमार्गकों भूलकर दूसरेका तिरस्कार करनेके भावसे कार्य करनेको 
दुरभिनिवेश कहते है । सम्राद्‌ भरत भूमिके छोभमें पड़कर नीतिमार्गकों भी, भुल गये अतः 
भूमिका छोभ भी निन्‍्दनीय हू ॥१३०॥ 

धन मनुष्यमें दीनवचन, निदेयता, कृपणता, अस्थिरचित्तता आदि दोषोंको उत्पन्न 
करता है अत: धनकी निन्दा करते हैं-- 

जिस धनरूपी रोगसे म्रर्त मनुष्य लक्ष्मीरूपी मद्राको पीकर मदोन्मत्त हुए धनिकों- 
के प्ामने खुशामद करनेमें चतुर बनकर, खेद हे. कि, कुछ दो” ऐसा कहता है। कुछ दो' 
ऐसा कहनेसे ही बेचारा माँगनेबाला मृततुल्य हो जाता है। फ़िर भी धनका लोभी मनुष्य 
'नहीं है” इस प्रकारके वचनरूपी बज्ञका प्रहार उसपर करता हैँ । यह कितने कष्टकी बात 
हे। ज्ञिस धनरूपी रोगसे ग्रस्त मनुष्य तीथमें भी किये गये धनव्ययको अपना वध मानता 
है मानो उसके प्राण द्वी निकल गये । तथा जिस धनरूपी रोगसे ग्रस्त मनुष्य रात-दिन यह 
चिन्ता करता है कि मुझे यह ऐसे करना चाहिए और यह ऐसे करना चादहिए। उस धनको 
दूरसे ही नमस्कार है ॥१३१॥ 

विशेषाथ--धनके लोभसे मनुष्य याचक बनकर धनिकोंके सामने हाथ पसारता है। 
उस समय उसकी दशा अत्यन्त दयनीय होती है। किसौने कहा द्वे--डसके पैर डगमगा 
जाते है, स्वरमें दीनता आ जाती है, शरीरसे पसीना टन लगता है और अत्यन्त भयभीत 
हो उठता है | इस तरह मरणके समय जो चिह्न होते हैं वे सब माँगते समय होते हैं ।' फिर 
भी धनका लोभी माँगनेवालेको दुत्कार देता है। अधिक क्या, धमंतीथंमें दिये गये दानसे 
भी उसे इतना कष्ट होता है मानो उसके प्राण निकल गये । अपने कर्म चारियोंको बेतन देते 
हुए भी उसके प्राण सूखते हैं । ऐसा निन्दनीय है यह धन ॥१३१॥ 
१. गांत्रस्वेदों महद्भूयम ।--भ. कु. च, । 

४१ 


बैररे घ॒र्मामृत ( अनगार ) 
अथ धनस्याज॑नरक्षणादिना तीब्रदु:खकरत्वात्तत्पाप्त्युधमं कृतितां निराकुरुते-- 


पत्पुक्त कथमप्युपाज्य विधुरष्नक्षस्नरस्स्याजितः, 
३ से पक्षीव पल तवबिभिरलं दुःखायते मृत्युवत्‌ । 
तल्लाने गुणपुण्डरीक भिहिकावस्कन्द लो भो डू व- 
प्रागल्भीपरमाणुतोलितजगत्युत्तिष्ठते कः सुधो: ॥९३२॥ 
६ पुक्त--धनम्‌ । मिहिकावस्कन्द;--तुषारप्रपात' । प्रागह्भी-निरद्ुअप्रवृत्ति । उत्तिष्ठते-- 


उद्यमं करोति ॥१३२॥। 


अथ बहिरात्मना धनार्जनभोजनोन्मादप्रवृत्त नि.शद्भूपापकरणं स्वेच्छ मैथुनाचरणं दूषयप्नाहू-- 
धनका कमाना और रक्षण करना तीत्र दु,खदायक है अतः उसकी प्राप्तिके लिए उद्यम 
करनेका निषेध करते हैं-- 


जैसे पक्षी आकाशमें किसी भी तरहसे प्राप्त मांसके ठुकड़ेकी रक्षा करता है और अन्य 
पक्षियोंके द्वारा उसके छीन लिये जानेपर बड़ा दुखी होता है, उसी तरह जो धन किसी भी 
तरह बड़े कष्से उपाजित करके सेकड़ों विनाशोंसे बचाया जानेपर भी यदि धनके इच्छुक 
अन्य व्यक्तियोंके द्वारा छुड़ा लिया जाता है तो मरणकों तरह अति दुःखदायक होता हे। 
और डस घनका छाभ होनेपर छोभ कषायका उदय होता है जो सम्यग्दशन आदि गुणरूपी 
इबेत कमलोंफे लिए तुषारपातके समान है । जैसे तुषारपातसे कमल मुरध्ा जाते हैं बैसे दी 
लोभ कषायके उदयमें सम्यग्दशनादि गुण नष्ट हो जाते हैं, म्लान हो जाते हैं। तथा उस 
लोभ कषायकी निरंकुश प्रवृत्तिसि मनुष्य इस जगत्‌को परमाणुके तुल्य तुच्छ समझने छगता 
हे लेकिन उससे भी उसकी ठृष्णा नहीं बुझती। ऐसे धनकी प्राप्तिके लिए कौन बुढिशाली 
विवेकी मनुष्य उद्यम करता है, अथोत्‌ नहीं करता ॥१३२॥ 


विशेपार्थ--धनके बिना जगत्‌में काम नहीं चलता यह ठीक है। किन्तु इस धनकी 
तृष्णाके चक्रमें पड़कर मनुष्य धर्म-कर्म भी भुला बेठता है । फिर वह घनका ही क्रीत दास 
हो जाता हे। और आवश्यकता नहीं होनेपर भी धनके संचयमें लगा रहता है। ज्यों-ज्यों 
धन प्राप्त होता द त्यों-स्यों लोभ बढ़ता जाता है। जैसे अग्नि कभी इंधनसे ठृप्त नहीं होती 
बैसे ही तृष्णा भी धनसे कम नहीं होतो, बल्कि और बढती है। कहा भी हे--'आझाका 
गड्ढा कौन हक है। उसमें प्रतिदिन जो डाछा जाता हे वह आधेय आधार बनता 
जाता है! और भी--प्रत्येक प्राणिमें आशाका इतना बड़ा गह्टा है कि उसे भरनेके लिए यह 
जगत्‌ परमाणुके तुल्य है । अतः घनक्ी आश्ञापर अंकुश छगाना चाहिए ॥१३२॥ 


बाहादृष्टि मनुष्य घनके अजन ओर भोजनके उन्मादमें पड़कर निर्भय होकर पाप 
६ ४ हें 
करते है ओर स्वच्छन्तापूबक मेथुन सेवन करते हैं अतः उनकी निन्दा करते हैं-- 


१. क, प्रयति दुष्प्रमाशागत दिने दिने 
यत्रास्तमस्तमाधेयभाधारत्वाय कल्पते ॥ 
२, आशागतंः प्रतिप्राणि यस्मिन्‌ विश्वमणूपमम्‌--आआत्मानुशासन । 


चतुर्थ अध्याय शे२३ 


घनादन्मं तस्मावसव इति देहात्ममतयों, 
भनुं सन्‍्या लब्धं धनसघमशड्भुग विदते । 
वृषस्पस्ति स्त्रीरप्यदयमशनोखिन्नसदना, 
घनल्त्रीरागो वा ज्वलयति कुजानप्यमनसः ॥१३३॥ 
देहात्ममतय,--देहे भात्मेति मतियेंषाम्‌ । मनुंमन्‍्या:--छोकव्यवहारोपदेशरमात्मानं मन्यमाना, । 
वृषस्पन्ति--कामयस्ते । ज्वलयति--धनस्वीकारे नारीप्रवोचारे च सरम्भयति । यश्नीति:--'अर्थेषृपभोग- 
रहितास्तरवो5पि साभिछाषा' इति । दृश्यन्ते च॒ मूलोपान्ते निश्लातं हिरण्यं जटाभिवेष्टयन्त. प्ररोहैदयोपसपंन्तो 
वृक्षा । सुप्रसिद्ध एवं वाइशोकादीना कामिनीविछासामिलाष: । तथा वर पठरिति-- 
'सनृपुरालक्तकपादताढितो द्वुमो5पि यासां विकसत्यचेतन: । 
तदज़संस्पर्शरसद्रवीकृतो विलीयते यन्न नरस्तददुभुतस्‌ ॥' 
अपि च+- 
थासा सीमन्तिनीना कुरुवकतिलकाशोकमाकन्दवृक्षा: 
प्राप्योच्चेविक्रियन्त ललितभुजलतालिजुनादीन्‌ विलासानु | 
तासा पुर्णेन्दुगौरं मुखकमलूमल वीक्ष्य छीलालसाढ्य 
को योगी यस्तदानी कलूयति कुशलो मानस निरविकारम ॥! [ ]॥१३३॥ 
अथ गृहादिमूछ॑या तद्रक्षणाद्युपचितस्य पातकस्यातिदुर्जरत्वं व्याहरति-- 


न्ख्ल नवजात ऑल चिचिचलप्ल े लचचिलि नसत+ 
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'धनसे अन्न होता हे और अन्नसे प्राण' इस प्रकारके छोकव्यवद्दारके उपदेष्टा, 
अपने अरीरको ह्वी आत्मा माननेवाले अपनेको मनु मानकर धन प्राप्त करनेके लिए निर्भय 
होकर पाप करते है। और पौष्टिक आह्ारसे जब काम सताता दै तब निर्देयतापूवेक ल्ली- 
भोग करते है। ठीक ही है--धन और खसत्रीका राग मनरहित वृक्षोंको भो धन ओर नारीके 
सेवनमे प्रवृत्त करता ह, मनसहित भनुष्योंकी तो बात द्वी क्या है॥१३३॥ 

विशेपा्थं-संसारमे स्लरी और धनका राग बढ़ा प्रबल है शख्लीके त्यागी भी धनके 
रागसे नहीं बच पाते। फिर जो मढ़ बुद्धि हैं. लोक-व्यवहारमें अपनेको दक्ष मानकर 
सबको यह उपदेश देते हैं कि अन्नके बिना प्राण नहीं रह सकते ओर धनके बिना 

अन्न नहीं मिलता, वे तो धन कमानेमें ही छगे रहते हैं और पुण्य-पापका विचार नहीं 
करते । धन कमाकर पौष्टिक भोजन स्वयं भी करते हैं और संसार-त्यागियोंको भी कराते 
हैं। पौष्टिक भोजन और विकार न करे यह कैसे सम्भव हैे। विकार होनेपर स्त्री सेवन 
करते हैं। प्रन्थकार कहते हैँ कि धन और ख्रीका राग मन रहित वृक्षोंकी भी नहीं छोड़ता 
फिर मनुष्योंकी तो बात ही क्‍या है । नीतिवाक्यास्तमें कद्दा हे-अरथषृपभोगरहितास्तरवो5पि 
सामिलाषाः कि पुनर्सनुष्याः ।! धनका उपभोग न कर सकनेवाछे वृक्ष भी धनकों 
इच्छा करते हैं फिर मनुष्योंकी तो बात ही क्‍या है। यदि भूमिमें धन गड़ा हो तो वृक्षकी 
जड़ें उस ओर ही जाती हैं। स््रियोंके पेर मारने आदिसे बृक्ष खिछ उठते है ऐसी प्रसिद्धि 
है | अतः धनके रागसे बचना चाहिये ॥१३३॥ 


आगे कहते हैं कि गृह आदिमें ममत्व भावरूप मूछाके निमित्तसे आगव और उनके 
रक्षण आदिसे संचित पापकमकी निजरा बड़ी कठिनतासे होती है-- 


ई२४ धर्मामृंत ( अनगार ) 


तद्गेहाधुपधों ममेदमिति संकल्पेन रक्षाज॑ता- 
संस्काराबिवुरीहितव्यतिकरे हिसादिषु व्यासजन्‌ । 
३ दुःखोद्गारभरेषु रागविधुर प्र: किमप्पाहर- 
त्यंहो यत्प्रखरेषपि जन्मवहुने कष्ट चिराज्जोयंति॥१३४॥ 
उपधि:--परिग्रह । प्रखरे--सुतीक्ष ॥१३४॥ 
न अथानाद्विद्यानिवन्धनं चेतनपदार्थेषु रागद्वेषप्रबन्ध॑ विदधानस्थ कर्मबन्धक्रियासमभिहा रमनभि- 
ननन्‍्दप्लाहु-- 
आसंसारमविद्यया चलसुलाभासानुबद्धाशया, 
९ नित्यानन्दसुधामयल्वसमयस्परशच्छिदम्पाद्या । 
इष्टानिष्टविकल्पजाल जटिलेष्वथेषु विस्फारितः 
क्रामन्‌ रत्यरती सुहु्मृहरहो बायबध्यते कम्भिः ॥१३१५॥ 
१२ स्वसमय:--शुद्धचिद्रपोपलम्म. । अभ्यास:--सामीप्यम्‌ । विस्फारित:--प्रयत्नावेशमापादितः । 
बावध्यते--भृशं पुत' पुनर्वा बध्यते | तथा चोक्तमू-- 
कादाचित्को बन्ध: क्रोधादे: कर्मण: सदा सद्भातु । 
१५ तातः क्वापि क॒दाचित्परिग्रहग्रहवता सिद्धि: ॥/ [ ]॥१३५॥ 
तत्वविड्दिरिष्यकाले मोहो दुर्जय इति च चिन्तयति-- 








गृहस्थ घर आदिकी तृष्णासे व्याकुल होकर घर-खेत आदि परिप्रहमें “ये मेरे है! इस 
प्रकारके संकल्पसे उनके रक्षण, अजन, संस्काररूप दुश्चेष्टाओंके जमघटमें पड़कर अत्यन्त 
दु खदायी हिंसा आदिमें विविध प्रकारसे आसक्त होता है और उससे ऐसे न कह सकने 
योग्य पापका बन्ध करता है जो संसाररूपी तीब्र अग्निमें भी रम्बे समयके बाद बड़े कष्टसे 
निजराको प्राप्त होता है। अर्थात्‌ गृह आदि परिम्रहमें ममत्वभाव होनेसे मृहस्थ उनकी 
रक्षा करता हे, नये मकान बनवाता है, पुरानोंकी मरम्मत कराता है और उसीके संकल्प- 
विकल्पोमें पड़ा रहता है । उसके लिए उसे मुकदमेबाजी भी करनी पड़ती है, उसमें मार-पीट 
भी होती है। इन सब कार्यों में जो पापवन्ध होता है बह घोर नरक आदिके दुःखोंकों 
भोगनेपर ही छूटता है ॥१३४॥ 

अनादिकालीन अविद्याके कारण चेतन और अचेतन पदार्थो्में मनुष्य रागद्वेष किया 
करते हैं ओर उससे कमबन्धकी प्रक्रिया चलती है अतः उसपर खेद प्रकट करते है-- 

जबसे संसार है तभीसे जीवके साथ अज्षान लगा हुआ दै--उसका ज्ञान विपरीत है, 
उसे ही अविया कहते हैं। उस अविद्याफे ही कारण यह जीव क्षणिक तथा सुखकी तरह 
प्रतीत होनेबाले असुखकों दही सुख मानकर उसीकी तृष्णामें फैसा हुआ है। तथा उस 
अविद्याका सम्पर्क भी नित्य आनन्दरूपी अम्रृतसे परिपूर्ण गुद्ध चिद्र पकी उपलब्धिके किंचित्‌ 
स्पशका भी घातक दे । उसी अविद्याफे बशीभूत होकर यह जोब यह हमें प्रिय है और 
हमें अप्रिय है इस प्रकारके इष्ट और अनिष्ट मानसिक विकल्पोंके समूहसे जटिल 
पदार्थ में इष्टकी प्राप्ति और अनिष्टसे बचनेके लिए प्रयत्नशील होता हुआ बारम्बार राग-द्वेष 
करता है और उससे बारम्बार कर्मोंसे बँधता है ॥१३५॥ 

के विचार करते हैं कि मोहकमंको असमयमें जीतना तत्त्वज्ञानियोंके लिए भी कष्ट- 
साध्य है-- 


चतुर्थ अध्याय श्श्५ 


महुतामप्यहों मोहग्रह: कोध्प्यनवप्रहः। 
ग्राहयत्यस्वभ्स्वांद यो5हंस्मधिया हुठात्‌ ९३६॥ 
अनवग्रहः--स्वच्छन्दो दुनिवार हृत्पर्थ, चिरावेशों वा। अस्वे--अनात्मभूत वेद्दादिकमात्मबुद्धघा, ३ 
अस्वांइच--अनात्मी यभूतान्‌ दारागृह्दीन्‌ मम बुद्धथ ति संबन्ध' ॥१३६॥ 
अधापकुवतोधपि चारित्रमोहस्योच्छेदाय काललूब्धावेव विदुषा यत्तब्यमित्यनुशास्ति-- 
दुःखानुबन्धेकपरानरातीनू, समूलसुन्मृल्य पर प्रतप्स्यन्‌। ६ 
को वा बिना कालमरेः प्रहन्तुं, घोरो व्यवश्यत्यपराध्यतोषषि ॥१२७॥ 


अरातीन्‌--मिथ्यात्वादीन्‌ चोरचरटादीए्च । प्रतप्स्यतु-प्रतप्तुमिछन्‌ । अरे:--चारित्रमोहस्य 
प्रतिनायकस्य व । धीर:--विद्वान्‌ स्थिरप्रकृतिद्व ॥१३७॥॥ ९्‌ 


आइचय हे कि गृहस्थ अवस्थामें तीथंकर आदिके भी यह चारित्रमोहनीयरूप ग्रह 
इतना दुर्निवार होता हे जिसे कहना शक्य नहीं है; क्‍योंकि यह जो अपने रूप नहीं हैं. उन 
शरीर आदिम “यह मैं हूँ' ऐसी बुद्धि और जो अपने नहीं हैं. पर हैं, उन ब्ली-पुत्रादिमें 'ये मेरे 
हैं? ऐसी बुद्धि बलपूर्वक उत्पन्न कराता है। अर्थात्‌ यद्यपि वे तत्वको जानते हैं. तथापि 
चारित्रमोहनीयके वशीमूत होकर अन्यथा व्यवहार करते हैं ॥११६॥ 


आग यह शिक्षा देते है कि यद्यपि चारित्रमोहनीय अपकारी है फिर भी विद्वानको 
काललब्धि आनेपर ही उसके उच्छेदका प्रयत्न करना चाहिए-- 

केवल दुःखोंको ही देनेमें तत्पर मिथ्यात्व आदि शन्रुओंका समूछ उन्मूलन करके 
अर्थात्‌ संवरके साथ होनेवाली निजेरा करके उत्कृष्ट तप करनेका इच्छुक कौन विद्वान होगा 
जो कालके बिना अपकार करनेवाले भी चारित्रमोहनीयका नाश करनेके लिए उत्साहित 
होगा ॥१३७॥ 

विशेषाथ--लोकमें भी देखा जाता हैं कि स्थिर प्रकृतिवाछा धीर नायक 'जबतक 
योग्य समय न प्राप्त हो अपने अपकार कतोौके साथ भी सदृव्यवहार करना चाहिए! इस 
नीतिको मनमें धारण करके यद्यपि नित्य कष्ट देनेबाले चोर, बटमार आदिको निबश करके 
प्रतापशाढी होना चाहता है फिर भी अपराधी भी झत्रुक़ो समयपर ही मारनेका निरचय 
करता है। इसी तरह यद्यपि चारित्रमोह अपकारकारी है किन्तु पूरी तैयारीके साथ उचित 
समयपर ही उसके विध्वंसके लिए तत्पर होना चाहिए। डचित समयसे आशय यह है कि 
न तो समयका बहाना लेकर उससे बिरत होना चाहिए और न पूरी तैयारीके बिना 
जल्दबाजी में ही किसी आवेशमें आकर प्रतादि धारण करना चाहिए। जेसे वतमान काल 
मुनिधर्मकी निर्मल प्रवृत्तिके छिए अनुकूल नहीं हे। श्रावकोंफा खान-पान बिगड़ चुका हे | 
अब श्राबक मुनिके पधारनेपर उसीफे उद्देश्यसे भोजन बनाते हैं। मुनि एक स्थानपर रह नहीं 
सकते। विहार करते हैं तो मागमें आहारकी समस्या रहती है उसके लिए मुनिकों स्वयं 
प्रयत्न भी करना पड़ जाता है। और इस तरह परिवारसे भी अधिक उपधि पीछे छग जाती 
है । अतः इस कालमें मुनित्रत तभी लेना चाहिए जब परिप्रहके अम्बारसे बचकर साधुमार्ग 
पाठलना शक्य दो ॥१३॥। 
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३२६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ श्रियमुपार्ज्य सत्पात्रेषु विनियुज्ञानस्य सदुग्रहिणस्त॒त्परित्यागे मोक्षपयकग्रस्थायित्वमभिष्टौति-- 
पुण्याब्धेसंयतात्कथंकथमपि प्राप्य श्रियं निर्विधन्‌, 


वे कुष्ठो यदि दातवासनविधों शण्ठो$स्मि तत्सद्विों । 
इत्यथेंरपगुहुता शिवपथे पान्यान्यथास्व स्फूर- 
तादुग्वीयंबलेन बेन स परं गम्येत तम्येत सः ॥१३८॥ 
मथनात्‌--उदयप्रापणाहिलोडनाज्य । निविशन्‌--अनुभवन्‌ । वे कुण्ठ: --वै स्फु्ट कृष्ठो मन्‍्दों । 
दानवासनविधौ--दानेनात्मन. संस्कारविधाने । उक्तिलेशपक्षे तु दानं वल्ति गण्छल्तीति दानवास्त्यागशीला- 
स्तेषामसुराणा वासनविधौ निराकरणे वैकुण्ठो विष्णुरिति व्याख्येयम्‌ । धाण्ठ:--यत्नपरिश्रष्ट:। सद्विधी-- 
साध्वाचरणे। उपगृह्रता--उपकुर्वता | स:--शिवपथ: । नम्येत--तमस्क्रियेत श्रेयोथिभिरिति शेष, ॥१३८॥ 
अथ गुहूं परित्यज्य तपस्यतों निविष्ता मोक्षपथप्रवृत्ति कथयति--- 
प्रजाग्रदे राग्यः समयबलवल्गत्स्वसमय., 
सहिष्णुः सर्वोर्मोनपि सदसदर्थ॑स्पृजि दुश्ि । 
गृह पापप्रायक्रियमिति तदुत्सुज्य सुदित-- 
स्तपस्यश्चिशल्य. शिवपथसजस््रं विहरति ॥१३०॥ 
समयबल--श्रुतज्ञानसामरथ्यं काललब्धिश्व । सहिष्णु:--साधुत्वेत सहमानः । सर्वार्मीन्‌-- निशप- 
परिषहान्‌ू। अपि सदसदर्थ॑स्पुशि--प्रशस्ताप्रशस्तवस्तुपरामशिन्यामपि । दृशि--अन्तर्दृष्टी सत्याम्‌ । 


नि.शल्य:--मिध्यात्वनिदानमायालक्षणशल्यत्रयनिष्क्रान्त. ॥१३९॥ 


जो सदूयृहस्थ लक्ष्मी कमाकर सत्पात्रोंमें उसे खच करता है और फिर उसे त्याग कर 
मोक्षमार्ग में लगता है उसकी प्रशंसा करते हैं-- 

पुण्यरूपी सभुट्रका मन्थन करके किसी न किसी प्रकार महान कष्टसे रक्ष्मीको प्राप्त 
करके 'मै उसको भोगता हूँ। यदि मैं दानके द्वारा आत्माका संस्कार करनेमें मन्‍्द रहता 
हूँ तो स्पष्ट ही सम्यक चारित्रका पालन करनेमें भी मैं प्रयत्नशील नहीं रह सकूँगा' ऐसा 
विचारकर जो मोक्षमागमें नित्य गमन करनेवाल साधुओंका यथायोग्य द्रव्यके द्वारा उपकार 
करता है तथा मोक्षमार्गके योग्य शक्ति और बलके साथ स्वयं मोक्षमागको अपनाता दे उसे 
कल्याणार्थी जीव नमस्कार करते हैं ॥१३८॥ 

आगे कहते है जो घर त्याग कर तपस्या करता है उसीकी मोक्षमागमें निर्विध्न प्रधृत्ति 

होती हे-- 
हो छाभ आदिकी कामनाके बिना जिसका वराग्य जाग्रतू है, तथा काललब्धि और 
श्र॒तज्ञानके सामथ्यसे स्वम्वरूपकी उपलब्धिका विकास हुआ है, समस्त परीषद्दोंको शञान्त- 
भावसे सहन करनेमें समर्थ हे, बह यूहस्थ अच्छे और बुरे पदार्थोंके विवेक करनेमें भी 
कुशल अन्तदृ ह्टिके होनेपर “घरमें होनेवाली क्रियाएँ प्रायः पापबहुल होती हैं? इस विचारसे 
घरको त्याग कर माया, मिथ्यात्व और निदानरूप तीन शल्योंसे रहित होकर प्रसन्नताके 
के तपस्था करता हुआ, बिना थके निरन्तर रत्नत्रयरूप मोक्षमागंकी आराधना करता 
॥११९॥ 

विशेषाथ--गृहका त्याग किये बिना मोक्षमा्गकी निरन्तर आराधना सम्भव नहीं 
है। इसलिए घर छोड़ना तो मुमुक्षके लिए आवश्यक ही है । किन्तु घर छोड़कर साधु बननेसे 
पहले उसको तैयारी उससे भी अधिक आवश्यक है। वह तैयारी है संसार, शरीर और 


चतुर्थ अध्याय ३२७ 


अथ बहिःसड्रेषु देहस्य हैयतमत्वप्रतिपादनाथ्थमाहू--- 
शरीर घमसंयुक्त रक्षितव्यं प्रयस्मतः । 
इत्याप्रवाचस्त्वर्देहस्ट्याज्य एवेति तण्डुलः ॥१४०॥ 
त्वकू--वुषः इष्टसडघनुपयोगित्वात्‌ । त्याज्य एवं देहमभ्रत्वछेदिन एवं परमार्थनिर्यन्थत्वात्‌। 
तेंदुक्तमु-- 
'ददेहो बाहिरगंथो अण्णो अकंखाण विसयअहिलासो। 
तेसि चाए खबओ परमत्ये हवइ णिर्गंथो ॥।' [ आरा, सार ३३ ] ॥१४०॥ 


भोगोंसे आन्तरिक विरक्ति, वह विरक्ति किसी लौकिक लाभसे प्रेरित या इमशान वेराग्य 
जेसी क्षणिक नहीं होनी चाहिए। साथ ही सात तत्त्वोंके सम्यक्र्‌ परिक्षानपूवक आत्मतत्तव- 
की उपलब्धिरूप सम्यब्दृष्टि प्राप्त होनी चाहिए, बिना आत्मज्ञानके घर छोड़कर मुनि बनना 
उचित नहीं ह। अन्तदृष्टि इतनी भ्रबुद्ध होनी चाहिए कि आत्महित या अहित करनेवाले 
पदार्थोंको तत्काल परखकर हितमें छग सके और अह्तिसे बच सके | तब घर छोड़े | कमाने- 
या घरेलू परेशानियोंके कारण घर न छोड़े। एक मात्र पापके भयसे घर छोड़े और 
छोडकर पछताये नहीं | तथा साधुमार्गके कष्टोंको सहन करनेमें समर्थ होना चाहिए और 
मायाचार, मिथ्यात्व और आगामी भोगोंकी भावना नहीं होनी चाहिए। तभी मोक्ष- 
मार्ग की *आराधना हो सकती है ॥१३९॥ 

आगे कहते हैं कि बाह्य परिप्रहमें शरीर सबसे अधिक हेय है-- 

'जिस दरीरमें धमके साधक जीवका निवास हे उस शरीरकी रक्षा बड़े आदरके 
साथ करनी चाहिए! इस प्रकारकी शिक्षा जिनागमका ऊपरी छिलका है। “ओर देह त्यागने 
ही योग्य है यद्द शिक्षा जिनागमका चावल हे ॥१४०॥ 

विशेषाथ-- शरीर धर्मका मुख्य साधन हे! यह प्रसिद्ध छोकोक्ति है। इसी आधारपर 
धमसंयुक्त शरीरकी रक्षा करनी चाहिए, यह कथन बालक, वृद्ध, रोगी और थके हुए 
मनुष्योंकी दृष्टिसे किया गया है.' क्‍योंकि बालपन ओर वृद्धपनका आधार शरीर है। उसके 
विषयमें प्रवचनसारके चारित्र अधिकारकी ३१वीं गाथाकी टीकामें आचाय अमृतचन्द्रने 
उत्सग और अपबादको बतलछाते हुए कहा है कि देश-कालका ज्ञाता उत्सगर्मार्गी मुनि बालपन, 
वृद्धपन, रोग ओर थकानके कारण आद्दार-विद्वारमें मदु आचरण करनेसे भी थोड़ा पापबन्ध 
तो होता द्वी है इस भयसे अत्यन्त कठोर आचरण करके शरीरको नष्ट कर बैठता है और 
मरकर स्वगंमें पेदा होकर संयमसे दूर हो जाता है ओर इस तरह महान्‌ बन्ध करता है । 
अतः अपवाद निरपेक्ष उत्सग कल्याणकारी नहीं है। इसके विपरीत बालपन, वृद्धपन, रोग 
ओर थकानके कारण अल्प पापबन्धकी परवाह न करके यथेच्छ प्रवृत्ति करनेपर संयमकी 
विराधना करके असंयमी जनके समान होकर मरहान्‌ पापबन्ध करता है। अतः उत्सग निरपेक्ष 
अपवाद भी कल्याणकारी नहीं है। अतः शरीरकी रक्षाका आप्रह् इष्टसिद्विमें उपयोगी नहीं 
है इसीलिए उसे जिनागमरूपी तन्दुलका ऊपरी छिलका कह्दा है। असछी तन्दुरू है. 'शरीर 
छोड़ने ही योग्य है” यह उपदेश । क्योंकि जो वस्तु बाह्यरूपसे झरीरसे बिलकुल भिन्न है उसके 
छोड़नेके लिए कद्दा अवश्य जाता हे किन्तु वह तो छूटी हुई है ही । असली बाह्य परिषद तो 
शरीर ही है । उससे भी जो ममत्व नहीं करता वही परमनिर्भन्थ हे | कहा भी है--'शरीर ही 
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३२८ धर्मामत ( अनगार ) 


अथ कायकलेदलालनयोगृणदोषौ भिक्षोौरुपदिशस्ताह--- 
योगाय कायसनपालयतो5पि प्रुक्‍्त्या, 
क्लेश्यों ममत्यहृतये तब सो5पि शब्त्या । 
भिक्षोघ्न्ययाक्षसुसजी वितरन्ध्रलाभाव्‌, 
तुष्णासरिद्‌ विध्रयिष्यति सत्तपो5द्रिम ॥१४१॥ 
योगाय--रलबत्रयप्रणिधानार्थभ्‌ । युक्‍त्या--शास्त्रोक्तनीत्या। सो$पि--अपिशब्दात्‌ क्रियाया 
क्रपि ॥१४१॥। 
अथ प्रतिपन्‍नने संग्यव्रतस्थापि देहस्नेह्दात्मक्षति: स्थादिति शिक्षयति-- 
नेग्रंन्थ्यव्तमात्यितोषपि वपुषि स्निह्मन्नसह्मव्यथा- 
भीरुजोंबितवित्तलालसतया पञ्चत्वचेक्ीयितम्‌ । 
याच्छादेन्‍्यमुपेत्य विध्वमहितां न्यवकृत्य देवीं त्रपां, 
निर्मानों धनिनिष्ण्यसंघटनया5स्पुश्यां विधते गिरम्‌ ॥१४२॥ 
पश्चत्वचेक्रीयित--लक्षणया मरणतुल्यम । न्यक्कृत्य--भभिभूय । देव॑ (-देवी ) मह्ाप्रभावतो 
त्वातत (-बत्वात्‌) । तदुक्तम्‌-- 
'लज्जां गुणोघजननी जननीमिवार्या- 
मत्यन्तशुद्धहृदयामनुवर्तमाना: । 
तेजस्विनः सुखमसूनपि सत्यजन्ति 
त्यस्थितिव्यसनिनों न पुनः प्रतिज्ञाम्‌ ॥ [ ] 
निष्ण्य:--अन्त्यज' दयादाक्षिण्यरहितत्वात्‌ । अस्पुश्यां--अनादेयाम्‌ ॥ १४२॥ 
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बाह्य परिग्रह है ओर इन्द्रियोंकी त्रिषयाभिछाषा अन्तरंगपरिग्रह हे । उनको त्यागनेपर ही 
क्षपक परमाथ से निम्नन्थ होता है! ॥१४०॥ 

आगे साधुको शरीरको कष्ट देनेके गुग और उसके छालन-पालनके दोष बतलाते हैं-- 

हे साधु | रत्नत्रयमें उपयोग लगानेके लिए शरीरकी संयमके अनुकूल रक्षा करते हुए 
भी तुम्हें ममत्वभावकों दूर करनेके लिए अपने बल और बीयको न छिपाकर झास्त्रोक्त 
विधानके अनुसार शरोरका दमन करना चाहिए। यदि तुम ऐसा नहीं करोगे तो इन्द्रिय 
सुख ओर जीवनकी आश्ञारुपी छिद्रोंको पाकर दृष्णारूपी नदी समीचीन तपरूपी पर्वतको 
चूर्ण कर डालेगी ॥१४१॥ 

विशेषाथे --यद्यपि रत्नत्रयकी साधनाके लिए शरीर रक्षणीय है किन्तु ऐसा रक्षणीय नहीं 
है कि संयमका बह घातक है! जाये। अपनी शक्ति ओर साहसके अनुसार उसका दमन भी 
करना चाहिए। यदि ऐसा नहीं किया गया तो भुनिका यह दरीर प्रेम धीरे-धीरे विपयोंकी 
ओर जीवनकी आश्ञाकों बल प्रदान करेगा। उससे बल पाकर तृष्णाकी नदी तपरूपी परतको 
फोड़कर निकछ पड़ेगी और तपका फल संवर और निजरा समाप्त हो जायेगा ॥१४१॥ 

आगे शिक्षा देते हैं. कि परिग्रह त्यागरूप श्रवकों धारण करके भी शरीरसे स्नेह करनेसे 
साधुके माहात्म्यकी हानि होती है-- 

सकल परिग्रहके त्यागरूप नैग्रन्ध्यश्नतको स्वीकार १रके भी शरीरसे स्नेह करनेवाला 
साधु असह्य परीषहके दुःखसे डरकर जीवन ओर धनकी अत्यन्त छाल्सासे दूसरे मरणके 
तुल्य मॉगनेकी दीनताकों स्वीकार करता है। ओर छज्जा देवीका तिरस्कार करके अपना 


घतुर्थ अध्याय शै२९ 


अथ महासत्वस्य धर्मवीररसिकतया तत्स॑हायकाय पाछनाय ययोकतां भिक्षां प्रतिज्ञाय प्रमाश्चतः पर्यनु- 

योगार्थमाहु-- 
प्राचों माष्दु सिवापरायरचर्ना दुष्ट्वा स्वकार्यें बपुः, 
सप्नोचोनसवोध्नुरोद्धुमघुना भिक्षां जिनोपक्रसम्‌ । 
आधोषोयदि धर्मबीररसिकः साधों नियोगाद गुरो 
स्तत्तच्छिद्रचरो न कि विनयते रागापरागग्रहो ॥१४३॥ 

प्राची--पूर्वकृताम्‌ । माष्टु--निराकर्तुम। सप्रीचीनं--सहायम्‌ । अनुरोद्धुं--स्वकार्यें सहकारि 
यथा स्थात्तया कतुंम। जिनोपक्रम॑--तीर्थकरेण प्रथममारब्धम्‌। आश्रौषी:--प्रतिश्ञातवास्त्वम्‌ । नियोगातु-- 
आशानुरोधात्‌ । तच्छिद्रचरी--इृदमनेत सुन्दरमसुन्दरं वा भोजन दत्तमिति भिक्षाद्वोरायातरी रागद्वेषो। 
ग्रहपक्षे तु छिद्र प्रमादाचरणम्‌ । विनयसे--शमयसि । 'कर्तस्थे कर्मण्यमूर्तों' हृति आत्मनेपदम्‌ ॥६४३॥ 
महत्त्व खो देता है तथा जगत्‌में पूज्य बाणीको धनीरूपी चाण्डालके सम्पकेसे अस्प्र॒शय 
बना देता है। अरथांत्‌ शरीरसे मोह करनेवाला परिग्रहत्यागी भी साध परीषदके कष्टोंसे 
डरकर धनिकोंसे यावना करने लगता है। और इस तरह अपनी मान-मयोदा नष्ट कर 
देता है ॥१४२॥ 

जो महासत्त्व धमके विषयमें प्रशस्त बीररससे युक्त होनेके कारण धममें सहायक 
3 रक्षण करनेके लिए शाम्नोक्त भिक्षाकी प्रतिज्ञा लेकर प्रमाद करता हे, उससे 
पूछ 

है साधु ! पूब गृहस्थ अवस्थामें किये गये पापोंको मानो धोनेके लिए तुमने यह रत्न- 
त्रयथकी साधना स्वीकार की है और तुम्हें यह निश्चय हो गया है कि इस कायमें शरीर 
सहायक है। तुम धरंबीररसिक हो अथौत्‌ धमके विषयमें तुम्हारा बीररस अभिनन्दनीय 
है। ऐसे समयमें इस शरीरको अपना कार्य करनेमें समथ बनानेके लिए यदि तुमने दीक्षा 
देनेवाले गुरूकी आज्ञासे भगवान्‌ ऋषभदेव तीथकरके द्वारा प्रारम्भ की गयी भिक्षा 
प्रहण करनेकी प्रतिज्ञा की थी तो उस भिक्षासे होनेबाले राग-द्ेषरूपी भूतोंको, अमुकने 
मुझे सुन्दर भोजन दिया और अमुकने ग॒झे बुरा भोजन दिया--क्यों नहीं शञान्त करते 
हो ॥१४१॥ 

विशेषथ--साधुको धमंवीररसिक कहनेसे प्रन्थकारने द्रव्यसे अग्रमत्तसंयत कहा 
है अप्रमत्तसंयत सातवाँ गुणस्थान है। उसका स्वरूप इस प्रकार कहा है--'जिसके समस्त 
प्रमाद नष्ट हो गये हैं, जो श्रत, गुण और श्ीलसे शोमित है; जो न तो मोहनीयका उपहम 
करता है और न क्षय करता है, केवल ध्यानमें लीन रहता है उस ज्ञानीको अग्रमत्तसंयत कहते 
हैं!” अप्रमत्तसंयत अवस्थामें तो भोजनका विकल्प हो नहीं सकता। किन्तु छठे और सातव 
गुणस्थानोंका काल अन्तमुंहूर्त कहा है । अन्तमुहूतमें छठेसे सातबाँ और सावबेंसे छठा गुण- 
स्थान होता रहता हे। भोजन करते समय साधु द्वव्यसे अप्रमत्तसंयत हो सकता है । उस 
अवस्थामें भोजनके सम्बन्धमें सरस-नीरसका विकल्प करना साधुके लिए उचित नहीं हे । 


णद्द|सिसपमाओ वयगुणसीलोलिमंडिनो णाणो । 
अणुवसमभो अखवओ क्षाणणिलीणों हु अपमत्तो ॥--गो. जीव., ४६ गा, । 


३० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ देहात्मभेदभावनानिरुद्धविकल्पजारस्य साधो: छुद्धस्वात्मोपलम्भमभिनन्दति-- 


नोरक्षोरववेकतां कलयतोरप्यड्भपुसोर चि- 
ौरिच.दूवाद्दि भेद एवं तदलंभिन्नेषु कोईमिदश्नसः । 
इत्यागृह्य परादपोह्ा सकलोन्मोलद्विकल्पस्छिदा - 
स्वच्छेनास्वनितेन कोइपि सुकृतो स्वात्मानमास्तिध्नुते ॥१४४॥ 
अल॑ भिन्‍नेषु--अत्यन्तपृथग्भूलेष दारगृहादिषु । अभिद्धश्रमः--अभेदअ्रम --अभेदअ्रान्ति: । 
भागुद्य--दृढं प्रतिपद्य । परातु-देहादे: । अपोह्य--व्यावर्त्म । छिदा--छेद. । आस्वनितेन--मनसा । 
आस्तिघ्नुते--भास्कन्दति, अभेदेनानुभवतीत्यर्थ, ॥१४४॥ 


शरीरके पोषणके लिए साक्तिबिक भोजन मात्र उपयोगी है। सरस विरसके विकल्पमें इन्द्रियोंकी 
परवश्ञता प्रतीत होती है। और उससे राग-द्रेषको बल मिलता है ॥१४३॥ 
आगे शरीर और आत्माके भेदज्ञानके द्वारा समस्त विकल्पोंको रोकनेबाले साधुके 
शुद्ध स्वात्माकी उपलब्धिका अभिनन्दन करते हैं-- 
यद्यपि शरीर और आत्मा दूध और पानीकी तरह एकमेक हो रहे हे फिर भी आत्माके 
चेतन और शरीरके अचेतन होनेसे यदि दोनोंमें भेद ही है तो अत्यन्त भिन्न स्त्नी, मकान 
आदिमें अभेदके भ्रमका कोई प्रइन ही नहीं हे, वे तो भिन्‍न हैं ही | इस प्रकार शरीर आदिसे 
स्वात्माको भिन्‍न रूपसे दृढ़तापूबक जानकर द्वरीरसे आत्माको भिन्‍न करके, समस्त उत्पन्न 
होनेवाले बिकल्पोंको अथात्‌ अन्त्जल्पसे सम्बद्ध विचारोंके छेदसे स्वच्छ हुए मनके द्वारा 
कोई विरला ही पुण्यात्मा स्वात्माक्ा अभेदरूपसे अनुभव करता है ॥१४४॥ 
विशेषाथ--स्वात्माकी उपलब्धिके लिए सबसे प्रथम भेदविज्ञान आवश्यक हे । स्व 
ओर परका भेदविज्ञान हुए बिना स्वात्माकी उपलब्धि नहीं हो सकती | जो अपनेसे साक्षात्‌ 
भिन्न स्त्री, पुत्र, धन, गृह आदि हैं उनसे अभिन्‍नताका भ्रम तों मोहम्‌लक है और उस 
मोहका मूल है झरीर-आत्मामें एकत्वकी श्रान्ति। यह श्रान्ति यदि दूर हो जाये तो स्त्री, 
पुत्रादिकमें अभेदकी श्रान्ति स्वतः दूर हो जायेगी। झरीर-आत्मा दूध ओर पानीकी तरह 
मिले हुए हूँ किन्तु आत्मा चेतन है और शरीर अचेतन है। चेतन कभी अचेतन नहीं हो 
सकता और अचेतन चेतन नहीं हो सकता। दोनों दो स्वतन्त्र द्रव्य हैं। इस भेदज्ञानसे 
दोनोंको प्रथक-प्रथए्‌ निश्चय करके मनमें उठनेवाले राग-द्ंषमूछक सब विकल्पोको दूर करके 
निर्विकल्प मनके द्वारा स्वात्माकी उपलब्धि या अनुभूति होती हे। किन्तु ऐसो अनुभूति 
करनेवाले बहुत ही विरल द्वोते हैं। कद्दा दे--जो पुरुष स्वयं अथवा परके उपदेशसे किसी 
तरह भेदविज्ञनरूप मूल कारणबालो अविचछ आप्मानुभ्तिको प्राप्त करते हैं, वे ही पुरुष 
वृपणकी तरह अपने आत्मामें प्रतिब्िम्बित हुए अनन्त भावोंके स्वभावसे निरन्तर विकार- 
रहित होते हैं अर्थात्‌ उनके ज्ञानमें जो ज्ञेयोंके आकार प्रतिभासित होते है उनसे वे विकारको 
प्राप्त नहीं होते! ॥१४४॥ 
१. कथम्रपि हि लभस्ते भेदविशञानमूला- 
मचलितमनुभूत्ति ये स्वतो वान्यतों वा । 
प्रतिफलननिमग्नानस्त भावस्वभा वे-- 
मुंकुरवदबिकारा संततं स्युस्त एव” ॥--समयसार कलक्ष, २१ इलो, ! 


चतुर्थ अध्याय ३३१ 


अथ समरसी भावसमुज्जुम्भितसहुजज्योतिषों पोहविजयातिशय॑ प्रकाशयति-- 
स्वार्थेस्‍्यों विरसय्य सुष्ठु करणप्रासं परेज्यः पराक्ष्‌ 
कृत्वास्तःकरणं मिरध्य च चिदानन्दात्मसि स्वात्मनि । 
यस्तत्रेव तिलोय नाभिसरति द्ेतास्धकारं पुन- 
स्तस्योहामससीम घास कतमण्छिन्दत्तसः श्रास्पति ॥१४५॥ 


प्राक--पराइ्मुखम्‌ । देतान्धकारं--अयमहमय पर इति विकल्पं ध्येयादिविकल्पं गा तम हब 
शुद्धात्मोपलम्भप्रतिबन्धकत्वात्‌ ॥ १४५॥ 


अथ शुद्धस्वात्मोपलम्भोन्मुखस्य योगकाष्ठासौष्ठवावाप्तिमवितव्यतानु भावभावतामनुभावयति-- 


नी नीना>० 
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आगे कहते हैं. कि उक्त प्रकारकी भावनाके बलसे समरसी भावषके द्वारा जिनकी 
स्वाभाविक आत्मब्योति विकसित हो जाती है वे पुरुष मोहको ज्ञीत लेते हैं-- 





समस्त इन्द्रियोंकी अपने अपने विषयोसे अच्छी तरह विम्मुख्॒ करके तथा मनको 
शरीर आदिसे विमुख करके ओर ज्ञानानन्द्मय निज आत्मामें एकाप्र करके जो उसीमें लीन 
हो जाता है, ओर द्वेतरूपी अन्धकारकी ओर पुनः अभिमुख नहीं होता, अर्थात्‌ यह मैं हूँ 
'यहू पर है! या ध्यान, ध्येय आदि विकल्प नहीं करता, उस योगीका सीमा रहित ओर 
प्रतिबन्धरहित तेज किस चिरकालसे जमे हुए अज्ञानक्रा छेदन नहीं करता, अपितु सभी 
प्रकारके अनादि अज्ञानके बिलासको नष्ट कर देता हे ॥१४५॥ 


विशेषाथ--मेरा चिदानन्दमय आत्मा शरीर आदिसे भिन्न है, इस भावनाके बलसे 
निर्विकल्प मनके द्वारा आत्माकी अनुभूति होती है। यह अनुभूति ही इन्द्रियोंको अपने-अपने 
विषयोंसे विमुख होनेमें मूल कारण है। आत्मानुभूतिके बिना जो बिषयोंके प्रति अरुचि 
होती हैं बह स्थायी नहीं होती । और जबतक इन्द्रियाँ विषयोंके प्रति रागी रहेगी तबतक 
मन आत्मोन्‍्मुख नहीं हो सकता। आत्मासे मतलब है ह्ञानानन्दमय दाद्भू चिद्रप। जब 
मनमे राग-द्वेघमूलक विकल्पजाल छाया हुआ हो तब मनके स्थिर होनेकी बात ही व्यथ 
है | ऐसे मनसे आत्मस्थिति सम्भव नहीं है। कहा है--'जिसका मनरूपी जल राग-द्ेषरूपी 
लहरोंसे चंचल नहीं होता वही पुरुष आत्माके यथाथ स्वरूपको देखता है, दूसरा मनुष्य उसे 
नहीं देख सकता | 


अन्य रागमूलक विकल्पोंकों तो बात ही क्या, यह शरीर पर है! यह विकल्प भी द्वत- 
रुप होनेसे गशद्भात्माकी उपलब्धिमें प्रतिबन्धक है। इसीसे द्वेतकों अन्धकारकी उपमा दी है । 
उस अन्धकारके दूर होनेपर ही बह आत्मज्योति प्रकट होती हूँ जो सब अनादि अन्नानको 
नष्ट करवी है । उसीकी प्राप्तिके लिए सब त्यागादि है ॥१४०॥ 


आगे शुद्ध स्वात्माकी उपलब्धिके प्रति अभिमुख हुए योगोके भविष्यमें होनेबालो 
योगकी चरम सीमाको भ्राप्तिके फलकी भावना व्यक्त करते हैं-- 


१. 'रागद्रेषादिकल्लोज़ैरलोल यन्मनोजलम्‌ । 
से प्यत्यात्मनस्तत्त्वं तत्तत्वं नेतरो जन: ॥--समाधितन्त्र, ३५ शछो, । 


श्रे२ धर्मामुंत ( अनंगार ) 


भावेवेंभाविकेमें परिणतिमयतो$नादिसंतानवृत्त्या, 
कर्मप्येरेकलोलो भवत उपयते: पुद्गलेस्तत्त्वतः स्थम्‌ । 
रे बुदृध्वा भरद्धाय साम्यं निरुपधि दघतो सुस्सुधाब्धावगाधे, 
स्पाच्चेल्लीलावगाहस्तवयमघशिली कि ज्वलद्राह्मशून्यः ॥१४६॥ 
वैभाविकै:--ओपाधिके. मोहरागद्नेपैरित्यं: । कर्मण्ये:--ज्ञानावरणादिकर्मपोग्यै. ॥ निरुपधि- 
६ निदाभम। दाह्शन्य:--दाह्ेत मोहाद्य|विष्टनिद्विवर्तेत तृणकाप्ठादिना च रहित. ॥१४६॥ 


अथ समाधिमधिरुसक्षोमु मुक्षो रन्तरात्मानुशिष्टिमुपदेष्टुमाचष्टे--- 


अयमधिमदबाधो भात्यहूं प्रत्ययो य- 
स्तमनु निरवबन्धं बद्धनिर्व्याजसस्यम्‌ । 
पथि चरसि मनइचेत्तहिं तद्घाम हीषें, 
भवदव विपदों विडुमठसम्येदि नो चेतु ॥१४७॥ 


कर की सर अल अल ओम मी न सेब हनी की लत की शी सा की 





के बज अि ७ ५ किन हि 


अनादि सन्‍्तान परम्परासे सदा मेरे साथ सम्बद्ध ज्ञानावरण आदि कर्मोंके योग्य 
पुदूगलोंके साथ मेरा कथंचित्‌ तादात्म्य जेसा सम्बन्ध हो रहा है। ओर उन्हींका निमित्त 
पाकर होनेवाले राग-द्वेषरूप वैभाविक भावोंसे मैं परिणमन करता रहा हूँ । अब यदि मैं 
यथार्थ रूपसे आत्माका श्रद्धान करके और उसका निश्चय करके तथा उपाधि रहित साम्य 
भावको धारण करके गहरे आनन्दरूपी अम्रतके समुद्रमें सरठतासे अबगाहन कर सकूँ तो 
क्या यह पापरूप अग्नि बिना इंधनके जलती रह सकती है ॥१४६॥ 


विशेषाथ--यह योगीकी यथाथ भावना है। इस भावनामें अपनी अतीत स्थितिके 
चित्रणके साथ ही उसके प्रतीकारका उपाय भी है । जीव और कर्मोके सम्बन्धकी परम्परा 
अनादि हे । पूवबद्ध कर्मेंके उद्यका निमित्त पाकर जीव राग-द्वेषरूप परिणमन स्वतः करता 
है ओर जीवके राग-द्वेष रूप परिणामॉका निमित्त पाकर कामंण वगणाएँ स्वयं ज्ञानावरणादि- 
रूपसे परिणमन करती हैं। इससे छूटनेका उपाय है कर्म जन्य रागादि भावोंसे आत्माकी 
भिन्‍नताको जानकर आत्माके यथाथ स्वरूपका श्रद्धान ओर ज्ञान तथा रागादि रूपसे परि 
णमन न करके राग ओर द्वेषकी निवृत्ति रूप साम्यभावकों धारण करना। इसीके लिए 
घारित्र धारण किया जाता है । साम्यभावके आते ही आत्मामे आनन्दका सागर 
हिलोर लेने छगता है। उसमें डुबकी छगानेपर पापरूप अग्नि श्ञान्त हो जाती है क्‍योंकि 
उसे रागद्वेपरूपी इंधन मिलना बन्द हो जाता है। यदि आगमें इधन न डाला जाये तो वह 
स्वतः शान्त हो जाती है। यही स्थिति पापरूप अग्निको भी है ॥१४६॥ 


समाधिपर आरोदहणण करनेवाले मुमुक्ुको अन्तरात्मामें ही उपयोग छगानेका उपदेश 


है मन ! जो यह आत्माकों लेकर बाधारहित "मैं! इस प्रकारका ज्ञान प्रतिभासित 
होता है, उसके साथ छल-कपटसे रहित गाढ़ मैत्रीभाव रखकर यदि मार्ग में अस्खलित रूपसे 
चलोगे तो उस वचनके अगोचर और एकमात्र स्वसंवेदनके द्वारा अनुभव होने योग्य 
स्थानको प्राप्त करोगे। अन्यथा चलनेपर दिद्षमद होकर--गुरुके उपदेशमें मढ़ बनकर 
संसाररूपी दाबाग्निकी विपत्तियोंकी ओर जाओगे ॥१४७॥ 


चतुर्थ अध्याय ररे३ 


अधिमदु---मस्यात्मन्यधिकृत्य । तमनु--तेन सह । निरवबन्ध॑--अस्खलितम्‌ । अवाचागोचरतया 
स्वैकसंवेद्यतया वा प्रसिद्ध स्थानम्‌ | ईपें--गब्छसि । दिुमूढं--गुरूपदेझे दिक्षु च व्यामुग्धम्‌ ॥१४७॥ 

अधैवमाकिश्ञन्यव्रतबद्धकक्षस्थ भिक्षो. शिक्षामापाद पूर्वविश्रमसंस्कारात्तत्र पुन. इलथीभावावतार- 
तिरस्काराय मनोज्ञामनोशेन्द्रियविषयरागद्वेषवर्जन-लक्षणपद्च भावनाप्रयोगपुर:सरं प्रयत्नमावर्णयति-- 
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विशेषाथ--अकलंक देवने कहा है कि 'हमारा आत्मा” ऐसा जो ज्ञान हमें होता है 
वह संशय, विपयेय, अनध्यवसाय और सम्यकन्नानमें-ले कोई भी होनेसे आत्माका 
अस्तित्व सिद्ध होता है। यह ज्ञान संशय तो है नहीं, क्योंकि निर्णय हे | फिर भी यदि संशय 
है तब-भी आत्माका अस्तित्व सिद्ध होता हे क्‍योंकि संशयका विषय अवस्तु नहीं होती | यह 
ज्ञान अनध्यवसाय भी नहीं है, अनादि कालसे इस तरहका ज्ञान सबको होता आ रहा है। 
यदि यह बिपरीत ज्ञान है तब भी आत्माका अस्तित्व सिद्ध होता है। जैसे पुरुषमें स्थाणुका 
ज्ञान होनेपर स्थाणुकी सिद्धि होती है। यदि यह सम्यग्जञान है तब तो आत्माकी सिद्धिमें 
कोई विबाद ही नहीं रहता । आचार्य विद्यानन्दने कहा है--आत्सा सदा बाधारहित स्व- 
संवेदनसे सिद्ध हे। प्थ्वी आदि भूतोंकी पर्यायरूप चैतन्यविशिष्ट शरीररूप पुरुपमें स्वसंवेद्न 
सम्भव नहीं है । 'यह नील है' इत्यादि ज्ञान स्वसंवेदन नहीं है क्योंकि बह तो बाह्य इन्द्रियोंसे 
होता हे उसमें 'अह” प्रत्यय नहीं होता । 'मै सुखी हैँ यह ज्ञान उस प्रकारका नहीं है, इन 
दोनों ज्ञानोंका अन्तर स्पष्ट अनुभवमें आता है। 'मैं गौर हूँ यद्द ज्ञान भी बाहन्द्रियसे उत्पन्न 
होनेसे उससे भिन्न है। शायद कहद्दा जाये कि 'मैं सुखी हूँ' यद्द ज्ञान भी उसोके समान हे । 
किन्तु ऐसा कहना ठीक नहीं हे । क्‍योंकि इस ज्ञानका आश्रय 'मै' से भिन्न कोई दूसरा नहीं 
हे । तथा सुखके सम्बन्धसे "मैं सुखी हूँ' यह ज्ञान होता है। सुखका सम्बन्ध किसके साथ 
है यह विचार करनेपर उसका आश्रय कोई कर्ता होना चाहिए, उसके अभावमें 'मै सुखी 
हूँ! इस प्रकार कर्तामें स्थित सुखका ज्ञान नहीं हो सकता। ओर वह कर्ता आत्मा द्वी हो 
सकता है क्योंकि बहू शरीर, इन्द्रिय और विषय इन तीनोंसे विलक्षण है। ओर विलक्षण 
इसलिए है. कि सुखादिका अनुभव उसे ही होता है। जो अनुभव करता है उसे ही स्मरण 
आदि भी होता हे । जो मैं सुखका अनुभव करता था वह्दी मै अब दृर्षका अनुभव करता हूँ 
इस प्रकारका अनुसन्धान निबाध द्वोता है| इसलिए हे मन, जिसमें यह अनुपचरित अहं' 
रूप ज्ञान होता हैँ उसीके साथ सच्ची मित्रता करेगा तो उस स्थानको प्राप्त करेगा जो 
बचनातीत है । और यदि गुरुके उपदेशको भूलकर मार्गश्रष्ट हो गया तो संसारके दुःखोंमें 
फँस जायेगा। लोकमें भी देखा जाता है कि जो मार्गपर नहीं चछता वह दिशा भूछकर 
अंगलमें जाकर फँस जाता है ॥१४७॥ 

इस प्रकार आर्किचन्यब्रतको दृढ़तासे पालन करनेमें तत्पर साधुको शिक्षा देनेके 
धाद, पूर्व गलत संस्कारवश साधु कहीं उसमें ढीला न पड़ जाये इस विचारसे इन्द्रियोंके 
प्रिय और अप्रिय विषयोंमें राग-दवेषके त्यागरूप पाँच भावनाओंकों भानेका उपदेश देते है-- 





१, 'स्वसंवेदनत. सिद्ध- सदात्मा बाधव्जितातू । 
तस्य क्ष्मादिविवर्तात्मन्यात्मन्यनुपपत्ति तः ॥ 
स्वसंवेदनमप्यस्य बहिःकरणवर्जनात्‌ । 
अहंका रास्प्द स्पष्टमबाधमनुमूयते ॥---त. एइछो, वा., १।९६-९७ । 


रेरे४ धर्मामृत ( अनगार ) 


यहचायंचारविषयेधु निषिद्धघ राग- 
हेषो निवृत्तिमधियन्‌ मुहुरानिवर्स्यात्‌ । 
हे ईतें निवत्यं विरहादतिवृत्तिव॒त्ति, 
तद्घाम नौसि तससद्भसस ड्रसिहम्‌ ॥१४८॥ 
अधियन्‌--ध्यायन्‌ । आनिवर्त्यात्‌ृ--निवर्तनीय बन्धं बन्धनिबल्धनं च यावत्‌ । इतें--गच्छति । 
६ -*निवृत्तिवृत्ति--निवृत्तिप्रवृत्तिरहितम्‌ू । तथा चावाचि-- 
“निर्वुत्ति भावयेद्यावन्निवत्यँ तदभावत: । 
न वृत्तिन॑ निवृत्तिश्व तदेव पदमव्ययम्‌ ॥ 
रागदेषो प्रवृत्ति: स्यान्निवृत्तिस्तप्रिषेधनम्‌ । 
तौ च बाह्यार्थंसम्बद्धी तस्मात्तानु धुपरित्यजेत्‌ ॥' [आत्मानु. २३६-२३७] 
असऊुं--संततं निरुपलेपं च ॥१४८॥ 
अथ स्वस्वभावनासंपादितस्थे्याणि व्रतानि साधूना समीहित॑ साधयन्तीत्युपदेशार्थमाह्‌-- 
पञ्चलिः पञ्चभिः पठ्चाध्प्येतेईहिसादयों बताः। 
भावनाभि: स्थिरीभूताः सता सन्तोष्टसिद्धिदा: ॥१४९॥ 
स्पष्टम्‌ ॥१४९॥ 


१२ 


१५ 


जो पाँचों इन्द्रियोंके मनोन्न और अमनोज्ञ स्पशे, रस, गन्ध, रूप और शब्द विषयोंमें 
राग इेंष न करके जबतक निवतनीय बन्ध और बन्धके कारण हैं तबतक बार-बार निवृत्तिकी 
भावनाका ध्यान करते हुए, निवर्ततीय--हूटाने योग्यका अभाष होनेसे निवृत्ति और प्रवृत्तिसे 
रहित उस स्थानको प्राप्त होता है उस निरुपलेप निप्नन्थ श्रेष्ठको मैं नमस्कार करता हूँ ॥१४८॥ 

विशेषाथे--इृष्ट विषयोंसे राग ओर अनिष्ट विषयोंसे ढेषका त्याग किये बिना परि- 
ग्रहत्यागब्रत परिपूण नहीं होता। अतः परिग्रहके त्यागीकों उनका भी त्याग करना चाहिए। 
उसके साथ जिनसे उसे यथाथरमें निवुत्त होना हे वह हे बन्ध ओर बन्धके कारण। जबतक 
ये वतमान हैं तबतक उसे इनसे निवृत्त होनेके लिए सदा जागरूक रहना होगा। जब ये 
नहीं रहेंगे तभी वह उस मुक्तिको प्राप्त करेगा, जहाँ न निवृत्ति हे ओर न प्रवृत्ति है। कद्दा 
भी है--'जबतक छोड़नेके योग्य शरीरादि बाह्य वस्तुओंके प्रति ममत्व भाव है तबतक 
निबृत्तिकी भावना करनी चाहिए। ओर जब निवृत्त दोनेके लिए कुछ रहे ही नहीं, तब न तो 
निवृत्ति रहती है और न प्रवृत्ति रहती है। वही अविनाशी मोक्षपद्‌ है। राग और द्वेषका 
नाम प्रवृत्ति है और उनके अभावका नाम निवृत्ति है। ये दोनों ही बाह्य पदार्थोंसे सम्बद्ध हैं 
इसलिए बाह्य पदार्थोंका प्री तरहसे त्याग करना चाहिए । अर्थात्‌ 'बाह्य पदार्थोका त्याग 
मूल पस्तु नहीं है। मूल वस्तु है रागठ्वेषका त्याग । किन्तु राग द्वंप बाह्य पदार्थको ही लेकर 
होते हैं इसलिए रागद्वेषके आलम्बन होनेसे बाह्य पदार्थोको भी छोड़ना चाहिए।' इस 
प्रकार परिग्रह त्याग महाश्रतका कथन पूण हुआ ॥१४८॥ 

आगे अपनी भावनाओंके द्वारा स्थिरताको प्राप्त हुए ब्रत साधुओंके मनोरथोंकों सिद्ध 
करते है, यह उपदेश देते हे -- 

ये पहले कह्दे गये हिसाविरति, अन्वतविरति, चौयविरति, अम्नक्विरति और परिभ्रह- 
विरतिरूप पाँचों ब्रत पाँच-पाँच भावनाओंके द्वारा निउ्चलताको प्राप्त होनेपर साधुओंके 
इष्ट अथंके साधक होते हूँ । ये भावनाएँ प्रत्येक ब्रतके साथ पहले बतछा आये हैं ॥१४९॥ 
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चतुर्य॑ अध्याय देर५ 


अथोक्तलक्षणाना पश्ानां व्तानां महत्वसमथंनपुरस्सरं रात्रिभोजनविरमणरूक्षणं पष्ठमणुश्नतं रक्षणार्थ- 
मुपदिशस्नुत्त रोसराभ्याससौष्ठवेन पम्पूर्णीकरणे सत्ति निर्वाणलक्षणं फर्ल छक्षयति-- 
पड्लेतानि सहाफलानि महतां सान्यानि विष्वस्विर- 
त्यात्मानीति महान्ति नक्तमशनोज्ञाणुष्रताप्राणि थे । 
प्राणित्राणमुखप्रव॒स्युपरमानुक्रान्तिपूर्णी भव- 
स्सास्या: शुद्धदृशों श्रतानि सकलोकुबन्ति निर्बान्ति ते ॥१५०॥ 
मह॒तां मान्यानि--गणधरदेबादीनामनुष्ठेयतया सेव्यानि इन्द्रादोना वा दूग्विशुद्धिविवृद्धयज्भुतया 
पृज्यानि । विष्वग्विस्त्यात्मानि--स्थृलसूक्ष्ममेद-सकलहिसादिविरतिरूपाणि । उक्ते च-- 
“आचरितानि मह॑द्धियंच्च महान्तं प्रसाधयन्त्यथंम्‌ । 
स्वयमपि महान्ति यस्मान्महाब्रतानीत्यतस्तानि ॥।' [ज्ञानार्णव १८ में उद्घृत] 
अपि घ-- 
'महत्त्वहेतोगुंणिभि: श्रितानि महान्ति मत्वा त्रिदशनंतानि। 
महासुखस्थान निबन्धनानि महान्नतानीति सता मतानि ॥' [ज्ञानाणंब १८११] 
नतक्तमित्यादि--नक्तं रात्रावशनस्यथ चतुविधाहारस्योज्झावर्जन॑ सेबाणुश्रतम्‌। तस्याए्चाणुवतत्व॑ 
रात्रावेव भोजननिवृत्तेदिवसे यथाकाल तत्र तत्प्रवृत्तिसंभवात्‌ । तदग् प्रधानं येषा रक्षार्थश्वात्‌ । तदुक्तमू-- 





पाँचों ब्रतोंका लक्षण पहले कह आये हूं । अब उनके महृत्त्वका समर्थनपूर्वंक उनकी 
रक्षाके लिए रात्रिभोजन विरति नामक छठे अणुब्रतका कथन करते हुए यह बताते हैं 
कि उत्तरोत्तर अच्छी तरह किये गये अभ्यासके द्वारा इन ब्रतोंके सम्पूर्ण होनेपर निर्वाणरूप 
फलकी प्राप्ति होती है-- 

ये पाँचों श्रत अनन्तज्नानादिरूप महाफलवाले हैं, महान्‌ गणधर देव आदिके द्वारा 
पालनीय हैं अथवा दर्शनविशुद्धिकी बृद्धिमें कारण होनेसे इन्द्रादिके द्वारा पूजनीय हैं. और 

बह 

स्थूल तथा सूक्ष्म भेदरूप सकल हिंसा आदिकी विरतिरूप है इसलिए इन ब्रतोंको महान्‌ कद्दा 
जाता है। रात्रिभोजनत्याग नामक अणुब्रत उनका अगुआ है उस पव॑क ही ये ब्रत धारण 
किये जाते हैं । जो क्षायिक सम्यरदृष्टि नोचेको भूमिकामें होनेवाली प्राणिरक्षा, सत्यभाषण, 
दत्तवस्तुका प्रहण, अग्रह्म सेषन और योग्य परिप्रहका स्वीकाररूप प्रवृत्तिको उपरिम भूमिकामें 
त्याग कर उसके गुणश्रेणिरूप संक्रमके द्वारा सबसावद्ययोग विरतिरूप सामायिक चारित्र- 
को प्राप्त करता है बह जोबन्मुक्तिको प्राप्त करके परम मुक्तिको प्राप्त करता है ॥१५०॥ 

विशेषार्थ--उक्त पाँच ब्रतोंको महाद्रत कहा जाता है। उसकी तीन डपपत्तियाँ 
बतलायी हैं। प्रथम उनका फल महान्‌ है उनको घारण करनेपर हो अनन्त ज्ञानादिरूप 
महाफलकी प्राप्ति होती है। दूसरे गणधर आदि महान्‌ पुरुष भो उन ब्रतोंकों पालते हैं या 
महान्‌ इन्द्रादि उनको पूजले हैं क्‍योंकि ब्रतोंके पालनसे सम्यर्दअ्नकी बिशुद्धिमें वृद्धि होती 
है। तीसरे उनमें स्थूल और सूक्ष्म भेदरूप सभी प्रकारकी हिंसा असत्य, अद॒त्तादान, अम्नद्वा- 
चरय और परिप्रहका पूर्ण त्याग द्वोता है। इसलिए उन्हें मद्दान कहा है। कहा भी है-- 


क्नता+ः 


१. साधेंति ज॑ं महत्थं आयरिदाईं च जं महल्लेहि । 
ज॑ च महल्लाइ सर महत्वदाईं हवे ताईं ॥ [ से. आ., ११८४ गा. ] 
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१५ 


झ्३६ धर्मामृत ( अतगार ) 


'तेसि चेव वयाणं रक्खत्यं रादिभोयणणियत्ती । 
अट्टुय परयणमादाओं भावणाओं य सव्वाओ ।' [ मे. आरा. ११८५ ] 
रात्रिभोजिनो हि मुनेहिसादीना प्राप्ति. शंका चात्मविपत्तिदच स्थात्‌ | तदप्युकतमू-- 
'तेसि पद्मण्हं पिये वयाणमाबज्जणं च संका वा । 
आदविवत्तीअ ह॒वेज्ज रादिभत्तप्पसंगम्मि ॥ [भ. आरा ११८६] 
रात्रौ हि भिक्षार्थ पर्यटन्‌ प्राणिनों हिनस्ति दुरालोकत्वात्‌ । दायकागमनमार्गं तस्यात्मनक्चावस्थानदेश- 
मुच्छिष्टस्य निपातदेशमाहारं च योग्यमयोग्यं वा निरूपयितुं न शक्नोति कटच्छकादिक वा शोधयितुम्‌ । अति- 
सूक्ष्मत्रसाना दिवापि दुष्परिहारत्वात्‌। पदविभागिकामेषणासमित्यालोचना सम्यगपरीक्षितविषया कुर्वन्‌ 
कथमिव सत्यत्रती स्थात्‌ । सुप्तेन स्वामिभूतेनादत्तमप्याहारं गृह्नतरोश्स्यादत्तादानमपि स्यातू ? विद्विष्टा गोत्रिणो 
बैरिणों वा नि.शंकिता रात्रो मार्गादौ ब्रह्मचय॑ तस्य नाशयन्ति । दिवानीतं वसती निजभाजने धृतमाहारं रात्री 
भुज्जान सपरिग्रहसच भवेत्‌ । तथा मम हिसादय. संवृता न वेति शज्भूा रातजिभोजिनः स्यातू स्थाणुसर्पकण्टका- 
दिभिरुषघातश्च । प्राणि आदि--अधस्तनभूमिकाया अ्राणिरक्षणे सत्यभाषणे दत्तग्रहणे ब्रह्मचरणे योग्यपरि ग्रह- 
स्वीकरणे च या प्रवुत्तिस्तस्या उपरम उपरिमभूमिकाया व्यावर्तनं तस्यानुरीत्यानुक्रमणेन पूर्णीभवन्‌ सम्पूर्णता 
गउुछन्‌ साम्य॑ सर्वसावद्ययोगविरतिमात्रलक्ष्ण सामायिकचारित्र येषा ते तथाभूता भूत्ता। सकलीकुव॑ैन्ति-- 
सामायिक्शिखरारोहणेन सूक्ष्मसाम्परायकाधष्ठासधिष्ठाय यथारुयातरूपता नयध्ति। निर्वान्ति ते--अयोग- 
चरमसमय एवं चारित्रस्य सम्पूर्णीमावादयोगानामचारित्रस्य व्यापकत्वात्‌ । 


डा अन्‍चट- ॥&५ अभी अप 
श्जल कर नर 


ध्यत: अम॑यमके निमित्तसे आनेवाले नवीन कमसमूहको रोकने रूप महान्‌ प्रयोजनको 


साधते हैं, महान पुरुषोंके द्वारा पाले जाते हैं. तथा म्बयं महान होनेसे उन्हें महात्रत कहते 
हैं।' इन ब्रतोंकी रक्षाके लिए रात्रिभोजन विरति नामक छठा अपुव्रत भी कहा है। यथा-- 
उन्ही अ्दिसादि-ब्रतोंकी रक्षाके लिए रात्रिभोजननिवृत्ति नामक ब्रत हे | तथा पाँच समिति 
और तीन गुप्तिरूप आठ प्रवचन माता हैं। जेसे माता पुत्रोंकी अपायसे रक्षा करती है वेसे 
ही पाँच समिति ओर तीन गुप्ति ब्रतोंकी रक्षा करती हैं। तथा सभी भावनाएँ भी ब्रवोंकी 
रक्षिका हैं ।! 

रात्रिमें चारों प्रकारे आह्ारका त्याग रात्रिभोजननिवृत्ति है। उसे अणुश्॒त कद्दा 
है क्योंकि जेसे हिंसा आदि पापोंका सबंधा त्याग किया जाता है उस तरह भोजनका सबंधा 
त्याग नहीं किया जाता। किन्तु केबल रात्रिमें ही भोजनका त्याग किया जाता है, दिनमें तो 
समयपर भोजन किया जाता है । इसलिए इसे अणुत्रत कहा है। विजयोदया टीकामें उक्त 
गाथाकी व्याख्या करते हुए कहा है--यदि भुनि रात्रिमें मिक्षाके लिए विचरण करता है तो 
त्रस जीवों ओर स्थावर जीवोंका घात करता है। रात्रिके समय वह दाताके आनेका मांगे 
उसके अन्न आदि रखनेका स्थान, अपने खड़े होनेका स्थान, उच्छिष्ट भोजनके गिरनेका 
स्थान अथवा दिया जानेवाला आहार योग्य है या नहीं, यह सब बह कैसे जान सकता है 
जो सूक्ष्म जीव दिनमें भी कठिनतासे देखे जा सकते हैं. उन्हें रात्रिमें कैसे देखकर उनका 
बचाव कर सकता है। रात्रिमें आहार देनेके पात्र बगैरहका शोधन केसे हो सकता है। 
सम्यक्‌ रीतिसे देखे बिना ही एघणा समितिकी आलोचना करनेपर साधुका सत्यश्रत कैसे 
रह सकता है। स्वामीके सोनेपर #सके द्वारा नहीं दिया गया आहार ग्रहण करनेसे चोरीका 


१, ये अहयाण--भ, आ, 


ब॒तुर्थ अध्याय ३३७ 


तथा चोफ्तम्‌-- 
'सीलेसि संपत्तो णिरुद्ध णिस्सेस आसवो जीवो | 
कम्मरयविष्पमुक्को गयजोगो केवली होदि ॥।” 
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दोष लगता है। दिनमें किसी पात्रमें आहार लाकर रात्रिमें खानेसे अपरिप्रदृत्रवका लोप 
होता है। किन्तु रात्रिभोजनका ही त्याग करनेसे पाँचों ही त्रत परिपूर्ण रहते हैं। अतः 
पाँचों प्रतोंकी रक्षाके लिए रात्रिभोजन निवृत्ति ब्नत है| 


तक्त्वाथसूत्रके सातब अध्यायके प्रथम सूत्रमें हिंसा आदि पाँच पापोंके त्यागको ब्रत 
फहा है। उसकी सर्वार्थसिद्धि, तत्त्वाथबार्तिक आदि टीकाओंमें यह शंका की गयी है कि 
राजिभोजन नामका एक छठा अणुम्नत रात्रिभोजननिबृत्ति है उसको भी यहाँ कहना 
चाहिए ? इसका समाधान यह किया गया है कि उसका अन्तभीव अ्िसाब्रतकी आलोकित 
पानभोजन भावषनामें होता है इसलिए उसे नहीं कहा है| 


तक्त्वाथीधिगम भाष्यमें इसकी कोई चर्चा नहीं है। किन्तु सिद्धसेन गणिने उसकी 
टीकामें इस चर्चाको उठाया है जो सर्वाथसिद्धि तक्त्वाथवार्तिकका ही प्रभाव प्रतीत होता 
है। उसमें कहा है--जेसे असत्य आदिका त्याग अहिसाब्र तके परिपालनके लिए होनेसे 
मूलगुण है उसो तरह रात्रिभोजनबविरति भी मूलगुण होना चाहिए ? इसका उत्तर यह है 
कि महात्रतधारीके लिए ही वह मूलगुण है क्योंकि उसके बिना मूलगण पूर्ण नहीं हो सकते। 
अत अहहिसा आदि मूलगुणोंके ग्रहणमें उसका ग्रहण आ जाता है। तथा जेसे रात्रि भोजन 
सब व्रतोंका उपकारी है बेसे उपवास आदि उपकारी नहीं हैं। इसलिए महत्ब॒तीका वह 
मूल्युण है, जेष उत्तरगुण हैं। किन्तु अणुब्रतधारीका रात्रिभोजनत्याग उत्तरगुण है क्‍योंकि 
उसमें आहारका त्याग होता है। अथवा वह उपबासकी तरह तप ही है। रात्रिभोजनमें 
क्या दोष है! इसके उत्तरमें बही बात कही गयी हैं जो ऊपर विजयोदया टीकामें 
और तत्त्वाथवार्तिकमें कही हैं | विशेषावश्यक भाष्य (गा १२४०-४५ ) में भी वही 
कथन है जो सिद्धसेन गणिकी टीकामें है। $वे. आगम साहित्यमें भी पाँच मूलगुणोंके 
साथ छठे रात्रि-भोजननिवृत्तिका निर्देश पाया जाता है। किन्तु उसकी स्वतन्त्र सत्ता 
नहीं बतलायी है । 

यहाँ यह शंका दो सकती है कि राज्रिभोजनका त्याग तो ग्रहस्थ अबवस्थामें ही हो 
जाता है फिर मुनि अवस्थामें उसके त्यागका विधान क्‍यों किया गया ! इसका समाधान 
यह है कि गृहस्थ अवस्थामें मन, वचन, कायसे ही रात्रिभोजनका त्याग किया जाता है, 
कृत, कारित, अनुमोदनासे नहीं; क्योंकि गृहस्थ अवस्थामें इनसे बचाब होना कठिन होता 
हे, स्वयं रातिभोजन न करके भी दूसरोंके लिए प्रबन्ध करना या कराना पड़ता है। न भी 
करें या कराबें तब भी अनुमोदनसे बचना कठिन होता है। किन्तु मुनि नौ अकारोंसे रात्रि- 
भोजनका त्याग करता है। तत्त्वार्थसूत्रके नौषें अध्यायके अन्तिम सूत्रकी व्याख्यामें सर्बार्थ- 
सिद्धि और तवत्त्वाथवार्तिकमें कद्या हे कि पाँच मूल गुण और रातिभोजन त्यागमें-से बल- 


१, ननु च बष्ठमणुव्रतमस्ति  राजिभोजनविरमणं तदिहोपसंख्यातव्यम्‌ ।॥ त, भावनास्वन्तर्भावात्‌ । अहिसाद्वत- 
भावना वक्ष्यन्ते । तत्र आलोकितपानभोजनभावना कार्येति /--सर्वार्थ, । 
२. द्चानां सूछगुणानां राजिभोजनवर्जनस्थ च परामियोगाद्‌ बलादस्यतमं प्रतिसेवमानः पुलाको भवति ।* 
४३ 


शेदे८ घर्मामृत ( अनगार ) 


अपि च-- , 
“यस्य पुण्यं च पापं व निष्फलं गलूति स्वयम्‌ । 
स योगी तस्य निर्वाण न तस्य पुनरासत्रवः ॥' [आत्मानु, २४६ || ॥१५०।| 

पूर्णंक किसी एकमें प्रतिसेबना करनेबाला पुराक मुनि होता है। भ्रुतसागरी टीकामें इसे 
स्पष्ट करनेके अभिप्रायसे यह शंका की गयी है कि पुछाक मुनि रात्रिभोजन त्याग ब्रतकी 
बिराधना कैसे करता है ? तो उसके समाधानमें कहा गया हे कि इससे श्राषफ आदिका 
उपकार होगा इस भावनासे छात्र आदिको रात्रिमें भोजन करानेसे विराधना होती हे। 
इससे भी यह स्पष्ट द्ोता है कि मुनि नौ प्रकारसे रात्रिभोजनका त्यागी होता है । सबवोर्थ- 
सिद्धिपर आचार्य प्रभाचन्द्रका जो टिप्पण है उसमें यही अथ किया हैे। उसीका अनुसरण 
श्रुतसागरीमें किया दे । अस्तु, 

आचाय कुन्दकुन्दने धर्मका स्वरूप इस प्रकार कहा है--“निशचयसे चारित्र धर्म है | 
बही साम्य है । मोह और क्षोभसे रहित आत्माका परिणाम साम्य है ।' 

इसकी व्याख्यामें आचाय अमृतचन्द्रने स्वरूपमें चरणकों अर्थात्‌ म्वसमयप्रवृत्तिको 
चारित्र कहा है और उसीको वस्तु स्वभाव होनेसे धम कहा है। धर्म अर्थात्‌ शुद्ध चेतन्यका 
प्रकाशन | वही यथावस्थित आत्मगण द्वोनेसे साम्य है। ओर साम्य दृशनमोहनीय और 
चारित्रमोहनीयके उदयसे उत्पन्न होनेवाले समस्त मोह ओर क्षोभके अभावसे उत्पन्न 
अत्यन्त निर्विकार ऐसा जीबका परिणाम हैं। इस तरह मोह ओर क्षोभसे रहित जीवपरि- 
णामका नाम साम्य हे | साम्य ही धम है ओर धर्म चारित्र हे अर्थात्‌ ये सब एकाथ- 
वाची है। 

आचाय समन्‍्तभद्ने कहां हे--'मोहरूपी अन्धकारके दूर होनेपर सम्यर्दअशनके 
छाभके साथ ही सम्यग्ज्ञानको प्राप्त करके साधु राग और द्वेषकी निवृत्तिके लिए चारित्रको 
धारण करता हे | 

चह चारित्र साम्यभावरूप सामायिक चारित्र ही है। उसीकी पुष्टिके लिए साधु पाँच 
महात्रतोंको धारण करता है | नीचेकी भूमिका अर्थात्‌ गृहस्थ धममें प्राणिरक्षा, सत्यभाषण, 
दी हुई बस्तुके प्रहण, ब्रह्मचय ओर योग्य परिग्रहके स्वीकारमें जो प्रवृत्ति होती है, ऊपरकी 
भूमिकामें उसकी भी निवृत्ति हो जाती है। ऐसा होनेसे सबंसाबद्य योगकी निश्वृत्तिरूप 
सामायिक चारित्र परिपूण होता हुआ सूक्ष्म साम्परायकी अन्तिम सीमाको प्राप्त करके 
यथाख्यात रू। हो जाता है । यद्यपि यथाख्यात चारित्र बारहब गुणस्थानके प्रारम्भमें दवी 
प्रकट हो जाता हे तथापि उसकी प्‌णंता चौदहबं अयोगकेबली गुणस्थानके अन्तिम समयमें 
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१ “महाब्रतलक्षणपश्चमूलगुणविभावरीभोजनवर्जनाना मध्येइ्यतम वलातू परोपरोषात्‌ प्रतिसेवमान: पुलाको 
विराधकों भवति। रातजिभोजनवर्जनस्य विराधक कथमिति चेतू ? उच्चते--श्रावकादीनामुपकारोउतेस 
भविष्यती ति छात्रा दिक दात्रों भोजयतीति विराघकः स्यात्‌ ।! 

२ 'चारित्तं खलु धम्मो धंम्मो जो सो समो त्ति णिहिट्रो । 
मोहकसोहबिहीणों परिणामों अप्पणो हु समो ॥--प्रवचनसार, गा, ७। 

३. मोहतिमिरापहरणे दर्शनलाभादवयाप्तसंज्ञान । 
गगड्रेपनिवृत््ये चरण प्रतिपद्यते साधु. ॥--रत्नकर, श्रा,, ४७। 


चतुर्ष अध्याय ३११९ 


धअथ मैत्रो-प्र मोदकारण्य-माध्यस्थ्यानि सत््व-गुणाधिकम्लिध्यमानाविनेयेषु यथाक्रमं भावयतः सर्वाण्यपि 
व्रतानि परं दाढर्थमासादयन्तीति तज़ावनाचतुष्टये मुक्तिकामान्‌ मियोकतुमभिषते-- 
भा भूत्कोपीह दु:खो भजतु जगदस-ू्म शर्मंति मेत्रीं 
ज्यायो हुत्तेषु रज्यन्तयतमधिगुणेष्वेष्विवेति प्रमोदम्‌ । 
दुःखा्रक्षेयभार्तान कथमिति करुणां ब्राहि मामेहि शिक्षा 
काउब्रव्येष्वित्युपेक्षामपि परमपदाभ्युद्ता भावयन्तु ॥१५१॥ 


ही होती है । इस विषयमें आचाय विद्यानन्द रवामीने अपने तत्वारथ इलोकवार्तिकमें जो 
महत्त्वपूर्ण चर्चा की है उसे यहाँ दिया जाता है । 

लिखा' हे--'केवलक्ञानकी उत्पत्तिसे पहले ही सम्पूर्ण यथाख्यात चारित्र उत्पन्न हो 
जाता है ऐसी आज्ञंका नहीं करनी चाहिए। बह यथाख्यात चारित्र मुक्तिको उत्पन्न करनेमें 
सहकारी विशेषकी अपेक्षा रखता है अतः बह पूर्ण नहीं दो सकता। जो अपने षिवक्षित 
का्यको करनेमें अन्त्य क्षण अवस्थाको प्राप्त द्ोता है वही सम्पूर्ण होता है । किन्तु फेवलज्ञान- 
को उत्पत्तिसे पृषका चारित्र अन्त्य क्षण प्राप्त नहीं है क्योंकि केबलश्लानके प्रकट दोनेके भी 
पश्चात्‌ अधातिकर्मोका ध्वंस करनेमें सम सामभीसे युक्त सम्पूण चारित्रका उदय होता है । 
शायद कहा जाये कि ऐसा माननेसे “यथाख्यात पूर्ण चारित्र हे! इस आगमबचनमें बाधा 
आती है। किन्तु ऐसा कहना उचित नहीं दे क्योंकि आगममें उसे क्षायिक होनेसे पूर्ण कहा 
है । समस्त मोहनीय कमेके क्षयसे प्रकट होनेवाला चारित्र अंशरूपसे मलिन नहीं होता 
इसलिए उसे सदा निमेल और आत्यन्तिक कहा जाता है। किन्तु वह चारित्र पूर्ण नहीं दे । 
उसका विशिष्ट रूप बादमें प्रकट होता है । चारित्रका वह विशिष्ट रूप है नाम आदि तीन 
अधघाति कर्मोंकी निजरा करनेमें समर्थ समुच्छिन्न क्रियाप्रतिपाति ध्यान । वह ध्यान चौदहवे 
गुणस्थानमें ही होता है। अतः अयोगकेवलीके अन्तिम समयमें ही चारित्र पूर्ण होता हे । 
योगीके रहते चारित्र पूर्ण नहीं होता । 

कहा भी है--जो शीलफ चौरासी हजार भेदोंक स्वामित्वको प्राप्त हैं, जिनके समस्त 
हक निरोध हो गया है तथा जो कर्मरजसे युक्त द्वो गये हैं. ऐसे जीत अयोगकेबली 
होते है ।' 

ओर भी कहा हें--'जिसका पुण्य और पाप बिना फल दिये स्वयं झड़ जाता है वह 
योगी है, उसका निबोण होता है, वह पुनः आख्रबसे युक्त नहीं होता । ॥१००॥ 

प्राणि मात्रमें मैत्री, गुणी जनोंमें प्रमोद, दुःखी जीवॉमें दया भाव, और अविनेयोंमें 
माश्यस्थ्य भावका भावन करनेसे सभी ब्रत अत्यन्त दृढ होते हैँ। इसकिए इन चारों भाव- 
नाओमें मुम्रुक्ुुओंको नियुक्त करनेको प्रेरणा करते हैं-- 

इस छोकमें कोई प्राणी दुखी न हो, तथा जगत्‌ पारमाथिक सुखको प्राप्त करे, इस 
प्रकारकी भावनाको मैत्री कहते हैं। जेसे चक्ष सामने दिखाई देनेवाले गुणाधिकोंको देखकर 
अनुरागसे खिल उठती है बैसे दी सुदूरवर्ती ओर अतीतकालूमें हुए सम्यरकज्ञान आदि गुर्णोंसे 
एस्कृष्ट पुरुषोंको स्मरण करके रागसे द्रवित हुआ हृदय अत्यन्त प्रशंसनीय होता है इस प्रकार- 


१. प्राग्रेव क्षायिक पूर्ण क्षामिकल्वेन केवछात । 
ने त्वचा तिप्रतिष्यं सिकरणोपेतरूपत: ॥--त. इलो, वा, १११।८५। 


३४० धर्मामृत ( अनगार ) 


दुःखी--दुःखेन चर पापेन युक्त. । असद्भूमं--अविद्यमानव्याजं पारमाधिकमित्यथ:। यदाह-- 
रा कार्षीत्‌ कोषषि पापानि माभूत्‌ को5पि दुःछितः । 
रे मुच्यतां जगदप्येषा मतिमेंत्री निगद्यते ॥' [ । 
ज्याय:--प्रशस्यतरम्‌ । हृतू-मन. । तेषु--सम्यग्ज नादिगुणोत्कृष्टे(-५) देशकाल-विप्रकषष्टेषु 
स्मृतिविषपेषु । एघु -पुरोवर्तिषु दुष्यमानेषु । प्रमोद वदनप्रसादादिभिरभिव्यज्यमानमस्तर्भक्तिरागम्‌ । 
६ तथा चाह-- 
अपास्ताशेषदोषाणां वस्तुतत्वावलोकिनाम्‌ । 


गुणेषु पक्षपातों यः स प्रमोद: प्रकीतितः ॥” [ ] 
९ करुणां--दी नानुग्रहभावम्‌ । तथा चाह-- 
दीनेष्वातेंबु भीतेषु याचमानेषु जीवितम्‌ । 
प्रतीकारपरा बुद्धि: कारुष्यमभिधीयते ॥ [ ] 
१२ ब्राह्मि--है वाग्देवि | माँ--साम्यभावतापरमात्मासम्‌ । अद्रव्येषु--तत्त्वार्धअवण ग्रहण म्यामसंपादित- 


गुणेषु । उपेक्षा--माध्यस्थ्यमू । यदाहु-- 


ऋ्रकर्मंसु निःशड्ूं देवतागुरुनिन्दिषु । 


१५९ आत्मशंसिषु योपेक्षा तन्माध्यस्थ्यमुदीरितम्‌ ॥* [ ] 
इमानि ध मैश्यादिसूक्तानि ध्येयानि-- 
'कायेन मनसा वाचा परे सर्वत्र देहिनि। 
१८ अदुःखजनती वृत्तिमेत्रो मेत्रीविदा मता ॥ 
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की भाषनाको प्रमोद कहते हैं। 'मै दु खसे पीड़ित प्राणियोंकी कैसे रक्षा करूँ! इस प्रकारकी 
भावना करुणा हे। हे वचनकी अधिष्ठात्री देवी | तुम मेरे साम्यभावमें छीन आत्मामें अब- 
तरित होओ, अर्थात्‌ बोलो मत, क्योंकि जिनमें सज्जनोंके द्वारा आरोपित गुणोंका आबास 
नहीं हे अर्थात्‌ जो अद्रव्य या अपात्र है उनको शिक्षा देना निष्प्रयोजन है इस पभ्रकारकी 
भातना माध्यस्थ्य हैं। जो अनन्त चतुष्टयरूप परम पदको प्राप्त करनेके लिए तत्पर हैं. उन्हें 
इन भावनाओंका निरन्तर चिन्तन करना चाहिए ॥१५१॥ 

विशेषाथ--वत्त्वाथसूत्र ( ५११ ) में ब्रतीके लिए इन चार भावनाओंका कथन किया 
हे। परसपदके इच्छुक ही ब्रतादि धारण करते हैं. अतः उन्हें ये भावनाएँ क्रियात्मक रूपसे 
भानी चाहिए। प्रथम हैं सेत्री भावना । मित्रके भाव अथवा कमको मेत्री कहते हैं। प्राणिमात्र- 
फो किसी भ्रकारका दुःख न हो इस प्रकारकी आन्तरिक भावना मैत्री है। दुःखके साथ 
दुःखका कारण जो पाप हे वह भी लेना चाहिए। अर्थात्‌ कोई प्राणी पापकममें श्रवृत्त न हो 
ऐसी भी भावना होनी चाहिए | केवछ भावना ही नहीं, ऐसा प्रयत्न भी करना चाहिए । 
कहा हे--अन्य सब जीवोंको दुःख न हो! मन, वचन और कायसे इस प्रकारका बरताव 
करनेको मेत्री कहते हैं । 

जो अपनेसे विशिष्ट गुणशाली हैं उनको देखते ही मुख प्रफुल्लित होनेसे आन्तरिक 
भक्ति प्रकट होती है। उसे ही प्रमोद कहते हैं। तप आदि गुणोंसे विश्िष्ट पुरुषको देखकर 
जो विनयपू्ंक हादिक प्रेम उमड़ता है उसे प्रमोद कहते हैं। 

ऐसे भी कुछ प्राणी होते हैं जिन्होंने न तो तत्त्वार्थका श्रवण किया और श्रवण किया 
भी तो उसे प्रहण नहीं किया। इससे उनमें विनय न आकर उद्धतपना होता है। समझानेसे 


चतुर्थ अध्याय ३४१ 


तपोगुणाधिके पुंसि प्रश्रयाश्रयनिर्भरः । 
जायमानो मनोराग: प्रमोदो विदुषधां मतः ॥ 
दीनाभ्युद्धरणे बुद्धि: कारुण्यं करुणात्मनाम्‌ । 
हर्षामर्षोज््िता वृत्तिमध्यस्थ्यं निर्गुणात्मनि ॥' [ सोम, उपा. ३३५-३३७ ] 
भावयन्तु--जोर्यान्तरायचा रित्रमोहक्षयोपशमे सत्यसक्ृत्‌ प्रवर्तवन्तु ॥१५१॥ 
अधुना+- 
अन्नतो ब्रतमादाय ब्रतों ज्ञानपरायण:। 
परात्मबुद्धिसंपन्‍तः स्वयमेव परो भवेत्‌' | [ समाधि त॑ --८६ इलो. ] 
इति मोक्षमार्गविहरणक्रममुररीकृत्य मैत्र्यादिमावना-स्वाध्याय-व्यवहव र-निदचयष्यान-फलप्रकाशनेन 
महाव्रतनिर्वाहपरांस्तदृपयोगाय जागरयितुमाहु-- 
मेत्रपाद्यम्पसनात्‌ प्रसद्य समयादवेद्य युक्‍त्याश्वितात्‌ 
यत्किचिद्रचितं थिरं समतया स्मृत्वातिसास्योन्पुखम्‌ । 
ध्यात्वाहंन्तमुतस्विदेकमितरेष्वत्यम्तशुद्ध सनः 
सिद्ध ध्यायदहंमहोमयमहो स्पाधवस्य सिद्ध: स वे ॥१५२॥ 
प्रसद्य--अप्रशस्तरागद्वेषादिर हित भूत्वा | यदाहु-- 
'एता मुनिजनानन्दसुधास्यन्देकचन्द्रिका: । 
ध्वस्तरागादिसंक्लेशा लोकाग्रपथदीपिका: ||” [ ज्ञानाणंव २७॥१५। ] 
अचितातु--पूजितादनुगृहीतादित्यर्थ' | रुचितं--श्रद्धया विषयीकृतम्‌ । 
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उलटे नाराज होते हैं। ऐसे प्राणियोंमें उपेक्षाभाव रखना माध्यस्थ्य है । कहा भी है--जो ऋर 
कर्मोंमें निःशंक प्रवृत्ति करते हैं, देवता-गुरुकी निन्‍्दा करते हैं, अपनी प्रशंसा करते हैं, उनमें 
उपेक्षा भाव रखना माध्यस्थ्य कहा हे। इस प्रकार उक्त भावनाएँ सतत भानो चाहिए ॥१५१॥ 

आगे जो अम्नती हे वह ब्रत प्रहण करके और ब्रतीको ज्ञानाभ्यासमें तत्पर होकर तथा 
ज्ञान तत्पर परमात्म-बुद्धिसे सम्पन्न होकर स्वयं परमात्मा हो जाता है । 

इस कथनके अनुसार मोक्षमागमें विद्दार करना स्वीकार करके जो उक्त महात्रतोंका 
निर्वाह करनेमें तत्पर हैं उन्हें सेत्री आदि भावनाओं, स्वाध्याय तथा व्यवहार निशचयरूप 
ध्यानका फल बताते हुए उनके उपयोगके लिए सावधान करते हैं-- 

मेत्री आदि भावनाओंके अभ्याससे अप्रशस्त रागद्वेषसे रहित होकर, आगम अविरुद्ध 
युक्तियोंसे सुशो भित, आगमसे ध्यान करनेके योग्य जीव आदि बस्तुका यथार्थ रूपसे निर्णय 
करके, जबतक परम उदासीनताकी योग्यता भ्राप्त हो तबतक जो कोई चेतन या अचेतन 
वस्तु रागढ्ंषका विपय न होकर श्रद्धाका विषय हो उसका ध्यान करे, और परम ओदासीन्य 
परिणामके प्रयत्नसे तत्पर द्ोते हुए अहन्तका अथवा आचाय, उपाध्याय और साधुमें-से किसी 
एकका ध्यान करके अत्यन्त शुद्ध सिद्ध परमात्माका ध्यान करे । दे महात्रतोंका पालन करनेमें 
उद्यत मुनिगण ! ऐसा करते हुए जिस साधुका मन आत्मतेजोमय हो जाता है वही साधु 
शुद्ध निश्चयवादियोंमें मद्दात्रतोंका अच्छी तरह पाछन करनेबाछा माना जाता हे अथवा 
शद्धस्वरूप परिणत वह ध्याता निश्चयसे सिद्ध है, अथात्‌ भावसे परममुक्त होता हे ॥१५२॥ 
. विश्ञेषार्थ-महातती साधुओंको किस प्रकार अपने छक्ष्यकी ओर बढ़ना चाहिए, 
इसका दिग्दशन यहाँ किया है। सबसे प्रथम अप्रशस्त रागह्वेष्से बचनेके लिए ऊपर बतरायी 


९ 


१२ 


१५ 


१८ 


शैडरे धर्मामृत ( अनगार ) 


यदाहु+- 
्रत्रेवाहितधी. पुंसः श्रद्धा तत्रेव जायते । 
श्रद्धा यत्रेव जायेत चित्त तत्नेव लीयते |! [ समाधि त॑ ष्छो, ९५ ] 
अपि च-- 
“बहुनोत्र किमुक्तेन ज्ञात्वा श्रद्धाय तत्त्वतः । 
ध्येयं समस्तमप्येतन्माध्यस्थ्यं तत्र बिश्रता ॥ [ तत्त्वानु, १३८ इलो, ] 


अतीत्यादि । उक्त च-- 
सति हि ज्ञातरि नेय॑ ध्येयतां प्रतिप्यते । 
ततो ज्ञानस्वभावो&्यमात्मा ध्येयतम* स्मृत. ॥' 
(तत्रापि तत्त्वतः पश्च ध्यातव्या: परमेष्ठिन: । 
चत्वार' सकलास्तेषु सिद्धस्वामी तु निष्कलः ॥' [ तस्वानु, ११८-११९ ] 
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गयी मेत्री आदि भावनाओंका अभ्यास करना चाहिए। क्योंकि कहा हे--ये भावनाएँ 
मुनिजनोंमें आनन्दासृतकी वर्षा करनेबाली अ पे चन्द्रिकाके समान हैं | ये रागादि संक्‍्लेशों- 
को ध्वस्त करनेवाली मोक्षमागंको प्रकाशित करनेके लिए दीपिकाके समान हैं। इसके साथ 
ही युक्ति और आगमके अभ्याससे जीबादि तत्त्वोंका निणय करके उनमें-से जो रुचे उसका 
ध्यान करे । रुचनेसे मतलब यह नहीं है कि जिससे राग या द्वेप हो उसका ध्यान करे। 
ऐसा ध्यान तो सभी संसारी प्राणी करते हैं । रागद्वेषका विषय न होते हुए जो श्रद्धाका विषय 
हो बहू रुचित कहा जाता है | कहा हे-- 

जिस किसी विधयमें पुरुषकी बुद्धि सावधान होती है उसी विषयमें उसकी श्रद्धा 
होती हे । और जिस विषयमें श्रद्धा होती हे उसीमें चित्त लीन होता है। तथा--इस विषयमें 
बहुत कहनेसे क्‍या, इस समस्त ध्येयको यथाथ रूपसे जानकर तथा श्रद्धान करके उसमें 
साध्यम्थ्य भाव रखकर ध्यान करना चाहिए । 

अतः ध्येयमें माध्यस्थ्य भाव आवश्यक है क्योंकि ध्यानका प्रयोजन ही परम 
ओदासीन्य भाव है । इसलिए ध्याताको उसीके लिए प्रयत्नशील होना चाहिए। अब प्रइन 
होता है कि किसका ध्यान करना चाहिए। कहा हे-ज्ञाताके होनेपर ही ज्ञेय ध्येयताको 
प्राप्त होता है । इसलिए ज्ञानस्वरूप यह आत्मा द्वी ध्येयतम--सबसे अधिक ध्यान करने योग्य 
है। उसमें भी वस्तुतः पाँच परमेध्टी ध्यान करनेके योग्य है। उनमें अहेन्त, आचार, उपाध्याय 
और साधु परमेष्ठी तो सप्नरीर होते हैं. और सिद्ध स्वामी अशरीर है। ध्यानके चार भेद 
ध्येयको अपेक्षासे कह्दे हैं-पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत । अष्टन्त परमात्माके 
स्वरूपका चिन्तन रूपस्थ ध्यान है क्योंकि अहन्त सशरीर होते हैं। और अश्नरीरों सिद्धोंके 
स्वरूपका चिन्तन रूपातीत ध्यान है। इन ध्यानोंके स्वरूपका विस्तारसे वर्णन ज्ञानाणवममें 
किया है । मुक्तिकी अ्रप्षिमें ध्यानका बहुत मह्त्य है। कहा है-- 





१. यजत्रेव जायते श्रद्धा भ कु. च । 
२. किमत्र बहुनोक्तेन भ. कु, च. । 
रे. सच मुक्तिहेतुरिद्धो ध्याने यस्मादवाप्यते द्वविधो5वि । 
तस्मादम्यसन्तु ध्यान सुधियः सदाष्यपास्यालस्यम्‌ ॥-- तत्त्वानुशा, ३३ इलो, । 


चतुर्थ अध्याय २४३ 


इतरेषु--आवार्पादिषु त्रिषु मध्ये । अहंमहोमयं--आत्मतेजोरूपम्‌ । उ्त च-- 
लवण व सलिलजोए झ्ाणे चित्त विलीयए जस्स | 
तस्स सुहासुहडहणो अप्पा अणछो पयासेइ ॥ [ करा. सार, ८४ गा. ] 
अहो--मो महात्रतपालनोधता मुतय. । सिद्ध.--शुद्धनिश्वयवादिना निर्व्यूढमहासरत्वेन प्रषिद्ध:ः। 
तथा बोक्तम--स च॒ मुक्तिहेतुरिद्ध." इत्यादि ॥१९२॥ 
एवं विशेषसामान्यभावना रातिभोजनवर्जनपरिकराणि ब्रतान्यभिधाय साप्रतं गुप्तिसमितीर्व्याख्यातुका- 
मस्तासां प्रवचनमात्त्वोपपत्तिप्रतिपादनपूर्वक ब्रतोद्यतानामाराध्यत्वमुपदिशति-- 
अहिसां पतच्चात्म ब्रतमय यताडु जनयितु , 
सुवृत्तं पातु वा विमलयितुमम्वाः भ्रुतविदः ३ 
विदुस्तिस्रों पुप्तोरिपि ज समितो: पन्च तबिमा 
श्रयन्त्विष्टायाष्टी प्रवेचनस वित्रोत्न तपरा: ॥१५३॥ 
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यत:ः निएइचय और व्यवह्ाररूप दोनों प्रकारका निर्दोष मोक्ष माग ध्यानकी साधनामें 
प्राप्त होता है । अतः हे सुधीजनो ! सदा हो आहलस्यको त्याग कर ध्यानका अभ्यास करो | 
ध्यानसे मनुष्य तन्‍्मय होकर उसी रूप हो जाता है। कहा है-- 
जो आत्मा जिस भावरूप परिणमन करता है वह उस भावके साथ तन्मय दो 
जाता है । अत. अहंन्तके ध्यानमें तन्मय हुआ आत्मा स्वयं भावअहन्त हो जाता है। 
आत्माके स्वरूपको जाननेवाला आत्माको जिस भावसे जिस रूपमें ध्याता है उसके साथ 
वह तनन्‍्मय हो जाता है जेसे रफटिक मणि जिस-जिस रंगवाली उपाधिके साथ सम्बन्ध 
करती है उस-उस रंगबाली हो जाती हे। अतः अन्त और सिद्धके स्वरूपको जानकर 
उनका ध्यान करना चाहिए। दूसरी बात यह हे कि ध्यान ही वह अग्नि हे जिसमें शभ 
और अशभ कम जलकर भस्म होते हैं। कहा है--'जिस योगीका चित्त ध्यानमें डसी 
तरह बिलोन हो जाता हे जेसे नमक पानीमें लय हो जाता है उसके शुभ और अशभ कर्मों 
को जछा डालनेवाली आत्मरूप अग्नि प्रकट होती है। अतः महात्रतोंके पालनमें तत्पर 
मुनिको ध्यानका अभ्यासी होना चाहिए। 
इस प्रकार मद्दान्नतोंका प्रकरण समाप्त होता है ॥१५२॥ 
इस प्रकार महात्नतोंका और उनके सहकारी विशेष ओर सामान्य भावनाओंका तथा 
रात्रिभोजन-त्यागका कथन करके अब गुप्ति और समितिका व्याख्यान करना चाहते हैं। 
अतः उन्हें आगममें प्रबचनकी माता क्यों कद्दा है इसकी उपपत्ति बताते हुए ब्रतोंमें तत्पर 
साधुओंको उनकी आराधना करनेका उपदेश देते हैं-- 
१. महा्रतभरत्वेन भ. कु, च, । 
२. उत्तराष्ययनमें कहा है कि इन आठोमें सम्पूर्ण द्ादशाग अवतरित होता है इसलिए इन्हें प्रवचनमाता कहा 
है-- भदट््‌ठसु वि समिईसु अ दुवालसंग अयोअरई जम्हा । 
तम्हा पवयणमाया अज्ञयणं होह नायव्बे ॥ 
३. परिणमते येनात्मा भावेन स तेन तन्‍्मयो भवत्ति | 
अहद्धघानाविष्टो भावाईन्‌ स्यात्‌ स्वयं तस्मात्‌ ॥ 
येन भावेन यहूप ध्यायत्यत्मानमात्मवित्‌ । 
तैन तन्मयता याति सोपाधिः स्फटिको यथा ॥ --तत्त्वानुशा, १९०-१९॥६ इलो. | 


६ 


$ धर्मामृत ( अतगार ) 


यताजूं--मतस्थ सावद्यबिरतस्य योगवर्मवायमानस्थाजू शरीरम्‌ । अम्बा:--मातृरिब। यथा 
जनन्यः पुत्रद्रीरं जनयस्ति पालयन्ति शौधयन्ति च तथेता: सम्यकचारिश्रलक्षण् यतिगाबमित्यर्थ: । प्रवचन- 
३ सवित्रीः--प्रवचनस्थ रत्लत्रयस्थ मातृ. ॥१५३॥ 


क्रय गृप्तिसामान्यलक्षणमाह--- 
गोम रत्नत्रयात्मानं स्वात्मान प्रतिपक्षत: । 
६ पापयोगान्निगुल्लीयाल्लोकपड्क्त्यादिनिस्पुह. ॥१५४७ 
गोप्तुं--रक्षितुम्‌ । प्रतिपक्षत:--मिथ्यादर्शनादित्रयात्कर्मबन्धाद्या । पापयोगानु -व्यवहारेण पापा. 
पापार्था., निश्चयेन च शुभाशुभकर्मका रणत्वास्निन्दिता योगा मनोवावक्रायव्यावारास्तान्‌ । यदाहु-- 
र्‌ वाक्‍्कायचित्तजानेकसावद्यप्रतिषेधकम । 
त्रियोगरोधक॑ वा स्याद्यत्ततु गुप्तित्रय मतम्‌ ।| [ ज्ञानार्णव १८।४ ] 


अहिसारूप अथवा हिंसाविरति आदि पॉच रूप सम्यक्‌ चारित्र सावग्ययोगसे विरत 
साधुका अथवा योगके लिए ग्रयत्नशील साधुका शरीर है। उसे उत्पन्न करनेके लिए, रक्षण 
करनेके लिए और निमर करनेके लिए माताके तुल्य होनेसे आगमके ज्ञाता पुरुष तीन गुप्रियों 
ओऔर पाँच समितियोंको माता मानते है। इसलिए ब्रतोंका पालन करनेबालोंको इष्ट अथकी 
सिद्धिके लिए इन आठ प्रवचन माताओंकी आराधना करना चाहिए ॥१५३)॥ 

विशेषाथ--जैसे माताएँ पुत्रोंके अरीरको जन्म देती हैं, उनका पालन करती हैं, रोगादि 
होनेपर शोधन करती हैं उसी तरह गुप्ति और समितियाँ मुनिके सम्यक्‌ चारित्ररूप श़रीरको 
जन्म देती हैं, पालन करती हैं. और शुद्ध करती है। गुप्ति और समितियोके बिना सम्यक्‌- 
चारित्रकी उत्पत्ति, रक्षा और निर्दोषता सम्भव नहीं हे । इसीलिए आगममें इन्हें रत्नश्रयरूप 
प्रबचनकी माता कहा है | अतः सामायिक या छेदोपस्थापना चारित्रके आराधक साधुको 
इनका पालन सावधानतापूर्वक अवश्य करना चाहिए। इनमें प्रमादी होनेसे मह्दान्नतको 
रक्षाकी बात तो दूर, उनका जन्म ही सम्भव नहीं है ॥१५३॥ 

गुप्तिका सामान्य लक्षण कहते है-- 

लोगोंके द्वारा की जानेबाली पूजा, छाभ और ख्यातिकी इच्छा न करनेवाले साधुको 
सम्यर्दशन आदि रत्नत्रयस्वरूप अपनी आत्माकों मिथ्यादर्शन आदिसे रक्षा करनेके लिए 
पापयोगोंका निम्रह करना चाहिए ॥१०४॥ 

विशेषाथ-यगुप्ति शब्द गोप घातुसे बना है जिसका अथ रक्षण है | अर्थात्‌ जिससे 
संसारके कारणोंसे आत्माकी रक्षा होती है उसे गुप्ति कहते है। इसी अ्थंको दृष्टिमें रखकर 
प्रन्थकारने गुप्तिका सामान्य लक्षण कहा है कि साधुको छोकपूजा आदि लछौकिक विषयोंकी 
इच्छा न करके रत्नत्रयस्वरूप आत्माको रलत्रयके प्रतिपक्षी मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान और 
मिथ्याचारिजसे बचानेके लिए पापयोगोंका निम्रह करना चाहिए। व्यवद्ारनयसे पाप है 
पापरूप काय ओर निश्चयनयसे पाप है योग अथौत्‌ मन-बचन-कायका व्यापार, क्योंकि 
बह शुभ ओर अशुभ कर्मोके आख्रवका कारण है । कहा हे-मन-वचन-कायसे उत्पन्न अनेक 
2 प्रवृत्तियोंका प्रतिषेध करनेवाली अथबा तीनों योगोंकी रोधफ तीन गप्तियाँ मानी 
गयी है । है 


१, योगय वा यतमान--म, कु, च. । 


लीड ली जन अजीज हनी जब जे 








चतुर्थ अध्याय ३४५ 


लोकपडक्ति-लोकपूजा । आदिशब्दाल्लामश्याती । एवेन प्रम्मम्योगनिग्रहों गृप्ति: इत्यनुसूचितं 
प्रतिपत्तब्यम्‌ ॥१५४॥॥ 
अथ दृष्टन्तेन गुप्तिप्रयोगाय जागरयति-- 
"प्राकारपरिखावप्रे: पुरवद्‌ रर्तभासुरम्‌। 
पायादपायादात्मानं सनोवाक्कायब्रुप्तिभि: ॥१९५।। 


वप्र.--धुलीप्राकार. । रत्नभासुरं--सम्पस्दर्शशादिशि: स्वस्वजात्युत्कृष्टेदबार्थें: साधुत्वेत भास- 
मानम्‌ ॥१५५॥ 


अथ मनोगुप्त्यादीता विशेषलक्षणान्याहु-- 
*रागादित्यागरूपामुत समयसमम्याससद्धचानभूतां, 
चेतोगुर््ति दुष्क्ति्यजनतनुमवाग्लक्षणां वोक्तिपुसिम्‌ 
का्योत्सर्गस्वभावां विशररतचुरापोहवेहामनीहा- 
कार्या वा कायगुप्ति समवृगनुषतस्पाप्मता लिप्यते न ॥१५६॥ 


समय:--आगमः । स त्रेघा हब्दसमयो9र्थस्षमयों ज्ञानसमयह्लेति । सदृध्यानं धम्यं शुक्ल च। तथा 
चोक्तम्‌-- 
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उक्त छक्षणसे तत्त्वाथंस्‌अके 'सम्यग्योगनिम्रहो गुप्तिः इस छक्षणका ही सूचन होता 


है। इसमें योगका अर्थ हे सन बचन कायका व्यापार। उसकी स्वेच्छाचारिताकों रोकना 
निम्रह हैं । विषयसुखकी अभिलापासे प्रशृत्ति निषेधके लिए 'सम्यक्‌' विशेषण दिया दै। इस 
तरहसे काय आदि योगका निरोध करनेपर उसके निमित्तसे कमका आख्रब नहीं होता ॥१५७॥ 
आगे दृष्टन्तके द्वारा गुप्तियोंका पालन करनेके लिए साधुओंको सावधान करते हैं-- 
जैसे राजा रत्नोंसे अर्थात्‌ अपनी-अपनी जातिके उत्कृष्ट पदार्थोसे शोभायमान नगरकी 
प्राकार (अन्दरकी चारदीबारी), खाई और उसके बाहरकी कच्ची चारदीबारीसे रक्षा फरते हैं 
उमी तरह प्रतीको सम्यग्द्शन आदि रत्नोंसे शोमित अपनी आत्माकी रत्नत्रयको नष्ट करने- 
बाले अपायोंसे मनोगुप्ति, बचनगुप्ति और कायगुप्तिके द्वारा रक्षा करनो चाहिए ॥१५५॥ 
आगे मनोगुप्ति आदिका विशेष लक्षण कहते हैं-- 
राग, देष और मोहके त्याग रूप अथवा आगमका विनयपूबंक अभ्यास और धम्य 
तथा शुक्लध्यानरूप मनोगुप्ति है। कठोर आदि वचनोंका त्याग वचनगुप्तिका शरीर है अथवा 
मौनरूप बचनगुप्ति है । शरीरसे ममत्वका त्याग रूप स्वभाववाल्ली अथवा हिंसा, मेथुन ओर 
चोरीसे निवृत्तिरूप स्वभाववाली, अथवा सब चेष्टाओंसे निश्वत्ति रूप बाडी काथगुप्ति हे। 
समस्त हेय उपादयको तत्त्व रूपसे देखकर जीवन मरण आदिमें समबुद्धि रखनेवाला साधु 
इन गुप्तियोंका पालन करते हुए ल्ञानावरण आदि कम्मोसे लिप्त नहीं होता ॥१५३॥ 
विश्ेषथ --भगवती आराधनामें गुप्तियोंका स्वरूप कहा है-- 
१ छेत्तस्स वदी णयरस्स खाइया अइव हो पायारो | 
तह पावस्स णिरोहो ताओ गुत्तीओ साहुस्स ॥११८९॥--म., आरा, । 
२, जा रागादिणियत्ती मणस्स जाणाहि त॑ मणोग॒त्ति | 
अलियादि णियत्ती वा मोणं वा होह वचिगृत्ति ॥ 
कायकिरियाणियत्ती काउस्सग्गों सरीरगे गुत्ति। 
हिसादिणियतती वा सरीरगुत्ति हृवदि दिहु। ॥--भ- आ, है१८७-८८ मि,। 


१२ 


'३४६ धर्मामृत ( अनगार ) 


'विहाय सर्वंसंकल्पान्‌ रागद्रेषावलम्बितानू। 

स्वाधीन॑ कुवंतश्चेतः समत्वे सुप्रतिष्ठितम्‌ ॥ 

सिद्धान्तसूत्रविन्यासे शइवत्प्रेरयतो$थवा । 

भवत्यविकला नाम मनोगुप्तिमंनीषिण: || [ ज्ञानार्णव १८।१५-१६ ] 


अवाक्‌--मौनम्‌ । तथा चोक्तमू-- 

'साधुसंवृतवाग्वृत्तेमौ नारूढस्य वा मुने* । 

संज्ञादिपरिहारेण वाग्गुप्ति. स्थान्महामतेः ॥' [ ज्ञानाणंव १८।१७ ] 
विशरेत्यादि--हिंसामैथुतस्तेयव्यागरूपाम्‌ । अनीहाकायाँ--अचेष्टालूपम्‌ । 
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अपराज़ित सूरिकी बिजयोदया टीकाके आधार पर उनका विवरण दिया जाता है-- 
'मनकी रागादि निवृत्तिको मनोगुप्ति कहते हैं। यहाँ 'मनकी गुप्ति' ऐसा जो कहा है तो क्या 
प्रवृत्त मनकी गुप्ति होती है या अप्रबृत्त मन की ! यदि मन शुभमें प्रवृत्त हे तो उसकी रक्षा 
कैसी ? यदि मन अप्रवृत्त हे तो भी उसकी रक्षा कैसी, रक्षा तों सतकी होती है असतकी 
नहीं | सतको ही अपायसे बचाया जाता है | तथा यहाँ 'मन' शब्दसे द्रव्य मन लिया है, या 
भावमन ? यदि द्रव्यवगणारूप मन लिया है तो उसका अपाय कया हे जिससे उसको बचाकर 
उसकी रक्षा की जाये ! दूसरे, द्रव्य मन तो पुदुगल द्रव्य है उसकी रक्षा करनेसे जीवको क्‍या 
छाभ ? उसके निमित्तसे तो आत्माके परिणाम अशुभ होते हैं। अतः आत्माकी रक्षा उससे 
नहीं हो सकती । यदि नो इन्द्रिय-मतिज्ञानाबरण कमेके क्षयोपशमसे उत्पन्न हुआ ज्ञान मन 
झब्दसे छेते हैं. तो उसका अपाय क्या ? यदि अपायसे बिनाझ लेते हैं तो उससे तो बचाव 
संभव नहीं है क्योंकि ज्ञान तो बिनाशशील है यह बात अनुभवसिद्ध हे । यदि ऐसा न हो तो 
आत्माकी प्रवृत्ति सदा एक ही ज्ञानमें रही आये। ज्ञान तो लहरोंकी तरह उत्पन्न ओर नष्ट 
होते रहते हैं। उनके अधिनाराका कोई उपाय नहीं है। तीसरे, मन इन्द्रियोंके द्वारा रूपादि 
विषयोंको ग्रहण करता है तो आत्मामें राग द्वेष उत्पन्न होते हैं। अतः 'मनकी रागादिसे 
निवृत्ति' ऐसा कहना ही उचित नहीं है। इस जञंकाका समाधान करते है-यहाँ मन शब्दसे 
नो इन्द्रियमति ली गयी है । बह आत्मामें रागादि परिणामोंके साथ एक कालमें होती है । 
क्योंकि विषयोंके अबग्रह आदि ज्ञानके विना राग द्वषमें प्रवृत्ति नहीं होती। और यह बात 
अनुभवसिद्ध हे इसमें किसी अन्य युक्तिकी आवश्यकता नहीं है। किन्तु बस्तुतक्त्वके अनुरूप 
मानस ज्ञानके साथ राग द्वेष नहीं रहते, यह बात भी अनुभवसिद्ध है। अतः तत्वको जानने- 
वाले मनका रागादिके साथ नहीं होना ही मनोगुप्ति है। यहाँ मनका ग्रहण ज्ञानका उप- 
लक्षण दे अतः रागद्वेषके कलंकसे रहित सभी श्वान मनोगुप्ति हैं। यदि ऐसा न माना जायगा 
तो इन्द्रिय जन्य मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान अथवा मनःपयय ज्ञान रूप परिणत आत्माके 
मनोगुप्ति नहीं हो सकेगी। किन्तु आगममें उनके भी मनोगुप्ति मानी गयी है । अथवा जों 
आत्मा मनुते! अथात्‌ जानता है, विचार करता है बही मन शब्दसे कहा जाता है । उसकी 
रागादिसे निवृत्ति या राग द्रेषरूपसे अपरिणति मनोग॒प्ति है। ऐसा कहनेसे सम्यक योग- 
निमप्रहको गुप्ति कहते हैं, ऐसा कहना भी विरुद्ध नहीं दे। दृष्ट फलकी अपेक्षा न करके 
वोयपरिणाम रूप योगका निम्रह अर्थात्‌ रागादि काय करनेका निरोध मनोगुप्ति है। विपरीत 
अथकी प्रतिपत्तिमें हेतु होनेसे और दुसरोंके दुःखकी उत्पत्तिमें निमित्त होनेसे अलीक आदि 
वचनोंसे निवृत्ति वचनगुप्ति है। शंका--वचन पौद्‌गलिक दै। बिपरीत अथंकी प्रतिपत्तिमें हेतु 
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चतुर्थ अध्याय ३४७ 


तेदुक्तमू-- 
'स्थिरीकृतशरी रस्य पयंड्ूं संश्रितस्थ वा । 
परीषहप्रपातेषपि कायगुप्तिमता मुने: ॥” [ ज्ञानार्णण १८११८ 


अपि च--- 


'कायक्रियानिवृत्ति: कायोत्सगं: शरीरके गुप्ति: । 
हिसादिनिवृत्तिर्वा शरीरगुप्ति: समुद्िष्टा ॥ [ ] 
समदुक्‌ू--सम पर्व हँयमुपादेयं थे तस्‍्वेन पदयन्‌ जीवितमरणादो वा समबुद्धि: ॥१५६॥ 
होना आदि बचनका धर्म है उससे संबर नहीं हो सकता क्योंकि बचन आत्माका धर्म नहीं '" 
है । समाधान--वो फिर व्यलीक अर्थात्‌ फठोर, आत्मप्रशंसारूप, परनिन्दारूप दूसरोंमें 
उपद्रव करानेबाले वचनसे व्यावृत्ति वचनगुप्ति है अथोत्‌ इस प्रकारके वचनोंमें आत्माको 
प्रवृत्त न करनेवाली बचनगुप्ति है। जिस वचनमें प्रवृत्ति करनेसे आत्मा अशुभ कर्मका 
आख्रव करता हे उस वचनमें प्रवृत्तन होना वचनगुप्ति है । अथवा समस्त प्रकारके बचनों- 
का परिहार करके मौन रहना वचनगुप्ति है । अयोग्य वचन न बोलना, विचार पूर्वक योग्य 
बचन भी बोलना या नहीं बोलना बचनगप्ति है । और योग्य वचन बोलना दी भाषा समिति 
है। इस तरह गुप्ति और समितिमें बहुत भेद है। मौन बचन गुप्ति है ऐसा कह्दनेसे दोनोंका 
अन्तर स्पष्ट हो जाता है। औदारिक आदि शरीरकी जो क्रिया है उससे निवृत्ति शरीरगुप्ति 
है । शंका--बेठना, खड़े होना, सोना आदि क्रियाएँ हैं। और किया 'आत्माकी प्रवतंक है। 
तब कैसे आत्मा क्रियाओंसे व्याबृत्त हो सकता है। यदि कहोगे कि शरीरकी पर्याय क्रिया है, 
और आत्मा शरीरसे भिन्न पदाथ है अतः अन्य द्रव्यकी पर्यायसे उस पर्यायसे शून्य अन्य 
द्रव्य व्यावृत्त होता है इसलिए ही आत्माको शरीर क्रियासे निवृत्त कहते हैं. तब तो सभी 
आत्माओंके कायगुप्तिका प्रसंग आता है किन्तु बह मान्य नहीं है। समाधान--काय शब्दसे 
काय सम्बन्धी क्रिया ली जाती है। उसकी कारणभूत आत्माकी क्रियाकों कायक्रिया कद्दते 
हैं। उसकी निषृत्ति कायगुप्ति है । अथवा कायोत्सग अथौत्त्‌ शरीरकी अपविच्रता असारता 
और विपत्तिका मूल कारण जानकर उससे ममत्व न करना कायगुप्ति है। यदि कायोत्सगेंका 
अथ कायका त्याग लिया जाता दे तो शरीर तो आयुको सांकल्से बँधा हैं उसका त्याग शक्‍्य 
नहीं हो सकता । अथवा यहाँ गुप्तिका अथ निवृत्तिः ढेना चाहिए, यदि ऐसा न होता तो 
गाथाकार कायक्रियाकी निवृत्तिको शरीरगुप्ति न कहते। कायोत्सगंसे निएचलता कही 
जाती है । शंका--यदि ऐसा है तो 'कायक्रियानिवृत्ति' न कहकर “कायोत्सग कायगुप्ति है' 
इतना ही कहना चाहिए। समाधान--नहीं, क्‍योंकि कायके विषयमें “यह मेरा है! इस 
भावसे रहितपनेकी अपेक्षासे का्योत्सर्ग शब्दकी प्रवृत्ति हुई है। यदि कायक्रियानिबृत्तिको 
कायगुप्ति नहीं कहेंगे तो दोड़ने, चलने, छाँघने आदि क्रियाओंकों करलेवालेके भी कायगुप्ति 
माननी होगी । किन्तु ऐसी मान्यता नहीं है। और यदि कायक्रियानिवृत्तिको ही कायगुप्ति 
कहा जाता हे तो मूर्छित व्यक्तिके भी वैसा पाया जाता है. इसलिए उसके भी कायगुप्ति दो 
जायगी | इसलिए व्यभिचारकी निवृत्तिके लिए दोनोंका ही प्रहण करना चादिए। अथोत्‌ 
फर्मोंके प्रहणमें निमित्त समस्त क्रियाओंकी निबृत्तिको अथवा काय विषयक ममत्वके त्याग- 
को कायगुप्ति कहते हैं। अथवा प्राणीके प्राणोंका घात, बिना दी हुई बस्तुका प्रहण, मेधुन, 


शै४८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अप परमार्थत्रिगुप्तमनूद तस्वैव परमसंवरनिर्जरे भवत इत्युपदिशति-- 
लुप्रयोगस्त्रिगुप्तोर्धात्तत्येबापु्व भष्वपि । 
१ कर्माल्नबति नोपात्तं निष्फलं गलति ह्वयम्‌ ॥१५७॥ 
गुप्तयोग:--निरुद्धकायमनोवाग्ब्यापार: ॥१५७॥) 


क्षय सिद्धयोगमहिमानमाइचर्य भावयति--- 
ह भहो योगस्य माहात्म्यं वल्मिन्‌ सिद्धेइस्ततत्पथः । 
पापास्मुक्तः पुमाँलडब्धस्वात्मा नित्य प्रमोदते ॥१५८॥ 
योगस्य-ध्यानस्प । सिद्धे--अप्रमत्तसंयतप्रथमसमयादारम्यायोगप्रथमसमये व्यूपरतक्रियानिवृत्तिम 
९ लक्षणचतुर्धशुक्लष्यानरूपतया निष्पन्ने । अस्ततत्पथ:--निराकृतपापमार्ग. परमसंबृत इत्यर्थ: | लब्धस्वात्मा-- 
मुक्त: सन्‌ ॥१५८॥ 
शरीरसे परिप्रहका ग्रहण इत्यादि विशिष्ट क्रियाएँ काय झब्दसे छी गयी है। उनसे व्याकृत्तिको 
फायगुप्ति कहते हैं। गुप्तिके उक्त लक्षणोंमें निश्चय और व्यवहार दोनों ही दृष्टियोंका संग्रह 
जानना चाहिए। आचाय कुन्दकुन्दने अपने नियमसारमें दोनों दृश्टियोंसे प्रथक्‌ प्रथक स्वरूप 
कहा हे । यथा-कालुष्य, मोह, संज्ञा, राग-द्वेष आदि अशुभ भावोंका परिद्दार व्यवहार 
नयसे मनोगुप्ति है। पापके हेतु स्त्रीकथा, राजकथा, चोरकथा और भोजनकथा न करनेको 
तथा अलीक आदि बचनोंसे निवृत्ति बचनगुप्ति है। वॉधना, छेदन, मारण, हाथ-पैरका 
संकोच-विस्तार आदि कायक्रियाकी निषृत्ति व्यवहार कायगप्ति है। निश्चयनयसे मनकी 
रागादिसे निषृत्ति मनोगुप्ति है, मौन बचनगुप्ति है, कायक्रिया निद्नत्ति या कायोत्सगं 
कायगुप्ति है । (नियमसार गा. ६६-७०) ॥१५६॥ 


इस प्रकार परमार्थसे त्रिगुप्तियुक्तका स्वरूप बताकर उसीके परम संबर और निजरा 
होती है ऐसा उपदेश करते है-- 

जिसका सन-वचन-कायका व्यापार रुक गया है वही परमाथसे तीन गुप्तियोंसे युक्त 
है। उसीके एक परमाणु मात्र भी नवीन कमका आख्नरव नहीं होता और पहछ बँधा हुआ 
कर्म अपना फल दिये बिना स्वयं छूट जाता हैं ॥१५७॥ 


सिद्ध हुए ध्यानके आहचयजनक माह।त्म्यको कहते है-- 

योग अर्थात्‌ ध्यानका माहात्म्य आइचयजनक है जिसके सिद्ध होनेपर आत्मा पापकर्म- 
के आनेके मागको सबंथा बन्द करके और प्‌वंबद्ध पापकर्मोंसे मुक्त होकर अपने स्वरूपको 
प्राप्त करके सदा परम आनन्दका अनुभव करता दे ॥१५८॥ 

विशेषार्थ- ध्यान ही मुक्तिका एक मात्र परमसाधन है। इसकी सिद्धिका आरम्भ 
अप्रमत्त संयत नामक सात गृणस्थानके प्रथम समयसे होता है और पूति अयोगकेबली 
नामक चौदहवे गुणस्थानके प्रथम समयमें होनेबाले व्युपरत क्रियानिषृत्ति नामक चतुर्थ 
शुक्ल ध्यानके रूपमें होती है। उसी समय सन-वचन-कायका सब व्यापार रुफ जानेसे 
परमाथ त्रिगुप्ति द्वोती हे। वही अबस्था परमसंवर रूप है। उसीसे परम मुक्तिकी प्राप्ति 
होती है । क्योंकि संसारका अभाव होनेपर आत्माके स्वरूप छाभको मोक्ष कहते है। यहाँ 


पाप! झब्दसे सभी कर छेना चाहिए क्योंकि परमार्थंसे कर्ममात्र संसारका कारण होनेसे 
पाप रूप है ॥१५८॥ 


चतुर्थ अध्याय ३४९ 


अंथ मनोगुप्तेरतीचारानाह-- 
रागाह्मनुवृतिर शब्दायज्ञानवेपरीत्यं वा। 
दुष्प्रणिधानं वा स्पान्मछों ययास्व॑ं मनोगुप्ते: ॥१५९॥ 
रागादयनुवुत्ति:--रागद्वेष भोह्दानुग॒म्यमानात्मपरिणति: । एतस्यादयातिचारत्यं मनोगुप्ती सापेक्षत्वे- 
नैकदेदाभड्धत्वात्‌ू । एप राग्रादित्यागरूपाया मनोगुप्तेरतिचार: ॥१५९॥ 
अथ वाग्युप्तेरतिचारानाहू-- 
कार्कइ्यादिगरोद्गारो गिरः सविकथावर:। 
हुंकारादिक्रिया वा स्याद्ाग्युप्तेस्तद्दत्ययः ॥१६०॥ 
कार्कंश्यादीत्यादि एप दुरुक्तित्यागरूपाया वाग्गुप्तेरतिचार. । हुंकारादिक्रिया--आ दिदन्दादू हस्तसंज्ञा- 
खात्कारप्रूचलनादय । एव मौनलक्षणाया वाग्युप्तेरतिचार., ॥१६०॥ 


अथ काययुप्ते रतिचारानाहु-- 


मनोगुप्ति के अतीचारोंको कहते हैं-- 

आत्माकी रागद्वेष मोहरूप परिणति, शब्द-विपरीतता, अथ-विपरीतता और ज्ञान- 
विपरीतता वथा दुष्प्रणिधान अथात्‌ आतं-रौद्ररूप ध्यान या ध्यानमें मन न छगाना ये मनो- 
गुप्तिके यथायोग्य अतीचार होते हैं. ॥१५९॥ 


विशेषाथ--पहले मनोगुप्तिका स्वरूप तीन प्रकारसे कद्दा है-रागादिकी निवृत्ति, 
आगमका अभ्यास ओर सम्यकृध्यान। इन्हीं तीनोंको ध्यानमें रखकर यहाँ मनोगुप्िके 
अतीचार कहे हैं । आत्माकी परिणतिका रागद्वेष मोहका अनुगमन करना यह अतीचार प्रथम 
लक्षणकी अपेक्षासे कहा है | मनोगुप्तिकी अपेक्षा रखते हुए ही इसे अतीचार कह्दा जाता हे 
क्योंकि एक देशके भंगका नाम अतीचार है। शब्द शञास्त्रका विरोधी होना अथवा विवश्षित 
अथको अन्यथारुपसे प्रकाशित करना शब्द-विपरीतता है। सामान्य विश्ेषात्मक अभिषेय 
वस्तु अथ है। केवल सामान्यरूप अथवा केवल विशेष रूप अथवा दोनोंको स्वतन्त्र 
मानना अर्थ-विपरीतता है | अथवा आगममें जीवादि द्वव्योंका जेसा स्वरूप कहा है बेसा न 
मानकर अन्यथा मानना अथ-विपरीतता है। शब्दका, अथेका अथवा उन दोनोंका विपरीत 
प्रतिभास ज्ञान-विपरीतता है । ये आगमके अभ्यास रूप मनोगुप्मिके अतीचार हैं | दुष्प्रणिधान 
अर्थात्‌ आत रोद्ररूप ध्यान या ध्यानमें मन न लगाना समीचीन ध्यानरूप मनोगप्तिके 
अतीचार हैं ॥१५९॥ 

बचनगुप्तिके अतीचार कहते है-- 

कफश आदि वचन मोह और संतापका फारण होनेसे विषके तुल्य है । उसका श्रोताओं 
के प्रति बोलना और स्त्री, राजा, चोर और भोजन विषयक विकथाओंमें-मार्ग बिरुद्ध 
कथाओंमें आदर भाव, तथा हुंकार आदि क्रिया अथात्‌ हुँ हुं करना, खकारना, दाथसे या 
भ्रूके चालनसे इशारा करना ये बचन गुप्तिके यथायोग्य अतीचार हैं ॥१६०॥ 

विज्लेषघध--आगे भाषासमितिके कथनमें ककशा परुषा आदि दस वचन दोषषोंका 
कथन करेंगे। उनका प्रयोग तथा खोटी कथाओंमें रुचि दुरुक्तित्याग रूप बचनगुप्तिके 
अतीचार हैं। और हुंकार आदि मौनरूप वचनगुप्तिके अतीचार हैं ॥१६०॥ 

कायगुप्तिके अतीचारोंको कहते है-- 


मन अत लक हम २ है कक कक ३ का अक 


३५० धर्मामृत ( अनगार ) 


कायोत्सगंमला: शरोरमसतावृत्तिः शिवादोस्यथा, 
भक्तु तत्प्रतिमोस्मुर्ल सल्थितिरघाकीणें5ह॒प्रिणेकेत सा । 
। जन्तुस्त्रोप्रतिमापरस्वबहुले बेशे प्रमादेन वा, 
सापध्यानमुताड्वत्त्युपरतिः स्युः कायगुप्तेमंला! ॥१६१॥ 
आकीर्णे--जनसंकुलुस्थाने । एते कायोत्सर्गस्‍्वभावाया: कायगुप्तेरतिचारा: । जल्तु-इत्यादि। 
६ प्रमादेन--अयत्नाचरणेत । एप हिसादित्यागलक्षणायाः कायगुप्तेरतिचार. । सापध्यान॑--देहेन हस्तादिना वा 
परीषहाद्यपनयनविस्तनमत्रापध्यानम्‌ । तेन सहितं यथा भवति । अड्ग्गवृतत्युपरतिः--शरीरब्यापारनिवृत्तिः । 
अयमधेष्टारूपाया: कायगुप्ते रतिचार: ॥१६१॥ 
९, अथ चेष्टितुकामो मुनि. समितिपरः स्थादित्यनुशास्ति-- 


गुप्ते: शिवपथदेव्या बहिष्कृतो व्यवहुतिप्रतीहार्या । 
भयस्तजूक्त्यवसरपर: श्रयेत्तत्सलो: शमी समिती: ॥१६२॥ 
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कायोत्सगंसम्बन्धी बत्तीस दोष, यह शरीर मेरा है इस प्रकारकी प्रवृत्ति, शिव 
आदिकी प्रतिमाके सम्मुख शिव आदिकी आराधना करने जेंसी भुद्रामें खड़े होना अर्थात्‌ 
दोनों हाथोंको जोड़कर शिव आदिकी प्रतिमाके अभिमुख खड़ा होना, अथवा जनसमूहसे 
भरे स्थानमें एक पेरसे खड़े होना, ये सब कायोत्सगेरूप कायगुप्तिके अतीचार हैं। तथा 
जद्दाँ जीव जन्तु, काष्ठ पाषाण आदिसे निर्मित स्त्रीप्रतिमाएँ और परधन प्रचुर मात्रामें हों, 
ऐसे देशमें अयत्नाचार पूवक निवास हिसादित्यागरूप कायगुप्तिका अतीचार है । अथवा 
अपध्यान सहित शरीरके व्यापारकी निवृत्ति अचेष्टारूप कायगुप्तिका अतीचार हे ॥१६१॥ 

विशेषा्थ--कायगुप्तिके तीन छक्षण कहे हैं, कायोत्सगं, हिंसादिका त्याग और अचेष्टा। 
इन तीनोंको ही दृष्टिमें खखकर अतीचार कट्दे है। आगे आठवे अध्यायमें आवश्यकोंका बणन 
करते हुए कायोत्सगंके बत्तीस दोष कह्देंगे। वे सब कायोत्सगरूप कायगुप्तिके अतीचार हैं। 
इसी तरह शिव आदिकी प्रतिमाके सामने बन्दना मुद्रामें खड़े होना भी अतीचार हे। इससे 
दशकोंको यह भ्रम होता है कि यह शिवकी भक्ति करता है। इसी तरह जनसमूहके बीचमें 
एक परसे खड़े होकर कायोत्सग करना भी सदोष हे । हिंसा, चोरी और मंथुनके त्यागीको 
ऐसे स्थानमें नहीं रहना चाहिए जद्दाँ जीव-जन्तुओंकी बहुतायत हो या स्त्रियोंकी प्रतिमाएँ 
हों या असुरक्षित परधन हो । रहना ही पड़े तो सावधान होकर रहना चाहिए। असाव- 
धानतामें ब्रतसे च्युत होनेका भय है। नि३चेष्ट होकर शरीर अथवा हाथ आदि द्वारा 
परीषह आदि दूर करनेका चिन्तन करना अचेष्टारूप कायगुप्तिका अतीचार है। निःचेष्ट 
शुभ ध्यानके लिए हुआ जाता है। ऐसे समयमें यदि परीषह आ जाय तो शरीरके द्वारा उसको 
दूर करनेका चिन्तन भी दोष ही है ॥१६१॥ 

इस प्रकार गुप्तिप्रकरण समाप्त होता है। 

आगे जो मुनि शरीरसे चेष्टा करना चाहता हे डसे समितियोंके पालनमें तत्पर होना 
चाहिए, ऐसा उपदेश देते हैं-- 


चेष्टारूपी प्रतिहारीके द्वारा मोक्षमार्गकी देवी गुप्तिसे बहिष्छत किया गया जो भुनि 
पुनः ग॒प्तिको आराधनाका अवसर भ्राप्त करना चाहता हे उसे गुप्तिकी सखी समितिका 
आश्रय लेना चाहिए ॥१६२॥ 


चतुर्थ यध्याये ३५६ 


व्यवहृति:--चेष्ठ । उक्त च-- 
'कर्मद्वारोपरमणरतस्य तिस्रस्तु गुप्तयः सन्ति। 
चेष्टाविष्टस्य मुनेनिर्दिष्टाः समितयः पश्च ॥' 
तत्सखो । अयमर्थ: यथा नायकमाराधयितुकामस्यथ मायकस्यावसरमलरूभमानस्य तदनुकूलनाथ तस्सखौ- 
तामाश्रयणं श्रेयस्तथा मुमुक्षोगुप्त्याराधनपरस्य समितीनां सखीस्वं, चासां नायिकाया इव गुप्तेः स्वभावाश्रयणात्‌ । 
समितिषु हि गुप्तयो ल्यन्ते न तु गुप्तिणु समितय: ॥१६२॥ 
अथ निरुक्तिगम्यं समितिसामास्यलक्षणं विशेषोद्देशसहितमाह-- 
ईर्याभाषे षणावाननिक्षेपोत्सर्गलक्षणाः । 
वुत्तयः पठ्च सृत्रोक्तयुकत्या सम्ितयों मता; ॥१६३॥ 
समितय:--सम्यक्श्रुतनिरूपितकफ्रमेणेतिर्गतिर्वृत्तिः समिति: ॥१६३॥ 
अथेर्यासमितिलक्षणमाहु-- 
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विशेषाथ --अभिप्राय यह है कि जैसे कोई नायक किसी नायिकाकी आराधना करना 
चाहता है किन्तु अबसर नहीं पाता तो वह उस नायिकाकों अपने अनुकूल करनेके लिए 
उसकी सखियोंका सहारा छेता है यही उसके लिए श्रेयस्कर हे । उसी तरद्द जो मुमुश्षु गुप्तिकी 
आराधना करना चाहता है उसे समितिका पाछठन करना चाहिए। क्योंकि समिति गुप्तिकी 
सखी है। यतः समिति गुप्तिके स्वभावबका अनुसरण करती दै अत: समितियोंमें तो गुप्तियाँ 
पायी जाती हैं किन्तु गुप्तियोमें समितियाँ नहीं पायी जातीं। गुप्तियाँ निवृत्तिप्रधान होती हैं 
और समितियाँ प्रवृत्तिप्रधान। इसीलिए जहाँ समितियोंको गुप्तियोंकी सखी कहा है वहाँ 
गुप्तियोंको मोक्षमार्गकी देवी कद्दा है। इस देवीके द्वारकी रक्षिका है चेष्टा। जेसे द्वार 
रक्षिका अपने स्वामीकी अवज्ञा फरनेबालेफको वहाँसे निकाल देती हे बेसे ही जो मुनि 
शारीरिक व्यापार करना चाहता है बह गुप्तिके द्वारसे हटा दिया ज्ञाता है। किन्तु मुमुक्षु 
मुनि मोक्षकी देवी गुप्तिकी आराधना तो नहीं छोड़ना चाइता। अतः शारीरिक चेष्टा करते 
हुए भी उसे समितियोंका आल्म्बन लेना पड़ता है। ऐसी स्थितिमें उसे पुनः गुप्तियोंके पालनका 
अवसर मिलता है। यदि बह चेष्टा करते हुए भी समितियोंका पाठन नहीं करता तो 
बह गुप्तियोंका पाछन नहीं कर सकता ओर तब उसे मोक्षकी बात तो दूर, मोक्षमागंकी भी 
प्राप्ति सम्भव नहीं हे ॥ कटद्दा भी है--'कर्मोंफे आनेके द्वारकों बन्द करनेमें लीन साधुके तीन 
गुप्तियाँ कहीं हैं और शारीरिक चेष्टा करनेवाले मुनिके पाँच समितियाँ कह्दी हैं? ॥१६२॥ 

आगे समितिके भेदोंका नामनिर्देशपूवक निरुक्तिपूवक सामान्य छक्षण कहते हैं-- 

आगमममें बताये हुए क्रमके अनुसार प्रवृत्तिरूप पाँच समितियाँ पूर्बाचायोने कही हैं। 
ईयो अथोत्‌ गमन, भाषा अर्थात्‌ बचन, एषणा अथोत्‌ भोजन, जआदाननिश्षेप अथौत्‌ प्रहण 
और स्थापन तथा उत्सग अर्थात्‌ त्यागना ये उनके लक्षण हैं. ॥१६३॥ 

विशेषार्थ--समिति शब्द सम्‌ और इतिके मेल्से बनता दे। 'सम” अथोत्‌ सम्यकू 
(ति? अर्थात्‌ गति या प्रबृत्तिको समिति कद्दते हैं। अथोत्‌ आगसमें कह्दे हुए क्रमके अनुसार 
गन आदि करना समिति है। साधुको जीवनयात्राके लिए पाँच आवश्यक क्रियाएं करनी 
पड़ती हैं--एक स्थानसे दूसरे स्थानपर जाना, बोलना, भोजन, पीछी आदिका ग्रहण, स्थापन 
और मल्मृत्रका त्याग | अतः पाँच ही समितियाँ कही हैं.॥१६३॥ 

ईयोसमितिका लक्षण कहते हैं-- 


कमी 


३९९ धर्मामृत ( अनग्रार ) 


स्थादीर्यासमिति: भ्रुता् विदुषो देशान्तरं प्रेप्सतः, 
श्रेषःसाधनसिद्धपे नियमिनः काम जनेर्बाहिते। 
सार्गे कौक्‍्कुटिकस्य भास्करकरस्पृष्टे दिवा गश्छतः, 
कारण्येन ने: पदानि ददतः पातुं प्रयत्याड्िनः ॥१६४॥ 
श्रताथविदृष:--प्रायश्चित्तादिसूत्रा्ं जानतस्तत्रोपयुक्तस्पेत्य्थ: । प्रेप्सत:--प्राप्तुमिच्छत: । श्रेय:- 
साधनसिद्धये--श्रेयस, साधनाना सम्यग्दर्शनादीना तदज्जानां चापूर्यचत्यालयसदुपाध्यायधर्मावार्यादीना सिद्धि: 
संप्राप्तिस्तदर्थभ । कामं--यथेष्टमत्यर्थ वा। जनै:--लछोकाश्वशकटादिभि: । कौक्कुटिकस्य--कुक्कुटी कुक्कुटी- 
पातमात्र देश पद्यत, । पुरो युगमात्रदेशप्रेक्षिण इत्यर्थ.। प्रयत्या-- प्रयत्नेन । उक्ते च--- 
'मेग्गुज्जोडवओगालंबणसुद्धीहि इरियदो मुणिणो । 
सुत्ताणुवीचिभणिया इरियासमिदी पवयणम्हि ॥[भग, आरा. ११९१ गा.) १६४॥ 


प्रायश्चित्त आदि श्ञास्त्रोके अथको जाननेबाला जो मुनि आत्मकल्याणके साधन 
सम्यग्द्शन आदि और उनके सद्दायक अपूर्ब चैत्याछय, समीचीन उपाध्याय, धर्माचाय 
आदिकी प्राप्तिके लिए अपने स्थानसे अन्य स्थानकों जाना चाहता है, वह मनुष्य हाथी, 
घोड़े, गाड़ी आदिके द्वारा अच्छी तरहसे रौंदे हुए और सूयकी किरणोंसे स्प्रष्ट मागमें भागे 
चार हाथ जमीन देखकर दिनमें गमन करता है तथा दयाभावसे प्राणियोंकी रक्षा करनेके 
लिए सावधानताप्‌्बेक धीरे-धीरे पेर रखता है | उस मुनिके ईर्यासमिति होती है ॥१६४॥ 

विशेषा्थ--भगवती आराधना (गा. ११९१ ) में कहा है-मार्गगुद्धि, उद्योतरुद्धि, 
उपयोगशुद्धि, आलम्बनशुद्धि इन चार शुद्धियोंके साथ गमन करनेवाले मुनिके सूत्रानुसार 
ईयोसमिति आगममें कहद्दी दे । मार्गमें चींटी आदि त्रस जीबॉका आधिक्य न होना, बीज- 
अंकुर, तृण, हरितबृक्ष, कौचड़ आदिका न होना मार्गशुद्धि है। चन्द्रमा, नक्षत्र आदिका प्रकाश 
अप्पष्ट होता है और दीपक आदिका प्रकाश अव्यापी होता है। अतः सूयका स्पष्ट और व्यापक 
प्रकाश होना उद्योतशुद्धि हे। पर रखनेके स्थानपर जीवोंकी रक्षाकी भावना होना उपयोगमुद्धि 
है । गुरु, तीथ तथा यतियोंकी बन्दना आदिके लिए या शास्त्रोंके अपूब अ्थका प्रहण करनेके 
लिए या संयतोंके योग्य क्षेत्रकी खोजके लिए या वेयावृत्य करनेके लिए या अनियत आवासके 
कारण स्वास्थ्यलाभके लिए या श्रमपर विजय प्राप्त करनेके छिए या अनेक देशोंकी भाषा 
सीखनेके लिए अथवा शिष्यजनोंके प्रतिबोधके लिए गमन करना आलूम्बनशुद्धि है । न बहुत 
जल्दी ओर न बहुत धीमे चलना, आगे चार हाथ जमीन देखकर चलना, पर दूर-दूर न रखना, 
भय और आदच यको त्यागकर चलना, विलछासपूर्ण गतिसे न चलना, कूदकर न चलना, भाग- 
कर न चलना, दोनों हाथ नीचे छटकाकर चलना, निर्विकार, चपलतारहित, ऊपर तथा इधर- 
उधर देखकर न चछना, तरुण तृण और पत्तोंसे एक हाथ दूर रहकर चलना, पश्ु-पक्षी और 
मगोंको भयभीत न करते हुए चलना, विपरीत योनिमें जानेसे उत्पन्न हुई बाधाकों दूर करने- 
के लिए निरन्तर पीछोसे शरीरका परिमाजन करते हुए चलना, सामनेसे आते हुए मनुष्योंसे 
संघट्नन न करते हुए चलना, दुष्ट गाय, बेल, कुत्ता आदिसे बचते हुए चलना, मार्गमें गिरे 


हुए भूसा, तुष, कब्जल, भस्म, गीला गोबर, ठृणोंके ढेर, जल, पत्थर लकड़ीका टुकड़ा आदिसे 


हि. 


१ एवं आ सिद्धसेन गणिकी तत्त्वार्थमाष्यटीका (भा, २, पृ. १८७) में इसोकी संस्कृत छाया उद्घृत है-- 
'उपयोगोद्योतालम्बनमार्ग विशुद्धी भिय॑तेश्वरत: । 
सूत्रोदितेन विधिना भवतीर्यासमितिरनवद्या ॥' 


अतुर्य अध्याय ३५३ 


क्षष एलोकठयेन भाषासमितिलक्षणमाह--- 
ककंदा परुषा कदवी निध्ठुरा परकोपिती । 
छेद॑करा मध्यक् शातिप्तानित्यनर्॑ंकरा ॥१६५॥ 
भूतहिसाकरी चेति दुर्भाषां दशधा त्यजन्‌ । 
हित॑ सितमसंदिग्ध ध्याद भाषासमितों बदन्‌ ॥१६६॥ 
कर्कशा--संतापजननी 'मूर्ख॑स्त्व, 'बलोवर्दस्त्वं , न किवचिज्जानासि' इत्यादिका। परुषा--मर्मचालनी 
त्वमनेकदोषदुष्टोन्‍सी ति । छेदंकरा--छेदकरी वीर्यशीलगुणाना निर्मुलविनाशकरी । अथवा असद्भूतदोषोद्धा- 
विनो । मध्यकृशा--ईदृशी निष्ठुरा वाक्‌ या अस्थ्या मध्यमपि कृशति। अतिमानिनी--आत्मनो महत्त्व- 
र्यापतपरा अस्येषा निन्दापरा च। अनयंकरा--शीलाना खण्डनकरी अन्योन्यसज्भतानां वा विद्वेष- 
कारिणी ॥१६५॥ 


भूतहिसाकरी-- प्राणिनना प्राणवियोगकरी । हित॑--स्थपरोपकारकम्‌ ॥१६६॥ 


बचते हुए, चलना, चोरी ओर कलहसे दूर रहना इस प्रकारसे गमन करनेवाले यतिफे ईयो- 
समिति होती है । दशवेकालिक (अ, ५, उ. १, सू ३-४) में कहा है--“आगे युगप्रमाण भूमिको 
देखता हुआ ओर बीज, हरियाली, प्राणी, जल तथा सजीब मिट्टीको टाछता हुआ चले। 
दूसरे मार्गके होते हुए गड्ढे, ऊबड़-खाबड़ भूभाग, ठू ठ और सजछ मार्गसे न जावे। पुलके 
ऊपरसे न जावे ।' 

दो इलोकोंसे भाषासमितिका लक्षण कहते हैं-- 

ककझा, परुषा, कटवी, निष्ठुरा, परकोपिनी, छेदंकरा, मध्यक्ृशा, अतिमानिनी, 
अनयंकरा ओर भूतहिंसाकरी इन दस प्रकारकी दुर्भाषाओंको छोड़कर हित, मित और 
असनिदिग्ध बोलनेवाठा साधु भाषासमितिका पालक होता है ॥१६५-१६६॥ 

विशेषाथ --सन्ताप उत्पन्न करनेवाली भाषा ककशा है। जेसे तू मूर्ख हे, बेल हे, कुछ 
नहीं जानता इत्यादि । ममको छेदनेवाली भाषा परुषा है। जैसे, तुम बड़े दुष्ट हो, आदि | 
उद्वेंग पेदा करनेवाली भाषा कट्बी हे | जेसे, तू जातिहीन है, अधर्मी है आदि। तुम्हें मार 
डालूंगा, सिर काट छूँगा इत्यादि भाषा निष्ठुरा है। तू निलेज्ज हे इत्यादि भाषा परकोपिनी 
है। बीय, शील और गुणोंका निमूल विनाश करनेवालो अथवा असदूभूत दोषोंका उद्भावन 
करनेबाली भाषा छेदंकरी दे। ऐसी निष्ठुर बाणी जो हड्डियोंके मध्यकों भी कृश करती है 
मध्यक्ृशा है। अपना महत्व और दूसरोंकी निन्‍्दा करनेवाली भाषा अतिमानिनी है। 
शीलोंका खण्डन करनेवाली तथा परस्परमें मिले हुए व्यक्तियोंके मध्यमें विद्वेष पैदा करनेबाली 
भाषा अनयंकरा भाषा है। प्राणियोंक्े प्राणोंका वियोग करनेवाली भाषा भूतहिंसाकरी है। 
इन दस प्रकारकी दुभोषाओंकों त्यागकर द्वित अर्थात्‌ स्वपरके उपकारक, मित अथोत्‌ 


१. सच्च॑ असच्चमोसं अलियादीदोसवज्जमणवज्ज । 

बदमाणस्सणवीची भासासमिदो हवदि सुद्धां ॥--भग, आरा ११९२ गा, । 
२, 'पुरओ जुगमायाए पेहमाणो मही चरे | 

बर्ज्जितो बोयहरियाईं पाणेयदगमट्टि य॑ ॥ 

भोवायं विसम॑ं खाणुं विज्जलं परिवज्जए । 

संकमेण तन गच्छिण्जा विज्जमाणे परवकमे ॥ 
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न" 


शेप४ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ एपणासमितिलक्षणमाह-- 
विध्नाड्राविशद्धाप्रमुखपरिकरेरुदृगमोत्पावदोषे:, 
प्रस्माय॑ वीरचर्याजितममलमघःकमंमुग भावशुद्धम्‌ । 
स्वान्यानुग्राहि वेहस्थितिपठु विधिवदृत्तमस्थेश्व भकतपा, 
कालेपनन॑ मात्रयाइनन्‌ समितिमनुषजत्येषणायास्तपोभुत्‌ ॥१६७॥ 
विघ्नेत्यादि--अन्तरायादयो+तन्‍्तराष्याये  व्याख्यास्यन्ते । प्रस्माय--विस्मरणी यमविषयी कृत- 
मित्यर्थ:। वीरचर्याजितं--अदोनवृत्त्योपाजितम्‌ । पटु--समर्थभ । विधिवत्‌--प्रतिग्रहादिविधानेन । 
अन्ये:--ब्राह्मणक्षत्रियवैश्यशूद्रे . स्वदातृगृहाद्‌ वामतस्त्रिष गृहेषु दक्षिणतश्च त्रिषु वर्तमान, षड़भि' स्वप्रति- 
ग्राहिणा च सप्तमेन। तपोभुत्‌-इन्द्रियमनसोनियमानुष्ठानं पृष्णन्‌ ॥१६७॥ 


की मा सडक मी कक >> 


विवक्षित अर्थके उपयोगी और असन्दिग्ध अथीत्‌ संशयको उत्पन्न न करनेवाली भापाफो 
बोलनेबाला मुनि भाषासमितिका पालक होता हे ॥१६५-१६६॥ 

एषणा समितिका लक्षण कहते हैं-- 

भोजनके अन्तरायोसे, अंगार आदि दोपोंसे, भोज्य वस्तु सम्बन्धी शंका आदि दोषों- 
से तथा उद्गम और उत्पादन दोषोंसे रहित, बीरचर्याके द्वारा प्राप्त, पृथ, रुधिर आदि 
दोषोंसे तथा अधःकम नामक महान्‌ हिंसा दोषसे रहित, भावसे शुद्ध, अपना ओर परका 
उपकार करनेवाले शरीरकी स्थितिको बनाये रखनेमें समथ, विधिपूर्वक भक्तिके साथ ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वैश्य ओर सतश॒द्गके द्वारा दिया गया भोजन समयपर उचित प्रमाणमें खानेबाला 
तपस्वी एषणा समितिका पालक होता है ॥१६७॥ 

विशेषाथ--पाँचव पिण्डेषणा नामक अध्यायके प्रारम्भमें ही कहा है कि साधुको 
छियालीस दोषोंसे रहित, अध.कमसे रहित तथा चौद॒ह मलोंसे रहित निर्विष्न आहार ग्रहण 
करना चाहिए। सोलह उद्गम दोष, सोलह उत्पादन दोष, दस झंकित आदि दोष, चार 
अंगारादि दोष ये सब छियालीस दोष है) इनका कथन इसी अध्यायमें आगे आयेगा। 
एषणा समितिके पालक साधुकी इन सब दोषोंकों टाठकर आहार ग्रहण करना चाहिए 
तथा वह आहार वीरचरय्यासे प्राप्त होना चाहिए। स्वयं अ्रामरी वृत्तिसे श्रावकोंके द्वारकी 
ओरसे जानेपर जो आद्वार अदीनवृत्तिसे प्राप्त होता है बह्ी साधुके लिए ग्राह्म है। तथा बहू 
आहार ऐसा होना चाहिए जो साधुके शरीरकी स्थिति बनाये रखनेमें सहायक हो ओर 
साधुका शरीर उसे ग्रहण करके अपना ओर दूसरोंका कल्याण करनेमें समर्थ हो। जिस 
भोजनसे साधुका शरीर विकारम्रस्त होता है, इन्द्रियमद पैदा होता है बह भोजन अभ्ाहा 
है। तथा बह भोजन भक्तिभावसे विधिपूवक किसी सद्गृहस्थके द्वारा दिया गया हो वह 
गृहस्थ ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेहय तथा सतृशूद्र होना चाहिए। सतझूद भी दानका अधिकारी 
माना गया है। आचाय सोभदेवने नीतिवाक्यामृतमें जिन शद्रोंमें पुर्विवाह नहीं होता 
उन्हें सतशद्र कद्दा है। यथा--'सकृत्परिणयनव्यवष्दाराः सच्छूद्रा: । 

तथा लिखा है कि आचारकी निर्दोषता, घर पात्र वगैरहकी शुद्धि तथा शरीर श॒द्धिसे 
शूद्र भी धरम कमके योग्य हो जाता है। जिस घरमें साधुका आहार होता हो उस घरके बायीं 
_ओरके तीन घर और दायीं ओरके तीन घर इस तरह छट्द घरोंके दाताओंके द्वारा दिया गया 


१. न लक्षण तप' पु--म. कु. च. । 


चतुर्थ अध्याय ३५५ 


अथादाननिक्षेपणसर्मिति लक्षयत्-- 
सुदृष्टमृष्ट स्थिरमावदीत स्थाने त्यजेत्तादृशि पुस्तकादि । 
कालेन भूय: कियतापि परश्येदादाननिक्षेपसमित्यपेक्ष: ॥१६८॥ 
सुदृष्टमृष्टं--सुदृष्टं पूर्व चक्षुणा सम्य्निरूपितं सुमृष्ट पश्चात्‌ पिडिछकया सम्यक्‌ प्रतिछेखितम्‌ । 
स्थिरं--विश्रव्धमनन्यवित्तमित्य: । त्यजेतृ--निक्षिपेत्‌ । तादृद्षि--सुदृष्रमृष्टे | पुस्तकादि--आदिशन्दात्‌ 
कृवलिकाकुण्डिकादि द्रब्यम्‌ । उक्त च+- 


“आदाणे णिक्खेवे पडिलेहिय चक्खुणा समाजेज्जो । 

दव्वं च दव्वद्वाणं संजमलद्धीए सो भिक्‍्खू ॥! [ मूलाचार ३१९ ] 

'सहसाणाभोइददुष्पमज्जिदापव्ववेवल्लणा दोसो। 

परिहरमाणस्स भवे समिदी आदाणणिवखेवा ॥! [ भ. आ, ११९८ ] ॥१६८॥ 
अथोत्सर्गसमिर्ति निर्देष्टभमाह-- 
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आहार भी साधु प्रहण कर सकता है । वे सब घर एक ही पंक्तिमें छगे हुए होने चाहिए। 
दूरके या सड़कसे दूसरी ओरके घरोंसे आया आह्वार साधुके लिए अग्राह्म होता है । 

इवेताम्बर परम्परामें' धर्मके साधन अन्नपान, रजोहरण, बल्ल पात्र और आशभ्रय 
सम्वन्धी उद्गम उत्पादन एषणा दोषोंका त्यागना एषणा समिति है ॥१६७॥ 

आदाननिश्षेषण समितिका स्वरूप कहते हैं-- 

आदाननिश्षेपण समितिके पालक साधको स्थिर चित्त होकर प्रथम अपनी आँखोंसे 
अच्छी तरह देखकर फिर पीछीसे साफ करके ही पुस्तक आदिको ग्रहण करना चाहिए और 
यदि रखना हो तो पहले अच्छी तरह देखे हुए ओर पीछे पिच्छिकासे साफ किये हुए स्थ।नपर 
रखना चाहिए। रखनेके पश्चात्‌ यदि कितना ही काल बीत गया हो तो सम्मूच्छेन जीबोंकी 
उत्पत्तिकी सम्भावनासे पुनः उस रखी हुई पुस्तकादिका सावधानीसे निरीक्षण करना 
चाहिए ॥१६८॥ 

विजेषाथ--अन्य प्रन्थोंमें भी आदाननिक्षेपण समितिका यही स्वरूप कहा है। 
यथा-मूलाचारमें कहा हे-वह भिक्ष॒ संयमकी सिद्धिके लिए आदान और निश्षेपमें द्रव्य 
और द्रव्यके स्थानको चक्षके द्वारा अच्छी तरह देखकर और पीछीके द्वारा परिमार्जित करके 
बस्तुको प्रहण करता ओर रखता है | भ. आराधनामें कहा है--बिना देखे ओर विना प्रमा- 
जेन किये पुस्तक आदिका प्रहण करना या रखना सहसा नामका पहला दोष हे । बिना देखे 
प्रमाजन करके पुस्तक आदिफा ग्रहण या रखना अनाभोगित नामक दूसरा दोष ह। देख- 
करके भी सम्यक्‌ रीतिसे प्रमाजन न करके ग्रहण करना या रखना दुःप्रमृष्ट नामका तीसरा 
दोष दै। पहले देखकर प्रमाजन किया किन्तु कितना ही काल बीत जानेपर पुनः यह देखे 
बिना ही कि श॒द्ध हे या अश्द्ध, प्रहण या निक्षेप करना चौथा अप्रत्यवेक्षण नामक दोष है । 
इन चारों द्ोषोंका परिहार करनेवालेके आदाननिक्षेपण समिति होती है ॥१६८॥ 


त्सग समितिका स्वरूप कहते हैं-- 


१. 'अप्रपानरजोहरणपात्रचीवरादीनां धर्मसाधनानामाश्रयस्थ चोद्रमोत्यादनेषणादोषवर्जनमेषणा समिति. । 
“-तस्वाधंभाष्य ९१५ 


१५ 





३५६ धर्मामृत ( अनगार ) 


निर्जन्तो कुशले विविक्तविपुले लोकोपरोघोम्झिते, 
प्लुष्ठे कष्ट उत्तोषरे क्षितितले विष्टादिकानुत्सुजन्‌ । 
थ॒ः प्रशाथमरणेन नक्तमभितों वृष्टे विभज्य त्रिधा, 
सुस्पृष्टेप्यपहस्तकेन समितावुत्सग उत्तिष्तते ॥१६९॥ 
निर्जन्तो--द्वीन्द्रियादिजी ववर्जिते हरिततृणादिरहिते च॑। कुशले--वल्मीकायातछुकारणमुक्तत्वा- 
स्शस्ते । विविक्त--अशुच्याद्यवस्कररहितं निर्जनं च । प्लुप्टे--दवस्मशानाइम्निदे । कृष्टे--हडेनासक्ृद- 
विदारिते। ऊषरे--स्थण्डिले। विष्टादिकानू--पुरीष-मूत्र-मुखनासिकागतर्लेष्मकेशोत्पाटनवालसप्तमधालु- 
पित्तछदिप्रमुखान्‌ । द्यु:--दिने । उक्तं च-- 


'वणदाहकिसिमसिकदे छंडिल्ले अणुपरोधविच्छिण्णे । 
अवगतजंतुविवित्ते उच्चारादि विसज्जेज्जो ॥ 
उच्चारं पस्सवर्ण खेल॑ सिघाणयादि ज॑ दव्वं | 
अच्चित्त भूमिदेसे पडिलेहित्ता विसज्जेज्जो |'--[ मूठाचार, ३२१-२२ ] 


प्रज्ञाअमणेन--वैयावृत्यादिकुशछेन साथुना विनयपरेण स्बंसधप्रतिपालकेन वैराम्यपरेण जितेन्द्रियेण 
च । विभज्य त्रिघा । इृदमत्र तात्पय॑ प्रज्ञा्रमणेन सति सू्ये रात्रो साधना विप्मूबद्युत्सर्गार्थ त्रीणि स्थानानि 
द्रष्ठयानि । तथा च सत्ति प्रथमे कदाचिदणुद्धे द्वितीय द्वितीयेषपि वाशुद्धे तृतीय तेडनुसरन्ति । अपह॒स्तकेन-- 
विपरीतक रतलेन । उक्त च-- 
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दोइन्द्रिय आदि जीवोंसे तथा हरे तृण आदिसे रहित, साँपकी बाँबी आदि भयके 
कारणोंसे रहित होनेसे प्रशस्त, निर्जेन तथा विस्तीण, लोगोंकी रोक-टोकसे रहित, बनकी या 
इमशानकी आगसे जले हुए, या हलके द्वारा अनेक बार खोदे गये, अथवा ऊसर भूमिमें दिन- 
के समय मल, मूत्र, कफ, नाक, बाल, बमन आदिका त्याग करनेवाले मुनिके उत्सग समिति 
होती हैं। रात्रिके समयमें यदि बाधा हो तो दिनमें प्रज्ञाअ्रमण मुनिके द्वारा अच्छी तरह 
देखे गये तीन स्थानोंमें-से किसी एक शुद्धतम स्थानमें बिपरीत हाथसे अच्छी तरह देखकर 
मूत्रादिका त्याग करना उत्सग समिति है ॥१६९॥ 


विशेषा्--शरीरके मछोंके त्यागका नाम उत्सर्ग है और उसको जो विधि ऊपर 
बतलायी है उस विधिसे त्यागना उत्सर्ग समिति है। जिस स्थानपर मलका त्याग किया 
जाये वह भूमि उक्त प्रकारकी होनी चाहिए। यह सब दिनमें ही देखा जा सकता है। किन्तु 
तपस्वी एकाहारी साधुको रात्रिमें सल-मत्रकी बाधा प्राय. रुग्णावस्थामें ही होती हे । इस- 
लिए उसकी विधि यह हैं कि जो साधु वैयावृत्यमें कुशछ, विनयी, स्बंसंघका पालक, 
बैरागी और जितेन्द्रिय होता है उसे प्रज्ञाअ्रमण कद्दा जाता है, वह दिनमें जाकर रात्रिमें 
साधुओंके मल्त्यागके लिए तीन स्थान देख रखता है। यदि पहला स्थान अशुद्ध दी तो 
दूसरा, दूसरा अशुद्ध हो तो तीसरा स्थान काममे छाया जाता है। ऐसा करते समय साध 
उस स्थानको हथेलीके ३छटे भागसे अच्छी तरद्द स्पश करके देख लेते हैं कि स्थान-शुद्भ हे या 
नहीं, तब मल्त्याग करते है। मृलाचारमें कहा है-- 


बनकी आगसे जले हुए, ऋषि द्वारा जोते हुए, लोगोंकी रोक-टोकसे रहित, निजन्तुक 


एकान्त भूमिदेशमें मछ-मुत्रादि त्यागना चाहिए । दष्टी, पेशाब, नाक, थूक आदि निजेन्तुक 
भूमिप्रदेशमें प्रतिढेखन करके त्यागना चाहिए। 


चतुर्थ अध्याय ३५७ 


'रात्री च तत्त्यजेत्‌ स्थाने प्रज्ञाभ्रमणवीक्षिते । 
कुव॑न्‌ शड्भनिरासायावहस्तस्पर्शन मुनि: ॥ 
द्वितीयाद्ं भवेत्तत्वेदशुद्धं साधुरिच्छति । 
लघुत्वस्थावशे दोषे न दद्याद गुरुक॑ यते: ॥' [ ]॥१६९॥ 
अथ निरतिचारसमितिपरत्य हिंसाद्यमावलक्षणं फलमाहु-- 
समितीः स्वरूपतों यतिराकारविशेषतोध्प्यनतिगच्छन्‌ । 
जीवाकुले$पि लोके चरन्न युज्येत हिसाद्ये: ॥१७०॥ 
स्वरूपत:-यथोक्‍तलक्षणमाश्रित्य । यति:-यत्लपरः साधु: ।. आकारविशेषत:--यथोकत॑ 
मार्मादिविशेषक्षणमाश्रित॒य / अनतिगच्छन्‌--अतिचारविषयो अकुर्वन्‌ ॥१७०॥ 
अथ समितीना माहात्म्यमनुवर्णय॑स्तासां सदासेव्यत्वमाह-- न्‍ 
पापेनान्यवधे५पि पद्ममणुशोः्प्युद्गेव नो लिप्यते, 
यधुक्तो यदनादृत: परवधाभावेष्प्यलं वध्यते। 
यशधोगादधिरुह्म संयपद॑ भान्ति ब्रतानि हया- 
न्यप्युज्धान्ति व गुप्तयदः समितयस्ता नित्यमित्याः सताम्‌ ॥१७१॥ 
अणुशो5पि--अल्पेवापि अल्पमपि वा । उद्गा--उदकेन । 
पादमासनिशाहुदययूषदोर्दन्तनासिकोदकासनशक्कद्यकृदसूजा पन्‍्मासनिशदृद्यपन्दोषन्‌ दतू वस्‌ उदन्‌ 
आसन्‌ शकन्‌ यकन्‌ असनो वा स्थादावधुटीत्यनेनोदकस्योदन्‌ । उक्त च-- 





रात्रिके सम्बन्धमें लिखा हे-- मुनिको रात्िमें प्रज्ञाभ्रमणके द्वारा निरीक्षित स्थानमें 


मल्त्याग करना चाहिए। यदि स्थानकी शुद्धिमें शंका हो तो उलटे हाथसे स्पश करके देख 
लेना चाहिए। यदि बह अशुद्ध हो तो दूसरा स्थान देखना चाहिए। यदि मल्त्याग शीघ्र 
हो जाये तो मुनिको गुरु प्रायदिचत्त नहीं देना चाहिए; क्योंकि उस दोषमें उसका वश 
नहीं था ॥१६९।॥ 

आगे कहते हैं कि निरतिचार समितियोंका पाछन करनेबाले साधुको हिंसा आदिके 
अभावरूप फलकी प्राप्ति दोती है-- 

पूवमें समितियोंका जो सामान्य स्वरूप कहा है उसकी अपेक्षासे ओर मांगे आदि 
विशेषणोंकी भी अपेक्षासे जो साधु उनके पालनमें तत्पर रहता हे ओर अतिचार नहीं छगाता, 
वह साधु त्रस और स्थाबर जीबॉसे भरे हुए भी छोकमें गमतादि करनेपर हिंसा आदिके 
दोषोंसे लिप्त नहीं होता ॥१७०॥ 

समितियोंके माहात्म्यका वणन करते हुए उनके सदा पालन करनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

जिन समितियोंका पालक साधु अन्य प्राणीके प्राणोंका देववश घात हो जानेपर भी 
जलसे फमलरूफी तरह किंचित्‌ भी पापसे लिप्त नहीं होता, और जिन समितियोंके प्रति 
असावधान साधु अन्य प्राणिका घात न होनेपर भी पापसे अच्छी तरह बँधता हे, तथा 
जिन समितियोंके सम्बन्धसे संयमपद्पर आरोहण करनेसे अणुश्नत ओर महात्रत चमक 
उठते हैं तथा गुप्तियाँ श्ञोमित होती हैं उन समितियोंका पाठन साधुओंफो सदा करना 
चाहिए ॥१७१॥ 


३५८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अजदाचारो समणो छस्सुवि काएसु बंधगोत्ति मदो | 
चरदि जद॑ जदि णिच्चं कमल व जले निरुवलेवो ||! [ प्रवंचनसार, २३॥१८ गा. । ] 
द्यानि--महान्त्यणूनि च। तथा चोक्‍्त वर्गणाखण्डस्य बन्धनाधिकारे-- 
'संजमविरईणं को भेदो ? ससमिदि मह॒व्वयाणुव्वयाइ संजमो । ससिदोह विणा महत्वयाणु- 
व्वयाईं विरदी ।' इति ॥| [ धवछा पु. १४, पृ. १२ ] 
उद्भान्ति--उद्भासन्ते । समितिषु गृप्तिसद्‌भावस्य प्रागु व्यास्यातत्वात्‌ । नित्य॑--गुप्तिकाहादन्यदा । 
इत्या भ्रम्या: सेव्या इत्यर्थ - ॥१७६१॥ 
अथ शीलस्य छक्षणं विदेषारचोपदिशन्नुपेयत्वमभिधत्ते-- 
शीलं ब्रतपरिरक्षणमुपेतु शुभयोगवुत्तिमितरहतिम्‌ । 
संशाक्षविरतिरोधो क्मादियममलात्ययं क्षमादोइच ॥१७२॥ 


विशेषाथ--समितियोंका मूल्यांकन करते हुए उनकी चार विशेषताओंका कथन किया 
है। प्रथम, जैसे कमल जढूमें रहते हुए भी अणुमात्र भी जल्से लिप्त नहीं होता बेसे ही 
समितियोंका पालक साधु कदाचित्‌ देबबश प्राणिघात हो जानेपर भी किंचित्‌ भी पापसे 
लिप्त नहीं होता । प्रबचनसारमें कहा द्े--'ईयासमितिसे चलनेवाले साधुके पेर उठानेपर 
उनके चलनेके स्थानपर यदि कोई क्षुद्र जन्तु आ पड़े और उनके पेरके सम्बन्धसे कुचलछकर 
मर भी जाये तो उस साधुको उस हिंसाके निमित्तसे सूक्ष्म-सा भी बन्ध आगममें नहीं कहा 
है। क्योंकि साधु समितिमें सावधान है उसके मनमें हिंसाका लेश भी भाव नहीं है । दूसरे, 
जो समितिमे सावधान नहीं होता उसके द्वारा किसीका घात नहीं होनेपर भी पापबन्ध 
होता है ।! कहा है-- 

अयत्नाचारी श्रमण छहों कार्योंमे बन्धका करनेवाढा माना गया है। यदि वह 
सावधानतापूबक प्रवृत्ति करता है जो जलमें कमलकी तरह सदा मिरुपलेप बन्धरहित है।' 
तीसरे, संयमका सम्बन्ध समितिके साथ हे | समितिके बिना संयमपदपर आरोहण सम्भव 
नहीं है अतः समितिके पालनसे ही अणुन्नत और महात्रत शोभित होते है। उसके बिना 
नहीं षट्खण्डागमके अन्तगत बगणा खण्डके बन्धन अनुयोगद्वारकी धवछाटीकामें 
कहा है-- 

संयम ओर विरतिमें क्‍या भेद हैं? समितिके साथ महत्रत अणुव्रतोंको संयम 
कहते हैं । और समितिके बिना मद्दान्नतों और अणुव्रतोंको बिरति कहते हैं।अतः 
समितियोंका पालन अणुमन्नती ग्रहस्थके लिए भी आवश्यक हे। चौथे, समितिके योगसे ही 
गुप्तियाँ दीम्र होती दे क्‍योंकि समितियोंमें भी गृप्तिका सद्भाव है यह पहले बतलाया है। 
यहाँ समितियोंकों सदा पाछन करनेका निर्देश किया हे। इसका अभिप्राय इतना ही हे कि 
गृप्तियोंके पालनसे अतिरिक्त समयमें समितियोंका पालन करना चाहिए ॥१७१॥ 

इस प्रकार समितिका प्रकरण समाप्त हुआ। 

अब शीछका छक्षण और भेदोंका कथन करते हुए उसकी उपादेयता बतछाते हैं-- 

जिसके द्वारा ब्रतोंकी रक्षा होती दे उसे शीछ कहते हैं. पुण्यासत्रवमें निमित्त 
मन-वचन-कायकी परिणति, तीन अशुभ योगोंसे निवृत्ति, आहार, भय, मैथुन, परिभ्रहकी 
अभिलाषारूप चार संज्ञाओंस निवृत्ति, स्पशन, रसना, प्राण, चक्ष, श्रीत्र इन पाँच इन्द्रियोंका 
निरोध, प्रथ्वीकायिक आदि दस भ्रकारके जीबोंके प्राणोंके घातसे निबृत्तिरूप दुस यमोंके 
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चतुर्थ अध्याय ३५९, 


शुभयोगवत्ति--पुष्यादाननिमित्तमनोवाक्कायव्यापारपरिणरति.. सर्वडर्मक्षयार्था वा गुप्ित्रयीम्‌ । 
इतरहति- अशुभयोगनिराकृतित्रमीमू । संश्ञाविरति--आहार-भय-मैथुन-परिप्रह्मभिलछाषनिवृत्तिचतुष्टयी म्‌ । 
अक्षरोध॑--स्पर्शन-रसन-प्राण-चक्षु:-श्रोत्रसंवरण पश्चतयम्‌ । क््मादियममलात्ययं--क्मादयो दश । तद्यथा-- 
'भूमिरापोष्नलो वायु: प्रत्येकानन्तकायिकाः । 
द्विकत्रिकचतु:पश्चेन्द्रिया दद् धरादयः ॥ [ ] 
तेषु यमा: प्राणव्यपरोपणोपरमा विषयभेदाहश । तेषां मलात्ययाः प्रत्येकमतीचारनिवृत्तिस्तं दशतयम्‌ । 
क्ष्मादीनू--क्षमा-मार्दवाज॑व-शोच-सत्य-संयम-तपस्त्यागाकि झन्यब्रह्मचर्याणि दश । तेषामन्योस्य॑ गुणने अष्टादश- 
धीलसहुसाणि भवन्ति। तथथा--छुभयोगवृत्तिभिस्तिसुभिरभ्यस्ता अशुभयोगमिवृत्तयस्तिसों नव झ्वीलानि 
स्युः। तामि संज्ञाविरतिभिष्चतस्रभिर्गुणितानि पट्त्रिशत्‌ स्‍्यु.] तानीन्द्रियरोधैः पञ्चभिस्ताडितान्यशीत्यधिकी 
शर्त स्यु: । तानि क्ष्मादियममलात्यबैर्दशभिहतान्यष्टादशशतानि स्यु. । तान्येव पुनः क्षमादिभिर्दशभिः संगृणि- 
तान्यष्टादशसहल्लाणि सीलानि स्यु: । तथा चोक्तमू-- 


दस अतिचारोंकी विशुद्धि तथा उत्तम क्षमा, मादंब, आजंब, शौच, सत्य, संयम, तप, 
त्याग, आर्किचन्य और ब्रह्मचयरूप दस धर्म, इन सबका परस्परमें गुणन करनेसे शीलके 
अठारह हजार भेद होते हैं ॥१७२॥ 

विशेषा्थ--शीलके अठारह हजार भेदोंका स्पष्टीकरण इस प्रकार है--तीन शुभयोगरूप 
प्रवृत्तियोंसे तीन अशुभयोग निषृत्तियोंकी गुणा करनेसे ३४५३-५९ नो शील होते हैं। इन 
नोकों चार सज्ञाओंकी चार निद्ृत्तियोंसे गुणा करनेसे छत्तीस भेद होते हैं। छत्तीसको पाँच 
इन्द्रिय सम्बन्धी पाँच निरोधोंसे गुणा करनेपर एक सौ अस्सी भेद होते हैं। उन्हें प्रथ्वी 
आदि यम सम्बन्धी अतीचारोंकी दस निबृत्तियोंसे गुणा करनेपर अट्टारह सौ भेद होते हैं।। 

प्रथिषी आदि दस इस प्रकार हैं--प्रथिवीकायिक, जलकायिक, अग्निकायिक, बायु- 
कार्यिक, प्रत्येक और अनन्तकायिक तथा दो-इन्द्रिय, ते-इन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय ओर पंचेन्द्रिय 
ये जीबोंके दस प्रकार है। इनके प्राणोंके घातके त्यागरूप दस ही यम हैं । उनमें-से प्रत्येकके 
अतीचारकी निवृत्तिके क्रमसे दस ही निव्‌ त्तियाँ हैं। इनसे १८० को गुणा करनेपर अठारह सौ 
भेद होते हैं। पुनः उन भेदोंको क्षमा आदि दस धर्मोंसे गुणा करनेपर अठारह दृजार भेद 
शीलके होते हैं। कहा भी है--तीन योग, तीन करण, चार संज्ञाएँ, पाँच इन्द्रिय, दस जीव 
संयम और दस धम (३१८३५८४०८५)८ १००० १० ) इनको परस्परमें गुणा करनेसे शीलके 
अठारह हजार भेद होते हैं। जो मुनिश्रेष्ठ मनोयोग और आहारसंज्ञासे रहित है, मनो- 
गुप्तिका पालक है, स्पर्शन इन्द्रियसे संवृत हे, प्रथिवीकायिक सम्बन्धी संयमका पालक हे, 
उत्तम क्षमासे युक्त है, उस विशुद्ध मुनिके शीलका पहला भेद होता है। शैषमें भी इसी ्रमसे 
जाननां। अथात्‌ बचनमुप्तिका पालन करनेवाले उक्त मुनिराजके शीलका दूसरा भेद होता 
है। कायगुप्तिके पालक उक्त मुनिराजके तीसरा भेद होता है। बचनयोगसे रहित मनोगुप्तिके 
पालक उक्त प्रकारके मुनिराजके चौथा भेद होता है। वचनयोगसे रहित वचनगुप्तिके पालक 
शक्त मुनिराजके पाँचवाँ भेद होता है । वचनयोगसे रहित कायगुप्तिके पालक उक्त मुनिराजके 
छठा भेद होता है। 

तीन गुप्तियों को! एक पंक्तिमें स्थापित करके उनके ऊपर तीन करण उसी प्रकारसे 
स्थापित करके उसके पश्चात्‌ क्रमसे चार संज्ञाएँ, पाँच इन्द्रियाँ, प्रथिवी आदि दस, तथा 
दस धर्मोकी स्थापना करके प्‌र्वोक्त क्रमसे शेष शीलोंको भी तब तक कहना चाहिए जब तक 


३६० 


तन 


धर्मामृत ( अनयार ) 


थोगे करणसंज्ञाक्षे धरादो धर्म एव व । 
अष्टादशसह॒ल्लाणि स्यु' शीलानि मिथो वधे || 
मनोगुप्ते मुनिश्रेष्ठ मन:करणवर्जिते । 
आहारसज्ञया मुक्ते स्पर्शनेन्द्रियसंवृते ॥ 
सधरासंयमे क्षान्तिसनाथे शीलमांदिमम्रु । 
तिष्ठत्यविचलं शुद्धे तथा छोषेष्वपि क्रम: ॥' [ 


+>.च। 


] 


द्वितीयादीनि यथा-- वाग्गुप्ते मुनिश्वेष्ठे! इत्यादिनोच्चारणेन द्वितीयम्‌ | एवं 'कायगुप्ते मुनिश्वेष्ठे' 
इत्यादिना तृतीयम्‌। ततब्च 'मनोगुप्ते मुनिश्रेष्ठे वाककरणवर्जिते' इत्यादिना चतुर्थभ। ततश्च “वाग्गुप्ते 


आते हैं । 
इवेताम्बर परम्परामें भी इसी प्रकार भेद कहे हैं। किन्तु कुछ अन्तर भी हे--तीन 
योग, तीन करण, चार संज्ञा, श्रोत्र आदि पाँच इन्द्रियाँ, प्रथिवीकायिक आदि नौ जीव 
( वनस्पति एक ही भेदरूप लिया है) एक अजीवकाय और दस श्रमण धम, क्षमा आदि 
इनको परस्परमे गुणा करनेसे अठारह हजार भेद होते हैं। इस तरह जीव सम्बन्धी दस 
भेदोंमे एक अजीवकायकों छेकर दस संख्या पूरी की गयी है| अजीवकायमे महामूल्य बद्ध, 
पात्र, सोना, चाँदी, अज आदिका चम, कोदों आदिके तृण छिये गये हैं क्योंकि साधुके लिए 
ये त्याज्य है। इनको मिलानेका क्रम 'नहीं करता है! यहाँ करनेरूप प्रथम योग लिया। 'मनसे' 
प्रथम करण लिया। “आहारसंज्ञासे हीन' इससे पहली संज्ञा ली। “नियमसे श्रोत्रन्द्रियसे 
संबृत' इससे प्रथम इन्द्रिय ली। ऐसा होते हुए प्रथिबीकायकी हिंसा नहीं करता। इससे 
प्रथम जीवस्थान लिया। 'श्षमासे युक्त! इससे प्रथम धम भेद लिया। इस तरह शीछका 
एक अंग प्रकट होता है । आगे इसी प्रकारसे मादब आदि पदके संयोगसे प्रथिवीकायको 
लेकर शीलके दस भेद होते हैं अथान्‌ उक्त प्रथम अगकी तरह क्षमाके स्थानमें मादंव, आजंब 
आदिको रखनेसे दस भेद होते है। तथा इसी तरहसे प्रथ्वीकायके म्थानमें जठकाय आदि 


नौ स्थानोंको रखनेसे सो भेद होते है । ये सौ भेद श्रोत्रेन्द्रिय सम्बन 


९. मुनिश्रेष्ठे वाककरणवर्जिते' इत्यादिना पश्चमम्‌ । ततश्च 'कायगुप्ते मुनिश्ेष्ठे वावकरणवर्जिते' इत्यादिना षष्ट 


नली 





सभी अक्ष अचल स्थित होकर बिश्रुद्ध होते हैं। इस तरह शीलके अठारह हजार भेद 


धी होते हैं शेष चक्ष आदि 


इन्द्रियोंके भी सौ-सो भेद होनेसे पॉच सौ भेद होते हैं। ये पाँच सौ भेद आहारसंज्ञाके 


१ 





जोए करणे सण्णा इंदिय भूमादि सम्रणधम्मे य । 

सीलंगसहस्साणं अट्टा रसगस्म णिप्पत्ती ॥--पश्नाशक १४॥३॥। 

ण॑ करति मणेण आहारसण्णाविप्पजढगो उ णियमेण । 
सोइंदियसवुडो पुढविकायारम खतिजुओ ॥--पद्चा, १४।६॥ 

इय मह॒वादिजोगा पुढविकाए भवति दस सेया । 

आउबकायादीसु वि इय एते पिडिय तु सय | 

सोइंदिएण एय॑ सेसेहि वि जे इमं तओ पंचो | 

आहारसण्णजोगा इय सेसाहि सहस्सदुर्ग ॥ 

एयं मणेण वहमादिएसु एयं ति छस्सहस्साईं ! 

ण करेइ सेसहिं पि य एस सब्बे वि अट्टारा ॥--पश्मा, १ ४॥७-९ । 


चतुर्थ अध्याय ३६१ 


शी ब्रवात्‌ । तिस्रो गुप्तीः पहलत्याकारेण व्यवस्थाप्योद्य त्रीणि करणानि तथेव व्यवस्थाप्यानि ततश्चतसर: 
संशास्तत:ः पश्चेन्द्रयाणि ततः पृथिव्यादयों दश, ततइच दश घर्मा:, एवं संस्थाप्य पूर्वोक्‍्तक्रमेण शोधाणि शीलानि 
बक्‍तव्याति । यावत्‌ सर्ये अक्षा अचल स्थित्वा विशुद्धा मबब्ति तावदष्टादशशीलसहुस्राणि आगच्छन्तोति ॥।१७२॥ 





श्जिजज अचल जन खीजलिनडीज डिल ज २. 





जल 


सम्बन्धसे होते हैं.। इसी तरह शेष तीन संज्ञाओंमें से प्रत्येकके सम्बन्धसे पाँचसो भेद होने- 
से दो हजार भेद होते हैं। ये दो हजार भेद मन सम्बन्धी होते हैं। इसी तरह वचन और 
काय योगके भी इतने ही भेद होनेसे छहट्द दजार भेद द्वोते हैं। ये छद्द हजार भेद कृत के हैं 
कारित और अनुमतिके भी छह-छह हजार भेद होनेसे अठारह हजार भेद होते हैं। शंका-- 
ये भंग तो एकसंयोगी हैं। दो आदिके संयोगसे मिलानेपर तो बहुत भेद होंगे। तब अठा- 
रह हजार भेद ही क्‍यों कहे ? समाधान--यदि श्रावक धर्मकी तरह किसी एक भंगसे सर्ब- 
बिरति होती तो वैसा सम्भव था। किन्तु यहाँ शीलका प्रत्येक भेद सब भंगोंके योगसे ही 
होता है उसके बिना सर्वविरति सम्भव नहीं हे इसलिए अठारह हजार ही भेद होते हैं। 


शीलोंकी स्थापनाका क्रम इस प्रकार हे-- 
हक ब्रह्मच ये 


ग मार्दव | आजंव | शौच | सत्य | संयम | तप | त्याग 
! २ ३ है ५ ६ ७ ८ 


९्‌ १० 









































तेज वा. प्रत्ये, | सा. दोइ, हर चौह, | पंचेन्द्रिय 
पृथ्वी भप्‌ । २० ३० ४० ५० ६० ७० ८० ९० 
र, | घना च्‌, भ्रो, 
स्‍्प १०० २०० ३०७० । ४०० 
भय मे परि. 


आहार ५०० १००० | १५०० 


























| 
| । 
! ' 
| 
| 
) 
॥ 


बाकक कायक, 

मनक २००० | ४००७० 
गु व. गु. |का.गु 

मे, गु. ६००० (१२००० 


वििननशनमअनएदभच्ता 


इस तरह दोनोंकी प्रक्रियामें भेद है । यद्यपि पं. आशाधरजीने अपनी टीकामें जो इछोक 
उद्धृत किया है 'योगे करणसंज्ञाक्षे! आदि ओर पंचाशककी गाथा 'जोए करणे सण्णा' में 
कोई अन्तर प्रतीत नहीं होता । 'करण' से इबेताम्बर परम्परामें करना-कराना ओर अनुमति 
ये तीन लिये जाते हैं और प्रत्यकके छह हजार भेद होनेसे अठारह हजार भेद हैं। 
आशाधरजीने इसके स्थानमें तीन अज्ुभयोग निवृत्ति छी हे। भावपाहुड गा. ११८ की टीका 
में श्रुवसागर सूरिने आशाधरजीके अनुसार ही शीलके अठारह हजार भेद कहे हैं ॥१७२॥ 


हि 


श्र 


३६२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ- गुणानां सक्षणं सविशेषमाचक्षाण: सेव्यत्वमाह-- 
शुणा: संयवीकल्पाः शुद्धयः कायसंयसा: । 
सेब्या हिसाकस्पितातिक्रमाशब्रह्मवरजंना: ॥१७३॥ 
छुद्धय:--प्रायश्चित्तानि “आलोचम-प्रतिक्रमणण-तदुभय-विवेक-व्युत्सगं-तप-छेद-मूल-परिहार-श्रद्धाना- 
क्ष्यानि दश । कायसंयमाः पूर्वोक्ताः पृथिवीकायिकादि संयमभेदा दश । ते चान्योःन्यगुणिता: शतम्‌ । 
हिसेत्यादि-- 
गहसानृतं तथा स्तेय॑ मेथुनं च परिग्रहः । 
क्रोधादयो जुगुप्सा च भयमप्यरतीरतिः ॥ 
मनोवाककायदुष्टत्व मिथ्यात्वं सप्रमादकम्‌ । 
पिशुनत्व॑ तथा ज्ञानमक्षाणा चाप्यनिग्रह: ॥' [ ] 
तेषा वर्जनास्त्यजनान्येकविशति' । 
“आकम्पिय अणुमाणिय ज॑ दिट्रूं बादरं च सुहुमं च । 
छण्णं सहाउलियं बहुजणमव्वत्ततस्सेवी ॥/ [ भ आरा. ५६२ | मूला, १०३० । ] 


ली जीजजी जज अिटपी न नीजीजी जल जी ज अवपलभ ले . ऑन्‍जीजीए जज अल 


गुण्णोंका लक्षण और भेद कहते हुए उनकी उपादेयता बतछाते हैं-- 

संयमके भेद शुद्धियाँ, कायसंण्म, हिंसादि त्याग, आकम्पितादि त्याग, अतिक्रमादि 
त्याग और अम्नह्ना त्यागरूप गुणोंका भी साधुको बारम्बार अभ्यास करना चाहिए॥१७३॥ 

विशेषाथ--संयमके ही उत्तर भेदोंको गुण कहते हैं। उनकी संख्या चौरासी लाख है 
जो इस प्रकार हे--आलोचन, प्रतिक्रमण, तदुभय, विवेक, व्युत्सग, तप, छेद, मूल, परिहार 
और श्रद्धान इन दस प्रकारके प्रायश्चित्तोंको शुद्धियाँ कहते है । पूर्बोक्त प्रथिवीकायिक आदि 
संयमके दस भेद कायसंयम है। दस शुद्धियों और दस कायसंयमोंकों परस्परमें गणा 
करनेसे सो भेद छोते हैं। हिंसा आदि इस प्रकार हैं--हिसा, झूठ, चोरी, मैथुन, परिग्रह 
क्रोध, मान, माया, लोभ, जुगुप्सा, भय, अरति, रति, भनकी दुष्टतवा, बचनकी दुष्टता, 
कायकी दुष्टता, मिथ्यात्व, प्रमाद, पिश्ुनता, अज्ञान ओर इन्द्रियोंका अनिग्नरह, इनके स्थागसे 
इक्कीस भेद होते है । हु 

आकम्पित आदि दस इस प्रकार है-गुरुके हृदयमें अपने प्रति दयाभाव उत्पन्न करके 
आलोचना करना आकम्पित दोष हे। गुरुके अभिप्रायकों किसी उपायसे जानकर आलोचना 
करना अनुमानित दोप है । जो दोष दूसरोंने देख लिया उसकी आलोचना करना द्रष्ट दोष 
हे। स्थूछ दोषकी आलोचना करना बादर दोष है। सूक्ष्म दोषकी आलोचना करना सूक्ष्म 
दोष है। प्रच्छन्न आलोचना करना कि आचायेका कथन स्वयं ६ सुन सके छन्न दोष है । 
बहुत शब्दोंसे व्याप्त समयमें जब हल्ला हो रह्या हो आलोचना करना शब्दाकुलित दोष 
है। एक आचायके सामने अपने दोषको निवेदन करके और उनके द्वारा प्रद्त प्रायश्चित्त- 
को स्वीकार करके भी उसपर श्रद्धा न करके अन्य आचार्यसे दोषका निवेदन करना 
बहुजन प्रायश्चित्त है। अव्यक्त अर्थात्‌ प्रायश्चित्त आदिमें अकुशल यतिके सामने दोषोंकी 
आलोचना करना अव्यक्त दोष हे। जो दोष आलोचनाके योग्य हैं उन्हीं दोषोंके सेबी गदके 
सामने आछोचना करना तत्सेवी दोष है। इन दस दोषोंके त्यागसे दस भेद होते हैं। 
कं यम व पर आम  माबले आरमम कहे गा हालय अधिक 

यक आदि करना अतिक्रम है । विषयोंमें आसक्ति आदिसे हीन काढमें क्रिया 


चतुर्थ मध्याय ३६३ 


तेषां त्यागा ददा। अतिक्रमों व्यासंगात्संक्छेशाद्ा आगमोकक्‍्तकाछादधिककाले आावध्यकादिकरणम्‌ । 
व्यतिक्रमो विषयव्यासंगादिता हीनकाले क्रियाकरणम्‌ । अतिचारः क्रियाक रणालूसत्वम्‌ । अनाचारो ब्रतादीना- 
मनाचरणं खण्डनं वा । तत्त्यागाइ्वत्वारः । तास्ति ब्रह्म यासु ता अग्नह्मणः शीलविराषघता: | तथथा-- 
'छ्ीगोष्टी वृष्यभुक्तिश्च गन्धमाल्यादिवासनम्‌ । 
शयनासनमाकल्प: षष्ठं गन्धवंबादितम्‌ ॥ 
अर्थसंग्रहदुःशीलसंगती राजसेवनम्‌। 
रात्रो संचरणं चेति दश शीलविराधना: ॥! [ ] 
तद॒जंता दश । तत्र चतुभिगुंणिता एकविशतिद्चतुरशीतिगुणा। स्युः। ते व शतेन हतादलतुरणीति- 
शतानि स्युः। ते चाब्रह्मकारणत्यागैर्दशभिरम्यस्ताश्वतु रशीति सहस्राणि स्थु:। ते चाकम्पितादित्यागैर्दशणि- 
राहताइचत्वारिशत्सहस्राम्यधिकान्यष्टी छक्षाणि स्यु.। ते चालोचनादिप्रायश्चित्तभेदेदंशभिस्ताडिताश्चतुरशी ति- 
छक्षसंल्या गुणा: स्युः । तथा चोक्तम्‌-- 
'इगवोसचदुरसदिया दस दस दसगा य आणुपुव्वीए । 
हिसादिक्कमकाया विराहणा लोचणा सोही ॥” [ मूलाचार, १०२३ गा. ] 





करना व्यतिक्रम है | त्रत आविका आचरण नहीं करना या दोष छगाना अनाचार है। ओर 
क्रिया करनेमें आलूस्य करना अतिचार है। इन चार्रोंके व्यागसे चार भेद होते हैं। अन्नद्व 
कहते है शीलकी विराधना करने को । वे इस प्रकार हैँ-- 

स्त्रियोंकी संगति, इन्द्रिय मदकारक भोजन, गन्ध-माला आदिसि शरीरको सुवासित 
करना, शय्या और आसनकी रचना, गाना-बजाना आदि, धनका संग्रह, कुशील पुरुषोंकी 
संगति, राजसेवा और रात्रिमें विचरण ये दस शीलूविराधना हैं। इनके त्यागसे दस भेद 
होते हैं। हिंसा आदिके त्याग सम्बन्धी इकक्‍्कीस भेदोंको अतिक्रम आदिके त्यागरूप चार 
भेदोंसे गुणा करनेपर चौरासी भेद होते हैं। उन्हें उक्त सौ भेदोंसे गुणा करनेपर चोरासी सो 
भेद होते हैं। उन्हें अन्नहझ्के कारणोंके त्यागरूप दस भेदोंसे गुणा करनेपर चौरासी हजार 
भेद होते हैं। उन्हें आकम्पित आदिके त्यागरूप दस भेदोंसे गुणा करमेपर आठ छाख 
चालीस हजार भेद होते हैं । उन्हें प्रायश्वित्तके आलठोचन आदि दस भेदोंसे गुणा करनेपर 
चौरासी छाख भेद होते हैं। मूलाचारमें कहा है--हिंसा आदि इक्कीस, अतिक्रम आदि 
चार, काय आदि दस, शील विराधना दस, आलोचना दोष दस, प्रायश्चित्त दस तरह इन 
सबकी शुद्धिके मेडसे २१७८४)८१०)८१०१८१०)८ १० चौरासी लाख भेद होते हैं। इनके 
उत्पादनका क्रम इस प्रकार है-- 

”हिंसासे विरत, अतिक्रम दोषके करनेसे विरत, प्ृथ्वीमें प्रथिवीकायिक जीव सम्बन्धी 
आरम्भसे सुसंयत, स्त्रीसंसगंसे रहित, आकम्पित दोषके करनेसे उन्मुक्त ओर आलोचना 
प्रायश्चित्तसे युक्त मुनिके पहला गुण होता है। शेष गुण भी इसी प्रकार जानने चाहिए। 


ब्ज चआआ 


पाषादिवादविरदे अदिकमणदोसकरण उम्मुक्के । 

'पुढबोए पुढवीपुण रारंभसुसंजदे धीरे ॥ 

इत्यो संसग्गविजुदे आकंपिय दोसकरण उम्मुक्के । 

आलोयणसोधिजुदे आदिगुणों सेसवा णेया ॥--मूलाचार १०३२-३३ गा. । 


१२ 


क्ध्ड धर्मामृत ( अनगार ) 


गुणोचल्चा रणविधान यथा--- 
'मुक्ते प्राणातिपातेन तथातिक्रमवर्जिते । 

३ पुथिव्या: पृथिवीजन्तो: पुनरारम्भसंयते ॥ 

निवुत्ततनितासंगे चाकम्प्य परिवर्जिते । 
तथालोचनया शुद्धे गुण आद्यस्तथा परे ॥' [ ] 

ह द्वितीयादिगुणा यथा--हिसाद्येकविद्ञति संस्थाप्य तदृद्धवंमतिक्रमादयरंचत्वारा स्थाप्या: । तदुपरि 
पृथिव्यादि दश । तदूद्धवं स्त्रीसंसर्गादयों दश । ततदइचों दर्बभाकम्पितादयों दश । ततोश्प्यूद्धंवंमालोचतादयो दश । 
ततो मृषावादेन निर्मुक्त हृत्यादिनोच्चारणेन वाच्ये द्वितीयों गुण.॥ ततरच अदत्तादाननिर्मुक्त इत्यादिना 

९ तुतीयः । एवं तावदुच्चायं यावच्च चतुरक्षीतिलक्षा गुणा सम्पूर्णा उत्पन्ना भवन्तीति ॥१७३॥ 

एवं सप्रपञ्च सम्यकचारित्रं व्याख्याय साम्प्रतं तदुद्योतनाराधना वृत्तत्रयेण व्यास्यातुकामस्तावदति- 
क्रमादिवर्जनार्थ मुमूक्षुन्‌ सज्जयति-- 

१२ बिल््षेत्रप्रभव॑ फलट्धिसुभगं चेतोगवः संयम- 

ब्रीहिद्ातमिमं जिधत्सुरदमः सर्धि: समुत्सायंताम्‌ । 
तोचेच्छीलवुति विलंध्य न पर क्षिप्रं यथेष्टं चरन्‌ 

१५ धुन्वन्नेनमयं विमोक्ष्यति फलेविष्वक्‌ थ त॑ भडक्ष्यति ॥१७४॥ 

फलर्द्धय:--सदुवृत्ताराधनस्थ फलभूता ऋद्धयः सप्तबुद्धधतिशयादि लब्धय. । तथ्यथा--- 
शुद्धि तवो विय लद्धी विउव्वणलद्धी तहेव ओसहिया । 

१८ रसबलअक्खीणा वि य रिद्वीणं सामिणो वदे ॥' [ बसु श्रा , ५१२ गा ] 

पक्षे फलसंपत्ति' । चेतोगव.--मनोवलीवर्द । संयम --ब्रतधारणादिलक्षण: । 
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इनकी स्थापनाका क्रम इस प्रकार हे--हिंसा आदि इक्कोसकी स्थापना करके उसके ऊपर 
अतिक्रम आदि चारकी स्थापना करना चाहिए। उसके ऊपर प्रथिवी आदि सौकी स्थापना 
करना चाहिए। उसके ऊपर स्त्रीसंसगं आदि दसकी स्थापना करना चाहिए। उसके ऊपर 
आकम्पित आदि दसको स्थापना करना चाहिए। उसके ऊपर आलोचना आदिकी स्थापना 
करना चाहिए। इस प्रकार स्थापित करके असत्यसे बिरत आदि पूर्वोक्त कमसे दूसरा गण 
होता हे । चोरीसे बिरत इत्यादि ऋ्रमसे तीसरा गुण होता है । इसी प्रकार योजना कर ल्ना 
चाहिए ॥१७३॥ 


इस प्रकार विस्तारके साथ सम्यक्‌ चारित्रका व्याख्यान करके अब तीन पद्योंके द्वारा 
उसकी उद्योतनरूप आराधनाका बणन करनेकी भावनासे सर्वप्रथम अतिक्रम आदिका त्याग 
करनेके लिए मुमुश्षुओंको प्रेरित करते है-- 


चित्‌ अर्थात्‌ आत्मारूपी खेतमें उत्पन्न होनेबाले और ऋद्धिरूप फलोंसे शोभायमान 
इस संयमरूपी धान्यके ढेरकों उच्छ खल चित्तरूपी सॉड़ खा जाना चाहता है। अतः 
चारित्रकी आराधनामें तत्पर साधुओंको इसका दमन करना चाहिए | यदि ऐसा नहीं किया 
गया तो झीलरूपी बाढ़को रांघकर इच्छानुसार चरता हुआ तथा नष्ट करता हुआ ज्ञीघ्र ही 


यह चित्तरूपी साँड़ न केबल इस संयमरूपी धान्यस मूहको फलोंसे शन्य 
ड़ न्‌ न्यसमूह शन्य 
पूरी तरह उसे रोंद डालेगा ॥११७॥ कि 2००७७ 


चतुर्थ अध्याय ३६५ 


यदाहु-- 
बृंतदण्डकषायाक्षसमितानां यथाक्रमम्‌ । 
संयमो धारणं त्यागो निग्रहो विजयोडवनम |! [ सं. पं. सं, २३८ ] 
जिघत्सु:--भक्षयितुमिष्छु: । एतैनातिक्रमो गभ्यते | यदाहु-- 
'क्षत मनःशुद्धिविधेरतिक्रमं व्यतिक्रमं शीलब्रतेविलद्धुनम । 
प्रभोगतिचार विषयेषु वर्तनं वदन्त्यनाचारमिहातिसक्तताम्‌ ॥' [ अमित, द्वात्रि, ] 
अदम:--अदान्‍्तः । समुत्साय॑तां-- दूरी क्रियताम्‌ दान्‍्त. क्रियतां निगृह्मतामिति यावत्‌ । विलंध्य । 
एतेन व्यतिक्रमों गम्यते । यथेष्ट चरन्‌--थो ये इष्टो विषयस्तमुपयु झान: । धुन्वनू--विष्व॑ंसयन्‌ । एतेनाति- 
चारो लक्ष्यते । विध्वगित्यादि । एतेनानाचा रोशवसी यते ॥१७४॥ 
अथ चारित्रविनयं निर्दिशस्तत्र प्रेरयति-- 
सदसत्वाथंकोपादिप्रणिधानं त्यजन्‌ यतिः । 
भजन्ससितिगुप्तीइच घारित्रविनयं चरेत्‌ ॥१७५॥ 


विशेषाथें--संयमका स्वरूप इस प्रकार कद्दा है--ब्रतोंका धारण, समितियोंका पालन, 
कपायोंका निम्नह, दण्ड अथोत्‌ मन-बचन-कायकी प्रबृत्तिका त्याग और पाँचों इन्द्रियोंका 
जय, इसे संयम कहा है । जेसे धान्य खेतमें उत्पन्न होता है बैसे ही संयम आत्मामें उत्पन्न 
होता है। अतः संयमरूप धान्यकी उत्पत्तिके लिए आत्मा खेतके तुल्य है । धान्य जब पककर 
तैयार होता है तो उसमें अनाजके दाने भरे होते हैं और उससे बह्द बहुत सुन्दर लगता है। 
इसी तरह संयमकी आराधनाका फल सात प्रकारकी ऋद्धियाँ है। इन ऋद्धियोंसे बह अत्यन्त 
मनोरम होता है। वे ऋद्धियाँ इस प्रकार है-बुद्धिऋद्धि, तपऋद्धि, विक्रियालब्धि, औषध- 
ऋषद्धि, रसऋद्धि, बलऋद्धि, अक्षीणऋद्धि ये सात ऋद्धियाँ कही हैं। इनका विस्तृत वर्णन 
तत्त्वाथवार्तिक ( ३।२६ ) में हे किन्तु उसमें एक क्रिया नामकी ऋद्धि भी बतलायी है और 
इस तरह आठ ऋद्धियाँ कद्दी है। इस संयमरूपी हरे-भरे खेतकी रक्षाके लिए शीलरूपी 
बाड़ी रहती हे । किन्तु उच्छ खल मनरूपी साँड़ इस हरे-भरे संयमरूपी धान्यकों चर जाना 
चाहता है। यदि उसका दमन नहीं किया गया तो वह शीछरूपी बाड़ीको राँधकर 
स्वच्छन्दतापूबंक उसे चरता हुआ संयमरूपी धान्य सम्पदाको फलसे शून्य कर प्री तरहसे 
उसे रोंद डालेगा। इसमें उच्छू खछ मनरूपी साँड़ संयमरूपी धान्यसमूहको खाना चाहवा 
है इससे अतिक्रम सूचित होता है। शीलरूपी बाड़ीको छांघनेसे व्यतिक्रमका बोध होता है । 
यथेष्ट चरनेसे अवीचारका निश्चय द्योता है और सब ओरतसे रौंद डालनेसे अनाचारका 
बोध होता हे। इन चारोंके छक्षण इस प्रकार दै-संयमके सम्बन्धमें मनकी शुद्धिकी 
विधिकी हानिको अतिक्रम, शीलकी बाड़के उल्लंधनकों व्यतिक्रम, विषयोंमें प्रवृत्तिको 
अतीचार ओर उनमें अति आसक्तिको अनाचार कहते हैं ॥१७४॥ 

चारित्रविनयका स्वरूप दर्शाते हुए उसको पालनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

इन्द्रियोंके इष्ट और अनिष्ट विषयोंमें राग-द्वेष करने ओर क्रोध आदि कपायरूप 
परिणमनका त्याग करते हुए तथा समिति और गुप्तियोंका पालन करते हुए साधुको चारित्र- 
को विनय करनी चाहिए ॥१७५॥ 


१. वद-समिदिकसायाणं दंडाण तहिदियाण पंचण्हं । 
धारण -पालणणिभाह-चागजओ संजमो भणिओ! ॥--गो. जी. ४६४ गा, । 





१२ 


न 


नम 


१२ 


३९६ धर्मामुत ( अनगार ) 


सदसत्खार्था:--हृष्टानिष्टविषया: । तेषु प्रणिधानं--रागद्वेषनिधानं क्रोधादिषु च परिणाममैतत्‌ । 
खारित्रविनयं--ब्रतान्येवात्र चारित्रम ॥१७५॥ 

अथैद॑युगीनपुर्यस्य श्रामण्यप्रतिपत्तिनियमानुवादपुरस्सरं भावस्तवमाहु-- 

सर्वावद्यनिवृत्तिरुपमुपगुर्बादाय सामायिकं, 
परहछेदेविधिवद्‌ वतादिभिरुपस्थाप्यापन्यवन्वेत्यपि । 
बुत्त बाह्य उतान्तरे कथसपि छेदेप्प्युपस्था पय- 
त्येतिह्यानुग्रुणं धुरोणमिह नोस्‍्येदंयुगीनेषु तम्‌ ॥१७६७ 

सर्वावद्यनिवुत्तिरूप॑--सर्वसावद्ययोगप्रत्यास्यानलक्षणम्‌। उपगुरु--दीक्षकाचार्यसमीपे । आदाय-- 
सर्वसावथ्यपोगग्रत्याख्यानलक्षणमेक महात्रतमधिरूढो$स्मीति प्रतिपद्य । सामायिकं--समये एकत्वगमने भवम्‌ । 

तदुक्तमू-- 

'क्रियते यदभेदेन ब्रतानामधिरोपणम्‌ । 
कषायस्थूलतालीढ: स सामायिकसयम: ||! [ सं. पं सं, २३९ ] 

विशेषाथ--यहाँ चारित्रसे ब्रत लिये गये हैं। ब्रतोंको निमेल करनेका जो प्रयत्न किया 
जाता हे वही चारित्रकी बिनय है! उसीके लिए समिति और गुप्तिका पालन करते हुए 
इन्द्रियोंके इष्टविषयोंमें राग और अनिष्टविषयोमें द्वंष नहीं करना चाहिए । तथा क्रोध, मान 
आदि कषाय और हास्य आदि नोकषायका कदाचित्‌ उदय हो तो क्रोधादि नहीं करना 
घाहिए। यही चारित्रकी विनय है। इसीसे ब्रत निर्मल होते हैं ॥१७५॥ 

आगे मुनिपद्‌ घारणके नियमोंका कथन करते हुए इस युगके साधुओंमें अग्रणी साधु- 
का भावपूबक स्तवन करते हैं-- 

जो विधिपूबक दीक्षाचार्थके समीपमें सबसावद्ययोगके स्यागरूप सामायिक संयमको 
स्वीकार करके ओर निर्विकल्प सामायिक संयमके भेद्रूप पाँच मद्दात्रत ओर उनके परिकररूप 
तेईस मूल्गुणोंमें यदि आत्मा प्रमादी होता है तो सामायिक संयमसे उतरकर छेदोपस्थापन 
संयमको भी धारण करता है। कदाचित्‌ पुनः सामायिक संयमको धारण करता है और 
अज्ञानया प्रमादसे बाह्य अथोत्‌ द्रव्यहिंसारूप तथा अन्तर अर्थात्‌ भावहिंसारूप छेदके 
होनेपर आगमके अनुसार छेदोपस्थापता धारण करता है। इस भरत क्षेत्रमें इस युगके 
साधुओंमें अभ्रणी उस साधुको मैं नमस्कार करता हूँ--उसका स्तवन करता हूँ ॥१७६॥ 

विशेषाथ--जो साधु होना चाहता है वह सबसे पहले अपने गुरुजनों, पत्नी, पुत्र 
आदिसे पूछकर उनकी स्वीकृति छेता है । उनके द्वारा मुक्त किये जानेपर कुछ, रूप और 
बयसे विशिष्ट गुणवान्‌ आचायके पादमूलमें नमस्कार करके उनसे अपनानेकी प्रार्थना करता 
हे। यों सच्चे गुरु तो अहन्त देव ही हैं. किन्तु दीक्षाकालमें निम्नन्थ लिंगकी विधिको बतला- 
कर वे ही साधुपद स्वीकार कराते हैं इसलिए उन्हें व्यवद्दारमें दीक्षा-दाता कद्दा जाता है। 
पहचात्‌ स्वंसावद्ययोगके प्रत्याख्यानरू्प एक महद्दाव्॒तकों श्रवण करके आत्माको जञानता 
हुआ सामायिक संयममें आरूढ़ होता है। सामायिक संयमका स्वरूप इस प्रकार हे--बादर 
563 कषायके साथ जो ब्रतॉंको अभेद्रूपसे धारण किया जाता है उसे सामायिक संयम 
कहते हैं | 


१, णमनमित्यर्थ.--भ. कु. च. । 


चतुर्थ अध्याय ३६७ 


'विधिवत्‌' हत्यत्रापि योज्यमू। विधियँथा--अ्रमणों भवितुमिष्छन्‌ प्रथम तावद्‌ यथाजातरूप- 
घरत्वस्य गमक॑ बहिरिज़ुमन्तरड् वर लिज़ूँ प्रथममेव गुरुणा परमेदवरेणाहं:ड्रह्टारकेण तदात्वे च दोक्षका- 
चार्येण तदादानविधानप्रतिपादकत्वेन व्यवहारतो दीयमानत्वादत्तमादानक्रियया संभाव्य तन्‍्मयो भवति । ततो 
भाव्यभावकभावप्रवृत्तेतरेतरसंवलनप्रत्यस्तमितस्वपरविभागस्बेन दत्तसर्वस्वमूलोस्तरपरमगृरुम्नमस्क्रियया 
संभाव्य भावस्तववन्दनामयो भवति। ततः सर्वसावद्ययोगप्रत्याल्यानलक्ष णेकमहावतश्वणात्मता श्रुतज्ञानेत 
समये भगवन्तमात्मानं जाननू सामयिक्रमध्यारोहति । तत. प्रतिक्रमणालोचनप्रत्याख्यानरक्ष णक्रियाश्रवणात्मना 
श्रुतज्ञानेने समये भगवन्तमात्मानं जानन्‌ सामायरिकमध्यारोहति । तत' श्रेकालिकधरसेंस्यो विविच्यमानमात्मानं 
जानन्नतीतप्रत्युत्पन्नानुपस्थित॒कायवाड्मन.करमंविविक्तत्वमधिरोहति । तत. सर्वसावद्यकर्मायतनं कायमुत्सुज्य 
यथाजातरूपं॑ स्वरूपमैकाग्रयेणालम्व्यव्यवतिष्ठमान उपस्यितो भवति । उपस्थित्तस्तु सर्वत्र समदृष्टित्वात्‌ 
साक्षाच्छुमणो भवति। छेदे:--निविकल्पसामायिकर्सयमविकल्वै: । व्रतादिभि:--प्मभिमंहाब्रतैस्तत्परिकर- 
भूतैश्च त्रयोविशत्या समित्यादिभिमू लगुणे । उपस्थाप्य--निबिकल्पसामायिकसंयमाधिरूढत्वेनानम्यस्तविकस्प- 
त्वात्तेषु प्रमादितमात्मानमारोप्य। अन्यतु--छेदोपस्थापनारुयं चारित्रमू । अन्वेति--सामायिकादवतीर्णो- 
इनुवर्तते । केवलकल्याणमात्राथिन कुण्डलवलयाड्गुलीयादिपरिग्रह. किछ श्रेयान्न पुनः सर्वथा कल्याणाभाव 
एवेति संप्रधार्य विकल्पेनात्मानमुपस्थापयन्‌ छेदोपस्थापको भवतीत्यर्थ: । 

तथा चोकतं प्रवनसारचूलिकायाम-- 
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इवेताम्बरीय विशेषाबइयक भाष्यमें कहें। है--आत्मा ही सामायिक है क्‍योंकि सामा- 
यिक रूपसे आत्मा ही परिणत होता है। वही आत्मा सावश्ययोगका प्रत्याख्यान करता हुआ 
प्रत्याख्यान क्रियाके कालमें सामायिक होता है। उस सामायिकका विषय सभी द्रव्य हैं 
क्योंकि प्रवृत्ति-निवृत्तिरूप क्रियाके द्वारा सभी द्र॒व्योंका उपयोग होता है। जैसे हिंसा निवृत्तिरूप 
ब्रतमें सभी त्रस ओर स्थावर जीव उसके विषय हैं क्योंकि उसमें सभीकी रक्षा की जाती है | 
इसी तरह असत्यनिवृत्तिरूप त्रतमें विषय सभी द्रव्य हैं क्योंकि सभी द्रव्योंके सम्बन्ध्में असत्य 
न बोलना चाहिए इत्यादि। सामायिक संयममें आरूढ़ हुआ आत्मा प्रतिकमण, आलोचना 
और प्रत्याख्यानके द्वारा मन, बचन, काय सम्बन्धी अतीत, बतमान और अनागत कर्मोंसे 
भिन्न आत्माको जानता है क्योंकि अतीत दोषोंकी निवृत्तिके लिए प्रतिक्रमण, बत॑ मान दोषोंकी 
निवृत्तिके लिए आछोचना ओर अनागत दोषोंकी निवृत्तिके लिए प्रत्याख्यान किया जाता है । 
पहचात्‌ समस्त सावग्य कार्योंका स्थान जो अपना शरीर है उससे ममत्वकों त्यागकर यथा- 
जात रूप एकमात्र स्वरूपको एकाप्रतासे अवलम्बन करके सर्वत्र समदृष्टि होनेसे श्रमण हो 
जाता है । निविकल्प सामायिक संयमके भेद ही पाँच महात्रत तथा उनके परिकररूप समिति 
आदि तेईस मूल गुण हैं। इन विकल्पोंमें अभ्यस्त न दोनेसे यदि उनमें प्रमादवश दोष लगाता 
है तो छेदोंपस्थापनारूप चारिन्रवाला होता है। इसका आशय यह है कि स्वणंका इच्छुक 
व्यक्ति स्वर्ण सामान्यको यदि कुण्डल या कटक या अँगूठी आदि किसी भी रूपमें पाता है तो 
उसे स्वीकार कर लेता है उन्हें छोड़ नहीं देता। इसी तरह निर्विकल्प सामायिक संयममें 
स्थिर न रहनेपर निविकल्प सामायिक संयमके जो छेद अर्थात्‌ भेद हैं. उनमें स्थित होकर 


१. झानेन श्रैकाजिक--भ. कु, च. । 
२. आया खल सामाइयं पच्चकलायं तओ हवबह आया । 
त॑ खलु पच्चक्खार्ण आयाए सब्वदब्याणं' ॥--वि. भा, २६३४ गा. । 





३६८ धर्मामृत ( अतगार ) 


'जहजादरूवजादं उप्पाडिदकेसमंसुगं सुद्धे । 

रहिंदं हिसादीदों अप्पडिकम्मं हवदि लिंग॑ ॥' 
मुच्छारंभविजुत्त जुत्त उवजोगजोगसुद्धीहि । 

लिग॑ न परावेक्ख॑ अपुणब्भवकारणं जोण्हं॥ 
आदाय त॑ पि लिंग॑ गुरुणा परमेण त॑ नमंसिता | 
सोच्चा सवदं किरियं उबद्विदों होदि सो समणो ॥ 


वदसमिदिदियरोधों लोचावस्सगमचेलमण्हाणं । 
खिदिसयणमर्दंतंवर्णं ठिदिभोयणमेयभत्तं च ॥ 


एदें खलु मूलगुणा समणाणं जिणवरेहिं पण्णत्ता। 
तेसु पमत्तो समणो छेदोवद्रावगों होदि ॥' [ गा, २०५-२०९। | 
अपि--न केवल छेदोपस्थापनमेवान्वेति क्षिन्तु कदाचित्युत सामायिकमप्यधिरोहतीत्यर्थ । बाह्मे-- 
खेष्टामात्राधिकृते द्रव्याहुसारूपे । आन्तरे--उपयोगमात्राधिकृते भावहैंसारूपे । कथमपि--अनज्ञानेन प्रमादेव 
वा प्रकारेण | ऐतिद्यानुगुणं--आगमाविरोधेन इत्यर्थ. । उक्त च-- 


ब्रतानां छेदनं कृत्वा यदात्मन्यधिरोपणम्‌ । 
शोधनं वा विलोपेन छेदोपस्थापन मतम्र्‌ |! [ स॒ प से. २४० इलो, ] 


इह--अस्मित्‌ भरतक्षेत्रे । ऐदंयुगीलेघु--अस्मिन्‌ युगे साधुषु दृष्पमाकाले सिद्धिसाधकेष्वित्यर्थ । 

तं--सामायिकादवरुह्म छेदोपस्थापनमनुवर्तमान पुन, सामाभिके वर्तमानं वा ॥१७६॥ 

छेद्दोपस्थापक हो जाता है। प्रवचनसारमें कहा भी है--'जन्मसमयके रूप जैसा नग्न 
दिगम्बर, सिर ओर दाढी-मुंछके बालोंका छोंच किया हुआ, शुद्ध, हिंसा आदिसे रहित, 
प्रतिकम अथोत्‌ शरीर संस्कारसे रहित बाह्य लिंग होता हे। ममत्व भाव और आरम्भसे 
रहित, उपयोग ओर योगकी गुद्धिसे सहित, परकी अपेक्षासे रहित जेन लिंग मोक्षका कारण 
है | परम गुरुके द्वारा दिये हुए दोनों लिंगोंको अहण करके, उन्हें नमरकार करके, ब्रत सहित 
क्रियाको सुनकर उपस्थित होता हुआ वह श्रमण होता है । पाँच मद्दान्नत, पाँच समितियाँ, 
पाँचों इन्द्रियोंका निरोध, केशलोंच, छह आवश्यक, नग्नता, स्नान न करना, भूमिशयन, 
दन्‍्तघावन न करना, खड़े होकर भोजन, एक बार भोजन ये अद्टाईस मूलगुण श्रमणोके जिन- 
भगवानने कहे हैं। उनमें प्रमादी होता हुआ छेदोपस्थापक होता है। छेदोपस्थापनाके दो 
अथ हैं। यथा--्रतोंका छेदन करके आत्मामें आरोपण करनेको अथवा प्रतोंमें दोष छगनेपर 
उसका शोधन करनेको छेदोपस्थापन कहते हैं। अर्थात्‌ सामायिक संयममें दोष छगनेपर उस 
दोषकी विशुद्धि करके जो ब्रतोंको पॉच महात्रत रूपसे धारण किया जाता है बह छेदोपस्था- 
पना है । सामायिक संयम सबंसावय्के त्यागरूपसे एक यम रूप होता है और छेदोपस्थापना 
पाँच यम रूप होता हे। छेदोपस्थापनाके पश्चात्‌ सामायिक संयम नहीं होता, ऐसी बात 
नहीं है । पुनः सामायिक संयम हो सकता है। और पुनः दोष छगनेपर पुनः छेदोपस्थापना 
संयम होता है। जो सामायिक संयमके प्रदाता दीक्षा देनेवाले आचाय होते हैं. उन्हें गुरु 
कहते है । और छिन्न संयमका संशोधन करके जो छेदोपस्थापक होते हैं. उन्हें नियापक 
कहते हैं. ॥१७६॥ 


थतुर्ध अध्याय ३६९ 
क्यव॑ चारित्रस्योच्योतनमभिधायेदानीं तदुर्वा[तदुद्यम नादिचतुस्टयाभिषानाथंमाहु-- 


शेयजातृतथाप्रतोत्यतु मवाकारेकद्धबीधभाष, 
बस कह निष्पोय चर्यातुधाम्‌। १ 
पकत॑ बिश्ववनाकुर्ू कंचिज्विधि 


कृत्वाप्पामृति यः पिवत्यधिकशस्तामेव देव: स वे ॥१७७॥ 
गैयेत्यादि--शैयैबों ध्यैहेयोपादेयतत्वैरुपकक्षितो ज्ञाता छुद्धचिद्रप आत्मा । अथवा शेयानि च ज्ञाता चेति ६ 
दन्दर: । तत्र तथा यथोपदिष्ट्वेन प्रतीतिः प्रतिपत्तिरनुभवश्चानुभूलिस्तावाकारों स्वरुपे ययोरेकद्रगंबोधयो: 
तात्त्विकसम्यक्त्यशञानयोस्तो तथाभूती मजनम्‌ । वृत्ति:--उत्पादव्ययध्रौन्यैकत्वलक्ष णमस्तित्वम्‌ । वषु:-स्वभाव: । 
उवते च-- ९ 
'जीवसहाव॑ णाणं 'अप्पविदे दंसण॑ अणण्णमय॑ । 
चरिय॑ च तेसु णियदं अत्पित्तमणिदिय॑ भणिदं ॥' [ पश्चास्ति, १५४ । ] 





इस प्रकार चारित्रके उद्योतनका कथन करके अब उसके उद्यमन आदि होष चारका 
कथन करते हैं-- 

जेय और ज्ञातामें तथा प्रतीतिरूप सम्यरदर्शन और तथा अनुभूतिरूप सम्यग्शानके 
साथ तादात्म्यका अनुभवन करनेवाला, द्रष्टा ज्ञातारूप निज आत्मामें उत्पाद-व्यय-प्रोग्यरूप 
वृत्ति ही जिसका स्वभाव है उस चारित्ररूपी अमृतकों पीकर उसे पचानेके लिए निराकुछ- 
भावको धारण करता हुआ, उस चारित्ररूपी अस्ृतके पानका अनुबतन करनेके छिए ही 
आगमविहित तीथ॑यात्रा आदि व्यवह्यारको करके भी जो उसी चारित्ररूपी अमृतको अधिका- 
घिक पीता है वह निद्िचत ही देव हे--मह्दान्‌ पुरुषोके द्वारा भी आराध्य है ॥१७७॥ 

बविशेषार्थ-हेय-उपादेय तस्वोंको ज्ेय कहते हैं और उनको जाननेवाले शुद्ध चिद्रप 
आत्माको ज्ञाता कहते हैं। श्ञय और ज्ञातामें अथवा श्ेयसे युक्त ज्ञातामें सवज्ञ भगवानके 
द्वारा जेसा कहा गया हे और जैसा उनका यथाथ स्वरूप है. तदनुसार प्रवीति होना 
सम्यग्दशन हे और तदनुसार अनुभूति होना सम्यग्ज्ञान है। ये दोनों दी आत्माके मुख्य 
स्वरूप हैं। अतः इन दोनोंको कथंचित्‌ तादात्म्यरूपसे अनुभव करनेवाला उस चारित्रहूपी 
अमृतको पीता है जिसका स्वरूप हे द्रष्टा-ज्ञातारूप निज आत्मामें लीनता। और उसे पीनेके 
बाद पचानेके लिए छाभ पूजा ख्यातिकी अपेक्षारूप क्षोभसे रहित निराकुल रहता है । लोकमें 
भी देखा जाता है कि छोग अझतव आहारकों खाकर उसे पचानेके छिए सबारी आदिपर 
गमन नहीं करते | यहाँ चारित्ररूपी अमृतका पान करनेसे उथवन सूचित होता है और उसे 
पीकर निराकुछ बहन करनेसे निवंदण सूचित दोता है तथा उस प्रकारके चारित्ररूपी अमृतके 
पानकी परम्पराको प्रवर्तित रखनेके छिए तीथयात्रा आदि व्यवद्दार धमंको करनेसे निस्तरण 
सूचित होता हे ओर उसी चारित्ररूप अम्ृतको अधिकाधिक पीनेसे साधन सूचित होता हे । 

इस तरह जो उद्यमन आदि चार चारित्राराधनाओंमें संलूग्न होता हे वह निर्चय 
ही देव है। कहा भी है--तपसे हीन ज्ञान मान्य है ओर शज्ञानसे “हीन तप पूज्य है। 
जिसके ज्ञान और तप दोनों द्वोते हैं बह देव होता हे और जो दोनोंसे रहित है बह 
फेबल संख्या पूरी करनेवाला दै।' सारांश यद्द हे कि केबछल्लान और केवलद्शन या ज्ञान 


१. अप्पडिहद भ. कु, च. । 


३७० धर्मामुंत ( अनगार ) 


निष्पीय--अतिक्षयेन पील्वा । एतेनोशवन द्योत्यते । पकक्‍तुं--परिणमयितुम्‌ू । अनाकुल॑--लोभादि- 
क्ोभरहितम्‌ । एतेन निवंहणं प्रतीयते। विधि--सूत्रोक्त ती्थंगमनादिष्यवहारम्‌। आमृति--मरणावधि। 
३ एतेन तिस्तरणं भण्पते । अधिकश:--अधिकसधिकम्‌ । एतेन साधनमभिधीयते । देव: । उक्त॑ च-- 
'मान्य॑ ज्ञानं तपोहीन ज्ञानहोनं तपो5हितम्‌ । 
द्वयं यस्य स देव: स्याद्‌ द्विहीनो गणपुरण: ॥' [ सो. उपा. ८१५ इलो, ] 
४ सैषा चरणसिद्धिमूलशुद्धाताद्रव्य सिद्धिप्रकाशना । यदाहु-- 
८्रव्यस्य॑ सिद्धिश्चरणस्य सिद्ध द्रव्यस्य सिद्धों चरणस्य सिद्धि: । 
बुद्धवेति कर्माविरता: परे5पि द्रव्याविरुद्धं चरण॑ चरन्तु ॥/ 
९ [ प्रवचनसार, चरणानुयोगचुलिका ] ॥१७७॥ 
अथातश्रतुःश्लोक्या चारित्रभाहात्यं श्रोतुकाम: प्रथम तावत्‌ प्ररोचनार्थमानुर्पड्धिकमम्युदयलक्षणं 
मुख्य च निर्वाणलक्षणं तत्फलमासूत्रथति-- 
१२ सदृदृ्कषप्त्यमृतं लिहन्नहरहभोंगेषु तृष्णां रहन्‌ 
बुत्ते पत्नसथोपयोगमुपयन्निर्मायमूर्तो नयन्‌ । 
तत्किचित्‌ पुरुषश्चिनोति सुकृतं यत्पाकमछेन्नव- 
१५ प्रेमास्तत्र जगस्छियदचलदुद्री5पीष्य॑न्ति मुक्तिश्रिये ॥१७८॥ 
ओर दशन जोबका स्वभाव है क्योंकि जीव ज्ञानद्शनमय है और ज्ञानद्शन जीवमय हे । 
इसका फारण यह दे कि सामान्य विशेष चेतन्य स्वभाव जीवसे ही वे निष्पन्न होते हैं। 
जीवके स्वभावभूत उन ज्ञान दशनमें नियत अवस्थित जो उत्पाद-व्यय-भ्रौव्यरूप अस्तित्व 
है जिसमें रागादि परिणामका अभाव है बह अनिन्दित चारित्र है। इसका स्पष्टीकरण इसी 
प्रकार हे कि केवलज्ञान और केबलूदशन जीवका स्वभाव है क्‍योंकि सहज शद्भ सामान्य 
विशेष चेतन्यात्मक जीबके अस्तित्वसे संज्ञा लक्षण प्रयोजन आदिके भेदसे भेद होनेपर 
भी द्रव्य, क्षेत्र, काठ और भावसे अभेद है। इस भ्रकार पूर्वोक्त जीब स्वभावसे अभिन्न 
उत्पाद-व्यय-प्रोव्यात्मक निर्विकार अतएब अदूषित जो जीवके स्वभावमें नियतपना है बहदी 
चारित्र है क्योंकि स्वरूपमें चरणको चारित्र कहते है। पद्चास्तिकायमें कहा भी है--संसारी- 
जीबोंमें दो प्रकारका चरित होता है-स्वचरित और परचरित। उनमेंसे जो स्व-स्वभावमें 
अवस्थित अस्तित्वरूप है जो कि परभावमें अवस्थित अस्तित्वसे भिन्‍न होनेके कारण अत्यन्त 
अनिन्दित है वही साक्षात्‌ मोक्षमा्ग हे अतः मुमुक्षुओंकोी उसीके लिए प्रयत्नशील होना 
चाहिए। यह चारित्रकी सिद्धि गुद्ध आत्म द्रव्यकी सिद्धिका मूल हे--कहा हे--“चा रित्रकी 
सिद्धि होनेपर द्रव्यकी सिद्धि होती है और द्वव्यकी सिद्धि होनेपर चारिचत्रको सिद्धि होती हे। 
ऐसा जानकर कर्मोंसे अविरत दूसरे भी द्रव्यसे अविरुद्ध आचरण करें? ॥१७७॥ | 
इस प्रकार उद्योतन आदि पाँच चारित्राराधनाओंका प्रकरण समाप्त हुआ | 
अब यहाँसे चार इलोकोंके द्वारा चारित्रका माहात्म्य कहना चाहते हैं। उनमें सबसे 
प्रथम चारित्रमें रुचि उत्पन्न करनेके लिए चारित्रका अभ्युदयरूप आनुषंगिक फल और 
4892 मुख्य फल बतलाते हैं-- 
भागों तृष्णारहित होकर निरन्तर सम्यर्द्शन, सम्यरज्ञानरूप अमृतका आस्वादन 
करनेवाला और सम्यकचारित्रके विषयमें न केंबल प्रयत्नशील किन्तु सदा उसका अनुष्ठान 


अैकेक-+-+>»न-० 


चतुर्थ अध्याय ३७१ 


रहन्‌--त्यजन्‌ । यत्नसू--उद्यमम्‌ । उपयोगं--अनुष्ानम्‌ । एतेन चारिशेज्ष्तर्भूत॑ तपोरपि व्याश्यात॑ 
प्रतिपत्तव्यम्‌ । यदाहु:-- 
“चरण॑म्मि तम्मि जो उज्जमों य आउंजणा य जो होइ। 
सो चेष जिर्णेहि तओ भणिओ असढं चरंतस्स॥|' [ भ. भा. १० ] 
मूरछतृ-वर्धमानम्‌ । चलदृशे--कराक्षान्‌ मुझृत्ये निकटसंगमायै इत्यर्थः | तथा चोक्तमू-- 
'पंपज्जदि णिव्वाणं देवासुरमणुयरायविह॒वेहि । 
जीवस्स चरित्तादो दंसगणाणपहाणादो ॥।' [ प्रवचनसार १६॥ ] ॥१७८॥ 
अध सम्यकचारित्राराधनावहटम्भात्‌ पुराततानिहाइपि क्षेत्रे निरपायपदप्राप्तानात्मनो भवापायसमुम्छेद॑ 
याचमान. प्राह-- * 


शिया जी अप चर आज थी नबी अक थी 


करनेवाला तथा भूख-प्यास आदिकी परीषद्दोंको निष्कपट रूपसे सहन करनेवाला पुरुष कुछ 
ऐसे पुण्यकमंका संचय करता हे जिसके उदयसे सांसारिक सम्पत्तियोंका अनुराग उसके प्रति 
बढ़ जाता है और वे उस पुरुषपर केवल कटाक्षपात ही करनेवाली मुक्तिलकमीसे ईष्यो करने 
लगती हैं. ॥१७८॥ 

विज्ेषाथं--जो व्यक्ति भोगोंकी रृष्णाको त्याग कर सम्थग्द्शन और सम्यग्न्ानकी 
आराधना करनेके साथ सम्यकचारित्रकी भी सतत आराधना करते हैं. और परीषद्दोंको 
निष्कपट भावसे सहते हैं। ऐसा कहनेसे चारित्रमें अन्तभूत तपका भी ग्रहण होता है । भगवती 
आराधनामें कहा हे-'उस घारित्रमें जो उद्योग और उपयोग होता है उसे ही जिनेन्द्रदेवने तप 
कहा है । जो सांसारिक सुखसे विरक्त होता है बहाँ चारित्रमें प्रयत्नशील होता है। जिसका 
चित्त सांसारिक सुखमें आसक्त हे बह क्‍यों चारित्र धारण करेगा ।! अतः बाह्य तप प्रारम्भिक 
चारित्रका परिकर होता है। क्‍योंकि बाह्य तपसे सब सुखशीलता छूट जाती है तथा पाँच 
प्रकारको स्वाध्याय श्रुतभावना दै, जो स्वाध्याय करता है वह चारित्ररूप परिणमता हे। 
कहा हे--श्रुत भावनासे सम्यरज्ञान, सम्यस्दशन तप और संयमरूप परिणमन करता है। 
परिणामको हो उपयोग कहते है । अतः सम्यरद्शन ओर सम्यर्शानकी आराधनाके साथ 
जो चारित्रमें उद्योग करता हे और उपयोग छगाता है यद्यपि ऐसा वह मोक्षके लिए ही 
करता है फिर भी शुभराग होनेसे किंचित्‌ पुण्यबन्ध भी होता है, उस पुण्यबन्धसे उसे 
सांसारिक सुख भी प्राप्त होता हे। प्रवचनसारमें कहा हे--दशनज्लान प्रधान बीतराग 
चारित्रसे मोक्ष होता हे और सराग चारित्रसे देवराज़, असुरराज़ और चक्रवर्तीका वैभव 
प्राप्त करानेवाछा बन्ध होता है। अथात्‌ मुमुक्षुको नहीं चाइते हुए भी मोक्षरूक्ष्मीसे पहले 
संसारलक्ष्मी प्राप्त होती हे । इसपर प्रन्थकार कहते हैं कि स्त्रियॉ्मे ईष्यो होती ही है। अतः 
दक्त पुरुषपर मुक्तिलधमीकी केबल वृष्टि पड़ते ही संसारलक्ष्मी ईष्योवश कि इसे मुक्ति रक्ष्मी 
वरण न कर सके उसके पास आ जाती है। यदि वह पुरुष उसी संसारलक्ष्मीमें आसक्त 
हो जाता है तो मुक्तिलक्ष्मी उससे दूर हो जाती है और यदि उपेक्षा करता है तो मुक्तिलक्ष्मी 
निकट आ जाती है ॥१७८॥ 

इसी भरत क्षेत्रमें जो पूषमें सम्यक्‌ चारित्रकी आराधनाके बरूसे मोक्षपद्‌ प्राप्त कर 
चुके हैं उनसे अपने सांसारिक दुःखोंके बिनाग्रक्ो याचना करते हैं-- 


१, 'तुदभावणाएं था दंसण तब संजमं थे परिणमदि ।--भ, भा, १९४ गा, । 


६ 


१२ 


२७२ धर्मामृत ( अनगार ) 


ते केनापि कुता::जवज्जवजयाः पुंस्पुड़वाः पास्तु मां. 
तास्युत्पाद् पुराप्र पत्च यदि वा चत्वारि वृत्तानि ये: । 
मुक्तिक्रीपरि रम्भशु8म्भवसमस्थासानुभावात्सना 
केनाउप्येकतमेन वोतविपदि स्वात्माभिषिक्तः पदे ॥१७९॥ 
केन--शुद्धनिश्चयतयादव्यपदेशेनैकेनैवात्सना ।  अतिशब्दादशुद्धनिश्चयनयेन पुना रल्लत्रयेणापि । 
आजवज्ञव:--ससारः । पुंस्पुड्भवा:--पुरुषोत्तमा: । तानि--अख्िद्धानि सामायिकादीनि । तत्राद्ययो्॑क्षणं 
प्रागुक्तम्‌ । त्रयाणां त्विदं यथा--- 
त्रिशद्वर्षबया वर्षपृथक्त्वेनास्थितो जिनम्‌ । 
यो गुप्तिसमित्यासक्तः पार्प परिहरेतु सदा ॥ 
स पण्चैकयमो5घीतप्रत्याख्यानो विहारवान्‌ | 
स्वाध्यायद्वयसंयुक्तो गव्यूत्यरद्धाध्वगों मुनि: ॥ 
मध्याह्नइदृद्विगव्यूती गच्छन्‌ मन्दं दिन्त॑ प्रति। 


नि कस भय रा पा आय की व या 


जिन्होंने पूर्व युगमें इसो भरत क्षेत्रमे उन पूर्वोक्त पाँच चारित्रोंकी अथवा उनमें-से 
चार चारित्रोंको धारण करके शुद्ध निह्चयनयसे व्यपदेशरहित एक आत्मासे ही और अशुद्ध 
नि३चयनयसे रत्नत्नयके द्वारा संसारका नाश किया और जीचन्मुक्तिरूपी लक्ष्मीके आलिंगन- 
से शोभायमान असाधारण शक्तिके माहात्म्यमय फिसी अनिबचनीय परसमोत्कृष्टके द्वारा 
अपनी आत्माको दुःखोंसे रहित मोक्षपदमे प्रतिष्ठित किया वे महपुरुष मेरी संसारके कष्ठों- 
से रक्षा करे ॥१७०९॥ 


विशेषाथ--इलोकमें 'केनापि' पद संसारको विनष्ट करनेके कारणरूपसे प्रयुक्त हुआ 
है। उसका अथ होता हे 'किसीसे भी! । इससे बतलाया है कि उसका नाम नहीं लिया जा 
सकता। यह शुद्ध निश्चयनयकी दृष्टि है। क्‍योंकि दत्त्वार्थ सूजके दशम अध्यायके अन्तिम 
सृत्रके सभी टीकाकारोंने कहा दे कि प्रत्युत्पन्नग्राही नयकी अपेक्षा व्यपदेशरहित भावसे 
मुक्ति होती है. । 

इसकी व्याख्या करते हुए भद्टाकलंकदेवने कहा है--प्रत्युत्पन्नग्राही नयसे न तो 
चारित्रसे मुक्ति होती है न अचारित्रसे मुक्ति होती है. किन्तु एक ऐसे भावसे मुक्ति द्वोती हे, 
जो अनिबंचनीय हे | भूतपू नयके दो भेद हैं--अनन्तर और व्यवद्दित । अनन्तरकी अपेक्षा 
यथाख्यात चारित्रसे मुक्ति होती हे । व्यवहितकी अपेक्षा चार अर्थात्‌ सामायिक छेदोपस्था- 
पक, सूक्ष्मसाम्पराय ओर यथाख्यात चारिश्रसे या परिदारविशुद्धि सहित पाँच चारित्रोंसे 
मुक्तिकी प्राप्ति होती है। इसीके अनुसार ऊपर 'केनापि' या चार अथवा पाँच चारित्रसे 
मुक्ति कद्दी है। परिद्यारविशुद्धि संयम सभोके होना आवश्यक नहीं है अतः उसके बिना भी 
मुक्ति हो सकती है । हाँ, मुक्तिके समय जो चारित्र और अचारिश्र दोनोंका ही निषेध करते 
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१. चारित्रेण केन सिद्धयति ? अव्यपदेशतेकचतुःपञ्मविकल्पचारित्रेण वा सिद्धि: ।--सर्वार्थ, टी. 

२. प्रत्युलन्नावलेहिनयवश्ञान्न चारित्रेण नाप्यचारित्रेण व्यपदेशरहितभावेन सिद्धिः। भूतपूर्वगतिद्िषा- 
अनन्तरव्यवहितिमेदात्‌ । आआनस्तयेंग यथारुपातचारित्रेण सिद्धभ्नति। व्यवधानेन चतुि: पं्मभिर्या। 
चतुभिस्तावत्‌ू सामायिकछेदोपस्थापनासूक्ष्मसाम्परायययारयातचा रित्रे: । पद्मभिस्तैरेव प्रिह्यारविशुद्धि- 
चारित्राधिके. --तस्वा, बातिक । 





चतुर्थ अध्याय रे७३ 


कृतीक्षतकषायारिः स्थात्परिहारसंयमी ॥ 
सुक्ष्मलोम॑ विदनू जीव: क्षपकः शमको5पि वा। 
किचिदृनों यथारुयातात स सृक्ष्मसांपरायकः ॥ 
सर्वकर्म प्र भौ मोहे शास्ते क्षीणेडप वा मवेत्‌ । 
छद्यस्थो वीतरागो वा यथास्यातयमी पुमानु ॥ [ ] 
चत्वारि--परिहारविशुद्धिसंपमस्प केषाविदभावात्‌ । स्थाम--शक्ति: । कैनापि अतिवंचनीयेन 
॥१७९॥ 
अथ संयममन्तरेण कायकक्‍्लेशादितपो/नुष्ठानं बन्धसहभाविनिर्जरानिबन्धनं स्थादिति सिद्धबरधिभिरतसावा- 
राष्य इत्युपदिशति-- 
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है जीती +-- 





हुए व्यपदेशरहित अनिबंचनीय भावसे मुक्ति बतलायी है बह अवश्य ही चिन्तनीय दे । 
क्योंकि यथाख्यात चारित्र तो आत्मस्वभावरूप ही है फिर भी उसका मुक्तिमें निषेध किया 
है। इनमें-से दो चारित्रोंका स्वरूप तो पहले कट्दा है। शेष तीनोंका स्वरूप इस प्रकार 
है --पाँच समिति और तीन गुप्तियोंसे युक्त जो पुरुष सदा सावश कार्योंका परिहार 
करता हे ओर पाँच यमरूप या एक यमरूप संयमका धारक हे वह परिहार विशद्धि 
संयमी हे। जो पुरुष तीस वर्षकी अवस्था तक गृहस्थाश्रममें सुखपृषंक निवास करके 
दीक्षा लेता है और वर्षप्रथक्त्व तक तीथंकरके पादमूलमें रहकर प्रत्याख्यान नामक पृव॑का 
पाठी द्योता है, तीनों सन्ध्याकालोंको बचाकर प्रतिदिन दो कोस बिद्दार करता है वह 
परिद्दारविशुद्धि संयमी द्वोता हे। सूक्ष्म भ्ष्टिको प्राप्त लोभकषायके अनुभागके उदयको 
भोगनेवाला उपज्ञम श्रेणी अथवा क्षपक श्रेणी बाला जीव सूक्ष्म साम्पराय संयमका धारक 
हे | सूक्ष्म है कषाय जिसके उसे सूक्ष्म साम्पराय संयमी कहते हैं। यह यथाख्यात संयमसे 
किचित्‌ ही न्यून होता है। अशुभ मोहनीय कमके उपश्म या क्षय होनेपर छद्मस्थ उपशान्त 
कषाय ओर क्षीणकषाय गुणस्थानवर्ती तथा सयोगी और अयोगी जिन यथाख्यात संयमी 
होते हैं, मोहनीयके उपशम या क्षयसे आत्मस्वभावरूप जैसी अबस्था है वेसा ही यह 
संयम जानना ॥१७०॥ 


संयमके बिना कायक्‍्लेश आदि रूप तपके अनुष्ठानसे निजरा वो द्वोती दे किन्तु उसके 
2 5३ की भी होता है इसलिए सिद्धिके अभिलाषियोंकों संयमकी आराधनाका 
उपदेश देते हैं-- 


१. कृषीकृत मे. कु. च, । 
२. “पंच समिदो तिगुत्तो परिहरह सदा वि,जो हु सावज्जं । 
पंचेक्कजमों पुरिसों परिहारयसंजदो सो हु ॥ 
तीसं बासो जम्मे वास पुधत्तं खु तित्ययरमले । 
पत्चक्लाणं पढ़िंदों संक्ूण दुगाउय विहारो ॥ 
अणुलोहं बेदंतो जीवो उधसामगों व क्षवगों वा। 
सो सुह सांपराओों जहखादेणूणओ किचि ।॥। 
उबसंते ख्ीणे वा असुहे कम्मस्मि मोहणीयम्मि । 
छद॒मट्टो व जियो वा गहुखादो संजदों सो दु ॥--गो. जीव, ४७१-७४ गा. । 


रे 


१२ 


१५ 


३७४ धर्मामृत. ((अनयार ) 


तपस्पन्‌ य॑ विनात्मानमुद्देष्ठयति वेष्टयनू। 
मन्य नेश्रमिवाराष्यो घोरे: सिद्धये स संयम: ॥१८०॥ 


तपस्यतु--आतापनादिकायक्लेशलक्षणं तपः कुर्बन्‌ू । ये विना--हिसादिषु विषयेषु च॒ प्रवृत्त्यथ: । 
उद्देष्टयति । वेष्टपनु--बन्धसहभाविनी निर्जरां करोतीत्यर्थ: । संयम: निश्चयेन रत्लश्रययोगपच्ध॑कप्रवृत्तै- 
काग्र्यलक्षणों व्यवहारेण तु प्राणिरक्षणेन्द्रिययन्त्रणलक्षण ॥१८०॥ 


अथ तपस्यतो5पि संयम विनाओपगतात्कर्मणो बहुतरस्योपादान स्यादिति प्रदर्शयन्‌ संयमाराधनां प्रति 
सुतरां साधूनुद्यमयितुं तत्कल पूजातिशयससमग्न॑ त्रिजगदनुग्राहकत्व॑ तेघामुपदिशति-- 


कुबंन्‌ येन बिना तपो5पि रजसा भूयों हृतादभूयत्ता 
स्‍्तानोत्तीण इब द्विप: स्वमपधोरुद्घुलयत्युदृधुर: । 
यस्‍्त॑ संबससिध्टदेवत्तिवोपास्ते निरोह: सदा 
कि कुर्वाणसरादृगण: स जगतामेक भवेध्मड्रलम्‌ ॥१८१॥ 


रजसा--पापकर्मणा रेणुना च। हृतादु--अपनीताद्‌ द्॒व्यकर्मणो रेणोश्च। भूयसा--बहुतरेण । 
उद्धुर:--मदोद्विक्त: । उक्त च-- 


'सम्माइट्विस्स वि अविरदस्स ण तवो महागुणों होइ। 
होदि खु हत्यिण्हाणं वुंद छुदगं वतं तस्स ॥|” [ भ. आ. ७ गा ] 
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जैसे मथानीकी रस्सी मथानीको बाँधती भी है और खोलती भी है उसी प्रकार संयमके 
बिना अथोत्‌ हिंसादिमें और विषयोंमें प्रवृत्तेके साथ कायक्लेशरूप तपको करनेवाला 
जीव भी बन्धके साथ निजरा करता है। इसलिए धीर पुरुषोंको उस संयमकी आराधना 
करनी चाहिए ॥१८०॥ 

विशेषा्थ--नि३चयसे रत्नत्रयमें एक साथ प्रवृत्त एकाग्रताकों संयम कहते हैं. ओर 
व्यवहारमें प्राणियोंकी रक्षा और इन्द्रियोंके नियन्त्रणकों संयम कहते हैं। दोनों संयम होनेसे 
ही संयम होता है । अतः व्यवहार संयमपूवक निश्चय संयमकी आराधना करनों चाहिए 
तभी तपस्या भी फलदायक होती है ॥८०॥ 


संयमके बिना तप करनेपर भी ज्ञितने कर्मोंकी निजरा होती हे उससे अधिक कर्मों- 
का संचय होता है, इस बातको दिखाते हुए साधुओंको स्वयं संयमकी आराधनामें तत्पर 
करनेके लिए संयमका फल बतलाते हैं-- 

जिस संयमके बिना तप्चरण भी करनेवारा मदमत्त दुलुद्धि पुरुष स्नान करके 
निकले हुए हाथीकी तरद्द निजीण कर्मोंसे भी अधिक बहुतसे नवीन पाप क्मोंसे अपनेको लिप्त 
कर छेता है, उस संयमकी जो सदा छाभादिकी अपेक्षा न रखकर इृष्टदेवताकी तरह उपा- 
सना करता है बह संसारके प्राणियोंके लिए उत्कृष्ट मंगलरूप होता है अर्थात्‌ उसके निमित्त- 
से संसारके प्राणियोंके पापोंका क्षय और पुण्यका संचय होता दै। तथा इन्द्रादि देवता 
उसकी सेबामें उपस्थित रहते हैं ॥१८१॥ 


विशेषाथं--जैसे हाथी सरोवरमें र्नान करके बाहर निकलनेपर जछसे जितनी धूल 
दूर हो जाती हे उससे भी अधिक धूछ अपने ऊपर डाल छेता दे, उसी तरह असंयमो मनुष्य 


चतुर्थ अध्याय ३७५ 


कि कुर्वाणमरुद्गण:--कि करोमीत्यादेशप्राधतापरक्षक्रादिदेवनिकायः । एक--उल्डृष्टं मुख्य- 
मित्यर्थ:। मंगलं--पापक्षपणपुष्यप्र दाननिमित्तमित्यथं: ॥१८१॥ 


अथ तपसश्ारित्रेक्तर्भावमुषपादयस्ताहू-- ह है 
कृतसुलपरिहारों बाहते यच्चरिश्रे 
न सुखनिरतच्ित्तस्तेन बाह्मं तपः स्यात्‌ । 
परिकर हृह दुत्तोपक्रमेज्न्पत्तु पाप ह ६ 


क्षिपत इति तदेवेत्यस्ति वुत्ते तपोइन्त: ॥१८३॥ 
बाहते--अयतते । तेनेत्यादि । तदुबतमू-- 
बाहिरतवेण होइ खु सब्बा सुहसीलदा परिच्चत्ता । [ भ, भा, २२७। ] ९्‌ 
परिकर:--परिकर्म । अन्यत्‌ृ--अम्यन्तरं तपः क्षिपते--उपात्तं विनाशयति अपूर्व निरुणद्धि च। 


तदेव--बृत्तमेव ॥१८१॥ 


अथोक्‍्तमेवाथ स्पष्टपन्नाहू--- १२ 
त्यक्तसुखोध्नशनाविभिरत्सहते बुत्त हृत्यघं क्षिपति। 
प्रायश्चित्तादीत्यपि बृत्त बन्‍्तभंबति तप उभयम्‌ ॥१८३॥ 

स्पष्टमति भद्रम्‌ ॥१८३॥ १५ 


तपस्याके द्वारा जितनी कर्मोंकी निजरा करता है उससे भी अधिक कर्मबन्ध कर लेता है। 
भगषती आराधनामें कहा भी दे--असंयमी सम्यर्दृष्टिका भी तप महान्‌ उपकारी नहीं 
होता | उसका बह तप हस्तिस्नान और सथानीकी रस्स्धीकी तरह होता हे ॥१८१॥ 

तपके चारित्रमें अन्तभीवकी उपपत्ति बतलाते हैं-- 

यतः शारीरिक सुखका परित्याग करनेवाला व्यक्ति चारित्रमें यत्नशील होता हे। 
जिसका चित्त शारीरिक सुखमें आसकत हे बह चारित्रमें यत्नशील नहीं होता। इसलिए 
बाह्य तप चारित्रके इस उपक्रममें उसीका अंग हे। और अभ्यन्तर तप तो चारित्र ही है 
क्योंकि पूवबद्ध पापकमंका नाश करता है. और नवीन बन्धको रोकता है। अतः दोनों ही 
प्रकारका तप चारिच्रमें गर्भित होता है ॥१८२॥ 

विशेषाथं--तपके दो भेद हैं--अन्तरंग और बाह्य | ये दोनों ही चारित्रमें अन्तभूत 
होते हैं। उनमें-से अनशन आदि रूप बाह्य तप तो इसलिए चारित्रफा अंग है कि उसका 
सम्बन्ध विशेष रुूपसे शारोरिंक सुखके प्रति अनासक्तिसे है। शारीरिक सुखमें आसक्त व्यक्ति 
भोजन आदिका त्याग नहीं कर सकता और ऐसी स्थितिमें बह चारित्र धारण करनेके लिए 
उत्सुक नहीं हो सकता | तथा अन्तरंग तप तो मनका नियमन करनेवाला होनेसे चारित्र रूप 
ही है। चारित्रका मतलब ही स्वरूपमें चरणसे हे । इन्द्रियजन्य सुखसे आसक्ति हटे बिना 
स्वरूपमें रुचि ही नहीं होती प्रवृत्ति तो दूरको बात है ॥१८श॥ 

आगे इसीको स्पष्ट करते हैं-- 

शारीरिक सुखसे विरक्‍त साधु अनशन आदिके द्वारा चारित्र धारण करनेमें उत्सा- 
हित होता है और प्रायश्चित्त आदि तप पापको नष्ट करता है अतः दोनों ही प्रकारका तप 
चारित्रमें अन्तभते होता है ॥१८३॥ 


३७६ 


धर्मामृत ( अतवार ) 


हत्याशाधरदुब्धायां स्वोप्षधर्माशतपक्षिकायां शानदीपिकापरसंज्ायां 
शतुर्थोध्प्यायः । 


अत्राध्याये प्रन्थप्रमाणमेकादशशतानि । ऋद्भुत: ११०० । 
स्वस्ति स्तात्‌ समस्तजिनशासनाय | 





हली मनी 





इस प्रकार प॑. भाशाधर विरचित अनगार धर्मास्तकी भश्य कुम्ुद्चन्द्रिका तथा 
शानदीपिका नामक पंजिकानुसारिणो भाषाटीकार्से सम्यक्‌ चारिव्राराधना 
नामक चतुर्थ अध्याय समाप्त हुआ। 





पंचम अध्याय 


अथेव सम्यकचारित्राराधना व्यास्यायेदाती विष्नाज्ारादोत्याद्ेषणासमितिसूत्राड़मूताम्‌-- 
'उद्गमोत्पादनाहार: संयोग: सप्रमाणक: । 
अद्भारभूमो हेतुश्च पिण्डशुद्धिम॑ताष्टधा ॥' [ ] 
इत्यष्टप्रकारा पिण्डशुद्धिमभिधातुकामः प्रथम तावतू पिण्डस्थ सक्षेपत्रो विधिनिषेधमुखेनायोग्यत्वे 
( न योग्याथोग्यत्वे ) निदिशलति-- 
षट्चत्वारिशता दोधें: पिण्डोष्षःकमंणा भले: । 
हिसम्रेद्चोज््ितोडबिध्न॑ योज्यस्त्याज्यस्तथा्तः ॥ १॥ 


द्विसप्ते--चतुदंशभि. । द्वि सप्तेति विगृह्य सख्यावाड़ो बहुगणात्‌” इति ड'। अविष्तं--विध्नानामन्त- 
रायाणामभावे सत्यभावेन वा हेतुना । अर्थत:--निमित्तं प्रयोजन चाश्रित्य ॥१॥ 


इस प्रकार चतुर्थ अध्यायमें सम्यकचारित्राराधनाका कथन करके एषणा समितिकी 
अंगभूत आठ प्रकारकी पिण्ड शुद्धिकों कहना चाहते हैं। वे आठ पिण्डशुद्धियोँ इस 
प्रकार हैं-- 

उद्गम सुद्धि, उत्पादन शुद्धि, आहार शुद्धि, संयोग शुद्धि, प्रमाण शुद्धि, अंगार झद्धि, 
धूम शुद्धि और हेतु शुद्धि । 

किन्तु इनके कथनसे पूर्व संक्षेपसे पिण्डकी योग्यता और अयोग्यताका विधिमुख और 
निषेधभुखसे निर्देश करते हैं-- 

निर्मित्त और प्रयोजनके आश्रयसे छियालीस दोषोंसे, अध.कर्मसे और चौदह मलोंसे 
रहित आहार अन्तरायोंको टालकर ग्रहण करना चाहिए तथ्रा यदि ऐसा न हो तो उसे छोड़ 
देना चाहिए ॥९॥ 

विशेषाथ--पिण्डका अथे आहार हे । जो आद्वार छियाढीस दोषोंसे अधःकमंसे 
और चौदह मलोंसे रहित होता है बह साधुओंके प्रहण करनेके योग्य होता है। साधु ऐसे 
निर्दोष आह्ारको भोजनके अन्तरायोंको टालकर ही स्वीकार करते हैं। उनमें सोलह उद्गम 
दोष, सोलह उत्पादन दोष, दस शंकित आदि दोष, चार अंगार, धूम, संयोजन ओर प्रमाण 
दोप ये सब छियालीघ दोष हैं। अधः:कमका लक्षण आगे कहेंगे । चौद॒ह मल हैं। यदि इनमें- 
से कोई दोष हो तो साधु उस आद्टारको ग्रहण नहीं करते। जो नियम आह्ारके विषयमें हे 
वही ओऔषध आदिके भी सम्बन्धमें जानना चाहिए ॥१॥ 
१ पिडे उगाम उप्पायणेसणा संजोयणा पमाणं थे । 

इंगालघूमकारण अट्गुविह्ा पिड निजजुत्ती” ॥११॥--पिण्ड निर्युक्ति। मूलाचार ६२ । 





१५ 


३७८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अभोद्गमोत्पादनदोषाणा स्वरूपसंख्यानिदचयाथंमाह--- 
दातुः प्रयोगा गत्यथें भक्तादों षोडशोद्गर्ा: । 
ओद्रेशिकादा धाव्रपाद्या: षोडशोत्पाइना यते: ॥२॥। 
प्रयोगा:--अनुष्ठानविशेषा । भक्तादो--आहारौषधवसत्युपकरणप्रमुखे देयवस्तुनि | यतैः प्रयोगा 
हत्येब ॥२॥ 
अथापरदोषोहेशार्थभा ह--- 
शड्धिताशा दशास्नेप्न्ये चत्वारोइड्भारपूर्वका: । 
घदचत्वारिशदन्यो5ध: कर्म सुनाड़िहिसनम्‌ ॥३॥ 
षट्चत्वारिंशत्‌ पिण्डदोषेम्योड्ल्यो--मिन्नोई्यं दोषों महादोषत्वात्‌ । सूनाज़िहिसनमु--सुनाश्चु- 
ललयाद्या: पञ्च॒हिसास्थानानि ताभिरड्िनां पटजीवनिकायाना हिंसन॑ दुःखोत्यादन मारणं वा। अथवा 
शूताध्चाज्िहिसन चेति ग्राह्मम्‌ । एतेन वसत्यादिनिर्माणसस्कारादिनिमित्तमयि प्राणिपीडनमश्र कर्मेवेत्युक्त 
स्थात्‌ । तदेतदघ कर्म गृहस्थाक्षितो निकृश्न्यापार । अथवा सूनाभि रज्िहिसन यत्रोत्पाद्यमाने भक्तादौ तदध - 
कर्मेत्युड्यते, कारणे कार्योपचारात्‌। तथात्मता कृत परेण वा कारितं, परेण वा कृतमात्मनानुमत दूरतः सयतेन 
त्याज्यम्‌ । गाहूंस्थ्यमेतद्‌ वैयावुत्यादिविमुक्तमात्ममोजननिमित्त यद्येतत्‌ कुयातू तदा न श्रमण किन्तु गुहस्थ 
स्थात्‌ । उक्त च-- 
छज्जीवनिकायाणं विराहणोहावर्णेहि णिप्पण्ण। 
आधाकम्मं णेव सयप रकदमादसंपण्णं ॥ [ मूलाचार, गा ४२४ ] ॥३॥ 
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आगे उद्गम और उत्पादन दोषोंका स्वरूप तथा संख्या कहते हैं-- 

यतिके लिए देय आहार, औपध, वस॒ति ओर उपकरण आदि देनेमें दाताके द्वारा किये 
जानेबाले औद्धशिक आदि सोलह दोषोंको उद्गम दोप कहते हैं ॥ तथा यतिके द्वारा अपने 
लिए भोजन बनवाने सम्बन्धी धात्री आदि दोषोंको उत्पादन दोष कहते हैं । उनकी संख्या 
भी सोलह हे । अथोत्‌ उद्गम दोष भी सोलह हैं ओर उत्पादन दोष भी सोलह है। उद्गम 
दोपोंका सम्बन्ध दातासे हे और उत्पादन सम्बन्धी दोषोंका सम्बन्ध यतिसे है ॥|२॥ 

शेष दोषोंकों कहते हैं-- 

आहारके सम्बन्धमें शंकितं आदि दस दोप हैं तथा इन दोषोंसे भिन्न अंगार आदि 
चार दोष हैं | इस तरह सब छियालीस दोप हैं। इन छियाढीस दोषाॉसे मिन्‍न अधः:कर्म 
नामक दोष है। चूल्हा, चक्की, ओखली, बुहारी और पानीकी घडोची ये पाँच सूनाएँ है । 
इनसे प्राणियोंकी हिंसा करना अधःकर्म नामक महादोष है ॥३॥ 

विशेषा4--भोजन सम्बन्धी अधःकम नामक दोषसे यह फलित होता है कि बसति 
आदिके नि्मौण या मरम्मत आदिके निर्मिससे होनेबाली प्राणिपीड़ा भी अधःकर्म ही है 
इसीसे अधोगतिमें निमित्त कमंको अधःकम कहते हैं, यह सार्थक नाम सिद्ध होता है। यह 
अधःकर्म ग्रहस्थोचित निमृष्ट व्यापार है। अथवा जहाँ बनाये जानेवाले भोजन आदियमें 
सूनाओंके द्वारा प्राणियोंकी हिंस। होती हे वह अधः:कम दहै। यहाँ कारणमें कायका उपचार 
है। ऐसा भोजन स्वयं किया हो, दूसरेसे कराया हो, या दूसरेने किया द्वो और उसमें अपनी 
अनुमति हो तो मुनिको दूरसे ही त्याग देना चाहिए। यह तो गृहस्थ' अवस्थाफा काम है| 
यदि कोई मुनि अपने भोजनके लिए यह सब करता है तो वह मुनि नहीं है, गृहस्थ है 


जज 





पंचम अध्याय ३७९, 


अथोद्गमोत्पादनानामन्वर्थता कथयति-- 


भक्ताद्यद्‌गच्छस्यपथ्येयेयेर्पादते च ते । 


दातयत्यो: क्रियाभेदा उद्‌गमोत्यादनाः क्रमात्‌ ॥४॥ ३ 
उद्गच्छति--उत्पद्यते, अपथ्ये:--मार्गविरोधिभि. दोषत्वं वैधामधःकर्माशसंभवात्‌ ॥४॥ 
अ्रयोद्गम भेवाना मुद्देशानुवादपुर.सर॑ दोषत्वं समर्थयितु इलोकहयमाह-- 
उद्ष्ट साधिक॑ पूति सिश्र॑ प्राभुतक बलि: । ६ 
न्यस्तं प्रादुष्कृतं क्ीत प्रामित्यं परिवतितम्‌ ॥५।॥ 
निषिद्वाभिवृतोड्ि ब्वाच्छेध्ाारोहास्तथोद्‌गमा! । 
वोषा हिसानादरान्यस्पष्ट देन्यावियोगत: ॥६॥ 
प्रादुष्कृतं--प्रादुष्क राब्यम्‌ ॥५॥ अन्यस्पर्श:--पाश्व॑स्थपाषण्डादिवुप्ति, (-दि्षुत्तम्‌) । देव्यादिः-- 
आदिशब्दातू विरोधकारुण्याकी र्त्यादि ॥६॥ 
अथौद्ेशिक सामान्यविशेषास्या निर्दिशति-- १२ 
तदौद्देशिकमन्न यददेवतादीनलिड्रिनः । 
सवंपाषण्डपाइवस्थसाधुन्‌ वोहिश्य साधितम्‌ ॥७॥ 
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मूलाचारमें कहा हे--प्रथिवीकायिक, जलकायिक, तेजस्कायिक, वायुकायिक, बन- 
स्पतिकायिक ओर ज्रसकायिक जीवोंकी विराधना अथोत्‌ दुःख देना ओर मारनेसे निष्पनन 
हुआ आहारादि अधः्कम ह। वह स्वकृत हो, या परकारित हो या अनुमत हो। ऐसा 
भोजनादि यदि अपने छिए प्राप्त हो तो साधुका दूरसे ही त्यागना चाहिए ॥३॥ 

आगे उद्गम और उत्पादन शब्दोंको अन्वर्थ बतछाते हैं-- 

दाताकी जिन मागविरुद्ध क्रियाओंके द्वारा आहारादि उत्पन्न होता है उन क्रियाओं- 
को क्रमसे उद्गम कहते है। ओर साधुकी ज्ञिन मार्ग विरुद्ध क्रियाओंके द्वारा आहार आदि 
उत्पन्न किया जाता है उन क्रियाओंको उत्पादन कहते है ॥७॥ 

विशेषा्थ--दाता गृहस्थ पान्न यतिके लिए आहार आदि बनाता हैं। उसके बनानेमें 
गृहस्थको मास विरुद्ध क्रियाऑको उदूगम दोष कहते है और साधुकी मार्गेविरुद्ध क्रियाओं- 
को उत्पादन दोष कहते हैँ । जो बनाता है और जिसके लिए बनाता है इन दोनोंकी मार्गे- 
बिरुद्ध क्रियाएँ क्रसे उद्गम और उत्पादन कही जाती है ॥४॥ 


आगे उद्गमके भेदोंके नामोंका कथन करनेके साथ उनमें दोषपनका समथन दो 
इछोकोंसे करते है-- 

डह्ष्टि अर्थात्‌ औद्ेशिक, साधिक, पूर्ति, मिश्र, श्राभ्भवतक, बलि, न्यस्त, प्रादुष्कृत या 
प्रादुष्कर, क्रीत, प्रामित्य, परिवर्तित, निषिद्ध, अभिन्नत, उद्धिन्न, अच्छेश ओर आरोह ये 
सोलह उद्गम दोष है | इनमें हिसा, अनादर, अन्यका स्पश, दीनता आदिका सम्बन्ध 
पाया जाता है इसलिए इनको दोष कहते है ॥५-६॥ 

आगे सबसे पहले औद्देशिकका सामान्य और विशेष रूपसे कथन करते हैं-- 

जो भोजन नाग-यक्ष आदि देवता, दीनजनों और जैन दझनसे बहिभूत _छिंगके धारी 
साधुओंके उद्देशसे अथवा सभी प्रकारके पाखण्ड, पाइबस्थ, निम्नेन्‍्थ आदिके उद्देशसे बनाया 
गया हो बह ओऔद्वशिक है ॥॥। 
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३८० धर्मामृत ( अनगार ) 


देवता:--नागयक्षादय. । दीना.--कपणाः। लिज़िन:--जैनदर्शनवहिभूंतानुष्ठाना: पाषण्डा, । 
सर्वे--अविश्वेषेण गृहस्थपाषण्डादय । साधव:--निर्ग्रन्या: । उ्िंष्य--नि्मित्तीकृत्य । सर्वायुद्ेशेन च कुतमन्न 

३ क्रमेणोदेशादि(-मेदा-)चचतुर्धा स्यात्‌। तथाहि--यः कश्चिदायास्यति तस्मे सर्वस्म दास्‍्यामीति सामास्योद्ेशेन 
साधितमुद्देश इत्युच्यते । एवं पाषण्डानुहिश्य साधित समुद्रेश:, पार्र्वस्थानादेश., साधुंश्व समादेश इति ॥७॥ 


अथ साधितं द्विधा लक्षयति-- 


६ स्थाद्रोषोष्ध्यधिरोधो यत्स्थपाके यतिदत्तये । 
प्रक्षेपस्तण्डुलादीनां रोधो वाइ5पचनागते: ॥4॥ 
स्वपाके -- स्वस्थ दातुरात्मनो निमित्तं पच्यमाने तण्डुलादिधान्ये जले .वाईघिश्रिते। आपचनातु-- 
९ पाकान्त यावत्‌ ॥८॥ 
अथाप्रासुकमिश्रणपूतिक सकल्पनाम्या द्विविध पूृतिदोषमाहु-- 
पृति प्रासु यदप्रासुमिश्र॑ योज्यमिद कृतम्‌ । 
श्र नेदं वा यावदायेंम्यो नादायीति व कल्पितम्‌ ॥९।। 
विशेपार्थ-मूलाचार (४२६ गा) में औद्देशिकके चार भेद किये है-उद्देश, समुद्देश, 
आदेश और समादेश | जो कोई भी आयेगा उन सबको दूँगा, इस प्रकार सामान्य उद्देशसे 
साधित भोजन उद्देश है । इसी तरह पाखण्डीके उद्देशसे बनाया गया भोजन समुददेश हैं । 
श्रमणोंके उद्देतसे बनाया गया भोजन आदेश है और निग्नेन्थोंके उद्देशसे बनाया गया 
भोजन समादेश है । इवे. पिण्डनियुक्तिमें भी ये भेर है। इतना ही नहीं, किन्तु मृल्गचार 
गा. २६ ओर पिण्ड नियुक्ति गा. २३० भी समान है। पिण्ड नियुक्तिमें ओहेशिकके अन्य 
भी भेद किये हैं ॥७॥ 


दूसरे भेद साधिकका स्वरूप दो प्रकारसे कहते दै-- 
५ . अपने लिए पकते हुए चावछ आदिमें या अदहनके जलमें 'मैं आज मुनिको आहार 
दूंगा इस संकल्पके साथ चावल आदि डालना अध्यविरोध नामक दोष हे । अथवा अन्न 
पकनेतक पूजा या धम सम्बन्धी प्रश्नोंके बहानेसे साधुको रोके रखना अध्यधिरोध नामक 
दोष है ॥८॥ 

विशेषाथ- साधिक दोपका दूसरा नाम अध्यविरोंध दै। पिण्ड नियुक्तिमें इसका 
नाम अध्यवपूरक है । अपने लिए भोजन पकानेके उद्देश्यसे आगपर पानी रखा या चावल 
पकनेको रखे | पीछे मुनिको दान देनेके विचारसे उस जलमें अधिक जल डाढना या चावढमें 
अतिरिक्त चावल डालना साधिक या अध्यधिरोध दोष है । अथवा भोजनके पकनेमें विलम्ब 
देखकर धरमंच्चाके बहानेसे भोजनके पकनेतक साधुक्रों रोके रखना भी वक्त दोष है ।।८॥ 


दो प्रकारके पूति दोषको कहते हैं-- 


दे पूति दोषके दो प्रकार हैं--अप्रासुमिश्र और कल्पित। जो द्रव्य स्वरूपसे प्रासुक हे 
उसमें अप्रासुक द्रव्य मिला देना अप्रासुकमिश्र नामक प्रथम पूति दोष है | तथा इस चूल्देपर 


१. तिकर्मक--म, कु, थ. । 


पंचम अध्याय ३८९ 


प्रासु--स्वरूपेण प्रायुकमषि वस्तु पूति अप्रासुमिश्रम्‌ । अयमाद्यः पूतिभेद: । इद कृत॑--अनेन चुल्ल्या- 
दिना अस्मिन्‌ वा साधितं इदं भोजनगन्धादि । तथाहि--अस्यां चुल्ल्यां मोजनादिक निष्पाद्य यावत्‌ साधुम्यो 
न दत्त तावदात्मन्यन्यत्र वा नोपयोक्तव्यमिति पूतिकर्मकल्पनाप्रभव एक: पूतिदोष:। एवमुदुखलदर्वीपात्र- 
दिलास्वपि कल्पनया बत्वारोइन्येध्स्यूद्ञा । उक्त च-- 
'मिश्रमप्रासुना प्रासु द्रब्य॑ पृतिकमिष्यते । 
चुल्लिकोदूखलं दर्वीपात्रगन्धो च पद्मधा ॥! [ ] 
गन्धोज् शिला । इंदं चेति टोकामतसंग्रहार्थमुक्तत्‌ । तथाहि-- 
'यावदिदं भोजन गन्धो वा ऋषिभ्यो तादायि न तावदात्मन्यन्यत्र वा कल्पते! । 
उक्त च-- 
अप्पासुएण मिस्स पासुयदव्वं तु पूतिकम्मं तु । 
चुल्ली य उखुली दव्वी भोयणगर्धत्ति पंचविहं ॥ [ मूठाचार ४२८ गा. ] ॥९॥ 


अथ मिश्रदोष॑ लक्षयति-- 
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बनाया गया यह भोजन जबतक साधुको न दिया जाये तबतक कोई इसका उपयोग न करे, 
यह कल्पित नामका दूसरा पूंति दोष हे ॥९॥ 


विशेषाथ-मूलाचारकी संस्कृत टीकामें इस दोषका स्वरूप इस श्रकार कहा हैं-- 
अप्रासुक अथोत्‌ सचित्त आदिसे मिला हुआ आहार आदि पूति दोष हे। उसके पॉच भेद 
हैं--चुल्हा, ओखली, दर्वीं, भाजन और गन्ध। चुल्हेपर भात वगैरह पकाकर पहले साधुओंको 
दूँगा पीछे दूसरोंको, ऐसा संकल्प करनेसे प्राप्तुक भी द्रव्य पूति कमंसे निष्पन्न होनेसे पूति 
दोषसे युक्त कहा जाता है । इसी तरह इस ओखलीमें कूटकर अन्न जबतक ऋषियोंको नहीं 
दूँगा तबतक न मैं स्वयं लूँगा न दूसरोंको दूँगा। इस प्रकार निष्पन्न प्रासुक भी द्रव्य पूति 
कहाता हैं। तथा इस करछुलसे निष्पन्न द्रव्य जबतक यतियोंको नहीं दूँगा तबतक यह न 
मेरे योग्य हे न दूसराके, यह भी पूति दोष है । तथा इस भाजनसे निष्पन्न द्रव्य जबतक 
ऋ:ियोंको नहीं दूँगा तबतक न अपने योग्य है न दूसरोंके, बह भी पूति दोष है । तथा यह 
गन्ध जबतक भोजनपूर्वक ऋषियोंको न दी जाये तबतक न मैं लूँगा न दूसरोंका दूँगा, इस 
प्रकारके हेतुसे निष्पन्न भात बगैरह पूति कम है । 

इवे पिण्डनियुक्तिमें पृतिकमके द्रव्य और भावसे दो भेद किये हैं। जो द्रव्य स्वभावसे 
गन्ध आदि गुणसे युक्त है, पीछे यदि वह अशुचि गन्धवाले द्रव्यसे युक्त हो तो उसे द्रव्य पृति 
कहते हैं। चुल्हा, ओखली, बड़ी करछुल, छोटी करछुल ये यदि अधःकम दोषसे युक्त हो 
तो इनसे मिश्रित भोजन शुद्ध होनेपर भी पूति दोषसे युक्त होता हे। यह भाव पति है। 
इत्यादि विस्तृत कथन है ॥९॥ 

मिश्न दोषका लक्षण कहते हैं-- 


१ इुदं वेत्याचा रटी--भ. कु. च. । 
२. “भप्पासुएण भिस्स पासुयदव्यं तु पतिकम्मं तु । 
चूएिल उबब्नली दब्बी भायणगंधत्ति पंचविहँ | --पिष्डशुद्ध, ९ गा. । 


१२ 


३८२ घ॒र्मामृत ( अनगार ) 


पाषण्डि भिगृहस्थेश्च सह दातु प्रकल्पितम्‌ । 
यतिम्यः प्रासुकं-सिद्धमप्यन्न॑ सिश्रमिष्यते ॥१०॥ 
सिद्धं--निष्पन्नम्‌ ॥१०॥ 
अथ कालवृद्धिहानिम्या हँविध्यमवरम्बमान स्थूलं सूक्ष्म च॒ प्राभुत॒क च सूचयति-- 
यहिनादो दिनांशे वा यत्र देयं स्थितं हि तत्‌। 
प्राग्दीयस्रातं पश्चाद्वा तततः प्राभुतक सतस्‌ ॥११॥ 
दिनादो-'दिने पक्षे मासे वर्ष च । दिनाशे--पूर्वाह्मदों । स्थित--आगमे व्यवस्थितम्‌। हिं-- 
नियमेन । प्रागित्याद । तथाहि--यच्छुक्‍्लाष्टस्या देयमिति स्थितं तदपकृष्य शुबलपश्नम्या यद्दोयतें, यक्च 
चैत्रस्य सिते पक्षे देषमिति स्थित तदपक्ृष्य कृष्णे यहीयते इत्यादि तत्सरव॑ कालहानिकृतं बादरं प्राभुतकम्‌ । 
तथा यच्छुक्लपञ्न प्या देयमिति स्थितं तदुत्कृष्य शुक्लाष्टम्या यहीयते, यच्च चैत्रस्य कृष्णे पक्षे देयमिति स्थित 
तदुत्कृष्य शुक्ले यद्दोयते इत्यादि, तत्सवँ कालवृद्धिकृतं बादरं प्राभूतकम्‌ । तथा यद्‌ मध्याह्ने देयमिति स्थित 
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पाषण्डो और ग्ृहस्थोंके साथ यतियोंकों भी यह भोजन मिश्र दोपसे युक्त माना 
जाता है ॥१०॥ 

विशेषार्थ-पिण्डनियुक्ति ( गा. २७१ आदि ) में मिश्रके तीन भेद किये हँ---जितने 
भी गृहस्थ या अगृहस्थ मिक्षाके छिए आयगे उनके लिए भी पर्याप्त होगा और कुटम्बके 
लिए भी, इस प्रकारकी बुद्धिसे सामान्य-से भिक्षुओंके योग्य और कुटुम्बके योग्य अन्नको 
एकत्र मिलाकर जो पकाया जाता है वह यावदर्थिक मिश्रजात है। जो केवल पाखण्डियोंके 
योग्य और अपने योग्य अन्न एकत्र पकाया जाता है वह पाखण्डिमिश्र है। जो केवल 
साधुओंके योग्य और अपने योग्य अन्न एकत्र पकाया जाता है बह साधुमिश्र है ॥१०॥ 

कालकी हानि ओर वृद्धिकी अपेक्षा प्राश्षत दोषके दो भेद होते हैं--स्थूल और सूक्ष्म । 
इन दोनोंका स्वरूप कहते है-- 

आगममे जो वस्तु जिस दिन, पक्ष, मास या वषमें अथवा दिनके जिस अंश पूर्वाह्में 
या अपराह्न में देने योग्य कद्दी हे उससे पहले या पीछे देनेपर प्राश्नुतक दोप माना है ॥११॥ 

विश्ेष/थ--इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार हे--जो वस्तु शुक्लपक्षकी अष्टमीको देय 
कही है उसको शुक्लपक्षकों पंचमीको देना, जो बस्तु चैन्रमासके शुक्लूपक्षमें देय कही हे 
उसे उससे पहले कष्णपक्षमें देना, इत्यादि । इस प्रकार कालको हानि करके देना बादर 
प्राश्नतक दोप है । जो शुक्लपक्षकी पंचमीमें देय कही है उसे बढाकर शुक्लपक्षकी अष्टमीकी 
देना तथा जो चेत्रके कृष्णपक्षमे देय हे उसे बढ़ाकर शुक्लपक्षमें देना इत्यादि। इस प्रकार 
कालको बृद्धि करके देना बादर श्राभ्वतक दोष है | तथा जो मध्याह में देय है उसे उससे पहले 
पूर्वाह्में देना, जो अपराहमें देय है उसे मध्याह्में देना इत्यादि | ये सब कालको घटाकर 
देनेसे सूक्ष्म प्राभतक दोष हैं। तथा जो पूर्वाहमें देय है उसे कालको बढ़ाकर भध्याहमें देना 
यह कालबृद्धिक्रत सूक्ष्म प्राश्नतक दोष है । मूलाचारमें कहा है-- | 


१. पाहुडिह पृण दुविह बादर सुहुम च दुविह मेक्‍्केक । 
ओकस्सणमुक्कस्सण महकालोवटृणा बड़ढो ॥ 
दिवसे पक्खे मासे वास परत्तीय बादर दुविहँ । 
पुष्व ।रमज्ञवेल परियत्तं दुविह सुहुमं थ ॥--मू छाचार, पिण्ड, १३-१४ गा, 
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( तदपक्ृष्य पूर्वाह्न यद्दीयते, यच्चापराह्ुलु देयमिति स्थितं तदपक्ृष्य मध्याज्ञ यहीयते इत्यादि तत्सव॑ काल- 
हानिकृत॑ सृक्ष्मं प्राभृतकं मण्यते । तथा यत्‌ पूर्वाह् देयमिति स्थितं ) तहुत्कृष्य मध्याह्ादो यद्दीयते तत्सब॑ 
कालवृद्धिकृतं सूक्ष्म प्राभत॒कम्‌ । तथा चोक्तम्‌-- ३ 
'ददेधा प्राभुतक स्थूल सूक्ष्मं तदुभय॑ द्विधा । 
अवस्पस्तथोत्सपँ: कालहान्यतिरेकतः ||” 
'परिवृत्या दिनादीनां द्विविधं बादर॑ मतम्‌ । ध 
दिनस्याद्यन्तमध्यानां द्वेधा सूक्ष्मं विपययात्‌ ॥! [ ]॥११॥ 
अथ बलिन्यस्ते लक्षयति-- 
यक्षादिबलिशेषो<र्जासावधं वा यतो बलिः। 
न्यस्तं क्षिप्त्वा पाकपात्रात्पात्यादो स्थापितं क्वस्ति ॥१२॥ 
यक्षादिबलिशेष:--पक्षनागमातुकाकुलदेवतापित्राद्यय॑यः क्ृतों बलिस्तस्थ शेषों दत्तावशिष्टोइश' । 
अर्चासावद्यं-यतिनिमित्त चन्दनोदगालनादिः । पाति:-पात्रविशेष. । क्वचितु--स्त्रगृहे परगृहे वा स्थाप- १२ 
निकाया धृतम्‌ । तच्वान्यदात्रा दीयमान विरोधादिक कुर्यादिति दुष्टम्‌ ॥१२॥ 


जज 


प्राभ्नतकके दो भेद हैं--बादर और सूक्ष्म | इनमें-से भी प्रत्येकके दो भेद हैं--उत्कर्षण 
और अपकषण । उत्कषण अधौत्‌ कालबृद्धि, अपकषण अथौत्‌ कालहानि। दिवस, पक्ष, मास 
ओर वषमें द्वानि या वृद्धि करके देनेसे बादरके दो भेद हैं और पूव्रोह, अपराह्न एवं मध्याह- 
की वेलाको घटा-बढ़ाकर देनेस सूहम प्राभ्नतकके दो भेद हैं । 

पिण्डनिये क्ति ( गा. २८५ आदि ) में भी भेद तो ये द्वी कद्दे हैं. किन्तु टीकामें उनका 
स्पष्टीकरण इस प्रकार किया है--विद्वार करते हुए समागत साधुओंको देखकर कोई श्रावक 
विचारता है -यदि ज्योतिषियोंके द्वारा बतछाये गये दिन विवाह करूँगा तो साधगण विहार 
करने चढे जायेगे। तब मेरे विव्ाहमें बने मोदक आदि साधु ओंके उपयोगमें नहीं आ सकेंगे | 
ऐसा सोचकर जल्दी विवाह रचाता हे। या यदि विवाह जल्दी दोनेवाला हो और साधु 
समुदाय देरमें आनेबाला हो तो विवाह देरसे करता है यह बादर प्राभ्षतक दोष है। कोई 
स्त्री बेठी सूत कातती है। बालक भोजन माँगता है तो कहती हे--रूईकी पूनी बना छूँ तो तुमे 
भोजन दूँगी। इसी बीचमें यदि साधु आते हुए सुन ले तो वह नहीं आता है क्योंकि उसके 
आनेसे उसे साधु के लिए जल्दी उठना होगा और उसने जो बालकसे पूनी कातनेके पश्चात्‌ 
भोजन देनेकी प्रतिज्ञा की थी उससे पहलछे ही भोजन देनेपर अवसपण दोष होता है । अथवा 
कातती हुई स्त्री बाठकके भोजन माँगनेपर कहती है--किसी दूसरे कामसे उदूँगी तो तुझे 
भी भोजन दूँगी। इसी बीचमें यदि साधु आये और उसको बात सुन ले तो छौट जाता है । 
अथवा साधुके न सुननेपर भी साधुके आनेपर बालक माँसे कह ता हे---अब क्यों नहीं उठती, 
अब तो साधु आ गये, अब तो तुम्हें उठना ही होगा, अब तो साधुके कारण हमें भी भोजन 
मिलेगा | बालकके ये वचन सुनकर साधु भोजन नहीं छेता। यदि ले तो अवसर्पणरूप सूक्ष्म 
प्राभ्नतिका दोष छगता है। इसी तरद्द उत्सपणरूप दोष भी जानना ॥११॥ 

बलि और न्यस्त दोषका स्वरूप कहते हैं-- 

यक्ष, नाग, कुलदेबता, पितरों आदिके लिए बनाये गये उपह्ारमें-से बचा हुआ अंश 
साधुको देना बलि दोष है। अथवा यतिके निमित्तसे फूड तोड़ना आदि सावच्य पूजाका 


६ 


९ 


१२ 


३८४ धर्मामृत ( अनगार ) 


अध प्रादृष्का रक्ीते निदिशति-- ह॒ 
पात्रावेः संक्रमः साथी कटाशाविष्क्रियाएगते । 
प्रादुष्कार: स्वान्यगोर्थविद्यार्थ: क्रोतमाहुतम्‌ ॥१३॥ 
प्रादुष्कार: अथ संक्रम: प्रकाशब्चेति द्वेघा । तत्र संयते गृहमायाते भाजनभोजनादीनामन्यस्थानादन्य- 
स्थाने नयन संक्रम: । कटकपाटकाण्डपटाद्यपनयन भाजनादीना भस्मादिनोदकादिना वा निर्माजन प्रदीपज्वलना- 
दिक च प्रकाश! । उकते च-- 
'सक्रमइच प्रकाशइच प्रादुष्कारो द्विधा मतः । 
एकोछ5त्र भाजनादीनां कटादिविषयोउपरः ॥' [ ] 


स्वेत्यादि--स्वस्पात्मनः सचित्तद्रब्यैवृष मादिभिरचित्तद्रथ्यैरवा सुवर्णादिभिभविर्वा प्रज्ञप्यादिविद्याचे्ट- 
कादिमन्त्रलक्षण.परस्य वा तैरभयैद्व्यभावैर्यया संभवमाहतं संयतं (-ते) भिक्षाया प्रविष्ठे ता. दत्वा नीत॑ 
यद्भोज्यद्रव्यं तत्‌ क्रीतमिति दोष: कारुण्यदोषदर्शनात्‌ । उक्त च-- 
क्रीतं तु द्विविध॑ द्रव्यं भाव: स्वकपरं द्विधा । 
सचित्तादिभवो द्रब्य॑ भावो द्रव्यादिक तथा ॥' ॥१३॥ 


आयोजन बलि हे। भोजन पकानेके पात्नसे अन्य पात्रमें भोजन निकालकर कहीं अन्यत्र 
रख देना न्यस्त या स्थापित दोष है । ऐसे भोजनको यदि रखनेवालेसे कोई दूसरा व्यक्ति 
उठाकर दे देवे तो पररपरमें विरोध होनेकी सम्भावना रहती है ॥१२॥ 

प्रादुष्कार और क्रीत दोषको कहते हैं-- 

साधुके घरमें आ जानेपर भोजनके पात्रोंको एक स्थानसे दूसरे स्थानपर ले जाना 
संक्रम नामक प्रादुष्कर दोप हे। साधुके घरमें आ जानेपर चटाई, कपाट, पर्दा आदि 
हटाना, बरतनोंको माँजना-घोना, दीपक जलाना आदि प्रकाश नामक प्रादुष्कर दोष है । 
साधुके भिक्षाके लिए प्रवेश करनेपर अपने, पराये या दोनोंके सचित्त द्रव्य बैल बगैरहसे 
अथवा अचित्त द्रव्य सुवण वगैरहसे या विद्या मन्त्रादि रूप भावोंसे या द्रव्य भाव दोनोंसे 
खरीदा गया भोज्य द्रव्य क्रोत दोषसे युक्त दं;ता है ॥१३॥ 

विशेषाथं--मूछाचार ( ६।१५-१६ ) में कहा है --'प्रादुष्कारके दो भेद हैं। भोजनफे 
3 एक स्थानसे दूसरे स्थानपर ले ज्ञाना संक्रमण है। मण्डपमें प्रकाश करना प्रकाशन 

घह।! 

“क्रीतके दो भेद ह्ैँ-द्रव्य और भाव। इन दोनोंके भी दो-दो भेद है--स्वद्गव्य- 
परद्रव्य, स्वभाव परभाव । गाय-भेंस वगैरद सचित्त द्रव्य है। विद्या मन्त्र आदि भाव है । 
मुनिके भिक्षाके लिए प्रविष्ट होनेपर अपना या पराया सचित्त आदि द्रव्य देकर तथा स्वमन्त्र- 
परमन्त्र था स्वविद्या-परविद्याको देकर आहार खरीदकर देना क्रीत दोष हे। इससे साधुके 





१. चेटका भ. कु. च. । 

२. तान्‌ भ,. कु. च. । 

३. 'ादुक्‍कारों दुविह्ों संकमण पयासणा य बोधब्वों । 
भायणभोयणदीणं मंडवविरलादियं कमसो” ।॥ 

४. 'कीदयण पृण दुवबिहूं दब्वं भाव॑ च सगपरं दुविह । 
सच्चित्तादीदव्य॑विज्जामंतादि भाव च' ॥ 
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क्षय प्रामित्यपरिवर्तितयों: स्वरूपभाह--- 


उद्घारानोतमन्नादि प्रामित्यं वृद्धघवुद्धिमत्‌ 
ब्रोहान्नाध्ेन शाल्यक्नाद्युपत्तं परिवतितम्‌ ॥१४॥। 


वृद्धथवुद्धिमतु-सवृद्धिकमबृद्धिक चेत्यर्थ: । उक्त च-- 
'भक्तादिकमृण यच्च तत्यामित्यमुदाहतम्‌ । 
तत्पुनद्विविध॑ प्रोक्त सवृद्धिममथेतरत्‌ ॥ [ ] ] 
दोषत्व॑ चास्य दातु: क्लेशायासधरणादिकदर्थनकरणात्‌ । ब्रोह्यश्नं--पष्ठिक मक्तम्‌ । उपात्तं--साधुम्भो 
दाल्यामीति गृही तम्‌ । दोषत्व॑ चास्य दातु: क्लेक्षकरणात्‌ । उक्त चु-- 
ब्रीहिभक्तादिभि: शालिभक्ताद॑ स्वीकृतं च यतु । 
संयतानां प्रदानाय तत्परीवर्तमिष्यते ॥' [ ]॥१४॥ 


चित्तमें करुणाभाव उत्पन्न होता है। पिण्ड नियुक्ति ( गा. २९९५ आदि ) में भी प्रादुष्करणके 
ये दो भेद किये हैं । उनका स्पष्टीकरण करते हुए लिखा है--तीन प्रकारके चूल्हे होते हैं--एक 
घरके अन्दर जिसे बाहर भी रखा जा सकता है, दूसरा बाहर जो पहलेसे बना हे, तीसरा 
जो बाहरमें साधुके निमित्त बनाया गया है। साधुको आता देखकर गृद्दिणी सरलभावसे 
कहती है--महाराज ! आप अन्धकार में भिक्षा नहीं छेते इसलिए बाहर ही बनाया है । अथवा 
साधुके दोषकी आशंकासे पूछनेपर गृह्िणी सरल्भावसे उक्त उत्तर देती है। यह संक्रामण 
प्रादृष्करण दोष है। प्रकाशके छिए दीबारमें छेद करनेपर या छोटे द्वारको बड़ा करनेपर या 
दूसरा द्वार बनवानेपर या दीपक आदि जछानेपर साधु यदि पूछे तो सरल भावसे उक्त 
उत्तर देनेपर साधु प्रादुष्करण दोषसे दुष्ट भोजन नहीं करते। क्रीत दोषका कथन भी उक्त 
प्रकार है। अनेक दृष्टान्तोंके द्वारा उसे स्पष्ट किया है ॥१३॥ 


प्रामित्य और परिवर्तित दोषोंका स्वरूप कहते हैं-- 


मुनिको दान देनेकें लिए जो अन्न आदि उधार रुपसे लिया जाता है वहद्द प्रामित्य 
दोषसे युक्त है। वह दो प्रकारका होता दै--एक वृद्धिमत्‌ अथीत्‌ जिसपर व्याजके रूपमें 
लौटाते समय कुछ अधिक देना होता दे और दूसरा अबृद्धिमत्‌ अर्थात्‌ बेव्याज। साँठी चाबछू 
आदिके बदलेमें शालिचाबल आदि लेना परिवर्तित दोष है ॥१४॥ 

विशेषाथ--जब किसीसे कोई अन्न बगैरह उधार लिया जाता है तो मापकर लिया 
जाता है इसीसे इस दोषका नाम प्रामित्य है। जो प्रमितसे बना है। प्राकृत शब्दकोशमें 
पामिच्चका अर्थ उधार लेना है। इसीसे मूलाचारके संस्कृत टीकाकारने इसे ऋणदोष 
नाम दिया है। लिखा है-चर्याके लिए भिक्षुके आनेपर दाता दूसरेके घर जाकर खाद्य 
वस्तु माँगता हे--/तुम्हें चावछ आदि बृद्धि सहित या बृद्धिरहवित दूँगा मुझे खाद्य वगेरह 
दो ।” इस प्रकार लेकर मुनियोंको देता है। यह ग्रामित्य दोष है क्‍योंकि दाताके लिए क्लेश- 
का कारण होता है । पिण्ड नियुक्तिमें एक कथा देकर बतलाया दे कि कैसे यह ऋण दाताके 
कष्टका कारण होवा है। इसी तरह साधुको बढ़िया भोजन देनेकी भावनासे मोटे चाबलूके 
बदलेमें बढ़िया चावल आदि लेकर साधुको देना परावत दोष है। यह भी दाताके क्छेशका 
कारण होता है । दाताको जो कुछ जेसा भी घरमें हो बढ़ी साधुको देना चाहिए ॥१४॥ 


न 


श१्२ 


३८६ * धर्मामृत ( अनभार ) 


अथ निषिद्ध सपेदप्रमेदमाहु-- 
निविद्धमोइवरं भर्त्रा व्यक्ताग्यक्तोभयात्मना । 
धारितं दानमन्येन तस्मन्येत व्वनोश्वरमु ॥१५॥ 
भर्ता--प्रभुणा । व्यक्त:--प्रेक्षापूर्वकारी वा वृद्धों वाइसारक्षो बा। आरक्षा मन्व्यादय: । सहारक्षेवे- 
स्य॑त इति सारक्ष: स्वामी। ने तथाभूतों यः सोध्ष्यारक्ष: स्वतन्त्र इत्यर्थ,। अव्यक्त:--अप्रेक्षापूर्वकारी वा 
बालो वा सारक्षो वा। उभयः--व्यक्ताव्यकतरूप: । दानं--दीयमानमौदनादिकम्‌ । तन्मन्येन--भर्तार- 
भात्मानं मन्‍्यमानेन अमात्यादिना। तद्था--निषिद्धास्यो दोषस्तावदीदवरो$नीए्यरइ्चेति द्ेघा । तत्राप्याद्य- 
स्त्रेषा । व्यवतेष्व॒रेण वारितं दान यदां साधु गृह्लाति तदा व्यक्तेश्यतो नाम दोष । यदा अव्यक्तेन वारितं 
गृह्नाति तदाउव्यक्तेश्वरो नाम । यदैकेन दानपतिना व्यक्तेन द्वितीयेन चाव्यक्तेन वारितं गृह्वाति तदा व्यक्ता- 
व्यवतेश्वरो नाम तृतीय ईश्वरास्यस्य निषिद्धभेदस्य भेदः स्थात्‌ । एवमनीदवरे$पि व्यास्येयम्‌ । यरच्च॑केन दीयते 
अन्येन च निषिद्धचते नेष्यते वा तदपि गुह्ममाणं दोषाय स्थाद्‌ विरोधापायाद्यनुषज्भाविज्येषत्‌ । यत्पुन -- 
अणिसिट्ट पुण दुविहंं ईस्सरं णिस्सर ह णिस्सर॑ व दुवियप्पं। 
पढमेस्सर सारवखं वत्तावत्तं च संघा्ड | [ मूलाचार-गा. ४४४ ] 
हत्यस्थ टीकाया बहुधा व्याख्यान(-तं) तदब्रेव कुशले: स्वबुद्धधाइवतारयितुं शक्‍्यत इति न सूत्र- 


१५ विरोध. दाइकय ॥१५॥ 
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भेदअभेद सहित निषिद्ध दोषफो कहते हैं-- 
व्यक्त, अव्यक्त और उभयरूप स्वामीके द्वारा मना की गयी वस्तु साधुकों देना 
ईश्वर निषिद्ध नामक दोष है। और अपनेको स्वामी माननेवाले किसी अन्यके द्वारा मना 
की गयी बस्तुका दान देना अनीश्वर निषिद्ध नामक दोष है ॥१५।॥ 
विशेषार्थ--मूलाचौरमें उसकी संस्कृत टीकामें आचाय बसुनन्दीने इस दोपका नाम 
अनीशार्थ दिया है। उसका व्याख्यान करते हुए उन्होंने लिखा है--इसके दो भेद हे--ईशवबर 
और अनीशइबर | अनीश अर्थात्‌ अप्रधान अथे जिस ओदन आदिका कारण है वह भात 
वगगेरह अनीश्ञाथ हे । उसके ग्रहण करनेमें जो दोष है उसका नाम भी अनीशार्थ है | कारणमें 
कायका उपचार है । बह अनीशाथ ईश्वर और अनीश्वरके भेदसे दो प्रकारका है। उस 
दो प्रकारके भी चार प्रकार हैं। स्वामी दान देना चाहता हे और सेवक रोकते है ऐसे 
अन्नको ग्रहण करनेसे ईश्वर नामक अनीशाथ दोष होता है । उसके भी तोन भेद है--व्यक्त, 
अव्यक्त और व्यक्ताव्यक्त। जो अपना अधिकार स्वयं रखता है परकी अपेक्षा नहीं करता 
बह व्यक्त हे । जो परकी अपेक्षा रखता है बह अव्यक्त है। ऐसे दो व्यक्तियोंको उभय 
कहते हैं। इसी तरह अनीइबर दोषके भी तीन भेद होते हैं। दानका स्वामी दान देना 
चाहे ओर दूसरा रोके तो ईश्वर अनीशाथ दोष है और जो स्वामी नहीं है बह वे तो अनीइबर 
अनीशार्थ दोष है। ऐसा प्रतीत होता है कि ढीकाकार प्रकृत बिषयमें स्पष्ट नहीं थे | उन्होंने 
अथवा करके कई प्रकारसे भेदोंकी संगति बेठानेका प्रयत्न किया है। पहले दोपका नाम 


१. निषिदत्वेनेष्यते भ. कु. च. । 

२. इस्सरमह णिस्सर॑ व दुवि-मुलाचार । 

३, अणितद्् पुण दुविह इस्सर मह णिस्सरं चर दुवियप्पं | 
पढ़मिस्सर सारक्‍्ल वत्तावत्त व संघाड़' ॥--३॥२५ 


पंचम अध्याय ३८७ 


अथाभिद्वतदोष॑ व्याचध्टे-- 
श्रीन्‌ सप्त वा गृहान्‌ पहक्त्या स्थितान्मुक्रवाधग्यतोःखिलात्‌ । 
वेशाइयोस्यमायातसन्ना्भिदृ्त यतेः ॥१३॥ 
अन्यत:---उक्‍्तविपरीतगृहरक्षणात्‌ स्वपरग्रामदेशलक्षणाच्च् । अभिहतं हि द्विविध॑ देशाभिह॒त 
सर्वाभिह्दतं वा । देशाभिहतं पु्तद्धिधा-आदृतमनादूतं च। वर्वाभिहतं तु चतुर्घा स्वग्रामादाग्ं परग्रामादागतं 
स्वदेशदागत॑ परदेशादागतं चेति। यत्र ग्रामे स्थीयते स स्वग्रामः । तत्र पूर्वपाटकादपरपाटके$परपाटकाच्च 
पूर्वपाटके भोजनादेन॑यन स्वग्रामाभिववतम्‌ । प्रचुरेयापथदोषदर्शनातू । एवं शेषमप्यूह्मम्‌ | तथा चोक्तम्‌-- 
'देशत: सर्वतों वापि ज्ञेय॑ त्वभिह॒तं द्विधा । 
आदुतानादतत्वेन स्याद्देशाभिहृतं द्विधा ॥ 
ऋजुवृत्त्या त्रिसप्तभ्यः प्राप्त वेश्मम्य आदुतम्‌ । 
ततः परत आनीत॑ विपरीतमनादुतम्‌ ॥ 
स्वपरग्रामदेशेषु चतुर्धाभिहृतं परम्‌ । 
प्राक्‌ पश्चात्पाटकानां च शेषमप्येवमादिशेत्‌ ॥' [ ]॥१6॥ 
अथोदड् च्राच्छेद्यदोषयो: स्वरूप विवुणोति-- 
पिहित॑ं लाज्छितं बाज्यगुडाद्युद्घाटय दोयते। 
पत्तवुड्धि न्‍नमाच्छेद्यं देयं राजादिभोषितेः ॥१७॥ 


अनीशार्थ दिया है, पीछे अथवा करके अनिसृष्ट नाम दिया है। अनिसृष्टका अथ होता है 
निपिद्ध। पं. आशाघरजीने निषिद्ध नाम दिया है ( १वे. पिण्डनियेक्तिमें भी अनिसृष्ट नाम 
ही है | ईशबरके द्वारा निसृष्ट किन्तु अनीह्वरके द्वारा अनिस्ृष्ट या अनीइबरके द्वारा निसृष्ट 
ओर ईश्वरके द्वारा अनिर्ृष्ट वस्तुका प्रहण निषिद्ध नामक दोष है ॥१५॥ 

अभिद्गत दोषको कहते हैं-- 

पंक्तिहपसे स्थित तौन या सात घरोंको छोड़कर शेष सभी स्थानोंसे आया हुआ 
भोजन आदि मुनिके अयोग्य होता है । उसको ग्रहण करना अभिह्वत दोष है॥१६॥ 

विशेषाथ--मूछाचार (६१५) में प्राकृत शब्द अभिद्दड हे । संस्कृत टीकाकारने उसका 
संस्कृत रूप 'अभिघट' रखा है। ओर इस तरह इस दोषको अभिघट नाम दिया है जो 
डचित प्रतीत नहीं होता | अभिहडका संस्कृत रूप अभिनत या अभ्याहत होता है। वह्दी 
उचित है । उसीसे उसके अथका बोध होता है। मूलाचारमें अभिहतके दो भेद किये हैं-- 
देशाभिह्नत ओर सवोभिह्मत | जिस घरमें मुनिका आधद्वार हो उस घरकी सीधी पंक्तिमें 
स्थित तीन या साव घरोंसे आया हुआ भोजन आदि ग्रहण योग्य द्वोता है। यदि सीधी 
पंक्तिके तीन या सात घरोंके बादके घरोंसे भोजनादि आया हो या सीधी पंक्तिसे विपरीत 
घरोंसे आया हो, या यहाँ-वदहाँके घरोंसे आया द्वो तो वह प्रहण योग्य नहीं होता। इवबे, 
पिण्डनियुक्तिमें इस दोषका नाम अभ्याहत है। और उसका स्वरूप यही है । अभ्याहृतका 
अथ होता हैं सब ओरसे छाया गया। ऐसा भोजन अग्राह्य द्वोता है ॥१६॥ 

आगे उद्धिन्न और अच्छेय्य दोषका स्वरूप कहते हैं-- 

जो घी, गुड़ आदि द्रव्य किसी ढक्‍्कन वगेरहसे ढका हो या किसीके नामकी मोहर 
आदिसे चिह्त हो और उसे हटाकर दिया जाता दै वह उद्‌भिन्‍न कहा जाता है। उसमें 
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१५ 


३८८ धर्मामृत ( अनगार ) 


पिहित॑--पिघानेन कर्दमलाक्षादिना वा संवृतम्‌ । लाडिछत॑ नाम बिम्बादिना मुद्रितम्‌ । दोषत्वं चास्य 
विपीलिकादिप्रवेशदर्शनात्‌ इति। राजादिभीषिते:--कुटुम्बिकैरिति दोष: । यदा हि संयतानां हि भिक्षाश्रमं 

३ दुंष्ठा राजा तत्तुल्यो वा चौरादिर! कुटुम्बिकात्‌ यदि संयतानामागतानां भिक्षादा् न करिष्यथ तदा युष्माक 
द्रव्यमपट्टरिष्यामों ग्रामाद्ा निर्वासयिष्याम इति भीषयित्वा दापयति तदा तदादीयमानमाच्छेद्यनामा दोषः 


स्यात्‌ । उक्त च--- 
६ संयतश्रममालोक्य भीषयित्वा प्रदापितम्‌ । 
राजचौरादिभियैत्तदाछेद्यमिति कीरतितम्‌ ॥/ [ ]॥0छ॥। 
अथ मालारोहणदोषमाहु-- 
९्‌ निश्रेष्यादिभिरारहा मालसावाय दीयते । 


यदृद॒व्यं संयतेम्पस्तन्मालारोहणमिष्यते ॥१८॥ 
माला--गृहोध्व॑ंभागम्‌ । दोषत्वं चात्र दातुरपायदर्शनात्‌ ॥१८॥। 
१२ अथैवमुद्गमदोषान्‌ व्याख्याय साम्प्रतमुत्पादनदोषान्‌ व्याख्यातुमुहिशति-- 
उत्पादनास्तु धात्री दृतनिमित्ते वतीपकाजीवो । 
क्रोषाद्या: प्रागनुनुतिवैद्यकविद्याइच सन्त्रचुर्णवशा: ॥९९॥ 


कक जल जल ++->-ख तन ऑटालडीहट ड टजडिलडिल अजीज >> >ज--< 


चींटी आदि घुस जाती हैं। तथा राजा आदिके भयसे जो दान दिया जाता है वह अच्छेय 
कहा जाता है ॥१७॥ 

विशज्येषाथ--पिण्ड नियुक्ति (गा ३४८) में कहा हे--“बन्द घीके पात्र वगैरहका मुख 
खोलनेसे छट्ट कायके जीबोंकी विराधना होती है। तथा साधुके निमित्तसे पीपेका मुँह खोलने- 
पर उसमें रखे तेल-धीका उपयोग परिवारके छिए क्रय-विक्रयके लिए किया जाता ह । इसी 
तरह बन्द कपाटोंको खोलनेपर भी जीब विराधना होती हे यह उद्मिन्न दोष है ।! आच्छे्य 
दोषके तीन भेद किये हैं--प्रभु विषयक, स्वामी विषयक और स्तेन विषयक | यदि कोई 
स्वामी या प्रभु यतियोंके लिए किसीके आहारादिको बलपूथक छीनकर साधुको देता है तो 
ऐसा आहार यतियोंके अयोग्य है। इसी तरह चोरोंके द्वारा दूसरोंसे बलपूवंक छीनकर दिया 
गया आहार भी साधुके अयोग्य है ॥१७॥ 

आगे मालारोहण दोपको कहते हैं-- 

सीढी आदिके द्वारा घरके ऊपरी भागमें चढ़कर ओर वहाँसे लाकर जो द्रव्य साधओं- 
को दिया जाता दै उसे मालारोहण कह्दते है ॥१८॥ कर 

विशेषाथ--पिण्डनियुक्ति (गा, ३५७) में मालारोहणके दो भेद किये हे--जघन्य 
ओर उत्कृष्ट ऊंचे छीके आदिपर रखे हुए मिष्टान्न वगैरहको दोनों पैरॉपर खड़े होकर 
उचककर लेकर देना जघन्य मालठारोहण है और सीढ़ी बगेरहसे ऊपर चढ़कर वहाँसे ठाकर 
देना उत्कृष्ट मालारोहण हे ॥१८॥ 

इस प्रकार उद्गम दोषोंका कथन करके उत्पादन दोरषोंको कहते हैं-- 

उत्पादन दोषके सोलह भेद हैं--धात्री, दूत, निमित्त, बनीपकवचन, आजीब, क्रोध, 
मान, साया, छोभ, पूवस्तवन, पश्चात्‌ स्तवन, वैद्यक, विद्या, मन्त्र, चूण और वश्श ॥१९॥ 








१. 'उब्भिन्‍्ने छवकाया दाणे कयविककृए य अहिगरणं । 
ते चेव कवा्डसि वि सविसेसा जंतुमाईसु' ॥ 


पंचम अध्याय ३८५ 


उत्पादादयों यधोद्देशं वक्ष्यन्ते ॥१९॥ 
अथ पञ्मधा धात्रीदोषमाहु-- 
साजन-कोडन-स्तन्यपान-स्वापन-मण्डनस्‌ । 
बाले प्रयोक्तय॑त्प्रीतो दत्ते दोष: स घात्रिका॥२०। 
प्रयोक्त:--स्थयं कठतुंः कारयितुसुपदेष्दुर्वा यत्यादेः । प्रीत:--अनुरक्तो गृहस्थः | धात्रिका--घात्री- 
संज्ञ: । पद्चया हि धात्री मार्जन-मण्डन-खेलापन-क्षी रास्बाधात्रीमेदात्‌। मार्जतादिभिश्ल कर्ममिर्बाले प्रयुक्ते- 
भोंजनादिक्षमुत्पाद्य भजतो मार्जनधात्यादिसंज्ञो दोष: पद्मधा स्यात्‌ स्वाध्यायविनाशमार्गदृषणादिदोषदर्शवात्‌ । 
उक्त च--- 
'स्तानभूषापय:क्रीडामातृधात्रो प्रभेदतः । 
पश्चवा धात्रिकाकार्यादृत्पादो घात्रिकामरू: ॥! [ ] ॥२०॥ 
अथ दूतनिमित्तदोषौ व्याकरोति-- 


जल 3ल >क ७> सजी फीड 








विशेषार्थ-डद््‌गम दोष तो गृहस्थोंके द्वारा होते है और उत्पादन दोष साधघुके द्वारा 
होते हैं| श्वेताम्बर परम्परामें भी ये १६ उत्पादन दोष कह्दे है ॥१९।॥ 

पाँच प्रकारके धात्री दोषको कहते है-- 

बालकको नहलाना, खिलाना, दूध पिछाना, सुठाना और और आभूषित करना इन 
पाँच कर्मोके करनेवाले साधुपर प्रसन्‍न होकर गृहस्थ उसे जो दान देता है बह धात्रिका 
दोपसे दूषित है ॥२०॥ 

विशेपाथ--जो बाछकका पालन-पोषण करती है. उसे धातन्री या धाय कहते हैं। बह 
धात्री पॉच प्रकारकी होती है | स्नान करानेबाली माजन घात्री हे । खिलानेवाली क्रीडन धात्नी 
है । दूध पिलानेवाली दूध धात्री हे । सुलानेवाल्ी स्वापन धात्री है। और भूषण आदि धारण 
करानेवाली मण्डन घाय हे । जो साधु गृहस्थसे कहता है कि बालकका अमुक प्रकारसे 
नहछाना चाहिए आदि। और ग्रहस्थ उसके इस उपदेशसे प्रसन्न होकर उसे दान देता हे ओर 
साधु छेता है तो वह साधु धात्री नामक दोषका भागी होता है। इसी प्रकार पाँचों दोषोंको 
समझना । पिण्डनियुक्तिमें पॉचों धात्री दोषोंके कृत और कारितकी अपेक्षा दो-दो भेद किये 
है और प्रत्येकको उदाहरण देकर विस्तारसे समझाया है। यथा--मभिक्षाके लिए प्रविष्ट साधु 
बालकको रोता देखकर पूछता है यह क्‍यों रोता दै। भूखा हे तो दूध पिलाओ पीछे मुझे भिक्षा 
दो । या यह पूछनेपर कि बालक क्यों रोता है! गृह्विणी कहती हे, हमारी धाय दूसरेके यहाँ 
चली गयी है । तो साधु पूछता हे कि तुम्हारी धाय केसी है बृद्धा या जवान, गोरी या काली, 
हे डर पतली। मैं उसे खोजकर छाऊँगा। इस तरहसे प्राप्त भोजन धात्री दोषसे दूषित 
हता ह ॥२०॥ 


आगे दूत और निमित्त दोषको कहते हैं-- 


१, खेलास्वापनक्षीराम्बु भर. कु. च. । 
२, 'घाई दूइ निमित्ते आाजीव वणीमगे तिमिच्छा य। 
कोहे माणे माया लोने य हबंति दस ए ए ॥ 
पुष्वि पच्छा संधव विज्जा मंते य चुन्न जोगे य । 
उप्पायणाइ दोसा सोलसमे मूलकम्मे य' ॥--पिण्डनि, ४०८-९ गा, । 





३९० घर्मामृत ( अनगार ) 


बुतो5शनावेरादानं संदेशनयनादिना । 
तोषितादातुरष्टाड्रनिमित्तेन निमित्तकम्‌ 0२१७ 
दूतः । दोषत्वं चास्‍्य दूतकर्मशासनदूषणात्‌ । उकत॑ च--- 
'जलस्थलनभः्स्वान्यग्रामस्वप रदेशत: । 
सम्बन्धे वचसो नीतिदृतदोषो भवेदसो ॥' [ ] 
अष्टाड्भनिमित्तेन--ब्यज्ञमादिदर्शनपूर्वकशुभागुभज्ञानेन । तत्र व्यज्ञनं-मसकतिलकादिकम्‌ । अजूे- 
करचरणादि । स्वर:-- शब्द. । छिप्त--खड॒गादिप्रहारो वस्त्रादिछेदो वा । भौमं--भूमिविभाग. । आन्तरिक्ष-- 
मादित्यप्रह्द्यृययास्तमनम्‌ । लक्षण--तन्दिकावर्तपद्मचक्रादिकम्‌ । स्वप्न, सुप्तस्य हस्ति-विमानमहिषारोहणादि- 
दर्शनम्‌ । भूमिगर्जनं दिग्दाहादेरत्रेवास्तर्भावः । उक्त च-- 
“लाञ्छनाडुस्वर॑ छिन्‍न॑ भोम॑ चेव नभोगतम्‌ । 
लक्षणं स्वप्मेतश्चेति निमित्तं त्वष्टधा भवेत्‌ ॥ [ ] 
दोषत्व॑ चात्र रसास्वादनदैन्यादिदोषदर्शनात्‌ ॥२१॥ 


किसी सम्बन्धीके मौखिक या लिखित सन्देशके पहुँचाने आदिसे सन्तुष्ट हुए दातासे 
भोजन आदि प्रहण करना दूत दोष हे। अष्टांगनिमित्त बतलानेसे सन्तुष्ट हुए दाताफे द्वारा 
दिये हुए आहारको ग्रहण करना निमित्त दोष है ॥२१॥ 

विशेषाथे -मूलाचारमें कहा है--'जिस पाममें या जिस देशमें साधु रहता दो वह 
डसका स्वप्राम ओर स्वदेश हे। साधु जल-थरू या आकाशसे, स्वग्रामसे परभप्राम या स्वदेशसे 
परदेश जाता हो तो कोई गृहस्थ कह्टे कि महाराज ! मेरा यह सन्देश ले जाना | उस सन्देश- 
को पानेबाला गृहस्थ यदि प्रसन्‍न द्वोकर साधुको आद्वार आदि दे ओर बह छे तो उसे दूती 
दोष छगता है। 

महानिमित्त आठ है--व्यंजन, अंग, स्वर, छिन्‍न, भौम, अन्तरीक्ष, लक्षण, 
स्वप्न | शरीरके अवयबोंको अंग कहते हैं। उनपर जो तिछ, मशक आदि होते है उन्हें 
व्यंजन कहते हैं.। शब्दको स्वर कहते हैं। तलवार आदिके प्रहारको या वसद्ध आदिके छेदको 
छिन्‍्न कहते हैं। भूमिभागको भौम कहद्दते है। सूर्य आदिके डद॒य-अस्त आदिको अन्तरीक्ष 
कहते हैं । शरीरमें जो कमछ चक्र आदि चिह् होते है उन्हें लक्षण कहते हैं | स्वप्न तो प्रसिद्ध 
हे । इन आठ महानिमित्तोंके द्वारा भावी शुभाशुभ बतछाकर यदि भोजनादि प्राप्त किया 
जाता है तो वह निमित्त नामक उत्पादन दोष है। पिण्डनियेक्ति (गा. ४३६) में निमित्त 
दोपकी बुराई बतलानेके लिए एक कथा दी द्वै--एक प्रामनायक परदेश गया । उसकी पत्नीने 
किसी निमित्तज्ञानी साधुसे अपने पतिकी कुशलवाता पूछी। उसने बताया कि बह शझीख्र 
आयेगा । उधर परदेशमें प्रामनायकके मनमें हुआ कि मैं चुपचाप एकाकी जाकर देखूँ कि मेरी 
पत्नी दुःशीला है या सुशीला। उधर ग्राममें सब छोग साधुके कथनानुसार उसकी प्रतीक्षा 
करते बेठे थे। जैसे ही बह पहुँचा सब आ गये। उसने पूछा--तुम लोगोंको मेरे आनेका 


९ 


१२ 
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१, सम्बन्धि--भ, कु, च. । 

२. स्वपनश्चेति--भ. कु, च. । 

३. जलूथलआयासगर्द सयपरगामे सदेसपरदेसे । 
संदधिवयणणयण्ण दृदीदोसो हृवदि एसो' ॥--६।२९ 


पंचम अध्याय ३९१ 


अथ वनीपकाजीवदोधावाहु--- 
बातुः पुष्यं इवाविदाताइस्त्येवेस्यनुषुलियाक । 
बनोपकोक्तिराजीबो वृत्तिः शिल्पकुलादिना ॥२२॥ 
दातुरित्यादि-- शुनक-काक-कुष्द्यार्तमध्याह्यकालागतमांसाद्यासक्तद्विजदी क्षोपजी वि-पाइवंस्थतापसादि- 
श्रमणछात्रादिभ्यो दत्ते पुण्यमस्ति न वेति दानपतिना पृष्ठे सत्यस्त्येवेत्यनुकूलबचनं भोजनाद्र्थ बनीपकवचन नाम 
दोषों दीनलादिदोषदर्शनात्‌ । उक्त च-- * 
'साण-किविण-तिहि-माहण-पासंडिय-सवण-कागदाणादी । 
पुष्णं ण बेति पुट्ठे पुण्णं तिय वणिवयं बयर्ण ॥” [ मूलाचार गा. ४५१ ] 
वृत्तिरित्यादि--हस्तविज्ञान - कुल - जात्वैश्वर्यतपोःनुछ्ानान्‍्यात्मनो निदिश्य जीवनकरणमित्यर्थ: । 
उकते च-- 
आजीवस्तप ऐश्वर्य शिल्प॑ जातिस्तथा कुलम्‌ । 
तैस्तृत्पादनमाजीव एप दोष: प्रकथ्यते ॥* 
दोषत्व॑ चात्र वीर्यागूहनदी तत्वादिदोषदर्शनात्‌ ॥२२॥ 
अथ हस्तिकल्पादिनगरजाताख्यानप्रकाशनमुखेन क्रोधादिसंज्ञाइचतु रो दोषानाहु--« 
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वीयजर... जिविनलीअटचणा 


पता कैसे छगा | सब बोले-तुम्हारी पत्नीने कह्दा था। उस समय बह साधु भी उसके घरमें 
उपस्थित था । पतिने पत्नीसे पूछा-तुमने मेरा आना केसे जाना ! वह बोली-साधुके 
निमित्तज्ञानसे जाना । तब उसने पुनः पूछा--उसका विश्वास कैसे किया ? पत्नी बोली-- 
तुम्हारे साथ मैंने पहले जो कुछ चेष्टाएँ कीं, वातोलाप किया, यहाँ तक कि मेरे गुद् प्रदेशमें 
जो चिह्न हे बह सब साधुने सच-सच बतछा दिया। तब्र वह क्रुद्ध होकर साधुसे बोला-- 
बतलछाओ इस घोड़ीके गभमें क्या है ? साधुने कहा-पाँच रंगका बच्चा। उसने तुरन्त 
घोड़ीका पेट फाड़ ढाछा । उसमें-से बेसा ही बच्चा निकछा । तब उसने साधुसे कहा-यदि 
तुम्हारा कथन सत्य न निकछता तो तुम भी जीवित न रहते । अतः साधुको निमित्तका 
प्रयोग कभी भी नहीं करना चाहिए ॥२१॥ 

बनीपक और आजीब दोषको कहते हैँ-- 

कुत्त आदिको दान करनेसे पुण्य होता ही हे इस प्रकार दाताके अनुकूछ वचन कहकर 
भोजन प्राप्त करना वनीपकबचन नामक दोष है। अपने हस्तविज्ञान, कुल, जाति, ऐश्वय, 
तप आदिका वणन करके भोजन प्राप्त करना आजीव नामक दोष है ॥२२॥ 

बिशेषार्थ -तात्पय यह है कि दाताने पूछा--कछुत्ता, कोआ, कुष्ट आदि व्याधिसे पीड़ित 
अतिथि, 'मध्याह् कालसें आये भिक्षुक, मांसभक्षी आ्राह्मण, दीक्षासे जीविका करनेवाले 
पाइबेस्थ तापस आदि श्रमण, छात्र आदिको दान देनेमें पुण्य हे या नहीं? भोजन प्राप्त 
करनेके लिए 'अवहय पुण्य है” ऐसा कहना बनीपक ' बचन नासक दोष है क्योंकि उसमें 
दौनता पायी जाती है । वनीपक॒का अथ है याचक--भिखारी । मिखारी-जेसे बचन बोलकर 
भोजन प्राप्त करना दोष है । मूलाचारमें भी ऐसा ही कहा है ॥२२॥ 


आगे हस्तिकल्प आदि नगरोंमें घटित घटनाओंके प्रकाशन द्वारा क्रोध, मान, साया, 
लोभ नामके चार दोषोंको कहते हैं-- 


ज्श्ध 
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न्द्का 


३९२ धर्मामृत ( अनगार ) 


क्रोधादिबलावदतम् त्वारस्तदभिथा सुनेदोषा: । 
पुरहस्तिकल्पवेन्नातटकासो रासी यनवत्‌ स्थुः ॥२३॥ 


तदभिधा:--क्रोध-मान-माया-छो भनामान: । कासी--वाराणसी । कथास्तूलेक्ष्य वाच्या: ॥२३॥ 


अथ पूर्वसंस्तव-पश्चात्संस्तवदोषावाहु-- 
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हस्तिकल्पपुर, वेन्‍्नातट, कासी और रासीयन नामके नगरोंकी तरह क्रोध, मान, 
माया ओर छोभके बलसे भोजन प्राप्त करनेवाले मुनिके क्रोध, मान, माया, छोभ नामके 
दोष होते हैं ॥२३॥ 
विशेषाथें--यदि साधु क्रोध करके भिक्षा श्राप्त करता है तो कोध नामका उत्पादन 
दोष होता है । यदि मान करके भिक्षा प्राप्त करता है तो मानदोष होता है । यदि मायाचार 
करके भिक्षा उत्पन्न करता हे तो माया नामक उत्पादन दोष होता है | यदि लोभ दिखछाकर 
भिक्षा भ्राप्त करता है तो छोभ नामक उत्पादन दोष होता है । हस्तिकल्प नगरमें किसी साधु- 
ने क्रोध करके मिक्षा प्राप्त की थी । वेन्‍्नातट नगरमें किसी साधुने मानसे भिक्षा प्राप्त की 
थी । वाराणसीमें किसी साधुने मायाचार करके भिक्षा प्राप्त की थी। राशियानमें किसी 
साधुने छोभ बतलाकर भिक्षा प्राप्त की थी। मूलाचारमें (६।३५) इन नगरोंका उल्लेख मात्र 
हे और टीकाकारने केवलछ इतना लिखा है कि इनकी कथा कह लेना चाहिए । पिण्डनियुक्तिमें 
(गा. ४६१) उन नगरोंका नाम हस्तकल्प, गिरिपुष्पित, राजगृह और चम्पा दिया है । और 
कथाएँ भी दी हैं--हस्तकल्प नगरमें किसी ब्राह्मणके घरमें किसी सृतकके मासिक 
श्राद्धपर किसी साधुने भिक्षाके लिए प्रवेश किया। किन्तु द्वारपालने मना कर दिया। तब 
साधुने क्रुद्ध दोकर कहा--आगे देना। देवयोगसे फिर कोई उस घरमें मर गया। उसके 
मासिक श्राद्ध पर पुनः वह साधु भिक्षाके लिए आया | द्वारपालने पुनः मना किया और चह्‌ 
पुनः क्रृद्ध होकर बोला--आगे देना । दैवयोगसे उसी घरमें फिर एक मनुष्य मर गया। 
उसके मासिक श्राद्धपर पुनः वह्द भिक्षु भिक्षाके लिए आया। द्वारपालने पुन' रोका और 
साधुने पुनः “आगे देना' कहा। यह सुनकर द्वारपालने विचारा-पहले भी इसने दो बार 
शाप दिया और दो आदमी मर गये। यह तीसरी बेला है । फिर कोई न मर जाये। यह 
विचारकर उसने गृहस्वामीसे सब बृत्तान्त कहा । और गृहस्वामीने सादर क्षमा-याचना- 
पूर्वक साधुको भोजन दिया। यह 'क्रोधपिण्डका उदाहरण हैं । इसी तरह एक साधु एक 
गृहिणीके घर जाकर भिक्षामें सेवई माँगता है । किन्तु ग्ृहिणी नहीं देती । तब साधु अद्दंकार- 
में भरकर किसी तरद्द उस ख््लरीका अहंकार चूण करनेके लिए उसके पतिसे सेबई प्राप्त करता 
हे | यह मानसे प्राप्त आहारका उदाहरण है। इसी तरह माया और छोभके भी उदाहरण 
। शवेताम्बर प्रम्परामें साधु घर-घर जाकर पात्रमें भिक्षा छेते हैं। इसलिए ये कथानक 
उनमें घटित होते हैं. । दिगम्बर परम्परामें तो इस तरह भिक्षा माँगनेकी पद्धति नहीं है । अतः 
प्रकारान्तरसे इन दोषोंकी योजना करनो चाहिए। यथा--सुस्वादु भोजनके छोभसे समृद्ध 
श्रावकोंको फाटकेके आँक बतलानेका छोभ देकर भोजनादि प्राप्त करना। या क्रद्ध होकर 
शापका भय देकर कुछ प्राप्त करना आदि ॥२३॥ ऐ 


आगे प्बसस्‍्तुति और पश्चात्‌ स्तुतिदोषोंको कहते हैं-- 





पंचम अध्याय रैथ्रे 


स्‍्तुत्वा वानर्पति दाम स्मरयित्वा व गलत: | 
गहीत्वा स्तुवतद्य स्त: प्राक्पदचात्संस्तवों क्रमात्‌ ॥२७॥ 
स्तुत्वा--त्वं दानपतिस्तव कीतिजंगदुव्यापिनीत्यादिकीर्तनं कृत्वा । स्मरयित्वा-त्वं पूर्व महादान- 
पतिरिदानीं किमिति क्ृत्वा विस्मृत इति संबोध्य । दोषत्वं चात्र नग्नाचार्यकर्तव्यकार्पण्यादिदोषदर्शनात ॥२४॥ 
अथ चिक़ित्सा-विद्या-मन्त्रांस्त्रीन्‌ दोषानाहु-- 
चिकित्सा रुषप्रतोकारादिद्यामाहात्म्यदानतः । 
विद्या मन्त्रइच तदानमाहात्म्या्यां मलोपइनतः ॥२५॥। 
रुकूप्रतीका रात्‌--का्ाद्रष्टाजचिकित्सात्‌ शास्त्रबलेन ज्वरादिव्याधिग्रहादी प्विराकृत्य तप्निराकरण- 
मुपदिष्य च । उक्त च--- 
“रसायनविषक्षारा: कौमाराजचिकित्सिते । 
चिकित्सादोष एषो$स्ति भूत शिल्पं॑ शिराष्ट्रधा ॥! [ ] 


शिजेरेति शालाक्यम्‌। दोषत्व चात्र सावधादिदोषदर्शनात्‌ । विद्येत्यादि-आकाश्यगामिन्यादिविद्याया: 
प्रभावेण प्रदानेन वा । तदृक्तमू-- 
विद्या साधितसिद्धा स्थादुत्पादस्तत्पर्दीनत: । 
तस्या माहात्म्यतों वापि विद्यादोषो भवेदसौ |!” [ ] 


दाताकी स्तुति करके ओर पहले दिये हुए दानका स्मरण कराकर दान ग्रहण करनेबाला 
साधु प्‌वस्तुति नामक दोषका भागी होता है । तथा दान प्रहण करके दाताकी स्तुति करने- 
बाला साधु पश्चात्‌ स्तुति दोषका भागी होता है ॥२४॥ 

आगे चिकित्सा, विद्या और मन्त्र इन तीन दोषोंको कहते हैं-- 

चिकित्सा शात्रके बल्से ज्वर आदि व्याधियोंको दूर करके उससे आद्दार प्राप्त करने- 
वाल्या साधु चिकित्सा नामक दोषका भागी है। आकाशगामिनी आदि बिद्याके प्रभावसे 
या उसके दानसे आहार प्राप्त करनेबाला साधु विद्या नामक दोषका भागी है। या मै तुम्हें 
अमुक विद्या देगा ऐसी आशा देकर भोजन आदि प्राप्त करनेपर भी वद्दी दोष होता हे। 
सप आदिका विष दूर करनेवाले मन्त्रके दानसे या उसके माहात्म्यसे या मन्त्र देनेकी आशा 
देकर भोजनादि प्राप्त करनेसे मन्त्र नामक दोष होता है ॥५५॥ 


विशेषाथ--मूलाचार (६।३३) में चिकित्साके आठ प्रकार होनेसे चिकित्सा दोष भी 
आठ बतछाये हैं--कौमारचिकित्सा अर्थात्‌ बालकोंकी चिकित्सा, शरीर चिकित्सा अर्थात्‌ 
ज्वरादि दूर करना, रसायन--जिससे उम्र बढतो हे, शरीरकी शुर्रियाँ आदि दूर होती है, 
विष चिकित्सा अर्थात्‌ बिष उतारना, भूत चिकित्सा--भूत डतारनेका इलाज, क्षारतन्त्र 
अर्थात्‌ दुष्ट घाव बगेरहकी चिकित्सा, शलाका चिकित्सा अर्थात्‌ सलाई द्वारा आँख आदि 
खोलना, शल्य चिकित्सा अथोत्‌ फोड़ा चीरना। इन आठ प्रकारोंमें-से किसी भी प्रकारसे 


त्साशास्त्र--भ, कु. च. । 

शल्यं भ. कु. च. । 

शिरेति भ. कु, च, । 

प्रधान--म. कु. च, । 
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३९४ धर्मामृत ( अनगार ) 


कि च, तुम्यमहूं विद्यामिमा दास्यामीत्याशाप्रदानेन च भुक्त्युत्पादेषषि स एव दोष: । तथा चोक्तमू-- 
(विज्जा साधितसिद्धा तिस्से आसापदाणकरणेंहि । 
तिस्‍्से माह॒प्पेण य विज्जादोसो दु उप्पादो ||! [ मूछाचार गा. ४५७ ] 
भन्त्र:-- सर्पादिविषापहूर्ता। अत्रापि मन्त्राशाप्रदानेनेत्यपि व्यास्येयम्‌ | दोषस्वं चात्र लोकप्रतारण- 
जिह्ागृडयादिदोषदर्शनात्‌ ॥२५॥ 
श्र प्रकारान्तरेण तावेवाह--- 
विद्या साधितसिद्धा स्थान्मन्त्र: पठितसिद्धक. । 
ताभ्यां चाहुय तो दोषों स्तोड३नतो भुक्तिदेवता: ॥९६॥ 
भुक्तिदेवता.--आहारप्रदव्यन्त रादिदेवान्‌ । उक्त च-- 
विद्यामन्त्रे: समाहुय यहानपतिदेवता: । 
साधित. स भवेद्दोषो विद्यामन्त्रसमाश्रयः ॥' [ ]॥२६॥ 
अथ चूर्णमूलकर्मदोषावाहु-- 
दोषों भोजनजनन भूषाञउजनचर्णयोजनाच्चुर्ण: । 
स्थान्पलकर्म चावशवज्ञीक्ृतिबियुक्तयोजनाम्यां तत्‌ ॥२७॥ 
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खली नल लत न्‍ 


उपकार करके आहार आदि ग्रहण करना चिकित्सा दोप है। पिण्डनियुक्तिमें चिकित्मासे 
रोग प्रतीकार अथवा रोग प्रतीकारका उपदेश विवश्षित दे । जैसे, किसी रोगाने रोगके प्रती- 
कारके लिए साधुसे पूछा तो वह बोला-क्या मै बेद्य हूँ ? इससे यह ध्वनित होता है कि 
चैद्यके पास जाकर पुछना चाहिए। अथवा रोगीके पुछनेपर साधु बोछा-मुझ भी यह रोग 
हुआ था। वह अमुक ओऔपधिसे गया था। या वैद्य बनकर चिकित्सा करना यह दूसरा 
प्रकार है । जो साथनासे सिद्ध होती है उसे विद्या कहते है और जो पाठ करनेसे सिद्ध होता 
है उसे मन्त्र कहते है । इनके द्वारा आइारादि प्राप्त करनेसे छोकमें साधुपदकी अकोर्दि भी हो 
सकती है । उसे लोकको ठगनेवाला भी कहा जाता है अथवा 'मैं तुम्हें अमुक विद्या प्रदान 
करूंगा! एसी आशा देकर भोजन प्राप्त करनेपर भी यद्दी दोप आता है । मूठाचार (गा ६१८) 
में कहा जो साधनेपर सिद्ध होती हूँ उसे विद्या कहते है। उस विद्याकी आशा देकर कि 
मै तुम्हें यह पिद्या दूँगा और उस विद्याके माहात्म्यके द्वारा जो जीवन-यापन करता है उसे 
विद्योत्ताइन नामक दोष होता ६ ॥२५॥ हे 

प्रकारान्तरसे उन दोनों दोषोंको कहते है-- 

जो पहले जप, होम आदिके द्वारा साधना किये जानेपर सिद्ध होती हे वह विद्या है । 
ओर जो पहले गुरुमुखसे पढ़नेपर पीछे सिद्ध अर्थात्‌ कार्यकारी होता हू वह मन्त्र है। उन 
विद्या और मन्त्रके द्वारा आहार दनेमें समथ व्यन्तर आदि देवोंको बुछाकर उनके द्वारा 
प्राप्त कराये भोजनको खानेबाले साधुके विद्या और मन्त्र नामक दोष होते हैं ॥२६॥ 

चुण और मूलकम दोपोंको कहते है-- 

शरीरको सुन्दर बनानेवाले चुण और आँखोंको निर्मल बनानेवाले अंजनचुण उनके 
अभिवाषी दाताकों देकर उससे आहार प्राप्त करना चूण दोष है। जो वशमें नहीं हे उसे 
वश़में करना और जिन म्त्री-पुरुषोंमें परस्परमें वियोग हुआ है उनको मिछाकर भोजन प्राप्त 
करना मूलकस दोप है ॥२॥॥ 


पंचम अध्याय ०५ 


भूषाझ्नचूर्ण:--शरी रशोभालडुरणाद्र्थ॑ नेत्रनैम॑ल्याथे॑न्र॒ द्रव्यरज: । तत्‌ भोजनजननम्‌ । दोष- 
(व चात्र पूर्वत्र जीविकादिक्रियया जीवनात्‌ , परत्र च लज्जादाभोगस्य करणात्‌ ॥२७॥ 
अथैवमुत्पादनदोषान्‌ व्याख्यायेदानीमशनदोषोद्देशार्थभाह-- रे 
शेड्ित-पिहित-म्रक्षित-निक्षिप्त-च्छोटितापरिणताख्या: । 
बश साधारणवायकलिप्तविभिष्रे: सहेत्यक्षनदोषा: ॥२८॥। 
स्पष्टम ॥२८॥ | 
अथ शबड्धितदोपपिहितदोषौ लक्षयति-- 
संबिग्ध॑ किमिदं भोज्यमुक्तं नो वेति शद्धितम्‌ । 
पिहित॑ देयमप्रासु गुरु प्रास्वपनोय वा ॥२९॥ ९ 
भोज्यं--भो जनाईम्‌ । उक्तं--भआगमे प्रतिपादितम्‌ । यच्च 'किमयमाहारों अध.कमंणा निष्पन्न उत न 
इत्यादिश डू। कृत्वा भुज्यते सोषपि शचद्धितदोष एवं। अप्रासु-सचित्तं पिधानद्रव्यम्‌ । प्रासु--अचित्त पिधान- 
द्रव्यम्‌ । गुरु-- भारिकम्‌ । उक्त च--- १२ 
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विशेषाथ्--पिण्डनियुक्तिमें आँखोंमें अदृश्य होनेका अंजन लगाकर किसी घरमें 
भोजन करना चूण दोष है । जैसे दो साधु इस प्रकारसे अपनेको अदृश्य करके चन्द्रगुप्तके 
साथ भोजन करते थे। चन्द्रगुप्त भूखा रह जाता था। धीरे-धीरे उसका शरोर क्ृश हाने 
ढुगा | तब चाणक्यका उधर ध्यान गया ओर उसने युक्तिसे दोनोंको पकड़ लिया। दूसरे, 
एक साधु पेरमें लेप लगाकर नदीपर-से चलता था। एक दिन वह इसी तरह आद्वारके लिए 
गया । दाता उसके पैर धोने छगा तो वह तंयार नहीं हुआ । किन्तु पैर पखारे बिना गृहस्थ 
भोजन केसे कराये । अतः साधुको पर धुलाने पड़े । पैरोंका लेप भी घुल गया। भोजन करके 
जानेपर साधु नदीमें डूबने छगा तो उसकी पोल खुल गयी। मूल दोषका उदाहरण देते हुए 
कहा हू--एक राजाके दो पत्नियाँ थीं। बड़ी पत्नी गर्भवती हुई तो छोटीको चिन्ता हुई । 
एक दिन एक साधु आद्यारके छिए आये तो उन्होंने छोटीसे चिन्ताका कारण पूछा। उसके 
बतलानेपर साधुने कहा--तुम चिन्ता मत करो। हम दवा देते है तुम भी गर्भवती हो 
जाओगी। छोटी बोढी--गह्दीपर तो वड़ीका ही पुत्र बैठेगा। ऐसी दबा दो जो उसका भी 
गर्भ गिर जाये। साधुने वैसा ही किया। यह मूल दोष है ॥२७॥ 

इस प्रकार उत्पादन दोषोंका प्रकरण समाप्त हुआ | 

इस प्रकार उत्पादन दोषोंको कहकर अब अश्शन दोपोंकों कहते हे-- 

जो खाया जाता हैं उसे अशन कद्दते हँ। अशन अर्थात्‌ भोज्य । उसके दस दोष 
हें किव, पिद्दित, म्रक्षित, निक्षिप्त, छोटित, अपरिणत, साधारण, दायक, लिप्त और 
विभमिश्र ॥२८॥ 

अब शंकित आदि दोषोंके लक्षण कहनेकी इच्छासे प्रथम ही जंकित ओर पिह्ित 
दोषोंके लक्षण कहते हैं-- 

यह वस्तु आगममें भोजनके योग्य कही है अथवा नहीं कही हे इस प्रकारका सन्देह 
होते हुए उसे ग्रहण करना शंकित दोष है । यह आहार अधःकरमम से बना है या नहीं, इत्यादि 
१. गस्वोकर--भ. कु. च. । 
२. संकिय मक्खिय नि्क्लित्त पिहिय साहरिय दाय गुम्मीसे । 

अपरिणय लित्त छड्िण एसण दोसा दस हवंति ॥ -पिष्डनिर्युक्ति, ५२० गा. । 


्रि 


३९५६ धर्मामृत ( अनगार ) 


(पिहित॑ यत्सचित्तेन गुवंचित्तेन वापि यत्‌। 
तत्‌ त्यक्वेव च यदूदेय॑ बोदव्य पिहितं हि ततु॥/ [ ]॥0२९॥ 
अथ जध्षितनिक्षिप्तदोषो लक्षयति-- 
म्क्षितं स्तिग्धहस्ताओे्दत्तं निक्षिप्रमाहितम्‌ । 
सचित्तक्ष्माग्निवार्बोजहरितेषु चसेषु व ॥३०॥ 
हस्ताद्ये:--आद्यशब्दाद्‌ भाजनं कडच्छुकश्च । दोषत्व चात्र सम्मूच्छेन[दिसूक्ष्मदोषदर्शनात्‌ । आहितं- 
उपरिस्थापितम । सचित्तानि--सजीवान्यप्रासुकयुक्तानि वा कासरूपाणि । उकते च-- 
'सच्चित्त पुढविआऊ तेऊ हरिदं च वीयतसजीवा । 
ज॑ तेसिमुवरि ठविदं णिक्खितं होदि छब्भेयं ॥ [ मूलाचार ४६५ गा ] ॥३०॥ 
अथ छोटितदोषमाह--- 
भुज्यते बहुपात॑ यत्करक्षेप्पयवा करात्‌ । 
गलद्ूत्वा करो त्यक्त्वाइनिष्टं वा छोटितं च तत्‌ 0३१॥ 
भुज्यत इत्यादि | यद्‌बहुपात--प्रचु रमन्‍नं पातयित्वा अर्थादल्पं भुज्यते । यद्वा करक्षेदपि--गलत्प- 
रिवेषकेण हंसते प्रक्षिप्यमाण तक्रार्य परिस्रवद्‌ भुज्यते । यद्वा कराद गलतू--स्वहस्तात्‌ तक्राद्य॑ परिख्रवद्‌ 


शंका होते हुए उसे प्रहण करना भी शंकित दोष है । सचित्त या अचित्त किन्तु भारी वस्तुसे 
ढके हुए भोजनको ढकना दूर करके जो भोजन साधुको दिया जाता है वह पिहित दोपसे 
युक्त है ॥२९॥ 

म्रक्षित और निक्षिप्त दोषको कहते हैं-- 

घी-तेल आदिसे लिप्त हाथसे या पात्रसे या करछुसे मुनिको दिया हुआ दान म्रक्षित 
दोपसे युक्त हे । सचित्त पृथ्वी, सचित्त जल, सचित्त अग्नि, सचित्त बीज और हरितकाय या 
श्रसकाय जीवोंपर रखी वस्तु हो उसको मुनिको देना निश्षिप्त दोष है ॥३०॥ 

विशेषाथ-३वे पिण्डनियुक्तिमें प्रक्षितके दो भेद हैं--सचित्त म्रक्षित, अचित्त म्रक्षित। 
सचित्त म्रक्षितके तीन भेद हँ--प्थिवीकाय म्रक्षित, अपकाय म्रक्षित, वनस्पतिकाय म्रक्षत | 
अचित्त म्रक्षितके दो भेद हैं-गर्हित ओर इतर । चर्बी आदिसे लिप्त गहित है और घृत 
आदिसे लिप्त इतर है। सचित्त प्रथ्वीकायके दो भेद हैं--शुष्क और आदर | जो देय, पात्र या 
हाथ सूखी चिकनी धूलसे और जो आद्रं सचित्त प्रथिबीकायसे म्रक्षित होता है बह सचित्त 
पृथिबीकाय म्रक्षित हैं । अपकाय म्रक्षितके चार भेद हैं--पुर'कमं, पहचात्करम, सस्निग्ध और 
जलाद । माधुको भोजनादि देनेसे पहले जो हस्त आदिका जलसे प्रक्षाउन किया जाता है 
बह पुर/कम है। जो भोजनदानके पहचात्त्‌ किया जाता है वह पश्चात्कर्म है। हाथकों मामूली 
जल छगा रहे तो सरिनग्ध हे “और स्पष्ट रूपसे हो तो जल्द हे। प्रत्येक वनस्पति आम्र 
फछादि, अनन्तकाय वनस्पति, कटहल आदिके तत्काल बनाये ठुकड़ोंसे यदि दृस्तादि लिप्त हो 
तो वनस्पति म्रक्षित है । शेष तीन अग्नि, वायु और त्रस इन तीनोंसे म्रक्षित नहीं माना है 
क्योंकि छोकमे इनसे म्रक्षित होनेपर भी म्रक्षित नहीं कहा जाता। इसी तरह निश्षिप्तके भी 
अनेक भेद-प्रभेदोंका कथन हे ॥३०॥ 

छोटित दोषको,कहते हैं-- 

छोटित दोषके पाँच प्रकार है। संयमीके द्वारा बहुत-सा अन्न नीचे गिराते हुए थोडा 
खाना १, परोसनेवाले दाताके द्वारा हाथमें तक्र आदि देते हुए यदि गिरता दो वो ऐसी 


पंचम अध्याय ३०७ 


भुज्यते । यद्वा भित्वा करौ--हस्तपु्ट पृथक्ृत्य भुज्यते। यद्गा त्यक्त्वानिष्टं--अनभिरुचितमुज्ित्वा इष्टं 
भुज्यते, तत्पञ्नप्रकारमपि छोटितमित्युच्यते ॥३१॥ 
अथापरिणतदोषमाह--- 
तुषचण-तिरू-तण्ड्ल-जलमुष्णजर्ल थ स्वण॑गन्धरसे: । 
अरहितमपरसपीदृशमपरिणतं तन्‍न घुतिभिरुषयोज्यम्‌ ॥३श॥ 
तुषेत्यादि--तुषप्रक्षालनं चणकप्रक्षालन॑ तिलप्रक्षालन तण्डुलप्रक्षालनं वा यच्चोष्णजल तप्तं भूत्वा 
शीतमुदक स्ववर्णाद्रपरित्यक्तमन्यदपीदृशमपरिणतं हरीतकीचुर्णादिना अविध्वस्त॑ यज्जलं तन्मुनिभिस्त्याज्य- 
मित्यर्थ: । तुपजलादीनि परिणतान्येव ग्राह्माणीति भाव. । उक्त च-- 
(तिल-तंडुल-उसणोदय-चणोदय तुसोदय॑ अविद्धत्य॑ । 
अण्णं तहाबिहंं वा अपरिणदं णेव गिण्हिज्जो ॥' [ मूछाचार, गा, ४७३ ] 
अपि च-- 
'तिलादिजलमुष्णं च तोयमन्यच्च तादृशम्‌ । 
कराद्यताडितं चेव गृहीतव्य॑ मुमुक्षुभिः ॥! [ ]॥श्शा। 
अथ साधारणदोषमाह-- 
यदात॑ संज्रमाउस्त्राद्याकृष्यान्तादि दोयते । 
असमोक्ष्य तदादानं दोष: साधारणो5शने ॥३३२॥ 
सश्रमात्‌ृ--संक्षोभाद्‌ भयादादराद्य । असमीक्ष्य--सम्यगपर्यालोच्य, अन्नादि । उक्त च-- 
संभ्रमाहरणं कृत्वा&दातुं पात्रादिवस्तुन: । 
असमीक्ष्येव यद्देय दोष. साधारण: स तु ॥! [ ]॥३श॥ 
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अवस्थामें इसे ग्रहण करना २, अथवा मुनिके हाथसे तक्र आदि नीचे गिरता हो तो भी 


भोजन करना ३, दोनों हथेलियोंको अलग करके भोजन करना ४ ओर जो न रुचे उसे 
खाना ये सब छोटित दोष हैं ॥३१॥ 

अपरिणत दोषको कहते है-- 

तुष, चना, तिल ओर चावलके धोवनका जल, और वह॒ जल जो गमे होकर ठण्डा 
हो गया हो, जिसके रूप, रस ओर गन्धमें परिवर्तत न हुआ हो अर्थात्‌ हरड़के चुणं आदिसे 
जो अपना रूप-रस आदि छोड़कर अन्य रूप-रसबाला न हुआ हो उसको अपरिणत कहते 
है । ऐसा जल मुनियोंके उपयोगके योग्य नहीं है ॥३२॥ 

विशेषाथ--इवे. पिण्डनियुक्ति ( गा. ६०९ आदि ) में अपरिणतका स्वरूप बतलाते 
हुए कद्दा ह--जैसे दूध दूधरूपसे भ्रष्ट होकर दधिरूप होनेपर परिणत कहा जाता है, वेसे 
ही प्थिबी कायादिक भी स्वरूपसे सजीव होनेपर यदि सजीवत्वसे मुक्त नहीं हुए तो 
अपरिणत कहे जाते हैं और जीवसे मुक्त होनेपर परिणत कहे जाते हैं। अपरिणतके अनेक 
भेद कहे हैं ॥३२॥ 

साधारण दोषको कहते हैं-- 

देनेके भावसे, घबराहूटसे या भयसे बस्त्र, पात्र आदिको बिना विचारे खींचकर जो 
अन्न आदि साधुको दिया जाता दे उसका ग्रहण करना भोजनका साधारण नामक 
दोष है ॥३३॥ 


१८ 


३९८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ दायकदोषमाहु-- 
मलिनो-गभिणो-लिड्विन्यादिनाया नरेण चे । 
शवादिनाइपि क्लीबेन दत्त दायकदोषभाक्‌ ॥३२४॥ 
मलिनो--रजस्वछा । गर्भिणी--गुरुभारा । छाव:-मृतक स्मशाने प्रक्षिप्यागतो मृतकसूतकयुक्सों 
वा । बादिशब्दाद्‌ व्याधितादि. । उक्त च-- 
सूती शौण्डी तथा रोगी शवः षण्ढ: पिशाचवान्‌ । 
पतितोच्चारनग्नाइच रक्ता वेश्या च लिड्रिनी ॥ 
वान्तास्म्यक्ताजिका चातिबाला वृद्धा च गर्भिणी । 
अदन्त्यन्धा निषण्णा च नीचोच्चस्था च सान्तरा ॥ 


विशेषा्थ-मूलाचारमें इस दोषका नाम संव्यवहरण हे । संव्यवहरणका अथ्थ टीका- 
कारने किया है--जल्दीसे व्यवहार करके या जल्दीसे आहरण करके | इसीपर से इस दोषका 
नाम संब्यवहरण ही उचित प्रतीत होता है । इवे. पिण्डनियुक्तिमें भी इसका नाम संहरण 
हे। पं. आशाघरजीने साधारण नाम किसी अन्य आधारसे दिया हे | किन्तु वह उचित 
प्रतीत नहीं होता क्योकि इस दोषका जो स्वरूप हे वह साधारण दब्दसे व्यक्त नहीं होता । 
संव्यवहरण या संहरण शब्दसे ही व्यक्त होता ह। अनगार धर्माम्रतकी पं, आश्याधरजीकी 
टीकामें इस प्रकरणमें जो प्रमाण उद्धृत किये है वे अधिकतर संस्कृत इलोक है। वे इलोक 
किस ग्रन्थके हैं यह्‌ पता नहीं चछ सका हे फिर भी मूछाचारकी गाथाओंके साथ तुलना 
करनेसे यह स्पष्ट हो जाता हैं कि वे इलोक मूलाचारकी गाथाओपर-से ही रचे गये हे । 
उसीमें इस दोपका नाम साधारण लिखा है । किन्तु उसके लक्षणमें जो 'संश्रम आहरण' पद्‌ 
प्रयुक्त हुआ है. उसीसे इस दोषका नाम संव्यवहरण सिद्ध होता है साधारण नही ॥३१॥ 

आगे दायक दोषको कहते है-- 

रजस्वला, गर्मिणी, आर्यिका आदि स्त्रीके द्वारा तथा मृतकको इमशान पहुँचाकर आये 
हुए या मतकके सूतकवाले मनुष्यके द्वारा ओर नपुसकके द्वारा दिया गया दान दायक दोपसे 
युक्त होता है ॥३४॥ 

विशेषाथ--मूलाचौरमें लिखा हे--'जिसके प्रसव हुआ हे, जो मद्यपायी है, रोगी है, 
मतकको इमशान पहुँचाकर आया हे, या सतकके सूतकवालछा है, नपुंसक है, भूतसे ग्रस्त है, 





१ 'सववहरण किष्वा पदादुमिदि चेलभायणा दोणं । 
असमिक्खिय ज देयं संववहरणों हृवदि दोषो' ॥--मुला, ६।४८ 
२. सूदों सुडो रोगी मदय-णवुसय-पिसाय-णग्गो य ! 
उच्चार-पडिद-वंत्त-रहि र-बेसी समणी अंगमबखीया || 
अतिवाला अतिवुडढा घासत्ती गब्भिणी य अधलिया । 
अंतरिदा व णिसण्णा उच्चत्या अहव णीचत्था ॥ 
पूषण पञ्जलणं वा सारण पच्छादण च विज्ञवण । 
किच्चा तहाणीकज्ज णिव्वादं घट्टणं चावि ।। 
लेवण सज्जणकम्म पियमाणं दारयं च णिक्लविय । 
एवं विहादिया पुण दाण जदि दिति दायगा दोसा ॥ “+एलावार ४९-५२ गा. । 
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फत्कारं ज्वालनं चेव सारणं छादन॑ तथा । 
विध्यापनाग्निकार्यें च कृत्वा निःरच्यावधट्टने ॥ 

लेपनं मार्जनं त्यक्त्वा स्तनलग्नं शिशु तथा । 

दोयमाने हि दानेइस्ति दोषो दायकगोचर:॥! [ ] 


सूृती--बालप्रसाधिका । शौण्डी--मद्यपानलम्पटा । पिशाचवान्‌-वाताशुपहतः पिशाचगृहीतो वा । 
पतित'--मूर्छागत: । उच्चार:--उच्चारम्‌त्रादी न्‌ क्ुत्वाउ$गत. । नग्त:--एकवस्त्रो वल्लनहीनों वा। रक्ता-- 
रुधिरसहिता । लिज्िनी--भाषिका अथवा पश्चश्रमणिकरा रक्तपटिकादयः । वान्ता--छवदि कृत्वा आगता। 
अभ्यक्ताजुिका--बज्जाम्यश्जनकारिणी अम्यक्तशरीरा वा। अदन्ती--यत्‌ किंचिद्‌ भक्षयन्ती । 
निषण्णा--उपविष्टा । नीचोच्चस्था--नीचे उच्चे वा प्रदेशे स्थिता । सान्तरा--कुण्ड्यादिभिव्यंवहिता । 
फ्त्कारं--सन्धुक्षणम्‌ । ज्वालन--मुखवातेनानयेन वा अग्निकाष्ठादीनां प्रलेपन॑ ( प्रदीप )। सारणं-- 
काष्टादीनामृत्कर्षणम्‌ । छादनं--भस्मादिना अग्ते: प्रच्छादनम्‌ । विध्यापनं--जलादिना निर्वापणम्‌ । 
अग्निकार्य--अग्ने रिवस्तत. करणम्‌ । निरच्याव.--क्राष्टादिपरित्याग । घटुनें--अग्नेरुपरि क्ुम्स्यादि- 
चालनम्‌ | लेपन--गोमयकर्दमादिना कुड्यादेस्पदेहम्‌। मारजन--ल्नानादिक कर्म, 'झृत्वा' इति संबन्ध: । 
शौण्डी रोगीत्यादिषु लिज्जुमतन्त्रम्‌ ॥३४॥ 
अथ लिप्दोषमाह-- 
पद्गेरिकादिना5पमेन शाकेन सलिलेन वा ॥ 
आद्रेण पाणिना देयं तल्लिप्तं भाजनेन वा ॥३१५॥ 
गैरिकादिना, आदिश्वब्दात्‌ खटिकादि विशेषणकरणे वा तृतीया । आमेन --अपक्वेन तण्डुलादिपिष्टेन । 
उक्त च-- 
'ग्रेर्यहरिदालेण व सेढोय मणोसिलामपिट्रेण । 
सपवालंदगुल्लेण व देयं करभाजणे लित्तं ॥' [ मूलाचार, गा. ४७४ ] ॥३५॥ 


नग्न है, मलमूत्र आदि त्यागकर आया है, मूच्छित हे, जिसे वमन हुआ है, जिसके खून 
बहता है, जो वेहया है, आर्यिका है, तेछ मालिश करनेवाली है, अति बाला है, अति बृद्धा है, 
भोजन करती हुई हे, गर्भिणी हे, अन्ध है, पर्दमें दे, बेठी हुई हे, नीचे या ऊँचे प्रदेशपर खड़ी 
है, ऐसी स्‍त्री हो या पुरुष उसके हाथसे भोजन ग्रहण नहीं करना चाहिए। मुँहकी हवासे या 
पंखेसे अग्निको 'फंकना, अग्निसे लकड़ी जलाना, छकड़ी सरकाना, राखसे अग्निको ढाकना, 
पानीसे बुझाना, तथा अग्नि सम्बन्धी अन्य भी काय करना, लकड़ी छोड़ना, अग्निको 
खींचना, गोबर लीपना, स्नान आदि करना, दूध पीते हुए बाठकको अलग करना, इत्यादि 
कार्य करते हुए यदि दान देती है या देता है तो दायक दोष है। पिण्डनियुक्ति (गा ५७२- 
५७७ ) में भी इसी प्रकार ४० दायक दोष बतलाये हैं और प्रत्येकमें क्यों दोष है यद्द भी 
स्पष्ट किया है । 


लिप्त दोषको कहते हैं-- 

गेरु, हरताछ, खड़िया मिट्टी आदिसे, कच्चे चावल आदिकोी पिट्टीसे, हरे शाकसे, 
अग्नासुक जलछसे लिप्त द्वाथसे या पात्रसे या दोनों ही से आह्वारादि दिया जाता है. वह लिप्त 
नामक दोष है ॥३५॥ 


१. लोदणलेबेण ब--मूलाचार । 


श्२ 
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४०० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ विमिश्रदोषमाह-- 

पृथ्व्याइप्रासुकयाधद्भिश्व बोजेन हरितेन यत्‌ । 

मिश्र॑ जोवत्यसेश्वान्नं महावोष: स सिश्रकः ॥३९॥ 
पुथ्व्या--मृत्तिकया । बीजेन--यवगोधूमादिना । हरितेन--पत्रवुष्पफलादिना । महादोष:--सर्वथा 

वर्जनीय इत्पर्थ: । उकते च-- 

सजीवा पृथिवी तोय॑ नील बीज॑ तथा त्रसः । 

अमीभि. प्मभिमिश्र आहारो मिश्र इष्यते ॥' [ ]॥३६॥ 
अधथाज्भार-धूम-संयोजमाननामानो दोषास्त्रयो व्याख्यायन्ते-- 

गृद्धयाड़ारोहनतो घम्ो निनवयोष्णहिमादि च । 

सिथो विरुद्ध संयोज्य दोष: संयोजनाहुय: ॥२७॥ 


पु 


गृद्धया--सुष्ठु रोच्यमिद्मिप्टं में यद्चन्यदपि लभेयं तदा भद्रक भवेत' इत्याहारेइतिलाम्पट्येन । 
निन्‍्दया--विरूपकमेतदनिष्टं ममेति जुगृप्सया । उष्णहिमादि--उष्ण शीतेन शीतं चोष्णेन। भादिशब्दाद 
रूक्षे स्निग्घेन स्निग्धं च रुक्षेणेत्यादि । तथा आयुव॑दोबत क्षीराम्लायपि। संयोज्य--आत्मना योजयित्वा । 
उक्त घ-- 
“उक्त: संयोजनादोषः स्वयं भक्तादियोजनात्‌ । 
आहारोछ$तिप्रमाणो$स्ति प्रमाणगतदूषणम््‌ ॥/ [ ] ॥३७॥ 
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.... सिश्र दोषको कहते है-- 

अप्रासुक मिट्टी, जल, जौ-गेहूँ आदि बीज, हरित पत्र-पुष्प-फल आदिसे तथा जीबित 
दो इन्द्रिय आदि जीबोंसे मिश्रित जो आहार साधुकों दिया जाता हे वह मिश्र नामक 
महादोष है ॥३६॥ 


इस प्रकार भोजन सम्बन्धी दोषोंको बतछाकर भुक्ति सम्बन्धी चार दोषोंका कथन 
करनेकी इच्छासे पहल अंगार आदि तीन दोषोंकों कहते दै-- 


यह भोज्य बड़ा स्वादिष्ट है, मुझे रुचिकर है, यदि कुछ और भी मिले तो बड़ा 
अच्छा हो! इस प्रकार आहारमें अति लम्पटतासे भोजन करनेवाले साधुके अंगार नामक 
भुक्ति दोष होता है। यह भोज्य बड़ा खराब हे, मुझे बिलकुल अच्छा नहीं छगता”, इस प्रकार 
ग्लानिपूषक भोजन करनेवाले साधुके धूम नामक भक्ति दोप होता है। परस्परमें विरुद्ध 
जउष्ण, शीत, म्निग्ध, रूक्ष आदि पदार्थोको मिलाकर भोजन करनेसे संयोजना नामक भक्ति 
दोप होता है ॥३७॥ द 


विद्येषथ--पुस्वादु आहारको अतिगृद्धिके साथ खानेको अंगार दोष और विरूप 
आहारको अरुचिपूबंक खानेको धूम दोष कहा हे। इन दोषोंको अंगार और धूम नाम क्यों 
दिये गये, इसका स्पष्टीकरण पिण्डनियुक्तिमें बहुत सुन्दर किया है। छिखा है--जो इंधन 
जलते हुए अंगारदझ्ाको प्राप्त नहीं होता वह धूम सहित होता है और वह्दी इंघन जलनेपर 
अंगार हो जाता हे। इसी तरह यहाँ भी चारित्ररूपी ईंधन रागरूपी अग्निसे जलनेपर 
अंगार कहा जाता है। और द्वेषरूपी अग्निसे जलता हुआ चारित्ररूपी इंधन धूम सह्दित 
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अथाहारमात्रा निविश्यातिमात्रसंज्दोपमाहु-- 
सव्यञ्जनाशनेन द्वो पानेनेकमंशमुदरस्य। 
भृत्वाध्मृतस्तुरीयों सात्रा तदतिक्रमः प्रमाणमल: ॥ ३८४ 
व्यज्ञन॑--सूपशालनादि । तुरीय:--बतुथः कुक्षिभाग. । 
उबते च्‌-- 
“अन्नेन बुक्षेद्वविंशों पानेनेक॑ प्रपरयेत्‌ । 
आश्रय पवनादीनां चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥/ [ ] 
दोषत्वं चात्र स्वाध्यायावश्यकक्षति-निद्रालस्याधु:्भूवज्वरादिव्याधिसंभवदर्शनात्‌ ॥३८॥ 


होता है। इसी तरह-रागरूपी अग्निसे जलता हुआ साधु प्रासुक भी आहारको खाकर 
चारित्ररूप इंधनको शीघ्र ही जले हुए अगारके समान करता है. ओर द्वेषरूप अग्निसे जलता 
हुआ साधु अग्रीतिरूपी धूमसे युक्त चारित्ररूपी इधनको तबतक जछाता है जबतक वह 
अंगारके समान नहीं होता। अतः रागसे ग्रस्त मुनिका भोजन अंगार है क्योंकि वह चारित्र- 
रूपी इधनके लिए अंगार तुल्य है। और द्वेषसे युक्त साधुका भोजन सधूम है, क्‍योंकि वह 
भोजनके प्रति निन्‍्दात्मक कलुषभावरूप धूमसे मिश्रित है ॥३७॥ 

आगे आहारके परिमाणका निर्देश करके अतिमात्र नामक दोषको कहते हैं-- 

साधुको उदरके दो भाग दाछ ज्ञाक सहित भात आदिसे भरना चाहिए और 
उदरका एक भाग जल आदि पेयसे मरना चाहिए। तथा चौथा भाग खाली रखना चाहिए। 
इसका इल्लंघन करनेपर प्रमाण नामक दोष होता है ॥३८॥ 

विशेषाथ--आमगमर्म भोजनकी मात्रा इस प्रकार कही है--पुरुषके आहारका प्रमाण 
बत्तीस ग्रास है और खस्लीके आद्वारका प्रमाण अद्ठाईस ग्रास है। इतनेसे उनका पेट भर जञाता 
है । इससे अधिक आहार करनेपर प्रमाण नामक दोष होता है । पिण्डनियुक्तिमें उद्रके छह 
भाग फिये हैं। उसका आधा अर्थात्‌ तीन भाग डदर तो व्यंजन सहित अन्नसे भरना चाहिए। 
दो भाग पानीसे ओर छठा भाग बायुके संचारके लिए खाली रखना चाहिए। ऊपर उदरके 
चार भाग करके एक चतुर्थाश उदरको खाली रखनेका विधान किया दै। काछकी अपेक्षा 
इसमें परिवर्तन करनेका विधान पिण्डनियेक्तिमें हे । तीन काल हैं--शीत, उष्ण और साधारण | 
अति ज्ञीतकालमें पानीका एक भाग और भोजनके चार भाग कल्पनीय हैं। मध्यम शीत- 
कालमें पानीके दो भाग और तीन भाग भोजन ग्राह्य है। मध्यम उष्ण कालमें भी दो भाग 
पानी और तीन भाग भोजन कल्पनीय है । अति उच्ण कालमें तीन भाग पानी और दो भाग 
भोजन प्राह्म है । सवेत्र छठा भाग वायु संचारके लिए रखना उचित है॥३८॥ 


१. आश्रम भ. कु, च.। 
२. रागग्गिसंपलित्तो भुजंतो फासुयं पि आहारं। 
निहड॒ढंगालनिभ करेई चरणिषर्ण स्धिप्पं ॥ 
दोसरिगवि जलूंतो अप्पत्तिय घृमधूमियं चरणं। 
अंगारभित सरिसं जा न हयई निहुही ताव ॥--पिषण्डनि, ६५७-६५८ । 
३. बत्तीसं किर कवला आहारो कुक्खिपूरणो होई । 
पुरिसस्स महिलियाए अट्टावीस हुवे कला ॥>-भग- आ, २१२ गा., पिण्ड नि., गा. ६४२। 
५१ 


डी 


१२ 
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ड०२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ चतुर्दशमरानाहु-- 
पुयाल्रपलास्थ्यजिनं नखः कचमृतविकलत्रिके कन्द: । 
बोजं मूलफले कणकुण्डो व मलाइचलुर्देशान्नगताः ॥३९॥ 
पूय--ब्रणकलेद' । मृतविकलत्रिकं--निर्जीविद्वित्रिचतुरिन्द्रियत्रयम्‌ ॥ बीज॑--प्रोहयोग्यं यवादिक- 
मिति टीकायाम्‌ , अद्भुरितमिति टिप्पणके । कण:--यवगोधूमादीनां बहिरवयव इति टीकायाम्‌ , तष्डुला- 
दोनि टिप्पणके । कुण्ड'--शाल्यादीनामम्यन्तरसूक्ष्मावयवा इति टीकायाम्‌, बाह्ये पक्‍्वो5म्यन्तरे चापक्व इति 
टिप्पणके । एते चाष्टविधपिण्डशुद्धावपठिता इति पृथगुक्ता: । उक्तें च-- 
'णह-रोम-जंतु अट्टी-कण-कुंडय-पुय-चम्म-रुहिर-मंसाणि । 
बीय-फल-कंद-मूला छिण्णाणि मला चउदसा हुति ॥' | मूलाचार ६॥६४ ] ॥३९॥ 
अथ पूयादिमछाता महन्मध्याल्पदोषत्वस्यापनाथमाहु-- 
पृयादिदोधे त्यकत्वापि तदस्‍्नं विधिवच्चरेत्‌ । 
प्रायश्चित्त नखे किचित्‌ केशादों त्वन्नमुत्सुजेत्‌ ४०७ 
त्यक्त्वापिहत्यादि । महादोषत्वादित्यत्र हेतु. ॥ किचितु-त्यक्लाप्यन्नं प्रायश्वित्तं किचिदत्प कुर्या- 
न्मध्यमदोषत्वादित्यर्थ: । अन्नमुत्सुजेतु--न प्रायश्रित्त चरेदल्पदोषत्वात्‌ ॥४०॥ 
अथ कन्दादिषट्कस्थाहारात्‌ पृथक्करणतत्त्यागकरणत्वविधिमाहु-- 
फन्दादिषदक त्यागाहू मित्यन्नादिभजेन्पुनिः । 
न शकपते विभकतु चेतू व्यज्यतां तहि भोजनम्‌ ॥४१॥ 
त्यागाहँ--परिहारयोग्यम्‌ । विभजेतु--कथमप्यन्ते संसकत तत पृथक्कुर्यात्‌ ॥४१॥ 


इस प्रकार छियाछीस पिण्ड दोषोंको कहकर उसके चौदह मलोंको बतलाते हैं-- 


पीब, रुधिर, मांस, हड्डी, चम, नख, केश, मरे हुए विकलत्रय-दोइन्द्रिय, तेइनिद्रिय, 
चौइन्द्रिय, कन्द, सूरण आदि, बीज--उगने योग्य जौ बगैरह या अंकुरित जौ बगेरह, मूली- 
आदी बगेरह, फल--वेर बगेरद, कण--गेहूँ वगेरहका बाह्य भाग या चावल वगेरह, कुण्ड-- 
धान वरगरहका आभ्यन्तर सूक्ष्म अवयब, ये चौदह आह्यार सम्बन्धी मल हैं ॥३९)॥ 

विश्ेपाथ--भोजनके समय इनमें-से कुछ बस्तुओंका दश्षन या स्पशन होनेपर कुछके 
भोजनमें आ जानेपर आहार छोड़ दिया जाता है। आठ प्रकारकी पिण्ड शद्धिमें इनका 
कथन न होनेसे अछगसे इनका कथन किया है। ह 

पीव आदि मलोंमें महान्‌, मध्यम और अल्प दोष बवलाते हैं-- 

यदि खाया जानेवाछा भोजन पींब, रुधिर, मांस, हड्डी और चमंसे दूषित हुआ है तो 
यह महादोष है। अतः उस भोजनको छोड़ देनेपर भी प्रायश्रित्त शाद्ममें कहे गये विधानके 
अनुसार प्रायश्रित्त छेना चाहिए। तथा नख दोषसे दूषित भोजनको त्याग देनेपर भी थोडा 
प्रायश्चित्त करना चाहिए। यह मध्यम दोष है । यदि भोजनमें केश या मरे हुए विकलेन्द्रिय 
जीव हों तो भोजन छोड़ देना चाहिए, प्रायर्चत्तको आवश्यकता नहीं है क्योंकि यह अल्प 
दोप है ॥४०॥ न्‍ 
हे गे आदि छह दोषोंको आहारसे अलग करनेकी या भोजनको ही त्यागनेकी विधि 
कहते हैं-- 


कन्द, मूल, फल, बीज, कण ओर कुण्ड ये छह त्याज्य हैं. तथा इन्हें भोजनसे क्षलग 


पंचम अध्याय ४०रे 


अथ द्वा्निशतमन्तरायान्‌ व्याख्यातुमुपक्षिपति-- 
प्रायोध्तरायाः काकाद्याः सिद्ध भक्तेरनम्तरम्‌ 
द्वात्रिश्द् घाकृताः प्रास्ये: प्रामाण्या व्यवहारत: ॥४२॥ 

प्रायः । एतेनामोज्यगृहप्रवेशादे. सिद्धभकते. प्रागप्यन्तरायत्व॑ भवतीति बोधयति । तथा द्वात्रिशतो- 
'तिरिक्ता अप्यन्तराया यथाम्नायं भवन्तीति च। व्याकृता:--व्यास्याता न सूत्रिता: । प्राच्ये:--टीकाकारा- 
दिशिः । उक्त च मूलाचारटीकाया ( गा. ३४ ) स्थितिभोजनप्रकरणे--- 

“न चैतेइन्तराया: सिद्धभक्तावकृताया गृह्मयन्ते सर्वदेव भोजनाभाव: स्यात्‌ । न चैबं, यस्मात्‌ सिद्धभक्ति 
यावन्‍न करोति तावदूपविष्य पुनरुत्थाय भुंवते । मांसादीन्‌ दृष्ठा च रोदनादिश्रवणेन च उच्चारादोश्व कृत्वा 
भुंक्ते । न च तत्र काकादिपिण्डहर्णं सभवति' ॥४२॥ 

अथ काकाख्यलक्षणमाह -- 

फाकश्वादिविड॒त्सगों भोक्तुमन्यत्र यात्यघ:। 
पतो स्थिते वा काकारुयों भोजनत्यागकारणम्‌ ॥४३॥ 
काकेत्यादि। काकद्येन-शुनक-मार्जारादिविष्टापरिपतनमित्यर्थ, ॥४३॥ 


किया जा सकता है। अतः मुनि इन्हें भोजनसे अलग कर दे। यदि इन्हें भोजनसे अलग 


करना शकक्‍य न हो तो भोजन ही त्याग देना चाहिए ॥४१॥ 

बत्तीस अन्तरायोंको कहते हैं-- 

पूव टीकाकारोंने प्रायः सिद्धभक्तिके पश्चात्‌ काक आदि बत्तीस अन्तरायोंका 
व्याख्यान किया है । अतः मुनियोंको वृद्ध परम्परासे आगत देश आदिके व्यवहारकों लेकर 
उन्हें प्रमाण मानना चाहिए ॥४२॥ 

विशेषाथ--प्रन्थकार कहते हैं कि भोजनके अन्तरायोंका कथन मूल ग्रन्थोंमें नहीं पाया 
जाता। टीोकाकार वगेरहने उनका कथन किया हे | तथा ये अन्तराय सिद्ध भक्ति करनेके 
बाद ही माने जाते हैं। मूलाचारकी टीकामें (गा. १४) स्थिति भोजन प्रकरणमें कहा है--ये 
अन्तराय सिद्ध भक्ति यदि न की हो तो मान्य नहीं होते। यदि ऐसा हो तो सचंदा ही 
भोजनका अभाव हो जायेगा। किन्तु ऐसा नहीं है क्योंकि जबतक साधु सिद्ध भक्ति नहीं 
करता तब तक बेठकर और पुनः खड़े होकर भोजन कर सकता है। मांस आदिको देखकर, 
रोनेके शब्दको सुनकर तथा मलू-मृत्र आदिका त्याग करके भोजन करता है। प्राय» कहनेसे 
कोई-कोई अन्तराय सिद्ध भक्ति करनेसे पहले भी होते है यह सूचित होता है| जैसे 'अभोज्य 
गृहप्रवेश!' अथोत्‌ ऐसे घरमे प्रवेश जिसका भोजन प्राह्य नहीं हे । यह भी एक अन्तराय 
माना गया है। यद्यपि मूलाचारके पिण्डगुद्धि नामक अध्यायमें अन्तरायोंका कथन है फिर 
भी पं. आशाधरजीका यह कट्दना कि अन्तरायोंका कथन टीकाकार आदिने किया हे, 
व्याकृताः--व्याण्याता, न सूत्रिता:। सूत्र प्रन्थोंमें सूत्रित नहीं हे, चिन्तनीय है कि उनके 
इस कथनका वास्तविक अभिप्राय क्या है ! बैसे इवेताम्बरीय पिण्डनियुक्तिमें, जिसे भद्रबाहु 
कृत माना जाता है, अन्तरायोंका कथन नहीं हे ॥४२॥ 

काक नामक अन्तरायका लक्षण कहते हैं-- 

किसी कारणसे सिद्ध भक्ति करनेके स्थानसे भोजन करनेके लिए साधुके अन्यत्र जाने 
अथवा भोजनके लिए खड़े होनेपर यदि काक, कुत्ता, बिल्ली आदि टट्टी कर दें तो काक नामक 
अन्तराय द्वोता है और बह भोजनके त्यागका कारण होता है ॥४३॥ 


श्र 


१५ 


०४ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथामेध्यछदिरोधननाम्नस्त्री नोह-- 
लेपोडमेध्येन पादादे रमेध्यं छविरात्मना । 
छ्दनं रोधन तु स्थान्सा भुडक्ष्वेति निषेघनम्‌ ॥४४॥ 
अमेध्येन--अगुविता । पादादे:-चरणज्भाकाचादिकस्य । निषेधनं--घरणकादिता भोजत- 
निवारणम्‌ ॥४४॥ 
अथ रुधिराश्रुपातजास्वध.परामर्शास्यांस्त्रीन्‌ इलोकद्येनाह-- 
रुधिरं स्वान्यदेहाम्पां बहतरखतुरडगुलम । 
उपलरूष्भोजज्पुयादेरभुपातः शुचचात्मनः ७४९७ 
पातो$श्रण मृतेधन्यस्प क्रापि वाक़न्दत: भरुतिः। 
स्थाज्जान्वधः परामझं।: स्पश्शों हस्तेन जान्वध: ॥४६॥ 
उपलम्भ:--दर्शनम्‌ । शुचा--शोकेन च धूमादिना ॥४५॥ 
अन्यस्य---अन्यसन्निकृष्टस्थ ॥४६॥ 
अथ जानूपरिव्यतिक्रम-नाम्यधोनियं मन-प्रत्यास्यातसेवन-जन्तुवध-ना म्नश्वतुर. इलोकद्येनाहु-- 
जानुदध्नतिरश्नोन-काप्टाहुपरि उड्घनम्‌ । 
जानुथ्यतिक्रम: कृत्वा निर्गंमो नाम्यघः शिर: ॥४७॥ 
नाभ्यधो निर्गंमः प्रत्यास्यातसेवोज्शिताशनम्‌ । 
स्वस्थाग्रेषन्येन पद्चाक्षपातो जन्तुबधो भवेत्‌ ॥४८॥ 
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आगे अमेध्य, छर्दि और अन्तराय नामक तीन अन्तरायोंकों कहते है-- 
मागमें जाते हुए साधुके पर आदिमें विष्टा आदिके छग जानेसे अमेध्य नामका 
अन्तराय होता है । किसी कारणसे साधुको वमन हो जाये तो छर्दि नामका अन्तराय होता 

है। आज भोजन मत करो इस प्रकार किसीके रोकनेपर रोधन नामका अन्तराय होता है । 
अन्तराय होनेपर भोजन त्य'ग देना होता है ॥।४४॥ 

रुधिर, अश्रुपात और जानु अघ परामझ इन तीन अन्तरायोंकों कहते हैँ-- 

अपने या दूसरेके शरीरसे चार अंगुल या उससे अधिक तक बहता हुआ रुधिर, पीव 
आदि देखनेपर साधुको रुघिर नामक अन्तराय होता है। यदि रुधिरादि चार अंगुलसे कम 
बहता हो तो उसका देखना अन्तराय नहीं है। शोकसे अपने आँसू गिरनेसे या किसी 
सम्बन्धीके मर जानेपर ऊँचे स्वरसे विलाप करते हुए किसी निकटवर्ती पुरुष या श्रीको 
सुननेपर भी अश्रुपात नामक अन्तराय होता है। यदि ऑसू धुएँ आदिसे गिरे हो तो बह 
अश्रुपात अन्तराय नहीं है। सिद्ध भक्ति करनेके पश्चात्‌ यदि साधुके हाथसे अपने घुटनेके 
नीचेके भागका रपश हो जाये तो जानु अधःस्पञ् नामक अतीचार होता है ॥४५-४७॥ 

जानूपरिव्यतिक्रम, नाभिअधोनिगंमन, प्रत्याख्यातसेबन ओर जन्तुबध नामक चार 
अतीचारोंको दो इलोकोसे कहते हैं-- 

घुटने तक ऊँचे तथा मागोबरोधके रूपमें तिरछे रूपसे स्थापित लकड़ी, पत्थर आदिके 
ऊपरसे लाघकर जानेपर जानुव्यतिक्रम नामक अतीचार होता है । नाभिसे नीचे तक सिरको 


१. स्तीनल्तरायानाहु भ. कु, च. । 
२. डूजाल्वादेः भ. कु. च, । 
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तिरश्चोनं--तियंक्‌ स्थापितम्‌ । जानृव्यतिक्रम:--जानूपरिष्यतिक्रमार्य: ॥४७॥ 
उज्मिताशनं--नियमितवस्तुसेवतम्‌ ॥४८॥ 
अथ काकादिपिण्डहरणं पाणिपिण्डपत्न पाणिजन्तुबंधं॑ मांसादिदर्शनमुपतग॑ पाद्यन्तर पड्चेन्द्रिय- 
गमनश्य पट्‌ त्रिभि: इलोकैराह-- 
काकादिपिण्डह्रणं काकगद्ध्राबिना करात्‌ । 
पिण्डस्य हरणे प्रासमात्रपातेड्नतः करातु ॥४९॥ 
स्यात्पाणिपिण्डपतन पाणिजन्तवध: करे । 
स्वयमेत्य मृते जोबे मांसमग्यादिदशने ॥५०॥ 
मांसादिदशन देवाह्यपसगगं तदाह्गुयः । 
पादास्तरेण पश्चाक्षणमे तन्‍नामको5इनत: ॥९१॥ 
स्पष्टानि ॥५१॥ 
अथ भाजनसंपातमुच्चारं च द्वाहु-- 


भूमो भाजनसंपाते पारिवेषिकहस्तत: । 

तबारु्यो विध्न उच्चारो विष्ठायाः स्वस्य निर्गमे ॥५२॥ 
स्पष्टम्‌ ॥५२॥ 
अथ प्रस्रवणमभोज्यगुहप्रवेशनं च ढवाह--- 
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नवाकर जानेपर साधुकों नाभिअधोनिगंम नामक अतीचार होता है| यदि साधु देव-गुरुकी 
साक्षी पूषक छोड़ी हुई बस्तुकों खा लेता है तो प्रत्याख्यात सेवा नामक अन्तराय होता है | 
यदि साधुके सामने बिलाव बगरह पंचेन्द्रिय चूदे आदिकी दृत्या कर देता है तो जन्तुबध 
नामक अन्तराय होता है ॥७५-४<॥ 

काकादि पिण्डहरण, पाणिपिण्डपतन, पाणिजन्तुब॒ध, मांसादि दशन, उपसगे ओर 
पादान्तर पंचेद्रिय गसन नामक छह अतीचारोंको तीन इलोकोंसे कहते हैं-- 

भोजन करते हुए साधुके हाथसे यदि कौआ, गृद्ध बगेरह भोजन छीन छे जाये तो 
काकादि पिण्डहरण नामक अन्तराय होता है । भोजन करते हुए साधुके दाथसे यदि ग्रास 
मात्र गिर जाये तो पाणिपिण्डपतन नामक अन्तराय होता हे। भोजन करते हुए साधुके 
हाथमें यदि कोई जीव आकर मर जावे तो पाणिजन्तुबध नामक अन्तराय होता हे। 
भोजन करते हुए साधुको यदि मद्य, मांस आविका दशशन हो जाये तो मांसादि दशन नामक 
अन्तराय द्वोता हे । साधुके ऊपर देव, मनुष्य, तिय॑चमें-से किसीके भी द्वारा उपसगे होनेपर 
उपसग नामक अन्तराय होता है । भोजन करते हुए साधुके दोनों पेरोंके मध्यसे यदि कोई 
पंचेन्द्रिय जीब गमन करे तो पादान्तर पंचेन्द्रिगमन नामक अन्तराय होता है ॥|४९-५१॥ 

भाजनसंपात और उच्चार नामक दो अन्तरायोंकों कहते हैं-- 


साधुके हस्तपुटमें जल आदि देनेवालेके हाथसे भूमिपर पात्रके मिरनेपर भाजन- 
संपात नामक अन्तराय होता है। तथा साधुके गुदाद्वारसे विष्टा निकल जानेपर उच्चार 
नामक अन्तराय होता हे ॥५२॥ 


प्रख्रवण ओर अमोज्य गृहप्रवेश नामक अन्तरायोंको कहते हैं-- 
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४०६ धर्मामृत ( अनगार ) 


मृत्राल्यों मत्रशुक्रादेश्वाण्डालादिनिकेतने । * 
प्रवेशों भ्रमतो भिक्षोरभोज्यगृहवेशनस्‌ ॥९५३॥ 
शुक्रादे:--आदिशब्दादश्पयदिश्न । स्वस्थ निर्गम इति बर्तते ॥५३॥ 
अथ पतनमुपवेशनं संदक्ष च त्रीनाह-- 
भूमों मर्छादिना पाते पतनारुयों निषद्यया। 
उपवेशनसं ज्ञोउसो संदंशः श्वादिदंशने ॥५४॥ 
स्पष्टम्‌ ॥५४॥ 
अथ भूमिसंस्पर्श निष्ठोवतमुदरकृमिनिर्गमनमदत्तग्रहणं च चतुरो द्ाम्यामाह-- 
भूस्पद्नां: पाणिना भूमे. स्पर्श निष्ठोबनाहुय:। 
स्वेन क्षेपे कफादे: स्थादुदरक्षिसिनिर्गम्त: ॥५५॥ 
उभयद्वारतः कुक्षिक्रिमितिगंसने सति। 
स्वयमेव प्रहेइन्नादेरदत्तप्रहूणाह्ुयः ॥५६॥ 
स्वेन--आत्मना न काशादिवशत ॥५५॥ उभयद्वारत --गुदेन मुखेन वा ॥५६॥ 
अथ प्रहार प्रामदाहं पादग्रहणं करप्रहणं च चतुरो द्वाम्यामाहु-- 
प्रहारोधस्यादिना स्वस्थ प्रहारे निकटस्थ वा। 
प्रामदाहो४ग्निना दाहे प्रामस्योद्धुत्य कस्पचित्‌ ॥५७॥ 
पादेन ग्रहणे पादग्रहणं पाणिना पुनः । 
हस्तप्रहणमादाने भुक्तिविध्तोईन्तिमों सुने: ॥५८॥ 
उद्धत्य--भूमेरुत्क्षिप्प ॥५७॥ अन्तिमः-्वात्रिशः । 





यदि साधुके मूत्र, बोय आदि निकल जाये तो मूत्र या प्रद्वण नामक अतीचार होता 
है। भिक्षाके लिए घूमता हुआ साधु चाण्डाल आदिके घरमें यदि प्रवेश कर जाये तो अभोज्य 
गृद्प्रवेश नामक अन्तराय होता है ॥५३॥ 

पतन, उपवेश्ञन और संदंश नामक अन्तरायोंको कद्दते हैँ-- 

मूछों, चक्कर, थकान आदिके कारण साधुके भूमिपर गिर जानेपर पतन नामक 
अन्तराय होता है। भूमिपर बेठ जानेपर उपवेशन नामक अन्तराय होता है। और कुत्ता 
आदिके काटनेपर संदंश नामक अन्तराय होता है ॥५७॥ 

भूमिसंस्पञ्न, निष्ठीवन, उद्रकृमिनिगमन और अदृत्त प्रहण नामक चार अन्तरायों- 
को दो इलोकोंसे कहते हैं--- 

साधुके हाथसे भूमिका स्पर्श हो जानेपर भूमिस्पर्श नामक अन्तराय होता है। 
खाँसी आदिके बिना स्वयं कफ, थूक आदि फेंकनेपर निष्ठीबन नामक अन्तराय होता है। 
मुख या गुदामागैसे पेटसे कीड़े निकलनेपर उदरकृमिनिगेमन नामक अन्तराय होता है। 
दाताके दिये बिना स्वयं ही भोजन, औषधि आदि ग्रहण करनेपर अदृत्त प्रहण नामक अन्तराय 
होता है ॥५५-५६।| 

हे हा प्रामदाह, पादप्रहण और करम्रहण नामक चार अन्तरायोंकों दो इलोकोंसे 

कहते है-- 

स्वयं मुनिपर या निक्रटवर्ती किसी व्यक्तिपर तलवार आदिके द्वारा प्रहार होनेपर 
प्रहार नामक अन्तराय होता है। जिस ग्राममें मुनिका निवास हो उस प्रामके आगसे जछ 
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अथ सुखस्मृत्यर्थमुद्देशगाथा लिख्यन्ते-- 
'कागा मिज्ञा छट्दी रोधण रुधिरं व अंसुवाद च । 
जण्ड्हेट्ामरिस॑ जण्हुबरि वदिक्कमों चेव ॥ 
णाहिअहोणिग्गमणं पच्चक्खिदसे वणाय जंतुवहो । 
कागादिपिण्डहरणं पाणीदो पिण्डपडणं च ॥ 
पाणीए ज॑तुवहो मांसादीदंसणेय उवसग्गो । 
पादंतेर पंचिदियसंपादों भाषणाणं च ॥ 
उच्चार॑ पस्सवणमभोज्जगिह पवेसणणं तहा पडणं। 
उपवेसण्ण सदंसो भूमीसंफास-णिट्ठुबर्ण ॥ 
उदरक्किमिणिग्गम्णं अदत्तगह्ण पहार गामदाहो य । 
पादेण किचिगहणं करेण वा ज॑ च भूमीदो ॥ 
एदे अण्णे बहुगा कारणभूदा अभोजणस्सेह । 
बीहण लोगदुग छण संजमणिव्वेदणट्रं च॥' 
[ मूलाचार, गा. ४९५-५०० ] ॥५८॥ 
अथायद्ियेन शेष संग ह्ृस्नाह-- 
तद्॒च्चाण्डालावित्पश: कलद्: प्रियप्रधानयृती । 
भीतिलोंकजुगुप्सा सघर्मसंन्यासपतनं शव ॥९०।॥ 
सहसोपद्रव भवन स्वभृक्तिभवने स्वमोनभड्स् । 
संधमनिर्ेदावपि बहवोइनशनस्य हेतवोःन्येडपि ॥३६०॥ 


भीति:--यत्किचिदुभयं पापभयं वा ॥५९॥ अनशनस्यथ--भोजनवर्जनस्य ॥६०॥ 


 जानेपर ग्रामदाह नामक भोजनका अन्तराय होता है। मुनिकके द्वारा भूमिपर पढ़े रत्न, 


सुबण आदिको पैरसे ग्रहण करनेपर पादग्रहण नामक अन्तराय होता हे। तथा हाथसे 
प्रहण करनेपर हस्तग्रहण नामक बत्तीसवाँ भोजनका अन्तराय होता है। इन अन्तरायोंके 
होनेपर मुनि भोजन ग्रहण नहीं करते ॥५७-५८॥ 


इस प्रकार भोजनके बत्तीस अन्तरायोंको कहकर दो पद्मोंसे शेष अन्तरायोंका भी 


ग्रहण करते हैं-- 


काकादि नामक बत्तीस अन्तरायोंकी तरह चाण्डाल आदिका स्पशञ्ञ, लड़ाई-झगड़ा, 


प्रिय व्यक्तिकी रुत्यु या किसी प्रधान व्यक्तिकी सृत्यु, कोई भय या पापभय, लोकनिन्दा, 
साधर्मीका संन्‍्यासपूवक मरण, अपने भोजन करनेके मकानमें अचानक किसी उपद्रवका 


होना, भोजन करते समय अवश्य करणीय मौनका भंग, प्राणिरक्षा ओर इन्द्रिय दमनके 


लिए संयम पालन तथा संसार शरीर और भोगोंसे विरक्ति इसो तरह अन्य बहुत-से कारण 


भोजन न फरनेके होते हैं।। अर्थात्‌ यदि राजभय या छोकनिन्दा होती हो तो भी साधु भोजन 
नहीं करते। इसी तरह अपने संयमकी वृद्धि और वेराग्य भावके कारण भी भोजन छोड़ 


देते हैं ॥५९-६०॥ 


१. 


इस प्रकार अन्तरायका प्रकरण समाप्त होता है । 
रम्मि जीवों सं--मृलठावार । 
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ड्०८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथाहारकरणकारणान्याहु-- 
क्षुर्छमं संयसं स्वान्यवेयाबुत्यमसुस्थितिम्‌ । 
वाझछस्नावइपक ज्ञानध्यानादोंशहरेन्पुनिः ॥६१॥ 
क्षुच्छमं--क्षुद्वेदनो पशमम्‌ । ज्ञानं-स्वाध्याय. । आदिशकद्देन क्षमादयो गुद्यान्ते । उक्त च-- 
वेयणवेज्जावच्चे किरियुद्वारे य संजमद्वाए । 
तवपाणधर्म्माचता कुज्जा एदेंहि आहारं ॥! [ मूछा. ४७९ ] ॥६१॥ 
अथ दयाक्षमादयों बुभुक्षातंस्यथ न स्थुरित्युपदिशति-- 
बुभुक्षाग्लपिताक्षाणां प्राणिरक्षा कुतस्तनी । 
क्षमादय: क्षुधार्तानां शबहक्याश्वापि तपस्विनाम्‌ ॥६२॥ 
स्पष्टम्‌ ॥६२॥। 
अथ क्षुधाग्लानेन वैयावृत्यं दृष्करमाहारत्राणाइच प्राणा योगिनामपीत्युप दिशति-- 


आओ सी की भी भर पक व 


भूखकी वेदनाका शमन करनेके लिए, संयमकी सिद्धिके लिए, अपनी तथा दूसरोंकी 
सेवाके लिए, प्राण घारणके लिए तथा मुनिके छह आवश्यक कतेंव्य, ज्ञान, ध्यान आदिके 
लिए मुनिको आहार करना चाहिए ॥६१॥ 

विशेपाथ--मुनिके भोजनके छियालीस दोष सोलद्द अन्तराय आदि बतछानेसे भोजन- 
कीट मनुष्योंको ऐसा छग सकता है कि इतने प्रतिबन्ध क्‍यों लगाये गये हैं। इसके लिए ही 
यह बतलाया हे कि साधुके भोजन करनेके उद्देश क्‍या हैं। वे जिद्ला या अन्य इन्द्रियोंकी 
तृप्ति और अरीरकी पुष्टिके लिए भोजन नहीं करते, किन्तु संयम-झ्ञान-ध्यानकी सिद्धिके लिए 
भोजन करते है। इन सबकी सिद्धि शरारके बिना सम्भव नहीं होती और शशरोर भोजनके 
बिना ठहर नहीं सकता। अतः शरीरको बनाये रखनेके लिए भोजन करते हैं। यदि शरीर 
अत्यन्त दुर्बेल द्वो तो साधु अपना कतव्य कर्म भी नहीं कर सकता | और यदि शरीर अत्यन्त 
पुष्ट हो तो भी धर्मंका साधन सम्भव नहीं है। मूंछाचारमें कहा भी है--'ेरे शरीरमें 
युद्धादि करनेकी क्षमता प्राप्त हो इसलिए साधु भोजन नहीं करते, न आयु बढ़ानेके लिए, न 
स्वादके लिए, न शरीरकी पुष्टिके लिए, न शरीरकी चमक-दमकके लिए भोजन करते हैं। 
किन्तु ज्ञानके लिए, संयमके लिए ओर ध्यानके लिए ही भोजन करते हूँ। यदि भोजन ही न 
करें तो ज्ञान-ध्यान नहीं हो सकता। 

आगे कहते हैं कि भूखसे पीड़ित मनुष्यके दया-क्षमा आदि नहीं होतीं-- 

जिनकी इन्द्रियाँ भूखसे शक्तिहीन हो गयी हैं. वे अन्य प्राणियोंकी रक्षा कैसे कर 
सकते हैं ? जो तपस्वी भूखसे पीड़ित हैं. उनके भी क्षमा आदि गुण शंकास्पद ही रहते हैं 
अर्थात्‌ उनकी क्षमाशीलतामें भी सन्देह दी हे। इसलिए क्षमाको वीरका भूषण कहा है ॥६२॥ 

आगे कहते हैं कि भूखसे पीड़ित व्यक्तिके द्वारा वैयाबृत्य दुष्कर है--और य्रोगियोंके 
भी प्राण आह्यारके बिना नहीं बचते-- 


१ 'ण बलाउसाहणटट ण सरीरस्सुबचयट्टु तेजट्ू । 
णाणट्ट संजमदु झाणटुं चेव भुंजेज्जो' ॥--मूलाचार ६६२ । 
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क्ुत्पोतबीर्येण पर: स्ववदातों दुद््धर: । 
प्राणाश्याह।रह्षरणा यो गकाष्ठाजुबामपि ॥६३॥ 
पीत॑--नाद्षितम्‌ ॥६३॥ 
अथ भोजनत्यजनतिध्रिसास्याहु -- 
आतऊजूः उपसभ् ब्रह्म चयस्‍्य गुप्तवे । 
कायकाष्यंतप:प्राणिदयाद्यथंत्न नाहरेत्‌ ॥६४॥ 
आतडूे--आकस्मिकोत्यितब्याधौ मारणान्तिकपीडायाम्‌ । गुंप्तये--सुष्टु नि्मलीकरणार्थम्‌ । दया- 
दर्थ--प्रादिशब्देन श्रामष्यानुवृत्ति-समाधिमरणादिपरि ग्रह: ॥६४॥ 
भ्रथ स्वास्थ्याथं सर्वेषणादिभिः समीक्षय पूर्ति कल्पर्येदित्युपदिशति-- 
द्रव्य क्षेत्र बल काल भाव दोय॑ समीक्षय च। 
स्वास्थ्याय बततां सवंबिद्धशुद्धाशनेः सुधी: ॥६५॥ 
द्रव्यं--भआाहारादि । क्षेत्रं--भूम्येकदेशो जाज़ुलादि | तल्लक्षणं यथा-- 
दिशो&ल्पवारिद्रनगो जाज्भुल: स्वल्परोगद:। 
अनुपो विपरीतोधस्मात्‌ समः साधारण: स्मृतः॥ 
जाज्ल वातभूयिष्ठमनूपं तु कफोल्वणम्‌ । 
साधारणं सममल॑ त्रिधा भूदेशमादिशेत्‌ ॥ [ ] 





जिस मनुष्यक्ी शक्ति भूखसे नष्ट हो गयी हे वह अपनी तरह दुःखसे पीड़ित दूसरे 
मनुष्यका उद्धार नहीं कर सकता। जो योगी योगके आठ अंग यम, नियम, आसन, 
प्राणायाम, प्रत्याह्यर, धारणा, ध्यान और समाधिकी चरम सीमापर पहुँच गये हैं उनके भी 
प्राणोंका शरण आह्वार ही है। वे भो आहारके बिना जीवित नहीं रहते, फिर योगाभ्यासियों- 
का तो कहना ही क्या है ? ॥६३॥ 

भोजन छोड़नेके निमित्तोंको दिखाते है-- 

अचानक कोई मारणान्तिक पीड़ा होनेपर, देव आदिके द्वारा उपसग किये ज़ानेपर, 
ब्रद्मचयंको निरमेठ करनेके लिए, शरीरको कश करनेके लिए, तपके लिए और प्राणियोंपर दया 
तथा समाधिमरण आदिके लिए साधुकों भोजन नहीं करना चाहिए ॥६४॥ 

हें आगे स्वास्थ्यके लिए विचारपूषक सर्वेषणा आदिके द्वारा भोजन करनेका उपदेश 

देते हैं-- 

विचारपूषक काय करनेवाले साधुको द्रव्य, क्षेत्र, अपनी शारीरिक शक्ति, देमन्त 
आदि छह ऋतु, भाव ओर स्वाभाविक शक्तिका अच्छी तरह बिचार करके स्वास्थ्यके लिए 
सर्वाशन, विद्धाशन और शुद्धाशनके द्वारा भोजन प्रहण करना चाहिए ॥६५॥ 

विशेषाय--साधुको द्रव्य आदिका विचार करके आह्यार ग्रहण करना चाहिए। 
द्रव्यसे मतलब आहारादिसे हे। जो आहार साधुचर्याके योग्य हो बह्दी प्राद्य द्वोता है | 
भुमिप्रदेशको क्षेत्र कहते हैं। भोजन क्षेत्रके अनुसार होना चाहिए । उसका लक्षण इस प्रकार 
है--भ्देश अथौध्‌ क्षेत्र तीन प्रकारका द्ोता है--जांगल, अनूप और साधारण । जहाँ पानी, 
पेड़ और पहाड़ कम हों उसे जांगल कहते हैं. यद्द स्वल्प रोगकारक होता है। अनूप जांगलसे 
विपरीत होता है। और जहाँ जल आदि न अधिक हो न कम, उसे साधारण कहते हैं.। 

भर 


१२ 


१५ 


१२ 


१५ 


४९० * घधर्मामृत ( अनगार ) 
बल॑--अस्नादिजं स्वाजुसाम्यंम । कालं--हेमन्तादिऋतुषट्कम्‌ । 


तच्चर्या यथा--- 

'शरदवसन्तयो रुक्षं शीतं घर्मंघनान्तयो: । 

अन्नपानं समासेन विपरीतमतोहन्यदा ॥'. [ भष्ठागहददय ३॥५७ ] 
तथा+« 

शीते वर्षासु चा्चांस्त्रीन वसन्तेथ्तत्यान्‌ रसान्‌ भजेत्‌ । 

स्वादूं निदाघे शरदि स्वादुतिक्तकषायकान्‌ ॥/[ बष्टगहददय ३॥५६ ] 

'रसा: स्वाद्ाम्ललवणतिक्तोषणकषायका' । 

षड्द्रव्यमाश्रितास्ते च यथापूर्व बलावहा:॥/.. [ बश्टंगहदय ११४ ] 


भावं--श्रद्धोत्साहादिकम्‌ । वीय--सहनने नैसर्गिकशक्तिरित्यर्थ' । स्वास्थ्याय--आरोग्यार्थ॑ 
स्वात्मन्यवस्थानाथ च । सर्वाशन--एषणासमितिशुद्धं भोजनम्‌ । विद्धाशनं--गुड-तैल-घृत-दि दुग्ध-शाल- 
नादिरहितं सोवी रशुक्लतक्रादिसमन्वितम्‌ । छुद्धाशनं--पाकादवती ण॑रूपं मनागप्यन्यथा न कृतम्‌ । उक्त च-- 
सम्वेसणं च विदृदेसणं च सुद्धेसणं च ते कमसो । 
एसण समिदिविसुद्धं णिव्वियडमवंजणं जाण ॥ [ मूलाचार ६७० गा ] 
अन्न प्रत्येक चशब्दो असर्वेषणमविद्वैषणमशुद्धेषणं चेल्येवमर्थ, । कदाचिद्धि तादुगपि योग्यं कदालि- 
ज्चायोग्यमिति टीकाव्याख्यानसग्रहार्थ समोक्ष्य चेत्ययं चशब्द ( -ब्दार्थ: ) ॥६५॥ 





जांगलमें वातका आधिक्य रहता है, अनूप देशमें कफकी प्रधानता रहती है और साधारण 
प्रदेशमें तीनों ही सम रहते है । अतः भोजनमें क्षेत्र भी विचार आवश्यक है। 

कालसे मतलब छह ऋतुओंसे हे । ऋतुचर्याका विधान इस प्रकार किया है--शरत्‌ 
और वसन्त ऋतुमे रुक्ष तथा ग्रीष्म ओर वर्षा ऋतुमें ज्ञीत अननपान लेना चाहिए। अन्य 
ऋतुओंमें इससे विपरीत अन्नपान छेना चाहिए। तथा मधुर, खट्टा, छब॒ण, कट, चरपरा, 
कसैला ये छह्द रस हैं. जो द्रव्यके आश्रयसे रहते हैं। ओर उत्तरोत्तर कम-कम बलवर्धक हैं। 
अतः शीत और वर्षो ऋतुमें आदिके तीन रसोंका ओर वसन्‍्त ऋतुमें अन्तके तीन रसोंका, 
88 ऋतुमें मधुरका ओर शरदू ऋतुमें मधुर, तिक्त और कषाय रसका सेवन करना 
चाहिए। 

एषणा समितिसे शुद्ध भोजनको स्वोघ्नन कहते हैं । गुड़, तेल, घी, 
आवदिसे रहित और कांजी, शुद्ध तक्र आदिसे युक्त भोजनको विद्धाशन कहते ह। हे मर क 
जैसा तैयार हुआ हो ओर किंचित्‌ भी अन्य रूप न किया गया हो उस भोजनको शद्भाशन 
कहते हैं। मूठाचारमें कहा भी है--एषणा समितिसे विशुद्ध भोजन सर्वेषण है। निर्विक्ृत 
अर्थात्‌ गुड़, तेल, घी, दूध, दही, शाक आदि बिक्ृतियोंसे रहित और कांजी-तक्र आदिसे युक्त 
भोजन बिद्धाशन होता है। तथा कांजी-तक आदिसे रहित, बिना व्यंजनके पककर तेयार 
हुआ जैसाका तेसा भोजन शुद्धाशन है। ये तीलों ही प्रकारका भोजन खानेके योग्य है। जो 
सर बज बे युक्त हे, सब व्यंजनोंसे सहित हे वह कदाचित्‌ योग्य और कदाचितत्‌ 
हलक हक हे रे गा मूलाचारकी संस्कृत टीकामें कहा हे । उसीके आधारसे पं. आशाधर 
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अथ विधिप्रयुक्तभोजनाच्ब परोपकारं दर्शयन्ताह-- 
यत्प्रत्तं गृहिणात्मने कृतभपेतेकाक्षजीवं श्रसे- 
निर्जाबरपि वजितं तदशनाशात्माथंसिद्धये यतिः । 
युञ्जन्तुद्धरति स्वसेव न पर कि तहि सम्यग्दुशं, न्‍ 
दातारं चुशिविया थे सचते भोगेशत् मिव्याद्शम्‌ ॥६६॥ 
प्रत्त--प्रकर्षेण प्रतिग्रहादिनवपुष्यछक्षणेन दत्तम्‌ | नवपुण्यानि यधा-- 
पडिगहमुच्चट्राणं पादोदयमच्चर्ण च पणमं च। 
मण वयणकाय सुद्धी एसणसुद्धीय णवविहूं पुण्णं ॥ [ वसु. श्रा. २२४ ] 
गृहिणा--तित्यनैभित्तिकानुष्ठानस्थेन गृहस्थेन ब्राह्मणाद्यन्यतमेन न शिल्प्यादिना । तदुक्तमू-- 
“शिल्पि-कारुक-वावपण्यशम्भलीपतिता दिषु । 
देहस्थिति न कुर्वीत लिड्रिलिज्भोपजीविषु ॥ 
दीक्षायोग्यास्त्रयो वर्णारेचत्वारश्च विधोचिता:। 
मनोवाक्क्रायधर्माय मता: सर्वेषपि जन्तव: ॥” [ सो० उपा० ७९०-७९१ ] 
द्युशिवध्रिया---स्वर्ग पव गंलक्षम्या । सबते--सम्बध्नाति तद्योग्यं करोतीस्यर्थ: ॥६६॥ 
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विधिपूर्वक किये गये भो जनसे अपना और परका उपकार बतछाते हैँ-- 

जो भोजन आदि नित्य-नैमित्तिक अनुष्ठान करनेवाले भगृहस्थके द्वारा अपने लिए 
बनाया गया हो और एकेन्द्रिय प्राणियोंसे रहित हो तथा मृत या जीवित दो-इन्द्रिय आदि 
जीबोंसे भी रहित हो और नवधा भक्ति पूबक दिया गया हो, उस भोजनादिको अपने सुख 
ओर दुःखकी निवृत्तिके लिए प्रहण करनेवाला साधु केबछ अपना ही उद्धार नहीं करता, किन्तु 
सम्यग्दृष्टि दाताको स्वर्ग और मोक्षरूपी लक्ष्मीके योग्य बनाता हे. और मिथ्यादृष्टि दाताको 
इष्ट विषय प्राप्त कराता है ॥६६॥ 

विशेषाथ--मुनि हर एक द्ाताके द्वारा दिया गया आहार प्रहण नहीं करते। सो मदेव- 
सूरिने कहा दे--नाई, धोबी, कुम्हार, छुदह्दार, सुनार, गायक, भाट, दुराचारिणी खस्रो, नीच 
लोगोंके घरमें तथा मुनियोंके उपकरण बेचकर जीविका करनेबालोंके घरमें मुनिको भोजन 
प्रहण नहीं करना चाहिए। तथा त्राद्माण, क्षत्रिय, वेइ्य ये तीन वर्ण ही मुनिदीक्षाके योग्य है । 
किन्तु मुनिको आहारदान देनेका अधिकार चारों बर्णोंको हे। क्योंकि सभी आियोंको 
मानसिक, वाचिक और कायिक धर्म पालन करनेकी अनुमति हे । 


दाताको नवधा भक्तिसे आहार देना चाहिए। वे इस प्रकार हैं-- 

अपने द्वार पर साधुके पधारने पर है स्वामी, ठहरिये ऐसा तीन बार कद्कर उन्हें 
सादर ग्रहण करना चाहिए | फिर उच्चस्थान पर बैठाना चाहिए। फिर जलसे उनके चरण 
पखारना चाहिए। फिर अष्टद्रब्यसे पूजन करना चाहिए। फिर नमस्कार करना चाहिए। 
फिर मन शुद्धि, बचन शद्धि, कायशुद्धि और भोजन शुद्धि प्रकट करनी चाहिए । इन्हें नवपुण्य 
कहते हैं। इस बिधिसे दिये गये दानकों स्वीकार करके मुनिका वो उपकार द्वोता ही है, 
दाताका भी उपकार द्वोता है। मुनिफो भक्तिभावसे आहार देनेवाला सम्यग्दृष्टि गृहस्थं स्वयं 
अपने भावोंसे पुण्य बन्ध करनेसे भोगमूमिमें ओर स्वरोमें जन्म छेकर सुख भोगता है । और 





१. मात्स्यप--भ. कु, घे. । 
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४९२ घ॒र्मामुत ( अनगार ) 


अथ द्रभ्यभावशुद्धयो रत्तरमाह-- 
ब्रव्यत: शुरू सप्यस्त भावाशुद्धचा प्रदुष्यते । 
भावो हाशुद्धो बन्धाय शुद्धों मोक्षाय निश्चित: ॥६७४ 
द्रव्यतः शुद्धमपि, प्रासुकशुद्धमपीत्यर्थ, | उक्त च-- 
'प्रगता असवो यस्मादन्नं तद्द्रव्यतो भवेत्‌ । 
प्रासुकं कि तु तत्स्वस्मे न शुद्ध विहित॑ मतम्र्‌ ॥' [ ] 
भावाशुद्धया--मदर्थ साधुकृतमिदर्मिति परिणामदृष्ट्या । अशुद्ध:--रागद्रेषमोहरूप: ॥६७॥ 
अथ परार्थकृतस्यान्नस्य भोक्तुरदुष्टत्वं वृष्टान्तेन दृढ्यन्नाहु-- 
योक्तापधःकमिको दुष्येस्नात्र भोक्ता विपयंधात्‌ । 
मत्स्या हि मत्स्यमदने जले माच्यन्ति न प्लबा: ॥६८७ 
योक्ता--अन्नादेदाता । अधःकरमिक:--अध.कर्मणि प्रवृत्त: । हेतुनिर्देशोई्यम्‌ । दृष्येत्‌--दोपै्प- 
लिप्येतू-। भोक्‍ता--संयत. । विपर्ययात्‌ृ--अघ कर्मरहितत्वादित्यर्थ, । माद्यन्ति--विह्नलीभवन्ति । 
प्लवा:--मण्ड्का: | उक्त च--- 
भमत्य्यार्थ ( प्रकृते ) योगे यथा माद्यन्ति मत्स्यका: । 
न मण्ड्कास्तथा शुद्धः परार्थ प्रकृते यतिः ॥ 
अध:कमंप्रवृत्त: सन्‌ प्रासुद्रव्येषपि बन्धकः । 
अधघ:ःकमंण्यसो शुद्धो यति: शुद्ध गवेषयेत्‌ ॥! [ ] 
बहाँसे मनुष्य होकर तप करके मोक्ष पाता हे । इसमें दान प्रहण करनेवाले मुनिका कुछ भी 
कतृत्व नहीं हे । मुनि तो केवल अवलम्ब मात्र है। मिथ्यादृष्टि दाता भी दानके फलस्वरूप 
इष्ट विषयोंको प्राप्त करता है ॥६६॥ 
द्रब्यशुद्धि और भावशुद्धिमें अन्तर कहते हैं-- 
द्ब्यसे शुद्ध भी भोजन भावके अशुद्ध होनेसे अशुद्ध हो जाता है; क्योंकि अशुद्ध भाव- 
बन्धके लिए ओर शुद्ध भाव मोक्षके लिए होते है यह निश्चित हे ॥६७॥ 
विशेषाथ--जिस भोजनमें जीव-जन्तु नहीं होते बह भोजन द्रग्य रूपसे प्रासुक होता 
है । किन्तु इतनेसे ही उसे शुद्ध नहीं माना जाता । डसके साथमें दाता और प्रहीताकी भाव- 
शुद्धि भी होना आवश्यक है । यदि दाताके भाव शुद्ध नहीं हैं. तो भी ठीक नहीं है । और मुनि 
बिचारे कि इसने मेरे लिए अच्छा भोजन बनाया हे तो मुनिके भाव शुद्ध नहीं हे क्‍योंकि 
मुनि तो अनुद्धिष्ट भोजी होते है । अपने छिए बनाये गये आद्टारको ग्रहण नहीं करते । अतः 
द्रव्यगुद्धिके साथ भाव शुद्धि होना आवश्यक है ॥६७॥ 
दूसरेफे लिए बनाये गये भोजनको ग्रहण करनेवाला मुनि दोषरहित हे इसे दृष्टान्तके 
द्वारा दृढ़ करते हैँ-- 
जो आहारदावा अधःकमंमें संलग्न होता है बह दोषका भागी होता है। उस आहार- 
को प्रहण करनेबालछा साधु दोषका भागी नहीं होता; वह अध.कर्ममें संखग्न नहीं हैं । क्‍योंकि 
योग बिशेषके द्वारा जिस जलको मछलियोंके लिए मदकारक बना दिया जाता दे उस जलूमें 
रहनेबाली मछलियों को ही मद होता है, मेढकोंको नहीं होता ॥६८॥ 
विशेषाथ--भोजन बनानेमें जो हिंसा होती है उसे अधःकर्म कहते है। इस अधःकर्म- 
का भागी गृहस्थ होता है वर्योकि बह अपने लिए भोजन बनाता है। उस भोजनको साधु 


पंचम अध्याय ४१३ 


क्षपि च-- 
आधाकम्मपरिणदो पासुगदव्वे वि बंधगो भणिदो। 
सुद्धं गवेसमाणों आधाकम्मे वि सो सुद्धों ॥' [ मूलाचार ४८७ ] भ्टा 
अथ शुद्धाहाराहितसामर्ष्योद्योतितसिद्धधुत्साहांस्तरिकाहविषयान्‌ मुमुक्ष्‌तात्मनः सिर्दि प्रार्थथमानः 
प्राह-- 
विदधति तवकोटि शुद्धभक्ताशपाजे- 
कृतनिजवपुषों ये सिद्धये सज्जमोज: । 
विदघतु मम भूता भाविनस्ते भवन्‍्तो- 
ध्यसमशमसमृद्धा: साधव: सिद्धिसद्धा ॥६९॥ 
नवकोल्य:--मनोवावकाये: प्रत्येक कृतकारितानुमतानि। तच्छुद्धं--तद्रहितमित्यर्थ,। आर्षे 
लेवम्‌ू-- 
दातुविशुद्धता देय॑ पात्र च प्रपुनाति सा । 
शुद्धिर्देयस्य दातारं पुनीते पात्रमप्यद: ॥ 
पात्रस्य शुद्धिर्दातार॑ देय॑ चेव पुनात्यतः । 
नवकोटिविशुद्ध तद्ानं भूरिफलोदयसू ॥! [ महापु. २५७१३६-११७ ] 


प्रहण करते है किन्तु वे उस अधःकम दोषसे ढिप्त नहीं होते; क्योंकि उस भोजनके बनानेसे 
साधुका कृत-कारित या अतुमत रूपसे कोई सम्बन्ध नहीं है। बल्कि साधुको दान देनेसे 
गृहस्थको रसोई बनानेमें जो पाप होता हे बह धुल जाता दे। आचाय समन्‍्तभद्वने कहा दै-- 
घर छोड़ देनेवाले अतिथियोंकी अथोत्‌ साधुओकी पूजा पूबक दिया गया दान घरके कार्मोंसे 
संचित पापको भी उसी प्रकार दूर कर देता दे जेसे पानी रक्तको धो देता है। 

किन्तु यदि साधु उस भोजनकों अपने लिए बनाया मानकर गोरवका अनुभव करता 
है तो वह भी उस पापसे लिप्त होता हे। मूलाचारमें कहा हे--'भोजनके प्रासुक होनेपर भी 
यदि उसे प्रहण करनेबाछा साधु अधःकमसे युक्त होता है अथोत्‌ यदि उस आहारको बड़े 
गौरवके साथ अपने लिये किया मानता है तो उसे कमंबन्ध होता हे ऐसा आगममें कहा 
है। किन्तु यदि साधु शुद्ध आहारकी खोजमें है, जो कृत कारित और अनुमोदनासे रहित 
हो, तो यदि आध्वार अधःकमसे भी युक्त हो तो भी वह शुद्ध है। उस आहारको ग्रहण 
करके साधुको बन्ध नहीं होता, क्‍योंकि साधुका उसमें कृत, कारित आदि रूप कोई भाव 
नहीं है ॥६८॥ 

आगे शुद्ध आद्दरके द्वारा प्राप्त हुई सामथ्यंसे मोक्ष विषयक उत्साहकों उद्योतित 
करनेवाले त्रिकालवर्ती मुमुक्षुओंसे अपनी मुक्तिकी प्राथना प्रन्थकार करते हैं-- 

नवकोटिसे विशुद्ध भोजनादिके द्वारा अपने शरीरको बल देनेवाले और असाधारण 
उपशम भावसे सम्पन्न जो अतीत, अनागत और बतमान साध सिद्धिके लिए उत्साहको 
साक्षात्‌ समर्थ बनाते हैं, वे मुझे तत्कार आत्म स्वरूपकी उपरब्धि कराव अथात्‌ उनके 
प्रसादसे मुझे मुक्तिकी प्राप्ति हो ॥६०॥ 


१. गृहकर्मणापि निधित कर्म विमाष्टि खलु गृहविमुक्तानाम्‌ । 
अवियीनां प्रतिपूजा रुधिरमल धावते वारि ॥॥--रत्ल. श्रा,, ११४ इलो, । 
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४९४ घर्मामृत ( अनगार ) 


उपाजैकृतानि-बलाघानयुक्तानि कृतानि । संज्जं--साक्षात््षमम । ओज-उत्साह:। अरद्धां+- 
झटितीति भद्रम्‌ ॥६९॥ 


हत्याशाधरदृब्धाया धर्मामृतपश्चिकाया शानदी पिकापरसंज्ञाया 
पञम्नमोष्ष्याय, । 


अत्राध्याये ग्रन्थप्रमाणं सप्तत्यधिको द्विशत्‌ । अडूत. २७० । 
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विशेषाथ--मन वचन काय सम्बन्धी कृत कारित अनुमोदनासे रहित आहार नव- 
कोटिसे बिशवुद्ध होता है वही साधुओंके लिए प्राह्म है। महापुराणमें कहा है--'दाताकी 
बिशुद्धता देय भोज्यको और पात्नकों पवित्र करती है। देयकी श॒द्धता दाता और पात्रको 
पबित्र करती है। और पान्नकी शद्धि दाता और देयको पवित्र करती है।' इस तरदद नवकोटि 
से विशुद्ध दान बहुत फलदायक होता हूँ । अथात्त दाता, देय और पात्र इन तीनोंकी श॒द्धियों 
का सम्बन्ध परस्परमें जोड़नेसे नवकोटियाँ बनती है । इन नवफोटियोंसे बिशद्ध दान विशेष 
फलदायक होता है ॥६९॥ 


इस प्रकार प. आशाघर रचित अनगार धर्मा्त टीका भव्यकुमुद चन्द्रिका 
तथा ज्ञानदीपिकाकी अनुव्तिनी हिन्दी टीकामें पिण्डशुद्धिविधार 
नामक पश्चम अध्याय पूर्ण हुआ । 


पष्ठ अध्याय 


शधैवमुक्तलक्षणरत्लत्रयात्मनि मुक्तिवर्स्मनि महोद्योगमनुबदुमनसां तापत्रयोच्छेदायिनां साधूनों सम्यक्‌- 
तपआराघनोपक्रमविधिमभिधत्ते-- 
दृग्वद्धद्ोण्युपध्नेडदभुतविभववुषद्वीपकी प्रे सफुटाबु- 
प्रेज्लातीयें घुगुप्तिक्नमसमितिबसु जाजि बोघाब्जनराजि। 
मग्तोन्मग्नोमिरत्नत्रयस हिमभरव्यक्तिदुप्तेडभियुक्ता, 
मज्जन्त्विच्छानिरोधाघृतवपुषि तपल्तोयधो तापशान्त्ये ॥२॥ 
उपच्म:--आश्रयः । वृष.--धर्म. । तीर्थ--प्रवेशधट्ट:। वसूनि--रत्नानि। अब्ज:--बन्द्र:। 
मग्तोन्मस्नोसि--मग्नास्तिरोभूता स्वकार्यकरणाक्षमा- उन्मस्नोग॑य उद्भूतपरीषहा यत्र, पक्षे मरना. केचिप्लि- 
मीलिता: केचिच्च उन्मग्ना उन्मीलिता ऊमंयस्तरज्भा यत्र। रलत्रयं निशचपमोक्षमार्गोश् । व्यक्तिइ-- 
आविर्भाव । तायशान्त्यै--मानस-वाचनिक-कायिकानां सहजश्नारीरागस्तूनां वा दुःखानामुच्छेदार्थम्‌ ॥ १॥ 


जल >नजन अं आओ बज ७ जज >> प्लीज 3०2०-०५ ०४०४ उ०+>+ ५ ००४० ४-० न 5 ७ 5 «०००७७ ४ हऑ-"+, अ॑ जल > के आज असल िविजजण 


इस प्रकार रत्नत्नय रूप मोक्ष मार्गमें सतत महान्‌ उद्योगके लिए दृढ़ निमश्चयी ओर 
शारीरिक, वाचनिक तथा कायिक या स्वाभाविक, शारीरिक ओर आगन्तुक दुःखोंके बिनाशके 
इच्छुक साधुओंके सम्यक्‌ तप आराधनाके डपक्रमको विधि कट्टते हैं-- 

मोक्षमागमें नित्य उद्योगशीकू साधुओंको शारीरिक, बाचनिक, मानसिक तापकी 
शञान्तिके लिए अथवा सद्दज श्ञारीरिक और आयुन्तक दुःखोंके बिनाशके लिए तपरूपी समुद्र- 
में स्नान और अवगाहन करना चाहिए। बस्तुतः तप समुद्रके समान है। जेसे समुद्रमें 
अवगाह करना कठिन है बैसे ही तपका अवगाहन भी कठिन है। अमृत अर्थात्‌ जल समुद्र- 
का शरीर है । इसी तरह सोहनीय कर्मके उदयसे होनेबाली इच्छाका निरोध भी अम्रतके 
तुल्य हे क्योंकि बह अमृतको तरह सांसारिक संतापकी शञान्तिका कारण है। यह इच्छा 
निरोध रूप अमृत ही तपका शरीर छह । उसीमें अवगाहन करनेसे तापकी शान्ति हो सकती 
है। जैसे समुद्रका आश्रय बञ्रमय नाव है। वद्धमय नावके द्वारा ही समुद्रमें अवगाहन 
किया जाता है, उसो तरह तपका आश्रय सम्यग्दशन रूपी नाव है। सम्यर्दशनके बिना 
सम्यक्‌ तपमें उतरना शक्य नहीं हे। जैसे समुद्र्में दीप होते हें ओर वे आशइचयकारी 
विभूतिसे युक्त होते हैं, उसो तरह आमश्रर्यकारी विभूतिसे सम्पन्न उत्तम क्षमा आदि दृश धर्म 
तप रूपी समुद्रके द्वीप हैं, उनसे वह भ्रकाशमान होता है। जेसे समुद्रमें प्रवेश करनेके लिए 
तीथ्थं अर्थात्‌ घाट होते हैं. उसी तरह तप रूपी समुद्रमें प्रवेश करनेके लिए अनित्य आदि बारह 
भावना तीथ है। इन बारह भावनाओंके सतत चिन्तनसे मुमुक्षु तपके भीतर प्रवेश करता है । 
जैसे समुद्रमें रत्न होते हैं, उसी तरह सम्यग्‌ ग॒प्ति समिति श्रत बगैरद्द तप रूपी समुद्रके रत्न 
हैं, उनसे बद्द शोभित द्ोता है। तथा जैसे समुद्र चन्द्रमासे शोभित होता हे । बैसे दी तप 
झनसे शोभित होता है । तथा जैसे समुद्रमें कुछ तरंगें उन्‍्मीलित और कुछ तरंगें निमीदित 
होती हैं उसी तरह तपमें उत्पन्न हुई परीषह थेय भाषनाफे बलसे तिरोभूत हो जाती हे क्षपना 
कार्य करनेमें असमर्थ होती हैं। तथा जैसे समुद्र ऐरावत हाथो, कौस्तुभमणि और पारि- 


१२ 


४१६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अध दशलक्षणं धर्म व्याचष्टे-- 
क़्रक्ोधाद्यदभवाडुप्रसड्रेप्पादत्तेडद्धा यन्निरीहः क्षमादीनू। ५ 
शुद्धज्ञानानन्‍्दसिद्धघे दशात्मा रुयातः सम्यगू विश्वविज्धि: सधमः ॥२॥ 
क्ररा:--दु'खदा दुनिवारा वा। अजजुनि--कारणानि। आदत्ते--(स्वो-)करोति। अद्धा-- 
व्यक्त झटिति वा। निरोह:--लाभाचनपेक्ष' । क्षमा--क्रोधोतत्तिनिमित्ताना सन्निधानेईपि कालुष्याभावः ॥ २॥ 
अथ कषायाणामपायभूयस्त्वातिदुर्जयत्वप्रकाशनपुरस्सरं जेयल्वमुपदर्र्य तद्विजये पर स्वास्थ्यमा- 
वेदयति-- 
जीवन्त: कणशो5पि तत्किसपि ये ध्तन्ति स्थनिध्तं मह- 
सते सद्भिः कृतविध्वजोवबिजया जेयाः कषायहिंषः । 
यन्निर्मलनकमंठेषु बलवस्कर्मारिसंघाइिचता- 
प्ासंतारनिरूढबन्धविधुरा नोत्काथयन्ते पुदः ॥३॥ 
स्वनिष्न॑--स्वाधीनम्‌ । चितां--चेतनानाम्‌ । कर्मणि षष्ठी । निरूढ़ानि निर्वाहितानि। नोट्क्राथ- 
यन्ते--न हिसन्ति ॥३॥ 
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जात वृक्ष रूप तीन रत्नोंके माह्ात्म्यके अतिशयके आविर्भावसे गर्वित होता है, अपना बड़प्पन 
अनुभव करता हे वेसे ही तप रत्नन्रयरूप परिणत आत्माके घाति और अधघाति कर्मोंका क्षय 
करनेमें सम शक्त्यतिशयके द्वारा अपना उत्कष प्रकट करता है। इस तरह तप समुद्रके 
तुल्य है उसका अवगाहन करना चाहिए ॥९१॥ 

दश लक्षण धर्मको कद्दते है-- 

दुःखदायक अथवा दुर्निवार क्रोध आदिकी उत्पत्तिके कारणोंके उपस्थित होनेपर भी 
सांसारिक लाभ आदिकी अपेक्षा न करके शुद्ध ज्ञान ओर आनन्दकी प्राप्तिके लिए साधु जो 
क्षमा, माद व आदि आत्म परिणामोंको तत्काल अपनाता है उसे सर्वेज्ष देबने सच्चा धर्म 
कहा है। उस धर्मफे दस रूप हैं ॥॥२॥ 

विशेषाथ--क्रोधकी उत्पत्तिफे निमित्त मिलने पर भी मनमें कलुषताका उत्पन्न न 

होना क्षमा है । इसी तरह मादव आदि दस धम हैं। उनको जो आत्मिक शुद्ध ज्ञान और 
सुखकी प्राप्तिके उद्देशसे अपनाता है बह घधममोत्मा है ॥२॥ 

कपाय बुराईका घर है, अत्यन्त दुजय है यह बताते हुए उन्हें जीतना शक्‍्य है 
तथा उनको जीतने पर द्वी आत्माका परम कल्याण होता हे यह बतलाते हैं-- 

जो कणमात्र भी यदि जीवित हों तो आत्माके उस अनिवचनीय स्वाधीन तेजको नष्ट 
कर देती हैं ओर जिन्होंने संसारके सब जीवों पर बिजय प्राप्त की है, किन्तु जो उनका भूलसे 
बिनाश करनेमें कमठ होते हैं उन्हें अनादि संसारसे ढेकर परतन्त्रताका दुःख भुगानेबाले 
बलवान कम शनत्रुओंके समूह भी पुनः उत्पीड़ित नहीं कर सकते, उन कषायरूपी श॒त्रुओंको 
जीतना चाहिए॥३॥ 

विशेषा्थ--संसारको जड़ कपाय है । कषायके कारण हो यह जीव अनादिकालसे 
संसारमें भटकता फिरता है। कषायने सभी जीवोंको अपने वशमें किया है इसलिए कषायों- 
का जीतना बहुत ही कठिन हे । फिन्तु जो इन्हें जड़मूलसे उखाड़ फेकनेफे लिए कमर फस छेते 
हैं उनका संसार बन्धन सबंदाके लिए टूट जाता है। इसलिए मुभुक्षको कषायोंकों जीतना 
चाहिए । उनको जीते बिना संसारसे उद्धार असस्भव है ॥॥। 
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अथ कोपस्यानथेंकफलत्व॑ प्रकाश्य तज्जयोपायमाहु-- 
कोपः कोष्प्यग्निर्न्तबंहिरिपि बहुधा निर्दहन्‌ वेहभाजः, 
कोपः कोः्प्यन्धकारः सह वृशमुभयों घोमतामप्पुपध्नन्‌। 
कोपः को5पि ग्रहोपइस्तत्रपमुपजनयन्‌ जन्मजन्माभ्यपायां- 
स्तत्कोप॑ लोप्तुमाप्तशुतिरसलहरी सेव्यतां क्षान्तिदेवी ॥४)) 
निर्देहनू--निष्प्रदीकारं भस्मीकुर्दनू माहात्म्योच्छेदात्‌। उभयी--चाक्षुपी मानसी वा। जन्म- 
जन्माभि--भवे भवे । वीप्सायामभे कर्मप्रवचनीयत्वात्तद्ोंगे द्वितीया । आप्तश्रुति:--परमागम ॥४॥ 
अथ उत्तमक्षमाया माहात्य॑ स्तोतुमाहु-- 
यः क्षाम्यति क्षमोष्प्याशु प्रतिकर्तू कृतागसः । 
कृत्तागसं तमिच्छन्ति क्षान्तिपीयूबसंजुष: ॥५॥ 
कृतागस'--विहितापराधान्‌ । केत्ताग्सं--छिस्तपापम्‌ ॥५॥ 
अथ क्षमाभावनाविधिमाहु-- 
प्राग्वास्मिन्वा विराष्यन्तिममहुमबुधः किल्विषं यदुबबन्ध, 
क्र तत्पारतन्ध्पाद प्रवसयसधुता सां शपन्कासमाध्तन्‌ । 
निध्नन्वा केन वां: प्रशमपरिणतस्पाथवावध्य भोग्यं, 
भोवतु मेहच्ेव योग्यं तदिति वितनुता सर्वेधाय॑स्तितिक्षाम्‌ ॥६॥ 


कर आओ किक का किक 
सब प्रथम क्रोधका एक सात्र अनथ फल बतलाकर उसको जीतनेका उपाय 


प्राणियोंके अन्तरंग और बाह्यको अनेक तरहसे ऐसा जलाता है कि उसका कोई प्रती- 
कार नही है । अतः क्रोध कोई एक अपूर्ब अग्नि है; क्‍योंकि अग्नि तो बाह्यकों ही जलाती है 
किन्तु यह अन्तरंगक भी जाता है । तथा बुद्धिमानोंकी भी चक्षु सम्बन्धी और मानसिक 
दोनों ही दृष्टियोंका एक साथ उपघात करनेसे क्रोध कोई एक अपूव अन्धकार हे; क्पोंकि 
अन्धकार तो केवल बाद्य दृष्टिका ही उपघातक होता है। तथा जन्म-जन्ममें निलंज्ज होकर 
अनिष्टोंका करनेवाला होनेसे क्रोध कोई एक अपूब ग्रह या भूत है । क्‍योंकि भूत तो एक ही 
में अनिष्ट करता है। उस क्रोधका विनाश करनेके लिए क्षमा रूपी देवीकी आराधना 
करना चाहिए जो जिनाग़मके अर्थ और ज्ञानके उल्ठासका कारण है ॥|४॥ 


उत्तम क्षमाके माहात्म्यकी प्रशंसा करते हैं-- | 
जो अपराधियोंका तत्काल प्रतीकार करनेमें समथ होते हुए भी उन्हें क्षमा कर देता 
है, क्षमा रूपी अम्ृतका सम्यक्‌ सेवन करनेवाले साधुजन उसे पापका नाशक कहते हैं ॥५॥ 


क्षमा' भाषनाकी विधि कहते हैं-- 

मुझ अज्षानीने इसी जन्ममें या पूर्व जन्ममें इस जीबका अपकार करते हुए जो अवश्य 
भोग्य पाप कमका बन्ध किया था, उस कमकी परवश्ताके कारण यह अपकारकर्ता इस 
समय मुझ अपराधीको बहुत गाली देता हे या चाबुकसे मारता है या मेरे प्राणका हरण 
करता है तो उसे कौन रोक सकता है । अथवा माध्यस्थ्य भावपूवक मुझे उस अवइय सोग्य 
कर्म को इसी भवमें भोगना योग्य है क्योंकि किया हुआ अच्छा या बुरा कम अवश्य भोगना 
होता है। इस प्रकार साधुकी मन, वचन, कायसे क्षमाकी भावना करनी चाहिए ॥६॥ 

५३ 
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४१८ धर्मामृत ( अनगार ) 


प्राक--पू्वभवे । अस्मिनू--इह भवे। क्रूरं--अवश्यभोग्यकटुफलत्वादत्युग्रम। आध्तन्‌--चर्म- 
यष्ट्यादिना ताडयन्‌ । वार्य:--निषेद्घु शक्यः ॥६॥ 


अधथ परे. प्रयुक्ते सत्याक्रोशादो क्रोधनिमित्ते चित्त प्रसादयत' स्वेष्टसिद्धिमाचष्टे--- 


दोषों मेउस्तोति पुक्त शञपति शपति वा त॑ विना&ज्ञः परोक्षे, 

विष्टथा साक्षान्त साक्षादथ दपति न मां ताडयेत्ताडयेद्वा । 
नासुन्‌ मुष्णाति तान्वा हरति सुगतिदं नेष धर्म ममेति, 

स्वान्तं यः कोपहेतो सति विद्वदयति स्याद्धि तस्येष्टसिद्धिः ॥»॥ 


दोष:--नतम्तत्वाशुचित्वामज़ूलत्वादि । एतच्चात्मनि दोषसड्भावानुचिन्तमम्‌। शपति वा त॑ विना 
हृति पुनस्तदभावचिन्तनम्‌ । दिष्ट्या-वर्डामहे । इृष्टसिद्धि--क्षमाया हि व्रतशीलपरिरक्षणमिहामुत्र च 
दू खानभिष्व'ड्वः स्वस्थ जगत. सन्मान-सत्कारलाभ-प्रसिद्धथादिश्व गुण स्थात्‌ ॥७॥ 


अधथ क्रोधस्य दु'कीतिदारुणदु खहेनुत्व दृष्टान्तेपु स्पष्टयन्‌ दूरतस्त्याज्यत्वमुपदिशति-- 


विशेषाथ--पहले कहा है कि अपकार करनेवालेके अपकारका बदल्य चुकानेकी झक्ति 
होते हुए भी जो क्षमा करता है वही क्षमाशील है। अपनी कमजोरीके कारण प्रतिकार न 
कर सकनेसे क्षमाभाव धारण करना क्षमा नहीं हे बह तो कायरता है । ऐसे कायर पुरुष 
मनमें बदलेकी भावना रखते हैं. ओर ऊपरसे क्षमा दिखलाते हे । जिन शासनमें इसे क्षमा 
नहीं कहा है । अपकारकतके प्रति किंचित्‌ भी दुर्भाव न रखते हुए जो उसके प्रति क्षमाभाव 
होता है वही सच्चा क्षमाभाव हैं | जब कोई हमारा बुरा करता हैं तो मनमें उसके प्रति रॉप 
आता है । उसी रोपके निवारणके छिए ऊपरके विचार प्रदर्शित किये है। ऐसे विचारोसे 
ही उत्पन्न होते रोषको रोका जा सकता हे ॥६॥ 


आगे कहते हैं कि दूसरोंके गालियाँ आदि बकने पर भी जो अपने जित्तको ग्रसन्‍न 
रखते है उन्हें ही इष्टकी प्राप्ति होती है -- 

यदि कोई नग्न साधुको गाली देता हे कि यह नंगा है, मैतल्य हे, अग्नभ है तो साधु 
विचार करता है कि में कया हूँ, स्नान नहीं करता हूँ--ये दोष मेरेमें हैं. यह गलत नही 
कहता । यदि वे दोष साधुमें न हों तो साधु विचारता है कि यह अज्ञानवश मुझे दोप लगाता 
हे । यदि कोई परोक्षमें निन्दा करता हे तो वह विचारता है कि भाग्यसे भेरे परोक्षमें ही 
गाली देता दे गत्यक्षमें तो नहीं देता। यदि कोई प्रत्यक्षमें अपराब्द कहता हे तो वह विचारता 
है कि यह मुझे गाली ही देता हू मारता तो नहीं हें। यदि कोई मारे तो सोचता है कि 
मारता ही है प्राण तो नहीं छेता | यदि कोई ज्ञानसे मारता हो तो विचारता हे कि प्राण ही 
तो लेता है सदूगति देनेवाले मेरे धमको नहीं हरता। इस प्रकार क्रोधके निरमित्त मिलने पर 
जो साधु अपने मनमें प्रसन्न रखता है डसीको इष्टकी प्राप्ति होती है । अर्थोत्त क्षमाभाव धारण 
करनेसे व्रत ओर शीलकोी रक्षा होती हे, इस छोक ओर परलोक सम्बन्धी दुःखोंसे छुटकारा 
होता है. तथा लोगोंसे सन्‍्मान मिलता है ॥»॥। 


क्रोध अपयश और दारुण दुःखोंका कारण है यह बात दृष्टान्तोंके द्वारा स्पष्ट करते हुए 
उसे द्रसे ही छोड़नेका उपदेश करते है-- 


पष्ठ अध्याय ४१० 


ताद्याप्यन्त्यमनो, स्वपित्यवरजामर्षाजितं दुयंध:, 
प्रादोदोन्‍्मरभ्तिमत्र कमठे वान्तं सकृत्‌ क्क्षिषम्‌ । 
दर्ध्वा दुर्गतिमाप यादवपुरों द्ोपायनस्तु क्रधा, 
तत्क्रोधं ह्यरिरित्यजत्वषि विराराधत्यरों पाइबंबतु ॥८॥ 
अन्त्यमतो:--भरतचक्रिण. । अवरजामर्षाजितं--बाहुबलिविषयकोपोपाजितम्‌ । प्रादोदोतु-- 
प्रकर्षण पुनः पुनरपि तपतिस्म | अजतु--क्षिपतु मुमुनक्तु । विराराधति--अत्यथ् पुनः पुनर्वा विराध्यति 
सति । दु:खयती त्यर्थ: ॥८॥ 
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इतना काल बीत जाने पर भी भरत चक्रवर्तीके द्वारा अपने छोटे भाई बाहुबलि कुमार 
पर किये गये क्रोधघसे अर्जित अपयश लुप्त नही हुआ हे, बराबर छाया हुआ है । इसी लोकमें 
केवल एक बार अपने बड़े भाई कमठपर वमन किये गये क्रोधरूपी विपने पाइबनाथके 
पूवभवके जीव मरुभूतिको बार बार अत्यन्त सन्तप्त किया । द्वीपायन नामक तपस्वी क्रोधसे 
द्वारिका नगरीकों जलाकर नरकमें गया। अत. किसी झलन्रुके द्वारा अपकार किये जानेपर भी 
क्रोधको शत्रु मानकर पाइवेनाथ स्वामीकी तरह छोड़ देना चाहिए, क्रोधके प्रतिकारके लिए | 
क्रोध नही करना चाहिए ॥८॥ विशेषार्थ--प्न्थकारने क्रोधका बुरा परिणाम दिखानेके लिए 
लोकमें और श्ाख्रोमें प्रसिद्ध तीन दृष्टान्त दिये हैं। प्रथम तोथंकर भगवान्‌ ऋषभदेवफे एकसो 
एक पुत्र थे। सबसे बड़े पुत्र प्रथम चक्रवर्ती सम्राट भरत थे। भगवानके प्रब्नजित होनेपर 
भरत अयोध्याके स्वामी हुए और उनसे छोटे बाहुबलिकुमारको पोदनपुरका राज्य मिला । जब 
भरत दिग्विजय करके अयोध्यामें प्रवेश करने छगे तो चक्ररत्न मागमें रुक गया। निमित्त- 
ज्ञानियोंने बतलाया कि आपके भाई आपकी आश्षामें नहीं हैं इसीसे चक्ररत्न रुक गया हे । 
भाइयोके पास दूत भेजे गये। बाहुबढीने आज्ञा न मानकर युद्ध स्वीकार किया। मन्द्रियोंने 
दोनों भाइयोंके मध्यमें जल युद्ध, दृष्टि युद्ध और मल्छ युद्ध होनेका निर्णय किया । तीनों 
युद्धोंमि भरतकी हार हुई तो क्रोधमें आकर भरतने अपने छोटे भाईपर चक्रसे प्रहार किया । 
कन्तु देवोपनीत चक्र अपने सगे कटुम्बियोंपर तथा मोक्षगामी जीवॉपर प्रहार नहीं करता। 
फलत: चक्रर॒त्न बाहुबलीको तीन भ्रदृक्षिणा देकर उनके हम्तगत हो गया | समस्त सेना और 
जनसमूहने सम्राद्‌ भरतके इस कार्यकी निन्‍दा की जो आज भी श्ञात्रोंमें निबद्ध हे । 

पोदनपुर नगरमें एक ब्राह्मणके दो पुत्र थे। बड़े पुत्रका नाम कमठ और छोटेका नाम 
सरुभूति था । राजाने मरुभूतिको अपना मन्त्री नियुक्त किया। एक बार राजा अपने मन्त्री 
मरुभूतिके साथ द्ग्विजयके लिए बाहर गया। पीछे कमठने अपने छाठे भाई मरुभूतिकी 
पत्नीपर आसक्त दोकर उसके साथ दुराचार किया । जब राजाके कानों तक यह समाचार 
पहुँचा तो उन्होने कमठका मुँह काछा करके देशसे निकाल दिया। कमठ एक पबेत पर खड़े 
होकर तपस्या करने लगा। एक बार मरुभूति उसके पास क्षमा साँगने गया। कमठ दोनों 
हाथोंमें शिला छेकर तपस्या करता था । जैसे ही मरुभूतिने उसे नमस्कार किया, कमठने डस- 
पर शिलता पटक दी | दोनों भाइयोंमें यह बेरकी इकतरफा परम्परा कई भवों तक चली । जब 
मरुभूति पाइबनाथ तीथकरके भबमें अहिक्षित्रमें तपस्या करते थे तो कमठ व्यन्तर योनिमें 
जन्म लेकर उघरसे जाता था। पूव त्रेरका स्मरण आते ही उसने पाइवनाथ पर घोर उपसर्ग 
किया । तब पाइवनाथको केवछज्ञान हुआ और इस तरह इस वैरका अन्त हुआ | 


१. “तदातपतित्म भ. कु. च. । 


४२० धर्मामृत ( अनगार ) 


अभवमधुत्तमक्षमालक्षण धर्म निरूप्येदानी मुत्तममार्दवलक्षण लक्षयितुं मार्न धिककृर्वन्ताहू-- 
हृत्सिन्धुविधिशिल्पिकल्पितकुलाधुत्कषंहर्षोसिभि:, 
किर्मोर: क्रियतां बिराय सुकृतां स्लानिस्तु पुंमानिनाम्‌ । 
मानस्थात्मभुवापि कुश्नस्िदषि स्वोत्कषंसंभावनं, 
तद्धभेयेषपि विधेद्चरेयम्रिति धिग्मान॑ पुमुत्प्लाविनम्‌ ॥९॥ 
ह॒त्सिन्धु --हृदयसमुद्र' । किर्मीर:--चित्रः । सुक्ृतां--विपरीतरक्षणया अक्ृतपुष्यानाम्‌ । 
आत्मभुवा--पुत्रेण । ध्येये- स्मरणीये वस्तुनि । अशक्‍्योनुष्ठान इत्यर्थ । चरेयं--अ्रवर्तेममहम्‌ । पुमुत्ला- 
विनं--पुमासमात्मनमुत्प्लावयति माहात्म्याद्‌ भ्रंशयती त्येवंरूपम ॥॥९॥ 
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द्वीपायन ऋषि द्वारिका नगरीके बाहर तपस्या करते थे। भगवान नेमिनाथने यह 
बतलाया था कि बारह वर्ष बाद द्वीपायनके कोपसे दवारिका जलकर भरम होगी । अतः द्वीपा- 
यन दूर चले गये थे और यादबोंने भी मदिरापान बन्द करके नगरके बाहर मदिरा फिंकवा 
दी थी । किन्तु काल गणनामें भूल हुई | बारह व पूरे हुए जानकर यादव भी निश्चिन्त हो 
गये और द्वीपायन भी छौट आये । जब वह द्वारिकाके बाहर तपस्या करते थे तो कुछ यादव 
कुमार उधर आ निकले। नगरके बाहर पड़ी हुई पुरानी मदिराकों पीकर वे मदोन्मत्त होकर 
द्वीपायनपर प्रहार करने लगे। क्रुद्ध द्वीपायनके बायें स्कन्धसे तेजस शरीर प्रकट हुआ और 
ओर द्वारिका नगरीकी प्रदक्षिणा करते ही द्वारिका जलकर भस्म हो गयी। पीछे ह्ीपायन भी 
जलकर भस्म हो गया ओर नरकमें गया। ये क्रोध करनेका परिणम है ॥८॥ 


इस प्रकार उत्तम क्षमा रूप धमंका निरूपण करके अब उत्तम मादवका लक्षण कहनेके 
लिए मान कपायकी निन्‍्दा करते है-- 

देव रूपी शिल्पीके द्वारा बनाये गये कुछ जाति आदिके उत्कषसे होनेवाले हपेरूपी 
लहरोंके द्वारा भाग्यहीनोंका हृदयरूपी समुद्र जीवनपर्यन्त भले ही नाना रूप होवे, इससे 
अपनेको पुरुप माननेवालोंके किसी भी विपयमें “मैं इस विषयमे उत्कृष्ट हूँ' ऐसी सम्भावना 
होती है । किन्तु अपने पुत्रके द्वारा भी मानकी हानि देखी जाती हे । इसलिए उस ओरे प्रवृत्ति 
करनी चाहिए जहाँ देवका भी प्रवेश नहीं हे। अतः पुरुषकों माहात्म्यसे भ्रष्ट करनेवाले 
मानको धिककार है ॥९॥ 

विशेषाथं--मानका तिरस्कार करते हुए कहा है कि पूर्व जन्ममें हम जो कुछ अच्छे- 
बुरे कम करते है उसीको देव कहते है। देव एक कुशल शिल्पी है। क्योंकि शिल्पीकी तरह 
वह कमके निमाणमें कुशल होता है । उसीके उदयसे कुछ, जाति आदि प्राप्त होती हैं जिसका 
मद करके मनुष्य हषसे उन्मत्त हो उठता है। मनुष्यका हृदय समुद्रके समान है। जैसे समुद्र- 
में तरंग उठती है उसी तरह मजुष्यके हृदयमें कुल आदिकी श्रष्ठताको लेकर उत्पन्न हुए 
हष आदि उत्पन्न हुआ करते है। ऐसे मानी पुरुष लोकमें पुण्यशाल्री कहलाते हैं। किन्तु 
वास्तवमें पुण्यशञाली नहीं हैं क्योंकि वर्तमान जन्ममें वे कोई पुण्य कर्म नहीं करते | इसी लिए 
ऊपर इलोकमें जो 'सुकृतां' पद आया है विपरोत ढक्षणासे उसका अर्थ “अक्त पुण्य” लिया 
गया है। अन्थकार कहते है कि दैवाधीन कुछ जाति आदिको पाकर हंसे उन्मत्त होने- 
वाले भछ् ही अपनेको पुरुष माने, किन्तु उनका वह अहंकार व्यथ्थ है, क्योंकि कभी-कभी 
मनृष्यको अपने पुत्रसे ह्दी तिरस्कृत होना पड़ता है | इसलिए ज्ञानी मनुष्यको मिथ्या अहंकार 
छाड़कर आत्म स्वरूपमें प्रवृत्ति करना चाहिए। वह देवाधीन नहीं हे, पुरुषार्थ के अधीन है ॥ण् 


पष्ठ अध्याय ४२१ 


अथाहडू।रादनर्थवरम्परा कथयति-- * 
गव प्रत्यग्नगकवलिते विश्वदीपे विवेक- 
त्वष्टर्यच्चेः स्फुरितदुरित दोषमन्देहबुन्देः । 
सत्रोदवृत्त तमसि हतदृग जन्तुराप्तेषु भूयो, 
भूयो5भ्याजत्स्वपि सजति हो स्वेरमुन्माग एव ॥१०॥ 
प्रव्यगूनग --अत्तशैल । विवेकत्वष्टरि--क्ृत्याक्ृत्यविभागज्ञानादित्ये । तमसि--मोहान्धकारे च । 
अभ्याजत्सु --निवारयत्सु । स्वेरं--स्वच्छन्दम्‌ । ध्वान्तछादितदृष्टिपक्षे तु स्वेन आत्मना न परोपदेशेन, इरे 
गमने । मुतृ--प्रीति्यस्यासों रवैरमुत्‌ । काकुव्याख्याया मार्गे एवं सजति न सजति। कि तहिं अमार्गेईपि 
लगतीत्यर्थ' ॥१०॥ 
अथाहडूर-जनितदुप्कृत विपक्तनिममत्युग्र मपमानदु: खमारूया ति -- 
जगद्ठ चित्रयेईस्सिन्‌ विलसति विधौ कामसनिश, 
स्वतन्त्रो न क्वास्मीत्यभिनिविश्वतेहहंकृतित न: । 
कुधीयनादत्ते किमपि तदघं यद्रसवश्ञा- 
चिचरं भुडक्ते नीचेगंतिजमपम्तानज्वरभरम्‌ ॥११॥ 
स्वतन्त्र --कर्ता । क्व ? इप्टेइनिष्टे बाथें । अपमान:--महत्त्वहानि, ॥११॥ 


अहंकारसे होनेवाली अन्थपरम्पराको कहते हैं-- 

बड़ा खेद हे कि जगतको प्रकाशित करनेके लिए दीपकके समान विवेक रूपी सूय 
जब अहंकाररूपी अम्ताचलके द्वारा अ्रस लिया जाता हे और राग द्वेष रूपी राक्षसोंके समूह- 
के साथ मोहरूपी अन्धकार बेरोक-टोक फेल जाता है जिसमें चोरी, व्यभिचार आदि 
पाप कर्म अत्यन्त बढ़ जाते हैं, तब प्राणी दृष्टिहीन होकर बारंबार गुरु आदिके रोकनेपर 
भी स्वच्छन्दतापूबक उन्मार्गमें ही प्रवृत्त होता हे ॥१०॥ 

विशेषाथ--क्या कतंव्य है ओर क्या अकतंव्य हे इस प्रकारके ज्ञानको विवेक कहते 
है। इस विवेककों अहंकार उसी तरह प्रस लेता है जैसे अस्ताचल सूयको प्रस लेता हे। जेसे 
सूयके छिप जानेपर अन्धकार फेलता है उसमें राक्षस गण बिचरण करते है | पाप कम करने- 
वाले चोर, व्यभिचारी आदि स्वच्छन्दर होकर अपना कर्म करते है। ऐसे रात्रिके समयमे 
मनुष्यको मार्ग नहीं सूक्षता । उसी तरह जब मनुष्यके विवेककों अहंकार ग्रस लता है तो 
मनुष्यमें मोह बढ जाता है उसकी सम्यग्दृष्टि मारी जाती है। गुरु बार-बार उसे कुमाग्ग्में 
जानेसे रोकते है। किन्तु वह कुमागमें ही आसक्त रहता हे | अतः अहंकार मनुष्यको कुमागे- 
गामी बनाता है ॥१०॥ 





>> 


आगे अहंकारसे होनेवाले पाप कमके उदयके फल रूप अत्यन्त उग्न अपमानके दुःखको 
कहते हैं-- 

स्थावर जंगम रूप इस जगतके भेद प्रपंचमें निरन्तर यथेष्ट रूपसे देवबके चमकनेपर 
किस इष्ट या अनिष्ट पदार्थको मैं स्व॒तन्त्रतापूव क प्राप्त नहीं कर सकता, इस प्रकारका अहं- 
काररूपी अन्धकार कुबुद्धि मनुष्यके अभिप्रायमें समा जाता है। उससे वह ऐसे अनिवच- 
नीय पापका बन्ध करता हे जिसके उदयके अधीन होकर चिरकाछ तक नीच गतिमें होने- 
वाले अपमानरूपी ज्वरके बेगको भोगता है ॥११॥ 


१२ 


१५ 


४्र२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ तत्तादुगपायप्रायमानोपभर्दनचर्ण भार्दवमाशास्ते-- 
भ्रं मार्ववबद्थाय येन निर्लनपक्षतिः । 
पुनः करोति मानाद्रिनोत्थानाथ मनोरधम्‌ ॥१२॥ 
॥ मार्देवं--जात्याद्यतिशयवतो४पि सतस्तत्कृतमदाबेशाभावात्‌ परप्रयुवतपरिभवनिमित्ताभिमानाभावा- 
स्माननिहरणम्‌ । पक्षति:--पक्ष मुलम्‌ । तच्चेह सामथ्य॑विदेष: ॥१२॥ 
अथ गर्व; सर्वधाध्प्यकर्तव्य इत्युपदेष्टू ससारदुरवस्था प्रथयति-- 








६ क्रियेत गवबं: संसारे न श्रयेत नुपोरषप चेतु । 
देवाज्जातः कृमिगंथे भृत्यो नेक्ष्येत वा भवन्‌ ॥१३॥ 
स्पष्टम्‌ ॥१३॥ 
है 305 दे मिली 33 2 लक अतीक हल 


बविशेषाथ--अहंकारके वश्शीभूत हुआ कुबुद्धि मनुष्य ऐसे पाप कम्का बन्‍्ध करता है 
जिसके फलस्वरूप उसे चिरकाछ तक निगोद आदि नीच गतियोंके दुःख भोगने पड़ते है । 

कहा' हे--'जाति, रूप, कुल, ऐश्बर्य, शील, ज्ञान, तप और बलका अहंकार करनेवाला 
मनुष्य नीच गोत्रका बन्ध करता है” ॥११॥ 

आगे उक्त प्रकारके दुःखोंके देनेवाले मानका मदन करनेमें समथ मादव धर्मकी प्रशंसा 
करते है-- 

उस मारदंबरूपी बज्ञका कल्याण हो, जिसके द्वारा परोंके मूल्के अर्थात्‌ भ्क्तिविशेषके 
मूलसे छिन्‍न हो जानेपर मानरूपी पर्बेत पुनः उठनेका मनोरथ नही करता ॥१श॥ 

विज्येषाथ--क वि-परम्परा ऐसी ह कि पहले पवतोंके पंख होते थे। इन्द्रने अपने बञ्ञसे 
उन्‍हें काट डाला । तबसे पबत स्थिर हो गये। उसीको दृष्टिमें रखकर प्रन्थकारने मानरूपी 
प्र तके पंख काटनेबाले मादव धर्मको वज्ञकी उपमा दी हे । जाति आदिसे बिशिष्ट होते हुए 
भी उसके सदके आवेशके अभावसे तथा दूसरोंके द्वारा तिरस्कार किये जानेपर भी अभि- 
मानका अभाव होनेसे मानके पूरी तरहसे हटनेको मादव धम कहते है ॥१२॥ 

गव सवथा नहीं करना चाहिए, इस बातका उपदेश करनेके लिए संसारकी दुरवस्था 
बतलछाते है-- 

अपने द्वारा उपार्जित अशुभ कमके उदयसे राजा भी मरकर विष्ठेका कीडा हुआ, यदि 
यह बात प्रामाणिक परम्परासे सुननेमें न आती, अथवा आज भी राजाकों भी नोकरी करते 
हुए न देखते तो संसारमें गव॑ किया जा सकता हे ॥१३॥ 

विशेषाथ--प्राचीन आख्यानोंमें घुभाशुभ कर्मोंका फछ बतलाते हुए एक राजाकी 
कथा आती हे कि वह सरकर अपने ही पाखानेमें कीड़ा हुआ था। जब राजा भी मरकर 
विष्ठेका कीड़ा हो सकता है तब राजसम्पदा आदि पाकर उसका अभिमान करना व्यर्थ 
है। यह तो शास्त्रीय आख्यान है । वतमान कालमें फ्रांसेक राजाका सिर जनताके द्वारा काटा 
गया। रूसमें क्रान्ति होनेपर वहाँके राजाकों मार डाला गया और उसके परिवारकों आजी- 
विकाके लिए भटकना पड़ा। भारतमें स्वतन्त्रताके बाद राजाओंके सब अधिकार समाप्त 
कर दिये गये और उनकी सच शान-शोकत धूछमें मिल गयी।ये सब बात सुनकर और 
देखकर भी जो घमण्ड करता है उसकी समझपर खेद होता हो है ॥१३॥ 
१. जातिरूपकुलैश्वर्यशी लज्ञानतपोबलै: । 

कुर्बाणो$हं कृति नीच॑ गोन्रं बध्ताति मानवः ॥ 





पष्ठ अध्याय ४३ 


अथ मानविजयोपायमघस्तनभूमिकाया सद्व्तः कर्मोच्छेदार्यमभिमानोत्तेजन॑ चोपदिशति--- 
प्राच्यानेदंयुगीनानथ परमगुणप्रामसामृद्धधसिय्धा- 
नद्भा ध्यायप्िरन्ध्याग्श्रदिमपरिणतः शिमंव॑ दुर्मदारिम्‌ । इ 
छेतु' दोगंत्यदु:खं प्रवरगुरुगिरा संगरे सदृत्रतास्त्रे:, 
क्षेप्तु' कर्मारिचक सुहृदर्भिव शितेदोपयेद्रामिमानस्‌ ॥१४॥) 
शिमंदं--ममंद॑ मर्मव्ययकम्‌ । दौर्गत्यं--दुर्गतिभाव दारिद्रथ च। संगरे--प्रतिज्ञायां संग्रामे ६ 
च ॥१४॥ 
अथ मार्दब्रभावनाभिभूतस्यापि गर्वस्य सर्वंधोच्छेद, शुक्लष्यानप्रवृत््यैव स्पादित्युपदिशति--- 
मार्देवाशनिनिर्लनपक्षों मायाक्षिति गत' । ९ 
गेगाम्बुनेव भेद्योसन्तर्वहता गवंपवब॑त: ॥९५॥ 
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नीचेकी भमिकामें मानको जीतनेका उपाय बतलछाते हुए समीचीन बतोंके द्वारा कर्मोंका 
उच्छेद करनेके लिए अभिमानको उत्तेजित करनेका उपदेश देते हैं-- 


मादेव धमसे युक्त होकर, परम गुणोंके समूहकी समृद्धिके कारण प्रसिद्ध पूर्व पुरुषोंका 
और इस युगके साधुओंका तत्त्वतः ध्यान करते हुए ममभेदी दुःख देनेवाले अहंकाररूपी 
शत्रुकों दूर हटाना चाहिए। अथवा दुर्गंति सम्बन्धी दु.खका विनाश करनेके लिए और 
निरतिचार ब्रतरूपी तीषण अम्रोंके द्वारा ज्ञानाबरण आदि कम शत्रुओंके समूहकों भगानेके 
लिए सदूगुरुके बचनोंसे प्रतिज्ञामें स्थिर होकर मित्रकी तरह अभिमानको उत्तेजित करना 
चाहिए ॥९७॥ 


विश्षेषाथ--अहंकार शत्रुकी तरह बहुत अनिष्ट करनेवाल्य होनेसे शच्रुके तुल्य हे । 
अत. उसके रोकनेका एक उपाय तो यह है कि जो पूव पुरुष या वतमान साध ज्ञान, विनय 
दया, सत्य आदि गुणोंसे सम्पन्न है उनके गुणोंका ध्यान कर। दूसरा उपाय इस प्रकार 
है--जेसे कोई बीर योद्धा दारिद्रथके दुःखोंको दूर करनेके लिए अपने मन्सत्रियोंके कहनेसे 

डके विपयमें तीक्ष्ण शस्त्रोंसे प्रहार करनेके लिए तत्पर झत्र सन्‍्यको नष्ट करनेकी इच्छासे 

अपने मित्रकों बढाबा देता है उसी तरह साधु दुर्गतिके दुःखको दूर करनेके लिए सदगुरुके 
बचनोंसे प्रतिज्ञा लेकर कर्मके क्षयमें समथ निर्मल अहिंसा आदि ब्रततोंके द्वारा कमरूपी 
शत्रुओंके समूहका विनाश करनेके लिए अभिमानको उत्तेजित करे कि मैं अवश्य कर्मोंका 
क्षपण करूँगा । नीचेकी भुमिकामें इस प्रकारका अभिमान मुमुक्षुके लिए कतंव्य बतलाया 
हे | सारांश यह है कि यद्यपि अहंकार या मद या गव या अभिमान बुरे हैं किन्तु अहृकारके 
कारण जो कम्मंशत्र हैं. उनको नष्ट करनेका संकल्परूप अभिमान बुरा नहीं है। नीचेकी 
अवस्थामें इस प्रकारका संकल्प करके ही साधु अहंकारका मूलसे विनाह करनेमें समर्थ 
होता है ॥१४॥ 

आगे कहते हैं कि यद्यपि मादव धर्मकी भावनासे गव दब जाता है किन्तु उसका 
सर्वथा विनाश शक्ल्ध्यानसे ही दोता हे-- 

मा बरूपी बज्ञके द्वारा पंखोंके कट जानेपर मायारूपी प्रथ्वीपर पड़े हुए गवेरूपी 
परबेतका भेदन अन्तरंगमें बदते हुए योगरूपी जलसे हो होता है ॥१५॥ 


४२४ धर्मामृत ( अनगार ) 


अवर्णमायेत्यादि । क्षपकश्रेण्या हि मायासंज्वलने प्रक्षिप्य शुक्लष्यानविशेषेण मान: किलोन्मूल्यते 
॥१५॥॥ 
अथ मानान्महतामपि मह॒ती स्वार्थक्षतिमालक्षयंस्तदुच्छेदाय मार्दवभावना मुमुक्षोरवश्यकतंव्यतयो- 
पदिशति-- 
मानोउवर्णत्िवापम्तानसभितस्तेने5क को तें स्तथा, 
सायाभूतिमचोकरत्सगरजान्‌ ्ष्ट सहल्लाणि तान्‌ । 
तत्सौनन्वसिवादिराद परमरं सानग्रहान्मोचयेत्‌, 
तन्तन्मादंवमाप्नुयात्‌ स्ववमिमं चोच्छिद्य तद्च्छिवम्‌ ॥१६॥ 
अवर्ण--अयशञ्ञ' शोभाश्रश वा। तथा--तेन आर्पप्रसिद्धेन प्रकारेण | मायाभूति--अवास्तवभस्म । 
अचोकरतु--मणिकेतुनाम्ना देवेन कारयतिस्म। संगरजानू--सगरचक्रवर्तिपुत्रान्‌ । परष्टि सहख्राणि पदमे 
सहस्रपत्रव्यपदेशवत्‌ प्राथिकमेतत्‌ । तेन भीमभगीरथाभ्या विनापि तद्भस्मीकरणे ष्रष्टिमहुसरभंख्यावचनं ने 


बजे तजज ।। आजज 7४५ >ल्‍न्‍ण्ट++5+/. 35 3- अल्‍ीसल तेज जा टा5 3७ ५०० अर +रीपजीजलभ+नीजरीनमनननननन+-म»नरी तनमन कना- तन नना “पततनन्‍णी अनीनमीी जीजरी जीन एन न>म- >>] 2५ लत ५० जाचजचज आज ४3 ०५. अआ्टट७» 5» 


विशेषार्थ--आजञ्य यह हे कि जेसे इन्द्रके द्वारा छोड़ गये बज्जके प्रहारसे पक्षोके कट 
जानेपर भूतलपर गिरे हुए पक्तको उसके मध्यसे बहनेवाला जछ ही विदारित कर सकता 
है वैसे ही मार्दव भावनाके द्वारा यद्यपि मान कपायकी शक्ति संज्वन मान कपायरूप हो 
जाती है किन्तु उसका विनाश आत्मामें सतत बतमान प्रथक्त्व वितक विचार नामक शुक्ल- 
ध्यानके द्वारा ही होता है । क्योंकि क्षपक श्रेणीमें झकलध्यानके द्वारा मान कपायकों माया 
संज्वलन कपायमें प्रक्षेपण करके उसकी सत्ताका बिनाश किया जाता है ॥९९॥ 

मानसे महापुरुषोंके भी स्वाथकी महती क्षति होती है यह बतलाते हुए उसके विनाश- 
के लिए ममक्षको मादव भावना अवश्य करनेका उपदेश देते है-- 


मानसे सम्राट भरतके पुत्र अककीतिका सब ओर अपयराके साथ अपमानका विस्तार 
हुआ। यह बात आमगममें प्रसिद्ध हें। तथा मानके कारण सणिकेतु नामक देवने सगरके 
साठ हजार पृत्र-पोत्रोंकी मायामयी भस्मके रूपमें परिणत कर दिया। इसलिए जेसे सम्राट 
भरतने बाहुबलि कुमारकों मानरूपी भूतसे छुड़ाया उसी तरह साधको भी चाहिए कि वह 
किसी कारणसे अभिमानके चंगुलमें फंसे दूसरे मनुष्यको शीघ्र ही अहंकाररूपी भृतके 
प्रभावसे छुड़ाने तथा मार्दव भावनाको भाते हुए भरत सम्राटकी तरह स्वयं भी इस मानका 
उच्छेदन करके शिवको--अभ्युदय और मोक्षको प्राप्त करे ॥१६॥ 

विशेषाथ--महापुराणमें कहा हे कि काशिराज अकम्पनने अपनी पुत्री सुलोचनाका 
स्वयंवर किया। सुलोचनाने कोरव पति जयकुमारके गछेमें वरमाला डाली । इसपर सम्राट 
भरतका पुत्र अककीर्ति उत्तेजित हो गया और उसने अहंकारसे भरकर जयकुमारके साथ 
युद्ध किया । उसमें बह परास्त हुआ ओर सब ओर उसका अपयशज्ञ फेला। सगर चक्रवर्तीके 
साठ हृज्ञार पुत्र-पौत्र थे । वे बड़े अभिमानी थे और चक्रवर्तीसे कोई काम करनेकी अनुज्ञा 
माँगा करते थे। एक बार चक्रवर्तीने उन्हें आज्ञा दी कि कैलास पब॑तपर सम्राट भरतके द्वारा 
बनवाये गये जिनालयोंकी रक्षाके लिए उसके चारों ओर खाई खोदकर गंगाफे पानीस भर 
दिया जाये। जब वे इस काममें संल्न थे, एक देवने उन्हें अपनी मायासे भस्म सरीणा 
कर दिया। पीछे उन्हें जीवित कर दिया। ये दोनों कथानक उक्त पुराणमे वर्णित है। अत 
साधुका कतव्य हे कि जेसे सम्राट भरतने बाहुबलीको अहंकारसे मुक्त कराकर कल्याणके 
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विरुष्यते । तत्‌ आषे प्रसिद्धान्‌ं। एलेल सगरात्‌ साक्षादसाक्षाल्य जाता सगरजा इति पुत्रवत्‌ पौत्ाणामप्यार्षा- 
विरोधेन ग्रहण लक्षयति। सौननन्‍दं--सुनन्‍्दाया अपत्यं बाहुबलिनम्‌। आदिराटू--भरतः | शिवम्‌ | तथा 
सोकतं--- 
भार्दवोपेत॑ गुरवोनुगृह्लन्ति । साधवो४पि साधु मन्यन्ते । ततश्च सम्यग्ज्ञानादीनां 
पात्रीभवति । अतश्च स्वर्गापवर्गंफलावाप्तिरिति ॥' 
[ तत्त्वार्थवा,, ९६२८ ] ॥१६॥ 
शथार्जवस्वभावं धर्म व्याकतुंकामस्तदेकनिराकार्या निकृतिभनुभावतोश्तुवदन्ताहु-- 
क्रोधादीनसतो$पि भासयति या सद्ृत्‌ सतोष्प्ययतो- 
इसहद्ोषधियं गुणेष्वपि गुणअर््धां थ वोषेष्वपि । 
पा सूते सुधियो5पि विश्वमयते संवुण्बती यात्यणु- 
न्‍्यप्यभ्यूहपदाति सा विजयते माया जगदुध्यापिती ॥१७॥ 
सद्ृतू--उद्भूतानिव । अर्थैत:--प्रयोजनमाश्रित्य । अत्यणूनि--अतोव सूक्ष्माणि ॥१७॥ 
अथेहामुत्र च मायायाः कुत्सा कृष्छैकनियन्धनत्वमवबोधयति-- 


तरह दूसरोंको और स्वयंको भी अहंकारसे छुड़ाकर कल्याणके मा्गमें छगाना और लगना 
चाहिए । आगममें मादवकी बड़ी प्रशंसा की गयी है। तत्त्बाथंवार्तिक (९।६।२८) में अकलंक 
देवने कहा है--माद॑ व भावनासे युक्त शिष्यपर गुरुओंकी कृपा रहती है। साधु भी उसे 
साधु मानते हैं। उससे वह सम्यरज्ञान आदिफा पात्र होता है। सम्यरक्ांन आदिका पात्र 
होनेसे स्वग और मोक्षरूप फलकी प्राप्ति होती है ।” इस प्रकार उत्तम मादव भावनाका 
प्रकरण समाप्त हुआ ॥१६॥ 

अब आजंब धमका कथन करनेकी इच्छासे उसके द्वारा निराकरणीय मायाचार की 
महिमा बतलछाते हैं--- 

जो माया प्रयोजनवश क्रोध आदिके नहीं होते हुए भी क्रोधादि हैं ऐसी प्रतीति कराती 
है ओर क्रोध आदिके होते हुए भी क्रोधादि नहीं हे ऐसी प्रतीति कराती है । तथा गुणोंमें भी 
दोष बुद्धि कराती है और दोषोंमें भी गुण बुद्धि कराती है। तथा जो अत्यन्त सूक्ष्म भी 
विचारणीय स्थानोंको ढाँकती हुई विद्या सम्पन्न बुद्धिमानोंको भी अममें डाल देती हे बह 
संसारव्यापी माया सबंत्र विजयशील हे ॥१७॥ 

विशेषाथ--मनमें कुछ, बचनमें कुछ और कार्य छुछ इस प्रकार मन-वचन-कायकी 
कुटिलताका नास माया है । यह माया संसारव्यापी है। इसके फन्‍्देसे विरले ही निर्मल 
हृदय पुरुष बचे हुए हैं। अन्यथा सबंत्र उसका साम्राज्य है। मतलबी दुनिया अपना मतलब 
निकालनेके लिए इस मायाचारका खुलकर प्रयोग करती है । दुनियाको ठगनेके लिए दुजेन 
भी सज्जनका वाना धारण करते हैं, चोर और डाकू साधुके.बेशमें धूमते है । बनावटी क्रोध 
करके भी छोग अपना काम निकालते हैं। जिससे काम नहीं निकलता डस गुणीको भी दोषी 
बतलाते हैं और जिससे काम निकलता दे उस दोषीको भी गुणी बतछाते हैं। यह सब स्थार्थ- 
की महिमा है और मायाचार उसका सहायक होता है ॥१७॥ 

यह माया इस छोक और परलछोकमें एकमात्र दुःखका ही कारण है, यह बतलाते हैं-- 
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४रेद धर्मामृत ( अनगार ) 


यः सोहु' कपटोत्यकोतिभुजगीमोष्टे भ्रवोन्तश्र्ी, 
सोपि प्रेत्य दुरत्ययात्ययमयीं मायोरगीमुज्तु। 
नो चेत स्त्रोत्वनपुंसकत्वविपरीणामप्रबन्धापिंत 
तास्छोल्य॑ बहु धातकेलिकृतपुंभाबोष्प्यनिव्यहक्ष्यति ॥१८॥ 
श्रवोन्तश्चरी--कर्णान्‍्तरचारिणीम्‌ । प्रेत्य--परलोके । दुरत्ययात्यय मयी-दुरतिक्रमापायबहुलाम्‌ । 
ताच्छील्यं-स्त्रीनपुंसकस्वभावता भावस्त्रीत्वं भावनपुंसकत्व चेत्यर्थ: | तल्छिज्ञानि यथा-- 


श्रोणिमार्दवत्रस्तत्व-मुग्धव्वक्ली वतास्तना: । 
पुंस्कामेन सम॑ सप्त लिज़ानि स्त्रेणसूचने ॥ 
खरत्व-मेहनस्ताब्ध्य-दौण्डीय॑व्मश्रुधृष्टता: । 
स्त्रीकामेन सम सप्तलिज्भानि पौस्नवेदने ॥ 
यानि स्त्रीपुंसलिड्रानि पूर्वाणीति चतुर्दश । 
श्राव्यनि ( सर्वाणि ) तानि मिश्राणि षण्डभावनिवेदने ॥' 
[ पश्चसं, अमि. गे, १॥१९६-१९८ ] 


अत्र मातसा भावाभावस्य शारी राइच द्रव्यस्य सूबका इति विभाग: । 
अभिव्यडुक्ष्यति--अभिव्यक्तं करिष्यति ॥१८॥ 


यह कृपटी है! इस प्रकारकी अपकीर्तिरूपी सर्पिणीको कानोंके भीतर घूमते हुए सहन 
करनेमें जो समथ है, वह भी परलोकमें दुःखसे टारे जाने योग्य कष्टोंसे भरपूर मायारूपी 
नागिनको छोड़ देवे । यदि उसने ऐसा नहीं किया तो देवके द्वारा क्रीड़ाबश पुरुषस्व भावको 
प्राप्त होकर भी वह स्त्रोत्व और नपुंसकत्व रूप विविध परिणमनोंकी परम्परासे संयुक्त ख्रीत्व 
ओर नपुंसकत्व रूप प्रचुर भावोंको ही व्यक्त करेगा ॥१८॥ 


विशेषाथ --वेद या लिंग तीन होते हैं--पुरुषवेद, स्लनीवेद और नपुंसकवेद । ये तीनों 
भी दो-दो प्रकारके होते हँ--द्रव्यरूप और भावरूप। शरीरमें जो स्री-पुरुष आदिके चिह्न 
होते हैं इन्हें द्रव्यवेद कहते हैं. और मनके बिकारकों भाववेद कहते हैं। नाम कम के उदयसे 
द्रभ्यवेदकी रचना होती है और नोकषायके उदयसे भाववेद होता हे । ये द्वव्यवैद और भाव- 
बेद प्रायः समान होते है किन्तु कम भुमिके मनुष्य और तिरय॑चोंमें इनकी विषमता भी देखी 
जाती है । अर्थात्‌ जो द्रव्यरूपसे स्री हे चह भावरूपसे ञ््रीया पुरुष या नपुंसक होता है । 
जो द्रव्यरूपसे पुरुष हे वह भावसे पुरुष याख्त्री या नपुंसक होता है। जो द्रव्यरूपसे 
मपुंसक होता द्वे बह भावसे नपुंसक या खत्रीया पुरुष होता है। इस तरह नौ भेद' होते हैं 
यह विचित्रता मायाचार करनेका परिणाम है। जो मायाचार करते है उनके साथ कर्म 
भी खेल खेढता है कि अरोरसे तो उन्हें पुरुष बनाता है किन्तु भावसे या तो बे बी होते हैं 
या नपुंसक होते हैं। यह उत्त इछोकका अभि प्राय है ॥१८॥ 





काश कक की कक लय आय नम अ्रजनन आ थी आन 


१, या स्त्री द्रध्यकूपेण भावेत साउस्ति स्त्री ना नपुंसक: । 
पुमान्‌ द्रव्येण भावेन पुमान्‌ नारी नपुंसक ॥ 
संढो द्रब्येण, भावेन संढो नारी नरो मत: ।॥ 
हत्येवं नवघा वेदों द्वव्यभावषिभेदतः ॥--अमित, पं. सं, १।१९३-१९४। 


पंछं अध्याय डरै७ 


अथ मायाविनो लोकेज्त्यन्तमविश्वास्पतां प्रकाशयति--- 
यो वाचा स्वमपि स्वान्त वा वधचयते5निशल । 
चेष्टया च स विश्वास्पों साथावी कस्य धोमतः ॥१९॥॥ 
य इत्यादि । यम्मनस्यस्ति तन्न वदति, यज्च वक्ति तन्न काय्रेन व्यवहरतीति भाव, ॥१९॥ 
अधार्जवशी लातां सम्प्रति दुर्लभत्वमाहु-- 
चित्तमन्वेति बाग येषां वाचमन्वेति वर क्रिया । 
स्वपरानुप्रहपराः सन्तस्ते विरछा: कलो ॥र०णा। 
अन्वेति--मअनुवर्तते ॥२०॥। 
अथार्जवशी लाना माहात्म्यमाहू--- 
भाज॑वस्फूम॑दूर्जस्का: सन्त: केषपि जयन्ति ते । 
ये तिगीणंत्रिलोकायाः कृत्तन्ति निकृतेम॑तः ॥२१॥ 
ऊर्ज--उत्साहः ॥॥२१॥। 
अथार्जवनिजितदुर्जयमायाकषायाणां मुफ्तिवर्श्मनि निष्प्रतिबन्ध। प्रवृत्ति' स्यादित्युपदिशति-- 
दुस्तराजवनावा येस्तोर्णा मायातरड्िणी । 
इृष्टस्थानगतो तेषां कः शिव्षण्डो भविष्यति ॥२२॥ 


शिखण्डी--विध्त. ॥२२॥ 
अथ मायाया दुर्गतिक्लेशावेशदुस्सह-गर्हानिवन्धनत्वमुदाहरणद्वारेण प्रणिगदति-- 
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हे हक छोकमें किंचित्‌ भी विश्वास नहीं किया जाता, इस बातकी प्रकाशित 

करते हैं-- 

जो मायाबी अपने ही मनको अपने बचनोंसे और अपने बचनोंको शारीरिक व्यापार- 
से रात-दिन ठगा करता है--क्योंकि जो मनमें है वह कहता नहीं हे ओर जो कद्दता हे वह 
करता नहीं है-उसका विश्वास कोन समझदार कर सकता हे ॥१९॥ 

इस समय सरल स्वभावियोंकी दुरंभता बतछाते हैँ-- 

जिनके वचन मनके अनुरूप होते है और जिनकी चेष्टा वचनके अनुरूप होती है 
अर्थात्‌ जैसा मनमें विचार करते हैं. बेसा बोलते हैं. और जो कहते है वही करते है, ऐसे 
अपने और दूसरोंके उपकारमे तत्पर साधु इस कलि कालमें बहुत स्बल्प हैं ॥२०॥ 

सरल स्वभाबियोंका मादह्दात्म्य बतलाते हैं-- 

जो तीनों छोकोंको अपने उद्रमें रह्ननेबाली अथात्‌ तीनों लोकोंको जीतनेबाली माया- 
के हृदयको भी विदीण कर देते हैं, वे सरल स्वभावी उत्साही छोकोत्तर साधु जयशील द्वोते 
है, उनका पद सबसे उत्कृष्ट होता है ॥२१॥ 


आगे कहते हैं कि आजंब धर्मसे दुजंय माया फषायकों जीतनेवार्लॉको मोक्षमार्गमें 
बेरोक प्रवृत्ति होती है-- 

जिन्होंने आजब धरसंरूपी तावफे द्वारा दुस्तर मायारूपी नदीकों पार कर लिया है 
उनके इृष्ट स्थान तक पहुँचनेमें कौन बाधक हो सकता है ॥२२॥ 

रा दुरगतियोंके कष्ट और असझ्म निन्‍्दाका कारण है, यह बात उदाहरणके द्वारा 
बताते हैं-- 


१२ 


१५ 


१२ 


डर्८ धर्मामृत ( अनगार ) 


खलकत्वा हुत्कर्णफ्रकचमखलानां यदतुलं, 
किल पेश विष्णों: कुसृतिरसृजत्‌ संसृतिसृतिः । 
हतोऋयत्यामेति स्ववच्नविसंवादितगुर- 
स्तप:घुनुरु रत: सपदि ब्युणु सद्भधुचयोडन्तरघितः ॥२३॥ 
खलक्त्वा--नोच्यते तत्‌ साधुभिरिति संबन्ध । अखलानां--सज्जनानामू । किल---आगमे लोके वा 
श्रयते । कुसृति:--वश्चवा। संसृतिसृति:- संसारस्योपायभूता अनन्तानुबन्धिनीत्यर्थ:। अख्वत्थामा-- 
द्रोणाचायंपुत्रो हस्तिविशेषश्च । विसंवादित.--कुझ्लरो न नर इत्युक्त्वा विप्रलम्भित. । गुरुः-द्रोणाचार्य: । 
तपःसुनु:--युधिष्ठिर: । सदख्भथोन्तरधित:--साधुमिरदशर्नमात्मन इच्छति स्म। सन्‍्तो मा मा पहसन्तु 
इत्यन्तहितो5भू दित्यर्थ: । सद्भूघः' इत्यत्र 'येनादर्शनमिच्छति' दृत्यनेत पदञ्ममी ॥२३॥ 
अथ शौचरूपं धर्म व्याचिस्यासुस्तदेकप्रत्यास्येयस्थ सप्तिहितविषयगढ़बौत्पादलक्षणस्थ छोभस्य सर्व- 
पापमूलत्व-स्वगुणअंशकत्वप्रकाशनपूर्वक कुशीकरणमवश्यकरणीयतया मुमुक्षणामुपदिशति-- 
लोभमलानि पापानोत्येतद्चे न॑ प्रमाण्यते । 
स्वयं छोभादू गृणअंशं पह्यन्तः इयन्तु लेषपि तम्‌ ॥२४॥ 


है साधुओ ! सुनो । संसार मार्गको बढ़ानेवाली अनन्तानुबन्धी मायाने विष्णुको जो 
असाधारण कष्ट दिया, जेसा कि लोकमें ओर शाख्में कहा है, वह सज्जनोंके हृदय और 
कार्नोंको करौंतकी तरह चौरनेवाला है । इसलिए साधुजन उसकी चर्चा भी नहीं करते। तथा 
'अइव॒त्थामा मर गया! इस प्रकारके वचनोंसे अपने गुरु द्रोणाचायको भुलावेमें डालनेबा्े 
धरमराज युधिष्ठिरका मुख तत्काल मल्नि हो गया और उन्होंने साधुओंसे अपना मुंह 
छिपा लिया ॥२३॥ 

विशेषाथ--श्रीकृष्णकी द्वारिका द्वीपायनके क्रोधसे जलूकर भस्म हो गयी। केवल 
श्रीकृष्ण ओर बलदेव दोनों भाई बचे । श्रीकृष्णको प्यास छगी तो बलदेव पानीकी खो जमें 
गये। इधर जरत्कुमारके बाणसे श्रीकृषणका अन्त हो गया। यह सब मद्दाभारतके युद्धमें 
भ्रीकृष्णकी चतुराई करनेका ही फल है। उन्‍्हींके ही उपदेशसे सत्यवादी युधिष्टिरको झूठ 
बोलना पड़ा | क्योंकि द्रोणाचायके मरे बिना पाण्डबोंका जीतना कठिन था । अतः अश्रत्यामा- 
के मरणकी बात थुधिष्ठिरके मुखसे कहलछायी ; क्‍योंकि वे सत्यवादी थे। उनकी बातपर 
द्रोणाचाय विश्वास कर सकते थे। उधर अश्वत्थामा द्रोणाचायका पुत्र था और एक हाथीका 
नाम भी अश्वत्थामा था। द्वाथी मरा तो युधिष्टिरने जोरसे कहा, अश्वत्थामा मारा गया। 
साथ ही धीरेसे यह भी कह दिया कि 'न जाने मनुष्य है या हाथी,” | द्रोणाचायके तत्काल 
प्राण निकल गये। युधिष्ठिरकों बड़ा पश्चात्ताप हुआ और उन्होंने अपना मुख छिपा लिया 
कि उसे कोई सत्पुरुष न देखे | यह सब मायाचारका फल है |२३॥ 

इस प्रकार उत्तम आजंब भावना प्रकरण समाप्त हुआ। 

आगे ग्रन्थकार शौचधम का कथन करना चाहते हैं। उसमें सबसे प्रथम त्यागने योग्य 
हे छोभ। निकटवर्ती पदार्थो्में तीत्र चाहको उत्पन्न करना लोभका रक्षण है। यह छोभ सब 
पापोंका मूछ है, सब गुणोंको नष्ट करनेबाछा हे। इसलिए मुमुक्षुओंको अवश्य ही छोभको 
कम करना चाहिए, ऐसा उपदेश देते हैं-- हा 

जो लोग 'लोभ पापोंका मूल हे! इस छोक प्रसिद्ध वचनको भी प्रमाण नहीं मानते, वे 
भी स्वयं लोभसे दया-मैत्री आदि गुणोंको विनाश अनुभव करके उस छोभको कम करें ॥२७॥ 
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पष्ठ अध्याय ४२५ 


गुणा:--दयामैत्रीसाधुकारादयः । व्यासोध््याह-- 
'भूमिष्ठोषपि रथस्थास्तान्‌ पार्थ: स्वंधनुध॑रान्‌। 
एको5पि पातयामास॒ लोभः स्वंगुणानिव ॥' [ ] ३ 
इयन्तु--कशीकुर्व॑न्तु ॥२४॥ 
अथ गुणलक्षशतेन समकक्षमप्योचित्यमत्यन्तलुब्धस्य नित्यमुद्देजनीयं स्थादित्युपदिशति-- 
गुणकोटचा तुलाकोटि पदेकमपि टोकते। ६ 
तदप्पोचित्यमेकान्तलुब्धस्य गरलायते ॥२५॥ 
तुलाकोर्टि--अध्व॑मातान्तमुपमोत्कर्ष च। टीकते--चटत । औचित्यं--दान-प्रियवचनाम्यामन्यस्य 
सन्तोषोत्पादनम्‌ । उक्त च-- ९ 
ओचित्यमेकमेकत्र गुणानां राशिरेकतः । 
विषायते गुणग्राम ओचित्यपरिव्जित: ॥! [ ] ॥२५॥ 
अथ स्वपरजी वितारोग्येन्द्रयोपभोगविषयनेदादष्टविधेनापि लोभेनाकुलितः सातत्येन सर्वमकृत्यं १२ 
करोती त्युपदिशति-- 
उपभोगेन्द्रिया रोग्यप्राणान्‌ स्वस्प परस्पथ च। 
गुध्यन्‌ सुस्थः प्रबन्धेत किसकृत्यं करोति न ॥२६॥। १प्‌ 
अक्ृत्यं--ग्रुरुपितृबधादिकम्‌ ॥२६॥। 


विद्येपाथ--'लछोभ पापका मूल हे” यह उक्ति लछोकमें प्रसिद्ध है । फिर भी जो इसे नहीं 
मानते वे स्वयं अनुभव करेंगे कि लोभसे किस प्रकार सद््‌गुणोंका नाश होता है । व्यासजीने 
भी कद्दा हे--'भूमिपर खड़े हुए भी अकेले अजुनने रथमें बेठे हुए उन सभी धनुषधारियोंको 
उसी तरह सार गिराया जेसे छोभ सब गुणोंको नष्ट कर देता दे।' इस दृष्टान्तसे स्पष्ट है 
कि छोभ सब गुणोंका नाशक हे ॥२४॥ 

आगे कहते हैं कि ओचित्य नामक गुण करोड़ गुणोंके समान दे फिर भी बह अत्यन्त 
छोभीको कष्टदायक होता है-- 

जो अकेला भी ओबित्य गुण एक करोड़ गुणोंकी तुलनामें भारी पढ़ता दे वही ओचित्य 
गुण अत्यन्त छोभी मनुष्यको बिषके तुल्य प्रतीत होता है ॥२५।॥ 


विश्वेषार्थ--दान द्वारा तथा प्रिय बचनोंके द्वारा दूसरेको सन्तुष्ट करनेका नाम 
ओचित्य गुण है। इस गुणकी बड़ी महिमा है। कहा दहै--'एक ओर एक ओचित्य गुण 
और दूसरी ओर गुणोंकी राशि। औषित्य गुणके बिना गुणोंकी राशि बिप तुल्य अतीत 
दोती हे ।' यदि मनुष्यमें प्रिय वचनोंके द्वारा भी दूसरेको सनन्‍्तोष दिलानेकी क्षमता न 
हो तो उसके सभी गुण व्यथ हैं। किन्तु लोभी मनुष्य दान देना तो दूर, प्रिय बचनोंके 
द्वारा भी दूसरेको सन्तुष्ट करना नहीं चाहता। उसे किसी भी प्रार्थीका आना ही नहीं 
सुद्दाता ॥२०॥ 

स्वजीवन, परजीवन, आरोग्य और पाँचों इन्द्रियोंके उपभोग इन आठ विषयोंको 
अपेक्षा लोभके आठ भेद होते हैं। इन आठ प्रकारके छोभोंसे व्याकुल मनुष्य सभी न करने 
योग्य काम करता है ऐसा कहते हैं-- 

अपने और अपने स्त्री-पुत्रादिके इष्ट विषयोंको, इन्द्रियॉंकी, आरोग्यको और प्राणोंको 


४३० धर्मामृत ( अनगार ) 


श्रथ लोमपरतन्त्रस्य गुणभ्रंशं व्याचष्टे-- 
तावश्कोर्यें स्पृहयति नरस्ताववन्वेति मेत्रीं, 
ताबदूवृत्त प्रथयति विभर्त्पाधितान्‌ साधु ताबतू। 
तावज्जानात्युपक्रतमघाच्छड़ूते तावबुच्चे- 
स्तावन्मानं बहुति न वच्य याति लोभसय यावत्‌ ॥२जञ। 
अन्वेति--अविच्छेदेन »वर्तयति ॥२७॥ 
अथ लोभविजयोपायसेवाया शिवाथिनः सज्जयस्ताहु-- 
प्राणेशमनु सायाम्ब्वां सरिष्यन्तों विलम्बयन्‌ । 
लोभो निशुम्म्यते येन तजूजेंच्छोचदेवतम्‌ ॥२८७ 


प्राणेशमनु--स्वपराभेदश्रत्ययलक्ष णेन मोहेन भर्त्रा सह। मायाम्बां--वश्चनामातरम्‌ । मरिष्यन्ती-- 
मरणोस्मुखी । विलम्बयतु--अवस्थापयत्‌ । नारी हि स्वभर्त्ना सह मतुंकामा पुत्रेण धार्यत इत्युक्तिलेश । 
शीच॑--प्रकर्षप्राप्ता लोभनिवुत्ति: । मनोगुप्ती मनस. परिस्पन्द. सकल: प्रतिषिध्यते | तत्राक्षमस्थ परवस्तुष्व- 
निष्प्रणिधानोपरमः शौचमिति । ततोहस्य भेदः ॥२८॥ 


अध सन्तोषाभ्यासनि रस्ततृष्णस्पात्मध्यानोपयोगोद्यो ग मुद्योत यन्ना हू +- 
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अत्यन्त चाहनेबालछा मूढ़ मनुष्य छगातार कौन न करने योग्य काम नहीं करता ? अथांत्‌ 


सभी बुरे काम फरता है ॥२६॥ 
आगे कहते हैं कि लोभीके गण नष्ट हो जाते है-- 
मनुष्य तभी तक यश की चाह करता है, तभी तक मित्रताका छगातार पालन करता 
है, तमीतक चारित्रको बढ़ाता है, तभी तक आश्रितोंका सम्यक्‌ रीतिसे पालन करता है, तभी 
तक किये हुए उपकारकों मानता है, तभी तक पापसे डरता है, तभी तक उच्च सन्प्रानको 
घारण करता है जबतक बह छोभके बशमें नहीं होता | अथीत्‌ छोभके वशमें होनेपर मनुध्यके 
उत्त सभी सदूगुण नष्ट हो जाते हैं ॥२७॥ 


आगे मम॒क्षओंकों छोभको जीतनेके उपायोंकी आराधनामें छूगाते हैं-- 

अपने पति मोहके साथ मरनेको इच्छुक मायारूपी माताकों मरनेसे रोकनेवाला छोभ 
जिनके द्वारा निमग्ृहीत किया जाता है उस शौचरूपी देवताकी आराधना करनी चाहिए ॥२८॥ 

विशेषाथ--स्त्री यदि पतिके साथ मरना चाहती है तो पुत्र उसे रोकता है। छोभका 
पिता मोह है और माता माया है। जब मोह मरता है तो उसके साथ माया भी मरणोन्मुख 
होती है। किन्तु लोभ उसे मरने नहीं देता। इसलिए छोभका निग्रह करनेके लिए शोच 
देवताकी आराधना करनी चाहिए। यहाँ शोचकों देवता इसलिए कहा है कि देवताको 
अपने आशभ्रितका पक्षपात होता है। अतः जो शौचका आश्रय छेते हैं शौच उन्हें छोभके 
चंगुलसे छुड़ा देता है। लोभकी सर्वोत्कषष्ट निवृत्तिको शौच कद्दते है। मनोगुप्तिमें तो मनकी 
समस्त प्रवृत्तियोंको रोकना होता हे। जो उसमें असम होता है उसका परवस्तुओमें 
अनिष्ट संकल्प-विकल्प न करना शौच है । इसलिए मनोगुप्तिसे शौच भिन्न है ॥२८॥ 

जो सन्‍्तोषका अभ्यास करके तृष्णाकों दूर भगा देते हैं. उनके आत्मध्यानमें उपयोग 
लगानेके उद्योगको प्रकट करते हैं-- 


पष्ठ अध्याय ४३११ 


अविद्यासंस्कार-प्रगुणकरण-ग्रामत्रण:, 
परद्रथ्यं गुध्नु: कयमहमधोधदिचरसगाम्‌ । 


तबधोद्यद्िद्यावृतिधृतिसुधास्वादहृततु- 
डर: स्वध्यात्पोपर्युपरि विहरास्येष सततम्‌ ॥२९॥ 


प्रगुण:--विषयग्रहणाभिमुखः: । शरणं--आश्रयः । गृध्तु:--अभिलाषुक: । स्वध्यात्या--आत्मन्ि 
संतत्या बर्तपानया निरत्रिकल्पनिश्चलया बुद्धधा । तदुकक्‍्तम्‌-- 


(हृष्टे ध्येये स्थिरा बुद्धिर्या स्थात्संतानवर्तिनी । 
ज्ञानात्तरापरामृष्टा सा ध्यातिर्ध्यानमीरिता ॥ [ तत्त्वानु, ७२ एलो. ] ॥२९॥ 


अथ शौचमहिमानममिष्टीति-- 
निर्लोभितां भगवतीसभिवस्वामहे मुहुः । 
यत्प्रसादात्सता विध्रव दाश्वजातोच्रजालवतु ॥३०॥ 
इन्द्रजालवतु--इन्द्रजालेन तुल्यमनुपभोग्यत्वात्‌ ॥३०॥॥ 


अथ लोभमाहात्म्यमुपाब्यानमुखेन रुयापयन्नाहु-- 


आत्मा और शरीरमें अभेदज्ञान रूप अविद्याके संस्कारसे अपने-अपने विषयोंको प्रहण 
करनेमें संलग्न इन्द्रियाँ ही अनादिकालसे मेरे लिए शरण थीं। अतः परद्वव्यकी चाहसे में किस 
प्रकार नीचे-नीचे जाता रहा। अब उत्पन्न हुई शरीर ओर आत्माके भेदज्ञानरूप विद्याका 
सारभूत जो सन्‍्तोषरूप अमृत है, उसके आस्वादसे मेरा तृष्णारूपी विष दूर हो गया है। 
अतः अब वही मैं आत्मामें छीन निर्विकल्प निइ्चल ध्यानके द्वारा निरन्तर ऊपर-ऊपर बिहार 
करता हूँ ॥२९॥। 

विशेषार्थ--आत्मा और शरीरमें एकत्वबुद्धि होनेसे,अथवा शरीरको ही आत्मा मानने- 
से यह जीव विषयासक्त इन्द्रियोंकोी ही सब कुछ मानकर उन्हींमें छीन रहता है। इसीसे 
उसका पतन होता “है और संसारका अन्त नहीं आता। बह रात-दिन परद्रव्यको प्राप्त 
करनेके उपायोंमें ही फंसा रहता हे । कितना भी द्रव्य होनेसे उसकी तृष्णा ठृप्त होनेके बदले 
और बढ़ती है । इसके विपरीत जब वहू शरीर और आत्माके भेदको जान लेता है तो उस 
भेदशानके निचोड़से उसे असन्तोषके स्थानमें सन्‍्तोष होता हे ओर उससे उसकी तृष्णा 
शान्त हो जाती है| तब्र वह आत्माके निर्विकल्प स्थानमें मग्न होकर ७त्तरोत्तर मोक्षकी ओर 
बढता है । ध्यानका स्वरूप इस प्रकार कहां हे--'भावसाधनमें ध्यातिको ध्यान फहते है। 
और सन्‍्तानक्रमसे चली आयी जो बुद्धि अपने हृष्ट ध्येयमें स्थिर होकर अन्य ज्ञानके परामश- 
से रहित होती है अर्थात्‌ निर्विकल्प रूपसे आत्मामें निरचल होती हे उसे ही ध्याति कहते हैं.। 
यही ध्यान है! ॥२९॥ 


शौचके माहात्म्यकी प्रश्न॑सा करते हैं--- 
जिसके प्रसादसे शुद्धोपयोगमें निपष्ठ साधुओंको सदा यह चराचर जगत्‌ इन्द्रजालके 
तुल्य भासमान द्वोता है उस भगवती निरूमिताको में बारम्बार नमस्कार करता हूँ ॥३०॥ 


एक कथानकके द्वारा छोभका माहात्म्य कहते हैं-- 


६ 


१२ 


१५ 


४्ऐर धर्मामृत ( अनगार ) 


तादक्षे जमदग्निसिष्टिनपूर्षि स्वस्थातिथेयाध्वरे, 
हत्या स्वोकृतकामधेनु रचिराद्यत्कातंवोये: क्रषा । 
जध्ने सान्वयसाधन: परशुना रामेण तस्सुनुना, 
तद्दुदंण्डित इत्यपाति निरये लोभेन मस्ये हठात्‌ ॥३१॥ 
तादुक्षे--सकललोकचित्तचमत्कारिणि । जघ्ते--हतः । सान्वयसाधन:--संतानसैन्यसहित- । 
रामेण--परशुरामनाम्ना ॥३१॥ 
अधानत्तानुबन्ध्यप्रत्यास्यानावरण-प्रत्यास्यानावरण-संज्वलन संजिका: क्रोध-मान-माया-लोभानां प्रत्येक 
चतस्रोधवस्था दृष्टन्तविदेष' स्पष्टयन्‌ क्रमेण तत्फलान्यार्याद्ययेनोपदिशति-- 


वृशदवनि-रजो5ब्राजिवदइमस्तम्भास्थिकाप्टवेत्रकवत्‌ । 
बंशाडिप्रमेषधड्रोक्षमृुत्नचामरवदनुपृव म्‌ ॥३२॥ 
कृमि-चक्र-कायमलरजनिरागवदपि च पुथगवस्थानि:। 
क्रन्मानदम्भलोभा नारकतियंह-नृसुरगतीः कुर्य: ॥३३॥ 
दृषदित्यादि । यथा शिक्ला भिन्‍ना सतो पुनरुपायश्तेतापि न संयुज्यते तथाओनन्तानुवन्धिना क्रोधेन 
विघटितं मन. । यथा च॒ पृथ्वी विदीर्णा सती महोपक्रमेण पुनमिकृति तथाओअरत्याश्यानेत विघटितं चेत । यथा 
च धूली रेखाकारेण मध्ये भिन्‍ना अल्पेनाप्युपक्रमेण पुनमिलति तथा प्रत्याख्यानेन विघटितं चित्तम्‌। यथा च 
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समस्त लोकके चित्तमें आइचय पैदा करनेवाले अपने अतिथि सस्कारमें, सत्कार 
करनेवाले ऋषि जमदग्निको मारकर उनकी कामघेनु ले जाने बाले राजा कातंबीयकों 
जमदमग्निके पुत्र परशुरामने ऋद होकर सेना और सनन्‍्तानके साथ मार डाला। इसपर 
अन्थकार कल्पना करते हैं कि उसको मिला यह दण्ड पर्याप्त नहीं था, मानो इसीसे लोभने 
उसे बलपूबंक नरकमें डाछ दिया ॥३१॥ 

विशेषाथ --महाभारतके बनपव अध्याय ११६ में यह कथा इस प्रकार आती ह कि 
राजा कातवीये जमदग्निके आश्रम में गये और उनकी कामधेनु गायका बछड़ा जबरदस्ती ले 
आये । उस समय आश्रममें केवल ऋषिपत्नी ही थी। उन्होंने राजाका आतिथ्य किया । किन्तु 
राजाने उसकी भी उपेक्षा की | जब परशुराम आया तो उसके पिता ने उससे यह समाचार 
कहा । रामने राजा कातंवीयंकों मार डाला। पीछे एक दिन राज़ाके उत्तराधिका रियोंने 
आश्रममें जाकर जमदग्निको मार डाछा । इस सब दृत्याकाण्डकी जड़ दे कामधेनुका छोभ । 
बही लोभ कातवीय और उसके समस्त परिबारकी मृत्युका कारण बना ॥३१॥ 

इस प्रकार उत्तम शोच भावनाका प्रकरण समाप्त हुआ। 

क्रोध, मान, माया, छोभमें से प्रत्येककी चार अवस्थाएँ होती हैं, उनके नाम अनन्ता- 
नुबन्धी, अग्रत्याख्यानावरण, प्रत्यास्यानावरण ओर संज्वलन हैं । दृष्टान्तोंके द्वारा उसे 
स्पष्ट करते हुए ऋमसे दो आयोओंके द्वारा उनका फछ बतलाते हैं-- 

क्रोध, मान, माया और लोभ इनमें-से प्रत्येक्की क्रमसे चार अवस्थाएँ होती हैं। 
शिलाको रेखा, प्थ्बीको रेखा, धूलीकी रेखा और जलकी रेखाके समान क्रमसे अनन्तानु- 
बन्धी क्रोध, अप्रत्याख्यानावरण क्रोध, प्रत्याख्यानावरण क्रोध और संज्बलन क्रोध होता है 
और यह क्रोध क्रमसे नरक गति, तियंचगति, मनुष्यगति और देवगतिमें उत्पन्न करता है । 
पत्थरका स्तम्भ, हड़ी, लकड़ी और वेतके समान क्रमसे अनन्तानुबन्धी आदि म्ञान होता है 


पष्ठ अध्याय हरे 


जर्ल यष्टयादिना मध्ये छिद्यमान स्वयमेव निःसंबन्धं मिलति तथा संज्वलनेन विधटितं चित्तमित्युपमानार्थ: । 
एवमुत्तरेष्वपि यथास्वमसौ व्याख्येयः। बंशाहुप्रि:--बेणुमूलम्‌ ॥३२॥ कृमिराग:--कमित्यक्तरक्ताहारः । 
तद्रज्वितोर्णातन्तुनिष्पादितो हि कम्बलो दग्धावस्थोअप न विरज्येत | चक्रकायमलौ--धणककिट्टिका देहमलश्न । 
रजनी--ह्रिद्रा । राग:--रड्जनपर्याय: । एफ: क्ुम्यादिभिः प्रत्येकमभिसंबध्यते । अवस्थाभि:--सर्वोत्कृषट- 
हीन-हीनतर-हीनतमोदयरूपाधि रनप्तानुबन्ध्यादिशक्तिभि: |। ३ ३॥। 

जो क्रमसे नरक गति, तियचगति, मनुष्यगति और देवगतिमें जन्म कराता है। बाँसकी जड़, 
मेढेके सींग, बैठका मृतना और चमरीके केशोंके समान अनन्तानुबन्धी आदि माया होती है. 
जो क्रमसे नरक गति, तियचगति, मनुष्यगति, देवगतिमें उत्पन्न कराती है। क्रमिराग, चकेका 
मल, शरीरका मल ओर हल्दीके रंगके समान क्रमसे अनन्तानुबन्धी आदि लोभ होता है जो 
क्रमसे नरकगति, तियंचगति, मनुष्यगति, देवगतिमें जन्म कराता है ॥३२-३१॥ 


विशेपाथे--प्रत्येक कषायकी सर्बोत्कृष्ट अवस्थाकों अनन्तानुबन्धी, उससे हीनकों 
अप्रत्याख्यानावरण, उससे भी हीनको प्रत्याख्यानावरण और सबसे हीन अवस्थाको सज्व- 
लन कहते हैं| यों हीनादि अवस्था अनन्तानुबन्धी आदिमें भी होती है क्योंकि प्रत्येक 
कषायके उदयस्थान असंख्यात होते हैं। फिर भी ये हीनादि अवस्था जो अप्रत्याख्यानावरण 
आदि नाम पाती है उससे भिन्‍न है। सामान्यतया मिथ्यात्व सहभावी कपायको अनन्तानु- 
बन्‍्धी कहते हैं। उसके उदयमें सम्यग्दशन नहीं होता। इसी तरह अणुविरतिकी रोधक कपाय- 
को अप्रत्याख्यानावरण, महाविरतिकों रोकनेबाली कषायको प्रत्यास्यानाबरण और यथाख्यात 
चारित्रकी घातक कषायको संज्वलन कहते हैं। मिथ्यादृष्टिके इन चारों कषायोंका उदय दोता 
हे । सम्यग्दृष्टिके अनन्तानुबन्धीके बिना तीन ही प्रकारकी कषायोंका उदय होता है। इसी 
प्रकार आगे भी जानना। ऊपर प्रत्येक कषायको उपमाके द्वारा समझ्नाया हे । जैसे--पत्थर 
टूट जानेपर सैकड़ों उपाय करनेपर भी नहीं जुड़ता, उसी तरह अनन्तानुबन्धी क्रोघसे टूटा 
हुआ मल भी नहीं मिलता । जेसे प्रथ्वी फट जानेपर महान प्रयत्न करनेसे पुनः मिल जाती 
है उसी तरह अ्प्रत्याख्यान कषायसे टूटा हुआ मन भी बहुत प्रयत्न करनेसे मिलता है । जेसे 
धूल्में रेखा खींचनेसे बह दो हिस्सोंमें विभाजित हो जाती हे और थोड़ा-सा भी प्रयत्न 
करनेसे मिल जाती है, उसी तरह प्रत्यास्यान कपायसे विघटित मन भी मिल जाता है। जेसे 
जलूमें ढकड़ीसे रेखा खींचते ही बह स्वयं ही तत्काल मिल जाती है, उसी तरह संज्वलून 
कपायसे विघटित चित्त भी मिल जाता है। इसी तरह शेष उपमानोंका अथ भी जानना | 
ऊपर जो अनन्वानुबन्धी कषायसे नरक गति, अप्रत्याख्यानसे तियंच गतिमें जानेकी बात कही 
हे यह स्थूल कथन है। क्योंकि अनन्तानुबन्धीका उदयवाडा द्रव्य लिंगी निम्नेन्थ मरकर 
प्रेवेयकर्में देव होता है । इसी तरह अनन्तानुबन्धीके उदयबाढा नारको और देव मरकर 
मनुष्य या तियंच दी द्वोता हे। प्रथम नम्बरकी कषायमें केवछ कृष्ण लेश्या दी होती हे, 
दूसरे नम्बरकी कषायमें कृष्णसे लेकर क्रमशः बढ़ते हुए छह छेश्याएँ होती हैं । तीन नम्बर- 
की कपायमें छह्ों छेश्यासे छेकर क्रमशः बढ़ते हुए शुक्ल छेश्या होती है। और चतुथथ 
नम्बरकी कपायमें केवल शुक्ल लेश्या ही होती है. और छेश्याफे अनुसार ही आयुका बन्ध 
होता है ॥३२-३३॥ 


जी अजजीनलजजजलिजलिजजजी व ्िििखि ड जिलीजब- 
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१. प्राणकि--भ, कु, च, । 
प्‌ 


हि 


१२ 


डर धर्मामृत ( अनगार ) 


अधोत्तमक्षमादिभि: क्रोधादीन्‌ जितवतः शुक्लध्यानवलछेन जीवन्मुक्तिसुलभत्वमुपदिद्ति-- 


संत्यातादिभवान्तराब्ददलपक्षान्तमुहर्ताशयान्‌ 
दुग्वेशब्तवृत्तसाम्यमयनान्‌ हास्यादिसेन्यानुगान्‌ । 
यः क्रोधादिरिपुन्‌ रणद्धि चतुरोष्प्युद्घक्षमाद्यायुधे- 
यॉगक्षेमयुतेन तेन सकलभीभूयमीषल्लभम्‌ ॥३४॥ 
संख्यातादीनि--संख्यातान्यसब्यातान्यनन्तानि च। अब्ददलं--पण्मासम्‌ ॥ आशयः--बासना । 
उक्त च-- 
अंतोमुहुत्तपकखं छम्मासं संखध्संखणंतभवं | 
संजलणमादियाणं वासणकालो दु णियमेण ॥' [ गो. कर्म., गा. ४६ ] 
दुगित्यादि--यथाक्रममनन्तानुबन्ध्यप्रत्यास्यानावरणप्रत्यास्यानाव रणसंज्वलनसंज्ञान्‌ । उक्त च+- 


'पढ़मो दंसणघायी विदिओ तह देसविरदिधाई य । 
तदिओ संयमघाई चउत्थो जहखादधाई य ॥' [ प्रा. पश्च,, गा. १११५ ] 
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आगे कहते हैं. कि उत्तम क्षमा आदिके द्वारा क्रोध आदिको जीतनेवाले साधुके लिए 
शुक्ल ध्यानके द्वारा जीवन्मुक्ति प्राप्त करना सुलभ है-- 

सम्यग्दशनके घातक अनन्तानुबन्धी क्रोध आदिका वासनाकाल संख्यात, असंख्यात 
ओर अनन्त भष है| देश चारित्रको घातनेवाले अप्रत्याख्यानावरण क्रोध आदिका वासना- 
काछ छह मास है। सकल चारित्रके घातक प्रत्याख्यानावरण क्रोध आदिका वासनाकाल एक 
पक्ष है और यथ|ख्यात चारित्रके घातक संज्वलन क्रोध आदिका बासनाकाल अन्‍्तमुहूत है । 
जो उत्तम क्षमा आदि आयुरधोंके द्वारा हास्य आदि सेनाके साथ चारों ही क्रोध आदि श्ञत्रुओं- 
को रोकता है, क्षपक श्रेणीमें गुक्ल ध्यानके साथ एक रूप हुए अर्थात्‌ एकत्ववितकवीचार 
नामक शुक्ल ध्यानमें आरूढ हुए उस साधुको सकलश्री अर्थात्‌ सशरीर अनन्तज्नानादि चतुष्टय 
सहित समवसरण आदि विभूति बिना श्रपके प्राप्त हो जाती हे ॥३४॥ 


विशेषार्थ-उक्त चारों कषाय सम्यक्त्व आदिकी घातक है । कहा है--'प्रथम अनन्ता- 
नुबन्धी कषाय सम्यग्दशनकी घातक है। दूसरी अप्रत्याख्यानावरण कपाय देशचारित्रकी 
घातक है। तीसरी प्रत्याख्यानावरण कपाय सकल चारित्रकी घातक है और चौथी संज्वलन 
कषाय यथाख्यात चारित्रकी घातक हे।' तथा इन कपायोंका वासनाकाछ इस प्रकार कहा 
है--'संज्वलन आदि कषायोंका वासनाक्षाल नियमसे अन्तमुहृर्त, एक पक्ष, छह मास और 
संख्यात, असंख्यात, अनन्तभव होता है ।” ह 
« उन क॒षायों रूपी शत्रुओंको वही जीत सकता दे जो योगक्षमसे युक्त होता है। योगका 
अथ दोता है समाधि | यहाँ गुक्लध्यान लेना चाहिए क्योंकि वह कषायोंके निरोधका 
अविनाभावी है । कहा हे--कपाय रूप रजके क्षयसे या उपशमसे ग्रुचिगुणसे युक्त होनेसे 
शुक्लध्यान कहाता है । 
ओर क्षेमका अथ होता है घात न होना। क्षपक शेणीमें होनेबाला शकक्‍लध्यान मध्य- 
में नष्ट नहीं होता । इस योगक्षेमसे जो युक्त होता हे अर्थात्‌ शक्लध्यानरूप परिणत होता 
है, दूसरे शब्दोंमें एकत्ववितर्कवीचार नामक शुक्लध्यानमें लीन होता है। सोमदेव सूरिने 





पछ्ठ अध्याय डेप 


उद्घा:--छाभपूजास्यातिनिरपेक्षतयोत्तमा: । योगक्षेमयुतेन--समाध्यनुपधातयुक्तेव अकब्धला मलब्ध- 
परिरक्षणसहितेन च। सकलश्रीभूयघ्ु--जीवयुक्तत्वं । ( जोवन्मुक्तत्व॑ ) चक्रवरतित्व॑ च । ईषल्लम-- 
मनायासेन लम्यते ॥३४॥ 
अथ सत्यक्नक्षणस्य धर्मस्य लक्षणोपलक्षणपूर्वकमनुभावमभाह-- 
कूटस्थस्फुटविश्वरूपपर मब्रह्मो ग्पुसा: सम्मताः 
सन्तस्तेषु च साधु सत्यमुदितं तत्तीर्णसृत्राणवे: । 
आ शुभ षुतमः क्षयात्करुणया वाच्यं सदा घासिके- 
घोराज्ञानविषादितस्थ जगतस्तद्ध घेक मुज्जीवनम्‌ ॥३५॥ 
कूटस्थानि--द्रृव्यरूपतया नित्यानि। विश्वरूपाणि--बराचरस्य जगतोश्तीतानागतवर्तमानावम्त- 
पर्यायाकारा: । यदवोचत्‌ स्वयमेव स्तुतिषु-- 
स्वदा सर्वथा सर्व यत्र भाति निखातवत्‌ । 
तज्ज्ञानात्मानमात्मानं जानानस्तजूवाम्यहम्‌ ॥ [ ] 
साधु--उपकारकम्‌ | उदितं--वचनम्‌ ॥३५॥ 


केहा है--'मनमें किसी विचारके न होते हुए जब आत्मा आत्मामें ही छीन द्ोता है उसे 
निर्बीज ध्यान अर्थात्‌ एकत्ववितक वीचार नामक शुक्लूध्यान कहते है |? 

सारांश यह है कि जेसे कोई विजिगीपु उत्कृष्ट आदि शक्तियोंसे युक्त, उत्कृष्ट आदि 
बेर रखनेवाले ओर सेना आदिसे सहित चारों दिशाओंके शत्रुओंको चक्र आदि आयुधोंसे 
मारकर योग और क्षेम धारण करते हुए चक्रवर्ती हो जाता है, बेसे ही कोई भव्य जीव 
संख्यात आदि भर्वोंकी वासनावाली अनन्तानुबन्धी आदि.क्रोधोंकों हास्य आदि नोकषायोंकि 
साथ, उत्तम क्षमा आदि भावनाके बलसे उखाड़कर शुक्लध्यान विशेषकों सहायतासे 
3 कि प्राप्त करता है। इस प्रकार उत्तम क्षमा आदिके माहात्म्यका वर्णन समाप्त 

ताहे। 

अब सत्य धमके छक्षण ओर उपलक्षणके साथ माहात्म्य भी बतलाते हैं-- 

जिसमें द्रव्यरूपसे नित्य ओर स्पष्ट ज्ञानके द्वारा जानने योग्य चराचर जगतके अतीत, 
अनागत और वतमान पर्योयाकार प्रतिबिम्बित होते है उस परमत्रह्स्वरूप होनेके लिए जो 
तत्पर होते हैं उन्हें सन्‍त कहते है। ओर ऐसे सन्त पुरुषों जो उपकारी बचन होता है उसे 
सत्य कहते हैं। परमागमरूपी समुद्रके पारदर्शी धार्मिक पुरुषोंको सदा करुणाबुद्धिसे सत्य 
वचन तबतक बोलना चाहिए जबतक सुननेके इच्छुक जनोंका अज्ञान दूर न दो; क्योंकि घोर 
अज्ञानरूपी विषसे पीड़ित जगतके लिए वह सत्य वचन अद्वितीय उद्बोधक होता है ॥३५॥ 

विशेषाथ--सत्सु साधुबचन सत्यम', सन्त पुरुषोंमें प्रयुक्त सम्यक्‌ वचनकों सत्य 
कहते हैं ऐसी सत्य शब्दकी निरक्ति है । तब प्रइन होता है कि सन्त पुरुष कौन है! जो परम 
ग्रह्मस्थरूप आत्माक्ली ओर उन्मुख है वे सन्त हैं | जेसे वेदान्तियोंका परम अह्य सचराचर 
जगतूको अपनेमें समाये हुए है बेसे ही आत्मा ज्ञानके द्वारा सब द्वव्योंकी भूत, बतमान और 





१. भ. कु. च. । 
२. “निविचारावतारासु चेत:ओत प्रवृत्तिषु । 
आत्मन्येव स्फुरन्नात्मा तत्स्पाद्यानमदीजकर्म' ॥--सो, उपा., इलो. ६२३ 





डरे९ धर्मामृत ( अनगार ) 


श्र ब्रतादिवयविषयस्य सत्यस्य लक्षणविभागार्थभाहु-- 
असत्यविरतो सत्य सत्स्वसत्स्वपि यन्मतम्‌। 
वाषसमित्यां मितं तद्धि धर्मे सत्स्वेव बह्ुपि ॥३६॥ 


यत्‌ । बहुपीति सामर्थ्पल्लब्धम्‌ ॥३६॥ 


भावी सब पर्यायोंको अपनेमें समाये हुए है अर्थात्‌ स्वभावसे सर्बज्ञ सवंदर्शी है। आचाये 
कुन्दकुन्दने कहा है--सभी द्रव्य त्रिकालवर्ती हैं। उनको क्रमसे होनेवाली और जो द्वो 
चुकी हैं तथा आगे होंगी, वे सभी विद्यमान और अविद्यमान पयोयें बतमान पर्यायोंकी 
तरह दी, परस्परमें हिली-मिठी होनेपर भी अपने-अपने निर्धारित विशेष लक्षणके साथ 
एक ही समयमें केवलज्ञानके द्वारा जानी जाती है।” ऐसे आत्मरूपकी ओर जो श्रयत्नशील 
होते है वे ही सन्‍्त हैं और जो बचन उन्हें उस रूप होनेमें सहायक होते है वे सत्य वचन 
है। घोर अज्ञानमें पड़े हुए अज्ञानी जनोंको ऐसे सत्य वचन तबतक श्रवण करना चाहिए 
जबतक उनका अज्ञान दूर न हो ॥३२५॥ 


आगममें सत्य महाव्रत, भाषा समिति और सत्यधर्म इस प्रकार सत्यके तीन रूप 
मिलते हैं, इनमें अन्तर बतलाते है-- 


असत्यविरति नामक महात्रतमें ऊपर कहे गये सत्पुरुषोंमें ओर उनसे विपरीत 
असत्पुरुषोंमें भी बहुत बोलना भी सत्यमहयत्रत माना है) भाषा समितिमें सत्‌ या असत्‌ 
पुरुषों परिमित वचन बोलना सत्य है। ओर सत्यधम में सत्पुरुषोंमें ही बहुत बोलना भी 
सत्य है। अर्थात्‌ सत्‌ और असत्पुरुषोंमें बहुत बोलना भी सत्यत्रत है। सत्‌ ओर असत्‌ 
पुरुषोंमें परिमित बोलना समिति सत्य है। ओर सन्त पुरुषोमें ही अधिक या कमर बोलना 
धमसत्य है ॥३६॥ 


विशेपार्थ-पृज्यपाद स्वामीने सत्यधर्म और भाषा समित्रिके स्वरूपमें अन्तर इस 
प्रकार कहा हे--सन्‍्त अर्थात्‌ प्रशंसनीय मनुष्योमें साधु वचनकों सत्य कहते है। 
शंका--तब तो सत्यधमंका अन्तभाव भाषा समितिमें होता हे। समाधान--नहीं, क्योंकि 
भाषा समितिके पालक मुनिको साधु ओर असाधु जनोंमें वचन व्यवहार करते हुए हित 
ओर मित्र बोछना चाहिए, अन्यथा रागवश अधिक बोढनेसे अनथंदण्ड दोष छगता 
है, यह भाषा समिति हे। और सत्यधममें सन्‍त साधुजनोंमें अथवा उनके भक्तोंमें ज्ञान, 
चारित्र आदिका उपदेश देते हुए धर्मकी बृद्धिके लिए बहुत भी बोला जा सकता है ऐसी 
अनुज्ञा है! ॥३६॥ 


१. तकक्‍कालिगेव सन्वे सदसदुभूदा हि पज्जया तासि। 
वट्टन्ते वे णाणे विसेसदों दब्बजादीणं' ॥--प्रवचनसार, ३७ गा. । 

२. 'सत्मु प्रशस्तेषु जनेषु साधु वचन सत्यमित्युच्यते। ननु चैतद्‌ भाषासमितावन्तर्भवति ? नैष दोष:-- 
समितो वर्तमानों मुनि साधुष्वसाधुषु च भाषाव्यवहारं कुर्वन्‌ हित॑ मितञ्च ब्रयातू, अन्यथा रागादनर्थ- 
दण्डदोष. स्यादिति वाक्समितिरित्यर्थ:। हल पुन. सन्तः प्रत्रजितास्तद्भक्ता वा एतेषु साधु सत्य शान- 
चारित्रकक्षणादिषु बहपि कर्तव्यमित्यनु ज्ञायते धर्मोपबूंहणार्थम' ।--सर्वार्धसिद्धि ९६ | 


चष्ठ अध्याय ४३७ 


अथ संयमलक्षणं धर्म ध्याचिस्यासुस्तद्भेदयोर्पेक्षापह्रतसंयमयोम॑ध्ये केचिदुत्तरं समतिषु वर्तमाता; 
पालयन्ती त्युपदिशति-- 
प्राणेन्द्रिपपरीहाररुपेपपह तसंयमे । 
हक्यक्रियप्रियफले समिताः के5पि जाप्रति ॥र३ेआ। 
प्राणिपरीहार:--एकेन्द्रियादिजीवपीडाबर्जनम्‌ । इन्द्रियपरीहार:- स्पर्शनादीन्द्रियानिन्द्रियविषयेष्व- 
तभिष्वज्भ: । तद्रिषया यथा-- 
'प॑च रस पंचवण्णा दो गंधा अटठ फास सत्त सरा। 
मणसहिद अट्ठवीसा इन्दियमेया मुणेयव्वा ॥' [ गो. जीव,, गा. ४७८ ] 
फलं--प्रयोजनमुपेक्षा संयमलक्षणम्‌ । जाग्रति-प्रमादपरिहारेण वर्तते ॥३७॥ 
अथ द्विविधस्याप्यपहुतसंयमस्योत्तममध्यमजघन्यमेदा:(-दातू). त्रेविष्यमाल्‍म्बमानस्थ भावनायां 
प्रयोजपति-- 
सुधोः समरसाप्तये विमुखयन्‌ खमर्थान्सन- 
स्तुदोडथ दवयन्‌ स्वयं तमपरेण वा प्राणितः । 
तथा स्वमपसारयन्नुत नुदन्‌ सुपिच्छेन तान्‌ 
स्वतस्तदुपमेन वाउपहुतसंयर्म भावयेत्‌ ॥३८॥ 


बट अलीडी हब ल+>>+ लत अअ> अल अत ली -लथत -0५१५)७०७४४१७० 


इस प्रकार सत्यधर्मका कथन समाप्त हुआ । 

अब संयम धर्मका कथन करना चाहते हैं। उसके दो भेद हैं--उपेक्षा संयम और 
अपहृत संयम । उनमें-से अपहृत संयमको समितियोंमें प्रवृत्ति करनेवाले साधु पाछते हैं, 
ऐसा उपदश करते है-- 

प्रस और स्थाबर जीवोंको कष्ट न पहुँचाना और स्पश न आदि इन्द्रियों तथा मनका 
अपने-अपने विषयोंमें प्रवृत्त न होना यह अपहृत संयम है। इस अपहृत संयमका पालन 
शकक्‍य है उसे किया जा सकता है तथा उसका फल उपेक्षा संयम भी इष्ट है। इस तरह अपहृत 
संयमका पालन शक्य होनेसे तथा उसका फछ इष्ट होनेसे आजकल समितियोंमें प्रवृत्ति 
करनेवाले मुनि प्रमाद्‌ स्यागकर अपहृत संयममें जागरूक रहते है। अथोत्‌ समितियोंका 
पालन करनेसे इन्द्रिय संयम और प्राणी संयमरूप अपहृत संबसका पालन होता है ओर 
उससे उपेक्षा संयमकी सिद्धि होती हे ॥३॥ 


दोनों ही प्रकारके अपहृत संयमके उत्कृष्ट, मध्यम और जघन्यके भेदसे तीन-तीन 
भेद हैं। उनके अभ्यासकी प्रेरणा करते हैं-- 

विचारशील मुमुक्षुको उपेक्षा संयमकी प्राप्तिके लिए अपहृत संयमका अभ्यास करना 
चाहिए । रागद्वेषको उत्पन्न करके मनको क्षुब्ध करनेवाले पदार्थोंसे इन्द्रियको विमुख करना 
उत्कृष्ट इन्द्रिय संयमरूप अपहृत संयम है। उक्त प्रकारके पदाथको स्वयं दूर करके इन्द्रियके 
प्रहणके अयोग्य करना मध्यम इन्द्रिय संयमरूप अपहृत संयम है और आचाये आदिके 
द्वारा उक्त प्रकारके पदाथको दूर कराकर उसे इन्द्रिय प्रहणके अयोग्य करना जधन्य इन्द्रिय 
संयमरूप अपहृत संयम है। तथा स्वयं उपस्थित हुए प्राणियोंकी रक्षाकी भावनासे अपनेको 
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१. "यविषया भ, कु, च., गो, जी. । 


१२ 


१५ 


४रे८ धर्मामृत ( अनगार ) 


समरसाप्तये--उपेक्षासंयमलब्ध्यर्थभम्‌ । खं--स्पर्शनादीन्द्रियम्‌ । अर्थातु--स्पर्शादिविषयात्‌ । मन- 
स्तुद:--रागद्वेषो-द्वावमेन. वित्तक्षोमकरानु । दवयनु--दुरीकुर्वन्‌ । इन्द्रियग्रहणायोग्य॑ क्षुव॑ न्नित्यर्थ: । 
अपरेण--गुर्वादिना । प्राणित.-प्राणिम्य । सुपिच्छेत--पद्मगुणोपेतप्रतिलेखनेन । तदुक्तमू-- 


“रजसेदाणमगहणं महृव सुकुमालदा लहुत्त च। 
जत्थेदे पंचगुणा तं पडिलिहिण पसंस॑ति ॥' | मूलाचार, गा, ९१० ] 


स्वत:--आत्मशरी रतः । तदुपमेन--मृदुवस्त्रादिना ३८॥ 


वहाँसे अलग कर लेना अर्थात्‌ स्वयं उस स्थानसे हट जाना उत्कृष्ट प्राणिसंयमरूप अपहृत 
संयम है। अथवा पीछीसे उन प्राणियोंकी प्रतिलेखना करना मध्यमग्राणि संयमरूप अपहृत 
संयम है। अथवा पीछीके अभावमें कोमल वस्त्र आदिसे उन जीवोंकी प्रति लेखना करना 
जपघन्य प्राणिसंयमरूप अपहृत संयम है ॥३८॥ 


विशेषार्थ--ईयासमिति आदिका पालन करनेवाला मुनि उसके पालनके लिए जो 
प्राणियों और इन्द्रियोंका परिहार करता हे उसे संयम कहते हैं। एकेन्द्रिय आदि प्राणियोंको 
पीड़ा न देना प्राणिसंयम है ओर इन्द्रियोंके विपय शब्दादिमें रागादि न करना इन्द्रिय संयम 
है। अकलंक देवने लिखा हे-संयमके दो प्रकार है--उ5पेक्षा संयम और अपहत संयम | 
देश ओर कालके विधानको जाननेवाले, दूसरे प्राणियोंको बाधा न पहुँचानेवाले तथा तीन 
गुप्तियोंके धारक मुनिकरे राग-द्वपसे अनासक्त होनेक्रो उपेक्षा संयम कहते हैं| अपहृत संयमके 
तीन भेद है--उत्कृष्ट, मध्यम और जघन्य। प्रासुक बसति और आहार मात्र जिनका साधन 
है तथा ज्ञान और चारित्र स्वाधीन नहीं है, परावलम्त्री है, वे मुनि बाहरी जीबोंके अचानक 
आ जानेपर यदि अपनेको वहाँसे हटाकर जीवरक्षा करते है अर्थात्‌ उस जीवको किंचित्‌ 
भी बाधा न पहुँचाकर स्वयं बहाँसे अलग हो जाते है तो यह उत्कृष्ट हे। कोमछ उपकरणसे 
उसे हटा दुनेसे मध्यम हैँ ओर यदि उसको हटानेके लिए स।धु किसी दूसरे उपकरणकी 
इच्छा करता है तो जघन्य है। जसे ये तीन भेद प्राणिसंयमके हैं, ऐसे ही तीन भेद इन्द्रिय 
संयमके भी जानना रागद्वेंप उत्पन्न करानेवाले पदाथँंसे इन्द्रियोंको ही विमुख कर देना, 
उत्कष्ट, उस पदाथको ही म्वयं दूर कर देना मध्यम और किसी अन्यसे उस पदाथको दूर 
करा देना जघन्य इन्द्रिय संयम है। उवेताम्बर परम्परामें इसी संयमको सत्तरह भेदमें 
विभाजित किया हे--प्रथिवीकायिक संयम, अप्‌करायिक संयम, तेजस्कायिक संयम, बायु- 
कायिक संयम, बनस्पतिकायिक संयम, द्वीन्द्रिय संयम, त्रीन्द्रिय संयम, चतुरिन्द्रय संयम, 
पंचेन्द्रिय संयम, प्रेशय संयम, उपेक्ष्य संयम, अपहृत्य संयम, प्रमृज्य संयम, कायसंयम, 
बाक्‌ संयम, मनःसंयम ओर उपकरण संयम । [ तत्त्वार्थ, भाष्य ९६ ] | 


१. 'सबमो हि द्विविध:--उपेक्षासंयमोध्पहुतसंयमश्चेति । देशकालविधानमस्य परानुपरोधेन उत्कृष्टकायस्थ 
त्रिधागुप्तस्य रागद्रेषानभिष्वंगलक्षण उपेक्षासयम्र. | अपहृतसयमस्थ्रिविष:--उत्कुष्टो मध्यमो जघन्य- 
इवेति। तत्र प्रासुकवसत्याहारमात्रसाधनस्थ स्वाघीनेतरज्ञानचरणकरणस्य बाह्मजन्तूपनिपाते आत्मानं 


ततोभहृत्य जीवान्‌ परिपालयत उत्कृष्ट', मृदुना प्रमृज्य जीवान्‌ परिहरतो मध्यम:, उपकरणान्तरेच्छया 
जघन्य, ।-तत्त्वार्थवातिक ९६।१५। 
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अथास्वतन्त्र बहिमंन इत्युररीकृत्य स्वस्वविषयापायप्राचण्डयप्रदर्शनपरे' स्पर्शनादीन्द्रियरेका: सामश्य- 
प्रत्यापादनाज्जगति स्वर त्वरमाणस्य मनसो निरोध॑ कर्तव्यतयोपदिशति--- 


स्वासिन्‌ पृरछ वनदिपान्नियतितास्नाथाथुपिल्ला ब्षी:, 
फयाधीज्ञ विदन्‍्तयमी रविकरा: प्राय: प्रभोगने: सला । 
कि दूरेइधिपते क् पक्णभुवां दो:स्थित्य मिल्येकशः, 
प्रत्युप्प्रभुशक्ति खेरिव जगद्धावन्तिरन्ध्यान्सनः ७३९७ 
नियमितानू--बढ्ान्‌ । अन्र हस्तिनीस्पर्शदोपो व्यद्धब । एवमुत्तरत्रापि। यथाक्रमं रसगन्धवर्ण- 
शब्दार्चिन्त्या, । अश्पिल्ला'--अश्रुभि: किलिल्ननेत्रा । अत्र वडिशरसास्वादनलपटपतिमरणदु.ख॑ व्यज्भुघम्‌ । 
विदन्तीत्यादि । अत्र कमलकोशगन्धलब्धभ्रमरमरणं व्यड्भथम्‌ । अग्ते: सखा--वायुः । अत्र रूपालोकनोत्सुक- 
पतज़मरणं व्यज्भधधम्‌। प्वणभुवां--शबराणाम्‌। अन्न गीतध्वनिलुब्भमृगवधों व्यद्भब | एकश:-- 
एकेकेन । प्रत्युप्तप्रभुशक्ति--प्रतिरोपिता प्रतिविधेयसामथ्यंम्‌ । निरुन्ध्यातू--नियन्त्रयेत्‌ मारयेद्वा । 


स्वच्छन्द मन बाह्य विषयोंकी ओर दौड़ता है यह मानकर ग्रन्थकार अपने-अपने 
विपयोमें आसक्तिसे होनेवाले दुःखोंकी उम्रताका प्रदर्शन करनेवाली स्पशन आदि इन्द्रियोंमें- 
से हक द्वारा अपनी शक्तिको जगतमें रोकनेवाले स्वरुछन्द मनको रोकनेका उपदेश 
देते हैँ-- 

सबसे प्रथम स्पर्शन इन्द्रिय कहती है--हे स्वामिन्‌ ! अपने मुँह अपनी तारीफ करना 
कुलीनोंको शोभा नहीं देता, अतः आप स्तम्भोंमे बँधे हुए जंगली दाथियोंसे पूछिए। रसना 
इन्द्रिय कद्दती है--हे नाथ ! उस रोती हुई मछलीको देखे । प्राणेन्द्रिय कहती हे--हे मालिक ! 
ये सूर्यकी किरण प्रायः मेरो सामथ्यको जानती हैं । चश्षु इन्द्रिय कहती है-हे स्वामी ! यह 
वायु कुछ दूर नहीं है इसीसे मेरी शक्ति जान सकते है। श्रोत्रेन्द्रिय कहती दै--हे स्वामी ! 
वे जो भील आदि है क्या कहीं आपने इन्हें कष्टसे जीवन बिताते देखा है ? इस प्रकार मानो 
इन्द्रियोंके द्वारा अपनी प्रभुशक्तिको प्रतिरोपित करके जगतमें दोडते हुए मनको रोकना 
चाहिए ॥३९॥ 

विशेषाथे--प्रवचनसार गाथा ६४ की टीकामें आचाय अमृतचन्द्रजीने इन्द्रियाँ 
स्वभावसे ही दु खरूप हैँ” यह बतलाते हुए कहा हे कि जिनकी ये अभागी इन्द्रियाँ जीवित हैं 
उनका दु/ख ओपाधिक नहीं है, स्वाभाविक है, क्योंकि उनकी विषयोंमें रति देखी जाती है। 
जैसे, हाथी बनावटी हथिनीके शरीरको स्पश करनेके छिए दौड़ता है और पकड़ लिया जाता 
है । इसी तरह बंसीमें छगे मांसके छोभसे मछली फँस जाती है। भ्रमर कमलका रस छडेनेमें 
आसक्त होकर सूयके डूब जानेपर कमलमें ही बन्द हो जाता है । पतंगे दीपककी ओर दौड़कर 
जल मरते हैं। शिकारीकी गीतध्वनिको सुनकर हिरण मारे जाते है| इस तरह प्रत्येक इन्द्रिय 
मनकी प्रभुशक्तिको प्रतिरोपित करती है। इसी कथनको ग्रन्धकारने व्यंग्यके रूपमें बड़े सुन्दर 
ढंगसे उपस्थित किया है । इन्द्रियाँ अपने मुँह अपनी तारीफ नहीं करतीं क्योंकि यह कुलीनोंका 
घर नहीं है। अतः प्रत्येक इन्द्रिय अपनी सामथ्यको व्यंग्यक्रे रूपमें प्रदर्शित करती है । स्पर्शन 
कहती है कि मेरी सामथ्य जानना हो तो स्तम्भसे बंधे जंगली हाथीसे पूछो । अर्थात्‌ जंगली 
हथिनीका आलिंगन करनेकी परवशतासे ही घह बन्धनमें पड़ा है । रसना कहती हैं कि मेरी 
सामथ्य रोती हुई मछलीसे पूछो अर्थात बंसीमें छगे मांसको खानेकी छोलुपताके कारण ही 
उसका मत्स्य पकड़ लिया गया है। प्राणेन्द्रिय कहती हे कि मेरी सामथ्य सूयंकी किरणोंसे 
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४४० धर्मामृत ( अनगार ) 


“इन्द्रियाणां प्रवृत्तो च निवृत्ती च मन: प्रभुः। 
मन एव जयेत्तस्माज्जिते तस्मिन्‌ जितेन्द्रिय:॥|' [ तत्त्वानु०, इलो. ७६ ] ॥३९॥ 
इतीन्द्रियसंयमसिद्धचर्थ मन. संयमयितु मुमुक्षुरुपक्रमते--- 
चिद्वृग्धोम्‌ दुपेक्षिताईस्मि तबहों चित्तेह हृत्पडुजे, 
स्फजत्व॑ किमुपेक्षणोय इहू मेइमोद्षणं बहिवंस्तुनि। 
दृष्टद्विष्टधियं विधाय करणद्वार रभिस्फारयन्‌, 
मां कुर्या: सुखदु:खदुमंतिमय दुष्ट दृष्येत्‌ किम ॥४०॥ 


चित्‌ृ--चेतति संवेदयते स्वरूपं परझूपं चेति चित्‌ स्वपरप्रकाशात्मकोः्यमहमस्मि प्रमाणादेशात्‌ । 


९ देक--पश्यत्यनुभवति स्वरूपमात्रमिति दृक्‌ स्वात्मोपलब्धिरूपो5यमहमस्मि शुद्धतिदवयनयादेशात्‌ । धीः-- 
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ध्यापत्यनन्यपरतयोपलभते परस्वरूपमिति धी: परस्वरूपोपलब्धिरूपोध्यमहमस्मि । तत एवं मुतू--मोदतै$- 
न्तर्यहिविकत्पजालविलयादात्मनि विश्रान्तत्वादाह्वादते इति मुत्‌ शुदवस्वात्मानुभूतिमयात्यन्तसुखस्वभावोध्यमह- 
मस्मि शुद्धतिश्वयनयादेशादेव । उपेक्षिता--उपेक्षते स्वरूपे पररूपे क्वाचिदपि न रज्यति न च्‌ द्वेष्टि 
इत्युपेक्षाशील: परमोदासीनज्ञानमयो3यमहमस्मि च तत एवं। तथा चोक्तमू-- 

पूछो क्योंकि सूर्यके अस्त हो जानेपर गन्धका छोभी श्रमर कमलकोशमें बन्द होकर मर 
जाता है। चक्ष कद्दती है कि मेरी शक्तिको साक्षी वायु है, क्योंकि सबत्र गतिवाली हे। बह्‌ 
जानती हे कि रूपके लोभी पतंगे किस तरह दीपकपर जल मरते हैं। श्रोत्रेन्द्रिय कहती हे कि 
मेरी शक्तिको मगोंका शिकार करनेवाले शिकारो जानते हैं, क्‍योंकि गीतकी ध्वनिके लोभी 
मृग उनके जाल्में फँसकर मारे जाते हैं। इस तरह व्यंग्यके द्वारा इन्द्रियोने अपनी शक्तिका 
प्रदूशन किया है। किन्तु इन्द्रियोंकी प्रवृत्ति तो मनके अधीन हे। अत. मनको जीतनेसे ही 
इन्द्रियोंको जीता जा सकता है। कहा भी हे--इन्द्रियोंकी प्रवृत्ति और निवृत्तिमें मन समर्थ 
है। इसलिए मनको ही जीतना चाहिए। मनके जीतनेपर जितेन्द्रिय होता है ॥३९॥॥ 


5 आकक मुमुश्ष इन्द्रिय संयमकी सिद्धिके लिए मनको संयमित करनेका अभ्यास 
करता है-- 





मैं चित्‌ हँ--प्रमाणकी अपेक्षा स्व और परका ज्ञाता हूँ। मैं दृक्‌ हँ--अपने स्वरूप 
मात्रका अनुभवन करनेवाला होनेसे शुद्ध निश्वयनयसे स्वात्मोपलब्धि स्वरूप हूँ। मैं धी 
हूँ--परकी ओर आसक्त न होकर परस्वरूपका ध्याता हूँ। इसीलिए अन्तरंग और बाह्य 
विकल्पजाछोंके विछीन होनेसे अपनी आत्मामें ही विश्रान्ति लाभ करनेसे मुत््‌ हूँ अर्थात्‌ 
शुद्ध निश्चयसे शुद्ध स्वात्मानुभूतिमय अत्यन्त सुखस्वभाव मैं हूँ। तथा मैं उपेक्षिता हैं-- 
किसी भी स्वरूप या पररूपमें रागद्वेषसे रहित हूँ अथोत््‌ परम औदासीन्‍्य ज्ञानमय मै हूँ। 
इसलिए हे मन ! इस आगम प्रसिद्ध द्वव्यमनमें या हृदयकमलमें उस-उस विषयको प्रहण 
करनेके लिए व्याकुछ होकर इस उपेक्षणीय बाह्य वस्तुमें निरन्तर इष्ट और अनिष्ट बुद्धिको 
उत्पन्न करके इन्द्रियोके द्वारा उस-उस विषयके उपसोगमें छगाकर मुझे 'मैं सुखी हूँ” 'में दुखी 
हैँ इस प्रकार मिथ्या ज्ञानरूप परिणत करनेमें क्या तुम समथ हो? अथवा ऐसा दो भी 
सकता दे क्योंकि अदुष्ट वस्तु भी दुष्टोंके द्वारा दूषित कर दी जाती है ॥४०॥ 


पष्ठ अध्याय ४४६ 


'सद्द्रव्यमस्मि चिदहं ज्ञाता दृष्ठ सदाप्युदासीन: । 

स्वोपात्तदेहमात्रस्तत. पृथग्गगनवदमूर्त: ॥” [ तत्वानु. १५३ इलो. ] 
हुत्पडूजै--द्र्पमनसि । यथेखराज:-- 

उवहइट्ठ अट्ठदर्ल संकुश्यं हिययसरवरुप्पण्णं । 

जो य रवितेयलवियं विहस्सए झनत्ति्क दुट्ठ॑ ॥ [ ] 


स्फूर्जत्‌--तत्तद्विषयग्रहणव्याकुलं॑ भवत्‌ । इह--इन्द्रिये: प्रतीयमाने । अभिस्फारयतु--आशभिमुश्येन 
तत्तद्रिषयोपभोगपरं कुब॑त्‌ । कुर्या:--अहं गहें अन्याय्यमेतदिति सप्तम्या द्योत्यते । 'किवृत्ते लिड्‌-लूटो' इति 
गहें लिड्‌ । दु्मेति:--मिथ्याज्ञानम्‌ । तथा चोक्तम्‌--वासनामात्रमेवैतत्‌' इत्यादि ॥४०॥। 
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विशेषाथ--मुमुक सनको संयमित करनेके लिए अपने स्वाभाविक स्वरूपका विचार 
करता है-मैं सत हूँ, द्रव्य हूँ और द्रव्य होकर भी अचेतन नहीं चेतन हूँ । चेतन होनेसे ज्ञाता 
ओर द्रष्टा हूँ । ज्ञाता अथोत्‌ स्व और परको स्व और पररूपसे जाननेवाला हूँ और द्रष्टा 
अर्थात्‌ स्वरूप मात्रका अनुभवन करनेवाछा हूँ। इस तरह सबको जानते-देखते हुए भी सबसे 
उदासीन हूँ। न मैं किसीसे राग करता हूँ और न द्वेष करता हूँ । राग-द्वेष न तो मेरा स्वभाव 
है और न परवस्तुका स्वभाव है। यह तो मनका भ्रम है। यह मन ही बाह्य बस्तुओंमें इष्ट और 
अनिष्ट विकल्‍प पैदा करके आकुछता उत्पन्न करता है। कहा हे--'यह जगत्‌ न तो स्वयं इष्ट 
है और न अनिष्ट है । यदि यह इध्ट या अनिष्ट होता तो सभीके लिए इष्ट या अनिष्ट होना 
चाहिए था, किन्तु जो वस्तु किसीको इष्ट होती हे बही दूसरेकों इष्ट नहीं होती । और जो 
एकको अनिष्ट होती है वही दूसरेको इष्ट होती है। अतः जगत्‌ न इष्ट हे और न अनिष्ट हे। 
किन्तु उपेक्षा करनेके योग्य है |! इसी तरह न मैं रागी हूँ और न द्वेपी, राग-देष मेरा स्वभाष 
नहीं हे । किन्तु उपेक्षा मेरा स्वभाव हे | परन्तु यह मन जगतमें इष्ट-अनिष्ट बुद्धि उत्पन्न करके 
उनके भोगके लिए व्याकुल होता है और इन्द्रियोंके द्वारा उन्हें भोगनेकी प्रेरणा देकर इृष्ट के 
भोगसे सुख ओर अनिष्टके भोगसे दुःखकी बुद्धि उत्पन्न कराता है। किन्तु यह सुख-दुःख तो 
कल्पना मात्र है । कहा हे--संसारी प्राणियोंका यह इन्द्रियजन्य सुख-दुःख वासना मात्र ही 
है । क्योंकि यह न तो जीवका उपकारक होता हैं ओर न अपकारक | परमार्थसे उपेक्षणोय 
शरीर आदियमें तत््वको न जाननेके कारण यह उपकारक होनेसे मुझे इष्ट हे और यह उपकारक 
न होनेसे मुझे अनिष्ट है। इस प्रकारके मिथ्याज्षानसे उत्पन्न हुए संस्कारकों वासना कहते हैं। 
अतः उक्त सुख-दुःख बासना ही है स्वाभाविक नहीं है । तभी तो जेसे आपत्तिकालमें रोग 
कष्ट देते हैं. बेसे ही ये सुखके उत्पादक माने जानेबाले भोग भी उद्देग पैदा करते हैं । 

अतः जब मैं चित्‌ आदि स्वरूप हूँ तब यह मन जिसे हृदय पंकज कहा जाता है क्‍या 
मुझे 'मैं सुखी-दुःखी” इत्यादि विपरीत ज्ञानरूप करानेमें समथ हे । किन्तु पंकज कहते हैं 
जो कीचड़से पेदा होता है। यह मन भी अंगोपांग नामक कर्मरूपी कीचड़से बना हे अतः 
गन्दगीसे पैदा होनेसे गन्दा है। इस दुष्टकी संगतिसे मैं अदुष्ट भी दुष्ट बन जाऊँ वो क्‍या 





१. स्वयमरिष्टं न चल द्विष्टं किस्लुपेक्ष्यमिद जगतु । 
नाहमेष्टा तन च द्वेष्टा कितु स्वयमुपेक्षिता' ॥--तस्वानु. १५७ हलो. । 
२. “वासनामात्रमेबतत्‌ सु दुःखं ज्र देहिनाम्‌। 
तथा द्वादेजयन्त्येते भोगा रोगा इवापदि' ॥--इृष्टोप., ६ एछो. । 
५६ 
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डरे धर्मामृत ( अनगार ) 


अधथान्तरात्मान: परमाभिजातत्वाभिमानमुद्बो धयन्तुपालम्भगर्भा शिक्षा प्रय्छल्ताहु--- 
पुन्रो यधन्तरात्मन्नसि खलु परमब्रह्मणस्तत्किमक्षे- 
लॉल्पाड्इल्लतान्ताद्समलिभिश्सुगू-रक्तपाभित्रणाहा । 
पाय॑ पाय॑ यथास्वं विषयमघमये रे निरुदृगोयंमाणं 
भुड्जानो व्यात्तरागारतिमखमिमक हंस्पमा स्व सवित्रा ॥४९॥ 
लतान्तावू--पृष्पात्‌ । रक्तपाभिः--जलौकामिः । इमकं--क्रुत्सितमिमं । स्वित्रा--परमत्रह्मणा 
सह । अन्तरात्मनों ह्यात्मघातो बहिरात्मपरिणति', परमात्मघातइच शुद्धस्वरूपप्रच्यावनपूर्वक रागद्वेपापादनम्‌ । 
तथा चोक्तम्‌-- 
“चित्त बढ़े बद्धो मुक्‍्के मुकको य णत्थि संदेहो । 
अप्पा विमलसहावो मइलिज्जइ मइलिए चित्ते ॥/ [ ]. ॥४१॥ 
अथ इन्द्रियद्वारेरनाद्वविद्यावासनावशादसकृदु ख्धिद्यमानदुराशयस्य चित्तस्थ विपयाभिष्वज्भमुत्सारयन्‌ 
परमपदप्रतिष्ठायोग्यताविधिमुपदिशति-- 
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आश्चय हे । अ्थात्‌ पापकमके निमित्तसे द्रव्य मनमें विछास करनेवाला सकल विकर्पोंसे 
शुन्‍्य भी चेतन सनके द्वारा नाना विकल्प जालोमे फेस जाता हे। इसीलिए एक कविने 
मनकी दुष्टता बतलाते हुए कहा हे--'मनको हृदय रूपी सरोवरमे उत्पन्न हुआ आठ पॉखुड़ी- 
का संकुचित कमल कह्दा हे, जो सूयके तेजसे तप्त होनेपर तत्काल खिल उठता हे। एसा 
यह दुष्ट है! ॥४०॥ 

आगे अन्तरात्माके परम कुलीनताके अभिमानको जाग्रत्‌ करते हुए ग्रन्थकार उलाहनेके 
साथ शिक्षा देते हैं-- 

हे अन्तरात्मा-मनके दोष और आत्मस्वरूपके विचारमें चतुर चेतन ! यदि तू परम 
ब्रह्म परमात्माका पुत्र है तो जेसे भौरा अति आसक्तिसे फूलोंका रस पीकर उसे डगलता हे 
या जैसे जोंक घावसे रक्त पीकर उसे डगलती है, उसी तरह पापमय इन इन्द्रियोंके द्वारा अति 
आसक्ति पूबेक यथायोग्य भोग भोगकर छोड़ हुए, पापमय इन नीच विषयोंकों राग-द्वष- 
पूवंक भोगते हुए अपने पिताके साथ अपना घात मत करो ॥४१॥ 

विशेषाथं--जो उत्पन्न होकर अपने बंशको पवित्र बनाता हे उसे पुत्र कहत हैं यह 
पुत्र शब्दका निरुक्तिगम्य अथ है। अन्तरात्मा परमात्माका ही पुत्र है अर्थात्‌ अन्तरात्मा और 
परमात्माकी जाति-कुल आदि एक ही है। अन्तरात्मा द्वी परमात्मा बनता है । अतः परमात्मा- 
का वंशज होकर अन्तरात्मा इन्द्रियोंके चक्रमें पड़कर अपनेको भूल गया है | वह इस तरह 
अपना भी घात करता है ओर परमात्माका भी घात करता है। अन्तरात्माका आत्मघात है 
बहिरात्मा बन जाना । भोगासक्त प्राणी शरीर और आत्मामें भेद नहीं करके शरीरको ही 
आत्मा मानता है। यही उसका घात है । और शुद्ध स्वरूपसे गिराकर रागी--द्वेपी मानना 
परमात्माका घात है। कहा हे--चित्तके बद्ध होनेपर आत्मा बँधता है और मुक्त होनेपर मुक्त 
होता है इसमें सन्देह नहीं दे। क्योंकि आत्मा तो स्वभावसे निर्मल हे, चित्तके मलिन होनेपर 
मल्नि होता है। ऐसे निर्मल आत्मामें राग-द्ेषका आरोप करना ही उसका घात है ॥४१॥ 

अनादिकालसे लगी हुई अविद्याकी वासनाके वशसे चित्तमें इन्द्रियोंके द्वारा बारम्बार 
दुराश्ाएँ उत्पन्न हुआ करती हैं। अतः चित्तकी विषयोंकी प्रति आसक्तिकों दूर करते हुए 
परमपदमें प्रतिष्ठित होनेकी योग्यताकी विधि बतलाते है-- 
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तत्तद्गोष रभुक्तये निजमुश्षप्रेक्षीण्पम्‌नोन्द्रिया- 
प्यासेदु क्रियसेडमिमानघन भोश्चेत: कयाइविद्यया । 
पूर्पा विश्वचरी कृतिन्‌ किमिमके र्केस्तवाशा ततो 
विश्वेश्वयंचणे सजत्सवितरि स्वे योवराज्यं भज ॥४२॥ 
निजमुखप्रेक्षीणि--मन.प्रणिधानाभावे चक्षुरादौरता स्वस्वविषयव्यापारानुपलम्भातू। आसेदु:-- 
आसीदति तच्छील भवत्युपस्थातु इत्यर्थ:। विश्वचरी--सकलूजगत्कवलनपरा । रद्धू:--अ्रतिनियताथोंप- 
भोगबद्धदुर्वारनिन्ध । विशवेश्वय॑चणे--समस्तवस्तुविस्ताराधिपत्येत प्रतीते । यथाह-- 
'तुभ्यं नम: परमचिन्मयविश्वकर्त्रे तुम्यं बम: परमचिन्मयविश्वभोक्तरे । 


तुभ्यं नम” परमचिन्मयविश्वभरत्रें, तुम्यं नमः परमकारणकारणाय ॥* [ 7 


सजतु--निर्व्याज भक्त्यानुरक्ततया तम्मयीभवत्‌ । सवितरि--जनके । यौवराज्यं-शुद्वस्वानुभूति- 
लक्षण कुमारपदम ॥४२॥ 


अथ  विषयाणामास्वादनक्षणरामणीयकानन्तरात्यन्तकटुकास्वादत्वप्र तिपादनपूर्व कमा वि भ वि नन्‍्तरोद्धा- 
विततृष्णापुनर्तवी भाव तिरोभाव॑ भावयन्‌ पृथग्जनानां तदर्थ स्वाभिमु्खस विपदाकर्षणमनुशोचति--- 
सुधागवं खबन्त्यभिमखह्षीकप्रणयिनः, 
क्षण ये तेःप्यूध्वं विषमपवदन्त्यड्ध विषया: । 
त एबाविभूय प्रतिचितवनाया: खछु तिरो- 
भवन्त्यन्धास्तेस्पोष्प्यहूह्‌ किमु कर्षन्ति विषय: ॥४३॥ 


नननतलज तल ० जल थक 3० कल 


हे अहकारके पुंज मन ! मैं तुमसे पूछता हूँ कि ये इन्द्रियाँ अपने-अपने प्रतिनियत 
विपयोंका अनुभव करनेमें स्वाधीन है किसी अन्यका मुख नहीं ताकतीं। किस अविद्याने 
तुम्हें इनका अनुगामी बना दिया है हे गुण-दोषोंके विचार और स्मरण आदिमें कुशल 
मन ! ये बेचारी इन्द्रियाँ तो सम्बद्ध वत मान प्रतिनियत अथको ही ग्रहण करनेमें समथ होने- 
से अति दीन है और आपकी ठृष्णा तो समस्त जगत॒को अपना प्रास बनाना चाहती हे। 
क्या उसकी पूर्ति इन इन्द्रियोंसे हो सकती है! इसलिए समस्त वस्तुओंके अधिपति रूपसे 
प्रसिद्ध अपने पिता परम अद्यमें निएछल भक्तिसे तन्मय होकर यौबराज्य पदको--शुद्ध स्वात्मा- 
नुभूतिकी योग्यतारूप कुमार पदको--अर्थात्‌ एकत्व-वितक प्रबीचार नामक शुक्लध्यानको 
ध्याओ ॥४२॥ 

विशेषाथ--यदि मनका उपयोग उस ओर नहीं होता तो इन्द्रियाँ अपने विषयमें 
प्रवृत्त नहीं होतीं। इसीलिए उक्त उलाहना दिया गया है. कि उधरसे हटकर मन परमात्माके 
गुणानुरागमें अनुरक्त होकर शुद्ध स्त्रात्मानुभूतिकी योग्यता प्राप्त करके स्वयं परम त्मस्वरुपमें 
रमण कर सके इससे उसको विश्वकों जानने-देखनेकी चिर अभिलाषा पूर्ण हो सकेगी ॥४२॥ 

ये विषय भोगते समय तो सुन्दर लगते हैं किन्तु बादको अत्यन्त कट प्रवीत हंते हैं । 
तथा ये तृष्णाको बढ़ाते हैं, जो बिषय भोगमे आता हैँ उससे अरुचि होने लगती हे ओर 
नयेके प्रति चाह बढती है। फिर भी अज्ञानी जन विषयोंके चक्रमें फेंसकर बविपत्तियोंको 
बुाते है । यद्दी सब बतलाते हुए भ्रन्थकार अपना खेद प्रकट करते हैं-- 


हे मन ! जो विषय प्रहण करनेको उत्सुक इन्द्रियोंके साथ परिचयमें आनेपर अम्ृतसे 
भी मीठे छगते हैं वे भी परमोत्तम विषय उसके बाद ही विषसे भी बुरे प्रतीत होते हैं। तथा 


६ 


न 
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खर्वेत्ति--खण्डयन्ति । प्रणयिन. यथास्व॑ परिचयभाजः । विषयविषयिसन्निकर्षविशेषसू चिका 
श्ुतियंधा-- 
'युदूँ सुणोदि सहमपुट्टं पुण पस्सदे रूव॑ । 
गंध रसं च फासं बद्धं पुट्ं वियाणादि ॥! [ सर्वार्थ, (१।१९) में उद्घृत ] 
उद्धव--क्षणादनन्तरम्‌ । प्रतिचितथनाया:--श्रतिवद्धितगुद्धय. । तिरोभवन्ति--उपभोगयोग्यता- 
पौरणत्या विनष्यन्ति | कर्षन्ति स्वाभिमुखमानयन्ति ॥४३॥। 
अथ विषयाणामिहामुत्र चात्यन्तं चैतन्यामिभवनिवन्धनत्वमभिषत्ते-- 
किसपीद विधयमसय विषसतिधिषम पुमानयं येन । 
प्रसममभिभयतसानो भव भवे नेव खेतयते ॥४४॥ 
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वे ही सुन्दर प्रतोत होनेवाले विषय अपनी झलक दिखाकर छिप जाते है और विषयतृष्णा- 
को बढ़ा जाते हैं। खेद दे कि उन विषयोंके रहस्यको न जाननेबाले विषयान्ध पुरुष उन 
विषयोंसे ही क्‍यों विपत्तियोंको अपनी ओर बुलाते हैं. ॥४३॥ 

विशेषा्थ--पूज्यपाद स्वामीने कहो है--भोग-उपभोग प्रारम्भमें शरीर, मन और 
इन्द्रियॉंको क्लेश देते है | अन्न आदि भोग्य द्रव्य उत्पन्न करनेमें किसानोंको कितना कष्ट 
उठाना पड़ता दे इसे सब जानते है। तो भोगनेपर तो सुख देते होंगे, सो भी नहीं, क्योंकि 
इन्द्रियोंके साथ सम्बन्ध द्वोते दी तृष्णा पैदा होती हे । कहा हे--जैसे-जेसे संकल्पित भोग 
प्राप्त होते है बैसे-बेसे मनुष्योंकी तृष्णा विश्वमें फेलती हे । 

यदि ऐसा है तो भोगोको खूब भोगना चाहिए जिससे तृष्णा शान्त हो। किन्तु भोगनेके 
बाद विषयोंकों छोड़ना शक्य नही होता । कितना भी भोगनेपर मनको शान्ति नहीं मिलती | 
आचाय बीरनन्दिने कहा है--तण और काप्ठके ढेरसे अग्नि और सैकड़ों नदियोंसे समुद्र भले 
ही तृप्त हो जाये किन्तु कामसुखसे पुरुषकी तृप्ति नहीं होती। कर्मकी यह बलवत्ता अचिन्त्य 
हे । ऐसे कामभोगको कोन बुद्धिमान सेबन करता है ? श्ञायद कहद्दा जाये कि 'तत्त्वके ज्ञाता 
भी भोग भोगते सुने जाते है तब यह कहना कि कोन बुद्धिमान्‌ विषयोंको भोगता है” केसे 
मान्य हो सकता है । उक्त कथनका तात्पय यह है कि चारित्रमोहके उदयसे यद्यपि तत्त्व- 
ज्ञानी भी भोगोंका सेवन करते हैं. किन्तु हेय मानते हुए ही सेवन करते हैं। जब मोहका 
उदय मन्द हो जाता हे तो ज्ञान भावना और वराग्यसे इन्द्रियोंको बशमें करके विरक्त दो 
जाते हैं ॥४३॥ 

न कहते हैं. कि ये विषय इस छोक और परलोकमें चैतन्यशक्तिके अभिभषयें 
फारण हैं-- 

यह विषयरूपी विष कुछ अछोकिक ही रूपसे अत्यन्त कष्टदायक हे क्‍योंकि उससे 


१. आरम्भ तापकान्‌ प्राप्तावतृप्तिप्रतिपादकान्‌ । 


अस्ते सुदुस्त्यजान्‌ कामान्‌ काम कः सेवते सुधी:” ॥--दइष्टोप,, १७ ए्लो, । 
२. “अपि सकल्पिता" कामा. संभवन्ति यथा यथा । 
तथा ठथा मनुष्याणां तृष्णा बिदवव॑ प्रसर्पति' ॥ [ ] 
३. 'दहनस्तृणकाहसंचयरपि तृप्येदुदधिनंदीशतेः । 
नतु कामसुरखे: पुमानहो बलवत्ता खलु कापि कर्मण.' ॥--चन्द्रप्रभचरित १(७२। 
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स्पष्टम्‌ ॥४४॥ 
अधैवमिन्द्रियपरिहारलक्ष णमपहुतसंयममुत्तमप्रकारेण भावनाविषयी कृत्येदानी तमेव मध्यमजघल्य- 
प्रकाराम्या भावयितुमुपक्रमतै-- इ 
साम्यायाक्षजयं प्रतिभुतवतो मेध्सी तदर्था: सुख॑ 
लिप्सोद:खबिभोलुकस्य सुचिराम्यस्ता रतिद्वेषयोंः। 
व्युत्यानाय खलु-स्युरित्यखिलशस्तानुत्यृजेदू दुरत- ६ 
स्तद्विच्छेदननिदंयानथ भजेत्साधुन्पराथेच्चतान्‌ ॥४५॥ 
प्रतिश्न॒ववतः--अज्जी कृतवतः । व्युत्थानाय--झगित्युदूबोधाय ॥४५॥ 
अथ स्वयं विषयदुरीकरणलक्षणं मध्यममपहुतसंयममेदं प्रत्युधमयति-- ९ 
मोहाज्जगस्पुपेक्षेषपि छेत्तुसिष्टेतराशयम्‌। 
तथाम्पस्ताथंमुज्झित्वा तदन्याथ॑ पं ब्रजेतू ॥४६॥ 
इष्टेतराशयं--इ शनिष्टवासनाम्‌ । तथाभ्यस्ताथ--इश्टनिष्ट॒तया पुन: पुनः सेवितविषयम्‌ । पर्द-- १२ 
वसत्यादिकमसंयमस्थानं वा ॥४६॥ 


बलपूयक अभिभूत हुआ अर्थात्‌ बेभाविक भाषको प्राप्त हुआ यह स्वसंवेदन प्रत्यक्षसे स्पष्ट 
आत्मा जन्म-जन्मान्तरमे भी ज्ञान चेतनाको प्राप्त नहीं करता ॥४४॥ 

विज्ेषथं--छौकिक बिषसे अभिभूत व्यक्ति तो उसी भवें होशमें नहीं आता। किन्तु 
विषय रूपी विषसे अभिभूत चेतन अनन्त भबोंमें भी नहीं चेतता। यद्दी इसको अछोकिकता 
है। अतः ज्ञ,नचेतनारूपी अम्रतकों पीनेके इच्छुक जनोंको विषयसेवनसे विरत ही 
होना चाहिए ॥४४॥ 

इस प्रकार इन्द्रिय परिदहाररूप अपहृत संयमको उत्तम रीतिसे भावनाका विषय 
आ अब उसीको मध्यम और जघन्य प्रकारोंसे भावनाका विषय बनानेका उपक्रम 
करते हैं-- 
मैं दुःखोंसे विशेष रूपसे भयभीत हूँ और सुख चाहता हूँ। इसीलिए मैंने साम्यभाव- 
रूप उपेक्षा संयमकी सिद्धिके लिए इन्द्रियोंको जीतनेकी प्रतिज्ञा को हे। ये इन्द्रियोंके विषय 
अनाविकालसे मेरे सुपरिचित हैं। मैंने इन्हें बहुत भोगा दे । ये तत्काछ राग-द्रेषकी उतन्न 
करते हैं। इसलिए इन सभस्त विषयोंको दूरसे ही छोड़ देना चाहिए। यह मध्यम संयम 
भावना है। अथवा जो साधु मध्यम संयम भावनामें असमर्थ है, उसे परोपकारके लिए तत्पर 
और उन विषयोंको दूर करनेमें कठोर साधुओंको सेवा करनी चाहिए । यहद्द जघन्य इन्द्रिय- 
संयम भावना है ॥४५॥ 

विशेषार्थ--मध्यम प्रकारकी विषय निवृत्तिमें विषयोंको बाह्य रूपसे अपनेसे दूर कर 
दिया जाता है, उत्तम प्रकारकी तरह अन्तबृत्तिसे विषयोंका त्याग नहीं किया जाता | और 
जघन्यमें आचार्यादिके द्वारा विषयोंको दूर किया जांता है ॥४५॥ 

आगे स्वयं विषयकों दूर करने रूप मध्यम अपहृत संयमका पाछन करनेके लिए 
साधुओंको प्रेरित करते हैं-- 

यह समस्त चराचर जगत्‌ वास्तवमें उपेक्षणीय ही है। फिर भी अश्ञानसे इसमें इृष्ट 
और अनिष्टकी बासना होती है । इस बासनाको नष्ट करनेके लिए इष्ट ओर अनिष्ट रूपसे 
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डंडे धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ भनोविक्षेपकारणकरणगोचरापसरणपरं गुर्वादिकमभिनन्दति-- 
चित्तविक्षेपिणोक्षार्थान्‌ विक्षिपन्‌ द्रव्यभावतः । 
विद्वाराद सोड्यमित्पायेंबहुमन्येत शिष्टराट्‌ ॥४७॥ 
विश्वाराटू--जगन्नाथः । विश्वस्य बसुराटो:” इति दीर्घ: ॥४७॥ 
अथ उत्तममध्यमाधमभेदात्त्रिप्रकारं प्राणिपरिह्ारखूपमपहतसंयमं प्रपश्चयन्नाहु-- 


बाह्यं साधनमाश्चितो व्यसुबसत्यन्नाविसात्र स्वसादू- 
भृतशञानमुखस्तवम्पुपसृतान्‌ जन्तृन्यतिः पालयन्‌ । 
स्वं व्यावत्यं ततः सतां नमसित. स्यातु तानुपायेन तु 
स्वान्माजन्‌ मृदुना प्रियः प्रतिलिखस्नप्यादुतस्तादुशा ॥४८॥ 
व्यसु--प्रासुकम्‌ । स्वसादभूतज्ञानमुखः--स्वाधीनजश्ञानचरणकरण: । तदभ्युपसृतानु--प्रासुक- 
वसत्यादावुपनिपतितान्‌ । व्यावत्यं--तद्वस्तुत्यागेत वियोगोपधातादिचिन्तापरिहारेण वा प्रच्याव्य । तंतः-- 
तेम्यो जन्तुम्पः सोध्यमुत्तमः । स्वातु--आत्मदेहत: । मार्जन्‌--शोघषयन्‌ । प्रिय:--इृष्ट: । सतामित्येव ॥४८॥ 
अधापहुतसंयमस्फारीकरणाय शुद्धघएकमुपदिश ति-- 
भिक्षेयाशयनासन विनयब्युत्सगंवाइमनस्तनुषु । 
तन्वस्नष्टसु शुद्धि यति रपह्त संयम प्रथयेत्‌ ॥४९॥ 





४८५०५ पाटनी 


बारम्बार सेवन किये गये विषयोंको त्यागकर उनसे भिन्न अनभ्यस्त अर्थोवाल स्थानको प्राप्त 
करना चाहिए ॥४६॥ 

मनको विक्षिप्त करनेवाले इन्द्रिय विषयोंको दूर करनेमें तत्पर गुरु आदिका अभि- 
नन्दन करते है-- 

राग-द्वेघष आदिको उत्पन्न करके मनको व्याकुछ करनेवाले इन्द्रिय विषयोंको द्रन्य ओर 
भावरूपसे त्याग करनेवाले शिष्टराट--तक्त्वाथके श्रवण और ग्रहणसे गुणोंको प्राप्त शिष्ट 
पुरुषोंके राजा, उत्तम पुरुषोंके द्वारा यह विश्वमें शोभायमान विश्वाराट है” इस प्रकारसे 
बहुत माने जाते हैं. ॥०॥॥ 

विशेषाथ--बाह्य विषयोंका त्याग द्रव्य त्याग है और अन्तवर्तों विषय सम्बन्धी 
बिकल्पोंका त्याग भाव त्याग है। दोनों प्रकारसे त्याग करनेवाले विश्व पूज्य होते है ॥४७॥ 

आगे उत्तम, मध्यम, जधन्यके भेदसे तीन प्रकरके प्राणीपरिहाररूप अपहृत संयमका 
कथन करते हैं-- 

स्वाधीन ज्ञान चारित्रका पालक मुनि उसके बाह्य साधन मात्र प्रासुक वसति, प्रासुक 
अन्न आदिको ही स्वीकार करता हू । उनमें यदि कोई जीव-जन्तु आ जाता है. तो बहाँसे 
स्वयं हटकर जीबोंकी रक्षा करता है। बह यति साधुओंके द्वारा पूजित होता है । यह उत्कृष्ट 
प्राणिसंयम है। और उन जन्तुओंको कोमल पिजिठकासे अपने शरीर आदिसे दूर करनेबाला 
साधू सब्जनोंका प्रिय होता है। यह मध्यम प्राणिसंयम दहै। तथा मृदु पीछीके अभावसें 
उसीके समान कोमछ बस्त्र आदिसे जीवोंकी प्रतिंघना करनेबाला साधु सज्जनोंकों आदर- 
णीय होता है | यह जघन्य प्राणिसंयम हे ॥४८॥ 

अपहत संयमको बढानेके लिए आठ शुद्धियोंका उपदेश करते हैं-- 

संयमके पालनके लिए तत्पर साधुको भिक्षा, ईयो, शयन, आसन, विनय, व्युत्सग, 
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भिक्षेत्यादि । मिक्षाशुद्धिः प्रागुक्ता, तत्परस्थ मुनेरशनं गोचाराक्ष-म्रक्षणोदराग्िप्रशमन-अमराहार- 
श्वभप्रणनामभेदात्‌ पश्नधा स्थात्‌ । तत्र गोबंलीवर्दस्येव चारोउम्यवहारों गोचारः प्रयोकतृततसोन्दर्यनिरीक्षण- 
विमुखतया यथालाभमनपेक्षितस्वादोचित्संयोजनाविशेष॑ चाभ्यवहरणात्‌ । तथा अक्षस्य क्षकटीचक्राधिष्ठान- 
काष्टस्य म्रक्षणं स्नेहेन लेपनमक्षम्रक्षणम्‌ । तदिवाशनमप्यक्ष म्रक्षणमिति रूढम्‌ । येन कैनापि स्नेहेनेव निरवद्या- 
हारेणायुषो$क्षस्पेवाम्यज्ज॑ प्रतिविधाय गुणरत्नभारपूरिततनुशकट्या.. समाघीश्देशप्र।पणनिमित्तत्वात्‌ तथा 
भाण्डागारवदुदरे प्रज्वलितो$ग्निः प्रवाम्यते येन शुचिनाइशुचिता वा जलछेनेव सरसेनारसेन वाहदानेन तदुदरास्नि- 
प्रशमनमिति प्रसिद्धमू। तथा अ्रमरस्पेवाहारों भ्रमराहारों दातृजनपृष्पपीडानबतारात्‌ परिभाव्यते। तथा 
श्वभ्रस्य गर्तस्थ येन केनचित्‌ कचारेणेव स्वादुनेतरणेबाहारेणोदरगर्तस्य पूरणातृ वभ्रप्रणमित्याख्यायते । ईर्या- 
व्युत्सर्ग-वाकशुद्धय' समितिषु व्यास्याता:। शयनासनविनयशुद्धी तु तप.सु वक्ष्येते। मन शुद्धिस्तु भावजुद्धिः 
कर्मक्षयोपशमजनिता मोक्षमार्गरुच्याहितप्रसादा रामाद्युपप्लवरहिता वर स्थात्‌ । सैब च॒ स्वंशुद्धी नामुपरि स्फुरति 
वचन, मन, काय इन आठोंके विषयमें शुद्धिकों विस्तारते हुए अपहृत संयमको बढ़ाना 
चाहिए ॥४९॥ 

विशेषाथ--मिक्षाशुद्धि, ईयाशुद्धि, शयनासनशुद्धि, विनयजुद्धि व्युत्सगंशुद्धि, बचन- 
गुद्धि, मनशुद्धि और कायशुद्धि ये आठ शुद्धियाँ हैं। इनमें-से मिक्षाशुद्धिका कथन पिण्ड- 
शुद्धिमें किया गया हे । भिक्षाशुद्धिमें तत्पर मुनि जो भोजन करता है उसके पाँच नाम 
हँ--गोचार, अक्षम्रक्षण, उद्राग्निप्रशमन, भ्रमराहार और श्रश्नप्रण। गो अर्थात्‌ बैलके 
समान जो चार अर्थात्‌ भोजन उसे गोचार कहते हैं। क्योंकि मुनि भोजन देनेवाले दाताके 
सौन्दर्यपर दृष्टि न डाछते हुए, जो कुछ बह देता है, उसे स्वाद उचित सम्मिश्रण आदिकी 
अपेक्षा न करते हुए खाता है। गाड़ीके पह्चियोंका आधार जों काष्ठ होता है उसे अक्ष कद्दते 
हैं। उसे तेलसे लिप्त फरनेको अक्षम्नक्षण कहते हैं। उसके समान भोजनको अक्षम्रक्षण 
कहते हैं। क्‍योंकि जैसे व्यापारी जिस किसी भी तेल्से गाड़ीको ओंघकर रत्नभाण्डसे भरी 
हुई गाड़ीको इष्ट देशमें ले जाता हे उसी प्रकार मुनि निर्दोष आह्यारके द्वारा आयुको सिंचित 
करके गुणोंसे भरी हुई शरीररूपी गाड़ीको समाधिकी ओर ले जाता है । तथा, जैसे मालघरमें 
आग लगनेपर पवित्र या अपवित्र जलसे उस आगको बुझाते है, उसी प्रकार पेटमें भूख 
छगनेपर मुनि सरस या विरस आहारसे उसे शान्त करता है। इसोको उद्राग्नि प्रशमन 
कहते हैं। तथा भ्रमरके समान आहारको भ्रमराहार कहते हैं। जैसे भौरा फूलोंको पीड़ा 
दिये बिना मधुपान करता है बेसे ही साधु दाताजनोंकों पीड़ा दिये बिना आहार ग्रहण करता 
है। तथा जैसे गड़ढेको जिस किसी भी कचरेसे भरा जाता है उसी तरह पेटके गड्ढ़ेको 
स्वादिष्ट या अस्वादिष्ट आद्वारसे भरनेको इवश्नपूरण कहते हैं। ईयांशुद्धि, व्युत्सगंशुद्धि 
और बचनशुद्धिका कथन समितियोंके कथनमें कर आये हैं। शयनासनशुद्धि और बिनय- 
गद्भिका कथन तपमें करेंगे। मनशुद्धि भावशुद्धिको कहते हैं। कमके क्षयोपशमसे वह 
उत्पन्न होती है। मोक्षमार्गमें रुचि होनेसे निमछ द्ोती है। रागादिके उपद्रबसे रहित 
होती है। यह मनशुद्धि या भावशुद्धि सब शुद्धियोँमें प्रधान है क्योंकि आचारके विकासका 
मूल भावशुद्धि द्वी है। कहा हे-सब शुद्धियोंमें भावशुद्धि ही प्रशंसनोय है। क्योंकि स्त्री 


१. क्तृजनसौ--भ, कु. च. । 
२. 'सर्वासामेव शुद्धोता भावशुद्धि: प्रशस्यते । 
अन्यथाछलिडूघतेकपत्यमन्यवाएलिडुचते पति ॥ [ ] 
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४४८ धर्मामृत ( अनयार ) 


तदेकमू लत्वादाचा रप्रकाशायो: (-क्षोनाया.) । कायशुद्धिस्तु निरावरणामरणा निरस्तसंस्कारा यथाजाता 
मलघारिंणी निराकृताज़ुविकारा संत्र प्रयतवृत्तिः प्रशमं मूर्तमिव प्रदर्शयस्तीव स्थात्‌। तस्या च सत्यां न 
स्वतोश्प्यस्य नाप्यस्यत: स्वस्य भयमुझ्भवति । स एव शुद्धघ्टकप्रपश्च: समित्यादिश्योधपोद्धृत्य सूत्रे स्वास्यायते 
संयमस्पातिदृष्क रतया परिपालने सुतरां बालाक्षक्तानगारवर्गस्य प्रयत्नप्रतिसंधानार्थमिति ॥४९॥ 
श्रथ उपेक्षासंयमपरिणतं लक्षयति--- 
तेड्मी मत्सुहृदः पुराणपुरुषा मत्कमंषलुप्रोदय: 
स्वे: स्वे: कर्ममिरोरितास्तनुमिमां मस्तेत॒कां सद्विया। 
चत्नम्यन्त इस न सासिति तदाबाधे त्रिगुप्त: परा- 
क्लिष्टद्योत्सृष्टवपुबंध: समतया तिष्ठत्युपेक्षायमी ॥५०॥ 
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पुत्रका भी आर्िंगन करती है और पतिका भी। किन्तु दोनोंके भावोंमें बड़ा अन्तर हे! 
शरीरपर न कोई वस्त्र हो न आभूषण, न उसका संस्कार-स्नान, तेल मदेन आदि किया गया 
हो, जन्मके समय जैसी स्थिति होती हे वही नग्न रूप हो, मल छगा हो, किसी अंगमें कोई 
विकार न दो, सर्वत्र सावधानतापूबक प्रवृत्ति हो, जिसे देखनेसे ऐसा प्रतीत हो, मानों 
मूर्तिमान प्रशमगुण दै। इसे द्वी कायशुद्धि कहते हैं। इसके दोनेपर न तो अपनेको दूसरोंसे 
भय होता है और न दूसरोंको अपनेसे भय होता है। क्योंकि संयमका पालन अत्यन्त दुष्कर 
है अतः उसके पालनमें जो मुनि बालक हैं या वृद्ध हैं उनको प्रयत्नशीर बनानेके लिए इन 
आठ शुद्धियोंका समिति आदिसे उद्धार करके आगममें विस्तारसे कथन किया गया है ॥४९॥ 

उपेक्षा संयमका स्वरूप कददते है-- 

शरीर और आत्माके भेदको जाननेबाला उपेक्षा संयमी उपद्रव करनेबाले व्याप्र आदि 
जीबोंके द्वारा कष्ट दिये जानेपर भी उनको कोई कष्ट नहीं देता, और मन-वचन-कायके 
व्यापारका अच्छी रीतिसे निगम्नरह्द करके शरीरसे ममत्व हटाकर समभावसे स्थिर रहता हुआ 
विचारता है कि ये व्याप्र आदि जीव भी परमागममे प्रसिद्ध परमात्मा है, मेरे मित्र हैं, मेरे 
उपधघात नामकमंका उदय हे ओर इनके परघात नामकमका उदय है। उसीसे प्रेरित होकर 
ये इस शरीरको ही मुझे मानकर खा रहे हैं क्योंकि मैं इस शरीरका नेता हूँ, जेसे कददार 
काँवरका होता है । किन्तु स्वयं मुझे नहीं खा सकते ॥५०)॥ 

विशेषाथ--उपेक्षा संयमका मतलब ही इष्ट और अनिष्ट विषयोंमें राग-द्वेष न करके 
समता भाव रखना है । अतः उपेक्षा संयमका अथ ही साम्यभाव हे | यह साम्यभाव इतना 
उन्नत होता दे कि व्याप्रादिके द्वारा खाये जनेपर भी चलित नहीं होता। शेर मेँ भोड़-मेँ भो ड़- 
कर खा रहा है और उपेक्षा संयमी आरकी पर्यायमें वतमान जीवकों दशा और स्वरूपका 
विचार करता है । परमागमममें कहा है कि सभी जीब द्रव्यरूपसे परमात्मा हैं। कहा है-- 
इस सिद्ध पर्यायमें जो बैभव झोभित होता हे बद्धदशामें भी यह सब वैभव पूरी तरहसे 


१, भ. कु, च । 
२. प्रयत्न भ कु, च. । 
३. सुत्रे्वास्था--भ. कु. च. । 
४. 'रिद्धत्वे यदिह विभाति वैभव वो बद्धत्वेष्यखिलतया किलेदमासीतू। 
बद्धत्वे न खलु तथा विभातमित्यं बीजत्वे तरुगरिमात्र कि विभाति ॥! [ ] 





पष्ठ अध्याय डी 


अमी--व्याप्राविरूपा: । मत्सुहृद;ः--मया सदुशा: अथवा अनादिसंसारे पित्रादिपर्सायेण ममोप- 
कारका: । यदाहुः-- 
सर्वे तातादिसंबन्धा नासन्‌ यस्याज़िनोडड्िति: । 
सर्वेरनेकधा साध॑ नासावद्भथपि विद्यते ॥ [ ] 
पुराणपुरुषा: । पराबिलष्टा परेषामुपद्रावकजीवानामनु१धातेन । उत्सुष्टवपु--ममत्वव्यावतंनेन 
परित्यक्तशरी र' । बुध:--देशकालविधानज्ञ: ॥५०॥ 
अथ उपेक्षासंयमसिद्धथ ड्रें तपोरूपे धर्मेंःनुष्ठातनुत्साहयज्नाह-- 
उपेक्षासंयर्म मोक्षलक्ष्मोइलेषबविचक्षणम्‌ । 
लभन्‍्ते यमिनों येत तच्चरन्तु परं तपः ॥९१७ 
परं--उत्क्ृष्टं स्वाध्यायध्यानरूपमित्यर्थ' ॥५१॥ 
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था किन्तु बद्धदशामे बह वैसा झोभित नहीं था। क्‍या बीज पयोयमें वृक्षकी गरिमा शोभित 
होती है ? और भी कहा हे--'सब्धे सुद्धा हु सुद़्णया' | शुद्धनयसे सभी जीव शुद्ध-बुद्ध हैं । 
अतः ये सिंह आदि भी मेरे मित्र हैं। जो स्वरूप मेरी आत्माका है वही इनकी आत्माका है। 
पर्याय दृष्टिसे देखनेपर भी ये मेरे पूव बन्धु हो सकते हैं. क्योंकि अनादि संसारमें कौन जीव 
किसका पिता-पुत्र आदि नहीं होता। कहा हे--'जिस प्राणीके सब प्राणियोंके साथ सब 
पिता-पुत्र आदि अनेक सम्बन्ध नहीं रहे ऐसा कोई प्राणी ही नहीं है! । 

दूसरे, खानेबाला शेर मुझे तो खा ही नहीं सकता। मैं तो टॉकीसे उकेरे हुएके समान 
ज्ञायक भाषरूप स्वभाववाला हूँ । व्यवहारमें यदि यह खाता हे तो खाये। वास्तबमें जो 
स्वात्म संवेदनमें लीन होता है उसे बाह्य दुःखका बोध नहीं होता। कहा है--जो योगी 
शरीर आदिसे हृटाकर आत्माको आत्मामें ही स्थिर करता हे और व्यवहार--प्रवृत्ति- 
निवृत्तिसे दूर रहता है, उसे स्वात्माके ध्यानसे वचनातीत आनन्द होता है। यह आनन्द 
निरन्तर प्रचुर कमरूपी इंधनकों जछाता दहै। तथा उस आनन्द्मग्न योगीको परीषह उपसर्ग 
आदि बाह्य दुःखोंका बोध नहीं होता । इसीसे उसे कोई खेद नहीं होता । और भी कहो है-- 
शरीर ओर आत्माके भेदज्ञानसे उत्पन्न हुए आनन्दसे आनन्दित योगी तपके द्वारा उदीर्ण 
किये गये घोर दुष्कर्मोफो भोगता हुआ भी खेदखिन्न नहीं होता ॥५०॥ 

इस तरह संयमका प्रकरण समाप्त होता है। 

आगे उपेक्षा संयमकी सिद्धिके सहायक तपधम में तपस्बियोंकों उत्साहित करते हैं-- 

जिसके हारा साधुजन अनन्त ज्ञानादि चतुष्टयरूप मोक्षरू्मीका आलिंगन करानेमें 
चतुर दूतके समान उपेक्षा संयमको प्राप्त करते हैं उस उत्कृष्ट तपको करना चाहिए ॥५१॥ 


१. आत्मानुष्ठाननिष्ठस्य व्यवहारवहि:स्थिते: । 
जायते प्रमानन्‍्दः कश्चियोग्रेस योगिनः ॥ 
आतलन्‍्दो निर्दहत्युधं कर्मेन्चनमनारतम्‌ । 
त चासौ खिद्यते योगी बहिदु खेष्वचेतनः ॥ --इष्टोपदे,, ४७०४८ इलोक । 
२. आत्मदेहान्तरशान-जनिताह्वादनिर्वृतः । 
तपता दुष्कृतं घोर भुज्ञानोईपि न खिथते ॥ “-प्रमाधित॑, ३४ लो, । 
५७ 


४५७० धर्मामृत ( अनगार ) 


अंथ त्यागात्मक धर्ममवगमयति--- 


शक्त्या दोषेकम्लत्वा प्रिवृत्तिरपधे: सदा । 
त्यागो ज्ञातादिदान वा सेव्य: स्ंगुणाप्रणो ॥५२॥ 
शक्तेत्यादि । अयमत्राभिप्रायः | परिग्रहनिवृत्तिरनियतकाला यथास्वशक्तिः त्याग:। कायोत्सर्ग: 
पुननियतकाल: सर्वोत्सर्गहप: । कर्मोदयवरशादसश्विहितविषयगर्दधोत्पत्तिनिषेषः शौचम्‌ । त्याग: पुनः सप्निहिता- 
पाय इति शोौचादप्यस्य भेद: । सर्वगुणाग्रणी । उक्त च--- 


'अनेकाधेयदुष्पूर आशागतंश्चिरादहो । 

चित्र य॒त्‌ क्षणमात्रेण त्यागेनेकेन पूर्यते ॥ 

क: पूरयति दृष्प्रमाशागर्त दिने दिने । 
यत्रास्तमस्तमाधेयमाधारत्वाय कल्पते ॥' [ ]॥५२॥ 


अंथ शानदानमहिमानमखिलदानमाहात्म्यन्यग्भावेन पुरस्कु्वश्नाह-- 


विशेषाथे--उपेक्षा संयमके बिना मोक्षकी प्राप्ति नहीं हो सकती और उपेक्षा संयमकी 
साधना उत्कृष्ट तपके द्वारा ही सम्भव है। वह उत्कृष्ट तप हे स्वाध्याय ओर ध्यान | कहा है-- 
श्बाध्यायसे ध्यानका अभ्यास करना चाहिए ओर ध्यानसे स्वाध्यायको 'चरिताथं करना 
चाहिए। तथा ध्यान और स्वाध्यायकी सम्प्राप्तिसे परमात्मा प्रकाशित होता है। अर्थात्‌ 
परमात्मपदकी प्राप्तिके लिए स्वाध्याय और बहुत ध्यान उपयोगी हैं ॥५१॥ 

आगे त्यागधर्मका कथन करते हैं-- 


परिप्रह राग आदि दोषोंका प्रधान कारण हे । इसलिए शक्तिके अनुसार उससे सदाके 
छिए जो निवृत्तिरूप परिणाम है उसे त्याग कहते हैं। अथवा ज्ञान आदिके दानको त्याग 
कहते हैं। वह सब गुणोंमें प्रधान हे । साधुओंको उसका पालन करना चाहिए ॥५२॥ 


विशेषाथ-त्याग और झौचमें यह अन्तर है कि शक्तिके अनुसार अनियत फाल तक 
परिप्रहकी निवृत्तिको त्याग कहते है । नियत काल तक सब कुछ त्यागनेको कायोत्सग कहते 
हैं। और कमके उदयके दश जो अपने पासमें नहीं हे उसमें होनेबाली लाल्साकों रोकना 
शौच हे । अथीत्‌ जो हमें प्राप्त नहीं हे उस विषयकी तृष्णाको रोकना शौच है। और जो इमारे 
पास हे उसे छोडना त्याग है। इस तरह शोचसे त्याग भिन्‍न है। तृष्णाकी पूर्ति होना असम्भव 
हे । कहा हे--“आश्ारूपी गत दुष्पूर है उसे कोई भर नहीं सकता | प्रतिदिन उसमें जो 
कुछ भरा जाता है वह आधेय न होकर आधार हो जाता है ।' 
किन्तु उसे भरनेका एक हो उपाय हे ओर वह है त्याग । कहा हे--खिद हे कि आश्मा- 
रूपी गत चिरकालसे अनेक प्रकारके आधेयोंसे भी नहीं भरता। किन्तु आइचय है कि एक 
त्यागसे वह क्षण मात्रमें भर जाता है! ॥५२॥ 


आगे सब दानोंके माहात्म्यसे ज्ञानदानकी महिमाकी विशिष्टता बतलाते हैं-- 


१. यत्र समस्तमा--भ. कु. च. । चारित्रसारे उद्घृताविमों इलोकौ । 
२. 'स्वाध्यायाद्‌ ध्यानमध्यास्ता ध्यानात्‌ स्वाध्यायमामनेत्‌ 
ध्यानस्वाध्यायसंपत्त्या परमात्मा प्रकाशते ।--तत्त्वानु., ८१ बलो.। 


पष्ठ अध्याय ४५६ 


दत्ताउ्छम किलेति सिक्षुरभयादा तजूबाउेबजा- 
दा रोगान्तरसंभवावदशनतश्रोत्कषंतस्तद्तिस्‌ । 
ज्ञानात्त्वाशुभवन्मुदों भवम॒दां तृप्तोईमृते मोदते 
तद्दाठंस्तिरयन्‌ प्रहानिव रविर्भातीतरान्‌ ज्ञानदः ॥९१॥ 
आतदुभवातु--वर्तमानजन्म यावत्‌ । आशुभवन्मुद:--सद्य. संजायबाता प्रीतियंस्मात्‌ । भव- 
मुदां--संसारसुखानाम्‌ । अमृते--मोक्षे । तिर्यनु--तिरस्कुर्वन्‌ ॥५३॥ 
अथाकिश्वन्यलक्षणघर्मनिष्ठायिन: परमाद्ुतफलप्रतिदम्भमभिधत्ते-- 


अकिचनो5ह॒पित्यस्सित्‌ पश्यक्षुण्णचरे खरन्‌ । 
तबदृष्टचरं ज्योति: पदयत्यानन्दनिर्भरम्‌ ५४ 

अकिचन:--नतास्ति किचनोपात्तमपि शरीरादिक मम इत्यर्थ.। उपात्तेध्यपि हि. शरोरादिषु 
संस्कारादित्यागातूममेदमित्यभिसन्धिनिवृत्तिराकिचन्यमिष्यते । अक्षुण्णचरे--पूर्व कदाचिदप्यनवगाहिते । 
अदृष्टचरं--पूवं कदाचिदप्यनुपलब्धम ॥५४॥ 

आगममें ऐसा सुना जाता है कि दिये गये अभयदानसे भिक्षु अधिकसे अधिक उसी 
भबमें सुखी रहता हैे। औषधदानसे अधिक से अधिक ज़बतक अन्य रोग उत्पन्न नहीं होता 
तबतक सुखी रहता है। भोजनदानसे अधिक से अधिक उसी दिन सुखी रहता हे । किन्तु 
तत्काल आनन्दको देनेवाले ज्ञानदानसे सांसारिक सुखोंसे ठृप्त होकर मोक्षमें सदा आनन्द 
करता है। अतः जेसे सूयं, चन्द्र आदि ग्रहोंको तिरस्कृत करता हुआ शोभता है उसी तरह 
ज्ञानदाता अभयदान आदि करनेवालोंको तिरस्कृत करता हुआ सुशोमित होता है ॥५३॥ 

विशेषाथं--चारों प्रकारके दानोंमें ज्ञानदान सर्वश्रेष्ठ है। क्योंकि यदि कोई किसी 
भिक्षुकी अभयदान देता हे कि तुम किसीसे भी मत डरना, तो इससे बह भिक्षु केबल उसी 
भवमें निभय होकर रह सकता है। मरने पर तो अभयदान भी समाप्त हो जाता है । यदि कोई 
किसी रोगी भिक्षुको औषधि देकर नीरोग करता है तो उससे भी भिक्षु तभी तक सुखी रहता 
है जब तक उसे दूसरा रोग नहीं होता। जेसे किसी भिक्षुको ज्वर आता हे। ज्वरनाशक 
ओषघधके देनेसे ज्वर चला गया। तो बह भिक्षु तभी तक सुखी रहता दे जब तक उसे अन्य 
रोग उत्पन्न नहीं होता | इसी प्रकार भिक्षुको भोजन देनेसे वह भिक्षु अधिक से अधिक उसी 
दिन सुखी रहता है। दूसरा दिन होते ही भूख सताने लगती है। किन्तु ज्लानदानसे तत्काल 
चित्तमें शान्ति आती है और वह संसारके सुखोंसे उद्धिग्न होकर शाश्वत आत्मिक सुखको 
प्राप्त करता है ॥५३॥ 

आगे कहते हैं कि आर्किचन्य धर्मके पाछठकको अद्भुत फलकी प्राप्ति होती है-- 

मैं अकिंचन हूँ' इस पहले कभी भी न जाने हुए मार्गमें भावक--भावरूपसे प्रवृत्ति 
करनेवाला साधु आनन्दसे भरपूर और पहले कभी भी प्राप्त न हुई, टॉकीसे उकेरी हुईके 
समान ज्ञायकभाव-स्वभाव आत्मज्योतिका अनुभवन करता है ॥५७॥ 

विशेषाथ-मेरा कुछ भी नहीं है इस प्रकारके भावको आर्किचन्य कहते हैं। शरीर 
वगैरह यद्यपि बतमान रहते हैं. फिर भी उसमें ममत्वको त्यागकर 'यह मेरा है” इस प्रकारके 
अभिप्रायसे निवृत्त होना आर्किचन्य हे। इस आर्किचन्य भावकों भानेसे ही श्लायकर्ाव- 
स्वभाव आत्माका अनुभव होता है ॥५४॥ 


श्र 


९ 


डर धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ ब्रह्मच्य॑ंस्वरूपं धर्म निरूपयप्नाहु-- 

चरणं ब्रह्मणि गुरावस्वातन्त्येण यन्मुदा । 

चरण ब्रह्मणि परे तत्स्वातन्त्येण विन, ॥५५॥ 
वर्णिन:--अद्यचारिणः ॥५५॥ 
अथ क्षमादिधर्माणां गुप्त्यादिभ्योशभोद्धारव्यवहारपुरस्सरमृत्तमविशेषण व्यावष्टे-- 


गुप्त्यादिपालनाथ्थ तत एवापोदूधुतेः प्रतिक्रमवत्‌ । 
दृष्टफलनिय्यपेक्षे: क्षान्याविभिरुत्तमेय॑तिजंयति ७५६॥ 


अपोद्धुते:--पृथककृत्योक्ते, । दृष्टफलनिव्य॑पेक्षे:--लाभादिनि रपेक्षत्वादुत्तमैरित्यर्थ, ॥५६॥ 
अध मुमृक्षणामनुप्रेज्ञाचिन्तनाधीनचेतसा बहुप्रत्यूहेइपि मोक्षमा्गं कश्चित्‌ प्रत्यवायो न स्यादित्युपदेश- 


पुरस्सरं तित्यं तच्चिन्तने तानुयोगयल्ताहु-- 


हज लज बल 3ल जब 5ल 53 >तघन्‍ पल ली ५ लल्‍सललबन्‍ट >ट लत ८ +>-+ लता अल अंतर ओज 3 जलन ५८ >क्‍ल जल पलट 


९ ए हर 
अब ब्रद्बावय धर्ंका कथन करते है-- 


मैथुनसे निवृत्त ब्रह्मचारी जो स्वतन्त्रतापूबक परत्रह्में प्रवृत्ति करता हे या गुरुके 
अधीन द्ोकर आत्मामें प्रवृत्ति करता हू उसे ब्रह्मचय कहते है ॥५५॥ 

विशेषा्--ब्रह्म शब्दका अथ है आत्मा या ज्ञान । उसमें प्रवृत्तिका नाम बक्मचय है । 
लोकमें मेथुन सेवनसे निवृत्त होनेको ब्रद्माचय कहते है। मैथुन सेवी व्यक्ति आत्मामें प्रवृत्ति 
कर नहीं सकता। अतः जो चतुथ ब्रत ब्रह्मचर्यकी प्रतिज्ञा लेकर व्यवहारस आध्यात्मिक 
गुरुकी आज्ञानुसार और परमार्थसे स्वात्माघीन होकर प्रेमपूर्वक स्वात्मामें रमता है बही 
ब्रक्षचारी हे । बह परम आत्मज्ञानका खवच्छन्द होकर अनुभवन करता है ॥५५॥ 

इस प्रकार ब्रक्मचयका कथन समाप्त होता हे । 

आगे क्षमा आदि धर्मोंको गुप्ति आदिसे प्रथक्‌ करके कदनेका कारण बतछाते हुए 
उत्तम विशेषणको स्पष्ट करते है-- 

गुप्ति, समिति और ब्॒तोंकी रक्षाके लिए प्रतिक्रमणकी तरह गुप्ति आदिसे प्रथक्‌ करके 
क्षमा आदिको कहा है। तथा प्रत्यक्ष फल छाभ आदिकी अपेक्षा न होनेसे उन्हें उत्तम कहा 
है। इन उत्तम क्षमा आदिके द्वारा शुद्धोपयोगी मुनि जयवन्त होता है ॥५७॥ 

विशेषाथ--जैसे लगे हुए दोपोंको दूर करनेके लिए प्रतिक्रमण कह्दा है, उसी तरह गुप्ति, 
समिति और ब्तोंमें दोष न छगे, इसलिए उत्तम क्षमा आदिका प्रथक्‌ कथन किया है। अन्यथा 
ये दस धरम गुप्ति आदिमें ही समाविष्ट हो जाते है। तथा क्षमा, मादब आदि दसों धर्म 
उत्तम दी होते हैं। फिर भी उनके साथ उत्तम विशेषण इसलिए लगाया है कि किसी छौकिक 
फलकी अपेक्षासे पाले गये क्षमा आदि धर्म उत्तम नहीं होते। जैसे शत्रुको बलवान्‌ जानकर 
क्षमाभाव धारण करना उत्तम क्षमा नहीं है। इसी तरह अन्य भी जानना । इस प्रकार उत्तम 
क्षमा आदि दस लक्षण धरंका अधिकार समाप्त होता है। इन दस धर्मोंका विज्ेष कथन 
तत््वाथसूत्र अ. ५ के व्याख्या ग्रन्थ सर्वाथसिद्धि, तत्त्वाथंबारतिक आदिमें किया है। रत्न- 
फरण्ड श्रावकाचारको भाषा टीकामें पं. सदासुखजीने विज्षेष बिस्तारसे कथन किया है ॥५६॥ 

मोक्षके मार्गमें बहुत विध्न हैं। फिर भी उसमें कोई बिघ्न न आबे, इसलिए बारह 
भावनाओंके चिन्तनमें संलग्न मुमुक्षुओंको नित्य उनके चिन्तनमें रंगे रहनेकी प्रेरणा करते हैं-- 


पष्ठ अध्याय ४५३ 


बहुविध्नेषपि शिवाध्वति यन्तिध्नधियश्चरन्त्यमन्दम॒द: | 
ता; प्रयतें: संचिन्तया नित्यमनित्याअनुप्रेक्षा: ॥९७॥ 
स्पष्टम्‌ ॥५७॥ 
अधायुःकार्येन्द्रिययलयोवनाना क्षणभजु रत्वचिन्ततान्मोहोपमर्दमुपदिशति-- 
घुलकजलबवायु: सिन्धुवेलावदड़ , 
फरणबलमभिन्रप्रेम्दद्योवर् च । 
स्फुटकुसुमवदेतत्‌ प्रक्षयेकत्रतस्थं, 
क़त्रिदपि विमृशन्तः कि नु मुहान्ति सन्‍तः 0५८ 
चुलुकजलवतू--प्रतिक्षणगलद्रपत्वात्‌ । सिन्धुवेलावत्‌ --भारोहावरोहवत्त्वात्‌ । अमित्रप्रेमवत्‌ु-- ९५ 
युक्‍्तोपचारेईपि व्यभिचारप्रकाशनात्‌ । स्फुटकुसुमवत्‌--सद्योविकारित्वात्‌ । एततु--आयुरादिचतुष्टयम्‌ । 
प्रक्षयेकब्नतस्थं--अवश्यंभाविनिमू लप्रलयम्‌ । क्वचिदपि--आयु रादीना रद्ष्म्यादीना च मध्ये एकस्मिन्नप्यर्थे। 
मुह्मन्ति--अनित्यताज्ञानहवीना ममत्वाघीना वा भवन्ति ॥५८॥ 


न्ध्ल्न जन 


१२ 
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यद्यपि मोक्षके मार्गमें बहुत बाधाएँ हैं। फिर भी जिन अनुप्रेक्षाओंके चिन्तनमें उयस्त 
मुम॒क्ष अति आनन्दपूर्यक मोक्षमार्ग में बिद्दार करते हैं, प्रयत्नशीछ मुमुक्षुओंको उन अनित्य 
आदि अनुप्रेक्षाओंका सतत चिन्तन करना चाहिए ॥५॥॥ 

विशेषाथं--स्थिर चित्तसे शरीर आदिके रवरूपके चिन्तनको अनुप्रेक्षा कहते हैं। 
अनित्य, अशरण, संसार, एकत्व. अन्यत्व, अज्ञचि, आख्त्रव, संवर, 'निजरा, छोक, बोधि- 
दुलेभ और धम ये बारह अनुप्रेक्षा हैं। मुमुक्षको इनका सदा चिन्तन करना चाहिए। इससे 
मोक्षके मागमें आनेवाल विध्न दूर होते हैं। मनको शान्ति मिलतों है और सांसारिकतासे 
आसक्ति हटती है ॥५७॥ 

आगे उपदेश करते हैं कि आयु, शरीर, इन्द्रिय, बल और यौवनकी क्षणभंगुरताका 
विचार करनेसे मोहका मदन होता हे-- 

आयु चुल्लूमें भरे जलके समान है, शरीर समुद्रके किनारेके तुल्य है, इन्द्रियोंकी अथ- 
ग्रहण शक्ति शत्रुके प्रेमके तुल्य है, योवन तत्काल खिले हुए पुष्पके समान है। इस तरह ये 
चारों विनाशशील हैं। इनका विचार करनेवाले सन्त पुरुष क्या किसीमें भी मोह कर सकते 
हैं, अर्थात्‌ नहीं कर सकते ॥५८॥ 

विशेषाथ--जैसे चुल्लूमें भरा जल प्रतिक्षण चूता है, उसी तरह भवधारणमें निमित्त 
आयुकम भी प्रतिक्षण क्षीण होता रहता हे। जेसे लवणसमुद्रका जल जहाँ तक ऊपर उठ 
सकता है उठता है फिर जहाँ तक नीचे जा सकता है जाता है, उसी तरह यह शरीर जब 
तक बढ़ने योग्य होता है बढ़ता है फिर क्रमशः क्षीण होता है । कहा है--'सोलह वर्ष तककी 
अवस्था बाल्यावस्था कद्दी जाती है। उसमें धातु, इन्द्रिय ओर ओजकी वृद्धि होती है । ७० 
बषकी उम्रके बाद वृद्धि नहीं होती, किन्तु क्षय होता है ।! इन्द्रियोंका बल पदार्थोको प्रहण 
करनेकी शक्ति है। बह शजत्रुके प्रेमके समान है। जेसे उच्चित उपचार करनेपर भी शत्रुका 
स्नेह समय पाकर टूट जाता है बेसे ही योग्य आहार-विदह्र आदि करनेपर भी इन्द्रियोंकी 


१. वियस्त्वा षोड्शादवाल्यं तत्र धाल्विन्द्रियोजसाम्‌ । 
वृद्धिराससतेर्म घ्यं तत्रावृद्धिः पर क्षय. ॥ 


र्क्ी 


४९४ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ सम्पदादीनामनित्यताचिस्तनार्थभाह--- 
छाया माध्याद्धिकी क्री: परथि पथिकजने: संगमः संगम: स्वेः, 
खार्था स्वप्नेक्षितार्था: पितुछुतदपिताशातयस्तोयभड्ा: । 
सन्ध्यारागोअतुरागः प्रणयरससूजां ह्वादिनोदाम बेह्य॑ 
भावाः सेन्यादयोःन्येधप्यनुविदधति तान्येव तदृब्रह्म दुह्म: ॥५०॥ 
स्वे:--बन्धुभि. । खार्था:--इन्द्रियार्था:। पितुसुत-माता च पिता च पितरी, सुता वर सुतबच 
सुताविति ग्राह्मम्‌। तोयभड्ा:--जल्तरज्जा:। ह्ादिनीदाम--विद्युन्माला । अन्ये--सौघोद्यानादय: । 


अनुविदधति--अनुहरन्ते । तदब्रह्म--शाव्वर्त ज्ञानमू । दुह्मय:--प्रपूरयामो वयमानन्दं वा खाबयाम: ॥५९॥ 


अथंग्रहण शक्ति थोड़ा-सा भी व्यतिक्रम पाकर नष्ट हो जाती है। तथा यौबन खिले हुए फूलके 
समान हे । जेसे खिछा हुआ फूछ कुछ समय तक सुन्दर दीखता है फिर मुरझा जाता है उसी 
तरह यौवन भी है । इस तरह इन चारोंका क्षय नियमसे होता है। इनके स्वरूपका सतत 
विचार करनेबाला कोई भी मुमुक्षु इनमें आसक्त नहीं हो सकता ॥५८॥ 

इस प्रकार आयु आदि अन्तरड्ड पदार्थोंकी अनित्यताका चिन्तन करके संपत्ति आदि 
बाह्य पदार्थोंकी अनित्यताका चिन्तन करते हैं-- 


लक्ष्मी मध्याहकालकी छायाकी तरह चंचछ हे | बन्धुओंका संयोग माग्गमें मिलनेवाले 
पथिकजनोंके संयोगकी तरह अस्थायी है । इन्द्रियोंके विषय स्वप्नमें देखे हुए विषयोंकी तरह 
हैं। माता, पिता, पुत्री, पुत्र, प्रिया और कुद्धम्बीजन जलकी लह्टरोंकी तरह है। मित्र आदि 
प्रियजनोंका अनुराग सन्ध्याके रागके समान हैं। आदर, सत्कार, ऐश्बवर्य आदि विजलीकी 
माछाकी तरह हे । सेना, द्वाथी, घोड़े आदि अन्य पदाथ भी उन्हींक्ली तरह अनित्य है.। 
इसलिए हमें आत्मा और शरीरके भेदज्ञान रूप ब्रह्यको आनन्दसे पूरित करना चाहिए ॥५९॥ 
विशेषाथ--जेसे मध्याहकी छाया क्षणमात्रतक रहकर छुप्त हो जाती हे वैसे ही लक्ष्मी 
भी कुछ काछ्तक ठटद्दरकर बिलीन हो जाती है । तथा जेसे यहाँ-वहाँसे आकर मार्गमें बटोही 
किसी वृक्ष आदिके नीचे विश्राम करके अपने-अपने कायवश इधर-उधर चले जाते है बसे 
ही बन्धुजन यहाँ-वहाँसे आकर कुछ समयतक एक स्थानपर ठहरकर चडे जाते हैं। अथवा 
जैसे बटोही पूर्व आदि दिज्ञाकों जाते हुए मागमें पश्चिम आदि दिशासे आनेबाछे बटो हियों- 
के साथ कुछ समयतक मिलकर बिछुड़ जाते हैं. वेसे ही बन्धुजन भी मिलकर बिछुड़ जाते 
। तथा जेसे स्वप्नावस्थामें देखे हुए पदा्थ तत्काल ही या जागनेपर कुछ भी अपना कार्य 
नहीं करते, उसी तरह स्त्री, चन्द्नमाला आदि विषय भी भोगनेपर या भोगकर छोड़नेपर 
सन्‍्ताप ओर तृष्णाकी शान्ति आदि कुछ भी नहीं करते। तथा जेसे जछमें लहरें उत्पन्न 
होकर शीघ्र दी विलीन हो जाती हैं. उसी तरह पिता वगैरह भी कुछ कालतक ठह्रकर चले 
जाते हैं । तथा जेसे सन्ध्याके समय कुछ कालतक छालिमा रहती है बसे ही मित्र आदिकी 
प्रीति भी कुछ ही कालतक रहती है। इसी तरह सेना वगैरह भी बिजलीकी चमककी तरह 
देखते-देखते ही विलीन हो जाती है। इस तरह सभी प्रकारकी बाह्य वस्तुएँ क्षणिक हैं । 
अतः उनमें मन न लगाकर आत्मामें ही लगाना चाहिए । ऐसा विचार करते रहनेसे बाह्म 
संपत्तिमें आसक्ति नहीं होती, और जैसे पुष्पमालाको भोगकर छोड़ देनेपर दुःख नहीं होता 
वेसे ही संपत्ति तथा बन्धु-बान्‍्धओंका वियोग होनेपर भी दुःख नहीं होता। इस प्रकार 
अनित्यानुप्रेक्षाका स्वरूप जानना ॥५९॥ 


पष्ठ भ्रध्याय ४डप५्‌ 


अथाशरणं प्रणिघतते-- 
ततत्कमंग्लपितयपुषां लब्धवल्लिप्सितार्थ 
सन्वानातां प्रसमभसुवत्योशतं भक्तसाधाम्‌। इ 
यहद्वाय त्रिजगति नृणां नेव केनापि देव 
तदन्पृत्युप्रसनरसिकस्तद्‌ व॒था त्राणदेस्पम्‌ ॥६०॥ 
कमं--क्ृष्यादि । प्रोद्यत--अभिमुखेनोद्युक्तम्‌ ॥६०॥ द 
अथ कालस्य चक्रीन्द्राणामप्यशक्यप्रतीकारत्वचिन्तनेन सर्वत्र बहिर्वस्तुनि निर्मोहतामालम्बबति-- 
सत्नाजां पश्यतामप्यभिनयति न कि स्वं यमश्मण्डिसानं, 
शक्राः सोदन्ति दोधें क्ष न दब्ितवधुदोधंनिद्रासनस्ये । जे 
आ:कालव्यालदंष्टां प्रकटतशतपोविक्रमा योगिनो5पि 
व्याक्रोष्टु न क्रमनते तबिह बहिरहो यत्‌ किमप्यस्तु कि में ॥६९१॥ 
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अब अशग्वरण अनुप्रेक्षाका बिचार करते हैं-- 

कृषि आदि उन-उन कार्योने जिनके शरीरको सस्‍्वह्दीन बना डाला है, और जो इच्छित 
पदा्थको ऐसा मानते हैं मानो वह हमारे हाथमें ही है, ऐसे मनुष्योंकी आञको प्राणोंकी 
तरह ही बलपूवक नष्ट करनेके लिए तत्पर दैव जेंसे तीनों छोकोंमें किसीके भी द्वारा नहीं 
रोका जाता, उसी तरह प्राणोंकों हरनेकी प्रेमी झत्युको भी कोई नहीं रोक सकता। अतः 
शरणके लिए दीनता प्रकट करना व्यथ ही हे ॥६०॥ 

विशेषाथ--संसारमें मनुष्य भविष्यके लिए अनेक आश्ञाएँ करता है और उनकी 
प्राप्तिके लिए अनेक देवी-देवताओंकी आराधना भी करता है और ऐसा मान बैठता है कि 
मेरी आशा पूण होनेवाली है। किन्तु पूबकृत कर्मोंका उदय उसकी आशाओपर पानी फेर 
देता है। कहा हे--पहले किये हुए अशुभ कम॑ अपना समय आनेपर जब उदीरणाको प्राप्त 
होते हैं तो वे किसी चेतन इन्द्रादिके द्वारा ओर अचेतन मन्त्राविके द्वारा या दोनोंके ही द्वारा 
रोके नहीं जा सकते। इसी तरह जब मृत्यु मनुष्यके प्राणोंको प्रसनेके लिए तत्पर होती है 
तो उसे भी कोई नहीं रोक सकता । ऐसी स्थितिमें जब दैव ओर म्त्यु दोनों ही को रोकना 
शक्य नहीं हे तब रक्षाके लिए दूसरोंके सामने गिड़गिड़ाना या अपनेको अशरण मानकर 
झोक आदि करना व्यथ ही है । सारांश यह है कि विवेकीजनोंको ऐसे समयमें धेयका हो 
अवलम्बन टेना उचित है ॥६०॥। 

आगे कहते हैं कि चक्रवर्ती, इन्द्र, और योगीन्द्र भी कालकी गतिको टालनेमें असमर्थ 
हैं ऐसा विचारकर मुमुक्ष सबत्र बाह्य वस्तुओंमें मोह नहीं करता-- 

समस्त प्ृथ्वीके स्वामी चक्रवर्तों राजाओंके देखते हुए भी क्‍या यमराज अपनी 
प्रचण्डताको व्यक्त नहीं करता ? तथा क्या इन्द्र चिरकालसे चले आते हुए प्रिय पत्नीके 
मरणके हुःखसे दुःखी नहीं होते ? अधिक क्या कहा जाये, जिनका तपका प्रभाव जगतमें 
विख्यात है वे तपस्वी योगी भी कालरूपी सप या व्याप्रकी दाढ़को नष्ट करनेमें समथ नहीं 
हैं। इसलिए इन बाह्य वस्तुओंमें जो कुछ भी होओ, उससे मेरा कुछ भी नहीं बिगड़ता ॥६१॥ 


१. कर्माग्युदीर्यमाणानि स्वकीये समये सति | 
प्रतिषेद्धुं न दक्यस्ते नक्षत्राणीव केनचित्‌ ॥ [ ] 


। 


१२ 


४५६ धर्मामृत ( अतगार ) 


अभिनयति--अभिव्यनक्ति । चण्डिमानं--हठात्‌ प्राणापहरणलक्षणं क्ररत्वम्‌ । दीघैनिद्रामनस्य॑-- 
मरणदुःखम । व्याक्रोष्टुं-प्रतिहन्तुम। न॑ क्रमन्ते--न इबनृवन्ति । यतुकिसपि--व्याधिमरणादिकम्‌ । 
कि मे--देहादेरत्यन्तभिन्नत्वात्‌ मम नित्यानस्दात्मकस्य न किमपि स्यादित्यर्थ, । 
यथाह-- 
न मे मृत्यु: कुतो भीतिन॑ में व्याधि: कुतो व्यथा । 
नाहं बालो न वृद्धो5हं न युवेतानि पुद्गले ॥! [ इष्ोप., २९ श्लो, ] ॥६१॥ 
अथ संसारमनुप्रेक्षितुमाह-- 
तच्चेद्‌ दुःखं सुख वा स्मरसि न बहुशो यन्तिगोदाहसिस्ध- 
प्रादुर्भाव/न्तनीचोन्नत-विविधपदेष्वा मवा:द्क्तमात्मन्‌ । 
तत्कि ते शाक्यवाक््यं हृतक परिणतं येन नानन्तराति- 
कान्‍्ते भुकतं क्षणेष॒पि स्फुरति तदिहू वा क्रास्ति मोह सगह: ॥६९॥ 
निगोदेत्यादीनि--नि्मोतजन्मपर्यन्तेषु नोचस्थानेषु ग्रेवेयकोद्भधूवावसानेषु चोच्चस्थानेषु ॥ उबते च-- 


विशेषाथ--चक्रवर्ती राजाओंके देखते हुए भी मृत्यु उनके पुत्रोंकी अपने मुखका ग्रास 
बना लेती है। इन्द्रोंकी आयु सागरों प्रमाण होती है और उनकी इन्द्राणियोंकी आयु 
पल्योपम प्रमाण होती है। अतः जेसे समुद्रके जलमें लहर उत्पन्न होकर नष्ट होती है बेसे ही 
इन्द्रकी सागरोपम प्रमाण आयुर्में पल्योपम प्रमाण आयुवाली इन्द्राणियाँ उत्पन्न होकर मर 
जाती हैं। उनके मरणसे इन्द्रोंको दुःख होता ही है । इस प्रकार कालका प्रतीकार चक्रवर्ती 
और इन्द्र भी नहीं कर सकते। तब क्या तपस्वी कर सकते हैं! किन्तु जगत्‌-विरुयात तपस्वी 
भी कालकी गतिको रोकनेमें असमथ होते हैं। इसलिए तत्त्वज्ञ महर्षि विचारते है कि बाह्य 
वस्तु शरीरकी भले ही मृत्यु होती हो, किन्तु आत्मा तो शरीरसे अत्यन्त भिन्न हे, नित्य और 
आनन्दमय है, उसका कुछ भी नहीं होता | कद्दा हे--'मेरी झृत्यु नहीं होती, तब उससे भय 
क्यों ? मुझे व्याधि नहीं द्ोती, तब कष्ट क्यों ? न मैं बालक हूँ, न वृद्ध हूँ और न जवान हूँ 
ये सब तो पुदुगलमें शरीरमें होते हे! और भी--जीव भिन्न द्रव्य है, यह तक्त्वका सार 
है। इससे भिन्‍न जो कुछ कहा जाता हे वह इसीका विस्तार हे | मुझसे शरीर वर्गरह तत्त्व 
रूपसे भिन्न हैं ओर उनसे मै भी तत्त्वरूपसे भिन्न हँ--मैं जीब-तत्त्व हूँ और शरीर आदि 
अजीव-तत्त्व है । अतः न मैं इनका कुछ हूँ और न ये मेरे कुछ हैं । 

ऐसा चिन्तन करनेसे 'मै नित्य झरण रहित हूँ।' ऐसा जानकर यह जीव सांसारिक 
भावोंमें ममत्व नहीं करता, तथा सबझ्ञके द्वारा कह्दे हुए मागमें अनुराग करता है ॥६१॥ 

इस प्रकार अशरण अनुप्रेश्षाका कथन समाप्त होता है | 

अब संसार अलुप्रेक्षाकों कहते हैं-- 

है आत्मन्‌! अनादिकालसे निगोद्से छेकर नव ग्रवेयकतकके अहमिन्द्र पद पर्यन्त 
नीच और ऊँचे विविध स्थानोंमें तुमने जो अनन्तवार सुख और दुःख भोगा, यदि तुम 
उसका स्मरण नहीं करते हो तो हे अभागे ! कया बुद्धेफे वचनोंके साथ तुम्हारी एकरूपता हो 
गयी है जो अनन्तर अतीत क्षणमें भी भोगे हुए सुख-दुःखका भी तुम्हें स्मरण नहीं होता । 
अथवा ऐसा होना उचित ही हे क्‍योंकि मोहको किसी भी प्राणीके विषयमें ग्लानि नहीं है 
अथोत संसारके सभी प्राणी मोहसे अस्त है! ॥६२॥ 


चष्ठ अध्याय ४५७ 


समभवमहमिन्द्रोउनन्तशोष्नन्तवा रान्‌ 
पुनरपि च निगोतोध्नन्तशोडन्तविवर्त: । 
किमिंह फलमभुक्त तद्यदद्यापि भोक्ष्ये 
सकलफलविपत्ते: कारणं देव देया: ॥|' [ ] 
ततु--निरन्वयक्षणिकवादरूपम्‌ । शाक्य:--बृढ्ध: । ततु-श्रुखं दुःखं घ। सगहँ:--जुगुप्सावान्‌ । 
कमपि प्राणिन ग्रसमानों वे शूकायतें इत्यथं. ॥६२॥ 
अथ संसारदुरवस्था सुतरा भावयत्ताहु-- 
अनादों संसारे विविधविपदातडूनिचिते 
महुः प्राप्नत्तां तां गतिमगतिकः कि किसवहम्‌ । 
अहो नाहूं बेहूँ कमथ न मिथो जन्यजनका- 
श॒पाधि केनागां स्ववमषि हहा स्व व्यजनयम्‌ ॥६३॥ 
आतड्डू:--क्षोभावेश: । ता तां--नरकादिलक्षणाम्‌ । अग॒तिक.--गतिः अपायनिवारणोपायस्त- 
ज्ञान वा तद॒हित । कि कि--उत्सेहादिशेदेन नानाप्रकारम्‌ । प्रायिकमेतत्‌ । तेन सम्यक्‍्त्वसहचारिपुण्योदय- 
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विशेषाथ--यह जीव अनादिकालसे इस संसारमें अ्रमण करता है। इस भ्रमणका 
नाम ही ससार है । संसारमें भटकते हुए इस जीवने सबसे नीचा पद निगोद और सबसे 
ऊँचा पद ग्रेवेयकर्में अनन्त बार जन्म लेकर सुख-दुःख भोगा है। नव-अ्रवेयकसे ऊपर 
सम्यग्दृष्टि जीब ही जन्म छेते हैं। इसलिए यद्द जीव वहाँ नहीं गया । निगोद और भ्रेवेयकके 
मध्यके नाना स्थानोंमें भी इसने अनन्त बार जन्म लिया हे और सुख-दुःख भोगा है। किन्तु 
इसे उसका स्मरण नहीं होता । इसपर-से प्रन्थकार उसे ताना देते हैं कि क्‍या तू बौद्ध धर्माब- 
ठम्बी बन गया है। क्‍योंकि बौद्ध धर्म वस्तुको निरन्वय क्षणिक मानता है। क्षणिक तो जेन 
दर्शन भी मानता है क्योंकि प्योय उत्पाद-विनाशशील हैं। किन्तु प्योयोंके उत्पाद-बिनाशशील 
होनेपर भी उनमें कथंचिद्‌ धोव्य भी रहता हे । बौद्ध ऐसा नहीं मानता । इसीसे उसके मतसमें 
अनन्तर अतीत क्षणमें अनुभूत सुख-दुःखका स्मरण नहीं होता। क्योंकि जो सुख-दुःख भोगता 
है बह तो उसी क्षणमें नष्ट हो जाता हे। यह सब मोहकी ही महिमा है । उसीके कारण इस 
प्रकारके मत-मतान्तर प्रचलित हुए हैं.। और उस मोहके चंगुछसे कोई बचा नहीं है ॥६२॥ 

आगे मुमुक्षु स्वयं संसारकी दुःखावस्थाका विचार करता है-- 

हे आत्मन्‌! इृष्टवियोग और अनिष्टसंयोगके द्वारा होनेवाली विपत्तियोंके कष्टसे भरे 
हुए इस अनादि संसारमें रन कष्टोंको दूर करनेका उपाय न जानते हुए मैंने बार-बार उन-उन 
नरकादि गतियोंमें जन्म लेकर वर्ण-आकार आदिके भेदसे नाना प्रकारके किन-किन शरीरोंको 
धारण नहीं किया ? अर्थात्‌ घारण करने योग्य सभी शरीरोंको धारण किया। इसी प्रकार 
किस जीवके साथ मैंने जन्य-जनक आदि उपाधियोंको नहीं पाया। बड़ा कष्ट इस बातका है 
कि मैंने स्वयं हो अपनेको इस अवस्थामें पहुँचाया ॥$३॥ 

विशेषाथ--मि थ्यात्वके उदयसे संसारमें भटकता हुआ जीव उन सभी पर्योयोको 
धारण करता है जो सम्यक्त्वके सहचारी पुण्यके उदयसे प्राप्त नहीं होती। सभी जीबोंके 
साथ उसका किसी न किसी प्रकारका सम्बन्ध बनता रहता है। वह किसीका पिता, किसीका 





१. न्तनिवृत्त भ. कु च. मु. । 
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डंप८ट धर्मामृत ( अनगार ) 


जन्यदेहानामप्रसज़: । अवहे--बहामि सम । 'अहो' उद्बोधक॑ प्रति संबोधनमिदम्‌ । जन्यजनकादुपाधि-- 
उत्पाधोत्पादक-पाल्यपालक-भोग्यमोजकादिविपरिणामम्‌ । केन--जीवेन सह । अगां--गतः । व्यजनयं-- 
३ विष्येषेणोत्पादयामि ॥६३॥ 
अधेकत्वानुप्रेक्षाया भावनाविधिमाहु-- 
कि प्राच्यः कश्चिदागादिह सह भवता येन साध्येत सम्यड- 
५ प्रेत्येहत्योईषष कोडपि त्यज दुरभिर्मात संपदीवापदि स्वान्‌। 
सपञ्रीचो जोब जोवस्ननुभवस्ि पर त्वोपकतु सहैति, 
श्रेयोंपह॒श्नापकतु, भजसि तत इतस्तत्फल त्वेककस्त्वम्‌ ॥।९७॥ 








पुत्र, किसीका पालक, किसीके द्वारा पाल्य आदि होता है। कहा भी है--जिस प्राणीका 
टी साथ सभी पिता-पुत्रादि विविध सम्बन्ध नहीं हे ऐसा कोई प्राणी ही 
नहीं हे । 

किन्तु यह कथन भी सावत्रिक नहीं हे क्‍योंकि नित्य निगोदको छोड़कर अन्यत्र ही 
ऐसा होना सम्भव है । कहा है-- ऐसे अनन्त जीव हैं. जिन्होंने त्रस पर्याय प्राप्त नहीं की । 
उनके भावपाप बड़े प्रचुर होते हैं जिससे वे निगोदवासको नहीं छोड़ते! | इस विषयमे मत- 
भेद भी दहै। गोमट्ूसारके टीकाकारने उस सतभेदको स्पष्ट करते हुए कहा है कि निगोदको न 
छोड़नेमें कारण भावपापकी प्रचुरता है। अतः जबतक प्रचुरता रहती है तबतक निगोदकों 
नहीं छोड़ते । उसमें कमी होनेपर नित्य निगोदसे निकलकर त्रस होकर मोक्ष भी चले जाते 
हैं। इस सब परिश्रमणका कारण स्वयं जीव ही है दूसरा कोई नहीं दे । अतः संसारकी दशा- 
का चिन्तन करनेवाला “अहो' इस शब्दसे अपनेको ही उद्बोधित करते हुए अपनी प्रबृत्तिपर 
खेदखिन्न होता है । इस प्रकारकी भावना भानेसे जीव संसारके दुःखोंसे घबराकर संसार- 
को छोड़नेका ही प्रयत्न करता है। इस प्रकार संसार भावना समाप्त होती हे ॥६३॥ 

अब एकत्वानुप्रेश्षाकी भावनाकी विधि कहते हैं-- 

हे जीव ! क्‍या पूबभवका कोई पुत्रादि इस भवमें तेरे साथ आया है ? जिससे यह 
अनुमान किया जा सके कि इस जन्मका भी कोई सम्बन्धी मरकर तेरे साथ जायेगा । अतः 
यह मेरे है इस मिथ्या अभिश्रायको छोड़ दे | तथा दे जीव ! क्‍या तूने जीते हुए यह अनुभव 
किया हे कि जिनको तू अपना मानता हे वे सम्पत्तिकी तरह बिपत्तिमें भी सहायक हुए हैं ? 
किन्तु तेरा उपकार करनेके लिए पुण्यकर्म और अपकार करनेके छिए पापकर्म तेरे साथ जाते 
हैं। और इस छोक या परलोकमें उनका फल तू अकेला द्वी भोगता है ॥६४॥ 

विज्वेषाथं--यदि परलोकसे कोई साथ आया द्वोता तो उसे दृष्टान्त बनाकर परीक्षक 
जन यह सिद्ध कर सकते थे कि इस लोकसे भी कोई सम्बन्धी परछोकमें जीवके साथ 
जायेगा। किन्तु परलोकसे तो अकेला ही आया है। अतः चूँकि परलोकसे साथमें कोई 
नहीं आया रे यहाँसे भी कोई साथ नहीं जायेगा। कहां हे-“'जीब संसारमें अकेला दी 
जन्म छेता है, अकेला दी मरता है और अकेला द्वी नाना योनियोमें श्रमण करता है (' 


१. 'एकाकी जायते जीवो प्लरियते च तथाविध' । 
संसार॑ पर्यटत्येको नानायोनिसमाकुलम्‌' ॥ [ ] 





दूसरे, मरनेकी बात तो दूर, जीवित अवस्थामें ही तेरे सगे-सम्बन्धी सुखमें ही साथ 


षष्ठ अध्याय ४५९, 


प्राच्य:--पूर्वभवसंबन्धी । कश्चितु--पुत्रादि:। हह--अस्मिन्‌ भवे। साध्येत--व्यवस्थाप्येत । 
सध्यूड-सहगामी । इह॒त्यः-इह सवसंभवसंबन्धी । दुरसिमति--ममायमिति मिश्याभिनिवेशम्‌ । 
सपन्नीच:--सहायान्‌ । अनुभवसि--काववा तानुभवस्ीत्यर्थ' । त्वा--त्वाम्‌ । तत्फल॑--सुखदु'खरूपम्‌ ॥६४॥ 
अधात्मनस्तत््वतों त कदिचदन्दयी स्यादित्यनुशास्ति-- 
यदि सुकृतममाहुद्भार-संस्कारमडु, 
पदम्तपि न सहेति प्रेत्य तत्‌ कि परेडर्था: । 
व्यवहृतितिमिरेणवापितो वा चकास्ति, 
स्थपमपि सम भेवस्तत्त्वतोःस्म्येक एवं ॥६५॥ 
सुकृत:--जन्मप्रभूतिनिभित. । ममाहुंंकारो--ममेदमिति ममकारो अहमिदर्मति अहंकारश्च । 
संस्कार.--दृढतमप्रतिपत्ति: । परे--पृथरभूता. पृथक प्रतीयगानाश्व । तिमिरं--नयतरोग:। चकास्ति-- 
भात्मान दर्शयति । स्वय॑--आत्मना आत्मनि वा। भेद.--ज्ञानसुखदु खादिपर्यायनानात्वमू । एक:--सूर्वा- 
परानुस्यूतकचैतन्यरूपत्वातू ॥६५॥ 
भयान्यत्वभावनाया फलातिशयप्रदर्शनेम प्रल्लोभयन्नाहु-- 


नि का कक या वन री अल आम 


देते हैं, दुःख पड़नेपर दूर हो जाते है। किन्तु तू जो पुण्य या पाप कर्म करता है बह परलोक- 
में तेरे साथ जाता है और तुझे सुख या दुःख देता दवै। तथा तू अकेछा ही उनका फल भोगता 
हे । पुण्य और पापका फल सुख तथा दुःख भोगनेमें दूसरा कोई साझीदार नहीं होता ॥६४॥ 

वास्तवमें काई भी आत्माके साथ जानेबाला नहीं है यह कहते हैं-- 

इस शरीरमें जन्मकालसे ही ममकार और अहंकारका संस्कार बना हुआ है। यदि 
मरनेपर यह शरीर एक पग भी जीबके या मेरे साथ नहीं जाता, तो मुश्नसे साक्षात्‌ भिन्‍न 
दिखाई देनेवाले ख्री, स्वण आदि अन्य पदार्थोंकी तो बात ही क्या है ? अथवा व्यवहारनय- 
रूपी नेत्र रोगके द्वारा आरोपित मेरा स्वयं भी भेद आत्माका दर्शन कराता है । नि३्चयनयसे 
तो मैं एक ही हूँ ॥६५॥ 

विशेषाथ--जीवका सबसे घनिष्ठ सम्बन्ध अपने शरीरसे होता है। शरीर जीवके साथ 
ही जन्म लेता है ओर मरण पयन्त प्रत्येक दशामें जीवफे साथ रहता है । अतः शरीरमें जीव- 
का ममकार और अहंकार बड़ा मजबूत होता है। ममकार और अहंकारका स्वरूप इस 
प्रकार कहा दै--जो सदा ही अनात्मीय है, आत्माके नहीं हैं, तथा कमके उदयसे उत्पन्न 
हुए हैं. उन अपने शरीर वगैरहमें 'ये मेरे हैं” इस प्रकारके अभिप्रायको ममकार कहते है । 
जैसे मेरा शरीर । और जो भाव कमकत हैं, निश्व यनयसे आत्मासे भिन्‍न हैं. उनमें आत्मत्व- 
के अभिप्रायकोी अहंकार कहते हैं। जेसे, में राजा हूँ । 

फिर भी जब मरनेपर शरीर ही जीवके साथ नहीं जाता तब जो ल्ल्री, पुत्र, रुपया 
आदि साक्षात्‌ भिन्‍न हैं उनके साथ जानेकी कल्पना ही व्यथ है। तथा आत्मामें दहोनेबाली 
शान, सुख-दु.ख आदि पर्याय दी मेरे अस्तित्वको बतछातदी हैं। इन पर्यायोंके भेदसे आत्मामें 
भेदकी प्रतीति औपचारिक है। बास्तवमें तो आत्मा एक अखण्ड तत्व हे। इस प्रकारका 
चिन्तन करनेसे इृष्ट जनोंमें राग और अनिष्ट जनोंमें ढेष नहीं होता ॥६५॥ प 

& न अन्यत्व भावनाका विशिष्ट फछ बतराकर उसके प्रति मुमुक्षुओंका छोभ उत्पन्न 

करते हैं-- 


डे 


४६० धर्मामृत ( अनगार ) 


नेरात्म्यं जगत हवाय॑ नेजंगत्यं निरिचन्बस्तनुभवसिद्धमात्मनो४पि । 

सध्यस्थों यदि भवसि स्वयं विविक्तं स्वात्मातं तदनुभवन्‌ भवादपेषि ॥६६॥ 
नेरात्म्यम--अनहंकारास्पदत्वात्‌ । नेज॑गृत्यं--पराकारशून्यत्वात्‌ । 
उक्त च-- 

'परस्परपरावृत्ता: सर्वे भावा: कथंचन । 

नेरात्म्यं जगतो यद्वन्नैज॑गत्यं तथात्मगः ॥” .. [ तत्त्वानु, १७५। ] 
मध्यस्थ:--रागद्वषरहितोश्ध्यात्मतत्त्वनिष्ठो बा। विविक्तं--देहादिम्य. पृथरभूत॑ शुद्धमित्यर्थ: । 

अपैषि--प्रच्यवतते त्वम्‌ ॥६६॥ 

अधान्यत्वभावनापरस्य ततोअयुनरावृत्तिकामता कथयति--- 





हे आये ! जिस प्रकार जगत्‌का स्वरूप नैरात्म्य हे उसी तरह आत्माका स्वरूप 
नैजेंगत्य--समस्त परद्रव्योंके प्रहणसे रहित है। यह बात अनुभवसे--स्वसंवेदनसे सिद्ध है । 
अतः ऐसा निश्चय करके यदि तू रागद्वेघसे रहित होकर अध्यात्म तत्त्वमें निष्ठ होता हें तो 
स्वयं शरीरादिसे भिन्न आत्माका अनुभव करते हुए संसारसे मुक्त हो सकता है ॥६६॥ 

विशेषाथं--संसारमें दो ही मुख्य तत्त्व हैं--जड़ और चेतन। जड़ कभी चेवन नही 
हो सकता और चेतन कभी जड़ नहीं हो सकता। अत. जगतका स्वरूप नेरात्म्य है। 'मे' 
इस रूपसे अनुभवमें आनेवाले अन्तस्तत््वको आत्मा कहते हैं। और आत्मासे जो रहित 
है उसे निरात्म कहते हैं और निरात्मके भावको नेरात्म्य कहते हैं। यह विश्व 'मैं! इस 
बुद्धिका विषय नहीं है, एक आत्माके सिवाय समस्त परद्रव्य अनात्मस्वरूप है। इसी तरह 
आत्माका स्वरूप भी “नेजगत्य' है । 'यह” इस रूपसे प्रतीयमान समस्त बाह्य वस्तु जगत्‌ है । 
ओर जगतूसे जो निष्कान्त हे बह निजंगत्‌ दे उसका भाव नेजगत्य है। अर्थात्‌ आत्मा 
समस्त परद्रव्योंके प्रहणसे रहित है । आत्माके द्वारा आत्मामें आत्माका परके आकारसे 
रहित रूपसे संवेदन द्ोता हे, उसे ही स्वसंवेदन कहते है। जो स्वसंवेदनसे सिद्ध हे उसे 
अनुभवसिद्ध कहते है। कहा भी है--'सभी पदार्थ परस्परमें एक दूसरेसे भिन्न है। अतः जैसे 
जगतका स्वरूप नेरात्म्य है वैसे ही आत्माका स्वरूप नेज॑गत्य है । 

ऐसे वस्तुस्वरूपका विचार करके सामायिक चारित्रका आराधक मुमुक्षु यदि मध्यस्थ 
रहे, किसीसे राग और किसीसे द्वेपष न करके आत्मनिष्ठ रद्दे और शरीरादिसे भिन्न आत्मा- 
का अनुभवन करे तो संसारसे मुक्त हो सकता है। अतः मोक्षमाग में अन्यत्व भावनाका 
स्थान महत्त्वपूण है। इसलिए मुमुक्षुको उसका चिन्तन करना चाहिए। कह्दा' है--'कमंसे 
ओर कमंके काय क्रोधादि भाबोंसे भिन्न चैतन्यस्वरूप आत्माको नित्य भाना चाहिए । उससे 
नित्य आनन्दमय मोक्षपदकी प्राप्ति होती हे! ॥६६॥ 
गज कहते है कि जो अन्यत्व भावनामें लीन रहता है वह अपुनजन्मकी अभिरापा 
करता हे-- 


६३. कर्मम्यः कर्मकार्येम्य: पृथर्भूत चिंदात्मकम्‌ । 
बात्मान भावयेन्तित्यं नित्यातन्दपंदप्रदम्‌! ॥ [ ] 


पष्ठ अध्याय ४६९ 


बाह्याध्यात्मिकपुदृगलात्मकवपुयु रमं॑ भुशं सिश्रणा- 
दूधेम्त: किट्टफकालिकाहुयमिवाभादप्यदोइनन्यवतु । 
भत्तो लक्षणतोषन्पदेव हि ततइचान्यो5हसर्थादत- 
स्तड्धेदानुभवात्सदा सुदमुपेम्यन्चेसि नो तत्पुनः ॥६७॥ 
बाह्य॑--रसादिधातुमयमौदारिकम्‌, आध्यात्मिक॑-- ज्ञानावरणादिमयं कार्मणम्‌। मिश्रणात्तु -- कथ॑चिदे- 
कत्वोपगमात्‌ । आभादपि--आभासमानमपि । अनन्यवत्‌--दु शक्यविवेचनत्वादभिन्नमिव । तथा चोक्तमू-- 


ववहारणओ भासइ जीवो देहो य हवद खलु एक्को । 
ण उ णिच्छयस्स जीवो देहो य कयावि एकट्टो |” [ समय प्राभृत, गा. २७ ] 
लक्षणत.-- अन्योन्यव्यतिकरे सति येनान्यत्व॑ लक्ष्यते तल्‍लक्षणम्‌ । तथेह देहस्य रूपादिमत्वमात्म- 
नश्चोपयोग । जीवदेहावत्यन्तं भिन्‍नौ भिन्‍नलक्षणलक्षितत्वात, जलानलवत्‌ । अन्यो हिं--भिन्‍न एवं । 
तदभेदानुभवातु--वपुयुं ग्मादन्‍्यत्वेनात्मन: स्वयं संवेदनातू । उक्ते च-- 
वपुषोश्मतिभासे४पि स्वातन्श्येण चकासति । 
चेतना ज्ञानरूपेयं स्वयं दुश्यत एवं हि ॥ [तत्त्वानु०, १६८ इलो, ] 


बाह्य रसादि धातुमण औदारिक शरीर और आध्यात्मिक ज्ञानावरणादिमय कार्मण 
शरीर, ये दोनों पुदूगलात्मक हैं; स्पश, रस, गन्ध और वर्णमय परमाणुओंसे बने हैं। जेसे 
स्वर्ण बाह्य स्थूलमल ओर सूक्ष्म अन्तर्मछ्से अत्यन्त मिला होनेसे एकरूप प्रतीत होता है । 
उसी तरह ये दोनों ग़रीर भी आत्मासे अत्यन्त मिले होनेसे अभिन्नकी तरह प्रतीत दवोते हैं । 
किन्तु लक्षणसे ये दोनों मुझसे भिन्न दी हैं. और मैं भी वास्तवमें उनसे भिन्न हूँ। इसलिए 
दोनों शरीरोंस आत्माको भिन्न अनुभव करनेसे मैं सदा आनन्दका अनुभव करता हूँ। ओर 
अब इन शरीरोंको मैं पुनः धारण नहीं करूँगा ॥६७॥ 

विशेषार्थ--आत्माके साथ आभ्यन्तर कार्मण शरीर तो अनादि कालसे सम्बद्ध हे 
किन्तु औदारिक आदि तीन शरीर अमुक-अमुक पर्यायोंमें हो होते हैं। ये सभी शरीर पोदूग- 
लिक हैं । पुदूगछ परमाणुओंसे बनते हैं। किन्तु आत्माके साथ इनका ऐसा मेल है. कि उन्हें 
अलग करना कठिन है। अतः बुद्धिमान्‌ तक दोनोंको एक समझ बेठते हैं। फिर भी रक्षणसे 
जीव और शरीरके भेदको जाना जा सकता है। परस्परमें मिले हुए पदार्थ जिसके द्वारा प्रथक्‌- 
प्रथक्‌ जाने जाते हैं उसे लक्षण कहते हैं। शरीरका लक्षण रुपादिमान है और आत्माका लक्षण 
उपयोग है । अतः आत्मा और शरीर अत्यन्त भिन्न हैं क्योंकि दोनोंका लक्षण भिन्न है, जेसे 
जल ओर आग भिन्न हे। समयसारमें कहा हे--व्यवहारनय कहता है. कि जीव ओर शरीर 
एक हैं। किन्तु निश्वयनयसे जीव और शरीर कभी भी एक नहीं हो सकते। और भी कहां 
है--'जो अतीत कालूमें चेतता था, आगे चेतेगा, बतमानमें चेतता हैं वह मै चेतन द्रव्य हूँ । 
हा ५ भी नहीं जानता, न पहले जानता था और न भविष्यमें जानेगा बह शरीरादि हे, 

नहीं हूँ! 


१. “यदचेतत्तथापू व॑ चेतिष्यति यदन्यदा । 
चेततीत्य॑ यदत्राद्य तच्चिद्‌ द्रव्यं समस्म्यहम ॥ 
यश्न चेतयते किचित्राइचेतयत किचत । 
यच्चेतयिष्यते नैव तच्छरी रादि नास्म्यहम्‌! ॥--तत्वानु० १५६, १५५ हलो, 


१२ 


डदरे धर्मामृत ( अनेगार ) 


मुदमुपैमि । उबते च-- 
आत्मानुष्ठाननिष्ठस्य व्यवहारबहिस्थिते: । ५ 
जायते परमानन्द: करश्चिद्योगेन योगिन: ||” [ इष्टोपदेश, इलो, ४७ ] 


अन्वेभि तो--तानुवर्ते हम । उक्त च-- 

ततथेव भावयेदेहाद व्यावर्त्यात्मानमात्मनि। 

यथा न पुनरात्मान देहे स्वप्नेषपि योजयेत्‌ ॥! [ समाधित., एलो, ८२ ] ॥६७॥ 
अथ देहस्याशुचित्वं भमावयन्नात्मनस्तत्पक्षपातमपवदति--- 


ओर भी कहा हे--अज्ञानी मनुष्यके दरीरमें स्थित आत्माको मनष्य जानता है, 
तियचके द्रीरमें स्थित आत्माको तियच जानता है, देवके शरीरमें स्थित आत्माको नारकी 
जानता है किन्तु परमार्थसे ऐसा नहीं है। आत्मा दो अनन्त ज्ञान और अनन्तवीयसे थुक्त हे 
स्वसंवेदनसे जाना जाता है ओर उसकी स्थिति अचल है |! 


अतः आत्मा शरौरसे भिन्न है, शरीरके बिना ही उसका अनभव होता है। कहा है-- 
शरीरका प्रतिभास न होने पर भी यह श्लानरूप चेतना स्व॒तन्त्रतापूबषक प्रकाशमान 
होती हूँ ! यद्द स्वयं ही देखी जाती हे। 


इसका अनुभवन करनेसे परमानन्दकी अनुभूति होती हे। कद्दा है--'जो योगी आत्मा- 
के अनुष्ठानमें तत्पर है ओर व्यवह्ारसे बहिभित है उसे योगके द्वारा अनिवेचनीय परमानन्द- 
की प्राप्ति होती हे |” 


इस तरह शरीर ओर आत्माकों भिन्न अनुभव करनेसे पुनः आत्मा शरीरस बद्ध नहीं 
होता है। कहा भी दै--शरीरसे भिन्न करके आत्माको आत्मामें उसी प्रकार भाना चाहिए 
जिससे आत्माको स्वप्नमें भी पुन. शरीरसे संयुक्त न होना पड़े । एकत्व अनुप्रेक्षासे अन्यत्व 
अनुप्रेक्षामें अन्तर यह है कि एकत्व अनुप्रेक्षामे 'मैं अकेला हूँ' इस प्रकार विधिरूपसे चिन्तन 
किया जाता है। और अन्यत्व अनप्रेक्षामें शरीर आदि मुझसे भिन्न हैं, मेरे नहीं है” इस 
प्रकार निषेध रूपसे चिन्तन किया जाता है। ऐसा चिन्तन करनेसे शरीर आदिमें निरीह 
होकर सदा कल्याणमें ही तत्पर रहता है ॥६७॥ 


इस प्रकार अन्यत्व अनुप्रेक्षाका कथन समाप्त होता हे । 


आगे शरीरकी अपवित्रताका विचार करते हुए आत्माका शरीरके प्रति जो पक्षपात है 
उसकी निन्‍्दा करते हैं-- 


“नरदेहस्थमात्मानमविद्वान्‌ मन्यते नरम्‌ । 

तिर्यश्ल॑ तियंगड्भस्थं सुराजूस्थ॑ सुरं तथा ॥ 

तारक नारकाजूस्थ॑ न स्वयं तत्त्वतस्तथा । 

अनन्तानन्तघीशक्ति' स्वसंवेद्योचचलस्थिति:' ॥--समाधित., ८-९ इछो, । 
२. वपुषो5प्रतिभासेरषि स्वातन्श्येण चकासति । 

चेतना ज्ञानरूपेयं स्वयं दृश्यत एव हि ॥. [ ] 


घष्ठ अध्याय ४डदरे 


कोएपि प्रहृत्यशु चितीद शुच्चेः प्रकृत्या, 
भूयान्वसे रकपदे तब पक्षपात: । 
यहिश्नसा रुचिरसपितसंपित॑ द्राग्‌ , 
व्यत्यस्यतो४पि मुहुरद्धिजसेडडग नाइगात्‌ ॥६८॥ 
बसे रकपदे--पशथिकनिक्षावासस्थाने । तेन थ साभरम्यंमजुस्य परद्रव्यत्वादल्पकाछाधिवास्यत्वाच्च | 
विस्नसा रुचिर॑--निसर्गरम्यं श्रीचन्दनानुलेपनादि । द्वाग्‌ व्यत्यस्यत:--सद्यो विपर्यासं नयतः । ॥६८॥ 
अथ देहस्य त्वगावरणमात्रेण॑व गृप्नाद्यनुपघातं प्रदर्श तस्वैव शुद्धस्वरूपदर्शननिष्ठात्माधिष्ठानतामात्रेण 
पवित्रताकरणात्‌ सर्वजगद्विशुद्धभज्भुतासम्पादनायात्मानमुत्साहयति-- 
निर्मायास्थगयिष्यव ज़र्मनया वेधा न भोश्चेत्‌ त्वचा, 
तत्‌ क्रव्यादभिरखण्डयिष्यत खरं दायादवतु स़ण्डश: । 
तत्संशुद्धनिजात्मद्शनविधावग्रन सरत्व॑ नयन्‌, 
स्वस्थित्येकपवित्रमेतव खिलश्रेलोक्यती थ॑ कुद ॥६९॥ 


अस्थगयिष्यत्‌ू--अआच्छादयिष्यतू । अनया--बाह्यया । क्रथ्याड्धि:--मांसभक्षैगुंद्धादिभिः । 
दायादवत्‌-दायादैरिव, सक्रोधमिथ:स्पर्द्धासंरब्धत्वात्‌ ॥६९॥ 


है आत्मन्‌ ! यह शरीर स्वभावसे ही अपवित्र है ओर पथिक जनोंके रात-भर ठहरने- 


के लिए बने स्थानके समान पराया तथा थोड़े समयके लिए है । किन्तु तुम स्वभावसे ही 
पवित्र हो, फिर भी तुम्हारा शरीरके प्रति कोई महान्‌ अलौकिक पक्षपात है; क्योंकि शरीरपर 
बार-बार लगाये गये स्वभावसे सुन्दर चन्दन आदिको यह शरीर तत्काल गन्दा कर देता हे 
फिर भी तुम इससे विरक्‍्त नहीं होते ॥६८॥ 


विशेषा4थ --शरीर स्वभावसे ही अपवित्र है क्योंकि यह रज और वीयसे बना है तथा 
रस, रुधिर आदि सप्त धातुमय हे एवं मल-मृत्रका उत्पत्ति स्थान है। इसपर सुन्द्रसे सुन्दर 
द्रव्य लगाये जानेपर भी यह उस द्रव्यको ही मलिन कर देता है! फिर भी यह आत्मा उसके 
मोहमें पड़ा हुआ है। कह! है--'इस शरीरपर जो भी सुन्दर वस्तु छगायी जाती है बही 
अपबवित्र हो जाती है। हे जीव ! इसकी छायासे ठगाये जाकर मलद्वारोंसे युक्त इस क्षण- 
भंगुर शरीरका तू क्‍यों छालन करता है ?! ॥६८॥ 

यह शरीर चामसे आच्छादित होनेसे ही गृद्ध आदिसे बचा हुआ है। फिर भी वह 
शरीर शुद्ध स्वरूपको देखनेवाले आत्माका निवासस्थान होनेसे पविच्नताका कारण है। अतः 
प्रन्थकार समस्त जगतकी विशुद्धिके लिए आत्माको उत्साहित करते हैँ-- 

हे आत्मन्‌ ! यदि विधाताने शरीरकों बनाकर इस त्वचासे न ढक दिया होता तो मांस- 
भक्षी गृद्ध आदिके द्वारा यह उसी तरदद टुकड़े-टुकड़े कर दिया गया होता, जेसे पिता बगैरह- 
की जायदादके भागीदार भाई वगेरह उस बस्तुको टुकड़े-टुकड़े कर डालते हैं जिसका बँटवारा 


१. भआधोयते यदिह वस्सु गृणाय यान्त॑ 
काये तदेव मुहुरेत्यपवित्रभावम्‌। 
छायाप्रतारितमतिर्मलरन्प्रबन्ध॑ 
कि जीव छालयसि भद्भुरमेतवजुम ॥ .[ 


पी 


१२ 


डद्ड धर्मामृत ( अनगार ) 


अथास्रवमनुप्रेष्यमाणस्तह्ोषांश्चिन्तयन्ताहु -- 


युक्ते चित्तप्रसत्त्या प्रविशति चुकृतं तद्भविस्यत्र योग- 
ह्वारेणाहल्प बड़: कनकनिगडवच्धेन हर्माभिमाने । 
मुछेन शोच्यः सतां स्थादतिचिरमयमेर्यातसंक्लेशभावे, 
यहव॑ हस्तेन लोहान्दुकबद सितस्छिन्मममेंव ताम्येत्‌ ॥७०॥ 
थोगद्वारेण--कायवाइूमन.कर्ममुखेन । एति--आगच्छति, आखवतीति यावत्‌। आत्तसंक्लेश- 
भावे--अप्रशस्तरागद्रेषमोहपरिणते भविनि । अवसित:--बद्धः । छिन्नमर्मा-- 
“विषम स्पन्दन॑ यत्र पीडनं रुक्‌ च मर्म तत्‌! ॥ .. [ ]॥9०॥ 
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शकक्‍य नहीं होता । इसलिए आत्माका वासस्थान होनेसे परम पविन्न इस शरीरको सम्यक्‌ 
रूपसे श॒द्ध निज आत्माके दशनकी विधिमें प्रधान बनाकर सकल जगतकी विशद्धिका अंग 
बनाओ ॥६९॥ 

विशेषाथ--यद्यपि शरीर परम अपविन्न हे तथापि उसमें आत्माका बास है इसीलिए 
बह पवित्र है। अब उस इरीरमें रहते हुए उसके द्वारा वह सब सत्काय करना चाहिए 
जिससे अपनी गशद्ध आत्माका दशन हो। ओर शुद्ध आत्माके दर्शन होनेपर धीरे-धीरे 
परमात्मा बनकर अपने विहारसे, दिव्योपदेशसे इस जगतको तीथरूप बना डाछो। इस 
तरह यह स्वयं अपवित्र शरीर पवित्र आत्माके योगसे सकल जगत को पवित्र बनानेमें समथ 
होता है। इस प्रकार विचार करनेसे विरक्त हुआ मुमुश्ष अशरीरी द्वोनेका ही प्रयत्न 
करता है ॥६०॥। 

अथ आख्रवका विचार करनेके लिए उसके दोषोंका विचार करते हैं-- 

जिस समय यह संसारी जीब प्रशस्त राग, दयाभाव आदि परिणामसे युक्त होता है | 
उस समय मन या वचन या कायकी क्रियाके द्वारा होनेवाले आस्मग्रदेश परिस्पन्दरूप योगके 
द्वारा पुण्यकमके योग्य पुदूगरल्लोंका प्रवेश होता है । उस विशिष्ट शक्ति परिणाम रूपसे अबस्थित 
पुण्यकमंसे यह जीव बलपृवक बँध जाता है। जेसे कोई राजपुरुष सोनेकी बेड़ियोंसे बाँधा 
जानेपर अपना बड़प्पन मानकर यदि सुखी होता हे तो वस्तुस्थितिको समझनेवाले इसपर 
खेद ही प्रकट करते हैं, उसी तरह पुण्यकमसे बद्ध होनेपर 'मै सुखी हूँ इस प्रकारका अहंकार 
करके पल्योपम आदि हरुम्बे का तक मोहमें पड़े व्यक्तिपर तक्त्वदर्शी जन खेद ही प्रकट करते 
हैं। ओर जिस समय यह जीव अप्रशस्त राग-द्वरष आदि रूप परिणामोंसे यक्त होता है तो 
आत्म प्रदेश--परिस्पन्दरूप योगके द्वारापापकम के योग्य पुद्गलोंका प्रवेश होता है । विशिष्ट 
शक्ति परिणास रूपसे अवस्थित उस पापकमसे चिरकाल तक बद्ध हुआ जीव उसी तरह 
कष्ट भोगता है जेसे कोई अपराधी लोहेकी साँकलसे बाँचे जानेपर ममस्थानके छिद जानेसे 
दुःखी होता हे ॥७०॥ 

विशेषाथ--मनोबर्गणा, वचनवगंणा या कायवगणाके निमित्तसे होनेवाले आत्माके 
प्रदेशोंके हुलनचलनको योग कहते हैं। इस योगके निमित्तसे ही जीवमें पौद्गलिक ज्ञाना- 
बरणादि कर्मोंका आख्रव॒ अर्थात्‌ आगमन होता है। जिस समय जीवके शभ परिणाम होते 
हैं उस समय पुण्यकर्मोंमें रिथति अनुभाग विशेष पड़नेसे पुण्यकर्मका आख्रब कहा जाता है 
ओर जिस समय संकक्‍्लेश परिणाम होते हैं. उस समय पापकर्ममें विज्ेष स्थिति अनुभाग 
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अयास्रव॑ निरन्धानस्थैव मुमुक्षो: क्षेमं स्यादल्यथा दुरन्ससंसारपांति हत्युपरिध्टभाह-- 
विश्वातडू:विमुक्तमुक्तिनिकयद्र डर प्रिमाप्ट्यन्पुख:, 
सद्त्नोच्चयपृर्णमृद्भटविपद्भीम भवाम्भोनिषों । 
पोगच्छिद्रपिघानमादबंदुरूद्योगः स्वपो्त नये- 
ननो चेन्सइकइ््यति तत्न निर्भरविद्वत्कम स्वुभाराइसों ॥७१॥ 
द्रड्भाग्रिमं--प्रसिद्धाधिष्ठान समुद्वतटपत्तनादि । स्वंपोतं--आत्मानं यानपात्रमिव भवार्णवोत्तारण- 
प्रवणत्वात्‌ ॥७१॥ 


अथ संवरगुणांध्चिम्तपति--- 
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पड़नेसे पापक्मंका आस्रव कटद्दा जाता है। अन्यथा केषल पुण्यक्का आसत्रव नहीं होता 
क्योंकि घातिया कम पुण्यकमंके साथ भी तबतक अबश्य बँधते हैं. जबतक उनके बन्धका 
निरोध नहीं द्ोता । पुण्यकमंको सोनेकी साँकछ और पापकरमको लोद्ेकी साँकलकी उपमा दी 
गयी है। अज्ञानी ज्ञीव पुण्यकर्मके बन्थको अच्छा मानते हैं क्योंकि उसके उदयमें सुख- 
सामग्रीकी प्राप्ति होती है | यह सुख मानना बेसा ही हे जेसे कोई राजपुरुष सोनेकी साँकछसे 
बाँधा जानेपर सुखी होता है। बस्तुतः बन्धन वो चन्धन ही है जेसे छोह्ेकी सांकलसे बँधा 
मनुष्य परतन्त्र होता है बेसे ही सोनेकी साँकछसे बँधा मनुष्य भी परतन्न्न होता हे । इसीसे 
तत्त्वज्ञानी पुण्य-पापमें भेद नहीं करते, दोनोंको ही बन्धन मानते हैं ॥७०॥ 

जो मुमुक्षु आस्रव को रोक देता हे उसोका कल्याण हवीता है। आस्र॒वको न रोकनेपर 
दुरन्‍्त संसारमें भ्रमण करना पड़ता हे, ऐसा उपदेश देते हैं-- 

यह संसार संमुद्रके समान स टारी जा सक़नेबाली विपत्तियोंके कारण भयंकर ई 
इस संसारसमुद्रसे पार डतारनेमें सम दोनेसे अपना आत्मा जह्ाजके समान है। 
जद्ाजमें उत्तम रत्न आदि भरे होते हैं. बेसे ही इस आत्साकृूपी जहाजमें सम्यग्द्भन आदि 
गुणोंका भण्डार भरा है। इसका संचालक महान्‌ उश्योगी अग्रमत्त संयत मुनि है। उसे चाहिये 
कि योग रूपी छिद्रोंको बन्द करके इसे उस मुक्लिरूपी तटबसों नगरकी ओर छे जाये, जो 
जगतके समस्त प्रकारके क्षोभोंसे रहित हे। ग्रदि बह ऐसा नहीं करता तो यह आत्मारूपी 
जहाज उसमें तेमीसे प्रवेश करनेवाले कम रूपी जडके भारसे उसी संसार समुद्रमें दृब 
जायेगा ॥७१॥ 

विशेषार्थ --संसाररूपी समुद्रमें पड़े हुए इस आत्मारूपी जहाजमें योगरूपी छिद्रोंसे 
कमरूपी जरू सदा आता रहता है। वत्वाय सूत्रके छठे अध्यायमें पाँच इन्द्रिय, चार कपाय, 
पाँच पाप और पचीस क्रियाओंकों साम्परायिक आखवक्का फारण कहा है। क्‍योंकि ये सब 
अतीन्द्रियज्ञान स्वभाव तथा रागादि विकल्पोंसे भुन्य चैंतन्यके घातक हैं। अतः इनको रोके 
बिना परमात्मपद्रूपी उस तटबर्ती महाम्‌ नंगर तक आत्मकहृपषी जहाज नहीं जा सकती। 
तर्वाथवार्तिक्में अफ़लंक देवने भी कहा हे कि सभुद्रमें छेद सहित जहाजकी तरह यह 
जीव इन्द्रियादिके द्वारा होनेवाढे आसत्रवॉफे कारण संसार समुद्रमें डूब जाता हैं। ऐशला 

चिस्तन करनेसे उत्तम क्षमादि रूप धर्मो्मे 'ये कल्याणकारी है? इस प्रकारकी शुद्धि स्थिर 

होपेती है। इस प्रकार आज्षत्र भावताका कथन किया ॥७९॥ 

अब संबरके चिन्तनके सिष्ठ सके गुणोंका विचार करते हैं-- 
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४६६ धर्मामृत ( अनगार ) 
कमंप्रयोक्‍तुपरतन्त्रतयात्मरह्टगे 
प्रध्यक्तभूरिरसभावभरं नटन्तोमु। 
चिच्छक्तिस प्रिमपुम्ंसमागभाय 
व्यासेषत: स्फुरति को5पि परो विवेक: ॥७२॥ 
क्मप्रयोक्ता--शानावरणादिकर्मविपाको नाट्याबार्य: । रज़ु:--नर्तनस्थानम्‌ ॥ रस:--विभावा- 
दिभिरभिव्यक्त: स्थायीभावों रत्यादिभाव. देवादिविषया रति:। व्यभिचारी च व्यकत:। नटन्ती-- 
अवस्थन्दमानाम्‌ ॥ जोवेन सह भेदविवक्षया चिच्छक्तेरेषमुच्यते। स एप आात्मप्रदेशपरिस्पन्दरक्षण: कर्मा 
ख्रवकारणं योगो बोष्यः: । उप्त च-- 
'पोग्गलविवाइदेहोदएण मणवयणकायजुत्तस्स । 
जोवस्स जा हु सत्ती कम्मागमकारणं जोगो ॥' [ गो. जी , गा. २१५ ] 
एतेन नतंकीमृपमानमाक्षिपति । अग्निमपुमर्थ:--प्रधानपुरुषार्थों धर्मों मोक्षो वा। पक्षे, कामस्याग्रे 
भवत्वादर्थ: । तस्थैव विजिगीषुणा यत्नतो5जंनीयत्वाद्‌ विषयोपभोगस्य चेन्द्रियमनः प्रसादनमात्रफलत्वेन 
यथावसरमनुज्ञानात्‌ । व्यासेघतः--निषेषतः सतः । परो विवेक:--छुद्धोपयोगेश्वस्थानं हिताहितविचारश्च । 
उक्त च-- 
'विहाय कल्पनाजालं स्वरूपे निश्चल॑ मनः। 
यदाघसे तदेव स्यान्मुनेः परमसंवर: ॥! [ ज्ञानाणंव २११३८ ] ॥७२॥ 
अथ मिथ्यात्वाद्याखवप्रकारानू शुद्धसम्यक्त्वादिसंवरप्रकारैनिरुन्‍्धतो मुख्यमशुभकर्मसंवरणमानुषंगिक 
शव सर्वसंपत्प्राप्तियोग्य्वफलमाह--- 


जेसे नतकी नृत्यके प्रयोक्ता नाट्याचायंकी अधीनतामें रंगभूमिमें नाना प्रकारके रसो 
और भाषोंको दर्शाती हुई नृत्य करती है, जो विजिगीपु कामके आगे होनेवाले पुरुषाथंकी 
प्राप्तिके लिए उस नृत्य करनेबालो नटीको रोक देते हैं उनमें कोई विशिष्ट ह्िताहित विचार 
प्रकट होता हे, उसी तरह श्ञानाबरण आदि कर्मोंके विपाकके वशमें होंकर आत्मारूपी 
रंगभूमिमें अनेक प्रकारके रस्सों और भावोंको व्यक्त करती हुई चित्‌शक्ति परिस्पन्द करती 
है। प्रधान पुरुषार्थ मोक्ष या धमकी प्राप्तिके छिए जो घटमान योगी मुनि उसे रोकते हैं उनके 
कोई अनिबंचनीय उत्कृष्ट विवेक अर्थात्‌ श॒ुद्धोपयोगमें स्थिति प्रकट होती है ॥७२॥ 

विशेषार्थं--चेतनकी शक्तिको चितझाक्ति कहते हैं। जीवके साथ भेद्विवक्षा करके 
सक्त प्रकारसे कथन किया हे। अन्यथा चित्‌शक्ति तो जीवका परिणाम हे बह तो द्रव्यके 
आश्रयसे रहती है । चितशक्तिके चलनको ही आत्मप्रदेश परिस्पन्दरूप योग कहते है जो 
कर्मोके आस्रवका कारण है। कहा हे--पुद्गल विपाकी शरीर नामकमके उदयसे मन-वचन- 
कायसे युक्त जीवकी जो शक्ति कर्मेके आनेमें कारण हे उसे योग कहते हैं। चेतनकी 
इस शक्तिको रोककर शुद्धोपयोगमें स्थिर होनेसे दी परम संबर होता हे। कहा हे-- 
कल्पना जालको दूर करके जब मन स्वरूपमें नि३चछ होता हे तभी ही मुनिके परम संबर 
होता है ॥७२॥ 

संवरके शुद्ध सम्यक्त्व आदि भेदोंके द्वारा जो आल्लवफे मिथ्यात्व आदि भेदोंको 
रोकते हैं उन्हें अशुभ कर्मोंके संबर रूप मुख्य फलकी और सम्पूर्ण सम्पत्तियोंको प्राप्त करनेकी 
योग्यता रूप आनुषंगिक फलकी प्राप्ति होती हे, ऐसा कहते हैं-- 


षैंछ अध्याय ४६७ 
दृष्यदूयर्ल, 
रोड शुद्धसुदशंनादिसुभटानु युज्ञन्‌ पयास्थ सुधीः 
गे दुरगंतिपरोचतेंकपाका: 
निःशेषाः प्रतिहन्ति हस्त कुद्ते स्व॑ भोकक्‍्तुस॒रकाः क्षियः ॥७३॥ 
अवस्कन्दाय--लक्षणया शुद्धात्मस्वरूपोपधाताय अतर्कितोपस्थितप्रपाताय च | दुष्कमंप्रकृती:-- 
भसद्वेद्यादी न दुराचारानीत्यादीश्व । दुर्गंति:--नरकादिगति निर्द(निर्ध)नत्वं च ॥७३॥। 
अथ निर्जरानुप्रेक्षितुं तदनुप्रहूं प्रकाशयन्नाहु-- 
यः स्वस्याविश्य वेशान गुणविगुणतया अश्यतः कमंशत्रन्‌ 
कालेतोपेक्षमाण: क्षयमवयव्षाः प्रापयंस्तप्तुकासान्‌ । 
घोरस्तेस्तेदपाये: प्रसभमनुषजत्पात्मसं पद्यजर्र 
त॑ वाहोकभियो5डू: क्षितसपि रसयत्यान्तरभोः कटाक्ष: ॥७४॥ 
स्वस्थ--स्वात्मनो नायकात्मनश्व । देशानु--चिदंश्षानु विषयांदव । गुणा:--सम्यकत्वादयः सम्धि- 
विग्रहादयदव । तेषां विगुणता पार्कया (?) प्रतिलोम्य मिध्यात्वादिवयमुसरेषां श्र प्रयोगवैषरोत्यमु॥ अवय- 
वशः--अशेन अंशेत। तप्तुकामानू--स्वफछदानोस्मुक्ान्‌ उपद्रोतुमिच्छृंदद । धीर:--योगीए्वर उद्ात्त- 


नायकश्च । तेस्ते:--अनशनादितपोभिर्धाटकादिभिद्य । आत्मसंपदि--आत्मसंवित्तों विजिगीषुगुणसामग्र्यां 


शुद्ध आत्मस्वरूपका घात फरनेके छिए मिथ्यात्व, अज्ञान, अविरति, प्रमाद, कषाय 
और योगरूपी शत्रुओंकी सेनाका द्वौसछा बहुत बढ़ा हुआ हे । उनको रोकनेके लिए जो 
विचारशीर मुमुश्ु निरतिचार सम्यग्दअ्नन आदि योद्धाओंकों यथायोग्य नियुक्त करता है 
अथात्‌ मिथ्यादशनको रोकनेके छिए सम्यग्द्शनको, मिथ्याज्ञानकों रोकनेके छिए सम्य- 
ग्ानको, अविरतिको रोकनेके लिए ब्रतोंको, प्रमादको रोकनेके लिए उत्साहको, क्रोधके लिए 
क्षमाको, मानके लिए माद बको, मायाके लिए आजंबको, छोमके लिए शौचको, राग-द्वेषके 
लिए समताको, मनोयोगके छिए मनोनिप्रदको, बचनयोगके लिए बचननिप्नद्दको, और काय- 

गगके छिए कायनिप्रहको नियक्त करता है, बह नारक, तियच, कुमानुष और कुदेव पर्यायों 

में श्रमण करानेबाली समस्त असाता वेदनीय आदि पापकर्म प्रकृतियाँके बन्धको ही नहीं 
रोकता, किन्तु प्रसन्नताके साथ कहना पढ़ता है कि देवेन्द्र-नरेन्द्र आदिकी विभूतियोंको अपने 
भोगके छिए उत्कण्ठित करता है। अर्थात्‌ न चाहते हुए भी उस भाग्यशालीके पास इन्द्र आदि 
की सम्पदा स्वर्य आती हू ॥७श॥ 

इस प्रकार संबर अलनुप्रेक्षाका कथन समाप्त होता है । 

अब निजराका विचार करनेके लिए उसके अनुप्रहको प्रकट करते हैं-- 

जो फर्मरूपी शत्रु सम्यक्त्व आदि गुणोंके मिथ्यात्व आदि परिणामरूप होनेसे आत्मा“ 
के कर्मोंसे मलिन हुए अंशॉमें विशिष्ट शक्तिरूप परिणामसे स्थित होकर समयसे स्वयं पककर 
छूट जाते हैं. उनकी जो उपेक्षा करता द्रे, और जो कर्मशत्रु अपना फल देनेके उन्मुख हैं. उनका 
अनशन आदि उपायोंके द्वारा बलछपूबक आंश-कअंश करके क्षय करता है, तथा परीषह उपसम 
आदिसे न घबराकर निरन्तर आत्मसंबेदनमें लीन रहता है, तपके अतिशयकी ऋद्धिरूप बाह्य 
लक्ष्मीकी गोदमें बेठे हुए भी उस धीर मुमुझको अनन्तज्ञानादिरूप अभ्यन्तर लक््मी कटाक्षोंके 
द्वारा रमण कराती है ॥७७॥ 


ह१२ 


१५ 


पद धर्मामृत ( मनयार ) 
थ। वाहीकश्रिय:--बाह्यलक्ष्म्यास्तपोतिश्तम़्ें: जनपरदविभूदेश्व । आन्तरक्षो:--अनन्तज्ञानादिविभूतिः 
दुर्गमध्यगतसंपव्च । कटाक्षे:--अनुरामोद्रेकानुभावै: ॥७४॥ 

अथानादिप्रवृत्तनन्धसह॒भाविनिज रानुध्यानुस्मरणपुरस्सर संवरसहभाविनिर्जराप्रधानफलमात्मष्यान॑ 


प्रतिजानी तै-- 
भोज भोजसुपात्तमुज्मति सयि अान्तेइल्पश्ोइतल्पश:, 
स्वोकुवंत्यपि कर्म नृतनभित. प्राक्‌ को त कालो गतः । 
संप्रत्येष सनोइनिर्श प्रणिद्धेधध्यात्मं न विन्दन्‌ बहि- 
दु:खं पेन मिराखव: शमरसे सज्जस्भजे निर्जेराम्‌॥७९॥ 
भोज॑ भोज॑--भुक्ला भुकतवा। भ्रान्ते--अनात्मीयातात्मभूतेष्वस्तिषु (? ) ममाहमिति जायति 
सति। न विदनू--अचेतयमानः ॥७५॥ 


नील ०> जी >>. 





विशेषाथ--कर्मबन्धका कारण है आत्माके सम्यकत्व आदि गुणोंका मिथ्यात्व आदि 
रूपसे परिणमन, ओर इस परिणमनसका कारण है कर्मबन्ध। बँधनेबाले कर्म आत्माके मल्नि 
हुए अंश्ञोंके साथ विशिष्ट शक्ति रूप परिणामसे स्थित होकर जब उनका स्थितिकालछ पूरा दोता 
हे तो स्वयं ड़ जाते हैं। किन्तु जो कर्म अपना फल देनेफे अभिमुख होते हैं, उनको तपके 
द्वारा निर्जीण कर दिया जाता है। इस प्रकार संवरपृथफ निजेरा करनेबाला तथा आत्म- 
संवित्तिमें लीन मुमुश्षु शीघ्र ही मुक्ति लक्ष्मीका बरण करता है ॥98॥ 

नि्जेराके दो प्रकार हैं--एक बन्धके साथ होनेवाली निजरा और दूसरी संबरपूर्वंक 
निजरा। पहली निजरा तो अनादि कालसे होती आती है अतः उसका पहचात्तापपृवक 
स्मरण करते हुए संवरके साथ होनेबाली निजरा जिसका प्रधान फल है, उस आत्मध्यानकी 
प्रतिज्ञा करते हैं-- 

अनादि मिथ्यात्वके संस्कारवश शरीरको ही आत्मा मानते हुए मैंने संचित कर्मोंको 
भोग-भोगकर छोड़ा तो कम्र परिमाणमैँ, ओर नवीन फर्मोंका बन्ध किया बहुत अधिक 
परिमाणमें । ऐसा करते हुए इस वतमान समयसे पहले कितना काछ नहीं बीता। अब 
स्वंसंवेदनसे प्रत्यक्ष में ( आत्मा ) मनंको आत्मामें ही छगाऊंगा, जिससे परीषह उपसगंसे 
होनैवाले दुःखोंसे बेखबर होकर, अशुभ कर्मोंका संबर करके, प्रशमसुखमें निमग्न होकर 
एकदेश कमक्षयरूप निर्जेराकों कर सबूं ॥७५॥ 

विशेषाथं--अनादिकालसे कर्मवन्धपूथंक निजरा तो होती ही है। जिन कर्मोंकी 
स्थिति पूरी हो जाती है वे अपना फल देकर झ्ढ़ जाते हैं। किन्तु उसके साथ द्वी जितने 
कर्मोंकी निजरा होती हे उनसे बहुत अधिक कर्मोंका नधीन बन्ध भी होता है । इससे संसार- 
का अन्त नहीं आता। संवरप्वेक जो निजेश होती हे वही निजेरा बस्तुतः निजरा है । ऐसी 
निजेरा तरुआविके द्वास ही होती हे । तप करते हुए परीषह आदि आनेपर भी दुःखकी 
अनुभूति नहीं होती किन्तु आतन्दकी ही अनुभूति होती है ओर बह आनन्द कर्मोंको नष्ट 
करता हे । फटा दै--जब योगी प्रवृत्ति-निवृत्ति रूप व्यवद्वारसे रहित होकर आत्माके अनुष्ठान- 
में स्वरूपको प्राप्तिभें लीन हो जाता है तब उसको परम समाधिरुषर ध्यानसे किसी वचनातीव 
प्ररमानन्वकी अप्ति दहोतो है । यह आमन्द उस उम्र कुमेरपो इंधनको निरन्तर जछाता है। 
इस समय बह योजी घाझाय कारणोंसे होनेवाऊे फष्टोंके प्रति कुछ भी नहीं जानवा। अतः घह 
जनसे खिन्न नहीं होती । 


पष्ठ अध्याय है 


अथ छोकालोकस्थरूप मिरुष्य तद्भावनापरस्य स्वात्मोपलब्धियोग्यतामृपदिशति-- 
जीवाद्र्धचितों विवर्धमु रजाकारस्त्रिवातीब॒तः, 
स्कन्घ: खेडतिसहाननादिनिधनो लोक: सदास्ते स्वयम्‌ । 
नूत्‌ सध्येश्न सुरान्‌ ययायथमथः इ्वाज्ञांस्तिरशशोइमितः, 
कर्मोर्दाचरुपप्लुतानधियतः सिद्ध सनो धावति ॥७६॥ 
जीवाद्यर्थंचित:---जीवपुद्गरूषरम धिमकालैव्यसतः । . दिवर्धमुरजाका र:--अधोग्यस्तमृद जो दूवव 
मुखस्थापितोद्ध वमृदजुसमसंस्यानः । हत्यं वा वेष्ासनमृदड्भोदश्नल्लरीसदृशाकृतिः। अधष्चोड्व चर तियंक्‌ च 
यधायोगमिति त्रिधा । त्रिवातीवृत३--त्रयाणां बाताना घनोदधि-बनवात-तनुवातसंशाना भरता समाहार- 
स्त्रिवाती । तया वृत्तो वृक्ष इव त्वकृत्रयेण वेष्ठितः | स्कर्ध:--समुदायरूप: । 
उक्त ब-- 
'समवाओ पंचण्हूं समओ त्ति जिणुत्तमेहि पण्णत्तं । 
सो चेव हवदि लोओ तत्तो अमिदों अलोगो ख॑ ॥' [ पद्चास्ति. गा. ३ ] 
खे--अलोकाकाशे न वराहदंष्टादी । अनादिनिधन:--सृष्टिसंहाररहितः । 
उक्त च-- 
'लोओ अकिट्विमो खलु अगाइणिहणो सहावणिव्वत्तो । 
जीवाजीवेंहि फुडो सव्वागासवयवों णिच्चों ॥' | त्रिलो, सा. गा. ४ ] 


जज अल बा +->+ अनबन अप ली जज... 


इस तरह व्यवहारसे बाह्य होकर आत्मनिष्ठ होनेसे ही परमनिजंरा होती है । परीषहों- 
को जीतनेपर ही यह कुशलमूला निजरा होती है । यह निजेरा शुभानुषन्धा भी होती हे ओर 
निरनुबन्धा भी होती है अथात्‌ इसके साथ यदि बन्ध होता है. तो शुभका बन्ध होता है या 
बन्ध बिलकुल ही नहीं होता | इस तरह निजराके गुण-दोषोंकी भावना करना निजरानुप्रेक्षा 
है । इसकी भावनासे चित्त निज़राके लिए तत्पर होता है ॥७५॥ 

अब लोक और अलोकका स्वरूप बतरहाकर लछोकभाबना भानेवालेके स्वात्माको 
उपलब्धिको योग्यता आती है, ऐसा उपदेश करते हैं-- 


यह लोक जीब, पुदूगल, धर्म, अधर्म, आकाश और काल इन छह द्रव्योंसे व्याप्त है। 
आधे सृदंगको नीचे रखकर उसके मुखपर प्रा झदंग खड़ा फरके रखनेसे जेसा आकार 
बनता है वेसा ही उसका आकार है। घनोद्धि, घनवात और तनुवात नामक तीन बातबलयों- 
से वेष्ठित है। द्रव्योॉका समुदाय रूप है, अत्यन्त मद्दान है, अनादिनिधन है तथा स्वयं 
अलोकाकाशके मध्यमें सदासे स्थित है। इसके मध्यमें मनुष्य, यथायोग्य स्थानमें देव, नीचे 
नारकी और सबंत्र तियंच निवास करते हैं । कमंरूपी अम्निमें सदा अलनेवाले इन जीबोंका 
ध्यान करनेसे साधुका मन सिद्धिके लिए दौड़ता है ॥७६॥ 

विशेषाथ--अनन्त आकाशके सध्यमें छोक स्थित है। जिसमें जीवादि पदार्थ देखे 
जाये उसे लोक कहते हैं । वेसे आकाझ द्रव्य सबब्यापी एक अखण्ड द्वव्य है। किन्तु उसके 
दो विभाग दो गये हैं। जितने आकाशमें जीव आदि पाँचों द्रव्य पाये जाते हैं उसे लोक 
कहते हैं. और छोकके बाहरके अनन्त आकाशको अलोक कहते हैं। कहा हे--जिनेस्द्रदेवने 
जीव, पुदूगल, धर्म, अध्म ओर आकाशके समवा|यको समय कह्दा है। वही छोक है। उससे 
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१. जूुर्ध--भ. कु. घ. । 
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४७9० धर्मामृत ( अनगार ) 


नुत्‌ भध्ये--मनुम्यान्‌ मानुषोत्तरापबंतपर्यन्ते जम्बूद्दी प-छवणोद-धातकी खण्डद्वीप-कालोदसमुद्र- 
पुष्कर वरद्वीपार्धहपे मध्यदेशे । यथायथं--पथात्मीयस्थानम्‌ । तत्र भवनवासिनां मुखे योजनशतानि विश्ति 
त्यक्त्वा खरभागे पडकबहुलभागे त्वसुराणां राक्षसाना च स्थानानि। व्यस्तराणामधस्ताच्चित्रावज्ञावनीसंधे- 
रारम्योपरिष्ठान्मेरें यावत्तियंक्‌ व समन्तादास्पदानि । ज्योतिष्काणामतों भूमेर्नवत्यधिकसप्तशतयोजनान्याकादो 
गत्वोदवे दक्षोत्तशतयोजनावकाहे नभोदेशे तियंक्‌ च घनोदघिवातवलयं यावद्‌ विमानाधिष्ठानानि विमानानि । 
वैमानिकाता पुनरुद्धव॑मृज्विग्द्रकादारम्य सर्वार्थसिद्धि यावद्‌ विमानपदानीति यथाग्रमं विस्तरतश्चिन्त्यम्‌ | 
अधः--अब्बहुलभागात्‌ प्रभूति। अभितः--त्रसनाड्या तथा बहिश्व । अधियतः--ध्यायतः | सिद्धये-- 
बहिः सिद्धिक्षेत्राय लोकाग्राय, अध्यात्मं च स्वात्मोपलब्धये ॥७६॥ 


बाहरका अनन्त आकाश अछोक है। और भी कहा है--यह लोक अक्ृत्रिम है, इसे किसीने 
बनाया नहीं है| स्वभावसे ही बना हे । अतएव अनादिनिधन हे, न उसका आदि हे और न 
अन्त है | सदासे हो और सदा रद्देगा । इसमें जीव और अजीब द्रव्य भरे हुए हैं | यह समस्त 
आकाशका ही एक भाग है । इसका आकार आधे मृदंगके मुखपर प्रा मदंग खड़ा करनेसे 
जेसा आकार बनता हे बसा ही हे। या वेत्रासनके ऊपर झाँक्ष और झ्नाँझपर मृदंग खड़ा 
फरनेसे जेसा आकार बनता है बेसा हे । वेत्रासनके आकारवाले नीचेके भागको अधोलोक 
कहते हैं. उसमें नारक्मी जीबोंका निवास है । झाँझके आकारवाला मध्यछोक है। इसमें मनुष्यों- 
का निवास है। पूर्ण मृदंगके आकार ऊध्च लोक है इसमें देवोंका निवास है। यह लोक 
नीचसे ऊपर तक चौदह राजु ऊँचा है ! उत्तर-दक्षिणमें सवंत्र इसकी मोटाई सात राजु है । 
पूरब पश्चिममें विस्तार लोकके नीचे सात राजू है। फिर दोनों ओरसे घटते हुए सात राजूकी 
ऊँचाईपर एक राजु विस्तार है । फिर दोनों ओरसे बढते हुए १०३ साढ़े दस राजूकी उँचाई- 
पर पाँच राजू विस्तार हे। फिर दोनों ओरसे घटते हुए १४ राजुकी ऊँचाई पर विस्तार 
एक राजु दे । इस समस्त लोकका घनफल त॑,न सो तेतालीस राजू हे । जिसका स्पष्टीकरण 
इस प्रकार दे--सात राजूमें एक राजू जोड़कर आधा करनेसे ४ राजू आते हैं। उसे ऊँचाई 
७ राजूसे गुणा करनेपर अधोलोकका क्षेत्रफर २८ आता है। तथा मृदंगके आकार ऊध्वे लोक- 
का क्षेत्रफल इक्कीस राजू दे जो इस प्रकार दे--पाँच राजूमें एक राजू जोड़कर आधा करनेसे 
तीन राजू होते हैं। उसे ऊँचाई साढ़े तीन राजूसे गुणा करने पर साढ़े दस राजू होते हें । 
यह आधे मृदगाकारका क्षेत्रफल है। इसे दूना करनेसे इक्कीस राजू होते हैं। अट्टाईसमें 
इक्कीस जोड़नेसे उनचास होते हैं। यह सम्पूर्ण लोकका क्षेत्रफल हे । इसे छोककी मोटाई 
सात राजूसे गुणा करनेपर ४५ १ ७-३४३ तीन सो तेतालीस राजू घनफल आता है। यह 
छोक तीन वातवलयोंसे उसी तरह वेष्ठित है जेसे वृक्ष छालसे वेछ्ित होता हे । इसीसे बातके 
साथ बलूय शब्द छगा है । बलय गोलाकार घूड़ेको कहते हैं. जो द्वाथमें पहननेपर दाथको 
सब ओरसे घेर लेता द। इसी तरह तीन प्रकारकी बायु लोकको सब ओरसे घेरे हुए हे। उन्हीं- 
के आधार पर यह स्थिर है। इसे न शेषनाग उठाये हुए है और न यह सुअरकी दादपर या 
गायके सींग पर टिका हुआ है। मध्यलछोकके अन्तर्गत जम्यूद्वीप, छवण समुद्र, धातकीखण्ड 


१. तिमुपर्यधश्चैकेक्सहर्स त्य--भ. कु. च. । 
२. भागे नाग्रादिनवाना क्ुमाराणां प--म. कु, च. । 
३. छ्टानानि | वैमा--मभ. कु. व, । 


षष्ठ अध्याय ४७१ 


अथ सम्पग्‌लोकस्पितिमावनयाइधिगतसंवेगस्य मुक्त्यथंसामथ्यंसमुद्धर्व भावयति-- 
छोकर्थिति मनति भावयतों ययावद्‌ 
दुःखातंद्शनविजुम्मितजस्मभोते: । 
सद़मंतत्फलविछोकनरक्लितत्य 
साधो; समुल्लसति कापि शिवाय शक्ति: ॥७७॥ 
स्थिति:--एत्यं भावनियम: । सद्धर्म:--शुद्धात्मानुभूति. । तत्फलं--परमानन्दः ॥७७॥ 
अथ बोधिदुलंभत्वं प्रणिघत्ते-- 
जातो$श्रेकेन दीघं घततमसि परं स्वानभिज्ो5मिजानन्‌ 
जातु द्वाम्यां कदाचिस्त्रभिरह्ममसकुण्जातुचित्लेइचतु्ि: । 
श्रोत्रान्ते: कहिजिस्य क्िदपि सनसानेहसीदृडनरत्वं 
प्राप्तो बोधि कदायं तवलूमिह यते रत्मवज्जन्मसिन्‍्धों ॥७८॥ 
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ह्ीप, कालोद समुद्र तथा अघ पुष्कर द्वीपमें मानुषोत्तर पयन्त मनुष्योंका निवास है। जिस 
प्रथिवीपर हम निवास करते हैं उस रत्नप्रभा प्रथिबीके तीन भाग हैं। प्रथम खर भागमें 
नागकुमार आदि नौ प्रकारके भवनवासियोंका निवास है और पंक भागमें असुर कुमारोंका, 
राक्षसोंका आवास है। शेष व्यन्तर नीचे चित्रा और वज्चा प्रथिवीकी सन्धिसे छेकर ऊपर 
सुमेरु पर्यन्‍्त निवास करते हैं। इस भूमिसे ७५० योजन आकाशमें जानेपर ऊपर एक सौ 
दस योजन आकागञप्रदेशमें तथा तियक्‌ घनोदधिबातबलय पयन्त ज्योतिषी देवोंके विमान 
है। ओर वेमानिक देवोंके बिमान ऊपर ऋजु नामक इन्द्रक विभानसे लेकर सर्वा्थसिद्धि 
पर्यन्त है। नीचे प्रथम प्रथिवीके अब्बहुल भागसे लेकर सातवीं प्थिवी पयन्त नारकियोंका 
निवास है | ये सभी जीव कमंकी आगमें सदा जल करते है। इनका चिन्तन करनेसे साधु- 
का मन संसारसे उद्विग्न ह्वोकर बाह्ममें लोकके अग्रभागमें स्थित मुक्तिस्थानकों और 
अभ्यन्तरमें स्वात्मोपलब्धि रूप सिद्धिको प्राप्त करनेके छिए छालायित हो उठता है ॥७६॥ 

आगे कहते हैं कि जिस साधुको छोक भावनाके चिन्तनसे संवेग भावकी प्राप्ति होती 
है उसमें मुक्तिको भ्राप्त करनेकी शक्ति प्रकट होती है-- 

जो साधु अपने मनमें सम्यक्‌ रूपसे छोककी स्थितिका बार-बार चिन्तन करता हे, 
ओर दुःखोंसे पीड़ित छोगोंको देखनेसे जिसे संसारसे भय हो जाता हे तथा जो शुद्धात्मानु- 
भूति रूप समीचीन धम और उसका फल परमानन्द देखकर उसमें अनुरक्त होता है उस 
साधुमें मोश्षकी प्राप्तिके लिए कोई अछोकिक शक्ति प्रकट होती है ॥७७॥ 

इस भ्रकार लोकानुप्रेक्षाका कथन समाप्त होता है | 

अब बोधिदुलभ भावनाका कथन करते है-- 

आत्मज्ञानसे विमुख हुआ मैं इस जगतमें बार-बार दीघ फाछ तक केवल एक स्पर्शन 
इन्द्रियके द्वारा स्पञ्न प्रधान परद्रव्यको जानता हुआ मिध्यात्वरूप गहन अन्धकारसे व्याप्त 
नित्यनिगोद आदिसें उत्पन्न हुआ। कभी दो इन्द्रियोंके द्वारा स्पश और रस प्रधान परद्रव्य- 
को जानता हुआ बारम्बार दोइन्द्रिय कृमि आदिमें दीघ काछ तक जन्मा । कभी तीन इन्द्रियों- 
के द्वारा स्प् रस ओर गन्ध प्रधान परद्रव्यको जानता हुआ दीघ काल तक बार-बार चींटी 
आदिमें जन्मा | कभी चार इन्द्रियोंके द्वारा स्पश रस गन्ध और रूपबाले परद्रव्योंको जानता 
हुआ भौरा आदिमें बार-बार दीधंकाल तक जन्मा | कभी पाँच इन्द्रियोंके द्वारा स्पश-रफ्न 
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'डंरे घर्मामृत ( अनशर ) 


एकेन, लैरिति मेचसंपरिणामेन, खेत--इस्करियेण श्वर्धनेन इत्यर्थः। एवमुत्तरत्रापि नैयायिकस मयः । 
दीर्घ--चिरकालम। घततमसि--निथिडमोहे भिगोदादिस्थाने जांतोहमिति संबर्ध. । पर॑-परद्रब्यं 
स्पर्शप्रघानम्‌। स्वानभिज्ञो--भात्मज्ञानपराडुमुख:॥ अभिजाननू--आभिमुश्येन परिछिन्दत्‌ । द्वाभ्यां-- 
स्पर्दानरसनाम्याम्‌ । परं--स्पर्शरसप्रधानम्‌ । स्वानभिज्ञोडभिजानन्‌ इम्पादिस्थाने दीधे जातोअत्मीति संबन्ध, । 
एवं यथास्वमुत्तरत्रापि। त्रिभिः--स्पर्शनरसनध्ाणै: । चतुर्भि--स्पर्शनरसनप्नाणचक्षुभि. । अपि मनसा-- 
मन षष्ठे पश्नमिरिन्द्ियैरिस्यर्थ:। अनेहसि--काले । ईदृकू--सुजात्यादिसंपन्‍नम्‌ । रूब्धं॑ ( आप॑ )-- 
लब्धवानहम्‌ । इह--बोधो ॥७८॥ 
अथ दुलंभवोधि: (-घे:) प्रमादात्‌ क्षणमपि प्रच्युतायास्तत्क्षणबद्धक्मंविपक्श्रिमक्लेशसंक्लेशवेदनावशस्य 
पुनरदुर्लभत रत्वं चिन्तपति--- 
दृष्प्रापं प्राप्य रत्नश्रयभैखिलजगत्सारमत्सारयेयं, 
नोचेत्‌ प्रशापराधं क्षणमपरि तबरं विप्रलूब्धोषक्षधुर्ते: । 
तत्किचित्कम कुर्या यदनुभवभवत्क्लेशसंक्लेशसंविद्‌ 
बोधेविन्देय वार्तामषि न पुनरनुप्राणनास्या: कुतस्त्याः ॥७९॥ 


गन्ध-रूप और शब्द प्रधान परद्रव्यको जानता हुआ दीघकाल तक बार-बार असंज्ञी पचे- 
निद्रयोंमें जन्मा । कभी मनके साथ पाँच इन्द्रियोंके द्वारा स्पश, रस, गन्ध, रूप, शब्द तथा 
श्रुतके विषयभूत परद्रव्यको जानता हुआ बार-बार दीघेकाल संज्ञी पंचेन्द्रियोंमें जन्मा । किन्तु 
इस प्रकारके जाति-कुल आदिसे सम्पन्न मनुष्यभबको पाकर मैंने कभी भी रत्नत्रयकी प्राप्तिरूप 
बोधिको नहीं पाया | इसलिए जैसे कोई समुद्रके मध्यमें अत्यन्त दुलूभ रत्नको पाकर उसके 
लिए अत्यन्त प्रयत्नशील होता है बैसे ही संसारमें अत्यन्त दुलंभ बोधिको पाकर में डसीके 
ढछिए प्रयत्नशील होता हूँ ॥७८॥ 

विशेषाथे--सारांश यह हे कि संसार-भ्रमणका एकमात्र कारण अपने स्वरूपको न 
जानना है। आत्मज्ञान ही सम्यग्‌ बोधि है। नरभव पाकर भी उसका प्राप्त होना दुलभ 
है. अतः उसीके लिए श्रयत्नशील होनेकी आवश्यकता है। वह प्राप्त होनेसे रत्नन्नयकी 
प्राप्ति सुनिश्चित हे | किन्तु उसके अभावमें रत्नत्रय हो नहीं सकता ॥७८॥ 

यदि प्राप्त दुलंभ बोधि प्रमादवश एक क्षणके लिए भी छूट जाये तो उसी क्षणमें बंधे 
हुए कर्मोंका उदय आनेपर कष्टोंकी वेदनासे पीड़ित मेरे लिए बोधिकी प्राप्ति दुलेभसे दुर्लभतर 
हो जाती है, ऐसा विचार करते हैं-- 

सम्यग्दशन सम्यग्झान और सम्यक्चारित्र रूप रत्नत्रय समस्त लोकमें उत्तम है। यह 
बड़े कष्टसे प्राप्त होता है। इसे प्राप्त करके एक क्षणके लिए भी यदि में अपने प्रमादपूर्ण आच- 
रणको दूर न करूँ तो शीघ्र ही इन्द्रियरूपी धू्तोंसि ठगा जाकर में कुछ ऐसा दारुण कर्म करूँगा 
जिस कर्मके उदयसे होनेवाले केश और संक्लेशको भोगनेवाले मेरे लिए बोधिकी बात भी 
ढुलभ हे फिर उसकी पुनः प्राप्तिकी तो बात ही क्या है ? |.७२॥ 

विशेषाथ--रत्नत्रयकी प्राप्ति बड़े ही सीभाग्यसे होती है। अतः उसे पाकर सतत 
सावधान रहहनेकी जरूरत हे । एक क्षणका भी प्रमाद उसे हमसे दूर कर सकता है। और 
प्रभदिकी, संस्भावना इंसलिए है कि मनुष्य पुराने संस्कारोंसे प्रममें पड़े सकतो हैं। कहां है-- 
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उत्सारयेयमु--ृरीकुर्यामहम्‌ । प्रज्ञापराधं--प्रमादावरणम्‌ । उक्त ब-- 
ज्ञातमप्पात्मनस्तत्त्वं विविक्त भावयन्नपि । 
पूर्वविश्वमसंस्काराद भ्रान्ति भूयोईपि गच्छति ॥! [ समाधि तन्‍्त्र ४५ ] 
बलेशा:--अविद्यास्मितारागद्रेषाभिनिवेशा: । संक्लेशा:--सुखदुःखोपभोगविकल्पा: । विन्देय--- 
लभेय अहम्‌ । अनुप्राणना--पुनरुण्जी बनी । कुतस्त्या--कुतो भवा न कुतद्चित्‌ प्राप्यत इत्यर्थ: ॥७९॥ 
अथ केवलिप्रज्ञसन्रलोक्यैकमज ललोकोत्तमस्य घर्मस्याविर्भावमाशंसति--- 
लोकालोके रविरिव करेरल्छसन्‌ सत्क्षमाधे:ः 
खतद्योतानामिव घनतमोद्योतिनां यः प्रभावम्‌ । 
दोषोच्छेदप्रथितम हिमा हन्ति धर्मान्तराणां 
स्‌ व्यात्यातः परमविशवल्यातिनिः ख्यातु धर्म: ॥८०॥ 
आत्मतत्त्वकों जानकर भी और शरीरादिसे भिन्‍न उसका पुन+पुनः चिन्तन करके भी पहले 
मिथ्या संस्कारोंसे पुनः भ्रममें पड़ जाता है । ओर यह क्षण-भरका प्रमाद इन्द्रियोंके चक्कर में 
डालकर मनुष्यको मार भ्रष्ट कर देता है। फलत: उस क्षणमें बँघे हुए कम जब उदयमें आते 
हैं तो मनुष्य क्लेश और संक्डेशसे पीड़ित हो उठता है। राग-द्धेषरूप भावोंकों क्छेश कहते 
है और सुख-दु खको भोगनेके विकल्पोंकों संक्छेश कहते हैं। फिर तो ममुष्यके लिए बोधिकी 
प्राप्तिकी बात तो दूर उसका नाम भी सुनना नसीब नहीं होता । इस बोधिकी दुलेभताका 
चित्रण करते हुए तत्त्वार्थवार्तिक ९७४९ में कहा है--एक निगोदिया जीवके शरीरमें सिद्ध 
राशिसे अनन्त गुणे जीबोंका बिवास हे । इस तरह समस्त छोक स्थावरकायिक जीवॉोसे 
भरा हुआ है। अतः त्रसपना, पंचेन्द्रियपना, मनुष्यपयोय, उत्तम देश, उत्तम कुछ, इन्द्रिय 
सौष्ठव, आरोग्य और समीचीनधम ये उत्तरोत्तर बड़े कष्टसे मिलते हैं । इस तरह बढ़े कष्टसे 
मिलनेबाके धमको पाकर भी विषयोंसे विरक्ति होना दुलूभ है। विषयोंसे विरक्ति होनेपर 
तपकी भावना, धमको प्रभावना, समाधिपूर्वक मरण दुलभ है। इस सबके होनेपर ही 
बोधिकी प्राप्ति सफछ है. ऐसा चिन्तन करना बोधि दुर्लूभ अनुप्रेक्षा है ॥७९॥ 
आगे केवलीके द्वारा कहे गये, तीनों लोकोंमें अद्वितीय संगलरूप तथा सब लोकमें 
उत्तम धमके प्रकट होनेकी आशा करते हैं-- 


अपनी किरणोंसे सुयंके समान उत्तम क्षमा आदिके साथ भव्य जीवोंकी अन्तदृष्टिमें 
प्रकाशमान होता हुआ जो गाढ़े अन्धकारमें चमकनेवाले जुगुनुओंकी तरह गद्न मि थ्यात्वमें 
चमकनेवाले अन्य धर्मोके प्रभावको नष्ट करता है, रागादि दोषोंका बिनाश करनेके कारण 
जिसकी महिमा प्रसिद्ध दे तथा जो समस्त विशेषोंकों स्पष्ट प्रकाशन करनेवाले झ्ञानसे युक्त 
सर्वज्ञ देवके द्वारा व्यवहार ओर निशचयसे कट्टा गया है वह वस्तुस्वभावरूप धर्म या चौदृह 
सार्गणास्थानोंमें चौदह गुणस्थानोंका विचाररूप धर्म प्रकट होवे ॥८०॥ 


विश्येषाथं--सच्चा धर्म वही है जो राग-देषसे रहित पूर्णक्लानी सब झ्के द्वारा कहा 
गया है | क्योंकि मनुष्य अज्ञानसे या राग-हेषसे असत्य बोलता है। जिसमें ये दोष नहीं है 


१, जानन्नप्या-स. तं. । 
२. -वना भ. कु. च. 
६० 
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डीहडे धर्मामृत ( अनघार ) 


लोकालोके--भव्यजनान्वरदष्टो चक्रवाकमिरो स। तमः--मिध्यात्वमस्थकारट्य । धर्मान्तराणां-- 

वेदाब्ुक्पर्माणाम्‌ । स्वाख्यात:--सम्यगुक्त: । ब्यवह्मरनिदनयास्यां ब्यवस्थापित इस्यर्थ:। परमविशद- 

४ स्यातिभि:--उस्कृष्ठाशेषविशेषस्फुटप्रकाशननिष्ठज्ञानैः सर्वज्ैरित्य्थ: । ख्यातु--प्रकटीभवतु । धर्म:-- 
चतुर्दशगुणस्थानानां गत्यादिषु चतुर्दशमार्गणास्थानेषु स्वतत्त्वविचारणालक्षणो वस्तुयाथात्म्यरूपो वा ॥८०॥ 


भ्रभाहिसैकलक्षणस्म धर्मस्याक्षयसुखफलत्वं सुदुर्लमत्वं समग्रशब्दब्रह्मप्राणत्वं च प्रकाशयन्नाहु-- 


६ सुखमचलमहिसालक्षणादेव धर्माद्‌ 
भवति विधिरशेषोष्प्यस्य शेषोउनुकल्प: । 
इह भवगहने5सावेब दूरं दुरापः 
९ प्रबचनवचनानां जीधितं चायमेव ॥८१॥ 


विधि'--सत्यवचनादि: । अनुकल्प:--अलुगत॑ द्रव्यभावाम्यामहिसकत्वं कल्पयति समर्थयति । तदनु- 
यायीत्यर्थ: ॥८१॥ 





उसके असत्य बोलनेका कोई कारण नहीं हे। वह धर्म निए्वय और व्यवहार रूपसे कहा 
जाता है, निइचयसे वस्तुका जो रदभाव है वही धर हे । जैसे आत्माका चैतन्य स्वभाव 
ही उसका धम दै। किन्तु संसार अवस्थामें बह चेतन्य-स्बभाव तिरोहित होकर गति इन्द्रिय 
आदि चौदह मार्गणाओंमें चौदह गुणस्थानोंके द्वारा बिभाजित होकर नाना रूप हो गया है। 
यय्पि द्रव्य दृष्टिसे वह एक दी हे। इसलिए चौदह मार्गणा-स्थानोंमें चौदह गुणस्थानोंके 
इ्वरा जो उस स्वतत्त्वका विचार किया जाता है बहद्द भी धर्म ही है। उसके बिना विविध 
अवस्थाओंमें जीवतत्त्वका परिज्ञान नहीं हो सकता। इसीसे भगवान जिनेन्द्रदेषने जो 
धर्मोपवेश दिया है बह व्यवह्दार और निशचयसे व्यवस्थापित द्वें। इत्यादि रूपसे धमका 
बिन्तन करना धमोंनुप्रेक्षा है ॥८०॥। 

आगे कहते हैं कि धमका एकमात्र लक्षण अहिंसा है । इस अहिंसा धमंका फछ अबि- 
नाशी सुख्र है, किन्तु यह धरम दुलभ है ओर समग्र परमाागमक्का प्राण है-- 

धर्मंका लक्षण अहिंसा हैे। अहिंसा धमंसे ही अविनाशी सुखकी प्राप्ति होती है । 
बाकफीकी सभी विधि इसीके समथनके लिए हे। इस संसाररूपी घोर वनमें यह अधिंसारूप 
धर्म ही अत्यन्त दुलेभ हे | यही सिद्धान्तके वाक्‍्योंका प्राण हे ॥८१॥ 

विशेषा्थ--जिनागमममं कहा है--राग आदिका उत्पन्न न होना ही अहिसा है और 
उत्तका उत्पन्न होना हिंसा दे । यह समस्त जिनागमका सार है | अहिंसाका यह्द स्वरूप बहुत 
ऊँचा है | छोकमें जो किसीके प्राण छेने या दुखानेको हिंसा और ऐसा न करनेको अहिसा 
कहद्दा जाता है बह तो उसका ब्रहुत स्थुल रूप है। यथाथंमें तो जिन विकल्पोंसे आत्माके 
स्वभावका घात होता है वे सभी विकल्प हिंसा हैं और उन विकल्पोंसे शून्य निर्विकल्प 
अवस्था अ्िसा है । उस अवस्थामें पहुँचनेपर दी सच्चा स्थायी आत्मिक सुख मिलता है । 
यद्यपि उस अ्हिसा तक पहुँचना अत्यन्त कठिन है। किन्तु जिनागमका सार यह अहिसा ही 
है । आगममम अन्य जितने भी ब्रतादि कहे हैं वे सब इस अध्टिंसाके ही पोषणके लिए कहे हैं। 
इसौसे जिस सत्य बचनसे दूसरेके प्राणॉंका घात होता हो, उस सत्य बचनको भी हिंसा 
कट्दा है । ऐसा विचार करनेसे सदा धमंसे अनुराग बना रहता हे। इस प्रकार धर्मानुप्रेक्षाका 
कथन समाप्त होता है ॥८१॥ 
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अथानित्यताइमुप्रेझ्ञाणां यां कांचिदिशमनुष्याय निरुद्धेन्द्रियमन:प्रस॒ रस्थात्मनात्मस्थास्मम: संवेदनात 
कुतकृत्यतामापन्नस्य जीवन्मुक्तिपूविकां परममुक्तित्र|प्तिमपदिशति--- 
इत्येतेबु द्विषेषु प्रवचचनदुगनुप्रेक्षमाणो 5४] वादि- 
दव्वद्धा यत्किचिदस्त:करणकरणलिद्वेत्ति यः स्व॑ स्वयं स्थे । 
उच्चेरुच्चे:पदाशाधरभवविधुराम्मोधिपारापिराज- 
त्कार्ताय्यं: पृतकीतिः प्रतपति स परे: स्वेग्रंणेलेकसध्नि ॥८२॥ 
ट्विषेषु--द्रादशसु । अनुप्रेक्षषमाण:--भावयन्‌ ।  अध्रुवादिषु--अनित्याशरणसंसारैकत्वान्यत्वा- 
शुच्पयाल्वसवरनिर्जरालोकबोधिदुर्ल मधर्मस्वास्यातत्वेष ।  उच्चेरुच्चे:पदेषु--उन्नतोन्नतस्थानेषु नृपमहड्िक- 
देवच क्रिसुरेम्द्राहमिन्द्रणणघरती थंकरत्वलक्षणेषु। आशा--प्राप््यभिलाष', ता धरति तया वा अधरो निन्‍्द: 
शुभाशु भकरम निबन्धनत्वात्‌ । कीर्त्यार्था (कार्त॑र्थ्या)--कृतकत्यता । 
उक्त च-- 
'सर्वविवर्तोत्तीणँ यदा स चेतन्यमचलमाप्नोति । 
भवति तदा कृतकृत्य: सम्यक पुरुषार्थसिद्धिमापन्नः ॥!' [ पुरुषार्थ, श्लो १३ ] 
कोति.--वाक्यशःस्तुतिर्नाम वा । स्वेगुंणे:--सम्यक्त्वादिभिरष्टभि: सिद्धगुर्ण: । 
अथ-- 
'अदुःखभावितं ज्ञानं हीयते दुःखसब्निधौ । 
तस्माद्‌ यथाबलं दु:खेरात्मान भावयेस्मुनि: ॥' [ समाधितं, १०२ ] ॥८२॥ 


आगे कहते है कि इन अनित्यता आदि अनुप्रेक्षाओंमेंग्से अपनेको प्रिय जिस किसी 
भी अनुप्रेक्षाका ध्यान करके जो साधु अपनी इन्द्रियों और मनके प्रसारको रोकता है तथा 
आत्माके द्वारा आत्मामें आत्माका अनुभवन करके कतक्ृत्य अवस्थाको प्राप्त करता है उसको 
प्रथम जीवन्मुक्ति, पश्चात्‌ परममुक्ति प्राप्त होती है-- 

परमागम ही जिसके नेत्र हैं ऐसा जो मुमुक्ठ अनित्य, अश्रण, संसार, एकत्व, अन्यत्ब, 
अशुचित्व, आख्रव, संवर, निजरा, छोक, बोधि दुलेभ और धर्मस्वाख्यात तत्व इन बारह 
अनुप्रेक्षाओंमेंसे यथारुचि किसी भी अनुप्रेक्षाका तत्वतः चिन्तन करता हुआ मन और 
इन्द्रियोंको वशमें करके आत्माको आत्मामें आत्माके द्वारा जानता है बह पूतकीर्ति अर्थात्‌ 
पविन्न बाणी दिव्यध्वनिका धारी होकर राजा महद्धिंक देव, चक्रवर्ती, सुरेन्द्र, अहसिन्द्र, 
गणधर, तीथंकर आदि ऊँचे-ऊँथे पदोंकी प्राप्तिकी अमिलाषाके कारण निन्दनीय संसारके 
दुःखसागरके पारको प्राप्त करके शोभमान कृतकत्य होता है ओर छोकके मस्तकपर विराज- 
मान होकर उत्कृष्ट आत्मिक गुणोंसे प्रदोप्त होता है ॥८२॥ 

विशेषार्थ--अनुप्रेक्षाओंके विन्तनसे मन एकाग्र होता है और इन्द्रियाँ बशमें होती हैं। 
मनके एकाग्म होनेसे स्व-संवेदनके द्वारा आत्माकी अनुभूति होती है। उसी आत्मानुभूतिके द्वारा 
जीवन्मुक्तदशा और अन्‍्तमें परम मुक्ति प्राप्त होती है। उसी समय जीव ऋृतकृत्य कहलाता 
है। कहा दे--जिस समय बह जीव समस्त विवर्तोंसे रहित मिश्चरू चैतन्यको प्राप्त करता 
है, सम्यफ्‌ पुरुषाथ सोक्षकी प्राप्ति कर छेनेसे उस समय बह कृतकृत्य होता है । ऊपर प्रन्थकार 
ने संसारको ठु:ःखका समुद्र बतराते हुए उसे इसलिए भी निन्‍्य कहा है कि उसमें इन्द्र, 
अहमिन्द्र तथा तीथंकर आदि पदोंकी अभिछाषा रूगी रहती है। ये पद शुमकर्मका बन्ध किये 
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४७६ धर्मामृत ( अनगार ) 


इत्यभिप्रेत्य विशेषसंस्यागर्भ परोषहसामान्यलक्षणमाचक्षाणस्तज्जयाधिकारिणो निर्दिशति-- 
दुःले भिक्षुरुपस्थिते शिवपथाद ध्रव्यत्यदु:खध्रितात्‌ 
तत्तन्मार्गपरिग्रहेण दुरितं रोबृधु मुमक्षनंवम्‌ । 
भोकतु च॒ प्रततं क्षुदादिवपुषों द्वाविद्ञति वेदना: 
स्वस्थो यत्सहते परीषहुजयः साध्यः स धीरे: परम्‌ ॥८१॥ 
तन्मार्ग:--शिवपपप्राप्त्युपायः सद्ष्यानमिति यावत्‌ । उक्त च-- 
'परीषहाद्वविज्ञानादास्रवस्य निरोधिती । 
जायतेथ्ध्यात्मयोगेन कमंणामाशु निर्जरा ॥' [ इष्टोप २४ ] 
प्रतनं--पुराणम्‌ ।  क्षुदादिवपुष:--क्षुत्पिपासादंशमशकनाग्न्यारतिस्त्री चर्या निषद्याशय्याक्रोशवध- 
याचनालाम रोगतृणस्पर्शमलसत्का रपुरस्फारप्रज्ञाज्ञानदर्शनस्थभावा । वेदना'--वेदयन्ते शुभूयन्तेअ्सदूवे द्योदयादि- 
कर्मोदयपरतस्त्र: प्राणिभिरिति बेदना अन्तर्बहिद्रंव्यपरिणामा: शारीरमानसप्रकृष्टपीडाहेतव: । स्वस्थ:-- 
स्वस्मिन्‌ कर्मविविक्ते आत्मनि तिष्ठन्‌। सहते--संक्‍लेशं दैन्य च विनाध्तुभवति । परीषहजय । अस्थ 
संयमतपोविद्येषत्वादिहोपदेश. | उक्त च-- 
'परिषोढव्या नित्य॑ दर्शनचारित्ररक्षणे नियता. । 
सयमतपोविशेषास्तदेकदेशा. परीषहाख्या: स्यु ॥! [ ] ॥ट३॥ 
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बिना मिलते नहीं हैं और बन्ध तो दुःखका ही कारण होता हे । अतः इन पदोंकी आशज्ञान 
रखनेबाला दी उस सर्वोच्च मुक्ति पदको प्राप्त करनेमें समथ होता है ॥८०॥ 

आचाय पूज्यपादने कहा है-दुःखोंका अनुभव किये बिना प्राप्त किया गया ज्ञान 
दुःख पड़नेपर नष्ट हो जाता हैे। इसलिए मुनिको शक्तिके अनुसार दुःखोंके साथ आत्माकी 
2 करना चाहिए अथोत्‌ आत्मानुभवनके साथ दु.खोंको सहनेकी शक्ति भी होना 
चाहिए । 

इसी अभिप्रायसे परीषहोंकी संख्याके साथ परीषह सामान्यका लक्षण कहते हुए 
प्रन्थकार उसको जीतनेका अधिकारी कौन हे! यह बतलाते हैं-- 

जिस साधुने सुखपूबक मोक्षमार्गकी साधना की है, दु.ख उपस्थित होनेपर वह साधु 
मोक्षमागंसे उयुत हो जाता है। इसलिए मोक्षका मार्ग स्वीकार करनेपर नवीन कमबन्धको 
रोकनेके लिए ओर पुराने कर्मोंकी निजराके लिए भूख-प्यास आदि बाईस वेदनाओंको 
आत्मस्थ साधु जो सहता है उसे परीषहजय कहते हैं। वह परीषहजय केवल धीर बीर 
पुरुषोंके द्वारा ही साध्य हे कायर उसे नहीं सह सकते ॥८३॥ 

विश्वेषाध--साधुको मोक्षमागंकी साधना करते समय अचानक जो कष्ट उपस्थित हो 
जाते हैं उन्हें परीषह कहते है। उनको जीतना अर्थात्‌ डन कष्टोंसे खेद्खिन्न न होकर शान्त 
भावसे उन्हें सहना परीपहजय है। उन्हें बही साधु सह सकता है. जिसे कष्टोंको सहनेका 
अभ्यास है | जिन्हें अभ्यास नहीं है वे सहन न कर सकनेसे मार्ग भ्रष्ट हो जाते हैं। इसीके 
लिए अनशन, कायकछेश आदि तप बतलछाये हैं। अतः परीषह भी संयम और तपका ही अंग 
है । इसीसे यहाँ उसका उपदेश किया जाता हे । परीषहको जीतनेसे अन्य लाभ यह है कि 
नवीन कर्मोंका बन्ध रुकता है और पृब॑बद्ध कर्मोंकी निजेरा होती हे। कहा हे--भुख आदि- 
की वेदनाका अनुभव न करनेसे तथा आत्मामें आत्माका उपयोग छगानेसे शुभ-अशुभ 
कर्मोंकी संवरपू्वक शीघ्र निजरा होती है ॥८३॥ 


पष्ठ अध्याय ४७७ 


अथ बालव्युतत्त्य्ध पुनस्तत्सामान्यलक्षणं प्रपश्चयति-- 


शारीरमानसोस्कृष्टबाधहेतुन्‌ क्षुदाविकान्‌ । 
प्राहुरन्तब हिंद व्य-परिणामान्‌ परोषहान्‌ ॥८४॥ 
अन्तरित्यादि । छ्षुदादयोफ़्त्तर्द्रव्यपरिणामा: शीतोष्णादयों बहिर्द्वृव्यपरिणामा इति यथासंभव योज्यम्‌ 
॥८४॥ 
अथ कालत्रयेईपि कार्यारम्भस्थ सर्वेबा सप्रत्यवायत्वाद्‌ विष्नोपनिषातेकषि श्रेयोर्शथभि प्रारब्धश्रेयो- 
मार्गान्नोपसर्तव्यमिति शिक्षार्थभाह--« 
स को5पि किल नेहाभूस्नात्ति नो वा भविष्यति । 
यस्य कार्यमविध्नं स्थान्यक्कार्यों हि विधेः पुमान्‌ ॥८५॥ 
किल--शास्त्रे लोके च श्रूयते । शास्त्रे यथा--'स कि कोथ्पीहाभूदस्ति भविष्यति वा यस्य निष्प्रत्य- 
वाय कार्यारम्म' इति। 
लोके यथा--श्रेयासि बहुविध्नानीत्यादि। न्यक्कार्य:--अभिभवनीय । ततो विधष्तनिष्णीभूय 
प्रेक्षापर्वकारिभि न जातु प्रारब्धं श्रेय: साधनमुज्ितव्यम्‌ । यद्‌वाह्मा अप्याहु:-- 
प्रारभ्यते न खलु विघ्तभयेन नीचे: प्रारभ्य विध्नविहता विरमन्ति मध्या, । 
विध्तेः पुनः पुनरपि प्रतिहन्यमाना: प्रारब्धमुत्तमबुणा न परित्यजन्ति ॥' 
[ नीतिशतक ७२ ]॥८५॥ 
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अल्प बुद्धिवालोंको समझानेके लिए परीषहका सामान्य लक्षण फिरसे कह्दते हैं-- 
अन्तद्र॑व्य जीवके ओर बहिद्वव्य पुदूगलके परिणाम भूख आदिको, जो शारीरिक और 
मानसिक उत्कृष्ट पीडाके कारण हैं, उन्हें आचाय परीषह कहते हैं. ।॥८४॥ 

विशेषाथ--परीषह जीवद्रव्य और पुदूगल द्रव्यके परिणाम हैं. जो ज़ीवकी शारीरिक 
ओर सानसिक पीड़ाके कारण है। जैसे भूख और प्यास जीवके परिणाम हैं. और सर्दी-गर्मी 
पुदूगलके परिणाम हैं। इसी तरह अन्य परोषहोंके सम्बन्धमें भी जान लेना चाहिए। ये 
जीवको दुःखदायक होते हैं । इन्हें ही परीषदद कहते हैं ॥८४॥ 

आगे शिक्षा देते है कि सदा ही कार्य प्रारम्भ करनेपर सभीको विघ्न आते हैं। इस- 
लिए विध्न आनेपर भो कल्याणके इच्छुक मनुष्योंको प्रारम्भ किये गये कल्याण-सागसे हटना 
नहीं चाहिए-- 

तीनों छोकोंमें ऐसा कोई भी न हुआ, न हे और न होगा, जिसके कार्यमें विध्न न आये 
हों और कार्य निर्विष्न हुआ हो । क्योंकि दैव पुरुषका तिरस्कार किया हूँ करता है ॥८५।॥ 

विशेषाथं--शास््रमें और छोकमें भी ऐसा ही सुना जाता है। शास्त्रमें कहा है-- 

इस लोकमें क्‍या कोई भी ऐसा मनुष्य हुआ, या है, या होगा जिसके कायके आरम्भ 
में विष्न न आये हों। 

लोकमें भी सुना जाता हे-- 
१. 'स कि कोधपीहाभूदस्ति भविष्यति वा बन्धयस्याप्रत्यवायः कार्यारम्भ: ।' 
२. “्रेयासि बहुविष्तानि भवन्ति महतामपि ।! 


४७८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ बलेशायासाभ्या विद्धलोभवतो लोकद्येडपि स्वार्थश्रंश. स्यादिति मीतिमुद्धावबन्नाहु-- 
विप्लवप्रकृतियं: स्यात्‌ क्लेशादायासलोष्यवा । 
सिद्धस्तस्थात्रिकच्च॑प्तावेवासुन्रिकविप्लब: ॥८६॥ 
बलेशातु--व्याष्यादिबाधातः । आयासत:--प्रारब्धकर्मश्रमात्‌ । सिद्ध--निश्चितो निष्पम्नों वा । 
आन्निकध्वंसातु-हह छोके प्राप्याभीष्फलस्य कर्मारम्भस्य परलोकफनार्थस्य वा तस्थ विनाशात्‌ ॥८६॥ 
अथ भूृझं॑ पोन:पु्येन वाध्युपसर्पद्धि: परीषहोपसर्गेरविक्षिप्यमाणचित्तस्थ निश्वेयसपदप्राप्तिमुप- 
दिशति-- 
क्रियासमभिहारेणाप्यापतडद्धिः परीषहैः । 
क्षोम्यते नोपसर्गर्वा योउपपवर्ग स गच्छति ॥८७॥ 
उपसर्ग:--सुरनरतियंगचेतननिमित्तकै रसह्मपी डाविशेषै , ॥८७॥ 
सी प्रागेवाभ्यस्तसमस्तपरी षहजयस्यमहासत्त्वस्थ क्रमक्षपितघात्यधातिकर्मणो लोकाग्रचूडामणित्व- 
मुदृग णाति-- 
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बड़े पुरुषोंके भी झुभकायमे बहुत विध्न आते है। किन्तु विध्नोंसे डरकर कायको नहीं 
छोड़ना 'बाहिए। किसीने कहां है-- 

नीच पुरुष तो बिध्नोंके भयसे कोई काय प्रारम्भ ही नहीं करते। मध्यम पुरुष कार्यको 
प्रारम्भ करके विध्त आनेपर छोड़ बैठते है। किन्तु उत्तम पुरुष विध्नोंसे बारम्बार सताये 
जामेपर भी प्रारम्भ किये हुए कायको नहीं छोड़ते ।” 

अतः मोक्षके मार्गमें छगनेपर परोषहोंसे घबराकर उसे छोड़ना नहीं चाद्िए ॥८५॥ 

जो साधु कष्टों और श्रमसे व्याकुल हो उठता है उसका यह लोक और परलोक दोनों 
ही नष्ट होते है, ऐसा कहते है-- 

, जो मनुष्य व्याधि आदिकी बाधासे अथवा प्रारम्भ किये हुए कार्यके अमसे घबरा 
जाता है उसका इस लोक सम्बन्धी कायका विनाश होनेसे परछोक सम्बन्धी कायका विनाश 
तो सुनिश्चित ही है। अर्थात्‌ इस छोकमें यदि कल्याण मार्गमें सफल द्वोता तो परछोकमे भी 
अभीष्ट फलकी प्राप्ति होती । जब इसी छोकमे कुछ नहीं कर सका तो परलोकमें किसका फल 
भोगेगा ॥८ह्षा 

जिस साधुका मन बारम्बार आनेवाले तीत्र परीषहों और उपसगौंसे भो विचलित 
नहीं होता उसे हो मोक्षकी प्राप्ति होनेका उपदेश देते हैं--- 

अधिक रूपमें ओर बार-बार आ पड़नेवाले भूख-प्यास आदिकी परीषहोंसे तथा देव, 
मनुष्य, तियंच और अचेतन पदार्थके नि्ित्तसे होनेबाले उपसगाँसे जो साधु घबराता नहीं 
है बही मोक्षकों जाता है ॥८»॥ 

आगे कद्दते हैं कि जिसने पहलेसे ही समस्त परीषहोंकोी जीतनेका अभ्यास किया है 
बह धीर-बीर पुरुष ही क्रमसे घाति और अघाति कर्मोंका क्षय करके छोकके अग्र भागमें 
विराजमान होता है-- 


१. “दवुणा--भ. कु. च. रा 
३. प्रारम्यते न खलु विष्तमय्रेन नीचै: प्रारम्य विध्तविहता विरमस्ति मध्या: । 
विष्ने, पुनः पुनरपि प्रतिहन्यमाना: प्रारब्धमुत्तमगुणा न परित्यजन्ति' ॥--नीति शतक, ७२ इलोक, 
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सोढाशेषपरोषहो5क्षत शिवोत्साह: सुद्ग्वुतभागू 
मोहांशक्षपणोल्वणीकृतबलो निस्साम्पराय॑ स्फूरन्‌ । 
शुक्लष्यानकुठारकृत्तवलवत्कसंदुमुलोपपरं 
ना प्रस्फोटितपक्षरेणु खगवधात्युध्व॑मरत्वा रज: ॥८८॥ 
अक्षतशिवोत्साह:--अ्रमत्तसंयत इत्यर्थ: | तल्लक्षणं यथा--- 
'णट्वासेसपमाओ वयगुणसीछेहि मडिओ णाणी । 
अणुवसमओ अखवओ झ्ाणणिलीणो हु अप्पमत्तो ॥! [ गो जी , गा. ४६ ] 
सुदृग्वुत्तमाकू--क्षपकश्रेण्यारोहणोन्मुस्त इत्यथ: । मोहाशेत्यादि--अपूर्वक रणादिगुणस्थानवर्तीत्यर्थ: । 
नि सांपराय॑ स्फुरन्‌ू--लोभाभावेन द्योतमान. क्षीणमोह इत्यर्थ: । शुक्लघ्यानं--एकत्ववितर्कवी चाराब्य- 
मत्र | बलवत्कर्माणि--ज्ञानदर्शनावरणान्तरायसंज्ञानि । अपरं--वेद्यायु्ना मगोत्ररूपमघातिकर्म । न[--द्रण्यतः 
पुमानेव । अस्त्वा--क्षिप्त्वा । रजोरेणुरिव-- स्वरूपोपधातपरिहारेणैवोपश्लेषावस्थानात्‌ ॥८८॥ 


जिसने सब परीषहोंको सहन करनेकी क्षमता प्राप्त की है, अथोत्‌ जो सब परीषहोंसे 
अभिभूत नहीं होता, जिसका मोक्षके प्रति उत्साह प्रतिक्षण बढ़ता हुआ है, जो क्षायिक 
सम्यक्त्व ओर सामायिक आदि चारित्रमें-प्ते किसी एक चारित्रका आराधक है, चारित्र मोह 
के एकदेशका क्षय करनेसे जिसका बल बढ़ गया है, जो लोभका अभाव हो जानेसे प्रकागश- 
मान है, जिसने शुक्लध्यानरूपी कुठारसे ज्ञानावरण, दशनाबरण, अन्तराय जैसे बलबान्‌ 
घातिकमरूपी वृक्षकी जड़को काट दिया है, ऐसा पुरुष ही वेदनीय, आयु, नाम, गोत्र नामक 
अधघाति कमंरूपी रजको दूर करके जिसने अपने पंखोंपर पड़ी हुई धूछको झाड़ दिया है उस 
पक्षीकी तरद्द ऊपर छोकके अग्रभागमें जाता है ॥८८॥ | 


विशेषाथं--पहले दो विशेषणोंसे यहाँ अप्रसत्त संयत नामक खाते गुणस्थानवर्ती 
मुनिका ग्रहण किया है । उसका लक्षण इस प्रकार हे--'जिसके सब गप्रमाद नष्ट हो गये हैं, जो 
ब्रत, गुण और शीलसे शोभित है, ज्ञानी है. अभी न उपशमक है और न क्षपक है, मात्र ध्यान- 
में छीन है उसे अप्रमत्त संयत कहते हैं ।” 

सातब गुणस्थानसे आगे उपश्म श्रेणि और क्षपक श्रेणि शुरू द्ोती है। क्षपक श्रेणि- 
पर चढ़नेबाला ही मोक्ष जाता है । उसके क्षायिक सम्यक्त्व द्ोता दे ओर सामाग्रिक या 
छेदोपस्थापना चारित्र होता है । अतः तीसरे विशेषणसे उस अप्रमत्त संयततको क्षपक श्रेणिपर 
बचढ़नेके लिए उद्यत लेना चाहिए। चतुर्थ विशेषणसे अपूबकरण आदि गुणस्थानबर्ती लेना 
चाहिए क्योंकि अप्रमत्त संयत मुनि क्षपक्नणिपर चढ़ते हुए क्रमशः आठवें, नौब ओर दसवें 
गुणस्थानमें जाता है और फिर दसवके अन्तमें सूक्ष छोभ कषायका क्षय करके क्षीणमोद्द्‌ 
हो जाता है । अपूब करण आदि तीन गुणस्थानोंमें प्रथक्‍त्यवितकंबीचार नामक पहला 
शुक्ल्ध्यान होता है । बारहब क्षीण मोह नामक गुणस्थानमें एकत्ववितकअधीचार नामक 
दूसरे शुक्लध्यानके द्वारा शेष तीन घातिकर्मोंका क्षय करके जीवन्मुक्त सयोगकेबली हो 
जाता है। 

चोदहब गुणस्थानसें व्युपरत क्रियानिश्ृत्ति शुक्लुध्यानके द्वारा शेष अघाति कर्मोंको 
नष्ठ करके मुक्त हो जादा है। यहाँ अघाति कर्मोक्ो रज अर्थात्‌ घूछ शब्दसे कह्दा हे क्‍योंकि 
वे जीवके स्वरूपको न घातते हुए दी जीवसे सम्बद्ध रहते हैं. ॥८८॥ 


१२ 


१५ 
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घटकर्मी परमादृते रनशनाधाप्रकृशिस्तो5घ न- 
स्पालाभाच्चिरमप्यरं क्ुदनले भिक्षोदिषक्षत्यसून्‌ । 
कारापज्जरतारकेषु परवान्‌ यो$भुक्षि तोता: क्षुष' 
का तस्पात्मवतोष्ध मे क्षुवियमित्युम्जीव्यमोजों मुह: ॥८९॥ 
घट्कर्मी--घडावश्यकक्षिया: । दिधिक्षति--दग्घु प्रवृत्त हत्यर्थ, । 
यहँचा -- 
आहार पचति शिखी दोषानाहारवजितः पचति । 
दोषक्षये च धातुृन्‌ पचति च धातुक्षपे प्राणान्‌ ॥ [ ] 
कारा--बन्दिकुटी । मनुष्य प्रत्येषा । शेषो तै्यगूनैरयिकौ प्रति । प्रवानु--परायत्तः । अभुक्षि-- 
अन्वभूवमहम्‌ । आत्मवत---आत्मायत्तस्थ । उज्ज्जीव्यं--उद्दीष्पप्‌ । ओज:--उत्साहो धातुतेजो वा ॥८९॥ 
अथ तृष्णापरीषहतिरस्कारार्थ माहू-- 
पत्नोवानियतासनोदबसितः स्नानाहपासी यथा- 
लब्घाशो क्षपणाध्वपित्तकूदवष्वाणज्वरोष्णादिजाम्‌ । 
तृष्णां निष्कुषिताम्बरीशवहनां वेहेन्द्रियोन्माथिनों 
सन्‍्तोषोद्धकरी रपुरितवरध्यानाम्बुपानाज्जयेत्‌ ॥९०॥ 
उदवसितं--गृहम्‌ । स्तावाद्यपासी--अभिषेकावगाहपरिषेकशिरोलेपाधशुपचारपरिहारी । यथा 
लब्धाशी --यथाप्राप्ताशनत्रतः । क्षपणं--उपवास. । अध्वा--मार्गललनम्‌ । वित्तकृदवष्वापाः- पित्त- 
कराहार. कट्वम्ललवणादि । उष्ण.--्रीष्म.। आदिशवब्दात्‌ मरुदेशादि । निष्कृषिताम्बरीषदहनां-- 
निजितभाशग्निम्‌ । उद्घकरी र:--माघमासिकामिनवधट ॥९०॥ 
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अब पहले विशेषणको स्पष्ट करनेकी भावनासे क्षधापरीषहको जीतनेका कथन 
करते है 

छह आवश्यक कियाओंमें परम आदर भाव रखनेवाले और अनशन आदि तपोंको 
करनेसे कृशताको प्राप्त मुनिको बहुत काल तक भी भोजनके न मिलनेसे भूखकी ज्वाला यदि 
प्राणोंकी जलाने लगे तो मिक्षको बारम्बार इस प्रकारफे विचारोंसे अपने उत्साहकों बढाना 
चाहिए कि मैने मनुष्य पर्यायमें जेलखानेमे, पक्षोपर्यायमे पीजरेमें और नारक पर्यायमें 
पराधीन होकर जो तीत्र भूखको वेदना सही है आज़ स्वाधीन अवस्थामें उसके सामने यह 
भूखकी वेदना कुछ भी नहीं है ॥८५॥ 

प्यासकी परीपहका तिरस्कार करते हैं-- 


पक्षीके समान साधुजनोंका न कोई नियत स्थान है न निवास है, स्नान आदि भी 
वे नहीं करते | श्रावकोंसे जेसा भोजन प्राप्त हे खा छेते हैं। उन्हें उपवाससे, मार्ग में चलनेसे 
कडुआ, खट्टा, नमकीन आदि पित्तवधक आहारसे, ज्वरसे या गर्मी आदिसे उत्पन्न हुई, 
भाडकी आगको भो जीतनेवाली और द्रीर तथा इन्द्रियोंकी मथनेवाली प्यास सताबे तो 


92403 माघ मासके नये घटमें भरे हुए उत्कृष्ट ध्यानरूपी जलके पानसे जीतना 
चाहिए॥९०॥ 
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भय शीतपरीषहुनिग्रहोपायमाह--- 
विष्यवक्चारिमरुख्यतुध्पपमितो धृत्येकवासाः पत- 
स्मन्बड्धं निशि काप्ठदाहिनि हिसे भावांस्तवुच्छेदिन: । 
अध्यायस्तघियन्नधोगतिहिसान्यतोर्दु रन्तास्तपो- 
बहिस्तप्रनिजात्मगर्भगहुसंचारी मनिर्सोदते ॥९१॥ 
अन्वज्ध--अज्भमड् प्रति । तदुच्छेदिन:---पूर्वानुभूतान्‌ शीतापनोदिनों गर्भगृहदी प्ताज़ार-गन्ध-तैल- 
कुद्रुमादीन्‌। अधोगतिहिमान्यतती:--नरकमहाशीतदुःखानि । दुरन्ता:--चिरकालभावित्वात्‌ । बहिं:-- 
अग्नि: ॥९१॥ 
अथोष्णप रोषहपरिसहनमा हु -- 
अनियतविह्नतिवं॑न तदात्वज्वलदनलान्तमितः प्रवद्धशोषः । 
तपतपनकरालिताध्वखिन्नः स्मपृतनरकोष्णमहातिरुष्णसाद स्थात्‌ ॥९२७ 
तदात्वज्वलदनलान्तं--प्रवेशक्षण एवं दीप्यमानोइग्निःपर्यन्तेषु यस्य। शोषे:-- सौम्यधातुक्षयो 
मुखशोषश्र । तपतपन:--प्रीष्मादित्य. । स्मृतेत्यादि--नरकेष्वत्युष्णशीते यथा-- 
'षष्ठसप्तमयो: शीतं शीतोष्णं पश्चमे स्मृतस्‌ । 
चतुष्व॑त्युष्णमाद्येषु नरकेष्विति भूगुणा: ||” [ वरागच, ५॥२० ] 
इति चतसृषु भूषु पग्मम्याश्व त्रिषु चतुभगिषष्णनरकाणि ८२२५०००। शीतनरकाणि होषाणि 
१७५००० । उष्णसाटू--उष्णं सहते विच्‌ क्थविपि प्रारदीर्घ: स्थात्‌ ॥९२॥ 
अथ दंशमशकसहनमाह--- 
दंशादिदंशककूतां बाधामघजिधांसया १ 
निःक्षोभ॑ सहतो दंशमशकोर्माक्षमा मुनेः ॥९३॥ 
दंशादि--आदिशब्दान्मशक-मक्षि का-पिशुक-पुत्तिका-मत्कुण-की -पिपी लिका वृश्चिकादयो.ग्राह्मा: । 
'काकेम्यो रक्ष्यता सर्वि:' इत्यादिवत्‌ । दंशकप्राष्युपलक्षणाथंत्वात्‌ दंशमशकोभयग्रहणस्थ ॥९३॥ 
आगे शीतपरीषद्दकोी जीतनेका उपाय कहते हैं-- 
जहाँ चारों ओरसे हवा बहती है. ऐसे चौराह्देपर मुनि स्थित हैं, केवछ सन्‍्तोषरूपी 
बस्त्र धारण किये हुए हैं, रातका समय है, काष्ठको भी जला डालनेबाला द्विम अंग-अंगपर 
गिर रहद्दा है। फिर भी शीतको दूर करनेवाले पूर्बानुभूत अग्नि, गर्म बख्र आदिका स्मरण भी 
नहीं करते । चिरकाछ तक नरकमें भोगी हुई शीतकी वेदनाका स्मरण करते हैं और तपरूपी 
अग्निसे तप्त अपने आत्मारूपी गृहमें निबास करते हुए आनन्दका अनुभव करते हैं ॥।९१॥ 
उच्णपरीषहके सहनका फथन करते है-- 
अनियतबिदरी और प्रीष्मकालछके सूर्यसे तपते हुए मागमें चलछनेसे खिन्‍न साधु जैसे 
ही बनमें प्रवेश करते हैं. वेसे हो घनमें आग लग जाती है, मुख सूख गया है । ऐसे साधु 
नरकोंमें उष्णताकी महावेदनाका स्मरण करते हुए उष्णपरीषहको सहते हैं ॥९२॥ 
दंशमशकपरीषहके सहनका कथन करते हैं-- 
डॉँस, मच्छर, मक्खी, पिस्सू , खटमलछ, चींटी, बिच्छू आदि जितने डँसनेवाले क्षुद्र जन्तु 
हैं उनके काटनेकी पीड़ाको अशुभ कमंके उदयको नष्ट करनेकी इच्छासे निर्चछ चित्त होकर 
सहनेवाले मुनिके दर्शमशकपरीषह सहन होता हे ॥९३॥ 
६९ 
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धर्मामत ( अनगार ) 


अथ निजितनाग्स्थपरीषहमृर्षि रक्षयति-- 

निम्नश्थनिभूंषणविश्वपृण्यनाग्स्थक्षतों दोषधितु प्रवत्ते। 

चित्त निमिसे प्रबलेइपि यो न स्पृश्येत्‌ दोषेजितनाग््यदक सः ॥९४॥ 
निप्रंन्थेत्यादि । उक्त च-- 

'वत्थाजिणवक्केण य अहृवा पत्ताइणा असंवरणे। 

णिव्भूसण णिग्गंथं अच्चेलक्क॑ जगदि पुज्ज॑ | [ मूलाचार गा. ३० ] 
दोषयितुं--विक्रृति नेतुम्‌ । निमित्ते--वामदृष्टिशापाकर्णनकामिन्यालोकनादो ॥९४॥ 
अभधाः 

लाकापवादभयसद्द्॒तरक्षणाक्ष- 

रोधक्ष॒दादिभिरसह्यम॒दीय माणाम्‌ । 
स्वात्मोन्मलो घृतिविशेषहु तेन्द्रियार्थ- 
तृष्णः शृणात्वरतिमाध्षितसंयमथ्ी: ॥९५॥ 

लोकेत्यादि । यद्बाह्मा अध्याहु:-- 

'सन्‍्त: सच्चरितोदयव्यसनिन: प्रादुर्भवद्यन्त्रणा: 

सर्वत्रेव जनापवादचकिता जीवन्ति दुःखं सदा । 

अव्युत्पन्नमतिः कृतेन न सता नैवासनाप्याकुलो 

युक्तायुक्तविवेकशून्यह॒देयो धन्यो जन: प्राकृत: ॥' [ ] 
अपि च-- 

(विपद्युच्चे: स्थेयं पदमनुविधेयं च मह॒तां, 

प्रिया न्याय्या वृत्तिम॑लिनमसुभड्ेधप्यसुकरम्‌ । 

असन्‍्तो नाम्यर्थ्या: सुहृदषि न याच्यस्तनुधनः, 

सता केनोदिष्टं विषममसिधारात्रतमिदस ॥ [ ] 
ख्ुणातु-हिनस्तु ॥९५॥ 


नाग्स्यपरीषहको सहनेबाले साधुका स्वरूप कद्दते हैं-- 


वद्मादिसे रहित, भूषण आदिसे रहित तथा विश्वपूज्य नाग्न्य श्रतको स्वीकार करने- 
वाला जो साधु चित्तको दूषित करनेके लिए प्रबल निमित्त कामिनी आदिका अवछोकन आदि 
उपस्थित होनेपर भी दोषोंसे छिप्त नहीं होता बह नाग्न्यपरीषहको जीतनेवाला है ॥९४॥ 


अरतिपरीषहजयको कहते हैं-- 


संयमरूपी सम्पदाकों स्वीकार करनेवाले और विशिष्ट सन्तोषके द्वारा बिषयोंकी 
अभिलाषाको दूर करनेवाले तथा आत्मस्वरूपकी ओर अभिमुख साधु छोकापवादका भय, 
सद्तश्नतको रक्षा, इन्द्रियोंका जय तथा भूख आदिकी वेदनासे उत्पन्न हुई दुःसह अरतिको 


दूर करे ॥९५॥ 


विशेषाथ --संयम एक कठोर साधना है, उसमें पद-पद्पर छोकापबादका भय रहता 
है, ब्रतोंकी रक्षाका महान्‌ उत्तरदायित्व तो रहता ही है सबसे कठिन है इंर्ट्रियोंको जीतना। 





१. दयादन्यों भ. कु च. । 


पष्ठ अध्याय ड८रे 


अथ स्त्रीपरीषहसहनमुपदिशति-- 
रागाह्यपप्लुतमति युवतों विधित्रां- 
श्वित्तं विकतृ पनुकूछविकूलभावान्‌ । 
संतन्‍्वतों रहसि क्मंबदिन्रियाणि 
संबृत्य लष्वपवदेत गुरुक्तियुकत्या ॥९३६॥ 
रागाद्युपप्लुतमति:---रागद्वेषयौवनदर्परूप मदविश्रमोन्मादमद्यपानावेशादपहतबुद्धि: । विकतु -- 
दृषयितुम्‌ । अनुकूला:--लिजुहर्षणालिड्रनजघनप्रकाशनश्रूविञ्रमादय. । विकुला:--लिजुकदर्थनापहूसनताड- 
नावधटूनादय: । संतन्वन्ती--सातत्येन कुर्वन्ती । संवृत्य--अन्तः प्रविष्य । अपवदेतु--निराकुर्यात्‌ । 
गुरूक्तियुवत्या--गुरुवचनप्रणिधानेन ॥९६॥ 
अथ चर्यापरीषहसहनमन्वाचण्टे-- 
बिम्यद्भूवाच्चिरमपास्य गुरून्तिरूढ- 
ब्रह्मत्रतश्रुतशमस्तवनुज्ञयेक: । 
क्षोगोमटन्‌ गुणरसादपि कणष्टकादि- 
कष्टे सहत्यतधियन्‌ शिविकादि चर्याम्‌ ॥९७॥ 
निरूढा३-प्रकर्ष प्राप्ता:। एक:--असहायः । अटनू--प्रामे एकरात्र तगरे पश्चरा्त प्रकर्षणावस्था- 
तब्यमित्यास्थाय विहरन्‌। गुणरसान्‌--संवेगसंयमादिगुणान्‌ । रागान्‌ (? )। कण्टकादि--आदिशब्देन 
परुषशकरा-मृत्कण्टकादिपरिग्रह: । शिबिकादि--पूर्वानुभूतयानवाहना दिगमनम्‌ ॥९७॥ 
ऊपरसे भूख-प्यासकी वेदना आदिसे साधुको संयमसे विराग पैदा होता है। किन्तु धीर-बीर 
संयमी साधु उसे रोकता है । 
यहाँ कहा जा सकता है कि इस परीषहको अलगसे क्‍यों गिमाया, क्‍योंकि भूख-प्यास 
आदि सभी परीषद्द अरतिकी कारण है। इसका समाधान यद्द है कि कभी-कभी भूख-प्यासका 
कष्ट न होनेपर भी अशुभ कमके उदयसे संयमसे अरति होती है उसीको रोकनेके रिए 
इसका प्रथक्‌ कथन किया है ॥९५॥ 
आगे स्रीपरीषह सहनेका उपदेश देते हैं-- 
राग-द्वेष, यौबनका मद, रूपका धमण्ड, विलछास, उन्माद या मदण्यपानके प्रभावसे 
जिसकी बुद्धि नष्ट हो गयी है, ऐसी युवती स्नी यदि एकान्तमें साधुके चित्तकों विकारयुक्त 
करनेके लिए नाना प्रकारके अनुकूल ओर प्रतिकूल भाषोंकों बराबर करती रहे अथात्‌ कभी 
आलिंगन करे, अपने अंगोंका प्रदर्शन करे, हंसे, साधुके शरीरको पीड़ा दे, तो साधुको 
कछुएकी तरह अपनी इन्द्रियोंको संकुचित करके गुरुके द्वारा बतछायी गयी युक्तिसे शीघ्र दी 
उसका निराकरण करना चाहिए ॥९६॥ 
अब चयो परीषहको सहनेका कथन करते हैं-- 
संसारसे भयभीत साधु चिरकाल तक गुरुओंकी उपासना करके अ्ज्चय ब्रत, शास््र- 
ज्ञान और समताभावमें दृढ़ होकर दर्शन विशृद्धि आदि गु्णोके अनुरागसे, गुरुकी आज्ञासे, 
प्ृथ्वीपर विहार करता है और पेरमें काँटा चुमने आदिका कष्ट होनेपर भो गृहस्थाश्रमर्मे 
अनुभूत सवारी आदिका स्मरण भी नहीं करते हुए चयोपरीषदको सहता है ॥९»॥ 


१. रसाद्‌ भ. कु. घ. । 





१२ 


१५ 


६ 


१२ 


४ंट४ धर्मामृत.( अनगार ) 


अथ निषद्यापरीषहं लक्षयति--- 


भीष्मइ्मशानादिशिलातलादो 
विद्यादिनाइजन्यगदाद्दीणंस । 
शक्तोषषि भडकतु स्थिरसड्िपीडां 
त्यक्तु' निषद्यासहन: समास्ते ॥९८॥ 
स्मशानादि--प्रेतवनारण्प-श्त्पायतन-गिरिग ह्वरादि। विद्यादिना--विद्यामन्त्रोषषधादिना । अजन्य॑-- 
उपसर्ग. । समास्ते--समाधिना तिष्ठति न चलति ॥९८॥ 
अथ शब्यापरीषहृक्षमामुपदिशति-- 
शय्यापरोषहसहो$स्मृतहंसतुल- 
प्रायोषविधादमचल प्लियसान्महुतेम्‌ । 
आवध्यकाबिविधिलेदनुदे गुहादो 
अधलोपलादिशवले शवबच्छयोत ९० 
हंसतूलप्राय:--प्रायशब्देन दुकूलास्तरणादि। अविषादं--व्याप्रादिसकुलोश्यं प्रदेशो४चिरादतो 
निगंमन श्रेय,, कदा तु रात्रिविरमतीति विषादाभावेन। नियमातु-एकपाइबंदण्डायतादिशयनप्रतिज्ञातो । 
व्यत्नोपलादिशबले---त्रिकोणपाषाणशर्क राकर्पराद्याकी में । शववत्‌--परिवर्तनरहितत्वात्‌ मृतकेन तुल्यम्‌ 
॥९९॥ 
प्रथाक्रोशपरीषहणिष्णुं व्याचष्टे-- 


दि न आम 


नियद्यापरीषहका स्वरूप कहते है-- 

भयंकर इमशान, बन, शून्यघर ओर पहाड़की गुफा आदिमें पत्थरकी शि्ा आदिपर 
बैठकर ध्यान करते समय उत्पन्न हुई व्याधि या उपसगग आदिको विद्या मन्त्र आदिके द्वारा 
दूर करनेकी शक्ति होते हुए भी प्राणियोंको पीड़ासे बचानेके लिए स्थिर ही बैठा रद्दता हे, 
उस मुनिको निषद्यापरीषहका सहन करनेबाला जानना ॥९८॥ 

श़य्यापरीषहको सहन करनेका उपदेश देते हैं-- 

शय्यापरीषहको सहन करनेवाले साधुको छद्द आबश्यक कम और स्वाध्याय आदिके 
करनेसे उत्पन्न हुए थकानको दूर करनेके लिए, तिकोने पाषाण, कंकर-पत्थरसे व्याप्त गुफा 
वगैरहमें बिना किसी प्रकारके विषादके एक मूहूत तक मुरदेकी तरहः सोना चाहिए। तथा एक 
करवटसे दण्डको तरह सीधे सोने आदिके नियमोंसे बिचलित नहीं होना चाहिए। और 
गृहस्थ अबस्थामें उपयुक्त कोमल रुईके गद्दे आदिका स्मरण नहीं करना चाहिए ॥९०॥॥ 

विशेषाथं--साधुको रात्रिमें दिन-भर संयमकी आराधनासे हुई थकान दूर करनेके 
लिए भूमिपर एक करवटसे या सीधे पैर फैडाकर एक मुहूर्त तक निद्रा छेनेका विधान है। न 
तो वह करवट ले सकता है और न घुटने पेटमें देकर सुकड़कर सो सकता है। सोते हुए न 
तो वह गृहस्थावस्थामें उपयुक्त कोमछ शय्या आव्का स्मरण करता है और न यही सोचता 
हे कि यह रात कब बीतेगी, केसे यहाँसे छुटकारा द्वोगा आदि। इस प्रकार श्ास्त्रविद्दित 
शयनके कष्टको सहन करना शय्यापरीषदजय है ॥९०९॥ 

आक्रोशपरीषहको जीवनेवाछेका स्वरूप कहते हैं-- 


पंष्ठ अध्याय ४८५ 


मिथ्यादृशदचण्डदुरुक्तिकाण्ड: प्रविध्पतोरू थि मृध॑ निरोद्धुम्‌ । 
क्षमोषपि यः क्षाम्यति पापपरा्क ध्यायन्‌ स्वमाक्रोशसहिष्णुरेष: ॥१००॥ 
अरूंषि--मर्माणि । मृ्ध--शी ध्रम्‌ ॥१००॥ 
अथ वधक्षमणमाह-- 
नुशंसे5रं क़चित्स्व॑रं कुतश्चिस्मारयत्यपि । 
शुद्धात्मद्रव्यसं वित्तिवित्त: स्याह्धमर्षण: ॥१०१॥ 
नुशंसे--क्रूरकर्मकारिणि । अर॑--शो प्रम्‌ । स्वैरं--स्वच्छन्दम्‌ । द्रव्यं--अविनाशिरूपम्‌ । वित्त:-- 
प्रतीतः । वित्त वा धतम्‌ ॥(०१॥ 
अथ याचनापरीषहसहनाय साधुमुत्साहयति-- 
भुश कृषः क्षुन्मुससन्तवोय: 
हाम्पेव दातन्‌ प्रति भासितात्मा। 
ग्रासं पुटोकृत्य करावयाज्ना 
ब्तो5पि गृह्हन्‌ सह याचनातिम्‌ ॥१०२॥ 
क्षुन्मुखसन्नवीय:--ल्षुदष्परिश्रमतपो रोगादिग्लपितनैसभिकशक्ति' । शम्पेव--दुरुपलक्ष्यमू्तित्वात्‌ । 
भासितात्मा --दर्शितस्वरूप. । सक्ृस्मूतिसन्दर्शनव्रतकाल इत्यर्थ, । अयाश्चाव्नतः--श्राणात्ययेश्प्याहा रवसति- 
भैषजाना दोनामिधानमुखवैवर्थ्या गंज्ञादिभिरयाचनात्‌ । सहु--क्षमस्व त्वम्‌ ॥१०२॥ 
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अत्यन्त अनिष्ट दुवचनरूपी बाणोंके द्वारा ममंको छेदनेबाले बिरोधी मिथ्यादृष्टियोंको 
शीघ्र रोकनेमें समर्थ होते हुए भी जो अपने पापकर्मके उदयको विचारकर उन्हें क्षमा कर 
देता है बह मुनि आक्रोशपरीषहको सहनेबाछा है ॥१००॥ 

आगे वधपरीषह सहनको कहते हैं-- 

किसी कारणसे कोई क्रूर कर्म करनेबाछा चोर आदि स्वच्छन्द्तापूबंक शीघ्र मारता 
भी द्वोतो शुद्ध आत्मद्रव्यके परिक्ञानरूपी धनसे सम्पन्न साधुके वधपरीपद सहन हे 
अर्थात्‌ उस समय वह यह विचार करता है कि यह मारनेवाला मेरे इस दुःखदायी विनाशी 
शरीरका ही घात करता है मेरे ज्ञानादिक गुणोंका तो घात नहीं करता। यह विचार फरते 
हुए वह बधको सहता है ॥१०१॥ 

आगे साधुको याचनापरीषह सहनेके लिए उत्साहित करते हैँ-- 

श्राण जानेपर भी मैं आहार, बसति, ओऔषध आदि दीन बचनोंके द्वारा या मुखकी 
मलानताके द्वारा या किसी प्रकारके संकेत द्वारा नहीं माँयूँगा! इस प्रकारके अयाचनात्रती 
हे साधु ! शरीरसे अत्यन्त कृश ओर भूख-प्यास, मागकी थकान, तप आदिके द्वारा शक्ति- 
हीन हो जानेपर भी आद्यारके समय बिजडीकी चमककी तरह दाताओंको केवल अपना रूप 
दिखाकर ग्ृहस्थके द्वारा दिये गये प्रासको दोनों दाथोंकी पुटाकार करके प्रहण करते हुए 
याचनापरीषदको सहन कर ॥१०२॥ 


विशेषाथ--भूख-प्यास और तपसे शरीरके सूख जानेपर प्राण भले हो चले जाये 
किन्तु दीन बचनोंसे, मुखकी स्लानतासे या हाथ आदिके संकेतसे आहार, ओषधि आदि 
जो नहीं माँगता ओर भिक्षाके समय भी बिजलीकी घमककी तरह गृहस्थोंके घरके सामनेसे 
निकल जाता है बह साधु याचनापरीषहका जीतनेवाला कद्दा जाता हे। किन्तु 2वेताम्बर 
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४८६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अधालाभपरी पहुं दर्शयति-- 
निसड्भे बहुदेशबायनिलवन्भोनी विकायप्रतो 
कारोष्होदर्मिदं श्व हत्यविम्नशञन्‌ प्रामेघ्तमिक्ष: परे । 
बद्ठोकः स्वषि बहुहं मम परं छाभावलाभस्तप 
स्थादित्यासधृतिः पुरो: स्मरयति स्मार्तानलाभ सहन ॥१०३े॥ 
अविमृशन्‌--असंकल्पयन्‌ । परे--तहिनभिक्षाविषयीक्तादन्यत्र । बह्नौकस्सु--बहुषु गहेषु । 
बहुहूं-- बहुन्यपि दितानि। पुरो:--आदिनाथस्य कर्मण्यत्र पष्ठो । स्मार्तानू--स्मृति: परमागमार्थोदारशास्त्रम, 
ता विदन्ति अधीयते वा ये तान्‌ ॥१०३॥ 
क्षय रोगसहनमाह--- 
तपोमहिस्ना सहुता चिकित्सितु 
शक्तोईषप रोगानतिदुत्सहानपि । 
दुरन्तपापान्तविधित्सया सुधीः 


स्वस्थोष्षिकुर्बोत सनत्कुमारवत्‌ ॥१०४॥ 
तपोमहिम्ता--जल्लौषधिप्राप्त्याद्यनेकतपोविशेषद्धिलब्ध्या । अधिकुर्वीत--प्रयहेत्‌ ॥१०४॥ 
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परम्परामें याचनाका अथ है माँगना। क्योंकि साधुको वस्त्र, पात्र, अन्न और आश्रय, सब 
दूसरोंसे ही प्राप्त करना होता है अतः साधकों अवश्य ही याचना करनी चाहिए। यही 
याचनापरीषहजय है अर्थात्‌ माँगनेकी परीपहको सहना। ओर माँगनेपर भी न मिले तो 
असन्‍्तुष्ट नहीं होना अछाभपरीषहजय है । ( तत्त्वाथ टी, सिद्ध ९-९ ) ॥१०१५॥ 

अलछाभपरीषहको बतलाते हैं-- 

बायुकी तरह निःसंग और मौनपूबंक बहुत-से देशोंमें विचरण करनेवाला साधु अपने 
शरीरकी परवाह नहीं करता, 'इपत घर आज मिक्षा लूँगा और इस घर कल प्रातः भिक्षा 
हूँगा' ऐसा संकल्प नहीं करता। एक ग्राममें भिक्षा न मिलनेपर दूसरे प्राम जानेके लिए उत्सुक 
नहीं होता । “बहुत दिनों तक बहुतसे घरोंमें आहार मिलनेकी अपेक्षा न मिलना मेरे लिए 
उत्कृष्ट तप है” ऐसए विचारकर सन्तोष धारण करता है । अलाभपरीषहको सहन करनेवाछा 
वह साधु परमागमसे उद्धृत शाश्मोंको पढ़नेबालॉंको भगवान्‌ आद्नाथका स्मरण कराता है 
अथात्‌ जेसे भगवान्‌ आदिनाथने छह मास तक अलाभपरीषहको सहन किया था उसी तरह 
उक्त साधु भी सहन करता है ॥१०१॥ 

रोगपरीषहको कहते हैं-- 

झरोर और आत्माको भिन्‍न माननेवाला साधु एक साथ हुए अत्यन्त दुःसह रोगों 
फा तपकी महिमासे प्राप्त ऋद्धियोंके द्वारा तत्काल इलाज करनेमें समर्थ होनेपर भी 
सनत्कुमार चक्रवर्तीकी तरह निराकुछ होकर दुःखदायी पापकर्मोका विनाश्ञ करनेकी इच्छासे 
सहता है ॥१०४॥ 

विशेषा्थ--सनत्कुमार चक्रवर्ती कामदेव थे। उन्हें अपने रूपका बड़ा मद था। दो 
देवताओंके द्वारा प्रबुद्ध होनेपर उन्होंने जिनदीक्षा छे छी। किन्तु उनके शरीरमें कुष्ट रोग दो 
गया । देवताओंने पुनः परीक्षा लेनेके लिए वेशका रूप धारण किया। किन्तु सनत्कुमार 
5 उनकी धपेक्षा की ओर कुष्टरोगको धीरतापूवक स्रहां | यही रोगपरीषह 
सहन है ॥१०७॥ 
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अथ तुणस्पर्दसहनमाहु-- 
तणादिषु स्पशंखरेयु श्यां मजन्निवद्याभय सेबशारवे | 
सक्लिश्यते थो न त्वातिजातल्जुस्तुणस्पक्षतितिक्षरेष: ॥१०९५॥ 
तृणादिषु--शुष्कतृणपत्रभूमिकटफलकशिकातरादिषु ।. खेदशान्त्ये--व्याधि-मार्गग्रमन-शो तोष्ण- 
जनितश्रमापनोदार्थम्‌ । संक्लिश्यते--दु:लं चिन्तयन्ति(-ति) ॥१०५॥ 
अथ मलपरीषहसहनमभाह--- 
रोमास्पदस्वेदसलोत्यसिध्मप्रायात्य॑वश्नातवपु: कृपाबान्‌ । 
केशापनेतान्यमलाप्रहोता नेम॑ल्पकास: क्षमते मलोमिम्‌ ॥१०६॥ 
सिध्मप्राया:--दु्भित्तक-कच्छु-ददु-प्रमुखा:।. कुपावानू--बादरनिगोदप्रतिष्ठितजी वदयायंमुदर्तम 
जलजन्त्वादिरक्षाथ च स्नान॑ त्यजन्निति भाव: । केशापनेता--एतेन केशलुश्चनेन तत्संस्काराकरणे च महाखेदः 
सजायते इति तत्सहनमपि मलधारणेज्तर्भवतीत्युक्त स्पात्‌। अन्यमलाग्रहीता--परमलोपचयत्यागीत्यर्थ: । 
नैमेल्थकाम --कर्ममलपख्धापनोदार्थी ॥१०६॥। 
अथ सत्कारपुरस्कार१रीषहजयमाहु-- 
तुष्येन्त यः स्वस्थ परे: प्रशांसया ्रेष्ठेष चाग्रे करणेन कर्मंसु । 
आमस्त्रणेनाथ विमानितों न वा रुष्येत्स सत्कारपुरस्क्रियोभिजितु ॥९०७॥ 
परै.--उत्कृष्टपुरुष: । श्रेष्ठेषु--नन्दीश्वरादिपर्वयात्राद्यात्मकक्रियादिषु ॥१०७॥ 


तृणस्पशपरीषहके सहनको कहते हैं-- 

सूखे ठण, पत्ते, भूमि, चटाई, छकड़ीका तर्ता, पत्थरकी शिछा आदि ऐसे स्थानोंपर 
जिनका स्पश कठोर या तीक्ष्ण हो, रोग या मागमें चलने आदिसे उत्पन्न हुई थकानको दूर 
करनेके लिए सोनेवाला या बैठनेवाला जो साधु शष्क तृण आदिसे होनेबाली पीड़ाके कारण 
खाज उत्पन्न होनेपर भो दुःख नहीं मानता, वह साधु ठृणस्पशंपरीषद्कों सहनेवाला 
है ॥१००॥ 

मलपरीषहू सहनको कहते हैं-- 

रोमोंसे निकलनेबाले पसीनेके मेढसे उत्पन्न हुए दाद-खाज आदिकी पीड़ा होनेपर 
जो शरीरकी परवाह नहीं करता, जिसने बादर निगोद प्रतिष्ठित जीवोपर दया करनेके 
भावसे उद्वतनका और जरूकायिक जीवोंकी रक्षाके लिए स्नानका त्याग किया है, केशोंका 
लोंच करता है, अन्य मलको ग्रहण नहीं करता, किन्तु कमरूपी मलको ही दूर करना चाहता 
हे वह साधु मलपरीषहको सहता है ॥१०६॥ 

विशज्वपाथ--केशोंका छोंच करनेमें ओर उनका संस्कार न करनेपर महान्‌ खेद होता 
है अतः: उसका सहना भी मछपरीषहमें आता है ॥१०६॥ 

सत्कार-पुरस्कारपरीषदृजयको कहते हैं-- 

जो बड़े पुरुषोंके द्वारा अपनी प्रशंसा किये जानेसे और उत्तम कार्योंमें आगे किये 
जानेसे अथवा आमन्त्रणसे प्रसन्‍न नहीं होता और अबशज्ना करनेसे रुष्ट नहीं दोता वह 
सत्कार पुरस्कार परीपहका जीतमेबाला होता है ॥१०७॥ 

विज्वेषाथ--चिरकाठसे अक्मसयेका पालत करनेवाला, महातपरवी, स्वबसमय और 
परसमयका झ्ञाता, हितोपदेश ओर कभावातोमें कुझछ तथा अनेक बार अन्य वादियों को जीतने- 
चाला भी जो साधु अपने मनमें ऐसा नहीं बिचारता कि मुझे कोई प्रणाम नहीं करता, कोई 
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ड्टट धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ प्रशापरीषहमाहु--- 
विद्या: समस्‍्ता यदुपत्षमस्ता: प्रवाबिनों भूषसभेष येन । 
प्रशोमिजित्‌ सोध्तु मेन विप्रो गरत्मता यद्ृदखाधमानः ॥१०८॥ 
यदुपज्ञं--यस्य उपज्ञा प्रथमोपदेश: | भूपसभेषु--बहुष राजसभासु । विप्र हत्यादि--ग्ररुडेन स्वमातृ- 
वाषयान्तिषादसादनावसरे तत्संबलितों मुखान्तर्गतों ब्राह्मणो यथा | तथा थे माघकाव्यम्‌ू-- 
'साध॑ कथंचिदचिते: पिचुमन्दपत्रेरास्यान्तरालगतमाम्रदल॑ मदोय:। 
दासेरक: सपदि संवलितं निषादेविप्रं पुरा पतगराडिव निर्जगाम | ॥१०८॥ 
अथाज्ञानपरीषहजयमाहु--- 
पूर्वेसिधन्‌ येन किछाशु तन्‍मे चिरं तपोष्म्यस्तवतो5पि बोध: । 
नाद्यापि बोभोत्यपि तुच्यकेहहं गोरित्यतोइज्ञानरुजोइपसपेंतु ॥१०९॥ 
असिधनू--पिद्धा: । बोभोति--भृशं भवति । उच्यके--कृत्सितमुच्ये कुल्प्ये (?) अहं । गौ. बलीवददों 
लौकैरिति शेष. ॥१०९॥ 


मेरी भक्ति नहीं करता, कोई मुझे आदरपूबक आसन नहीं देता, इससे तो विधर्मी ही उत्तम 


हैं जो अपने मूखं भी साधमीको सर्बक्ञके समान मानकर अपने धमकी प्रभावना करते है। 
प्राचीन कालमें व्यन्तर आदि देवता कठोर तप करनेवालोंकी सबप्रथम पूजा किया करते थे, 
यदि यह श्रुति मिथ्या नहीं हे तो हमारे जेसे तपस्बियोंका भी ये साधर्मी क्‍यों अनादर करते 
हैं। जिनका चित्त इस प्रकारके विचारसे रहित होता हे तथा जो मान ओर अपमानमें 
समभाव रखते हैं. वे साधु सत्कार-पुरस्कारपरीषहके जेता होते हैं ॥१०७॥ 

आगे प्रज्ञापरीषद्को कहते हैं-- 

जो अंग, पूर्व और प्रकीणकरूप समस्त विद्याओंका प्रथम उपदेष्टा है और जिसने 
अनेक राजसभाओमें प्रवादियोंकों पराजित किया है फिर भी जो गरुड़के द्वारा न खाये जाने- 
बाले ब्राह्मणकी तरद्द मदसे लिप्त नहीं होता बह साधु प्रज्लापरीपहकों जीतनेवाला है ॥१०८॥ 

विशज्वेषाथ--हिन्दू पुराणोंमें कथा है कि गरुड़ने अपनी माताके कहनेसे निषादोंको 
खाना शुरु किया तो साथमें कोई ब्राह्मण भी मुखमें चलहा गया, किन्तु गरुड़ने उसे नहीं 
खाया | इसी तरह मद सबको होता है किन्तु प्र्नापरीषहके जेता साधुको अपने ज्ञानका 
मद नहीं होता ॥१०८॥ 

अज्ञानपरीषहके जयको कहते हैं-- 

जिस तपके प्रभावसे पूबंकालमें अनेक तपरवी शीघ्र दी सिद्धिको प्राप्त हुए सुने जाते हैं. 
उसी तपका चिरकालसे अभ्यास करते हुए भी मुझ्ते आज तक भी ज्ञान प्राप्त नहीं 
हुआ। इउल्टे मुझे लोग 'बेल' कहते हैं। इस प्रकारके अज्ञानपरीपहसे साघुक्ो दूर रहना 
चाहिए ॥१०९॥ 

विशेषार्थ-सारांश यह है कि जो साधु “यह मूख है, पशुके समान कुछ भी नहीं 
जानता” इत्यादि तिरस्कारपूर्ण बचनोंको सहता हे फिर भी निरन्तर अध्ययनमें लीन रहता 
है, मन, बचन, कायसे अशुभ चेष्टाएँ नहीं करता, महोपावास आदि करनेपर भी मेरे शानमें 
९ का उत्पन्न नहीं हुआ, ऐसा मनमें नहीं विचारता । उस मुनिके अज्ञानपरीषहजय 

वा है ॥१०९॥ 


पष्ठ अध्याय डंटर, 


अदर्शनसहनमाहु--- 
महोपवासादिजषां सृवोच्चा:, प्राक प्रातिहा्यातिशया न होके। 
किचित्तथाचायपि तवृवुभ्षया, निष्ठेत्यतनु सवृदुगदशंनासद 0११० 
मृषोद्या:--मिथ्या कथ्यते। प्राकू--पूर्वस्मिम्‌ काझे। ईक्षे--पश्याम्यहम्‌ । असनु--अभवन्‌ । 
सदृदुकू--दर्शनविशुद्धियुक्त:। अदर्शनासटू--अदर्शनपरीषहस्य सहिता स्यादित्यर्थ, ॥११०॥। 
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किन्नर 


अदशनपरोषहके सददनको कहते हैं-- 

पूव कालमें पक्ष-मास आदिका उपवास करनेबालोंको प्रातिहाय आदि अतिशय होते 
थे यह कथन सिथ्या है, क्योंकि महोपबास आदि करनेपर भी मुझे तो कुछ होता नहीं दिखाई 
देता । अतः यह तपस्या आदि करना व्यर्थ है। इस प्रकारकी भावना जिसे नहीं होती बह 
सम्यर्दृष्टि अदशनपरीषहका सहन करनेवाछा है ॥११०॥ 

विशेपाथ--आशय यह है कि जो साधु ऐसा विचार नहीं करता कि मैं गे तप 
करता हूँ, बेराग्य भावनामें तत्पर रहता हूँ, सकल तत्त्वोंको जानता हूँ, चिरकालूसे ब्रती हूँ 
फिर भी मुझे आज तक किसी ज्ञानातविशयकी प्राप्ति नहीं हुईं। सहोपबास आदि करनेवालोंके 
प्रातिद्ाय विशेष प्रकट हुए ऐसा कहना कोरी बकवाद है। यद्द दीक्षा व्यथ है, ब्रतोंका पाछन 
निष्फल है, उस साधुके सम्यग्दशन विश्ुद्धिके होनेसे अद्शनपरीषहका सहन होता है । 

यहाँ परीषद्दोंके सम्बन्धमें विशेष प्रकाश डाला जाता है--ये सभी परीषद कमके 
डदयमें होती हैं । प्रश्ञा और अज्ञान परीषद्द ज्ञानावरणके उदयमें होती हैं। अदर्शन परीषद्द 
दर्शन मोहके उदयमें और अछाभ परीषह लाभान्तरायके उदयमें होती है। मान कृषायके 
उदयमें नाग्न्य, निषद्या, आक्रोश, याचना और सत्कार पुरस्कार परीषह होती हैं। अरति 
मोहनीयके उदयमें अरतिपरीषद्द और वेद मोहनीयके उदयमें स्त्री परीषह होती है । बेदनीयके 
उदयमें क्षुघा, प्यास, शीत, उष्ण, दृंशमशक, चर्या, शब्या, वध, रोग, दुणस्पश और मर 
परीषह होती हैं। एक जीवके एक समयमें एकसे लेकर उन्‍नीस परीषह तक होती हैं. क्‍योंकि 
शीत और उष्णमें-से एक समयमें एक ही परीषह होती है तथा शब्या, चर्या और निषद्यामें-से 
एक ही परापह होती है । प्रज्ञा और अज्ञान परीषह एक साथ हो सकती हैं क्‍योंकि श्रुतज्लानकी 
अपेक्षा प्रज्ञाका प्रकर्ष होनेपर अवधिज्ञान आदिका अभाव द्दोनेसे अज्ञान परीषह हो सकती 
हे । अतः इन दोनोंके एक साथ दोनेमें विरोध नहीं है । 

मिथ्यादृष्टि, सासादन सम्यग्दृष्टि, सम्यस्मिथ्यादृष्टि, असंयत सम्यरदृष्टि, संयतासंयत, 
प्रमत्तसंयत और अप्रमत्तसंयत इन सात गुणस्थानोंमें सब परीषद्द होती हैँ । अपूब करणमें 
अदश्नन परीषहके बिना इक्क्रीस परीषह होती हैं। अनिद्नत्तिकरण गुणस्थानके सवेद भागमें 
अरति परोपहके बिना बीस परीषह होती हैं। ओर अनिष्त्तिकरणके अवेद भागमें स्त्री 
परीषह न होनेसे उन्‍्नीस द्ोती हैं! उसी गुणस्थानमें मानकृषायके उदयका क्षय होनेपर 
नाग्न्य, निषद्या, आक्रोश, याचना और सत्कार पुरस्कार परीषह नहीं होतीं । उनके न होनेसे 
अनिवृत्तिकरण, सूक्ष्म साम्पराय, उपश्ञान्त कषाय और क्षीण कषाय इन चार गुणस्थानोमें 
चौदह परीषह होती हैं। क्षीण कषायमें प्रज्ञा, अशज्वान और अछाभ परीषह नष्ट हो जाती 
हैं। सयोगकफेबलीके घातिकम नष्ट हो जानेसे अनन्त चतुष्टय प्रकट द्वो जाते हैं अतः अन्तराय 
कमेका अभाव होनेसे निरन्तर शुभ पुदुगलोंका संचय होता रहता हे । इसलिए वेदनीयकर्म 
विद्यमान होते हुए भी घातिकमॉकी सहायताका बल नष्ट हो जानेसे अपना काय करनेमें 

६२ 


४९० धर्मामृत ( अनयार ) 


अयैव॑ द्वाविशविक्षुदादिपरीषहजयं प्रकाइ्य तदनुषज्ुप्राप्तमुपसर्गसहनमुदाहरणपुरस्सरं व्याहरप्नाह-- 


स्वध्यानाच्छियपाण्डुपृश्रसुकुभालस्वासिविद्यश्चर- 
३३ प्रष्टा: सोटविचिस्तुतियंगभरोत्यानो कसर्गा: क्रमात्‌ । 
संसारं पुरुषोसमाः समहरंस्तसस्पदं प्रेप्सवो 
लीवाः स्थात्मनि येन तेन जनितं धुस्वन्त्यअन्यं बुधा: ॥(११॥ 
६ शिव:--शिवभूतिर्नाम मुनि: । पृष्ठा: । पृथ्मरहणात्‌ चेतनकृ तोपसर्गा एणिकापुत्रादय:, मनुष्यक्ृतोपसर्गा 
गुरदसगजकुमारादय:, तिर्यक्क्तोपसर्गा: सिद्धार्थयुकोहलादय: । देवकृतोपसर्गा: श्रीदत्तसुबर्णभद्रादयों यथागम- 
मधिगन्तव्या: । उत्थानं--कारणम्‌ । समहरन्‌--संहरन्ति सम ॥१११॥ 
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असमर्थ होता है। जैसे मन्त्र या औषधिके बलसे जिस विषकी मारण शक्ति नष्ट हो जाती 
है उसे खानेपर भी मरण नहीं होता । अथवा जेसे जिस वक्षकी जड़ काट दी जाती है बह 
फूलता-फलता नहीं है। या जसे, अनिषृत्तिकरण और सूक्ष्म साम्परायमें मैथुन और परिग्रह 
संज्ञा कायकारी नहीं हैं या जेसे केवलीमें एकाग्रचिन्तानिरोधके अभावमें भी कर्मोंकी निजरा 
होनेसे उपचारसे ध्यान माना जाता है, वेसे ही भूख, रोग, वध आदि वेदनाका सद्भावरूप 
परीषहके अभावमें वेदनीयकर्मके उदयमें आगत द्रग्यको सहनेरूप परीषहका सद्भाव होनेसे 
जिनभगवानमें ग्यारह परीषह उपचारसे मानी गयी हैं। किन्तु घाति कर्मोके बलकी 
सहायतासे रहित बेदनीय कर्म फलदाता नहीं होता। इसलिए जिनभगवानमें ग्यारह 
परीषह नहीं हैं । ऐसा होनेसे किसी अपेक्षा केबलीके परीषह द्ोती हैं और किसी अपेक्षा 
नहीं होतीं इस तरह स्याद्वाद घटित होता है । शतकके प्रदेशबन्धमें वेदनीयके भागविश्येषके 
कारणका कथन है | । अतः वेदनीय घातिकर्मोंके उदयके बिना फलदायक नही होता, यह 
सिद्ध हुआ। मार्गणाओंमें नरकगति और तियचगतिमें सब परीषह होती हैं। मनुष्यगतिमें 
गुणस्थानोंकी तरह जानना। देवगतिमें घातिकमोंके उदयसे होनेबाली परीषहोंके साथ 
वेदनीयसे उत्पन्न क्षधा, प्यास और वध परीषदके साथ चोदह परीषह होती हैं। इन्द्रिय- 
मागंणा और कायमागणामें सब परीषह होती हैं। योगमागंणामें वैक्रियिक, बेक्रियिक मिश्रमें 
देवगतिके समान जानना। तियंच और भनुष्योंकी अपेक्षा बाईस तथा शोष योगों और 
वेदादि मार्गणाओंमें अपने-अपने गृणस्थानोंके अनुसार जानना ॥११०॥ 

इस प्रकार बाईस परीषदोंको जीतनेका कथन करके उनके सम्बन्धसे उदाहरणप््‌र्वक 
उपसर्ग सहनेका कथन करते हैं-- 

आत्मरवरूपका ध्यान करनेसे शिवभूति मुनि, पाण्डब, सुकुमाल स्वामी ओर विद्यश्वर 
प्रमुख पुरुषश्रेष्ठोंने क्रमशः अचेतनक्ृत, मनुष्यकृत, तियचकृृत ओर देवकृत उपसर्गोंका सहन 
करके संसारका नाश किया। इसलिए उस पदको प्राप्त करनेके इच्छुक विद्वान स्वात्मामें 
छीन होकर अचेतन आदियें-से किसीके भी द्वारा होनेबाले उपसगंकों सहन करे ॥१११॥ 

विशेषाथ--किसी भी बाह्य निमित्तसे अचानक आ जानेबाली विपक्तिको उपसग 
कहते हैं। वह चार प्रकारका होता है--अचेतनकृत, मनुष्यकृत, तियचक्ृत और देवकृत । 
इन उपसर्गोंको सहन करनेवालॉमें प्रमुख हुए हैँ शिवभूति आदि। शिवभूति मुनिध्यानमें 


१ “जम्हा वेदणोयस्स सुखदुःखोदयं सणाणावरण।दि उदयादि उपकारकारणं तम्हा वेदणीयं सेव पागड़ो 
सुहृदुवलोदयं दिस्सदे । इति 





षंष्ठ अध्याय ४९ 


अथ प्रकृतमुपसंहरन्‌ बाह्य/म्यस्तरतपष्चरणाय शिवपुरपान्यमुद्य मयितुमाह-- 
हति भवपथोग्माथस्थासप्रथिस्ति पृथुद्यमः, 
शिवपुरफ्ये पोरस्त्यानुप्रयाणचणइच रन्‌ । ३ 
मुनिरनशनाहस्त्रेरप्रे: क्षितेत्वियतस्कर- 
प्रसुतिरभृतं विन्वत्वन्तस्तप:शिक्िकां क्षितः ॥१११॥ 
भवेत्यादि-मिथ्यात्वादित्रयोच्छेदायंशक्तिविस्तारे । पोरस्त्यानुप्रयाणचण:-पूर्वांचायनिगमनप्रतोत:॥ ६ 
अमृतः--मोक्षममृतपानसाहचर्यात स्वर्ग वा | इति भद्रमू । 
इत्याशाघरदृब्धायां धर्मामृतपस्जिकाया शानदीपिकापरसंज्ञायां 
पष्ठोष्ष्यायः । ९ 


अन्राध्याये प्रन्थप्रमाण सप्तत्यधिकानि चत्वारि शतानि। अद्भुत: ४७० ॥ 











हि यम अजय थी ये अभि अब अजब जा जज या या की पी 0. 0# कट 


मग्न थे। बड़े जोरकी आँधी आयी। उससे पासमें छूगा ठृणपुलोंका बढ़ा भारी ढेर मुनिपर 
आ पड़ा। शिवभूति आत्मध्यानसे ध्युत नहीं हुए और मुक्त हुए। पाण्डब जब ध्यानमें सग्न 
थे तो उनके वैरी कौरवपक्षके मनुष्योंने छोहेकी सकल तपाकर आभूषणोंकी तरह पहना दीं। 
पाण्डब भी मुक्त हुए। सुकुमाल स्वामीको गीदड़ोंने कई दिनों तक खाया किन्तु वे ध्यानसे 
विचछित नहीं हुए। विद्युच्चर चोर था। का स्वामीके त्यागसे प्रभावित होकर अपने 
पाँच सो साथियोंके साथ मुनि हो गया था। जब वे सब मथुराके बाहर एक उद्यानमें ध्यान- 
मग्न थे तो देवोंने महान उपसर्)ग किया। सबका प्राणान्त हो गया किन्तु कोई ध्यानसे 
विचलित नहीं हुआ। इसी प्रकारके उपसगंसहिष्णु अन्य भी हुए हैं। जेसे अचेतनक्ृत 
उपसग सहनेवाले एणिका पुत्र बगैरह, मनुष्यकृत उपसग सहनेवाले गुरुदतत, गजकुमार 
वगैरह, तियचकृत उपसगग सहनेवाले सिद्धार्थ, सुकोशल बगैरह, और देवकृत उपसग सहने- 
वाले श्रीवत्त, सुबणभद्र बगैरह । इनकी कथाएँ आगमसे जाननी चाहिए ॥१११॥ 


परीषह और उपसगगंसहनका उपसंद्दार करते हुए मुमुक्षुको बाह्ष और आम्यन्तर 
तपको पाछतेके लिए उत्साहित करते है-- 

इस प्रकार मोक्षनगगरके मार्गमें विहार करते हुए पूष आचायोका अनुगमन करनेसे 
अनुभवी और संसारके मार्ग मिथ्यादशन, मिथ्याज्ञान ओर मिथ्याचारित्रको नष्ट करनेके 
लिए शक्तिके विस्तारमें महान उत्साही मुनि, अनशन अवमौदय आदि तीहक्ष्ण शस्त्रोंके द्वारा 
इन्द्रियरूपी चोरोंके प्रसारको रोककर ओर अभ्यन्तर तपरूपी पालछकीपर चढ़कर अमृतको-- 
मोक्ष या स्वगको प्राप्त करे ॥११२॥ 








इस प्रकार पं, आशाजर विरचित अनगार धर्माट्तकी मध्यक्ुमुदवन्त्रिका टीका तथा 
ज्ञानदौपिका पंजिकाकों अनुसारिणी माषा टीकामें सार्गमहोथोग बर्णन 
नामक पष्ठ अध्याय समाप्त हुआ। 


१२ 





सप्तम अध्याय 


अथातः सम्यक्‌ तप भाराधतामुपदेष्टुकामो मुक्तिप्रधानसाधनवैतृष्ण्यसिद्धधर्थ नित्य॑ तपोर्जयेदिति 
शिक्षयन्नाहु-- 
ज्ञाततत्वो5षि बेतुष्ण्यादृते नाप्नोति तत्पदम्‌ । 
ततस्तत्सिद्धये धोरस्त१: तप्त्येत नित्यज्ञ: ॥१७ 
वैतुष्ण्यात्‌ ॥१॥ 
अथ तपसो निर्वचनमु्खेन लक्षणमाह-- 
तपो मसनो5क्षकायाणां तपनात्‌ सन्निरोधनातु। 
निरुच्यते दूगाद्याविर्भावायेच्छानिरोधनम्‌ ॥२॥ 
निरुच्यते--निवंचनगोच री क्रियते ॥२॥ 
पुनर्भद्भुभन्‍्तरेण तललक्षणमाह-- 
यहा सार्गविरोधेन कर्मोच्छेदाय तप्यते । 
अजंयस्यक्षमनसोस्तत्तपो नियमक्किया ॥३॥ 


लत नली लििल चल ललभिला ल्‍तल> ऑल जल लल लत जल ल खिल थख़ट्वलिि विज जत हध्वषिविडफिल्‍आ कली. अत. अन्‍ज अन आलध ली अभा 


यहाँसे प्रन्थकार सम्यक्‌ तप आराधनाका उपदेश करनेकी इच्छासे सर्वेप्रथम यह 
शिक्षा देते हैं. कि मुक्तिका प्रधान साधन बैठृष्ण्य है। अतः उसकी सिद्धिक लिए सदा तप 
करना चाहिए-- 

यत. हेय उपादेयरूप बस्तुस्वरूपको जानकर भी वेतृष्ण्यके बिना अनन्तज्ञानादिचतुष्टय- 
के स्थानको प्राप्त नहीं होता । इसलिए डस बेतृष्णयकी सिद्धिके छिए परीषद्द उपसग्ग आदिसे 
न घबरानेवाले धीर पुरुषको नित्य तप करना चाहिए ॥९॥ 
० विशेषाथ--जिसने हेय-उपादेयरूपसे बस्तुस्वरूपका निणय कर लिया है बह भी 
वतृष्णयके बिना मुक्तिस्थानको प्राप्त नहीं कर सकता, फिर जिन्होंने तत््वको जाना ही नहीं 
है उनकी तो बात ही क्या हे। जिसकी तृष्णा--चाह चली गयी है उसे वितृष्ण कहते है। 
अर्थात्‌ बीतराग, बीतद्वेंप और क्षायिक यथाख्यात चारित्रसे खम्पन्न मुनि वितृष्ण होता है । 
वितृष्णके भावकों अथौत्‌ बीवरागताको बेतृष्ण्य कहते हैं ॥१॥ 

व्युत्पत्तिपूषेक तपका लक्षण कहते है-- 

मन, इन्द्रियाँ और शरीरके तपनेसे अर्थात्‌ इनका सम्यक्‌ रूपसे निवारण करनेसे 
सम्यरदश न आदिको प्रकट करनेके लिए इच्छाके निरोधकों तप कहते हैं ॥२॥ 

विशेषाथ--तप शब्दकी निरुक्ति है मन, इन्द्रिय और कपायोंक्रा तपना अर्थात्‌ इनकी 
प्रवृत्तियोंको अच्छी तरहसे रोकना । इसीके लिए तप किया जाता है। और तपका लक्षण हे 
इच्छाको रोकना और उस रोकनेका डह्देश्य हे रत्नत्रयकी प्राप्ति ॥२॥ 

प्रकारान्तरसे तपका लक्षण कहते है-- 

अथवा रत्नत्रयरूप मार्गमें किसी प्रकारकी हानि न पहुँचाते हुए ज्ञानावरण आदिका 
या झुभ-अशुभ कर्मोंका निमूल बिनाश करनेके लिए जो तपा जाता है. अर्थात्‌ इन्द्रिय ओर 





सप्तम अध्याय इंणरे 


नियमक्रिया--विहिताच रणनिषिद्धपरिवर्जनविघानम्‌ ॥३॥ 
पुतरपि शास्त्रान्तरप्रसिद्धं तपोलक्षणमन्वास्याय तद्भेदप्रश्नेदव्‌चनपुरस्सरं तदनुष्ठानमुपदिशति--- 
संस।रायतनान्निवृत्तिरमृतोपाये प्रवृत्तिश्य या 
तदवृत्त मतमोपचारिकमिहोद्योगोपयोगो पुनः । 
निर्मायं चरतस्तपस्तदुभयं बाह्मं तथास्पन्तरं 
षोढाउश्राउनशनादि बाह्ममितरत्‌ षोढेव चेत॑ं चरेत ॥४॥ 
संसारायतनानुबन्धात्‌ तत्कारणाच्च मिथ्यादर्शनादित्रयात्‌ । उक्त च-- 
स्युभिध्यादर्शनज्ञानचारित्राणि समासत. । 
बन्धस्य हेतवोष्न्यस्तु त्रयाणामेव विस्तर: ॥॥ [ तत्त्वानु., ८ इलो, ] 
बन्धस्य कार्य संसार: स्वंदु:खप्रदोर्शज्भनाम्‌ । 
द्रव्यक्षेत्रादिभेदेन स चानेकविध: स्मृतः |” [ तत्ततानु., ७ इलो. ] 


जीप लत 


मनके नियमोंका अनुष्ठान है--करने योग्य आचरणको करनेका और न करने योग्य आच- 
रणको न करनेका जो विधान हे इसीका नाम तप हे ॥३॥ 

विज्ेषा्थ--पूज्यपाद स्वामीने स्वार्थ सिद्धि टीकामें तपका अथ यही किया है कि जो 
कम के क्षयके लिए तपा जाये बह तप है। धूप आदिमें खड़े होकर तपस्या करनेका भी :देश्य 
कर्मोकी निजरा ही ह॑ किन्तु उसके साथमें इन्द्रिय और मनका निरोध आवश्यक है । उसके 
बिना बाह्य तप व्यथ हे ॥३॥ 

फिर भी अन्य शाद्मोंमें प्रसिद्ध तपका लक्षण कट्टकर उसके भेद-प्रभेदोंकी सूचनाके 
साथ उसको पालनेका उपदेश देते है-- 

संसारके कारणसे निवृत्ति और मोक्षके उपायमें जो प्रवृत्ति हे बह औपचारिक अर्थात्‌ 
व्यावहारिफ चारित्र है। तथा मायाचारकों छोड़कर साध इस ओपचारिक चारित्रमें जो 
उद्योग करता हे और उसमें अपना उपयोग छगाता है बह भगवती आराधना शाद्॒के 
उपदेशानुसार तप हे । उस तपके दो भेद हैं--बाह्य और आशभ्यन्तर । अनशन आदि छह बाह्य 
तप हैं ओर छह ही अभ्यन्तर तप है। अभ्यन्तर तपको बढ़ानेके लिए ही बाह्य तप करना 
चाहिए ॥४॥ 

विशेष/थ--द्रव्यपरिवत न, क्षेत्रपरिवतन, कालपरिवर्तन, भवपरिवर्तन और भ।वपरि 
बतंन रूप संसारका कारण बन्ध हे। यहाँ बन्धसे मिथ्यादशन, मिथ्याज्ञान और मिथ्या- 
चारित्र लना चाहिए, क्योंकि ये ही बन्धके कारण हैं अतः कारणमें कार्यका उपचार करके 
बन्धके कारणोंकों बन्ध कहा है। कहा हे--'बन्धका काय संसार है, वह प्राणियोंको सब 
दुःख देता हे | तथा बह द्रव्य क्षेत्र आदिके भेदसे अनेक प्रकारका हे । 

संक्षेपमें बन्धके कारण मिध्यादशन, भिथ्याज्ञान, मिथ्याचारित्र हैं । अन्य सब इन्हीं 
का विस्तार है। भगवती आराधनामें तपका स्वरूप इस प्रकार कहो है-- यह कर्तव्य है और 


१ “कायव्वमिणमकायव्वं हृदि णादृण होदि परिहारों। 
ते चेव हुवदि णाणं त॑ चेव य होदि सम्मत्तं ॥ 
चरणम्मि तम्मि जो उज्जमो य श्राउज्जणा य जा होदि । 
सो चेव जिणेहि तभो भणिन्रो असर्ड चरंतस्स' ॥--गा. ९-१० । 


न्प्ण 


ना 


१२ 


ड्थ्ड धर्मामृत ( अनयार ) 


अमृतोपाये--रत्नत्रये । ओपचारिकं--्यावहारिकम्‌ । बाह्यं--बाह्यजनप्रकटत्वात्‌ । अभ्यन्तर-- 
अम्यन्तरजनप्रधानतातू । अनशनादि--अनशनावमोदयँ-वृत्तिपरिसंख्यान--रसपरित्याग-विविक्तशय्या- 
सन-कायब्लेशलक्षणम्‌ । इतरतु--प्रायश्चित्त-विनय-बैयावृत्य-स्वाध्याय-युत्सर्ग-ष्यातलक्षणम्‌ । चेतुं--वर्ध 
यितुम्‌ ॥४॥ 


अथानशनादेस्तपस्तेषु युक्तिमाहु-- 


देहाक्षपपनात्कर्मदहनादान्तरस्य च । 

तपसो वृढ्िहेतुत्वात्‌ स्थातपोहतशनादिकम्‌ ॥५॥ 
स्पष्टम ॥५॥ 
अधानशनादितपसो बाह्मयत्वे युक्तिमाहु-- 


बाह्मं बल्भाद्यपेक्षत्वात्परप्रत्यक्ष मावतः । 
परवनिपाषण्डिगेहिकायंत्वतश्व॒ तत्‌ ॥६॥ 
बाह्यं बाह्यद्रग्यापेक्षत्वात्‌ बाह्याना प्रत्यक्षत्वात्‌ बाह्य. क्रियमाणत्वाच्च । एतदेव 'वल्भादि' इत्यादिना 
स्पष्टीकरोति सम ॥६॥। 


टीसीवीशीकीनी न क्‍ल्‍ल अिजलजल >>) 


यह अकतेव्य हे ऐसा जानकर अकतंव्यका त्याग करना चारित्र है। वही क्षान है ओर वही 
सम्यग्दशन है । उस चारित्रमें जो उद्योग ओर उपयोग होता है, उसीको जिन भगवानने 
तप कहा है। अर्थात्‌ चारित्रमें उद्योग करना और उसमें उपयोग लगाना ही तप है । 

इस तपके दो भेद है-बाह्य और अभ्यन्तर । बाह्य तपके छह भेद हैं--अनशन, अब- 
मौदय, बृत्तिपरिसंख्यात, रसपरित्याग, षिविक्त झय्यासन, कायकलेश । तथा अभ्यन्तर तपके 
भी छह भेद हैं-प्रायश्वित्त, विनय, वैयावृत्य, स्वाध्याय, व्युत्सगं और ध्यान। बाह्य तप 
अभ्यन्तर तपको बढ़ानेके लिए ही किया जाता है । 

कहा है--है भगवन्‌, आपने आध्यात्मिक तपको बढ़ानेके लिए अत्यन्त कठोर बाह्य 
तप किया ।! 

आगे अनशन आदि क्यों तप हैं इसमें युक्ति देते हैं-- 

अनशन आदि करनेसे शरीर और इन्द्रियोंका दमन होता है, अश्भ कम भस्म होते हैं 
और अन्तरंग तपमें वृद्धि होती हे इसलिए अनशन आदि तप है ॥५॥ 


अनशन आदि बाह्य तप क्यों हैं इसमें युक्ति देते है-- 


अनशन आदि तपोंकों तीन कारणोंसे बाह्य फद्टा जाता है--प्रथम, इनके करनेमें बाह्य 

द्रव्य भोजनादिकी अपेक्षा रहती है। जेसे भोजनको त्यागनेसे अनशन होता है, अल्प भोजन 

से अवमौदय होता है । दूसरे, अपने पक्ष और परपक्षके छोग भी इन्हें देख सकते हैं कि 
अम्न॒क साधुने भोजन नहीं किया या अल्पभोजन किया । और तीसरे, ये तप ऐसे हैं जिन्हें 
अन्य दाञ्ननिक, बौद्धादि तथा कापालिक आदि साधु और गृहस्थ भी करते हैं.। इसलिए इन्हें 
बाह्य तप कहा हे ॥६॥ 
१. पस्त्वे यु-भ, कु. च. । 
२. बाह्य तपः परमदुश््रमाचरंस्ट्वमाध्यात्मिक्स्य तपततः प॑रिबृंहणार्थम्‌ ।--स्वयंभूस्तो, १७।१॥ 
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सं्तम अध्याय श्र 


अथ बाह्तपसः फलमाह-- 
कर्माडतेजो रागाशाहानिध्यानाविस्ंयमाः । 
दुःखक्षमासुलास ड्रबह्योद्योताओ्य तत्फलम्‌ ॥॥॥ || 
फर्माड़तेजोहानि:--कर्मणां ज्ञानावरणादोनामज़्तेजसश्च देहदीप्तेहानिरफकर्ष: । अथवा कर्माजूणां 
हिसादीना तेजसइच शुक्रस्य हानिरिति ग्राह्मम्‌ । ध्यानादि--आदिशब्दात्‌ स्वाध्यायारोस्य-मार्गप्रभावना-कषाय- 
सदसथन-परप्रत्ययक रण-दयाद्युपका रतीर्थायतनस्थापनादयो प्राह्मा: । उक्ते च-- 


हर 
'विदितार्थशक्तिचरितं कायेन्द्रियपापशोषक परमम्‌ । 
जातिजरामरणह॒र॑ सुनाकमोक्षाश्रे (-य॑ सुतप:) ॥' [ ]॥७॥ 
बाह्यस्तपोनिः कायस्य कशंतावक्षमर्दने । ९्‌ 


छिन्नबाहो भद इब विक्रामति कियन्सनः ॥८॥ 
( तपस्यता ) मोजतादिक तथा भ्रयोक्‍तव्यं यथा प्रमादों न विजुम्भत इति शिक्षार्थभाह-- 
शरीरभाणं खलु धर्मंसाधतं तदस्य यस्पेत स्थितयेईशनादिना । १२ 
तथा यथाक्षाणि ब्ढे स्पुरुत्पर्थ न वानुघावन्त्थनुबद्धतृडबशात्‌ ॥९॥ 
अनशनादिना--भोजनशयनावस्थादिना । उत्पर्--निषिद्धाचरणम्‌ । अनुबद्धतृड्बशात्‌--अनादि- 
सम्बद्धतृष्णापारतन्त्यात्‌ । उबते च--- 
वशे यथा स्युरक्षाणि नोतधावन्त्यनुत्पथम्‌ । 
तथा प्रयतितव्यं स्यादबृत्तिमाश्रित्य मध्यमास्‌ ॥' [ ]॥%९॥ 


बाह्य तपका फल कहते हैं-- 

अनशन आदि करनेसे श्ञानावरण आदि कर्मोंकी, शरीरके तेजकी, रागद्वेषकी और 
विषयोंकी आश्ञाकी ह्वानि होती हे, इसमें कमी आती है, एकाग्रचिन्तानिरोध रूप झुभध्यान 
आदि और संयम होते हैं, दुःखको सहनेकी शक्ति आती दे, सुखमें आसक्ति नहीं होती, 
हा प्रभावना होती है अथवा ब्रह्मचयमें निर्मझता आती है। ये सब बाह्य तपके 
फल है।॥आ। 

विशेषाथं-ध्यानादिमें आदि शब्दसे स्वाध्याय, आरोग्य, माग प्रभावना, कषाय, मद 
आदिका घटना, दया, दूसरोंका विश्वास प्राप्त होना आदि लेना चाहिए। कहा है--'सम्यक्‌ 
तपका प्रयोजन, शक्ति ओर आचरण सबत्र प्रसिद्ध है। यह तप शरीर इन्द्रिय और पापका 
परम शोषक है; जन्म, जरा और मरणको हरनेबाला है. तथा स्वर्ग और मोक्षका आश्रय है। 

आगे कहते है कि बाह्य तप परम्परासे मनको जीतनेका कारण है-- 

जैसे घोड़ेके मर जानेपर शुरवीरका भी झौये मन्द पड़ जाता है बसे ही बाह्य तपोंके 
द्वारा शरीरके कश होनेसे तथा इन्द्रियोंके मानका मदन होनेपर मन कहाँ तक पराक्रम कर 
सकता दै क्योंकि इन्द्रियाँ मनके घोड़ेके समान हैं ॥८॥ 

आगे शिक्षा देते हैं कि तप करते हुए भोजन आदि इस प्रकार करना चाहिए जिससे 
प्रभाद बढ़ने न पावे-- 

आगममें कहा है कि शरीर रत्नत्रयरूपी धमका मुख्य कारण है। इसलिए भोजन-पान 
आदिके द्वारा इस झरीरकी स्थितिके लिए इस प्रकारका प्रयत्न करना चाहिए जिससे इन्द्रियाँ 
बशमें रहें और अनादिकालसे सम्बद्ध रृष्णाके बशीभूत होकर कुमा्गंकी ओर न जाब ॥९॥ 


१. भतो+ग्ने लिपिकारेणाष्टमो इलोको दृष्टिदोषतों विस्मृत इति प्रतिभाति ! 





श्र 





नए 


१२ 


१५ 


४९६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अधेष्टमृष्टाद्याहा रोपयोगे दोषमाह--- 
इष्टमृष्टोत्कटरसे राहारेरज़ूटोकृता: । 
यथेष्रमिन्द्रियभटा भ्रमयन्ति बहिसंन: ॥१०॥ 
बहि:--बाह्मथेंपु । उक्त च-- 
न केवलमय काय: कशैनीयो मुमुक्षुभि' । 
नाप्युत्कटरसे: पोष्यो मृष्टेरिष्टेश्च वल्मने. ॥ [ ]॥१०॥ 
अथानशन तप. समेद॑ लक्षयति-- 
चतुर्थाद्यधंवर्षान्त उपवासो5यवा5घृतेः । 
सक्द्भुक्तिइव मुक्त्यर्थ तपोष्नशनभमिष्यते ॥११॥ 
चतुर्थादीत्यादि--अहोरात्रमध्ये किल दे भक्तबेले | तत्रकस्या भोजनमेकस्यां च तत्त्याग । एक- 
भक्त--घधारणकदिने पारणकदिने चैकमक्तमिति हयोभ॑क्तवेलयो भोजनत्यागों द्रयोश्चोपवासदिने तत्त्याग इति 
चतस्रमु भक्‍्तवेलासु चतुविधाहारपरिहारइ्चतुर्थ इति रूढ:। एकोपवाम इत्यर्थ । एवं षट्सू भकक्‍तवेलासु 
भोजनत्यागः षष्ठो बा(हौ) उपवासों। अष्टसु अष्टमस्त्रय उपवासा, । दशसु दशमण्चत्वार उपवासा । द्वादशस्ु 
द्वादशः पश्नोपवासा: । एवं चतुर्थ आदिर्यस्य पष्ठाद्युपवासस्य चतुर्थाद' । अर्धवर्ष पण्मासा । तद्विषयत्तादुप- 
बासोध्प्यधंवर्षमुच्यते । अर्धवर्ष षण्मासोपवासो5स्त पर्यन्तो यस्य सोईध॑वर्षान्त. । चतुर्थादिश्वासावर्धवर्षानतश्च 
चतुर्धायधंवर्षान्त उपवास क्षपर्ण सकुद्भुवितश्चैकमक्तम्‌ । इत्येवमवधुतकालमनशन तप इष्यते । य पुनरामृते- 
मरणं यावदुपवासस्तदनवधृत॒कालम्‌ । इत्यनशन तयो द्विधाअत्र सूत्रितं प्रतिपत्तव्यम्‌। उक्त च । 
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अपनेको रुचिकर स्व्रादिष्ट आहारके दोष कहते हैं-- 

इन इन्द्रियरूपी वीरोंको यदि इष्ट, मिष्ठ और अत्यन्त स्वादिष्ट आह्यारसे अत्यधिक 
शक्तिशाली बना दिया जाता है तो ये मनको बाह्य पदार्थमिं अपनी इच्छानुसार भ्रमण 
कराती हैं ॥१०॥ 

विशेषाथं--53क्त समस्त कथनका सारांश यही है कि भोजनका और इन्द्रियोंका खास 
सम्बन्ध है अत: साधुका भोजन इतना साक्ष्विक होना चाहिए जिससे शरीररूपी गाडी तो 
चलती रहे किन्तु इन्द्रियाँ बठबान्‌ न हो सके। अतः कहा हैु--मध्यम मार्गको अपनाकर 
जिससे इन्द्रियाँ वशमें हों ओर कुमार्गक्ली ओर न जाये ऐसा प्रयत्न करना चाहिए।' तथा-- 
भमुक्षुओंको न तो मात्र इस शरीरकों सुखा डालना चाहिए और न मीठे रुचिकर और 
अति रसीले भोजनोंसे इसे पुष्ट ही करना चाहिए! ॥१०॥ 

आगे भेद्सहित अनशन तपको कहते है-- 

मुक्ति अथौत्‌ कमंक्षयके छिए चतुर्थ उपवाससे लेकर छट् मासका उपवास करना, 
अथवा मरणपरयन्त उपवास करना तथा एक बार भोजन करना अनश्ञन नामक तप माना 
गया है ॥११॥ 

विशेषाथ--दिन-भरमें भोजनकी दो वेलाएँ होती हैं। उनमें-से एकमें भोजन करना 
एक भक्त है । उपवाससे पहले दिनको धारणाका दिन कहते हैं. और उपवास समाप्त होनेसे 
अगले दिनको पारणाका दिन कहते हैं। धारणा और पारणाके दिन एक बार भोजन करनेसे 
दो भोजन वेलाओंमें भोजनका त्याग करनेसे और उपबासके दिन दो बेला भोजनका त्याग 
करनेसे इस तरह चार भोजन वेछाओंमें चार प्रकारके आहारके त्यागकों चतुथ कहते हैं। 
अर्थात्‌ एक उपवास | इसी तरह छह भोजन वेलाओंमें भोजनके त्यागकों षष्ठ या दो 


सप्तम अध्याय ढडप 


अद्वानद्ानं सर्वानिशनं द्विविकल्पमनशनमिहोक्तम्‌ । 
विहृतिभुतोद्धानशन सर्वानश्चत॑ तनुत्यागे ॥' 
“एकोपवासमूल: षण्मासक्षपणपश्चिम: सर्व: । 
अद्घधानशनविभाग स एष वाड्छानुगं चरत:॥ [ ] 
चहज्दो मध्यमजघन्योपवासप्तमुच्चयार्थ: । नजो निषेधे ईषदर्थे च विवक्षितत्वात्‌ , तेमानशनस्य भाव 
ईषदनशन वाइनशनमिति रूढम्‌ । मुक्त्यर्थमिति कर्मक्षया्थ इष्टफलमंत्रसाधनाअनुद्दिश्येत्यर्थ:। यक्च दण्डका- 
चारादिशास्त्रेषु संवत्सरातीतमप्यनशनं श्रूयते तदप्य्ध॑ च वर्ष चेत्यर्धवर्ष इत्येकस्य वर्षशब्दस्य लोप॑ कृत्वा 
व्यास्येयम ॥११॥ 
अधोपवासस्य निरुक्तिपूर्वकं लक्षण माह -- 
स्वार्थाइपेत्य शुद्धात्मन्यक्षाणां वसनाल्‍लयात्‌ । 
उपवासो5शनस्वाद्यलाधपेयविवजनम्‌ ॥१२॥ 


स्वार्थातु-निजनिजविषयातू । उक्त च-- 
“उपेत्याक्षाणि सर्वाणि निवुत्तानि स्वकाय॑त:,। 
वसन्ति यत्र स प्राज्ेरुपवासो5भिधीयते |! [अग्रित. श्रा., १२११९] 


४७०>>- 


डपबास कहते हैं। आठ वेलाओंमें भोजनके त्यागको अष्ट या तीन उपवास कहते हैं। दस 
वेलाओँमें भोजनके त्यागकों दसम या चार उपबास कहते हैं। बारह वेलाओंमें भोजनके 
त्यागको ह्वादश या पाँच उपबास कहते हैं। इस प्रकार चतुथसे छेकर षद्मासका उपवास 
अनशझन तप है । इसे अवधृतकाछल अनशन तप कहते हैं. और मरणपयन्त भोजनके त्यागको 
अनवधृतकाल अनशन तप कहते हैं। इस तरह अनझन वतपके दो भेद हैं। कहद्दा हे--यहाँ 
अनशनके दो भेद कहे हैं--एक अद्भधानशन और एक सर्वानशन। बिद्दधार करनेवाले साधु 
अद्वानशन करते है और शरीर त्यागनेवाले स्वानशन करते हैं। अथोत्‌ कालकी मयौदापबक 
चार प्रकारके आहारका त्याग अद्वानशन है और मरणपयन्त त्याग सर्बानशन है । एक 
उपचबास प्रथम अद्भानशन है और छह सासका उपवास अन्तिम अद्भानशन हे। एक 
उपबाससे लेकर छह मासके उपवा[सपयन्त सब अद्भानशनके भेद है| यह इच्छानुसार किया 
जाता है ।' न अशनको अनशन कहते हैं। यहाँ 'न' निषेघके अथ में भी है ओर थोड़ेके अथर्मे 
भी है । इसलिए अश्नके न करनेको या अल्प भोजनको अनशन कहते हैं। यह अनशन तभी 
तप हे जब कर्मक्षयके छिए किया जाये। मन्त्र साधन आदि छोकिक फलके उद्देशसे किया 
जानेवाला अनशन तप नहीं है। कुछ शास्त्रोंमें एक वषसे अधिकका भी अनशन सुना जाता 
है अतः अधंवर्षान्तका अथ 'अध और वर्ष' ऐसा कर लेना चाहिए । 
उपवासका निरुक्ति पूषक लक्षण कद्दते हैं-- 
अपने-अपने विषयोंसे हटकर इन्द्रियोंके राग-देषसे रहित आत्मस्थरूपमें बसने अर्थात्‌ 
लीन होनेसे अशन. स्वाद, खाद्य ओर पेय चारों प्रकारके आह्ारका विधिपूेक त्यागना 
उपबास है ॥१२॥ 
विशेषाथं--उपवास शब्द उप और वास दो शब्दोंके मेढसे बना हे। उसका अर्थ 
है आना अर्थात्‌ इन्द्रियोंका अपने-अपने विषयोंसे हटकर आना और वासका अथ है बसना, 
१. “दब्दादिग्रहुण प्रतिनिवृत्तीत्सुक्यानि पश्चापीन्द्रियाणि उपेत्य तस्मिन्‌ वसन्तीत्युपवास:, चतुविधाहार- 
परित्याग:---सर्वार्थसि ,, ७४२१ ॥ 
१३ 


१२ 


१५ 





४९८ धर्मामृत ( अतगार ) 
परे त्वेबमाहु:-- 
“उपावृत्तस्थ दोषेभ्यो यस्‍्तु वासो गुणे: सह ! 
उपवासः स विज्ञेयः सर्वभोयविवर्जित:' [ ]॥११॥ 
कधानशनतादीना लक्ष णमाहु--- 
ओवताशहान स्वाद तास्वुलादि-जलादिकम्‌ । 
पेये खाद्य त्वपुपाद् त्याज्यान्येतानि शक्तितः ॥११॥ 
उबत॑ च-- 
'मुद्गौदनाथमशन क्षीरजलादं मतं जिने: पेयम्‌ । 
ताम्बूलदाडिगादयं स्वायं खाद्य॑ त्वपृपाद्यम्‌ ॥! 
अपि चु-+ 
प्राणानुग्राहि पान॑ स्थादशन दसन॑ क्षुध: । 
खाच्ते यत्नतः खाद्य॑ स्वाद्यं स्वादोषलक्षितम्‌ || [ ]॥8१9॥ 
अथोपवासस्योत्तमा दिशेदात्‌ त्रिप्रकारस्थापि प्रचुरदुष्कृताशुनिर्जराजत्वाद्ययाविधि-विधेयत्वमाह--- 
उपवासो वरो मध्यों जघन्यश्व त्रिधापि सः। 
कार्यो विरक्तिविधिवदृबह्नागःक्षिप्रपाचनः ॥१४॥ 
आग:--पापम्‌ ॥१४॥ 


आम न कल आल आर नल आओ आम या आय आजम भा चाय जन के अन्न 


लीन होना अर्थात्‌ आत्मामें ढीन होना । इसीको उपवास कहते हे । कहा हं--जिसमें सब 
इन्द्रियाँ अपने-अपने विषयोंसे निवृत्त होकर बसती हैं उसे विद्वान उपबास कहते हैं ।” 

उसका अथ जो चार प्रकारके आहारका त्याग लिया जाता है, उसका कारण यह 
है कि आहार न मिलनेसे सब इनिद्रियाँ म्लान हो जाती हैं। बाघ्तवमें तो इन्द्रियोंका उपचासी 
होना ही सरूचा उपवास हे ओर इन्द्रियाँ वमी उपबासी कही जायेगी जब वे अपने विषयको 
ग्रहण न करें उधरसे उद्ासीन रहें। उसीके लिए चारों प्रकारके आहारका त्याग किया 
जाता है । 

अन्य धर्मोमें उपवासकी निरुक्ति इस प्रकार की हे--'दोषोंसे हटकर जो गुणोंके साथ 
बसना है उसे उपवास जानना चाहिए । उपवासमें समस्त भोगोंका त्याग होता 6? ॥१२॥ 

अशन आदिका लक्षण कहते हैं-- 

भाव-दाल आदि अशन है। पान-सुपारी आदि स्वाद है। जल, दूध आदि पेय है। 
पूरी, लड्डू आदि खाद्य है। इनको शक्तिके अनुसार छोड़ना चाहिए ॥१३॥ 

विश्लेषाथं--अन्यत्र पान आदिका स्वरूप इस प्रकार कहा हे--“जो प्राणोंपर अनुप्रह 
करता है, उन्हें जीवन देता है वह पान या पेय है। जो भूखको मिटाता है. वह अशन है। 
जो यत्नपूषक खाया जाता है वह खाद्य है और जो स्वादयुक्त होता है बह स्वाय है ॥१३॥ 

उत्तम आदिके भेदसे तीन प्रकारका भी उपवास प्रचुर पापोंकी शीघ्र निजेरामें कारण 
है । अतः उसको विधिपूवक पालनेका उपदेश देते हैं-- 


उत्तम, मध्यम और जघन्यके भेदसे तीनों भी प्रकारका उपवास प्राणीसंयम और 
इन्द्रियसंयमके पालकोंकों शास्रोक्त विधानके अनुसार करना चाहिए। क्योंकि वह शीघ्र ही 
बहुत-से पापोंकी निजराका कारण हैं ॥१४॥ 


सप्तम अध्याय ४९५९ 


अधोत्तमा दिभ्ेदानां रक्षणान्याहु--- 
धारणे पारणे सेकभक्तो वर्यशंचतुविधः । 
साम्बुमंध्योड्नेक भक्तः सोइधमंस्श्रिविधायुभो 0१५॥ 
चतुविध:--चतुविधरसंज्ञक उपवासः। साम्बु:--सपानीयः, धारणे पारणे सैकमक्त हत्येवम्‌ । 
अनेकभक्त:--घारणे पारणे चैकभक्सरहित. साम्बुरित्येवम्‌ । विविधौ--ज्रिविधसंज्ञो । उक्त च-- 
बतुर्णा तत्र भुक्तीनां त्यागे वर्यश्चतुविध: | 
उपवासः सपानीयस्त्रिविधो मध्यमों मततः ॥* 
'भुक्तिद्ययपरित्यागे त्रिविधी गदितोष्धम: । 
उपवासस्त्रिधा5प्येष: शक्तिभितयसूचक: ||! [ अमित, श्रा, १२१२२३-१२४ ] ॥१५॥ 
अथाशकबितितों भोजनत्यागे दोषमाहु-- 
यवाहारमयों जोवस्तदाहारविराधितः । 
नातंरोद्रातुरो ज्ञाने रसते न व्‌ संयमे ॥१६॥ 
आहारमय:--आहारेण कवललक्षणेन निर्वुत्त इव । द्रव्यप्राणप्रधानोउत्र प्राणी । आहारविराधित:-- 
भोजन हृठात््याजित ॥१६॥ 
एतदेव भ ज्रू धन्तरेणाह-- 
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उपवासके उत्तम आदि भेदोंका छक्षण कहते हैं-- 

धारणा और पारणाके दिन एक बार भोजनके साथ जो उपवास किया जाता हे वह 
उत्तम है | उसका नाम चतुर्विध है। धारणा और पारणाके दिन एक बार भोजन करके जिस 
उपवासमभें केवल जल छिया जाता है वह मध्यम हे । तथा धारणा और पारणाके दिन दोनों 
बार भोजन करनेपर भी जिस उपवासमें केवछ जल लिया जाता है बह अधम है। इन 
मध्यम ओर अधमका नाम त्रिविध है ॥१५॥ 

विशेषाथ--भगवती आराधनामें (गा. २०९) अनशनके दो भेद किये हैं--अद्वानशन 
ओर सवोनशन | संन्यास धारण करनेपर जो जीवनपयन्तके लिए अशनका त्याग किया 
जाता है वह स्वोनशन है और कुछ काठके लिए अशनके त्यागको अद्धानहन कहते हैं। 
आचाय अमितगतिने इसके उत्कृष्ट, मध्यम और जघन्य भेद कहे हैं। यथा 'ारों प्रकारके 
आह्वारका त्याग चतुर्विध नामक उत्तम उपवास है। पानी सहित उपवास त्रिविध नामक 
मध्यम उपबास है| अर्थात्‌ धारणा और पारणा के दिन एक बार भोजन करे और उपबासके 
दिन केबछ एक बार जछ लेबे यह मध्यम त्रिविध नामक उपबास है । तथा धारणा और 
पारणाके दिन अनेक बार भोजन करके भी उपवास के दिन भी केवल जल ले तो यह अधम 
त्रिविध उपयास है । यह तीनों ही प्रकारका उपयास उत्तम, मध्यम और अधम शक्तिका 
सूचक है। शक्तिके अनुसार उपवास करना चाहिए ।” इवेताम्बर परम्परामें भी अनशनके 
यावज्जीवक तथा चतुर्थ भक्त आदि भेद हैं. |॥१०५॥ 

बिना शक्तिके भोजन त्यागनेमें दोष बतलाते हैं-- 

यतः प्राणी आहारमय है अथोत्‌ मानो आहारसे ही बह बना है। इसलिए आहार 
छुड़ा देनेपर उसे आत और रौद्रध्यान सताते हैं। अतः उसका मन न ज्ञानमें लगता है और 
न संयममें छगता है ॥१६॥ 

इसी बातको दूसरी तरहसे कहते हैं-- 


१२ 


५० 
७ का ( अनगार ) 


प्रसिदमन्‍्तं वे प्राणा नुणां तत्त्याजितो हठातृ्‌ । 
नरो न रमते जे दुर्ध्यानातों न संयमे ॥१७॥ 
दे स्पष्टम्‌ ॥१७॥ 
अथ दीर्े सत्यायुषि मित्यनैमित्तिकाइ्चोपवासान्‌ यथाद्वक्ति विधाय तच्छेषमनेनैव नयेदिति शिक्षार्थ- 
माह-- 
६ तन्नित्यनेमित्तिकभुक्तिपुक्ति- 
विधीन्‌ यथाशक्तित चरन्‌ विलहःध्य । 
दीध॑ सुधोर्जीवित॒वर्तम युक्त- 
९ स्तत्छेघमत्ये त्वशनोज्ञयेव ॥१८॥ 
नित्या--लुब्चाद्याश्रया:। नेमित्तिका:--कनकावल्याशाश्रया' । एत्ेषा लक्षणं टीकाराधनाया बोध्यम्‌ । 
युक्त:--समाहितः सन्‌ । अशनोज्ञपा--अनशनेन भक्तप्रत्याख्यानेडिनी प्रायोपपमनम रण/नामन्यतमेनेत्यर्थ | 
१२ ॥१८॥ 
अधानदनतपसि प्ररोचनामुत्पादयब्राहू--- 
प्राह्वम: केचिविहाप्युपोष्य शरदं केवल्पलक्ष्म्या5रुचनु 
१५ षण्मासानशनान्तवद्यविधिना तां धक्र्रुत्कां परे । 
इत्यालस्बितमध्यवुत्यनशन सेव्यं सदार्येश्तनुं 
तप्ां शुद्धघति येन हेम शिखिता भृषासिवात्सा$5वसन्‌ ॥१९॥ 
१८ प्राश्न:--पूर्वपुरषा: । केचितु--बाहुबल्यादय” । शरदं--संवत्सरं यावत्‌ । पुरे--पुरुदेवादय. । 
शुद्धयति--द्रव्यभावकर्म भ्यां किट्टकालिकाम्या च मुच्यत इत्यर्थ: ॥१९॥ 


७ट४त5४ल 





मनुष्योंका प्राण अन्न ही है यह कहावत प्रसिद्ध हे। जबरदस्ती उस अन्नको छुड़ा 
देनेपर खोदे ध्यानमें आसक्त मनुष्य न ज्ञानमें दही मन छगाता हे ओर न सयममें मन 
लगाता है ॥१७॥ 
आगे यह शिक्षा देते हैं कि यदि आयु लम्बी हो तो यथाशक्ति नित्य-नैमित्तिक उपवास 
फरके शेष आयुको उपवासपृथक ही बितावे-- 
यतः सिद्धान्तमें अनशन तपके गुण उक्त रूपसे कह्दे है अतः बुद्धिमान्‌ साधुको शक्तिके 
अनुसार भोजनको त्यागनेके जो नित्य और नंमित्तिक विधियाँ हैं. उन्हें पाछते हुए रूम्बे 
जीवनके मार्गको बितावे। उसके शेष भागको भक्तप्रत्याख्यान, इंगिनोमरण या प्रायोपगमन- 
मरणमें-से किसी एक अनशनके द्वारा ही बिताबे ॥१८॥ 
विशेषार्थ-केशछॉंच आदिके दिन मुनिको उपवास करनेका जो नियम है बह नित्य- 
विधि है । तथा कनकावली, सिंहनिष्क्रीडित आदि जो अनेक प्रकारके ब्रत कहे हैं वे नेमित्तिक 
है। जिनसेनके हरिवंशपुराणके ३४वें अध्यायमे उनका स्वरूप कहा है ॥१८॥ 
अनशन तपमें विशिष्ट रुचि उत्पन्न कराते हैँ-- 
इसी भरत क्षेत्रमें बाहुबली आदि कुछ पूर्व पुरुष एक बष तक उपवास करके केव लक्षान- 
रूप लक्ष्मीसे सुशोभित हुए। दूसरे भगवान्‌ ऋषभदेव बगेरहने चतुर्थभक्त उपबाससे लेकर 
छह महीनेके उपबासरूप वशीकरण प्रयोगके द्वारा ही उस केवलज्ञानरूप लक्ष्मीको उत्कण्ठित 
कर लिया । इसलिए मुमुक्षुओंको सदा मध्यमबृत्तिका आलूम्बन लेकर अनशन करना चाहिए 


१. मनशनेनैव भ कु, चे. । 
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भध स्वकारणचतुष्टपादुद्ध वन्तोमाहारसंज्ञामाहारादिदर्शनादिग्र तिपक्षमावनया निगृह्दीयादित्यनुशा स्ति-- 
भुवत्यालोकोपयोगाष्यां रिक्तकोष्ठतयाइधतः । 
वेश्स्पोदोरणास्याप्तसंज्ञामम्यु्धतों जयेत्‌ २० 
भुक्त्यालोकोपयोगाम्यां--आहारदर्शनेन तदुपयोगेन व्‌ । आहार प्रति मनःश्रणिधानेनेत्यर्थः । 
असतः--अतातसंज्ञस्य ॥२०॥ 
अथानशनतपोभावनारयां नियुड्वते--- 
शुद्धस्वात्मरचिस्तमो क्षितुसपक्षिप्याक्षवर्ग भजनु 
निष्ठासोौष्ठवमड्भनिर्मसतया दुष्कर्सतिर्मुलतम्‌ । 
भित्वाहब्दानशन श्रुतापितमनास्तिष्ठ न्‌ धृतिन्यक्कृत- 
हन्हः कह लभेय बोबलितुलामित्यस्त्वनाइवांस्तपन्‌ ॥२१॥ 
अपक्षिप्प--विषयेम्यो व्यावृत्य । अत्वा--प्रतिज्ञाय । तिष्तनु-उद्ध;सन्‌ । धृतिन्यक्कृतद्वन्द्:-- 
धृति आत्मस्वरूपधारणं स्वरूपविषया प्रसत्तिवा। तया न्‍्यककृतानि अभिभूतानि इन्द्रानि परीषद्दा येन । 
कहि लमभ्ेय--कदा प्राप्नुपामहम्‌ । दो्ब॑लितुलां--बाहुबलिकक्षाम्‌ । तच्चर्या आर्षे यवा-- 
'गुरोरनुमतो5धीती दधदेकविहारताम्‌ । 
प्रतिमायोगमावर्षमातस्थे किल सबृतः ॥” 
स शंसितब्रतोब्नाश्वान्‌ वनवल्‍लीततान्तिक: । 
वल्मीकरन्ध्रनिःसर्पत्‌ सर्पेरासीद्‌ भयानकः ||! [ महापु, ३६:१०६-१०७ ] 
इत्यादि प्रबन्धेन । अनाश्वानु--अनशनब्रतः ॥२१॥ 
जिससे तप्न हुए शरीरमें रहनेवाला आत्मा आगसे तपी हुई मूषामें रखे हुए स्वणंके समान 
शुद्ध हो जाता है। अथोत्‌ जेसे स्वणंकारकी मूषामें रखा हुआ स्वर्ण आगकी गर्मासे शुद्ध हो 
जाता है बेसे ही शरीरमें स्थित आत्मा अनशन तपके प्रभावसे शुद्ध दो जाता है ॥१९॥ 
आगे चार कारणोंसे उत्पन्न होनेबाली आहारसंज्ञाका प्रतिपक्ष भावनासे निप्रह करने- 
का उपदेश देते हैं-- 
भोजनको देखनेसे, भोजनकी ओर मन लगानेसे, पेटके खाडी होनेसे वथा असातावेद- 
नीय कर्मकी उदीरणा होनेसे उत्पन्न होनेवाली भोजनकी अभिलाषाको रोकना चाहिए ॥२०॥ 
विशेषाथ--आगममें आहारसंज्ञाके ये ही चार कारण कहे हैँं--“आहद्वारके देखनेसे, 
उसकी ओर मन छगानेसे, पेटके खाली होनेसे तथा असातावेदनोयकी उदीरणा दोनेसे 
आह्वरकी अभिलाषा होती है? ॥२०॥ 
अनशन तपकी भावनामें साधुओंको नियुक्त करते हैं-- 
शुद्ध निज चिद्॒पमें श्रद्धालु होकर, उस शुद्ध निज आत्माका साक्षात्कार करनेके लिए, 
स्पशन आदि इन्द्रियॉको विषयोंसे हटाकर चारित्रका सुचारुतासे पालन करते हुए, शरीरसे 
ममत्वको त्यागकर, अशुभ कर्मोंकी निजेरा करनेबाले एक व्षके उपबासकी प्तिज्ञा लेकर, 
श्रुवश्ञानमें सनकी छगाकर, खड़ा होकर, आत्मस्व॒रूपकी धारणाके द्वारा परीषह्ोंको निरस्त 








१, आहारदंसणेण य तस्थुवजोगेण भोमकोठाएं। 
वेदस्सुदी रणाए आहारे जायदे सण्णा' ।--गो, जीव, १३५। 
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५०२ धर्मामृत ( अनगार ) 
क्षयावमौदर्यलक्षणं फल चाहु--- 
प्रासोष्भावि सहुलतन्ुलभितों द्वात्रिशवेतेड्शन 
पुंसो वेधरसिक स्त्रियों विचतुरास्तद्वानिरोचित्यत:। 
ग्रासं यावदयेक सिक्यमवमोदर्य तपस्तच्चरे- 
द्व्मविश्यकयोग्रधातुस्मतानिव्राजपाधाप्तये ॥२२॥ 
अश्रावि--श्रावितः शिष्टैस्तेम्य. श्रुतो वा । वेश्रसिकं--स्वाभाविकम्‌ । विच॑तु राः--विगताशचत्वारो 
येषा ते, अष्टाविश्वतिग्रासा इत्यथं:। ओचित्यत:--एकोत्त रश्नेण्या चतुर्थादिभागत्यागाद्या । उपते चे-- 
द्वात्रिशा: कवला: पुंसः आहारस्तृप्तये भवेत्‌ । 
अष्टाविशतिरेवेश: कव॒लाः किल योषितः ॥' 
तस्मादेकोत्तरश्रेण्या यावत्कवलमात्रकम्‌ । 
ऊनोदर॑ तपो होतद भेदो3पीदमिष्यते | [ ] 
अवमौदर्य--अतृप्तिभोजनम्‌ ॥ तप+--तपोहेतुत्वाद्‌ यूततापरिहारसूपत्वात्‌। योग:--आतपनादि: 
सुध्यानादिश्व । धातुसमता--वाताद्यवैषम्यम्‌ । निद्राजयादि, आदिशब्देन इन्द्रियप्रद्ेषनिवृत्यादिः । उक्त च-- 
'धर्मावश्यकयोगेषु ज्ञानादावुपकारक्ृत्‌ । 
दर्पहारीन्द्रियाणा च ज्ञेयमूनोदर तप: ॥! [ ] ॥२२॥ 
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करके में बाहुबलीके समान अवस्थाकों कब प्राप्त करूँगा, ऐसी भावनावाला अनशन तपका 
पालक होता हे ॥२१॥ 

विशेषाथ--स्वामी जिनसेनने बाहुबलीकी चर्याके सम्बन्धमें कहा है--गुरुकी आज्ञा- 
से एकाकी विहार करते हुए बाहुब्री एक बष तक प्रतिमा योग धारण करके स्थिर हो 
गये। प्रशंसनीय ब्रती अनशन तपधारी बाहुबली बनकी छताओंसे आचर्छादित हो गये। 
बाँयीफे छिद्रोंसे निकलनेवाले साँपों-से वे बड़े डरावने छगते थे” ॥२१॥ 

इस प्रकार अनशन तपका विस्तारसे कथन किया ! 

अब अवम्ौदय तपका लक्षण और फल कहते है-- 

शिष्ट पुरुषोंसे सुना है कि एक हजार चावलका एक ग्रास द्ोता है। पुरुषका स्वाभाविक 
भोजन ऐसे बत्तीस प्रास है और ख्रीका स्वाभाविक भोजन उससे चार ग्रास कम अर्थात 
अद्वाईस प्रास है। उसमें-से यथायोग्य एक-दो-तीन आदि प्रासोंको घटाते हुए एक ग्रास तक 
अथवा एक चावल तक ग्रहण करना अवमौदय तप है। यह तप उत्तम, क्षमा आदि रूप 
धसंकी, छह आवश्यकोंकी, आतापन आदि योगकी प्राप्तिके लिए, बायु आदिकी विषमताको 
दूर करनेके लिए, निद्राको जीतने आदिके लिए किया जाता है ॥२श॥। 

विशेषाथ--अवमोदय तपका स्वरूप अन्यत्र भी इसी प्रकार कहा हे--बत्तीस ग्रास 
प्रमाण आहार पुरुषको तृप्तिके लिए होता है और ब्लीकी ठृप्तिके लिए अट्ठाईस प्रास प्रमाण 
आहार होता है । उससे एक-दो-वीन आदिके क्रमसे घटाते हुए एक ग्रास मात्र छेना ऊनोदर 
तप है। प्रासके अनुसार उसके भी भेद माने गये हैं ।” 

कहीं-कहीं प्रास का प्रमाण भुर्गी के अण्डेके बराबर भी कहा है। यथा--'भुर्गीके 


१. कुककुठाण्डसमग्रासा द्वा्तिद्वद्धोजन मतम्‌ । 
तदेकद्वि जिंभागोनमवर्मौदयंमी य॑ते ॥ 
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मथ बह्वाशिनों दोषाताहु-- 
बह्लाशी चरति क्षमादिदशक॑ दुष्पन्त नावहयका- 
स्यक्षणान्यनुपालयत्यनुषजतखत्तसो5भिद्रवन्‌ । 
ध्यानाइहेति नो समानयति नाप्यातापनादोन्वपुः 
शर्मासक्तमनास्तवयंभनिशं तत्स्यास्मिताशी बच्ची ॥२३॥ 
तमो$5भिद्रवनू--मोहमभिगष्छत्‌ । समानयति--प्रत्यानयति सम्भूर्णीकरोति वा ॥२३३॥ 
अथ मिताशनादिन्द्रियाणा प्रद्देषाभाव॑ वशवर्तित्वं व दर्शयति-- 
नाक्षाणि प्रद्विषन्त्यन्नप्रति क्षयभयान्त चे । 
दर्पात्‌ स्वर चरन्त्याज्ञामेवानृश्वन्ति भृत्यवत्‌ ।॥२४॥ 
अन्तप्रति--अन्नस्य मात्रया स्तोकाहारेण इत्यर्थ:॥ उपवासादिन्द्रियाणां क्षयमयं स्यातु । “अश्नप्रति 
इत्यत्र 'स्तोके प्रतिना' इत्यनेन अव्यवीभावः। आज्ञामिवानु--आज्ञवैव सह । उद्यचन्ति--उत्यानं कुर्वस्ति 
विर४) 
अथ मिताक्षिनों गुणविशेषमाहु-- 
शमयत्युपबासोत्यवातपित्तप्रकोपजा: । 
रुजो मिताशी रोधि९्णु ब्रह्मवंसमहनुते ॥२५।॥ 
रोचिष्णु--दीपनशोलम्‌ । ब्रह्मवर्च॑सं--परमात्मतेजः भ्रुतज्ञानं वा ॥२५॥ 
अथ वृत्तिपरिसंख्यानतपसों लक्षणं तदाचरणफूल घोपदिशति-- 
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अण्डे प्रमाण बत्तीस प्रास भोजन माना हे। उसमें एक या दो या तीन भाग कम करना 
अवमौदय है। 

इसके छाभ बतलाते हुए कहा है--'यह ऊनोदर तप धम, आवश्यक, ध्यान और 
ज्ञानादिकी प्राप्तिमें उपकारी होता है तथा इन्द्रियोंके मद॒को दूर करता है! ॥२२॥ 

बहुत भोजन करनेके दोष कहते है-- 

बहुत अधिक भोजन करनेबाला साधु प्रमादी होकर उत्तम, क्षमादि रूप दस धर्मोको 
नहीं पाछता, न आवश्यक्ोंको निर्दोष और सम्पूर्ण रूपसे पाछता है। उसे सदा तन्‍्द्रा सताती 
है, इसलिए मोहसे अभिभूत होकर ध्यान, स्वाध्याय बगेरह भी नहीं करता । शारीरिक 
सुखमें मनके आसक्त होनेसे आतापनयोग, बर्षायोग आदिको भी पूरा नहीं करता । इसलिए 
धर्मादिको पूर्तिके लिए मसुनिकों सदा मितभोजी होना चाहिए ॥२३॥ 

आगे कहते हैं कि परिभित भोजन करनेसे इन्द्रियाँ अनुकूल ओर बशमें रहती हैं-- 

अल्प आह्यारसे इन्द्रियाँ मानो उपबाससे इन्द्रियोंका क्षय न हो जाये, श्स भयसे 
अनुकल रहतो हैं. और मदके आवेश्में स्वच्छन्द नहीं होती है। किन्तु सेवककी तरह 
आश्षानुसार ही चलती हैं ॥२४॥ 

मित भोजनके विश्लेष गुण कहते हैं-- 

उपबासके द्वारा बात-पित्त कुपित हो जानेसे उत्पन्न हुए रोग अल्पाहारसे झान्त हो 
जाते हैं। तथा परिमितभोजी प्रकाहस्वभाव परमात्म तेजको अथवा श्रुतश्लानको प्राप्त 
करता है ॥२५॥ 

आगे वृत्तिपरिसंख्यान तपका छक्षण और उसका फछ कहते हैं-- 
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५०४ धर्मामृत ( अनगार ) 


भिक्षागोचरचित्रदातच रणामत्रास्नसझाविगात्‌ 
संकल्पाच्छुमणस्य वृत्तिपरिसंख्यानं तपोड़स्थिति: । 
श नेराइयाय तदाचरेल्तिजरसासृस्सांससंशोषण- 
द्वारेणेन्द्रियसंयमाय च पर निर्वेदसासेदिवान्‌ ॥२६॥ 
भिक्षेत्यादि--भिक्षणाक्षिततानाविधदायकादि-विषयमभिसन्धिमाशित्य यतेराहार ग्रहण वृत्तिपरिसंस्यान- 
६ मित्याख्यायते इत्यर्थ: | उबतं च-- 
'गोयरपमाणदायकभायणणाणाविहाण ज॑ गहणं । 
तह एसणस्स गहणं विविहस्स य वुत्तिपरिसंखा ॥” [ मूलाचार, गा २३५५ ] 
भिक्षासे सम्बद्ध दाता, चलना, पात्र, अन्न, गृह आदि विपयक अनेक प्रकारके 
संकल्पसे श्रमणका शरीरके लिए वृत्ति करना वत्तिपरिसंख्यान नामक तप है। यह तप 
आश्ञाकी निवत्तिके लिए और अपने शरीरके रस, रुधिर और मांसको सुखानेके द्वारा इन्द्रिय 
संयमके लिए संसार, शरीर और भोगोंसे परम बराग्यको प्राप्त मुमुक्षुको करना चाहिए ॥२६॥ 
विशेषाथ--साधु जब भोजनके लिए निकलता है. तो भिक्षासे सम्बद्ध दाता आदिके 
सम्बन्धमें कुछ संकल्प कर छेता है। जेसे-ज्राह्मण या क्षत्रिय आदि और वह भी वृद्ध या 
बालक या युवा हुआ, अथवा जूते पहने हो या मार्ग में खड़ा हो या हाथी पर चढा हो, या 
अन्य किसी प्रकारका दाता यदि आज मुझे पड़गाहेगा तभी मैं ठहरूँगा अन्यथा नहीं । 
इसी प्रकारका संकल्प स्त्रीके विषयमें भी ज़्नना। इस प्रकार दाताविपयक अनेक संकल्प 
होते हैं। तथा जिस गलीसे जाऊँगा उसी गलीसे पीछे छौटनेपर यदि भिक्षा मिली तो स्वीकार 
करूँगा अन्यथा नहीं। इसी तरद्द सीधी गलीसे या गोमूत्रके आकारवाली टेढ़ी-मेढी गलोसे, 
या चौकोर आकारवाली गछीसे जानेपर भिक्षा मिलेगी तो ढूँगा। या अन्दर जानेसे लेकर 
बाहर निकलने तक यदि पतंगोंके अ्रमणके आकारमें या गोचरीके आकारमें भ्रमण करते 
हुए भिक्षा मिली तो स्वीकार करूँगा | इस प्रकारके मार्ग विषयक अनेक संकल्प है। तथा 
यदि सुवर्णके या चाँदीके या मिट्टीके पात्रसे भिक्षा देगा तो स्वीकार करूँगा, अन्यथा नहीं । 
इस प्रकारके पात्रविषयक संकल्प हैं। तथा यदि पिण्डभूत आहार या बहुत पतला पेय, या 
जोकी लपसी, या मसूर, चना, जौ आदि धान्य, अथवा श्ञाक, कुल्माष आदिसे मिला हुआ 
भात या शाकके अध्यमें रखा हुआ भात, या चारों ओर व्यंजनके मध्यमें रखा हुआ अन्न, या 
व्यंजनके मध्यमें पुष्पाबलीके समान रखाहुआ सिक्थक, अथवा शञाक आदि व्यंजन मिलेगा तो 
मिक्षा दूँगा, अन्यथा नहीं। या जिससे हाथ रिप्त हो जाये ऐसा कोई गाहा पेय या जो हाथ- 
को न छूग सके ऐसा कोई खाद्य पेय, सिक्थक सहित पेय या सिक्‍्थक रहित पेय मिलेगा तो 
आहार ग्रहण करूँगा, अन्यथा नहीं। ये अन्नविषयक संकल्प हैं। तथा अमुक घरोंमें जाऊँगा 
या इतने घरोंमें जाऊंगा, इससे अधिकमें नहीं। यह घर ब्रिषयक संकल्प है। आदि शब्दसे 
मुदल्ला आदि लिये जाते हैं। यथा इसी मुहल्लेमें प्रवेश करनेपर भिक्षा मिली तो स्दीकार 
करूँगा या एक ही मुदल्लेमें या दो द्वी मुहल्लेमें जाऊंगा । तथा अमुक घरके परिकर रूपसे 
छगी हुई भूमिमें जाकर मिक्षा मिल्ली तो स्वीकार कहूँगा। इसे कुछ नेबसन कहते हैं । दूसरे 
कुछ प्रन्थकार कहते हैं कि पाटक ( मुहल्छा ) की भूमिमें ही श्रवेश करूँगा घरोंमें नहीं, इस 
प्रकारके संकल्पको पाटकनिवसन कहते हैं। अतः इन दोनोंकों ही ग्रहण कर लेना चाहिए। 
तथा एक या दो द्वी भिक्षा महण करूँगा, यह मिक्षाविषयक संकल्प है। तथा एक दाताके 


तप्तम मध्याय ५०५ 


तद्यथा--ब्राह्मण: क्षत्रियादिवाँ सोअपि वृद्धों बालयुवाद्यवस्थों वा 'पोपानत्को मार्गस्थों हस्त्याद्यारूढो- 

अयधा वा यथण मां घरेत्‌ तदानीं तिद्ठामि, ताल्मथा । एवं स्थियामपि योज्यम्‌ | एजंविधों'बहुविधो दातृविषय- 
संकल्प: । तथा यया वीध्या गच्छामि पूर्व त्मैव प्रश्यायच्छन्‌ यदि भिक्षां छभेय तद्दा यूक्लीया नान्यथा | एवं 
प्रा वीध्यागच्छन्‌ गोमुत्रिकाकारं वा चतुरत्राकारं वा अम्यन्तरमारम्य बहिनिःसरणेत वा शलममाला- 
भ्रमणाकारं वा गोचर्याकार॑ वा भ्राम्यन्‌ यद्यद्य भिक्षां लमेय तदा गृह्लीयामू-- इत्यादिरनेकविधदच रणविषय: । 
तथा यदि पिण्डभूतं द्रवबहुलतया पेयं वा यवागूं वा मसूरचणकयवादिधान्यं वा शाककुल्माषादिसंसृष्ट वा समन्ता- 
दवस्थितशाकरमध्यावस्थितीदन वा परित. स्थितव्यज्ञनमध्यस्थितान्तं वा व्यद्जनमध्ये पृष्पावलीवदवस्थितसिक्थक 
या निष्पावाद मिश्वितान्नं वा शाकव्यक्ञनादिक वा हस्तलेपकारि [-तदक्ेपकारि वा] व निसिक्थं ससिक्थं वा पानकं 
वाद्याम्यव हरामि नान्‍्यदित्यादिरन्‍तविषयः । तथा एतेष्वेतावत्सु था गृहेणु प्रविश्ामि नान्‍्येषु बहुदु हति सप्न- 
विषयः । आदिशब्दात्पाटकादयो गुहान्ते | तत्न इममेव पाठक प्रविश्य लब्धा भिक्षां गृह्लामि तान्याम्‌। एकमेंल 
पाटकं दयमेव वेति । तथा अस्प गृहस्य परिकरतयाअवस्थितां भूर्मि प्रविश्य गृक्लामि इत्यभिग्रहों निवसन- 
मित्युच्यते इति केचिद्‌ वदल्ति । अपरे पाटकस्य भूमिसेव प्रविशामि न पाटकगृहाणी ति संकल्प: पाटकनिवसन- 
मित्युच्यते इति कथयन्ति | तदुमयमपि च गृह्मते । तथा एका भिक्षांद्वे एवं वा गृह्लामि लाधिकामिति भिक्षा- 
परिमाणम्‌ । तथा एकेनैवादीयमान द्वाभ्यामैबेति वा दातृक्रियापरिमाणम्‌ । आनीतायामपि भिक्षायामियत एव 
ग्रासानियन्त्येब वा वस्तुस्येतावस्तमेव कालमेतस्मिस्नेव काऊे गृत्हा|मीति वा परिभाणं गुह्मत इति। तदुफ्त-- 

'गत्वा प्रत्यागतमुजुविधिश्च गोमूत्रिका तथा पेटा । 

शम्बूकावर्तविधि: पतड्भवीथी च गोचर्या ॥ 

पाटकनिवसन-भिक्षापरिमाण-दातुदेयपरिमाणम्‌ । 

पिण्डाशनपानाशनखिच्चयवागूज॑सपशीत: (-गृत्न॑तयति सः) ॥ 

संसृष्टफलकपरिखा: पृष्पोपहतं च शुद्धकोपहतम्‌ । 

लेपकमलेपक पानक॑ च निःसिकिथिकं ससिक्‍्थं च॥ 

पात्रस्य दायकादेखग्रहों बहुविध१ स्वसामर्थ्यात्‌ । 

इत्येवमनेकविधा विज्ञेया वृत्तिपरिसंख्या ॥' [भ. का, गा. २१८-२२१ का रूपान्तर] ॥२६॥ 





द्वारा या दो दाताओंके द्वारा दिया गया आहार प्रहण करूँगा। यह दातृक्रियाका परिमाण 
है। छायी हुई भिक्षामें-से भी इतने दी मास रूँगा या इतनी ही बस्तु छूँगा या इतने काल तक 
ही ढूँगा या अमुक कालमें ढूँगा इस प्रकारका भी परिमाण किया जाता है। इवेताम्बर पर- 
म्परामें साधु पात्रमें मिक्षा ग्रहण करते है । अतः वृत्तिपरिसंख्यान तपमें वे नियम करते हैं. कि 
एक बारमें या दो या तीन बारमें जितना देगा उतना ही लूँगा। हाथ से या करछुलसे 
उठाकर जो दिया जाता है उसे मिक्षा कद्दते है। उसकी भी गिनती गोचरीके लिए जाते हुए 
कर छी जाती है। इस तरह साधु अभिग्नहको करके भिक्षाके लिए श्रमण करता है । यह 
अभिन्न द्रव्य, क्षेत्र, काछ और भावके भेदसे चार प्रकारका होता है। द्रव्यसे जैसे, सत्त्‌ 
या कुल्माषमिश्रित अन्न या केवछ भात या तक्र या आचाम्छ ग्रहण कहूँगा। क्षेत्रसे जेसे, 
देहलीको दोनों जंघाओंके मध्यमें करके भिक्षा दूँगा। कालसे--जब सब भिक्षा छेकर छोट 
जायेंगे तब भिक्षा रूँगा। भावसे जेसे, यदि दाता इँसते हुए या रोते हुए देगा, या दाता 
साँकलसे बँधा होगा, वो भिक्षा प्रहण करूँगा । इस श्रकार कोई एक द्वव्यादिका अभिग्रह करके 
झेषका त्याग करना वृत्तिपरिसंख्यान तप है। ( तत्वार्थ टीका--सिद्धसेन गणि ९९९ )॥२६॥ 


१. देखो, मग, आरा., गा,२१८-२२१ की विजयोदया टोका | 
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देशार्थ वृत्तदयमाह--- 


५०६ धर्मामुत ( अनगार ) 


अथ रसपरित्यागलक्षणार्थभाह-- 
त्याग: क्षीरदधीक्षुतलह॒बियां षण्णां रसामां लू यः 
कात्स््येनावयबेन वा यदसन सृपस्य शाकस्य च। 
आधाम्ल विकटौदनं घदवन शुद्वोद्न सिक्यवद्‌ 
रुक्षं शोतलम्रप्यसो रसपरित्यागस्तपोष्नेकषा ॥२७॥ 
इक्षु:--गुडखण्डमत्स्यण्डिकादि' । हवि:--धृतम्‌ू । अवयवेन--एकद्विश्याद्यवच्छेदेत । असमं-- 
वर्जनम्‌ । आचाम्लं--असंस्कृतसोवीरमिश्रम्‌ । विकटौदनं--अतिपक्षयमुष्णोदकमिश्रं वा। शुद्धौदत॑--केवल- 
मक्‍्तम्‌ । सिक्‍्थवतु--सिक्यात्यमल्पोदकमित्यर्थ'। अपि--श्रेष्ठानामिष्टलपरसगन्धस्पश्पिताना परमास्न- 
पानफलभक्षौषधादीना रूपबलवीरय॑गृद्धिदपंवर्धनानां. स्वादुनामाहाराणां. महारम्भप्रवृत्तिहेतुनामनाहरण- 
संग्रहणार्थ: ।२७॥। 
अथ यः संविस्न: सर्वज्ञाज्ञादृदबद्धादरस्तप:समाधिकामदच सल्लेखनोपक्रमात्‌ पृर्वमेव नवनीतादिलक्षणां- 
एचतस्रो महाविक्षतीर्यावज्जीवं त्यक्ततान्‌ स॒ एवं रसपरित्यागं वपुःसल्लेखनाकामों विशेषेणाम्यसितुमहंतीत्युप- 
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रसपरित्याग तपका लक्षण कहते हैं-- 

दूध, दही, इक्षु-गुड़, खाँड़, शकरा आदि, तेल और घी इन छह रसोका जो पूर्ण- 
रूपसे या इनमें-से एक-दो आदिका त्याग है उसे रसपरित्याग कहते हैं । मूँग आदिका ओर 
शाकका सर्वथा त्यागना या किसी दाल, शाक आदिके त्यागनेको भी रसपरित्याग कहते है । 
आचास्‍्लका, अति पके हुए और गरम जल मिले भातका, या केबछ भातका, या अल्प जल- 
वाले भातका, या रूक्ष आहारका, या शीतछ आहारका खाना भी रसपरित्याग हे । इलोकके 
अपि' झब्दसे श्रेष्ठ, इष्ट रूप, रस, गन्ध और स्पशंसे युक्त उत्तम अन्न, पान, फल, औषध 
आदि तथा रूप, बल, वीय, तृष्ण और मदकों बढानेवाला तथा महान आरम्भ और 
प्रबत्तिके कारणभूत स्वादिष्ट आह्ारको प्रहण नहीं करना चाहिए । इस तरह रसपरित्याग 
अनेक प्रकारका होता है ॥२७॥ 

विशेषाथ--भगवती आराधना (गा. २१५-२१७ ) में रसपरित्यागमें उक्त प्रकारसे 
त्याग बतछाया है। तत्त्वाथबातिक आदि सभी प्राचीन प्रन्थोंमें रसपरित्याग्में थी, दूध, 
दही, गुड़-शक्कर ओर तेलके त्यागका मुख्य रूपसे निर्देश मिलता है क्‍योंकि इनकी गणना 
इन्द्रियमदकारक वृष्य पदार्थ में है। उमास्वातिके तक््वाधीधिगम भाष्य ( १०-१९ ) में रस- 
परित्यागके अनेक भेद कहे हैं-जैसे मद्य, मांस, मधु और मक्खन इन विकारकारी रसोंका 
त्याग और विरस रूक्ष आदि आहारका ग्रहण | टीकाकार सिद्धसेन गणिने आदि पदसे दूध, 
दृद्दी, गुड़, घी और तेलका ग्रहण किया है। इससे प्रतीत होता है कि दोनों परम्पराओमें 
'रस” से इन पाँचोंका मुख्य रूपसे प्रहण होता था। क्योंकि ये वृष्य हैं, इन्द्रियोंको रहीप्त 
करते हैं। पं. आशाधरजीने इनके साथ ही खट्टा, मीठा, तीता, कटुक, कसेला और छघ॒ण इन 
छह्द रसोंमें-से एक, दो या सबके त्यागको भी रसपरित्यागमें स्पष्ट कर दिया है। भिष्ट रसके 
त्यागमें और इक्षुरसके त्यागमें अन्तर है। मिष्टरसका त्यागी मीठे फलोॉंका सेवन नहीं कर 
सकता किन्तु इक्षुरसका त्यागी कर सकता है ॥२॥॥ 

जो संसारसे उहिग्न हे, सबज्ञके बचनोंमें दृद आस्था रखता है, तप और समाधिका 
इच्छुक हे, सल्लेखना प्रारम्भ करनेसे पहले ही मक्खन आदि चार महाविकृतियोंको जीवन 
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काइक्षाकुन्नवनोतसक्षमदसूष्मांसं प्रसद्भुच्रदं 
मर्य क्षोत्रमसंयमाथथसुवितं यद्याज्य जत्वायंपि । 
सम्मूर्हालसवर्णजन्तुनिच्चितान्पुश्चेस नो बिक्रिया- ् 
हेतुत्वादपि यन्महाविकृतयस्त्याज्यात्थतों धामिकेः ||२८॥ 
इत्याज्ञां दृढ़माहुतों दधवधादुभोतो>बजत्‌ तानि य- 
खत्वायेंब तप:समाधिर सिकः प्रागेव जोबाबधि १ ६ 
अभ्यस्पेत्स विशेषतों रसपरित्यागं बपु: संलिखनु 
स्पादृदृषोविषवद्धि तन्वषि विकृत्यड्ं न शान्त्ये श्ितम्‌ ॥२९॥ 
कांक्षाकृतु-गृद्धिकरमू । अक्षमदसुटू--इम्द्रियदरपकारि । प्रसद्भप्रदं--पुनः पुनस्तत्र वृत्तिस्सम्या- ९ 
गमन वा प्रसजजुस्‍्त प्रकर्षण ददाति । असंयसार्थ--रसविषयकरागात्मक इन्द्रियासंयमः, रसजजस्तुपीडालक्षणएच 
प्राणासंयम: । तल्निमित्तम्‌। संमूर्छाला:--सन्मूर्छनप्रभवा: । सवर्णा:--स्वस्प योनिद्रव्येण समानवर्णा: । 
उच्चेम॑नोविक्रियाहेतुत्वात्‌ू-महाचेतोविका रकारणत्वात्‌ । धामिके:--घरम॑महिसालक्षणं चरझ्धि, ॥२८॥ १२ 
दृढं--सर्वज्ञाशालडूधनादेव दुरन्तसंसारपातो ममामूद्‌ भविष्यति व तदेना जातुचिन्त छड्डंयेयमिति 
निर्बन्धं कुत्वेत्यर्थ: । तप'समाधिरसिक.--तपस्थेकाग्रतां तप:ःसमाधी वा नितास्तमाकाडक्षन्‌ । उक्त च-- 
चत्तारि महाविगडीओ होंति णगवणीदमज्जमंसमहु । १५ 
कंखा-पसंग्र-दप्पासंजमकारीओ एदाओ ॥ 
आणाभिकंखिणावज्जभीरुणा तवसमाधिकामेण । 
ताओ जावज्जीवं णिव्वुढाओ पुरा चेव ||” [ मूलाचार, गा. ३५३-३५४ ] १८ 
दृषीविषवत्‌--मन्दप्रभावविषमिव । उक्त च-- 
'जीर्ण विषष्तोषधिभिहँत॑ वा दावाग्निवातातपशोषित॑ वा । 
स्वभावतों वा न गुणेरुपेत॑ दूषीविषास्यं विषमभ्युपेति ॥' [ ] २१ 
तन्वपि--अल्पमपि ॥२९॥ 





पयन्त छोड़ चुका है, वही शरीरकों कृश करनेकी इच्छासे रसपरित्यागका विशेष रूपसे 
अभ्यास करनेका पात्र है, यह बात दो पद्चोंसे कहते है-- 

नवनीत-- मक्खन उृष्णाको बढ़ाता है, मांस इन्द्रियोंमें मद पैदा करता है। मद्य जो 
एक बार पी लेता है बार-बार पीना चाहता है। साथ ही, अभोग्य नारीको भी भोगनेकी प्रेरणा 
करता है । शहद्‌ असंयमका कारण है । असंयम दो प्रकारका होता है--इन्द्रिय असंयम 
और प्राणी असंयस । रसविषयक अनुरागको इन्द्रिय असंयम कहते है और रसमें रहनेवाले 
जीबॉको पीड़ा होना प्राणी असंयम है | शहदके सेवनसे दोनों असंयम होते हैं। दूसरी बात 
यह दे कि इन चारोंमें ही उसी रंगके सम्मूच्छेन जीव भरे हैं। तीसरी बात यह है कि ये 
उच्च मनोविफारमें कारण हैं। इनके सेवनसे मन अत्यधिक विकारयुक्त होता है । इसीलिए 
इन्हें महाविक्रति कद्दा हैे। अतः अहिंसा घमके पालकोंको इन्हें त्यागना चाहिए। जिन 
भगवाम्की इस आश्ञाकों दृढ़ रूससे धारण करता हुआ, पापसे भयभीत और तप तथा 
समाधिका अलुरागी जो मुमुक्षु पहले ही जीवनपर्यन्तके लिए उन चारोंका ही त्याग कर 
चुका है, वह शरीरको कश करनेके लिए रसपरित्यागका विशेष रूपसे अभ्यास करे, क्योंकि 
जिस विषका प्रभाव सनन्‍्द हो गया हे उस विषकी तरह थोड़ा भी विकारके कारणफो 
अपनानेसे कल्याण नहीं होता ॥२८-२०।। 


५७०८ धर्मामृत ( अनगार ) 


भय विविक्तशब्यासनस्य तपसो लक्षणं फल चोपदिशति--- 
बिजन्तुविहितबलाद्यविषये मनोविकिया 
३ निम्तित्तरहिते रति ददति शुन्प्सकाविके । 
स्पृतं शयनमासनाधथ विविक्तशय्यासन 
तपोषतिहृतिवणिताभुतसमाधिसंसिद्धये ॥३०॥ 
विहित॑ं--उद्गमादिदोषरहितम्‌ । ते च पिण्डशुद्धधुक्ता यथास्वमत्र चिन्त्या:। अबलाद्यविषय:-- 
स्त्रीपशु-मपुंसक-गृहस्थ-क्षुद्रणीवानामगोचर: ।  मनोविक्रियानिमित्तानि--अशुभसंकल्पकरा: शब्दाद्र्था: । 
रति--मनसोषम्यत्र गमनौत्युक्यनिवुत्तिम । सद्मादि--गृहगुहा-वृक्षमूठहांदि । आसनादि--उपवेशनोद्धाव- 
९ स्थानादि | अतिहति:--आबाघात्ययः | वर्णिता--बहाचर्यम्‌ ॥३०॥ 
अथ विविक्तवसतिमध्युषितस्य साधोरसाधुलोकसंसर्गादिप्रभवदोषसंक्लेशाभाव॑ भाववति-- 
असम्यजनसंवासद्शंनोत्येन सथ्यते। 
मोहातुरागविद्वे षेविविक्तवर्सत क्षितः ॥३१॥ 


६ 


हु विविक्तबसतिम्‌ । तल्लक्षणं यधा-- 
'यत्र न चेतोविकृति: शब्दाद्ेषु प्रजायतेःथेंषु । 
कर स्वाध्यायध्यानह॒तिन यत्र वबसतिविविक्ता सा ॥' 
अपि च+- 
“(हसाकषायशब्दादिवारक॑ ध्यानभावनापथ्यम्‌। 
५४ निर्वेदहेतुबहु्लं शयनासनमिष्यते यतिभि: ॥” 
तन्निवासगुणगख्ध-- 
'कलहो रोलं झ्ब्झा व्यामोहः संकरो ममत्वं च । 
का ध्यानाध्ययनविधातो नास्ति विविक्ते मुनेबंसतः ॥' [ भ, आ , २३२ का छूपान्तर ] 


रोल;--शब्दबहुलता । झज्झा-सबलेश. । संकर:--असयतते' सह मिश्रणम्‌ । ध्यानं--एकस्मिन्‌ 
प्रमेये निरुद्धा शानसंतति: । अध्ययनं--अनेकप्रमेयसंचारी स्वाध्याय: ॥३१॥ 


आगे विविक्तशय्यासन नामक तपका लक्षण और फल कहते हैं-- 

अनेक प्रकारकी बाधाओंको दूर करनेके लिए तथा ब्रञ्मचय, शास्त्रचिन्ता और 
समाधिकी सम्यक्‌ सिद्धिके लिए, ऐसे शुन्य घर, गुफा आदिमें, जो जन्तुओंसे रह्वित प्रासुक 
हो, उद्गम आदि दोषोंसे रहित हो, स्त्रो, पशु, नपुंसक, गृहस्थ ओर क्षुद्र जीबोंका जहाँ 
प्रवेश न हो, जहाँ मनमें विकार उत्पन्न करनेके निमित्त न हों, तथा जो मनको अन्यत्र जाने- 
से रोकता हो, ऐसे स्थानमें श़यन करना, बैठना या खड़ा होना आदिको विविक्तशय्यासन 
तप कहा है ॥३०॥ 

आगे कहते हैं. कि एकान्त स्थानमें रहनेवाले साधुके असाधु लोगोंके संसग से होनेवाले 
दोष और संकक्‍्छेश नहीं होते-- 

एकान्त स्थानमें बास करनेवाला साधु असभ्य जनोंके सहवास और दर्शनसे उत्पन्न 
होनेबाले मोह, राग और द्वषसे पीड़ित नहीं होता ॥३१॥ 

विशेषाथ--ब्बिक्ततसतिका छक्षण इस प्रकार कहा है--'जिस स्थानमें शब्द आदि 
विषयोंसे चित्तमें विकार पैदा नहीं होता, अर्थात्‌ जहाँ विकारके साधन नहीं हैं और जहाँ 
स्वाध्याय ओर ध्यानमें बाधा नहीं आती वह्द विविक्तबसति है ।' ऐसे स्थानके गुण इस प्रकार 


सप्तम अध्याय ५०९, 


अथ कायकलेद्ां तपो लक्षयित्वा तत्ातिमियुद्डक्ते--- 
ऊर्ध्वार्साधयने; शवादिशयनेवो रातनाचासने: 
स्थानेरेकपदाग्रगामिभिरनिष्ठोवाप्रिसावप्रहैः ।_ 
योगेश्वातपनादिभि: प्रशसिना संतापन यललो: 
कायकलेशमिदं तपोथ्त्यंपततो सदृष्यानसिद्धयें भजेतु ॥३२॥ 
ऊर्ध्वार्काद्ययनी:--शिरोगतादित्यादि--प्रामान्त रगमनप्रत्यागमन: । शवादिशयने :--मृतकदण्डलग डैक- 
पार्वादिशय्याभिः । वीरासनाद्यासनै:--बो रासनमकरमुखासनोत्कुटिकासनादिभिः । स्थानैः--कायोत्सगें. । 
एकपदाग्रगामिभि:--एकपदमपग्रगामि पुरस्सरं येषा समपादप्रसारितभुजादीनां तानि तैः। अनिष्ठीवाग्रि- 
मावग्रहैः--अनिष्ठीवों निष्ठीयनाकरणमग्रिमों मुख्यो येषामकण्ड्यतादीमा ते$निष्ठीवाग्रिमास्ते व तेअवग्रहाश्व 
धर्मोपका रहेतवो$भिप्रायास्ती:। आतापनादिभि;--आतपनमातापनं प्रीष्मे गिरिशिखरे:भिसूर्यमवस्थानम्‌ । 
एवं वर्षासु रुक्षमूलेषु शीतकाले चतुष्पये संतापनम्‌ । कायक्लेशं--कायबलेशारुयम्‌ । उक्त च-- 
'ठाणसयणासणणेहि य विविहेहि य उ्गहेहि बहुगेहि । 
अणुवीचीपरिताओ कायकिलेसो हवदि एसो ॥* [ मूलाचार, गा. ३५६ | 
अपि च-+- 
'अनुसूय प्रतिसूय तियंक्सू्य तथोद्ध्‌व सूये च। 
उद्भ्रमकेनापि गत॑ प्रत्यागमन पुनरगेत्वा ॥ 
साधारं सविचार॑ ससप्निरोध॑ तथा विसृष्टाज म्‌ । 
समपादमेकपाद गुद्ध्रस्थित्यायतेः स्थानम्‌ ॥ 
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हैं--ऐसे एकान्त स्थानमें रहनेसे साधुको कलह, हृल्ला-गुल्ला, संक्छेश, व्यामोह, असंयमी 
जनोंके साथ मिलना-जुछना, ममत्वका सामना नहीं करना पड़ता और न ध्यान और 
स्वाध्यायमें बाधा आती हे ॥३१॥ 

आगे कायक्लेशका छक्षण कहकर उसके करनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

सूयंके सिरपर या मुँहके सामने आदि रहते हुए अन्य प्रामको जाना और वहाँसे 
लछौटना, मृतकके समान था दण्डके समान आदि रूपमें शयन करना, वीरासन आदि 
आसन लगाना, एक पर आगे करके या दोनों पेरोंको बराबर करके खड़े रहना, न थूकना, 
न खुजाना आदि; धर्मोपकारक अवग्रह पालना, आतापन आदि योग करना इत्यादिके 
द्वारा तपसवी साधु जो शरीरको कष्ट देता हे डसे कायक्लेश तप कहते हैं। यह कायक्लेश 
दुःख आ पड़नेपर समीचीन ध्यानकी सिद्धिके लिए करना चाहिए ॥३श। 

विशेषाथ--अयन, शयन, आसन, स्थान, अवग्रह और योगके द्वारा शरीरको कष्ट 
देनेका नाम कायक्लेश तप है। इनके प्रभेदोंका स्वरूप इस प्रकार कहा है--सूयंको ओर 
पीठ करके गमन करना, सूययको सम्मुख करके गसन करना, सूय्यको बायीं ओर या 
दाहिनी ओर करके गमन करना, सूथके सिरके ऊपर होते हुए गमन करना, सूयको 
पाश्वमें करके ग़सन करना, भिक्षाके लिए एक गाँवसे दूसरे गाँव जाना और फिर छौटना, 
ये सब अयन अर्थात्‌ गमनके प्रकार हैं जिनसे कायको कष्ट दिया जा सकता है। स्तम्भ 
आदिका सहारा लेकर खड़े होना, एक देशसे दूसरे देशमें जाकर खड़े होना, निम्वल खड़े 
होना, कायोत्स्ग सहित खड़े द्दोना, दोनों पेर बराबर रखकर खड़े होना, एक परसे 


है. साधारं स--म. कु, च. । 
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५१० धर्मामृत ( अनगार ) 


समपयंड्ूनिषद्योग्समयुतगोदोहिकास्तथोस्कुटिका । 

मकरमुखहस्तिहस्तो गोशय्या चार्धपयंडू: ॥ 

वीरासनदण्डाद्या यतोध्वंशय्या च ऊगडशय्या च । 

उत्तानमवाकशयन शवशय्या चैकपाइवैशय्या च्‌ ॥ 

अश्रावकाशशबय्या निष्ठोवनवर्जनं न कण्ड्या । 

तृणफलकशिलेलास्वापसेवन केशलोच॑ वा ॥ 

स्वापवियोगो रात्रावस्तानमदन्तघष्षणं चेव । 

कायकक्‍लेशतपोद: शीतोष्णातापनाप्रभृति ॥' [म., आा., गा. २२२-२२७ का रूपान्तर] 

साधारण (साधारं) सावष्टस्मम्‌ , स्तम्भादिकमाश्रिस्येत्यर्थ, । सबविचारं ससंक्रमम्‌ । देशा (-देशास्सरं 

गत्वा)। ससन्निरोध निश्चलम्‌ । विसुष्टाज़ं सकायोत्सर्गम्‌। गृद्ध्र॑स्थित्या गृद्र्भस्योष्वंगमनमिब बाहू प्रसाय इत्यथ्थ:। 
समयुत स्फिकिपडसमकरणेनासनम्‌ । गोदृहिका गोदोहने आसनमिवासमम्‌ । उत्कुटिका उद्धव संकुचितमासनम्‌ । 
मकरमुखं--मकरस्य मुखमिव पादौ क्रृत्वासनम्‌ । हस्तिहस्तः हस्तिहस्तप्रतारणमिवेक «पार्द प्रसार्यासनम । हंसते 
प्रसाय्य इत्यपरे । गोशय्या गवामासनमिव । वीरासनं जज्े विप्रकृष्टदेशे कृत्वासनम्‌ । रगडशय्य[--संकुचित- 
गात्रस्य शयनम्‌ । अवाक नीचमस्तकम्‌ । अश्रावकाशशय्या--बहितिरावरणदेशे शयनम्‌ ॥३२॥ 


अथैव षड्विध बहिरज्भ तपो व्याख्याय तत्तावदेवाम्यन्तरं व्याकतुंमिदमाह-- 
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खड़े होना, जिस तरह गृद्ध ऊपरको जाता है उस तरह दोनों हाथ फेलाकर खड़े होना, ये 
स्थानके प्रकार हैं। उत्तम पयकासनसे बैठना, कटिप्रदेशको सीधा रखकर बैठना, गोदूद्िका 
( गो दृद्ते समय जेसा आसन होता है बैसा आसन ), उत्कुटिकासन ( दोनों पैरोंको 
मिलाकर भूमिको स्पत्ग न करते हुए बेठना ), मकरमुखासन ( मगरके मुखकी तरह पैरोंको 
करके बेठना), हस्तिहस्तासन (हाथीकी सूँड़फे फेठाबकी तरह एक पैरको फेलछाकर बैठना, 
किन्हींके मतसे हाथकों फेलाकर बैठना), गवासन, अधेपयकासन, वीरासन, ( दोन। 
जंधाओंको दूर रखकर बैठना), दण्डासन ये सब आसनके प्रकार हैं। ऊध्बंशय्या, छगड- 
झय्या ( शरीरको संकुचित करके सोना»), उत्तान शयन, अवाकशयन (नीचा मुख करके 
सोना), शवश्य्या (मुर्दे की तरह सोना), एक करवटसे सोना, बाहर खुछे स्थानमें सोना, 
ये शयनके प्रकार हैं। धूकना नहीं, खुज्ाना नहीं, ठुण, छकड़ी, पत्थर और भूमिपर सोना, 
केशलोंच, रात्रिमें सोना ही नहीं, स्नानन करना, दन्‍्तघपंण न करना ये सब अवम्नहके 
प्रकार हैं । आतापन योग अथौत्‌ गर्मामें पबंतके शिखरपर सूर्यके सामने खड़ द्वोकर ध्यान 
करना, इसी तरद्द व्षोऋतुमें वृक्षके नोचे, शीतकालमें चौराद्रेपर ध्यान छगाना ये योगके 
प्रकार हैं। इनके करनेसे साधुको कष्टसहनका अभ्यास रहता है। उस अभ्यासके कारण 
यदि कभी कष्ट आ पड़ता है. तो साधु ध्यानसे विचलित नहीं होता। यदि कष्टसहनका 
अभ्यास न द्वो तो ऐसे समय में साधु विचलित दो जाता हैे। इसीलिए कहा है-- सुखपूरबक 
भाविव ज्ञान दुःख आनेपर नष्ट हो जाता है । इसलिए मुनिको शक्तिके अनुसार कृष्टपू्बक 
आत्माकी भावना--आराधना करना चाहिए! ॥३२॥ 


इस प्रकार छह प्रकारके बहिरिंग तपका व्याख्यान करके अब छह ही प्रकारके अन्तरंग 
तपका कथन करते है-- 


१. स्वावसे भ, कु, च, । 


सप्तम अध्याय ५११ 


बाह्वव्रव्यानपेक्षत्वात्‌ स्वसंवेद्यत्वत: परे: । 
अनध्यासासप: प्रायश्चित्ताश्स्यन्तरं भवेत्‌ ॥३३॥ 


बाह्मद्रव्यानपेक्षत्वातु--अन्तःकरणव्यापारप्रधानत्वात्‌ । प्रेः--तैधिकास्तरै: ॥३३॥ ३ 
अथ प्रायश्चित्त छक्षयितुमाह--- 

यत्कृत्याकरणे वर्ज्याध्वजंने च रजो#जितम्‌ 

सो5तिचारो5त्र तच्छुद्धि; प्रायदिचत्तं दशात्म ततु ॥रे४॥ ६ 


वर्ज्यावर्जने--बज्यंस्पाकर्तव्यस्थ हिसादेरवर्जनेश्त्यागे आवज्जने वा अनुष्ठाने। तच्छुद्धि:--तस्य 
शुद्धि: | शुद्धयत्यनयेति शोधनम्‌ । तस्य वा छुद्धिरनेनेति तच्छुद्धीति ग्राह्मम्‌ । उक्त च-- 
'पायच्छित्तं ति तओ जेण विसुज्झ्नदि हु पुन्वकयपावं। बु 
पायच्छित्तं पत्तोत्ति तेण बुत्तं दसविहं तु ॥! [ मूलाचार, गा, ३६१ ] 


पायच्छित्तं पत्तोत्ति! प्रायदिचत्तमपराध॑ प्राप्त: सन्‌ । परे त्वेवमाहु:-- 


'अकुवँत्‌ विहित॑ कर्म निन्दितं च समाचरन्‌ । १२ 
प्रसजंइचेन्द्रियार्थेषु प्रायश्चित्तीयते नर: ॥! [ ]. ॥३४॥ 

अथ किमथ॑ प्रायश्चित्तमनुष्ठीयत इति पृष्ठो इलोकद्॒यमाह-- 
प्रमाददोषविच्छेदममर्यादाविवर्जनम्‌ । १५ 


भावप्रसाद ति:(ने)शल्पयमतबस्थाव्यपोहनस्‌ ॥३९॥ 
रतुर्दाराधनं दाढप॑ संयमस्येवमादिकम्‌ । 
सिसाधयिषता5चय्य प्रायध्चित्तं विपश्विता ॥३६॥ १८ 


प्रायश्चित्त आदि अन्तरंग तप हैं क्‍योंकि इनमें बाह्य द्रव्यकी अपेक्षा न होकर अन्तः+- 
करणका व्यापार मुख्य द्वे । दूसरे, ये आत्माके द्वारा ही जाने जाते हैं, दूसरोंको इनका पता 
नही चलता | तीसरे, अन्य धर्मोमें इनका चलन नहीं हे ॥३३॥ 

प्रायश्चित्त तपका लक्षण कहते है-- 

अवश्यकरणीय आवश्यक आदिके न करनेपर तथा त्यागने योग्य हिंसा आदिफो न 
त्यागनेपर जो पाप लगता है उसे अतिचार कहते हैं। उस अतिचारकी शुद्धिको यहाँ प्राय- 
व्चित्त कहते हैं। उसके दस भेद हैं। 

विशेषाथ--कहा हे-- जिसके द्वारा पूवकृत पापोंका शोधन द्वोता हे उसे प्रायश्चित्त 
नामक तप कहते हैं | उसके दस भेद हैं । 

प्रायड्चित्त का विधान अन्य धर्मोमें भी पाया जाता है। कहा है-- जो मनुष्य शाख- 
विहित कमको नहीं करता या निन्दित कम करता है. और इन्द्रियोंके विषयोंमें आसक्त रहता 
है बह प्रायश्चित्तके योग्य है--उसे प्रायश्चित्त करना चाहिए! ॥३४॥ 

प्रायश्वित्त क्यों किया जाता है, यह दो इलोकोंसे बतलाते हैं-- 

चारित्रमें असावधानतासे छगें दोषोंको दूर करना, अमयोदाका अर्थात प्रतिज्ञात 
ब्रतके उल्‍्लंघमका त्याग यानी घतकी मरयादाका पारन, परिणामोंकी निर्मेछता, निःशल्यपना, 
उत्तरोत्तर अपराध करनेकी प्रवृत्तिको रोकना, सम्यग्दशन, सम्यग्न्ञान, सम्यक्चारित्र और 
सम्यकतप इन चारोंका उद्योतन आदि, तथा संयमकी दृढ़ता, इसी प्रकारके अन्य भी कार्यों- 
को साधतनेकी इच्छा करनेवाले दोपज्ञ साधुको प्रायश्वित्त तप करना चाहिए ॥३०-३६॥ 


१२ 


५१२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अमर्यादा--प्रतिज्ञातलक्षणं ( प्रतिज्ञातब्रतलछू नम्‌ ) । उक्त च-- 
'महातपस्तडागस्य संभृतस्य गुणाम्भसा । 
मर्यादापालिबन्धेषल्पामप्युपेत्तिष्ठ मा क्षति ॥' [ ] 

अनवस्था--उपयुपर्यपराधकरणम्‌ ॥३५-३६॥ 


मधथ प्रायदिचत्तशब्दस्य निर्वचनार्थमाहु-- 
प्रायो लोकस्तस्य चित्त सनस्तच्छुद्धिकृत्किया । 
प्राये तपसि वा चित्त निम्न यस्तस्तिरुच्यते ॥३७॥ 
यथाहु-- 
'प्राय इत्युच्यते लोकस्तस्थ चित्त मतो भवेत्‌ 4 
एतच्छुद्विकरं कम प्रायश्चित्तं प्रचक्षते ॥! 
यथा वा-- 
'प्रायो नाम तपः प्रोक्तं चित्त निश्चयसंयुतम॒ । 
तपो निश्चयसंयोगात्‌ प्रायश्चित्त निगद्यते ॥! [ ]..  ॥३७॥ 


//५७०५८७- 
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विशेषाथ--प्रमादसे चारित्रमें छगे दोषोंका यदि प्रायश्रित्त द्वारा शोधन न किया 
जाये तो फिर दोषोंको बाढ़ रुक नहीं सकती | एक बार मर्यादा टूटनेसे यदि रोका न गया 
तो बह मयांदा फिर रह नहीं सकती। इसहिए प्रायश्रित्त अत्यन्त आवश्यक है। कट्दा भी 
हे--यह महातप रूपी तालाब गुणरूपी जल्से भरा है। इसकी मयोदारूपी तटबन्दीमें थोड़ी 
सी भी क्षति की उपेक्षा नहीं करना चाहिए। थोड़ी-सी भी उपेक्षा करनेसे जैसे ताछाबका 
पानी बाहर निकलकर बाढ़ छा देता है बसे ही उपेक्षा करनेसे महातपमें भी दोषोंकी बाढ़ 
आनेका भय है? ॥३५-३६॥ 

प्रायश्वित शब्दकी निरुक्ति करते हैं-- 

प्रायश्वित्त शब्द दो शब्दों के मेल से बना है। उसमें प्राय' का अर्थ है लोक और 
चिक्तका अथ है मन | यहाँ छोकसे अपने बर्गके छोग लेना चाहिए। अर्थात्‌ अपने साधर्मी 
बगके मनको प्रसन्‍न करनेवाला जो काम है बह प्रायश्रित्त हे । प्राय: शब्द का अर्थ तप भी 
है और चित्तका अथ्थ निशचय । अर्थात्‌ यथायोग्य उपवास आदि तपमें जो यह श्रद्धान है कि 
यह करणीय हे उसे प्रायश्चित्त कहते हैं। यह प्रायश्चित्तका निरुक्तिगत अथ है ॥३७॥ 

विशेषा्थ--पूव शाब्ो में प्रायश्वित्त शब्दको दो निरुक्तियाँ पायी जाती हैं, उन दोनोंका 
संप्रह प्रन्थकारने कर दिया है। आचाय पूज्यपादने अपनी सर्वार्थसिद्धिमें प्रायश्रित्त की कोई 
निरुक्ति नहीं दी। उमास्वाति के तत्त्वाथ भाष्य में 'अपराधो वा प्रायस्तैन विशुद्धयति' आता 
है । अकलंकदेवने दो भ्रकारसे व्युत्पत्ति दी है--प्रायः साधुलोकः। प्रायस्य यस्मिन कर्मणि 
चित्त प्रायश्चित्तमू। अपराधो वा प्रायः, चित्त जुद्धिः, प्रायस्य चित्त प्रायश्ित्तं--अपराध- 
विश्वुद्धिरित्यथ: ।--(त. वा. ९२०१)! इसमें प्रायश्रित्तके दो अर्थ किये हैं--प्राय: अर्थात्‌ 
साधुजन, उसका चित्त जिस काममें हो उसे प्रायश्चित्त कहते हैं। और प्रायः अर्थात्‌ अप- 





राधको शुद्धि जिसके द्वारा हो इसे प्रायश्वित्त कहते हैं। यथार्थमें प्रायश्चित्तका यही अभिष्र/य 


१. भ. कु. च. । 
२. नत्पावप्युपैज्निष्ट भ, कु. च, । 
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अथ प्रायश्चत्तस्यालोचन-प्रतिक्रमण-तदुभय-विवेक-अयुत्सगं-तपदछेदमूल-परिह्ार-पद्धानलक्षणेषु दवासु 
भेदेषु मध्ये प्रथममालोचनास्य॑ तद्धेंद निदिशति--- । 

सालोचनाइस्तड्भेद: प्रथयाद्धमंसूरये। 

यहुशञाकस्पिताश नं स्वप्रभादनिवेदनम्‌ ॥३८॥ 
प्रश्रयातु--विनयात्‌ । उक्त च-- 

'स्तकविन्यस्तकरः कृतिकर्म॑ विधाय शुद्धवेतस्कः । 

आलोचयति सुविहितः सर्वान्‌ दोषांस्त्वजनू रहसि॥! [._]॥३८॥ 
अथालोचनाया देशकालविधाननिर्णयार्थ॑प्राहु-- 

प्राह्नेषपराह्ले सदेशे बालबतू साधुनाइखिलम्‌ । 

स्वागस्त्रिराजवाद्वाच्यं सूरेः शोध्यं न्र तेन ततु ॥३९॥ 
सहेशे--प्रशस्तस्थाने । यथाह--- 

'अर्हत्सिद्धुसमुद्राब्जसर:क्षी रफलाकुलस । 

तोरणोद्यानसद्माहियक्षवेश्मबृहृद्गूहम्‌ ॥ 

सुप्रशस्तं भवेत्स्थानमन्यदप्येवमादिकस्‌ । 

सूरिरालोचनां तत्र प्रतिच्छत्यस्य शुद्धये ॥' [ ] 


जलीललबील तल 


लिया जात है। पूंज्यपादने यही अथे किया दै। उत्तरकाठमें प्रायश्रित्तकी जो व्युत्पत्ति 
प्रचलित हुई उसमें यह अर्थ लिया गया है जेसा कि प्रन्थके उक्त इलछोकसे स्पष्ट हे । टीकामें 
प्रन्थकारने दो व्युत्पत्तियाँ उद्धृत की हैं. प्रायः लोकको कहते हैं उसका चित्त मन होता है । 
मनको शुद्ध करनेवाले कमको प्रायश्रित्त कहते हैं। इसमें अकलंकदेवकी दोनों व्युत्पत्तियोंका 
आशय आ जाता है ।' 'प्रायः तपको कहते हैं ओर बचित्तका अथ है निश्चय अथीत्‌ तप करना 
चाहिए ऐसा श्रद्धान । निश्चयके संयोगसे तपको प्रायश्रित्त कहते हैं । ॥३७॥ 

प्रायश्वित्तके दस भेद हें--आलोचन, प्रतिक्रमण, तदुभय, विवेक, व्युत्सग, तपच्छेद, 
मूल, परिहार और श्रद्धान | उनमें-से प्रथम आलोचन भेदको कहते हैं-- 

धमाचायके सम्मुख विनयसे जो आकम्पित आदि दस दोषोंसे रहित, अपने प्रमादका 
निवेदन किया जाता हे वह प्रायश्वित्ता आछठोचना नामक प्रथम भेद है ।|३८।॥। 

विशेषाथ--आलछोचनाके सम्बन्धर्में कहा हे--दोनों हाथ मस्तकसे रूगाकर, कृति- 
कमको करके, शुद्धचित्त होकर सुविध्ित साधु समस्त दोषोंको त्यागकर एकान्तमें आलोचना 
करता है। एकान्तके सम्बन्धमें इतना विशेष वक्तव्य हे कि पुरुष तो अपनी आलोचना 
एकान्तमें करता दे उसमें गुर और आलोचक दो द्वी रहते हैं। किन्तु स्रीको प्काशमें 
आलोचना करना चाहिए तथा गुरु और आलोचक खस्रीके सिवाय तीसरा व्यक्ति भी होना 
ही चाहिए ॥३८॥ कि 

आगे आलोचनाके देश ओर कालके विधानका कक करते हैं-- 

पूर्वाह् या अपराहके समय प्रशस्त स्थानमें घर्माचायके आगे घबालकफी तरह सरलता- 
से तीन बार स्मरण करके अपना समस्त अपराध या पाप साधुको कहना चाहिए ॥३९॥ 


१. प्रमाददोषपरिहार: प्रायप्चिसम्‌ ।«-सर्वार्य, ९२० । 
६५ 


- पैंट धर्मामृत ( अनगार ) 


सह्ेग इत्युपलक्षणात्‌ सुरूग्नेधपि । तदुक्तम्‌ू-- 

आलोयणादिआ पुण होदि पसत्थे वि शुद्धभावस्स । 

पुब्वण्हे अवरण्हे सोमतिहिरक्खवेछाए ॥' [ भ. आरा., गा. ५५४ ] 
बालवत्‌ । उक्त च-- 

जह बालो ज॑पंतो कज्जमकज्जं च उज्जुयं भणदि । 

तह आलोचेदव्बं माया मोस॑ च मुत्तृण ॥! [ मूलाचार,, गा, ५६ ] 
त्रि:--त्रीन्‌ वारान्‌ । स्मृत्वेत्यध्याहार: । उक्त च-- 

'इय उजुभावमुवगदो सब्बे दोसे सरित्तु तिक्खुत्तो । 

लेस्साहि विसुज्ञेतो उवेदि सल्‍ल॑ समुद्धरिदुं ॥/ [ भग. आरा., गा. ५५३ ] 
शोध्यं--सुनिरूपितप्रायव्चित्तदानेन निराकार्यम्‌ ॥३९॥ 
अधैकादशविराधितमार्गेणा कम्पितादिदशदोषवर्जी, पदविभागिकामालोचना क्ृत्वा तपोष्नुष्ठेयमस्मर्य- 


१२ माणबहुदोषेण छिन्नब्रतेन वा पुनरीघीमिति श्लोकपश्चकेनाबष्टे-- 


१५ 


१८ 





आफम्पितं गुरुच्छेव भयादावजन गुरो: । 
तपःश्रस्तवात्तत्र स्वाशकत्याब्यानुमापितम्‌ ॥४०॥ 
यद्‌ दुष्ट वृषणस्यास्यवृष्टस्थेब प्रथा गुरोः 

बादरं बादरस्पेव सूक्ष्म सुक्मस्प केवलम्‌ ।।ढ १॥ 
छन्न॑ कोदुक्चिकित्से दृगदोधे पृष्टवेति तद्बिधि:। 
धब्दाकुल गुरोः स्वाग: दाब्दनं शब्दर्सकुलें ॥४२॥ 
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विशेषा्थं--यहाँ आलोचना कब करना चाहिए और कट्टाँ करना चाहिए इसका 
निर्दंश किया है। प्रातःकाल या दोपहरके पश्चात्‌ प्रशस्त स्थानमें गुरुक सामने बालककी तरह 
सरल भावसे आलोचना करना चाहिए। जैसे बालक अच्छी और बुरी सब बात सरल भाव- 
से कहता है उसी तरह साधुको माया ओर झूठकों छोड़कर आछोचना करना चाहिए। इससे 
उसकी विशुद्धि होती है । भ. आराधनामें (गा. ५५४) ऐसा ही कहा है--विशुद्ध परिणाम- 
वाले क्षषककी आलोचना आदि प्रशस्त क्षेत्रमें दिनके पूष भाग या उत्तर भागमें शुम तिथि, 
शुभ नक्षत्र और झुभसमयमें होती है । अर्थात्‌ आलोचनाके छिए परिणामोंकी बिश्ञुद्धिके साथ 
क्षेत्रशुद्धि और कालशुद्धि भी आवश्यक दे ।३९॥ 

जिस साधुने रत्नत्रयरूप मोक्षमागंकी एकदेश विराधना की दे ढसे आकम्पित आदि 
दस दोषोंसे रहित पदबिभागिकी नामक आलोचना करके तपस्था करना चाहिए। और 
जिसे अपने बहुत-से दोषोंका स्मरण नहीं है, अथवा जिसने अपने ब्रतको भंग कर लिया है 
उसे ओधी आलोचना करना चाहिए, यह बात पाँच इछोकोंसे कहते हैं-- 

मदद प्रायश्वित्तके भयसे उपकरणदान आदिसे गुरुको अल्पप्रायश्रित्त देनेके लिए अपने 
अनुकूल करना आकम्पित नामक आलोचना दोप है। वे धन्य दैं जो बीर पुरुषोंके करने 
योग्य उत्कृष्ट तपको करते हैं इस प्रकार तपस्वी बीरोंका गुणगान करके तपके विषयमें गुरुके 
सामने अपनी अशक्ति प्रकट करना, इस तरह प्राथना करनेपर गुरु थोड़ा प्रायश्रित्त देकर 
मुझपर कृपा करंगे इसलिए अनुमानसे जानकर अपना अपराध प्रकट करना अनुमापित दोष 
है । दूसरेके द्वारा देख लिये गये दोषको द्वी प्रकट करना और जो अपना दोष दूसरेने नहीं 
देखा उसे छिपाना यदूवृष्ट नामक दोष है । गुरुके सामने स्थूछ दोषको हो प्रकट करना और 
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दोबो बहुजन सूरिदसास्यक्षुण्णतल्कृतिः । 
बालाच्छेवग्रहोड०यक्‍त समात्तत्सेबितं त्वतो ॥॥४३॥ 
दशेत्युज्छन्‌ मलान्पुराप्राप्त: पदविभागिकाम्‌ । 
प्रकृत्पालोचनां पूलप्राप्तश्नोषी तपश्चरेत्‌ ॥४४॥ [पदक्कम] 
गुरुच्छेदभयातु--महाप्रायश्वित्तशंकात: । आवर्जनं--उपकरणदानादिना आत्मनोश्ल्पप्रायश्चित्त- 
दानारथमनुकूलनम्‌ । 
तपःश्रस्तवात्‌ू--घन्यास्ते ये वीरपुरुषाचरितमुत्कृष्ट तप: मुर्वन्तीति व्यावर्णनात्‌ । तत्र--तपसि । 
स्वाशक्त्याख्या--आत्मनोध्सामर्थ्यप्रकाशन गुरोरग्रे । अनुमापितं--गुरु' प्राधित: स्वल्पप्रायश्चित्तदानेन ममानु 
(-प्रहें करीष्यतात्यनुमानेन)। स्यैव (बादरस्थैव)-स्थुलस्यैव दूषणस्प प्रकाशन सूक्ष्मस्य तु आध्छादनमित्यथे: ४ १॥ 
छन्नमित्यादि--इदृशे दोषे सति कीदृशं प्रायश्वित्त क्रियत इति स्वदोषोद्ेशेन गुरं पृष्ठा तदुकत॑ 
प्रायव्चित्त कुर्वत, छन्‍्ने नामालोचनादोष:;। छब्दसंकुले--पक्षाद्रतीचारणुद्धिकलिषु बहुजनणब्दबहुले 
स्थाने ॥४२॥ 


सूरिरित्यादि--यूरिणा स्वगुरुणा दत्त प्रथमं वितोर्ण पश्चादन्यै. प्रायश्ित्तकुशलै: क्षुण्णं चचितं 
तत्परायव्चित्तम्‌। तस्य क्ृतिः अनुष्ठामम्‌। बालातु--ज्ञानेन संयमेन वा हीनातु। समातु -आत्मसद्शात्‌ 
पाइव॑स्थात्‌ प्रायश्चित्त ग्रहणम्‌ । तत्सेवितं--तेन समेत प्रायश्चित्तदायिना पार्शए्वस्थेन सेव्यमानत्वात्‌ । बसों 
मालोचनादोष ॥४३॥ 


पदविभागिकां--विशेषालोचना, दीक्षाग्रहणात्‌ प्रभृति यो यत्र यदा यथाध्पराधः कुतस्तस्य तत्र तदा 
तथा प्रकाशनात्‌ । ओधोी--सामान्यालोचना । उक्त च-- 


ओघेन पदविभागेन द्वेधालोचना समुद्दिष्ा । 
मूल प्राप्त-्यौधी पादविभागी ततोथ्न्यस्य ॥ 


सूक्ष्म दोषफो छिपाना बादर नामक दोष है। गुरुके आगे केवल सूक्ष्म दोषको ही प्रकट करना 
स्थूलको छिपाना सूक्ष्म नामक दोष दहै। ऐसा दोष होनेपर क्या प्रायश्रित्त होता है इस 
प्रकार अपने दोषके उद्देद्यसे गुरुको पुछकर उनके द्वारा कहा गया प्रायश्चित्त करनेसे छन्न 
नामक आलोचना दोष होता हे क्योंकि उसने गुरुसे अपना दोष छिपाया। जब अन्य साधु 
पाक्षिक आदि दोषोंकी विशुद्धि करते हों ओर इस तरह बहुत हल्ला हो रहा हो उस समय 
गुरुके सामने अपने दोषोंका निवेदन करना शब्दाकुठ नामक आठछोचना दोष है। अपने 
गुरुके द्वारा दिये गये प्रायश्चित्तको अन्य प्रायडिचत्त कुशछ साधुओंसे चचा करके स्वीकार 
क्रना बहुजन नामकू आलोचना दोष हे। अपनेसे जो ज्ञान ओर संयममें हीन है उससे 
प्रायश्चित्त लेना अव्यक्त नामक दोष हे । अपने ही समान दोषी पाइवस्थ मुनिसे प्रायश्चित्त 
लेना तत्सेबित नामक दोष है। इस प्रकार इन दस दोषोंको त्यागककर आलोचना करना 
चाहिए। जिनसे मूलब्रतका सर्वोच्छेद नहीं हुआ है एकदेश छेद हुआ है उन्हें पदविभागिकी 
आछोचना करना चाहिए ओर जिनसे मूलका छेद हुआ दे उन्हें औधी आलोचना करनी 
चाहिए ॥४०-४४॥ 

विशेषा्थ--आलोचनाके दो सेद कहे हैं-पदविभाग और ओघ। इनको स्पष्ट 
करते हुए अन्यत्र कहा है--ओघ और पदविभागके भेदसे आडोचनाके दो भेद कह्टे हैं। 
जिसने ब्रतका पूरा छेद किया है बह औघी अथात्‌ सामान्य आलोचना करता है और जिसने 


१२ 


१५ 
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१८ 


५१६ धर्मामृत ( अनंगार ) 


स्मरणपथमनुसरन्तो प्रायो नागरांसि मे विपुण्यस्य । 
स्व छेद: समजनि ममेति वालोचयेदोधी ॥ 
प्रश्नज्यादिसमस्तं क्रमेण यद्यत्न येन भावेन । 
सेवितमालोचयत: पादविभागी तथा तत्तत्‌ ॥ 
भ. भा. गा. ५३३-३५ का रूपान्तर ] ॥४४॥ 
मथालोचना विना महृदपि तपो न संवरसहभाविनी निर्जरा करोति। क्ृतायामपि चालोचनाया 
विहितमनाचरन्त दोषविजयी स्यादतः सर्वदाछोच्यं गुरूवतं च तदुचितमाचर्यमिति शिक्षणार्थभाह-- 
सामोषधवन्महृदषि ते तपोधनालोचन गुणाय भवेत्‌ । 
मन्त्रववा ठोचनसपि कृत्या नो विजयते विधिमकुवंन्‌ ॥४९॥ 
सामोौषधवतु--सामे दोषे श्रयुक्तमोषध यथा । यथाहुः-- 
“व: पिबत्योषध॑ मोहात्‌ सामे तीब्ररुजि ज्वरे। 
प्रसुप्तं कृष्णसप॑ स कराग्रेण परामृशेत्‌ ॥' [ ] 
गुणाय--उ पकाराय । मंत्रवतु--पश्चाज्भं गुप्तभाषणं यथा । 
विधि.--विहिताच रणम्‌ ॥४५॥ 
अथ सदगुरुदत्तप्रायश्चित्तोचितचित्तस्य दोप्त्यतिशयं दृष्टान्तेताचप्टे-- 
यथादोष॑ यथाम्नायं दर सदृगुरुणा वहन्‌। 
रहस्पमन्तर्भात्युच्चे: शुद्धादर्श इवाननम्‌ ॥४६॥ 
रहस्य॑-- प्रायश्चित्तम्‌ ।।४६॥ 
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ब्रतका एकदेश छेद किया है बह पदविभागी अथोत्‌ विशेष आलोचना करता है । मुझ 


पापीको प्राय: अपराधोंका स्मरण नहीं रहा । अतः मेरा समस्त ब्रत छिन्‍न हो गया ऐसा 
मानकर औधी आलोचना करना चाहिए। समस्त प्रत्नज्या आदिमें क्रमसे जहाँ जिस भावसे 
दोष छगा है उसकी आलोचना करनेवालेके पदविभागी आलोचना होती है! ॥००-४४॥ 

आलोचनाके बिना महान भी तप संवरके साथ होनेवाढी निजराको नहीं करता। 
ओर आलोचना करनेपर भी गुरु जो प्रायश्चित्त बतावें उसे न करनेवाला दोषोंसे मुक्त नहीं 
होता | इसलिए सबंदा आलोचना करना चाहिए ओर गुरु जो कहें वह करना चाहिए, यह 
शिक्षा देते हैं-- 

जैसे बिना विचारे सामदोषसे युक्त तीत्र ज्वरमें दी गयी महान भी औषध आरोग्य- 
कारक नहीं होती, उसी प्रकार आलोचनाके बिना एक पक्षका उपवास आदि मद्दान्‌ तप भी 
उपकारके लिए अथौत्‌ संवरके साथ होनेवाली निजराके लिए नहीं होता । तथा जैसे राजा 
मन्त्रियोंसे परामश करके भी उनके द्वारा दिये गये परामशकों कायोन्वित न करनेपर विजयी 
नहीं होता, उसी प्रकार आलोचना करके भी विदित आचरणको न करनेवाला साधु दोषोंपर 
विजय प्राप्त नहीं कर सकता ॥४५।॥ 

जिसका चित्त सदूगुरुके द्वारा दिये गये प्रायश्चित्तमें रमता है उसको अतिशय 
चमक प्राप्त होती है यह बात दृष्टान्त द्वारा कहते हैं-- 

सदूगुरुके द्वारा दोषके अनुरूप ओर आगमके अनुसार दिये गये प्रायश्चित्तको 
अपनेमें धारण करनेवाला तपस्बी वैसे ही अत्यन्त चमकता है जैसे निर्मे दर्पणमें मुख 
चमकता है ॥४६॥ 


संप्तम अध्याय ५१७ 


अथ प्रतिक्राणलक्षणमाहु-- 


मिथ्या में दुष्कृतमिति प्रायोध्यायेनिराक्ृतिः । 
कृतस्य संवेगवता प्रतिकृमणमागसः ॥४७॥। 
उक्त च--आस्थितानां योगानां धर्मकथादिव्याक्षेपहेतुसस्तिधानेन विस्मरणे संति पुनरनुष्ठायकस्य 
संवेगनिर्येदप रस्य गुरविरहितस्याल्पापराधस्थ पुनर्न करोमि मिथ्या में दुष्कृतमित्येवमादिभिदषान्तिवर्तन प्रति- 
क्रमणमिति ॥४॥ 


अथ तदुभय॑ लक्षयति-- 
बुःस्वप्नाविकृतं दोष निशकतु" क्रियेत यत्‌ । 
आलोचनप्रतिक्रान्तिद्ययं तदुभय॑ तु तत्‌ ॥४८॥ 
स्पष्टम्‌ । कि च, आलोचनं प्रतिक्रमणपूर्वक॑ गुरुणाह्म्यनुज्ञातं शिष्येणेव कर्तव्य तदुभयं गुरुणेवानुष्ठेयम्‌ 
॥४८॥ 


ह्जीजल 


कल जज लीन अत 


इस प्रकार आलोचना तपका कथन हुआ। 
अब प्रतिक्रमण को कहते हैं-- 

संसारसे भयभीत ओर भोगोंसे विरक्त साधुके द्वारा किये गये अपराधको भेरे दुष्कृत 
मिथ्या हो जाये, मेरे पाप शान्त हों! इस प्रकारके उपायोंके द्वारा दूर करनेको प्रतिक्रमण 
कहते है ॥४७॥ 


विशेषाथ--धमंकथा आदियें लग जानेसे यदि प्रतिश्ञात ध्यान आदि करना भूल जाये 
ओर पुनः करे तो संवेग और निर्येद्में तत्पर अल्प अपराधी उस साधुका गुरुके अभावमें 'मैं 
ऐसी गलती पुनः नहीं करूँगा, मेरा दुष्कृत मिथ्या ह्वो', इत्यादि उपायोंसे जो दोषका निवतन 
करना है वह प्रतिक्रमण हे। किन्हींका ऐसा कहना हे कि दोषोंका उच्चारण कर-करके 
'मेरा यह दोष मिथ्या हो' इस प्रकारसे जो उस दोषका स्पष्ट प्रतेकार किया जाता है बह 
प्रतिक्रमण है। यह्‌ प्रतिक्रमण आचायकी अनुज्ञा प्राप्त करके शिध्यको ही करना चाहिए॥४७॥ 

तदुभय प्रायश्चित्तका स्वरूप कहते हैं-- 

खोटे स्वप्न, संक्लेश आदिसे होनेवाले दोषका निराकरण करनेके लिए जो आलोचना 
और प्रतिक्रमण दोनों किये जाते हैं. उसे तदुभय कहते हैं ॥४८॥ 

विजेषाथ--आश्य यह है कि किन्हीं दोषोंका शोधन तो आछोचना मात्रसे हो जाता 
है और कुछका प्रतिक्रमणसे । किन्तु कुछ महान दोष ऐसे होते हैं. जो आलोचना और प्रति- 
क्रमण दोनोंसे शुद्ध होते हैं जेसे दुःस्वप्न होना या खोटा चिन्तन करना आदि | इस तदुभय 
प्रायदिचित्तके विषयमें एक शंका द्वोती है कि शास्त्रमें कहा है कि आलोचनाके बिना कोई भी 
प्रायश्चित्त कायकारी नहीं हे। फिर कहा हे कि कुछ दोष केबल प्रतिक्रमणसे ही शुद्ध होते 
हैं यह तो परस्पर विरुद्ध कथन हुआ। यदि कद्दा जाता है कि प्रतिक्रमणके पहले आलोचना 


१. स्थात्तदुभयमालोचना प्रतिक्रमणद्वयम्‌ । दुःस्वप्तदुष्टचिन्तादिमहादोषसमाश्रयम्‌ ।॥ 
“-आचारसार ६४२ । 
शुतउयोभय प्रायश्चित सम्भ्रमभयातुराप्सहसाध्ताभोगानात्मवशगतस्य दुष्टचिस्तितभाषण्ेष्टावतश्च 
विहितम ।-तस्वार्थ.,, टी. सिद्ध, गणि, ९२२ । 





५९१८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ विवेकलक्षणमाह-- 
संसक्तेउश्चादिके दोबास्निवर्तयितुभप्रभो: । 
रे यकत्तद्िभजन साधोः स विवेकः सतां सतः ॥४९॥ 
संसक्ते--संबडें सम्मूछिते वा। अप्रभोः--असमर्थस्य । तद्विभजनं--संसक्तान्तपानोप्करणादेवि- 
योजनम्‌ ॥४९॥ 
६ भय भज्धचघन्तरेण पुनविवेक॑ लक्षयति-- 
विस्मृत्य प्रहणेःप्रासोर्पाहणे वाइपरस्थ वा । 
प्रत्याल्यातस्य संस्मृत्य विवेको वा विसजनम्‌ ॥९०॥ 
९ अप्रासो:--सबित्तस्थ । अपरस्य--प्रासुकस्य । उक्त च-- 
“शक्त्यनिगृहनेन प्रयत्नेन परिहरत: कुतर्चित्‌ कारणादप्रासुकग्रहणग्राहणयो: प्रासुकस्यापि प्रत्याख्यातस्य 
विस्मरणात्‌ प्रतिग्रहे च स्मृत्वा पुनस्तदुत्सर्जनं विवेक इति [ तत्त्वार्थथा०, पृ. ६२२ ] ॥५०॥ 
रे शथ व्युत्सर्गस्वरूपमाहु--- 
स॒ व्युत्सर्गों मलोत्सर्गाद्चतीचारेष्बलम्ब्य सत्‌ । 
ध्यानसन्तमु ह॒र्तादि कायोत्सगेंण या स्थिति: ॥५१॥ 
१५ दु स्वप्न-दुष्चिन्तन-मलोस्सर्जन-मृत्रातिचा र-तदीमहाटवीतरणादिभिरन्यैश्वाप्यतोचारे सति ध्यानमव- 
हम्ब्य कायमुत्सज्य अन्तर्मुहरतंदिवस-पक्ष-मासादिकालावस्थान व्युसर्ग इत्युच्यत इति ॥५१॥ 
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की जाती दै तब तदुभय प्रायश्चित्तका कथन व्यथ होता है। इसका समाधान यह है कि 
सब प्रतिक्रमण आलोचनापूबक ही होते है। किन्तु अन्तर यह दे कि प्रतिक्रमण गुरुक़ी 
आज्ञासे शिष्य ही करता है और तदुभय गुरुके द्वारा ही किया जाता है ॥४८॥ 
विवेक प्रायश्चित्तका लक्षण कहते हैं-- 
संसक्त अन्नादिकमें दोषोंको दूर करनेमें असमथ साधु जो संसक्त अन्नपानके उप- 
करणादिको अलग कर देता हे उसे साधुओंने विवेक प्रायशिचत्त माना है ॥४९॥ 
पुनः अन्य प्रकारसे विवेकका लक्षण कहते हैं-- 
भूलसे अप्रासुक अथोत्‌ सचित्तका स्वयं ग्रहण करने या किसीके द्वारा प्रहण करानेपर 
डसके छोड़ देनेको विवेक प्रायरिचत्त कहते हैं। अथवा प्रासरुक वस्तु भी यदि त्यागी हुई है 
ओर उसका ग्रहण हो जाये तो स्मरण आते ही उसको छोड़ देना विवेक प्रायडिचत्त हे ॥५०॥ 
विशेषार्थ--यदि साधु भूलसे स्वयं अप्रासुक वस्तुको प्रहण कर छेता है, या दूसरेके 
द्वारा ग्रहण कर लेता है तो स्मरण आते ही उसको त्याग देना विवेक प्रायश्चित्त है। इसी 
तरह यदि साधु त्यागी हुई प्रासुक वस्तुकों भी भूलसे प्रहण कर लेता हे तो स्मरण आते 
ही त्याग देना विवेक प्रायर्चित्त हे ॥५०॥ 
व्युत्सग प्रायश्वित्तका स्वरूप कहते हैं-- 
मलके त्यागने आदिमें अतीचार छगनेपर ग्रशस्तध्यानका अवलम्बन छेकर अन्तमुंहूत 
आदि काल पयन्त कायोत्सगंपूर्वक अर्थात्‌ शरीरसे ममत्व त्यागकर खड़े रहना व्युत्स्ग 
प्रायश्वित्त है ॥५९॥ 
विशेषाथ--अकलंकदेवने तत्त्वाथवारतिक ( पृ. ६२२ ) में कहा है--दुःस्वप्न आनेपर, 
खोटे बिचार होनेपर, सलत्यागमें दोष छगनेपर, नदी|या महाटवी (भयानक जंगल) को पार 
क्रनेपर या इसी प्रकारके अन्य कार्योंसे दोष लगनेपर ध्यानका अवलम्बन छेकर तथा कायसे 


सप्तम अध्याय ५१९ 


अथ तप.संज्ञ प्रायश्वित्तं दर्शयति-- 

कृतापराधः अ्रमणः सत््वादिगुणभूषणः । 

यत्करोत्युपवासादिबिधि तह्क्षालनं तपः ॥५२॥ 
उपवासादि--आदिशब्दादेकस्थानाचाम्लनिविकृत्यादिपरिय्रह: । क्षालनं--प्रायक्चित्तम्‌ ॥५२॥ 
अथालोचनादिपध्रायश्वित्तविधेविषयमाहु-+-- 

भय-त्वरा-शाक्त्यबोध-विस्मृतिब्यसनादिले 

महात्रतातिचारे5पु बोहा शुद्धिविधि चरेत्‌ ॥५३॥ 
भयत्वरा--भीत्या पलायनम्‌। अमुं--बालोचनादिलक्षणम्‌ । शुद्धिविधि--शास्त्रोक्‍्तप्रायश्चित्तम्‌ 

॥५३॥ 





ममत्व त्यागकर अन्तमुहू्त या एक दिन या एक पक्ष या मास आदि तक खड़े रद्दना व्युत्सग 
तप है। किन्हींका कहना है कि नियत काल तक मन-बचन-कायको त्यागना व्युत्सग है ॥५१। 

आगे तप प्रायश्रित्तको कहते हैं-- 

शाब्रविहित आचरणमें दोष छगानेवाला किन्तु सत्व धेय आदि गुणोंसे भूषित श्रमण 
जो प्रायश्रित्त शाब्रोक्त उपवास आदि करता हे वह तप प्रायश्वित है ॥५२।॥ 

आगे बतलाते हैं कि ये आलोचनादि प्रायश्वित्त किस अपराधमें किये जाते हैं-- 

डरकर भागना, असामथ्य, अज्ञान, विस्मरण, आतंक और रोग आदिके कारण 
महदब्रतोंमें अतीचार लगनेपर आलोचना, प्रतिक्रमण, तदुभय, विवेक, व्युत्सगं और तप ये 
छह शाख्रोक्त प्रायश्वित्त करना चाहिए |५३॥ 

विशेषाथ--यहाँ कुछ दोषोंका प्रायश्रित्त शाखानुसार लिखा जाता है--आचायंसे पूछे 
विना आतापन आदि करनेपर, दूसरेके परोक्षमें उसके पुस्तक-पीछी आदि उपकरण छे छेनेपर, 
प्रमादसे आचाय आदिका कहा न करनेपर, संघके स्वामीसे पूछे बिना उसके कामसे कहीं 
जाकर लोट आनेपर, दूसरे संघसे पूछे विना अपने संधमें जानेपर, देश और काछके नियमसे 
यअबह३ कतंव्य विशेष ब्रतका घमकथा आदिके व्यासंगसे भूल जानेपर किन्तु पुनः उसको 
कर लेनेपर, इसी प्रकारके अन्य भी अपराधोंमें आलोचना मात्र ही प्रायश्रित्त है। छह 
इन्द्रियों और बचन आदिको छेकर खोटे परिणाम होनेपर, आचाय आदिसे हाथ-पैर आदि- 
का धक्का लग जानेपर, व्रत, समिति और गुप्तिका पालन कम होनेपर, चुगुली, कलह आदि 
करनेपर, वेयापृत्य स्वाध्याय आदिसें प्रमाद करनेपर, गोचरीके लिए जानेपर यदि हछिंगमें 
बिकार उत्पन्न हो जाये तथा संकक्‍्छेशके अन्य कारण उपस्थित होनेपर ग्रतिक्रमण प्रायश्चित्त 
है। यह प्रतिक्रण दिन और रात्रिके अन्तमें ओर भोजन, गमन आवदिमें किया जाता है 
यह प्रसिद्ध हे | केशलोंच, नखोंका छेदन, रघप्नमें इन्द्रिय सम्बन्धी अतिचार या रात्रिभोजन 
करनेपर तथा पाश्चिक, मासिक और वार्षिक दोष आदिमें आरहोचना और भ्रतिक्रमण दोनों 
किये जाते हैं। मौन आदिके बिना आलोचना करनेपर, पेटसे कीड़े निकलनेपर, हिम, डाँस, 
मच्छर आदि तथा महद्दावायुसे संघषमें दोष लगनेपर, चिकनी भूमि, हरे तृूण और कीचड़के 
ऊपरसे जानेपर, जंघा प्रमाण जलमें प्रवेश करनेपर, अन्यके निमित्तसे रखी बस्तुका अपने 
छिए उपयोग कर छेनेपर, नावसे नदी पार करनेपर, पुस्तक या प्रतिमाके गिरा देनेपर, 
पाँच स्थावर कायका घात होनेपर, तिना देखे स्थानमें मल-मूत्रादि करनेपर, पाक्षिक आदि 
प्रतिक्रमण क्रियाके अन्तमें तथा व्याख्यान आदि करनेके अन्तमें कायोत्स्ग करना ही 


५२० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ छेद॑ निरदिशवि-- 
चिरप्रत्जितादुप्रशक्तश् रस्य सागसः । 
दिनपक्षादिता दीक्षाहपन्त छेदसादिशेत्‌ ॥९४॥ 
स्पष्टम्‌ ।॥५४॥ 
अथ मूललक्षणमाह--- 
मल पाइव॑स्थसंसक्तस्वच्छम्देष्ववसम्नके । 
कुशोले च॒ पुनर्वेक्षादान पर्यायवर्जनात्‌ ॥५५॥ 
पाइवंस्थ:--यो वसतिषु प्रतिबद्ध उपकरणीपजीयी वा श्रमणाना पाहरवे तिष्ठति । उक्त व -- 
वसदीसू भर पडिबद्धो अहवा उवकरणकारओ भणिओ | 
पासत्यो समणाणं पासत्थो णाम सो होई ॥! [ ] 
संसक्त:--यो वैद्यकमन्त्रज्योतिषोपजीबो राजादिसेवकष्च स्यात्‌ । उक्त च-- 
वेज्जेण व मंतेण व जोइसकुसलत्तणेण पडिबद्धों । 
रायादी सेवंतो संसततो णाम सो होई ॥/ [ ] 
स्वच्छन्द:--यस्त्यक्तगुश्कुलः एकाकित्वेन स्वच्छन्दविहारी जिनवचनदूषकों मृगचारित्र इति याव्रत्‌ । 


१५ उकते च-- 


आयरियकुलं मुच्चा विहरदि एगागिणो य जो समणो । 
जिणवयणं णिदंतो सच्छेदो होई मिगचारी ॥ [ ] 


प्रायश्चित्त है। थूकने या पेशाब आदि करनेपर कायोत्सग किया ही जाता है ॥५३॥ 

छेद प्रायरिचितको कहते हैं-- 

जो साधु चिरकालसे दीक्षित है, निर्मेद है, समथ है और शूर है उससे यदि अपराध 
हो जाये तो दिन, पक्ष या मास आदिका विभाग करके दीक्षा छेद देनेको छेद प्रायरिचत्त 
कहते हैं। अर्थात्‌ उसकी दीक्षाके समयमें कमी कर दी जाती है। जैसे पाँच बषके दी क्षितको 
चार वषका दीक्षित मानना ॥५७॥ 

मूल प्रायश्चित्तका लक्षण कहते हैं-- 

पाश्वस्थ, संसक्त, स्वच्छन्‍्द, अवसन्‍न और कुशील मुनियोंको अपरिमित अपराध 
होनेसे पूरी दीक्षा छेदकर पुनः दीक्षा देना मूल प्रायश्चित्त हे ॥५५॥ 

विशेषाथ--इनका लक्षण इस प्रकार दै--जो मुनियोंकी बसतिकाओंके समीपमें रहता 
है, उपकरणोंसे आजीविका करता है उसे श्रमणोंके पासमें रहदनेसे पासत्थ या पाइचस्थ कहते 
हैं। व्यवद्दारसूत्र (इवे.) के प्रथम दद्देशमें इसे तीन नाम दिये हैं--पाइवेस्थ, प्राम्वस्थ और 
पाहस्थ | दशन ज्ञान और चारित्रके पासमें रहता है किन्तु उसमें संलग्न नहीं होता इसलिए 
उसे पाइवस्थ कद्दते हैं। और '्र! अर्थात्‌ प्रकषसे ज्ञानादिमें निरग्ममी होकर रहता है इस- 
लिए प्रास्बस्थ कहते हैं। तथा पाश बन्धनको कहते हैं। मिथ्यात्व आदि बन्धके कारण होनैसे 
पाश है । उनमें रहनेसे उसे पाशत्थ कहते हैं। भगवती आराधना (गा, १३००) में कहा है कि 


१. ज्ञानादीता पादवें तिछतीति पाएव॑स्थ इति व्युत्पत्ते: । २. प्रकर्षेण समन्‍्तात्‌ ज्ञानादिषु मिरुशमतया स्वस्थ: 
प्रास्वस्थ इत्ति च्युत्पत्तें:। 


सप्तम अध्याय १२१ 


अवसन्न: यो जिनववनानमिशों मुक्तवारित्रभारो ज्ञानवरणभ्रष्ट: करणालयए्य स्यथात्‌ । उक्त ज-- 
पजिणवयणमयाणंतो मुक्कधुरो णाणचरणपरिमभट्ठो । 
करणारूसो भवित्ता सेवदि ओसण्णसेवाओ ॥! [ ] 
कुशील:--पः क्रोधादिकषायकलुषितात्मा ब्रतगुणशीले: परिहीण: संघस्थानयकारी क्‍्॒ स्यात्‌। 
सकक्‍त च-++ 
कोहादिकलुसिदप्पा वयगुणसीलेहि चावि परिहीणो । 
संघस्स अणयकारी कुसील्समणोत्ति णायब्वों ॥' [ ] 
पर्यायवर्जेतात्‌--अपरिमितापराघत्वेन स्वंपर्यायमपहाय इत्यर्थ: ॥॥५५॥ 
अथ परिहारस्य लक्ष्ण विकल्पांश्वाहु-- 
विधिवद्दूरात्यजर्न परिहारों निजगणानुपत्यानम्‌ । 
सपरगणोपस्थान पारश्विकमित्यय॑ जिविधः ॥५६॥ 
निजगणानुपस्थानं--प्रमादादन्यमुनिसंवन्धिनसू्षि. छात्र! गृहस्थ॑ था परपाषण्डिप्रतिबद्धचेतना- 
खेतनद्रव्यं वा परस्त्रियं वा स्तेनयतो थुनीन्‌ प्रहरतो वा अभ्यदप्येवमादि विरुद्धावरितमाचरतो नवददापुर्व- 
पाश्वेस्थ मुनि इन्द्रिय कषाय ओर पंचेन्द्रयोंके विषयोंसे पराभूत होकर चारित्रको तृणके 
समान मानता है। ऐसे चारित्रश्नष्ट मुनिको पाश्चेस्थ कहते हैं) जो मुनि उनके पास रहते 
हैं वे भी वेसे ही बन जाते हैं। जो साधु बद्यक, मन्त्र और ज्योतिषसे आजीबिका करता हे 
तथा राजा आदिकी सेवा करता है वह संसक्त हे । 
व्यवहारसूत्र (उ, ३) में कहा है कि संसक्त साधु नटकी तरह बहुरूपिया होता है । 
पाइवंस्थॉमें मिलकर पार्श्रस्थ-जेसा हो जाता है, दूसरोंमें मिलकर उन-जेसा हो जाता है 
इसीसे उसे संसक्त नाम दिया है । जो गुरुकुलको छोड़कर एकाकी स्वच्छन्द विहार करता है 
उसे स्वच्छन्द्र या यथाच्छन्द कद्दते हैं.। कद्दा हे--“आचायकुलको छोड़कर जो साधु एकाकी 
3५ है बह जिनवचनका दूषधक मगके समान आचरण करनेवाला स्वच्छन्द कहा 
जाता है ।! 
भगवती आराधना (गा- १३१०)में कहा है जो मुनि साधुसंघको त्याग कर स्वच्छन्द्‌ 
विहार करता है और आगमविरुद्ध आचारोंकी फल्पना करता हूँ बह स्वच्छन्द है। श्वेताम्बर 
परम्परामें इसका नाम यथाच्छन्द हे। छन्द इच्छाकों कहते हैं। जो आगमके विरुद्ध 
इच्छानुकूल प्रवृत्ति करता है बह साधु यथाच्छन्द है। जो जिनागमसे अनजान है, ज्ञान और 
आचरणसे भ्रष्ट हे, आछूसी है उस साधुको अवसन्न कहते हैं। व्यवह्ारभाष्यमें कद्दा है. कि 
जो साधु आचरणमें प्रमादी होता है, गुरुकी आज्ञा नहीं मानता बहू अवसन्न हे। तथा जो 
साधु कषायसे कलुषित और ब्रत, गुण ओर शीलसे रहित होता है तथा संघका आदेश नहीं 
मानता वह कुशील है । इन पाँच प्रकारके साधुओंको पुरानी दीक्षा देकर नयी दीक्षा दी जाती 
है यह मूल प्रायश्चित्त हे ॥५५॥ 
परिद्ार प्रायश्चित्तका लक्षण और भेद कहते हैं-- 
शास्त्रोक्त विधानके अनुसार दिवस आवदिके विभागसे अपराधी मुनिको संघसे दूर 
कर देना परिहार प्रायश्चित्त हे। इसके तीन भेद हँ--निजगुणानुपस्थान, सपरगणोपस्थान 
ओर पारंचिक ।|५६।॥ 
६६ 


कस 


५१२ धर्मामृत ( अनगार ) 


घरस्यथादिव्रिकसंहनमस्य जितपरोयहस्य दुढ़घर्मणो घीरस्य भवभीतस्यैतत्‌ प्रायश्चित्तं स्यात्‌। तेन ऋष्यात्रमाद्‌ 
हार्तरिशहण्डान्तरविहितविहारेण बालमुनीनपि वन्दमानेन प्रतिवन्दनाविरहितेन गृरणा सहालोचयता ोपजनेषु 
कृतमोनब्रतेन विधृतपराड्मुखपिच्छेन जघन्यतः पद्म पद्मोपवासा उत्कृष्दतः षण्मासोपवासाः कर्तव्या:। उमय- 
मप्यादादशवर्षादिति । दर्पात्पुनरनन्तरोक्‍्तान्‌ दोषासाचरतः परगणोपस्थापनं नाम प्रायद्चित्त स्थात्‌।स 
सापराध: स्वगणाचार्येण परगणाचार्य प्रति प्रहेतव्यः। सोध्प्याचार्यस्तस्यालोचनामाकर्णयय प्रायश्चित्तमदत्वा 
आचार्यान्तरं प्रस्थापयति सप्तमं यावत्‌ । पश्चिमश्व प्रथमालोबिताचार्य प्रति प्रस्थापयति | स एवं पूर्वोक्त- 
प्रायश्चित्तेनेनमाचारयति । एवं परिहारस्य प्रथमभेदोअ्नुपस्थापनाख्यों द्विविध:। द्वितीयस्त्वयं पार्चिकाख्य । 
स एप तीथकरगणघरगणिप्रवचनसंघाद्यासादतकारकस्य नरेन्द्रविरुद्धाचरितस्य राजानभिमतामात्यादीना 
दत्तदीक्षस्य नृपकुलवनितासेवितस्यैवमादिभिरन्यैश्व दोषेर्धम दूषकस्य स्थात्‌ । तथथा, चातुर्व्यश्रमणसंघः संभूय 
तमाहूय एप महापापी पातकी समयग्रबाह्यो न वन्द्च इति घोषयित्वा दत्त्वाश्नुपस्थापनं प्रायश्चित्तं देशाप्निर्घाट- 
यति । सोषपि स्वधर्मविरहितक्षेत्रे गणिदत्तं प्रायश्चित्तमाचरतीति ॥५६॥ 


विशेषा्थ--अपने संघसे निवासित करनेको निज गुणानुपस्थान कहते हैं । जो मुनि 
नौ या दस पूवका धारी है, जिसके आदिके तीन संहननोंमें-से कोई एक संहनन है, परीपहों- 
का जेता, दृढधर्मी, धीर ओर संसारसे भयभीत है फिर भी प्रमादव॒श अन्य मुनियोंसे 
सम्बद्ध ऋषि (?) अथवा छात्रको, अन्य धर्मावरूम्बी साधुओंकी चेतन या अचेतन वस्तुओंको 
अथवा परस्त्रियोंको चुराता हे, मुनियोंपर प्रहार करता है, अन्य भी इस प्रकारके विरुद्ध 
आचरण करनेवाले उस साधुको निजञरगुणानुपस्थान नामक प्रायरिचत्त होता है। इस 
प्रायश्चित्तके अनुसार वह्द दोषी मुनि मुनियोंके आश्रमसे बत्तीस दण्ड दूर रहकर विहार 
करता है, बाल मुनियोंकी भी वन्द्ना करता है, उसे बदलेमें कोई बन्दना नहीं करता, केवल 
गुरुसे आछोचना करता है, शेष जनोंसे बातोौछाप नहीं करता, मौन रहता है, पीछी उलछटी 
रखता है, जधन्यसे पाँच-पाँच उपवास ओर उत्क्ृष्टसे छह मासका उपबास उसे करना चाहिए। 
ये दोनों बारह वर्ष पयनत करना चाहिए । जो मुनि दपसे उक्त दोष करता है इसे परगणोप- 
स्थापन प्रायश्चित्त होता है। उस अपराधीको उसके संघके आचार्य दूसरे संघके आचायके 
पास भेज देते हैं। दूसरे संघके आचाय भी उसकी आलोचना सुनकर प्रायश्चित्त नहीं देते और 
तीसरे आचार्यके पास भेज देते है। इस तरह बह सात आचारयोंके पास जाता है। पुनः उसे 
इसी प्रकार छीटाया जावा है अथोत्‌ सातवाँ आचाय छठके पास, छठा पाँचवेके पास इस 
तरह बह प्रथम आचायके पास छोटता है । तब बह पहला आचाय पूर्बोक्त प्रायश्चित्त उसे 
देता है। इस तरह परिहार प्रायर्च्रित्तके प्रथम भेद अनुपस्थापनाके दो भेद है। दूसरा 
भेद पारंचिक है। जो तीथंकर, गणघर, आचायथ, प्रवचन, संघ आदिकी आसादना करता 
है, या राजबिरुद्ध आचरण करता है, राजाकी स्वीक्षतिके बिना उसके मन्त्री आदिको दीक्षा 
देता हे, या राजकुलकी नारीका सेवन करता है और इसी प्रकारके अन्य कार्योंसे धर्मको 
दूषण छगाता दे उसको पारंचिक प्रायश्चित्त दिया जाता है। बह इस प्रकार हे--चतुर्बिध 
भ्रमण संघ एकत्र होकर उसे बुलाता है। और कहता है यह पातकी महापापी है, जिनधर्म 
बाह्य हे, इसकी वन्दना नहीं करना चाहिए। ऐसी घोषणा करके अनुपस्थान प्रायश्रित्त देकर 
देशसे निकाल देता है । वह भी अपने धम्मसे रहित क्षेत्रमें रहकर आचार्यके द्वारा दिये गये 
प्रायश्रित्तको करता है। अभिधान राजेन्द्रकोशर्में पारंचिकका विस्तारसे बर्णन दै। उसके 
दो भेद हैं--आशातना पारंचिक और प्रतिसेवना पारंचिक | तीथंकर, प्रवचन, श्रुत, आचार्य 





सप्तम अध्याय ५२३ 


अथ श्रद्धानारुय॑ प्रायश्चित्तविकल्पमाहु-- 
गत्वा स्थितस्प मिथ्यात्व यद्दीक्षाग्राहुणं पुनः । 
तच्छुद्धानमिति व्यातमुपत्थापनमित्यपि ॥५७॥ 
स्पष्टम ॥५७॥। 
भअथ प्रायक्चित्ततिकल्पदशकस्य गधापराध॑ प्रयोगविधिमाहु--- 
सेवा दशतयों शुद्धिबलकालाशपेक्षया । 
पया दोष प्रयोक्तत्या चिकित्सेव शिवाधिनिः ॥५८॥ 
शुद्धिः--प्रायश्वित्तम्‌ । कालादि । आदिशब्दात्‌ सत्त्वसंहननादि । पक्षे दृष्यादि च। यथाहु--- 
'दुष्य॑ देश बल॑ कालमनलं प्रकृति वयः । 
सत्त्व॑ं सात्म्यं तथाहा रभवस्थाइच पृथगूविधा: ॥ 
सुक्ष्मसूक्ष्मा: समीक्षयेका दोषोषधिनिरूपणे । 
यो वर्तते चिकित्सायां न स स्खलूति जातुचित्‌ ॥! [ ] 
दोष:--अतिचारो वातादिश्च ॥५८॥ 


विश आर पल की 





और गणधरकी आश्ञांतना करनेपर जो पारंचिक दिया जाता है वह आश्ञातना पारंचिक 
हे। बह पारंचिक जघन्यसे छह मास और उत्कृष्ट बारद मास होता है) इतने कालतक 
अपराधी साधु गच्छसे बाहर रहता है। प्रतिसेबना पारंचिकवाला साथु जधन्यसे एक 
वर्ष और उत्कृष्ट बारह व्ष गच्छसे बाहर रहता है । पारंचिक प्रायश्वित्त जिसे दिया जाता 
है बह नियमसे आचार्य ही होता है इसीलिए बह अन्य गणमें जाकर प्रायश्रित्त करता हे । 
अपने गणमें रहकर करनेसे नये शिष्य साधु तुरन्त जान सकते हैं कि आचायने अपराध 
किया है । इसका उनपर बुरा प्रभाव पड़ सकता है। परगणमें जानेपर यह बात नहीं रहती । 
वहाँ जाकर उसे जिनकल्पिककी चर्या करनो द्ोती हे और एकाकी ध्यान ओर श्रुतचिन्तनमें 
बारह वर्ष बिताना होते हैं। परगणके आचार्य उसकी देखरेख रखते हैं.। बीरनन्दिकृत 
आचारसारमें भी ( ६५४-६४ ) इसका विशेष बर्णन हे ॥५७॥ 


श्रद्धान नामक प्रायश्रित्तका स्वरूप कहते हैं-- 

जिसने अपना धर्म छोड़कर मिथ्यात्वको अंगीकार कर लिया हे उसे पुनः दीक्षा देनेको 
श्रद्धान प्रायश्वित्त कहते हैं। इसको उपस्थापन भी कहते हैं ॥५७॥ ह 

विशेषार्थ-पुनः दीक्षा देनेको उपस्थापना कहते हैं। तत्त्वाथवार्तिकमें श्रद्धान नामक 
प्रायश्चित्त नहीं आता। चारित्रंसार तथा आचौरसारमें इसका कथन मिछता है ॥५७॥ 

दोषके अनुसार प्रायश्चित्तके इन दस भेदोंके प्रयोगकी विधि बतलाते हैं-- 

जैसे आरोग्यके इच्छुक दोषके अनुसार बल, काल आदिकी अपेक्षासे चिकित्साका 
प्रयोग करते हैं। वैसे ही कल्याणके इच्छुकोंको बल, काल, संहनन आदिकी अपेक्षासे अपराध- 
के अनुसार उक्त दस प्रकारके प्रायश्चित्तोंका प्रयोग करना चाहिए ॥५८॥ 


१. क्ष्यैषां भ. कु, च, । 
२. पृ. ६४। 
३, ६।६५॥। 


५२४ धर्मामृत ( अनगार ) 


भयव॑ दश्षधां प्रायश्वित्तं व्यवहारात्‌ व्याल्याय निदचयात्तद्मेदपरिमाणनिर्णयार्थमाहु--- 
व्यवहारनयावित्य प्रायश्चित्त दशात्मकम्‌ । 
ईै नि३उचचयात्तदसंल्येयलोकमात्रभिदिष्यते ॥५९॥ 
छोक:--प्रमाणविशेष: । उक्त च>-- 


'पल्लो सायर सुई पदरो य घणंगुलो य जगसेढी । 


६ लोगपदरो य लोगो अट्टू पमाणा मुणेयव्वा ॥' [ मूलाचार, गा, ११६ ] ॥५९॥ 
अथ विनयास्यतपोविशेषलक्ष णाधमाहु-- 
स्थात्‌ कषायहुपीकाणां विनीतेविनयो$यवा । 
९ रत्नत्रये तह॒ति व यथायोग्यमनुग्रहः ॥६०॥ 


विनीते:--विहिते प्रवर्तनात्‌ सबंधानिरोधाद्वा | तद्ति च-रत्नत्रययुक्ते पुंसि चकाराद रत्नत्रयतद्भाव- 
कानुग्राहिणि नूपादों च। अनुग्रह:--उपकार: ॥६०॥ 
१२ अथ विनयशब्दनिवंबनपुरस्सरं तत्फलमुपदर्शाय॑स्तस्थावश्यकर्तव्यतामुपदिशति-- 








की 








इस प्रकार व्यवहारनयसे प्रायश्चित्तके दस भेदोंका व्याख्यान करके निई्चयनयसे 
उसके भेद फरते हैं-- 

इस प्रकार व्यवहारनयसे प्रायश्चित्तके दस भेद हैं। निश्वयनयसे उसके असंख्यात 
लोक प्रमाण भेद हैं ॥५९॥। 

विशेषार्थं--अलौकिक प्रमाणके भेदोंमें एक भेद छोक भी है। प्रमाणके आठ भेद 
हैं--पल्य, सागर सुच्यंगुल, प्रतरांगल, घनांगल, जगत्‌ श्रेणी, जरगठ्नवर और लोक | निइचय- 
नय अर्थात्‌ परमाथ से प्रायश्चित्तके भेद असंख्याव लोक प्रमाण हैं। क्योंकि दोष प्रमादसे 
लगता है और आगममें व्यक्त और अव्यक्त प्रमादोंके असंख्यात लोक प्रमाण भेद कह्टे हैं। 
अतः उनसे होनेवालले अपराधोंकी विश्वद्धिके भी उतने ही भेद होते हैं । अकलंकदेवने तत्त्वाथ- 
वार्तिकमें ९२२ सूत्रके व्याख्यानके अन्तमें कहा हे कि जीवके परिणामोंके भेद असंख्यात 
छोक प्रमाण होते हैं, अतः अपराध भी उतने ही होते हैं किन्तु जितने अपराधके भेद 
हैं उतने ही प्रायश्चित्तके भेद नहीं हैं । अतः यहाँ व्यवद्वारनयसे सामहिक रूपसे 
प्रायडिचत्तका कथन किया है। “चारित्रसारमें चामुण्डरायने भी अकल्ंक देवके ही शब्दोंको 
दोहराया है ॥५९॥ 

विनय नामक तपका लक्षण कहते है-- 

क्रोध आदि कषायों ओर स्पशन आदि इन्द्रियोंका सवंथा निरोध करनेको या शाख्र- 
विहित कममें प्रवृत्ति करनेको अथवा सम्यरदशन आदि ओर उनसे सम्पन्न पुरुष तथा “च 
शब्दसे रत्नन्नयके साधकोंपर अनुम्ह करनेवाढे राजाओंका यथायोग्य उपकार करनेको 
विनय कहते हैं ॥६०॥ 


विनय शब्दकी निरुक्तिपू्वंक उसका फल बतढछाते हुए उसे अबश्य करनेका उपदेश 


१. थाविरो--भ. कु, च. । 


सप्तम अध्याय ५२५ 


पदिनयत्यपत्रयति थ कर्मातत निराहुरिह विनयम्‌ । 

शिक्षाया: फलमलखिलक्षेमफलदचेत्ययं कृत्यः॥६१७ 
अपनयति च--विशयेषेण स्वर्गापवर्गों नयतीति चशब्देन समुध्चोयते | इह---मोक्षप्रकरणे ॥६१॥ 
अथ विनयस्य दिष्दाभीष्टगुणकसाघनत्वमाहु-- 

सार सुमानुषत्वेहहँद्रपसंपकिहाहँतो । 

शिक्षास्यां विनय! सम्पगस्मिन्‌ काम्याः सत्ता गुणा: ॥६२॥ 
सारं---उपादेयमिष्टफलमिति यावत्‌ । स्वमानुषत्वे--आर्यत्वकुलोसत्वादिगुणोपेते मनुष्यत्वे ॥६२॥ 
मथ विनयविहीनस्य शिक्षाया विफलत्वमाहु-- 

शिक्षाहोनस्य तटवल्लिड्धूमात्सविडस्थनम्‌ । 

अविनोतस्य शिक्षाईपि खलसेत्रोव किफला ॥६३॥ 
किफला--निष्फछा अनिष्टफला व ॥६३॥ 
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'विनय' शब्द “वि! उपसगप्‌वेक 'नी नयने' धातुसे बना हे । तो 'विनयतीति विनय: | 
विनयतिके दो अर्थ होते हैं--दूर करना और विशेष रुपसे प्राप्त कराना। जो अभ्रशस्त कर्मोंको 
दूर करती है और विशेष रूपसे स्वर्ग और मोक्षको प्राप्त कराती है बह विनय है। यह विनय 
जिनबचनके ज्ञानको प्राप्त करनेका फल है और समस्त प्रकारके कल्याण इस नियमसे ही 
प्राप्त होते हैं। अतः इसे अवश्य करना चाहिए ॥६१॥ 


विशेषार्थ--भारतीय साहित्यमें “विद्या ददाति विनयम्‌! विद्यासे विनय आती हे, 
यह सर्वत्र प्रसिद्ध दै। जब विद्यासामान्यसे विनय आती है तो जिनवाणीके अभ्याससे 
तो बिनय आना ही चाहिए, क्योंकि जिनवाणीमें सदूगुणोंका ही आख्यान हे। तोथंकर 
प्रकृतिका बन्ध जिन सोलह कारणभावनाओंसे द्ोता हे उनमें एक विनयसम्पन्तता भी द्दे। 
आज पाइ्चाक्य सभ्यताके प्रभावसे भारतमें विनयकों दुगुण माना जाने छगा हे ओर 
बिनयीको खुशामदी | किन्तु विनय मतल्बसे नहीं की जाती। गुणानुरागसे की जाती है । 
स्वाधंसे प्रेरित विनय वितय नहीं है ॥६१॥ 


आगे कहते हैं--इृष्ट सद्गु्णोंका एकमात्र साधन विनय है-- 

आरयता, कुठीनता आदि गुणोंसे युक्त इस उत्तम मनुष्य पर्यायका सार अहद्रूप 
सम्पत्ति अर्थात्‌ जिनरूप नग्नता आदिसे युक्त मुनिपद धारण करना है। और इस अद्दृद्रूप 
सम्पदाका सार अन्त भगयानके द्वारा प्रतिपादित जिनवाणीको शिक्षा प्राप्त करना है। इस 
आईइती शिक्षाका सार सम्यक्बिनय है। और इस बविनयमें सत्पुरुषोंके द्वारा चाहने 
योग्य समाधि आदि गुण हैं।इस तरह विनय जैनी शिक्षाक्षा सार ओर जैन गुणोंका 
मूल दे ॥६२॥ 

आगे कंहते हैं कि विनयद्ीनकी शिक्षा विफल हे-- 

जैनी शिक्षासे हीन पुरुषका जिनलिंग घारण करना नटकी तरह आत्मबिडस्बना 
मात्र है। जेसे कोई नट मुनिका रूप धारण कर छे तो वह दँसीका पात्र होता दे बैसे दी जैन 
धर्मके झञानसे रहित पुरुषका जिनरूप धारणा करना भी है। तथा विनयसे रहित ममुष्यकी 
शिक्षा भी दुजनकी मित्रताके समान निष्फल दे या उसका फछ बुरा ही होता दे ॥६१॥ 
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अथ विनयस्य तत्त्वाथंमतेन घातुविष्यमात्रारादिशास्थरमतेन च पञ्नविषर्त्व स्थादित्युपदिशति--- 
दर्शनज्ञानचारित्रगोचरइच्ोपचारिकः । 
खतुर्धा विनयोध्वाति पत्चमोडपि तपोगतः ॥६४॥ 
ओऔपचारिक:--उपचारे घा्िकचित्तानुग्रहे भवस्तत्ममोजनों वा । विनयादित्वात्‌ स्वाथिकों वा 
वर्णु (? )। पद्ममो5पि | उक्त च--- 
'दंसगणाणे विणओ चरित्त तव, ओवचारिओ विणओ । 
पंचविधो खलु विणओ पंचमगइणाइगो भणिओ ॥ [ मूलाचार, गा, ३६७) ॥६४॥ 
अथ सम्यक्त्वविनयं लक्षयन्नाहु-- 
दर्शनविनयः शड्भूरह्यसप्मिषिः सोपगूहनादिविधि: । 
_भक्त्पर्चावर्णावर्णहत्यतासादना जिनादिषु तर ॥॥६५॥ 
शद्धाद्यसन्निधि:--शद्भा-काइज्लादिमलाना दूरोकरणं वर्जनमित्यथ।। भक्ति:--अर्हदादी ना गुणानु- 
रागः । अर्चा--द्रव्यभावपूजा। वर्ण:--विदुषा परिषदि युक्तिबलाद्यशोजननम्‌ । अवर्णहुति:--माहात्म्यसमर्थ- 
नेनासद्भूतदोषोद्भावताशनम्‌ । अनासादना--अवज्ञानिवर्तनमादरकरणमित्यर्थ: ॥६५॥ 
अथ दर्शनविनयदर्शनावारयोविभागनिर्शानारथ माहु-- 
दोषोच्छेदे गुणाषाने यत्नो हि विनयो वृशि । 
वृगाचारस्तु तत्त्वाथरुचों यत्नो मलात्यये ॥६६॥ 
मलात्यये--शद्भाद्यमावे सति । सम्यग्दर्शनादीना हि निर्मलीकरणे यत्न॑ विनयमाहु. | तेष्वेव च 
निर्मलीकृतेषु यत्नमाचारमाचक्षते ॥६६॥ 





कट कं बिनयके तत्त्वाथसूत्रके मतससे चार और आचार ज्ञासत्रके मतसे पाँच भेद 
कह (>नन्‍ग_० 

तक्त्वाथशास्रके विचारकोंने द्ञनविनय, ज्ञानविनय, चारित्रविनय और उपचार 
विनय, इस प्रकार चार भेद बिनयके कद्दे है। ओर आचार आदि श्ञास्त्रके विचारकोंने 
तपोबिनय नामका एक पाँचवाँ भेद भी कहा है ॥६४॥ 

विशेषायथं--तस्वाथ सूत्रमें विनयके चार भेद कद्दे हैं और मूलछाचारमें पाँच भेद 
कहे हैं ॥६४॥ 

दर्शनविनयको कहद्दते हैं-- 

शंका, कांक्षा, विचिकित्सा, अन्यदृष्टि प्रशंसा और अनायतन सेवा इन अतीचारोंको 
दूर करना दृशनकी बिनय दे । उपगृहन, स्थितिकरण, वात्सल्य और प्रभावना गृणोंसे उसे 
युक्त करना भी दृशनविनय दे। तथा अहन्त सिद्ध आदिके गुणोंमें अनुरागरूप भक्ति, उनकी 
द्रव्य ओर भावपूजा, विद्वानोंकी सभामें युक्तिके बलसे जिनशासनको यञ्ञस्वी बनाना, उसपर 
लगाये मिथ्या लांछनोंको दूर करना, उसके प्रति अवज्ञाका भाव दूर कर आदर उत्पन्त करना 
ये सब भी सम्यर्द्शनकी विनय है ॥६५॥ 

आगे दर्शनविनय और द्शनाचारमें अन्तर बतलाते हैं--- * 

सम्यग्दशनमें दोषोंको नष्ट करनेमें और गुणोंको लानेमें जो प्रयत्न किया जाता है. बह्‌ 
विनय हे, और दोषोंके दूर होनेपर तत्त्वाथश्रद्धानमें जो यत्न है वह द्शनाचार है। अर्थात्‌ 


१. विनयादे: इत्यनेन स्वाथिके ठणि सति ।--भ. कु, चं, । 
२. भ. आरा,, था, ७४४ । 


सप्तम अध्याप ५२७ 
अधाष्टधा ज्ञानविनय विधेवतयोपदिश ति--- 


शुद्धब्यज्ञनवाच्यतवृद् यतया गुर्वाविनाभारयया 
योग्यावप्रहधारणेन समये तद्भाति भक्त्यापि थे । 
यत्काले बिहिते कृताअजलिपुटस्थाव्यप्रदुडें: शुचचे: 
सच्छास्त्राध्ययनं स बोधविनय: साध्योष्ट्रधापीष्टद: ॥६७॥ 
शुद्धेत्यादि--शब्दार्थतदृभयावैपरीत्येत । गुर्वादिनामास्यया--उपाध्यायचिन्तापकाध्येतव्यनामघेय- 
कथनेन। योग्यावप्रहधारणेन--यो यत्र सूत्रेर्येतव्ये तपोविशेष उक्तस्तदवलम्बनेन। समय्रे--श्रुते । 
तडद्भाजि--श्रुतघरे । विहिते--स्वाध्यायवेलालक्षणे । सच्छास्त्राध्ययनं--उपलक्षणाद्‌ गुणन व्याख्यान 
णास्त्रदुश्याचरणणं थे ॥६७॥ 


अथ ज्ञानवितयज्ञानावारयोविभागनिर्णयार्थ माह-- 





शक 
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सम्यग्दशन आदिके निर्मेल करनेमें जो यत्न है बहू विनय है और उनके निर्मल होनेपर उन्हें 
विशेष रूपसे अपनाना आचार है ॥६६॥ 


आगे आठ प्रकारकी ज्ञानविनयको पालनेका उपदेश देते हैं--- 


शब्द, अथ और दोनों अर्थात्‌ शब्दाथथकी शुद्धतापूवंक, गुरु आदिका नाम न छिपाकर 
तथा जिस आगमका अध्ययन करना है उसके लिए जो विशेष तप घतछाया है उसे अपनाते 
हुए, आगममें तथा आगमके ज्ञाताओंमें भक्ति रखते हुए स्वाध्यायके लिए शास्त्रविदिित काल- 
में, पीछी सहित दोनों हाथोंको जोड़कर, एकाप्रचितसे मन-वचन-कायकी शुद्धिपूषक, जो 
युक्तिपूर्ण परमागमका अध्ययन, चिन्तन, व्याख्यान आदि किया ज्ञाता है वह ज्ञानविनय 
है। उसके आठ भेद हैं जो अभ्युदय और मोक्षरूपी फलको देनेबाले हैं। मुमुक्षुको उसे 
अवश्य करना चाहिए ॥६७॥ 


विशेषा--सम्यर्दर्शनकी तरह सम्यशज्ञानके भी आठ अंग हं--व्यंजनशुद्धि, बाच्य- 
शुद्धि, तदुभयशुद्धि, अनिह्ब, उपधान, कालशुद्धि, विनय और बहुमान। व्यंजन अर्थात्‌ 
शास्त्रवचन शुद्ध होना चाहिए, पढ़ते समय कोई अक्षर छूटना नहीं चाहिए, न अशुद्ध पढ़ना 
चाहिए। वाच्य अर्थात्‌ शाखका अथ शुद्ध करना चाहिए। तदुभयमें बचन और उसका अर्थ 
दोनों समग्र और शुद्ध होने चाहिए। जिस गुरुसे अध्ययन किया हो, जिनके साथ प्रन्थका 
चिन्तन किया हो तथा जिस भ्रन्थका अध्ययन और चिन्तन किया हो उन सबका नामन 
छिपाना अनिद्व है। आचारांध आदि द्वादशांग और उनसे सम्बद्ध अंग बाह्य प्रन्थोंके अध्य- 
यनकी जो विधि शाश्नविद्वित है, जिसमें कुछ तप आदि करना होता है उसके साथ श्रुतका 
अध्ययन उपधान है । कुछ ग्न्थ तो ऐसे द्वोते हैं. जिनका स्वाध्याय कभी भी किया जाता ह्दे 
किन्तु परमागमके अध्ययनके लिए स्वाध्यायकाल नियत है। उस नियत सम्यपर ही 
स्वाध्याय करना काछशुद्धि है। मन-बचन-कायको शुद्धि, दोनों दाथ जोड़ना आदि बिनय हे, 
जिनागममें और उसके धारकोंमें श्रद्धा भक्ति होना बहुमान है। इस तरह आठ अंग सहित 
सम्यस्क्षानकी आराधना करनेसे स्वर्ग और मोक्षक्ो प्राप्ति होती है ॥६७॥ 


आगे ज्ञानविनय और ज्ञानाचारमें क्या भेद है ? यह बतलाते हैं--. 
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यतनो हि कालशुद्धघादो स्थाज्ज्ञानविनयो5त्र तु। 
सति यत्नस्तदाचारः पाठे तत्साधनेषु थ ॥६८॥ 
अब्--कालशुद्धधादो सति । पाठे--श्रुताध्ययने । तत्साधनेषु--पुस्तकादिषु ॥६८॥ 
अथ चारित्रविनयं व्याचष्टे-- 
रुच्याप्सथ्यहुषोकगो चर रतिद्ठ षोज्शनेनोच्छ लत्‌- 
क्रोधादिश्छिद याउसफृत्समितिषुयद्योगेन ग्ुप्त्यास्थया । 
सतामान्येतरभावनापरिचयेनापि ब्रतान्युद्धरन्‌ 
घन्य: साधयते चरित्रविनय श्रेय: श्रियः पारपम्‌ ॥६०॥ 
रुच्याः--मनोज्ञा. । गुप्त्यास्थया--शुभमनोवाक्कायक्रियास्वादरेण । सामान्येतरभावना--प्तामा- 
स्पेन माउमूत्‌ को3पीह दुःखीत्यादिना । विश्ेषेण च निगृकतों वाड्मनसी इत्यादिना ग्रस्थेन प्रागृक्ता.। पारय॑-- 
समर्थ पोषक वा ॥६९॥ 
अथ चारित्रविनयतदाचारयोविभागलक्षणार्थ माहु-- 
समित्यादिषु यत्नों हि चारित्रविनयों मतः | 
तदाचारस्तु यस्तेषु सत्सु यत्नों ब्रताश्रयः ॥७०॥ 
स्पष्टम्‌ ॥७०॥ 


कालशुद्धि, व्यंजनशुद्धि आदिकि लिए जो प्रयत्न किया जाता है वह ज्ञानविनय है । 
ओर कालशुद्धि आदिके होनेपर जो श्रुतके अध्ययनमें और उसके साधक पुस्तक आदियें 
यत्न किया जाता है वह ज्ञानाचार है । अथोत्‌ ज्ञानके आठ अंगोंकी पूर्तिके लिए प्रयत्न 
ज्ञानविनय है ओर उनको पूर्ति होनेपर शाखाध्ययनके लिए प्रयत्न करना ज्ञानाचार हे ॥६८॥ 

चारित्रविनयको कहते हैं-- 

इन्द्रियोंके रुचिकर विषयोंमें रागकों और अरुचिकर विपयोंमें देषको त्याग कर, उत्पन्न 
हुए क्रोध, मान, माया ओर छोभका छेदन करके, समितियोंमें बारम्बार उत्साह करके, शुभ 
मन-बचन-कायकी प्रवृत्तियोंमें आदर रखते हुए तथा ब्रतोंकी सामान्य और विशेष भाव- 
नाओंके द्वारा अहिंसा आदि ब्रतोंको निमल करता हुआ पुण्यात्मा साधु स्वर्ग और मोक्ष- 
छक्ष्मीकी पोषक चारित्र विनयको करता है ॥६९॥ 

विशेषाथ--जिनसे चारित्रकी विराधना होती है या चारित्रको क्षति पहुँचती है उन 
सबको दूर करके चारित्रको निमंठ करना चारित्रकी विनय है । इन्द्रियोंके विषयोंको ढेकर 
जो राग-द्वेष उत्पन्न होता है उसीसे क्रोधादि कषाय उत्पन्न होती हैं। और ये सब चारित्र- 
के घातक हैं। अतः स्बप्रथम तो इन्द्रियोंकी प्रवृत्तिपर अंकुश छगाना आवश्यक है। उसमें 
सफछता मिलनेपर क्रोधादि कषायोंकों भी रोका जा सकता है। उनके साथ ही गुप्ति और 
समितियोंमें विशेष उद्योग करना चाहिए। और पहले जो प्रत्येक ब्रतकी सामान्य और 
विशेष भावना बतलायी हैं. उनका चिन्तन भी सतत रहना चाहिए। इस तरह ये सब प्रयत्न 
चारित्रकी निमेल्तामें कारण होनेसे चारित्रविनय कहा जाता है ॥६०॥ 

चारित्रषिनय ओर चारित्राचारमें क्या भेद हे ? यह बतछाते हैं-- 

समिति आदियें यत्नको चारित्रविनय कहते हैं। और समिति आदिके होनेपर जो 
मद्दाब्नतोंमें यत्न किया जाता है वह चारित्राचार है ॥७०॥ 


सप्तम अध्याय घ्२० 


शरद भ्रत्यक्षपुज्यविषयस्योपनारिक (विनियस्म) का्यिकप्रेदं सपप्रकारं व्याकर्तुताह-- 
अम्युत्यानोचितवितरणोच्चासनाध ज्यनानु- 
व्रज्या पोठाद्यपनयविधि: कालभावाडुयोग्य. । ३ 
कृत्याचार: प्रणतिरिति चाड़ेन सप्तप्रकार: 
कार्य: साक्षाद्‌ गुरुष विनयः सिद्धिकामेस्तुरीयः ॥७१॥ 
अभ्युत्थान॑--आदरेणासनादेरुत्यानम्‌ । उचित॒वितरणं--योग्यपुस्तकादिदानम्‌ । उच्चासनादि-- 
उच्चस्थानगमनादि । अनुद्नज्या--अस्थितेन सह किचिद्‌ गमनम्‌ । कालयोग्य:--उष्णकालादिषु शीतादि- 
क्रिया भावयोग्य: प्रेषणादिकरणम्‌ । अद्भुयोग्य:--शरी रबलूयोग्य॑ मर्दनादि । उक्त च-- 
'पडिख्वकायसंफासणदा पडिरूवकालकिरिया य । ९ 
पेसणकरणं संधारकरणं उवकरणपडिलिह॒णं |! [ मूलाचार, गा. ३७५ ] 
प्रणतिरिति--इति झब्दादेवं प्रकारोष्म्योषपि सन्‍्मुखगमनादि: । सप्रकार: । उक्त च-- 
'अह ओपचारिओ खलु विणओ तिविहो समासदो भणिओ। १२ 
सत्त चउव्विह दुविहों बोधव्वों आणुपुष्वीए |! [ मूलाचार, गा. ३८१ ] ॥७१॥ 
अथ तद्ात्िकभेदमाहु-- 
हित॑ म्ित्त परिसितं बच: स॒त्रानुवीचि थे । 
बृवन्‌ पृष्याअतुर्भंद बाचिक विनय भजेत्‌ ॥७२॥ 
हित॑ं--धर्मसंयुक्तर्‌ । मित॑--अल्पाक्षरबद्धर्षम्‌। परिमितं--कारणसहितम्‌ । सुतश्रालुवीचि-- 
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लक वतमान पूज्य पुरुषोंकी काय सम्बन्धी औपचारिक विनयके साव भेद 

कदत है-- 

पूज्य गुरुजनोंके साक्षात्‌ उपस्थित होनेपर स्वात्मोपलब्धिरूप सिद्धिके इच्छुक साधुओं- 
को शरीरसे सात प्रकारका ओपचारिक विनय करना चाहिए--१. उनके आनेपर आदरप्बंक 
अपने आसनसे उठना। २. उनके योग्य पुस्तक आदि देना। ३, उनके सामने ऊँचे आसनपर 
नहीं बैठना । ४. यदि वे जाव दो उनके साथ कुछ दूरों तक जाना। ५. उनके लिए आसन 
आदि छाना। ६. का भाव और हरीरके योग्य कार्य करना अर्थात्‌ गर्मीका समय हो तो 
शीतलता पहुँचानेका ओर शीतऋतु हो तो झीत दूर करनेका प्रयत्न करना । ७. प्रणाम करना | 
इसी प्रकारके अन्य भी काये कायिक उपचार विनय हे ॥७१॥ 

विज्ञेषाथं--मूलाचारमें कहा हे--गुरु आदिके शरीरके अनुकूछ मदन आदि करना, 
इसकी विधि यह हे कि गुरुके समीपमें जाकर उनकी पीछीसे उनके शरीरको तीन बार पोंछकर 
आगन्तुक जीवोंको बाधा म हो इस तरह आदर पूवक जितना गुरु सह सके उतना ही मर्दन 
करे, तथा बाल वृद्ध अवस्थाके अनुरूप बेयावृत्य करे, गुरुको आश्ञासे फट्ठी जाना द्वो तो 
जाये, घास वगेरहका सँथरा बिछावे ओर प्रातः साय॑ गुरुके उपकरणोंका प्रतिछेखन करे | 
यह सब कायिक विनय है ॥७१॥ 

वाचिक ओपचारिक विनयके भेद कहते है-- 

पूज्य पुरुषोंकी चार प्रकारकी बाचिक विनय करना चाहिए--हित अर्थात्‌ धर्मयुक्त 
बचन बोले, मित अथोत्‌ शब्द तो गिने चुने हों किन्तु महान्‌ अथं भरा हो, परिम्रिस अर्थात्‌ 
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५३० धर्मामृत ( अतगार ) 


आगमविरुद्ध ( ओगमार्थाविरद्ठम्‌ )। चशवब्दाद भगव-( पित्योदिपूजापुरस्सर॑ बचने वाणिज्याद्यवर्णकं 
वाक्य च ) ॥७२॥ 
निरन्धप्नशुभं भाव॑ कुद॑न्‌ प्रियहिते सतिम्‌। 
आचायदिरवाप्नोति सानसं विनय॑ द्विधा ॥७३७ 
( अशुभ... सम्यक्त्ववि- ) राधनप्राणिवधादिकम्‌ । प्रियहिते--प्रिये धर्मोपकारके, हिते च सम्यकत्व- 
जशञानादिके । आचार्यादे:-सूर्युपाध्यायस्थविरप्रवर्तकगणघरादे: ॥७३॥ 
अथ परोक्षगुर्वादिगोचरमौपचारिकविनयं त्रिविध॑ प्रति प्रयुडक्ते-- 
वाइमनस्तनुभि: स्तोत्रस्मृत्यअ्जलिपुटाविकम्‌ । 
परोक्षेष्वपि पूज्येष विवध्याद्विनयं त्रिषा ॥७४॥ 
अपि पूज्येषु--दोक्षागुरु-भुतगुरु-तपोधिकेषु ॥ अपिशब्दात्‌ तपोगुणवयः कनिष्ठेष्वार्थेष श्रायकेषु च 
यथाहँ विनयक्रणं लक्षयति | यथाहु.-- 
'रादिणिए उगरादिणिए सु अ अज्जा सु चेव गिहिवग्गे । 
विणओ जहारिद्ो सो कायब्वों अप्पमत्तेण ||” [ मूठाचार, गा. ३८४ ] 
रादिणिए--राश्यधिके दीक्षागुरौ श्रुतगुरो तपो$धिक्े चेत्यर्थ.॥ उण रादिणिएसु ऊनरात्रेष तपसा 
गुणैवंयसा च कनिष्ठेषु साधुष्वित्यर्थ: ॥७४॥ 
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कारण होनेपर ही बोले, तथा आगमसे अविरुद्ध बोढे। “च'शब्दसे भगवानकी नित्य पूजा 
आदिसे सम्बद्ध वचन बोले और व्यापार आदिसे सम्बद्ध वचन न बोले ॥७२॥ 

मानसिक औपचारिक विनयके भेद कहते हैं-- 

आचाये आदिके विषयमें अशुभ भावोंको रोकता हुआ तथा घर्मोपकारक कार्योमें 
और सम्यग्ज्ञानादिक विषयमें मनको छगाता हुआ मुमुक्ष दो प्रकारकी बिनयको प्राप्त होता 
है। अर्थात्‌ मानसिक विनयके दो भेद हैं--अग्युभ भाबोंसे निवृत्ति और शुभ भावोंमें 
प्रवृत्ति ॥७३॥ 

विशेषाथ--मूलाचारमें कहा है--संक्षेपमें ओपचारिक विनयके तीन भेद हैं--कायिक, 
वाधिक ओर मानसिक । कायिकके सात भेद हैं, बाचिकके चार भेद हैं और मानसिकके 
दो भेद हैं। दर्शवैकालिक ( अ.९) में भी बाचिकके चार तथा मानसिकके दो भेद कहे हैं 
किन्तु कायिकके आठ भेद कढ्दे हैं ॥७३॥ 

आगे परोक्ष गुरु आदिके विषयमें तीन प्रकारकी औपचारिक विनय कहते हैं-- 

जो दीक्षागुरु, शास्त्रगुरु और तपस्वी पज्य जन सामने उपस्थित नहीं हैं, उनके 
सम्बन्धमें वचन, मन ओर कायसे तीन प्रकारकी विनय करनी चादिए। वच्चनसे उनका 
स्तवन आदि करना चाहिए, मनसे उनके गुणोंका स्मरण-चिन्तन करना चाहिए और कायसे 
प्ररोक्षमें भी उन्‍हें हाथ जोड़कर प्रणाम आदि करना चाहिए। “अपि' शब्दसे तात्पय है कि 
जो अपनेसे तपमें, गुणमें और अवस्थामें छोटे हैं उन साधुओंमें तथा श्राबकोंमें भी यथायोग्य 


विनय करना चाहिए ॥७७॥ 


१. भ. कु व. । 
२. भ. कु. च. । 'सगव' हत्यतोःग्ने लिपिकारप्रमादेनाप्रिमशलोकस्य भाग: समागत इति प्रतिभाति । 
३. पहिरूवो खल विगत काइयजोए य वाय माणसित्रो । 

अंट्ट चउव्विह्व दुविहों परूवणा तस्सिया होई ॥ 


सप्तम अध्याय परे१ 


अथ तपोविनयमाहू-«« 
यथोक्तमावश्यकमावहन्‌ सहन्‌ परोषहानप्रगुणेष चोत्सहन्‌। 
भजस्तपोव॒द्धतपांस्यहेलयत्‌ तपोलघुनेति तपोवितोततामु ॥७९॥ ३ 
आवश्यकं--अवशस्य कर्म व्याष्यादिपरवशेनापि क्रिमत इति कुर्वा । अथवा अवश्यस्य रागादिभिर- 
नायत्तोकृतस्थ कर्म इति विगृह्य इन्द्रमनोज्ञादेः इत्यनेन बुत्‌॥ अश्नगुणेषु--उत्तरगुणेष्बातपनादिषु संयम- 
विशेषेषु वा उपरिमगुणस्थानेषु वा। तपोवृद्धा:--6पांसि वृद्धानि अधिकानि येषां न पुनस्तपसा बृद्धा इति, ६ 
अछुक प्रसंगात्‌ । अहेडयन्‌ू--अनवजानन्‌ । स्वस्मत्तपसा होनानपि यथास्वं संभावयन्नित्यर्थ: ॥७५॥ 
अथ विनयभावनाया फलमाह--- 
ज्ञानलाभाय॑माचारविशुद्धधब॑ शिवाधिभिः । 


आराधनाविसंसिद्धध कार्य विनयभावनम्‌ ॥७६॥ है 
स्पष्टम ॥७६॥ 
अधाराधनादी त्यत्रादिशब्दसंगृही तमर्थ जात॑ ध्याकतुंमाह--- 

द्वारं यः सुगतेगंबेशगणयोय: कार्मणं यस्तपो- रत 


वृत्तत्तानऋजुत्वमादंवयश:सौचित्यर॒त्ताणेवः । 
यः संक्लेशदवास्बुद: भुतगुरूध्ोतेकदीपश्च यः 
स क्षेप्यो विनयः परं जगदिनाज्ञापारवदयेन चेतु ॥७»। के 
सुगते:--मोक्षस्य । द्वार॑ सकलकमंक्षयहेतुत्वातू । स्वर्गस्थ वा प्रचुरपुष्याल्वनिमित्तत्वातू । कार्मेणं-- 
वशीकरणम्‌ । सौचित्य॑--गुर्वाब्ननुग्रहेण बैमनस्पनिवृत्ति: । संक्लेश:--रागादि । श्रुत॑--आचारोक्तक्रमशत्व॑ 
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विशेषाथ--मूलाचारमें भी कहा है--जो अपनेसे बड़े दीक्षा गुरु, शास्त्रगुरुओर 
विशिष्ट तपरवी हैं, तथा जो तपसे, गुणसे और अवस्थासे छोटे हैं, आर्यिकाएं हैं, गृहस्थ हैं। 
उन सबमें भी साधुको अमाद छोड़कर यथा योग्य विनय करना चाहिए ॥७४॥ 

तपोविनयका स्वरूप कहते हैं-- 

रोग आदि हो जानेपर भी जिनको अवश्य करना होता है अथवा जो कम रागादिको 
दूर करके किये जाते है उन पूर्वोक्त आवश्यकोंको जो पाछता है, परीषहोंकों सहता हे, 
आतापन आदि उत्तर ग़॒णोंमें अथबा ऊपरके गणरथानोंमें जानेका जिसका उत्साह है, जो 
अपनेसे तपमें अधिक हैं उन तपोबृद्धोंका और अनशन आदि तपोंका सेवन करता है तथा 
जो अपनेसे तपमें होन हैं. उनकी भी अवज्ञा न करके यथायोग्य आदर करता है बह साधु 
तप विनयका पालक है |७५॥ 

आगे विनय भावनाका फल कहते हैं-- 

मोक्षके अभिलाषियोंको झ्ञानकी प्राप्तिके लिए, पाँच आचारोंको निर्मल करनेके लिए 
और सस्यग्दशन आदिको निमल करना आदि रूप आराधना आदिकी सम्यक्‌ सिद्धिके लिए 
विनयको बराबर करना चाहिए ॥७६॥ 

ऊपरके इलोकमें “आराधनादि'में आये आदि शब्दसे ग्रहीत अथको कहते हैं-- 

जो सुगतिका द्वार है, संघके स्वामी और संघको बशमें करनेबाली है, तप, चारित्र, 
ज्ञान, सरलता, सार्देब, यश्ञ और सौचित्यरूपी रत्नोंका समुद्र है। संक्लेशरूपी दावाग्निके 
लिए मेघके तुल्य है, श्रुत और गुरुको प्रकाशित करनेके लिए उत्कृष्ट दीपकके समान है । ऐसी 
बिनयफो भी यदि आत्मद्वेषी इसलिए बुरी कहते हैं कि विनयी पुरुष तीनों छोकोंके नाथको 
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५३२ धर्मामृत ( अवयार ) 


कल्पज्ञत्व॑ च। क्षेप्य:--कुत्स्यो व्यपोह्यो वा। जगदित्यादि--विनये हि वर्तमानों विश्वताथाज्ञापरायत्तः 
स्थात्‌ ॥७७॥ 
क्रय निर्वचन (-लक्षित-) लक्षणे वैयावृत्ये तपसि मुमुक्षु प्रयुडक्ते-- 
क्लेश्लसंक्लेशनाशायाचार्यादिदशकृस्य यः । 
व्यावृत्तस्तस्थ यत्कम तह याब॒त्यसाचरेत्‌ ॥७८॥ 
क्लेश:--कामपीडा । संक्‍्लेश)--दुष्परिणामः । आचार्यादिदशकस्य--आचारयों पाष्यायतपस्वि- 
इक्षतलान-गण-कुल-संघ-साधु-मनोजश्ञानाम्‌ । आचरन्ति यस्माद्‌ ब्रतानीत्याचार्य:। मोक्षा्थ॑ शास्त्रमुपेत्य यस्माद« 
घीयत इति उपाध्याय: । महोपवासादनुष्ठायी तपसवी। शिक्षाशील: दौक्षः। रुजा क्लिष्टशरीरों ग्लानः। 
स्थविर॒सन्तति: गण:। दीक्षकाचार्यशिष्यसंस्त्यायस्त्रीपुर्षसंतानरूप: कुछम्‌ । चातुर्व्यश्रमणनिवह्‌' संघ. । 
चिरप्रश्नजित: साधु: । लोकसंमतो मनोज्ञ: ॥७८॥ 
अथ बैयावृत्यफलमाह-- 
मुक्त्युचक्तगुणानुरक्तहुदयो यां कां चिदष्पापदं 
तेषां तत्पथधातिनीं स्ववववस्यन्यो5ड्भव॒त्याइयवा । 
पोग्यद्रव्यनियोजनेत शमयत्युद्घोपदेशेन वा 
मिथ्यात्वादिविषं विकर्षति स खल्बाहन्त्यमप्यहँति ॥७०॥ 
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आज्ञाफे पराधीन हो जाता दैतो इसीसे सिद्ध है कि विनयकों अबइय करना चाहिए। 
अथीत्‌ त्रिलोकीनाथकी आज्ञाके अधीन होना ही विनयके महत्त्वको बतलाता हे ॥७७॥ 

वैयावृत्य तपका निरक्ति सिद्ध लक्षण बताते हुए ग्रन्थकार मुमुक्षुओंको उसके पालनके 
रिए प्रेरित करते हैं-- 

आचाय, उपाध्याय, तपस्वी, शेक्ष, ग्लान, गण, कुछ, संघ, साधु ओर मनोज्ञ इन दस 
प्रकारके मुनिर्योके क्लेश अर्थात्‌ शारीरिक पीड़ा और संक्छेश अथोत्‌ आते रौद्ररूप दुष्परि- 
गरार्मोंका नाश करनेके छिए प्रवृत्त साधु या श्रावक जो कमं--मन, बचन ओर कायका 
व्यापार करता है वह वेयावृत्य हे, उसे करना चाहिए ॥७८॥ 

बिशेषाथ--व्याबृत्तके भावको वैयाबत्य कहते हैं अर्थात्‌ उक्त दस प्रकारके साधुओं के 
कायिक क्लेश ओर मानसिक्क संक्लेशकों दूर करनेमें जो प्रवत्त द्ोता हे, उसका कर्म 
बेयाव॒त्य कद्दाता हैे। जिनसे मुनि ब्रत छते हैं वे आचाये होते हैँं। जिन मुनियोंके पास 
जाकर साधु आत्मकल्याणके लिए अध्ययन करते है वे उपाध्याय कहलाते हैं। महोपबास 
आदि करनेबाले साधु तपस्वी कहलात है । नये दीक्षित साधुओंको शेक्ष कहते है। जिनके 
शरीरमें रोग हे उन्हें ग्लान कहते हैं। स्थविर साधुओंकी परम्पराकों गण कहते हैं। दीक्षा 
देनेबाले आचायकी शिष्य परम्पराको कुल कहते है। चार प्रकारके मुनियोंके समूहकों संघ 
कहते हैं। जिस साधुको दीक्षा लिये बहुत काल बीत गया है. उसे साधु कहते हैं। और जो 
लोकमान्य साधु द्वो उसे मनोंक्ञ कइ्ठते हैं। इन दस प्रकारके साधुओंका बेयाबृत्य करना 
चाहिए ॥७८॥ 

बयावृत्यका फल कहते हैं-- 

जिस साधु या श्रावकका हृदय मुक्तिके रिए तत्पर साधुओंके गृ्णोमें आसक्त है और 
जो इसीलिए उन साधुओपर मुक्तिमागंको घात करनेवाली देवी, माजुषी, तैरश्वरी अथवा 


सप्तम अध्याय ५३३ 


तैषां--मुक्त्युुक्ताताभ्‌ । तत्पथधातिनी--पुक्तिमार्गोष्छेश्नी । अंगवुल्वा--कायवेष्टया। अन्य- 
( योग्य ) द्रब्यनियोजनेन--योग्योष धाप्नवसत्यादिप्रयोगेण । विकर्षति--दुरीकरोति ॥७९॥ 
अचच साधमिकविपदुपेक्षिणों दोष प्रकाश्य वैयावृत्यश्य तपोहुंदयत्य॑ समर्थ यते--- 
सघर्मापवि यः हेते स शैते सर्वसंपदि । 
वेयाव॒त्यं हि तपसो हुदपं बरवते जिता: ॥८०७ 
हृदय॑--अन्तस्तत्त्वम्‌ ॥८ ०॥| 


भूयो४पि तत्साध्यमाहु+- 
समाध्याध्यानसानाथ्ये तथा निविचिकित्सता। 
सघमंबत्सलत्वादि वेयावुत्येन साध्यते ॥८१७ 
साध्यते--जन्यते शाप्यते वा | छक्ते च-- 
'युगाढथे पाठके साधो कृशे शेक्षे तपस्विनि। 
सवक्षे समनुज्ञाते संघे चेव कुले गणे ॥ 
शय्यायामासने चोपगृहीते पठने तथा । 
आहारे चौषधे कायमलोज्ञस्थापनादिषु |॥ 
मारीदुर्भिक्षचो राध्वव्यालराजनदीषु च । 
वैयाबृत्यं यतेरक्त॑ सपरिग्रहरक्षणस्‌ ॥ 
बालवृद्धाकुले गच्छे तथा गुर्बादिपश्चके । 
वैयावृत्यं जिनेरुक्त॑ कतंव्यं स्वश्नक्तित: ॥ [ ] 
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अचेतनक्ृत कोई विपत्ति आनेपर, उसे अपने ही ऊपर आयी हुई जानकर शारीरिक चेष्टासे 
अथवा संयमके अविरुद्ध औषधी, आहार, बसति आदिके द्वारा शान्त करता है, अथवा 
मिथ्या-दशन, मिथ्याज्ञान, अबविरति, प्रमाद, कषाय और योगरूपी बिषको प्रभावशाली 
शिक्षाके द्वारा दूर करता है वह महात्मा इन्द्र, अहमिन्द्र, चक्रवर्ती आदि परदोंकी तो गिनती 
ही क्‍या, निशुचयसे तीथंकर पदके भी योग्य होता है ॥७९॥ 

सावमियोंपर आयी विपत्तियोंकी उपेक्षा करनेबालेके दोष बतछाकर इस बातका 
समथन करते हैं कि वैयाध्ृत्य तपका हृदय है-- 

जो साधम्नौपर आपत्ति आनेपर भी सोता रहता है--कुछ प्रतीकार नहीं करता, बह 
समस्त सम्पत्तिके विषयमें भी सोता है, अथोत्‌ उसे कोई सम्पत्ति प्राप्त नहीं होती । क्योंकि 
अहँन्त देवने बेयावृत्यको बाह्य और अभ्यन्तर तपोंका हृदय कहा है अथांत्‌ शरीरमें जो 
स्थिति हृदयकी है बही स्थिति तपॉमें बेयावृत्यकी है ॥|८०॥ 

पुनः बेयाबृत्यका फल बतलाते हैं-- 

बैयावृत्यसे एकाप्रचिन्ता निरोध रूप ध्यान, सनाथपना, ग्लानिका अभाव तथा 
साधर्मीबात्सल्य आदि साघे जाते हैं ॥८१॥ 

विशेषा्थ--किसी साधुपर ध्यान करते समय यदि कोई उपसर्ग या परीषद्द आ जाये 
तो उसे दूर करनेपर साधुका ध्यान निर्विष्न होता हे । इससे बह सनाथता अनुभव करता हे 
कि उसको भी कोई चिन्ता करनेबाला है । इसी तरह रोगी साधुकी सेवा करनेसे स्वपनि दूर 
होकर निर्विचिकित्सा अंगका पालन होता हे | इन सबसे साथमिंबात्सल्य दो बढ़ता ही है । 
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प३४ घ॒र्मामृत ( अनयार ) 


गुणादशे---गुणाधिके । कृदो--व्याध्याक्रान्ते । धाग्यायां--बसतो । उपगुहीते--उपकारे आचार्या 
दिस्वीकृते वा। सपरिग्रहरक्षणं--संगृहीतरक्षणोपेतम्‌ ॥ अथवा गुणाद्यादीनामागतानां संग्रहो रक्षा ये 
कर्तव्येत्यर्थ: । बाला:--तवकमप्रश्नजिता: । वृद्धा:--तपोगुणवयोभिरधिका: । गच्छे सप्तपृरुषसम्ताने गुर्वादिपश्चके 
आधार्योपाध्यायप्रवर्तकस्थविरगण धरेषु ॥८ १॥। 
अथ मुमुक्षो: स्वाष्याये नित्याम्यासविधिपूर्वक निरुक्तिमुखेन तदर्थभाहुं+- 
नित्यं स्वाध्यायसम्पस्पेत्कसंनिर्मलनोच्यतः । 
स हि स्वस्मे हितोःध्याय: सम्यग्वाध्ध्ययनं भुतेः ॥८२॥ 
हिंत:--संवरनिर्णराह्तुत्वात्‌ 4 सम्यगित्यादि- सुसम्मगाकेवसझानोत्पत्ते: श्रुतस्याध्ययन स्वाष्याय- 
इत्यन्वर्थाश्रमणात्‌ ॥८२॥ 
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बेयावृत्यके सम्बन्धमें कहा है--गुणोंमें अधिक उपाध्याय, साधु, दुबंल या व्याधिसे 
प्रस्त नवीन साधु, तपस्वी, और संघ कुछ तथा गणकी बेयाबृत्य करना चाहिये। उन्हें 
बसतिकामें स्थान देना चाहिए, बैठनेको आसन देना चाहिए, पठनमें सहायता करनी 
चाहिए तथा आहार, औषधमें, सहयोग करना चाहिए। मर निकल जाये तो उसे उठाना 
चाहिए। इसी तरह मारी, दुर्भिक्ष, चोर, मार्ग, सर्पादि तथा नदी आदियसें स्वीकृत साधु 
आदिकी रक्षाके लिए बेयावृत्य कह्य है। अर्थात्‌ जो मागंगमनसे थका है, या चोरोंसे सताया 
गया है, नदीके कारण त्रस्त हे, सिंह, व्याप्र आदिसे पीढ़ित है, भारी रोगसे ग्रस्त हे, दु्िक्षसे 
पीड़ित है उन सबका संरक्षण करके उनकी सेवा करनी चाहिए। बाल ओर वृद्ध तपस्वियोंसे 
आकुल गच्छकी तथा आचाय, उपाध्याय, स्थविर, प्रवतंक और गणधर इन पाचोंकी सब- 
शक्तिसे वेयाबृत्य करना चाहिये। ऐसा जिनदेवने कहा है ॥८१॥ 

अब मुमुक्षुको नित्य विधिपूर्वक स्वाध्यायका अभ्यास करनेकी प्रेरणा करते हुए 
स्वाध्यायका निरु.क्तेपूबक अथ कहते हैं-- 

ज्ञानावरणादि कर्मोंके अथवा सन वचन फायकी क्रियाके विनाशके लिए तत्पर मुमुक्षु 
को नित्य स्वाध्याय करना चाहिए। क्योंकि 'स्व' अर्थात्‌ आत्माके लिए हितकारक परमागम- 
के अध्याय” अर्थात्‌ अध्ययनको स्वाध्याय कहते हैँ। अथवा 'सु' अर्थात्‌ सम्यक श्रुतके 
जब तक केवल्ज्ञान उत्पन्न दो तब तक अध्ययनको रवाध्याय कहते हैं |८२॥ 

विशेषाथ--स्वाध्याय शब्दकी दो निरक्तियाँ दै-स्व-अध्याय और सु-+अध्याय | 
अध्यायका अथ अध्ययन है। स्व आत्माके लिए हितकर शा्खोंका अध्ययन स्वाध्याय है. 
क्योंकि समीचीन शाश्षोंके स्वाध्यायसे कर्मोंका संबर और निजरा होती है । और 'घु' अर्थात्‌ 
सम्यक्‌ शा्खोंका अध्ययन स्वाध्याय है ॥८२॥ 


१. आइरियादिसु पंचसु सवालवुद्दाउलेसु गच्छेसु । 
वैयावच्च॑ वुत्तं कादव्वं सब्वसत्तीए ॥ 
गुणाधिए उबज्ञञाए तवस्सि सिस्‍्से य दुब्वले । 
साहुगणे कुरे संघे समणुण्णे य चापदि ॥ 
सेज्जोगासणिसेजण्जो तहोबहिपडिलेहणाहि उवग्गहिदे । 
आहारोसहवायण विकिचिणं वंदणादी हि [--मुलाचार, ५११९२-१९४ 
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अथ सम्यकधाब्दायंकथनपुरत्सरं स्वाध्यायस्यादं वाचमास्यं मेदमाहु--- 
शब्दायंशुद्धता दृतविकम्बिताचनता च सम्पक्त्वम्‌ । 
शुटठप्रत्या्थोभयदान पात्रेपसध्य वाचना भेद: ॥८३॥ 
द्ुतेत्यादि--दृतमपरिभाव्य क्षटित्युज्वरितम्‌ । बिलम्बितमस्थाने विश्वम्य विश्रस्पोच्चरितम्‌ । आदि- 
शब्देनाक्ष रपदच्युतादिदोषास्तदृही नत्वम्‌ । वाचना--वाचनारुय: ॥८३॥ 
अथ स्वाध्यायस्य प्रच्छनावय॑ द्वितीय भेदं लक्षयति-- 
प्रच्छन॑ संशयोध्छिस्ये निश्चितद्रढनाय वा। 
प्रदतो5घीतिप्रवृत्यथंत्वादधोतिरसाबपि ॥८४॥ 
संशयोच्छित्ये--मन्थेश्थे तदुभये बा किमिदमित्यमस्थया वेति सम्देहमुच्छेत्तुम। निश्चितदृढनाय-- 
इृदमित्थमेयेति मिश्चिते+्यें बलमाघातुम्‌। अधीतीरयादि--अध्ययनप्रवृत्तिनिमित्तत्वेन प्रदनोध्प्यध्ययनमित्युच्यते, 
इति न सामान्यलक्ष णस्पाव्याप्तिरिति भाव: ॥८४॥ 
अथवा मुख्य एवं प्रधने स्वाध्यायव्यपदेद इत्याहू-- 
किमेतदेवं पाठ्य किमेयो5यथों5स्पेति संक्षये । 
निश्चितं वा इढयितु पृच्छन्‌ पठति नो न था ॥८५॥ 
एतदू--अक्षरं पर्द वाक्यादि । निश्चितं--पदमर्थ वा। पठति नो न--पदत्येवेत्यर्थ: ॥८५॥ 


सिम आओ आज आय आय और आय की 


हर नह 'सम्यक! शब्दका अर्थ बतलाते हुए स्वाध्यायके प्रथम भेद बाचनाका स्वरूप 
कहते है-- 

शब्दकी शुद्धता, अथेकी शुद्धता, बिना विचारे न तो जल्दी-जल्दो पढ़ना और न 
अस्थानमें रुक-रदककर पढ़ना, तथा आदि शब्दसे पढ़ते हुए अक्षर या पद न छोड़ना ये सब 
सम्यक्त्ब या समीचीनता है । और विनय आदि गुणोंसे युक्त पात्नको शुद्ध ग्रन्थ, शुद्ध उसका 
अथ ओर शुद्ध प्रन्थ तथा अथ प्रदान करना स्वाध्यायका भेद बाचना है ॥८१॥ 

स्वाध्यायके दूसरे भेद प्रच्छनाका स्वरूप कहते हैं-- 

प्रन्थ, अर्थ और दोनोंके विषयमें 'क्या यह ऐसा है या अन्यथा हे” इस सन्देहको 
दूर करनेके लिए अथवा 'यह ऐसा ही हे” इस प्रका रसे निश्चितकों भी दृढ़ करनेके लिए प्रइन 
करना प्रच्छना दे | इसपर यह शंका हो सकती है कि स्वाध्यायका लक्षण तो अध्ययन कहा 
है । यह लक्षण प्रइनमें कैसे घटित द्ोता है । प्रहन तो अध्ययन नहीं दे ? इसके समाधानके 
लिए कहते हैं। प्रइन अध्ययनफी प्रवृत्तिमें निमित्त दे । प्रश्नसे अध्ययनको बह मिलता है 
इस लिए बह भी स्वाध्याय है ॥८४॥ 

विशेषाथ--बहुत-से लोग स्वाध्याय करते हैं. किन्तु कोई शब्द या अर्थ या दोनों 
समझ्षमें न आनेसे अटक जाते हैं। यदि कोई समझानेबाला न हुआ तो उनकी गाड़ी ही रुक 
जाती है और स्वाध्यायका आनन्द जाता रहता है। अतः प्रश्न करना स्वाध्यायका मुख्य अंग 
है । मगर उस प्रश्न करनेके दो दी उद्देश होने चाहिए, अपने सन्देहको दूर करना ओर अपने 
समझे हुएको दृढ़ करना। यदि बह केवल विवादके लिए या पाण्डित्य प्रदर्शनके लिए दे तो 
बह स्वाध्यायका अंग नहीं है ॥८४॥ 

आगे कहते हैं कि प्रश्नका स्वाध्याय नाम औपचारिक नहीं है मुख्य हे-- * 

क्या इसे ऐसे पढ़ना चाहिए ? क्या इस पदका यह अथ है ? इस श्रकारका संशय 
होनेपर या निश्चितको दृढ़ करनेके रिए पूछने वाला क्या पढ़ता नहीं है ? पढ़ता ही हे ॥८५॥ 


। 
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५१६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथानुप्रेक्षास्यं तद्विकल्पं लक्षयति-- 
साध्नुप्रेक्षा यवभ्यासोषषिगताथंस्य खेतसा। 
स्वाध्यायलक्षम पाठोइन्तजल्वात्मापच्रापि विदवते ॥८६॥ 
विद्यते--अस्ति प्रतोयते वा । आचारटीकाकारस्तु 'प्रच्छन्नशास्त्रश्रवणमनुप्रेदय वा<नित्यत्वादनु- 
चिन्तनमिति व्याचष्टे ॥८६॥ 
अथाम्नायं धर्मोपदेशं च तद्भेदमाहू-- 
आस्तायों घोषशद्ध यद्‌ वृत्तस्य परिवर्तनभ्‌ । 
घर्मोपदेदाः स्थाइ्मंकथा संस्तुतिमद्भधला ॥८७॥॥ 
घोषशुद्ध--घोष उच्चारण शुद्धों दुतविरूम्बिसादिदोषरहितों यत्र | वृत्तस्य--पठितस्य शास्त्रस्थ । 
परिवर्तनं--अनुद्यवचनम्‌ । संस्तुति:--देववन्दना । मज़ुलं--पश्चनमस्काराशी: शान्त्यादिवचनादि । 
उबत च--- 
'परियट्रणा य वायण पच्छणमणुपेहणा ये धम्मकहा । 
थुदिमंगलसंजुत्तो पंचविहों होइ सज्ञ्ञाओ ॥' [ मूछाचार, गा. ३९३ ] 


धर्मकथेति त्रिषष्टिशललाकापुरुषचरितानीत्याचा रटीकायाम्‌ ।८७॥ 
अथ धर्मकथायाए्वासुविध्यं दर्शयन्नाह -- 


विशेषाथ--इस क्षर्द, पद या बाक्यको केसे पढ़ना चाहिये यह शब्दविषयक प्रच्छा 


है और इस शब्द, पद या वाक्यका क्‍या अथ है, यह अर्थविषयक प्ृच्छा है। प्रन्थकार कहते 
हैं. जो ऐसा पूछता हे कया वह्द पढ़ता नहीं दे, पढ़ता है तभी तो पूछता द्वैे। अतः प्रश्न करना 
मुख्य रूपसे स्वाध्याय है ॥८५॥ 

स्वाध्यायके भेद अनुप्रेक्षाका स्वरूप कद्दते हैं-- 

जाने हुए या निश्चित हुए अथंका मनसे जो बार-बार चिन्तवन किया जाता है 
बह अनुप्रेक्षा हे। इस अनुप्रेक्षामें भो स्वाध्यायका लक्षण अन्तजल्प रूप पाठ आता 
है ॥८६॥ 

विशेषार्थ-वाचना वगरहमें बहिजलप होता है और अनुप्रेक्षामें मन ही मनमें पढ़ने 
यथा विचारनेसे अन्तजल्प होता है। अतः स्वाध्यायका लक्षण उसमें भी पाया जाता है। 
४३% टीकामें ( ५॥१९०६ ) अनित्यता आदिके बार-बार चिन्तबनको अनुप्रेक्षा कह्दा है 

इस तरह उसे स्वाध्यायका भेद स्वीकार किया है ॥८६॥ 

आगे स्वाध्यायके आम्नाय ओर धर्मोपदेश नामक भेदोंका स्वरूप कहते हैं-- 

पढ़े हुए प्रन्थके शुद्धतापूवंक पुनः पुनः उच्चारणको आम्नाय कहते हैं। और देव- 
बन्दनाके साथ मंगल पाठपूवक धमका उपदेश करनेको धमंकथा कहते हैं ॥८७॥ 

विशेषार्थ--पठित प्रन्धको शुद्धता पृूषक उच्चारण करते हुए कण्ठस्थ करना आम्ताय 
है। मूलाचारकी टीकामें तेरसठ शलाका पुरुषोंके चरितको घरमकथा कहा है अर्थात्‌ उनकी 
चर्चा बातों घमंकथा है ॥८»॥ 

ज्ञागे धर्मकथाफे चार भेदोंका स्वरूप कहते हैं-- 


न 
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ओक्षेषणों स्वनतसंग्रहणों समेक्षी, विक्षेषणों कुमतनिग्रहणों यथाहंम्‌। 
संवेजनीं प्रथवितु सुकृतानुभावं, निर्बेदनों बदतु धर्मकर्था विरक्‍त्ये ॥॥८८॥ 
समेक्षी--संत्र तुल्यदर्शी उपेक्षाशील इत्यर्थ:। सुकृतानुभाव॑--पृष्यफछसंपदम्‌ । विरक्त्ये-- 
भवभोगशरी रेषु वैराग्यं जनयितुम्‌ ॥८८॥ 
अथ स्वाधष्यायसाध्यान्यभिषातुमाहु-- 
प्रज्ञोत्कपंजुष: श्रुतत्थितिपुषश्चेतो5क्षसंशामुष: 
संदेहस्छिदुराः कषायभिदुराः प्रोद्यत्पोमेदुराः । 
संवेगोल्लसिता: सदध्यवसिताः सर्वातित्ारोज्झिताः 
स्वाध्यायात्‌ परवाद्यवाड्धितधियः स्युः शासनोद्भासिनः ॥८९॥ 


धर्मकथाके चार भेद हैं--आक्षेपणी, विक्षेपणी, संवेजनी और निबंदनी। समदरीं 
वक्ताको यथायोग्य अनेकान्त मतका संग्रह करनेवाली आक्षेपणी कथाको, एकान्तबादी मतोंका 
निप्रह करनेबाली विक्षेपणी कथाको, पुण्यका फल बतलानेके लिए संवेजनी कथाको और 
संसार शरीर और भोगोमें वेराग्य उत्पन्न करानेके लिए निर्वेदनी कथाको कहना चाहिए ॥८८॥ 

विशेषाथ--भगवती आराधना ( गा-६५६-६५७ ) में धर्मकथाके उक्त चार भेद फहे 
हैं। जिस कथामें ज्ञान और चारित्रका कथन किया जाता है कि मति आदि ज्ञानोंको यह 
स्वरूप है और सामायिक आदि चारित्रका यह स्वरूप है उसे आक्षेपणी कहते हैं। जिस 
कथामें स्वसमय और परसमयका कथन किया जाता है बह विक्षेपणी है । जेसे बस्तु सबंधा 
नित्य है, या सबंधा क्षणिक है, या सवथा एक ही है, या स्बथा अनेक ही है, या सब 
सत्स्वरूप ही है, या विज्ञानरूप दी है, या सवंथा शून्य है इत्यादि। परसमयको पृबपक्षके 
रूपमें उपस्थित करके प्रत्यक्ष अनुमान और आगमसे उसमें विरोध बतलछाकर कथंचित्‌ नित्य, 
फर्थंचित्‌ अनित्य, कथंचित्‌ एक, कथंचित्‌ अनेक इत्यादि स्वरूपमयका निरूपण करना 
विश्षेपणी कथा है । ज्ञान, चारित्र ओर तपके अभ्याससे आत्मामें कैसी-केसी शक्तियाँ प्रकट 
होती हैं. इसका निरूपण करनेवाली कथा संवेजनी हे । शरीर अपबित्न है क्योंकि रस आदि 
सात धातुओंसे बना है, रण और वीय उसका बीज है, अशुचि आहारसे उसको बृद्धि होती है 
और अशुचि स्थानसे बह निकलता है। और फेवल अशुचि ही नहीं है असार भी है। तथा 
खी, वस्र, गन्ध, माठा-भोजन आदि भोग प्राप्त होनेपर भी दृप्ति नहीं होती। उनके न 
मिलनेपर या मिलनेके बाद नष्ट हो जानेपर महान शोक होता है। देव और मनुष्य पर्याय 
भी दुःखबहुछ है, सुख कम है । इस प्रकार शरोर और भोगोंसे विरक्त करनेबाली कथा 
निबंदनी है ॥८८॥ 

स्वाध्यायके लाभ बतलाते हैं-- 

स्वाध्यायसे मुमुक्षुकी तकणाशील बुद्धिका उत्कर्ष होता हे, परमागमकी स्थितिका 
पोषण होता है अर्थात्‌ परमागमकी परम्परा पुष्ट होती है। मन, इन्द्रियाँ और संज्ञा अथौत्‌ 
आहार, भय, मेथुन ओर परिप्रहकी अभिलाषाका निरोध होता है। सन्देह अथात्‌ संशयका 


१. आक्षेपिणी क्थां कुर्यात्‌ प्राशः स्वमतसंग्रहे । विक्षेपिणी कथां तज्श. कुर्याद्‌ दुर्मतनिप्रहैः ॥ 
संबेदिनीं कथा पृष्यफलसम्पत्मपञ्ञने । निर्वेदिनीं कथा कुर्याद्‌ वैराग्यजनन प्रति ॥ 
“-महापु. ११३५-१३६ । 





६८ 


५३८ धर्मामृत ( अनगार ) 


संज्ञा:--आहाराद्रमिछाषा: । सदध्यवसिता:--प्रशस्ताध्यवसाया: । शासनोद्धासित:--जिनमत- 
प्रभावका: ॥८९॥। 
इ्‌ अथ स्तृतिलक्षणस्वाष्यायफलमाहु-- 
शुद्धज्ञानघनाहुंवुतगुणप्रामप्रहव्यप्रधो- 
सतह घक्त्युद्घुरनृतनोक्तिमधुरस्तोत्रस्फुटोद्गारगी: । 
मृति प्रअपनिरभितासित वधर्तत्किचिदुन्मु्रय- 
त्यात्मस्थास कृतो यतोरिजयिनां प्राप्नोति रेखां धुरि ॥९०॥ 


पीजी जीजीज लि जीजी आल हा लिज्ििली जज न्‍ न्‍त.. अन्‍सलजणजी डा हनी जी ही कक जी ला ज5 
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छेदन होता है, क्रोधादि कषायोंका भेदन द्ोता है। दिनोदिन तपमें बृद्धि होती है। संवेग 
भाव बढ़ता है। परिणाम भ्रशस्त द्वोते हैं। समस्त अतीचार दूर द्वोते हैं, अन्यवादियोंका भय 
नहीं रहता, तथा जिनशासनकी प्रभावना करनेमें मुमुक्षु समर्थ होता है ॥८९०॥ 

विशेषाथं--समस्त जिनागम चार अनुयोगोंमें विभाजित हे--प्रथमानुयोग, करणालु- 
योग, चरणानुयोग और द्रव्यानुयोग । जिसमें त्रेसठड शलाका पुरुषोंका चरित वर्णित है तथा 
धार्मिक कथाएँ हैं वे सब ग्रन्थ प्रथमानुयोगमें आते हैं। ऐसे ग्रन्थोंका स्वाध्याय करनेसे 
पुरातन इतिवृत्तका ज्ञान होनेके साथ पुण्य और पापके फछका स्पष्ट बोध होता है। उससे 
स्वाध्याय करनेबालेका मन पापसे हटकर पुण्यकायोँमें लगता हे । साथ ही पुण्यमें आसक्ति- 
का भी बुरा फल देखकर पापकी तरह पुण्यकों भी हेय मानकर संसारसे विरक्त होकर 
आत्मसाधनामें छगता है । जो प्रथम स्वाध्यायमें प्रवृत्त होते हैं. उनके लिए कथा प्रधान प्रन्थ 
बहुत उपयोगी होते हैं, उनमें उनका मन लगता है इससे ही इसे प्रथम अनुयोग कहा है । 
करण परिणामको कहते हैं. और करण गणितके सूत्रोंकी भी कहते हैं। अतः जिन अ्रन्थोमें 
छोकरचनाका, मध्यलोकमें होनेवाले कालके परिवर्तनका, चारों गतियोंका तथा जीबके 
परिणामोंके आधारपर स्थापित गुणस्थानों, मार्गणास्थानों आदिका कथन होता हे उन्हें 
करणानुयोग कहते हैं। करणानुयोगके आधारपर हद्वी विपाकविचय और संस्थानविचय 
नामक धमध्यान होते हैं। और गुणस्थानोंके बोधसे जीव अपने परिणामोंको सुधारनेका 
प्रयत्न करता है । जिन ग्रन्थोंमें श्रावक और मुनिके आचारका बर्णन होता है उन्हें चरणा- 
नुयोग कहते हैं। मोक्षकी प्राप्तिमें चारित्रका तो प्रमुख स्थान है अतः मुमुक्षुको चारित्र 
प्रतिपादक अन्थोंका तो स्वाध्याय करना दही चाहिए। «उसके बिना चारित्रकी रक्षा और बृद्धि 
सम्भव नहीं है। तथा जीवाजीवादि सात तत्त्वोंका, नव पदार्थोंका, पद द्रव्योंका जिसमें 
बणन हो उसे द्रव्यानुयोग कहते हैं। उसकी स्वाध्यायसे तत्त्वोंका सम्यग्ज्ञान होकर आत्म- 
तत्त्वकी यथार्थ प्रतीति होती है। इसके साथ ही स्वाध्यायसे बुद्धि ती&ण होती है, इन्द्रिय-मन 
आदिको वश्षमें करनेका बल मिलता है। दशन शास्त्रका अध्ययन करनेसे किसी अन्य 
मतावरूम्बीसे भय नहीं रहता | आजके युगमें स्वाध्यायसे बढ़कर दूसरा तप नहीं है । अतः 
स्वाध्याय अवश्य करना चाहिए ॥<८९॥ 

आगे स्तुतिरूप स्वाध्यायका फल कद्दते हैं-- 

स्तुतिरूप स्वाध्यायमें प्रवृत्त मुमुक्षुकी मनोवृत्ति निमंछ ज्ञानघनस्वरूप अद्दन्त भगवान- 
के गुणोंके समूहमें आम्रही होनेके कारण आसक्त रहती हे। उसकी वचनप्रवुत्ति भगवानके 
गुणोंकी व्यक्तिसे भरे हुए और नयी-नयी उक्तियोंसे मधुर स्तोन्नोंके प्रकट उल्लासको लिये हुए 
होती है। तथा उसकी शरीरयष्टि ऐसी होती है मानो वह विनयसे ही बनी है। इस तरह 








संप्तम अध्याय. हि ५३९ 


प्रह:--अभिनिवेश: । आत्मस्थाम--स्ववीयंम्‌ । अरिजयिनां --मोहजेतृणाम्‌ ॥९०॥ 
अथ पश्चनमस्कारस्य परममजुलत्वमुपपाद्य तण्जपस्योस्कुष्टस्वाध्यायरूपर्ता निरुपयति-- 
समलमलिलमभुपात्त्या गालयत्यड्रिनां य- 
छिछवफलमपि भड्डे लाति यत्तत्पराध्य॑म्‌ । 
परमपुरुषमन्त्रो मड्ूल मडूरातां 
अतपठनतपस्पानुत्तरा तज्जपः स्थात्‌ ॥९१॥ 
अखिलं--उपात्तमपूवं थे । उपास्त्यो--बाइमनसजपकरणलक्षणाराधनेन । मजुँ--पृण्यम्‌ । 
उक्त च७-« 
'मलं पापमिति प्रोक्तमुपचारसमाश्रयात्‌ । 
तद्धि गालयतीत्युक्ल॑ मज़ुलं पण्डितेजने: ॥ 
तथा+- 
'मड्भशब्दोध्यमुदिष्ट: पुष्याथथस्थाभिधायक: । 
तल्लातीत्युच्यते सद्धिमंज़ूर्ल मद्भुलाथिभि: ॥' [ ] 
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बह ज्ञानी अपनी अनिवेचनीय आत्मशक्तिको प्रकट करता है जिससे वह मोहकों जीतने: 
वालोंकी अग्र पंक्तिको पाता है ॥९०॥ 

विशेषाथ--भगवान्‌ अहंन्त देवके अनुपम ग्णोंका स्तवन भी स्वाध्याय ही हे | जो 
मन-बचन-कायको एकाग्न करके स्तवन करता है वह एक तरहसे अपनी आत्मशक्तिको ही 
प्रकट करता है । कारण यह है कि स्तवन करनेबालेका मन तो भगवानके गणोंमें आस'्त 
रहता है क्योंकि वह जानता है कि शुद्ध ज्ञानधनस्वरूप परमात्माके ये ही गण हैं। उसके वचन 
स्तोत्र पाठमें संखग्न रहते हैं। जिसमें नयी-नयी बाते आती हैं। स्वोन्न पढ़ते हुए पाठक विन- 
प्रताकी मूर्ति होता हैं । इस तरह अपने मन-बचन-कायसे बह भगवान्‌का गृणानुबाद करते 
हुए उनके प्रति अपनी असीम श्रद्धा व्यक्त करके अपनेको तन्‍्मय करता है । यह तन्‍्मयता ही 
उसे मोहबिजयी बनाती दे क्योंकि शद्धात्मा के गणोंमें जो अनुराग होता है वह सांसारिक 
रागद्वेषका उन्मूलक होता है ॥९०॥ 

आगे पंचनमस्कार मनन्‍्त्रको परममंगल और उसके जपको उत्कृष्ट रवाध्याय 
बतलाते हैं-- 

पंतीस अक्षरोंके पंचनमस्कार मन्त्रकी वाचनिक या मानसिक जप करने रूप उपा- 
सनासे प्राणियोंका पूर्वबद्ध तथा आगामी समस्त पाप नष्ट होता हे तथा अभ्युदय और 
कल्याणको करनेवाले पुण्यको छाता है इसलिए यह्‌ मंगछोंमें उत्कृष्ट मंगल है। तथा उसका 
अप उत्कृष्ट स्वाध्यायरूप तप है ॥९१॥ 

विशेषाथ--मंगछ शब्दकी निरुक्ति धबलाके प्रारम्भमें इस प्रकार की है--'मर्ं गाल- 
यति विनाशयति दहति हन्ति विशोधयति विध्वंसयतीति मन्नलम्‌ | [ पु. १, ५. ३२ ] जो 
मलका गारून करता है, पषिनाश करता है, जछाता है, घात करता है, शोधन करता है या 
विध्वंस करता है उसे मंगर कहते हैं। कहा हे--उपचारसे पापको भी सर कहा है । उसका 
गालन करता है इसलिए पण्डितजन उसे मंगल कहते हैं 

दूसरी व्युत्पत्तिके अनुसार भंग शब्दका अथ सुख है, उसे जो छावे वह मंगल है। 
कहा है--यह संग शब्द पुण्यरूप अर्थका कथन करता है, उसे छाता है इसलिए मंगलके 
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५४० धर्मामृत ( अनगार ) 


पराध्य--प्रधानलम्‌ । यधाह-- 

'एसो पंच णसोकारो' हृत्यादि। परमपुरुषमन्त:--पद्मत्रिशदक्षरोप्पराजितसन्त्र:। मल॑ गालयति 
भज्ं च लाति ददातीति मजुलशब्दस्य व्युत्पादनात्‌ । श्रुतपठनतपस्या--स्वाध्यायारभ्यं तप: । अनुत्तरा-- 
परमा । यथाह-- 


'स्वाध्याय: परमस्तावज्जप: पश्चनमस्कृते: । 
पठन॑ वा जिनेन्द्रोक्तशास्त्रस्येकाग्रचेतसा ॥' [ तत्त्वानु, ८० ] ॥९१॥ 
मथाज्ी.दान्त्यादिवयनरूपस्यापि मज्जरूस्याईदुष्याननिष्ठस्य श्रेयस्करत्वं कथयति--- 
अहुंद्ध्यातपरस्पाहुँन्‌ शं वो दिष्यात्‌ सदास्तु व: । 
शान्तिरित्यादिरूुपो5पि स्वाध्याय: श्रेयसे मत: ॥९श। 
शान्ति: । तह्लक्षणं यथा-- 
'सुखतद्वेतुसंप्राप्तिदुखतद्वेतुवारणम्‌ । 
तद्धेतुहेतवश्चान्यदपीदुक शान्तिरिष्यते ॥ [ ] 
इत्यादि जयवादादि ॥९२॥ 
इच्छुक सत्पुरुष संगल कहते हैं। पंचनमस्कार भन्त्रकी वाचनिक या मानसिक जपसे समस्त 
संचित पापका नाश होता है और आगामी पापका निरोध द्योता है तथा सांसारिक ऐड्बय 
और मोक्षसुखकी भी प्राप्ति होती है इसीलिए इसे मंगलोंमें भी परम मंगल कहा है । आप्त- 
परीक्षाके प्रारम्भमें स्वामी विद्यानन्दने परमेष्ठीके गुणस्तवनकों परम्परासे मंगल कहा है 
क्योंकि परमेघ्ठीके गुणोंके स्तवनसे आत्म विशुद्धि होती है। उससे धमविशेषकी उत्पत्ति और 
अधर्मका प्रध्वंस होता है | पंचनमस्कार मन्त्रमें पंचपरमेष्ठीकों दही नमस्कार किया गया है । 
उस मन्त्रका जप करनेसे पापका विनाश्ष द्वोता है. और पुण्यकी उत्पत्ति होती है। पापोंका 
नाश करनेके कारण ही इसे प्रधान मंगल कहा दे । कहा हे--यह्‌ पंचनमस्कार मन्त्र सब 
पापोंका नाशक है और सब मंगलोंमें प्रथम मंगल दे | 
इसके साथ नमस्कार मन्त्रका जाप “करना स्वाध्याय भी है। कह्दा भी हे--'पंच- 
नमस्कार मन्त्रका जप अथवा एकाम्रचित्तसे जिनेन्द्र भगवानके द्वारा प्रतिपादित शाश्नरका 
पढ़ना परम स्वाध्याय है? ॥९१॥ 


आगे कहते हैं. कि अहन्तके ध्यानमें तत्पर मुमुक्॒का आशीर्बोद रूप और शान्ति आदि 
रूप मंगल वचन कल्याणकारी होता है-- 

जो साधु प्रधान रूपसे अहंन्तके ध्यानमें तत्पर रहता हे उसके “अह्वन्त तुम्दारा 
कल्याण करे! या .तुम्दें सदा शान्ति श्राप्त हो, इत्यादि रूप भी स्वाध्याय कल्याणकारी 
मानी गयी हे ॥९२॥ 

विशेषाथ--भी? शब्द बतछाता है कि फेवछ बाचना आदि रूप स्वाध्याय ही कल्याण- 
कारी नहीं है किन्तु जो साधु निरन्तर अहंन्तके ध्यानमें छीन रहता हे उसके आशीबोद रूप 
बचन, शान्तिपरक बचन ओर जयवादरूप बचन भी स्वाध्याय है। शान्तिका छक्षण इस 
प्रकार हे--सुख और उसके कारणोंकी सम्यक्‌ श्राप्ति तथा दुःख ओर उसके कारणोंका निवा- 
रण तथा इसी तरह सुखके कारणोंके भी कारणोंकी प्राप्ति ओर दुःखके कारणोंके भी कारणोंकी 
निवृत्तिको शान्ति कहते हैं। अथोत्‌ जिन वचनोंसे सुख ओर उसके कारण तथा कारणोंके भी 


सप्तम अध्याय बटर 


अध व्युत्सगं द्विभेदमुक्त्वा द्विपैव तद्भावतामाह-- 
बाह्यों भक्तादिदपधिः क्रोषादिश्ास्तरस्तयो:। 
त्याग व्युस्सगंमल्वन्तं मितकाल च भावयेत्‌ ॥९३॥ 
बाह्य:--आत्मनाश्नुपात्तस्तेन सहैकत्वमनापन्न इत्ययं:। भक्तादि:--आहारवसत्यादि: । अस्वन्तं-- 
प्राणान्तं यावज्जीवमित्यर्थ: । मितकालं--मुहूर्तादिनियतसमयम्‌ ॥९३॥ 
अथ व्युत्सग॑शब्दार्थ निरक्‍त्या व्यनक्ति-- 
बाह्माम्पन्तरदोषा ये विविधा बन्धहेतवः । 
यस्तेषापुत्तमः सर्म: स व्युत्स्ों निरुच्यते ॥९४॥ 
व्युस्सर्ग. विविधानां दोषाणामुत्तम: प्राणान्तिको छाभादिनिरपेक्षश्न सर्ग: सर्जन स्यजनम्‌ ॥९४॥ 


कारण प्राप्त होते हैं. तथा दुःश्, उसके कारण और दुःखके कारणोंके भी कारण दूर द्ोते हैं. 
ऐसे शञान्तिरूप वचन भी स्वाध्याय रूप है। 

तथा जयवादरूप वचन इस प्रकोरके होते हैं--'समस्त स्बंथा एकान्त नीतियोंको 
जीतनेवाले, सत्य बचनोंके स्वामी तथा शाइवत्‌ ज्ञानानन्दमय जिनेश्वर जयबन्त हों / 

पूजनके प्रारम्भमें जो स्व॒स्तिपाठ पढ़ा जावा है वह रव॒स्तिबचन है। जैसे तीनों छोको- 
के गुरु जिनश्रेष्ठ कल्याणकारी हों इस तरहके बचनोंको पढ़ना भी स्वाध्याय है । सारांश यह हे 
फि नमस्कार मन्त्रका जाप, स्तुतिपाठ आदि भी स्वाध्यायरूप हे क्योंकि पाठक मन छगाकर 
उनके द्वारा जिनदेवके गुणोंमें ही अनुरक्त होता दै। जिन शाम्रोंमें तत्त्विचार या आचार- 
विचार है उनका पठन-पाठन तथा उपदेश तो स्वाध्याय हे ही। इस प्रकार र्वाध्यायका 
स्वरूप है ॥९२॥ 

आगे व्युत्सगके दो भेद कहकर दो प्रकारसे इनकी भावना कहते हैं-- 

व्युत्सगके दो भेद हैं--बाह्य और आन्तर। जिसका आत्माके साथ एकत्वरूप सम्बन्ध 
नहीं हे ऐसे आहार, वसति आदिके त्यागको बाह्य व्युत्सग कहते हैं। और आस्माके साथ 
एकरूप हुए क्रोधादिके त्यागको आन्तर व्युत्सग कहते हैं । इस व्युत्सगंकी भावना भी दो 
प्रकार है--एक जीवनपयन्त, दूसरे नियत काछ तक। अर्थात्‌ आह्यरादिका त्याग जीवनपयेन्त 
भी किया जाता है ओर कुछ समयके लिए भी किया जाता है ॥९३॥ 

आगे निरुक्तिके द्वारा व्युत्सग शब्दका अथे कद्दते हैं-- 

कमबन्धके कारण जो विविध बाह्य और अभ्यन्तर दोष हैं. उनके उत्कृष्ट सगंको-- 
त्यागको ब्युत्सग कहते हैं ॥९४॥ 

विशेषाथ--व्युत्सग शब्द वि + उत्‌+सगगके मेलसे बना है । “वि! का अथ होता हे 
विविध, उतका उत्कृष्ट और सगंका अर्थ हे त्याग। कर्मबन्धके कारण बाह्य दोष है ख्री- 
पुत्रादिका सम्बन्ध, ओर आन्तर कारण है ममत्व भाव आदि। इन विविध दोषोंको उत्तम 
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१. 'जयन्ति निजितादेष-सर्वशकान्तनीतयः । 
सत्यवाक्याधिपा: शश्रद्‌ विद्यानन्दा जिनेश्वरा: ॥' [ प्रमाणपरीक्षाका मंगल इलोक ] 
२. स्वस्ति त्रिलोकगुरबे जिनपुज़ुवाय' 
३. अशेषमदईतमभोग्यभोम्य निवृत्तिवृत्थो: परमार्थकोट्याम्‌ । 
अभोग्यभोग्यात्मविकल्पबुद्धधा निवृत्तिमम्यस्यतु मोक्षकाइक्षी ॥ [ आत्मानुशा, २३५ झइछो. ] 


पर धर्मामुत ( अनगार ) 


अथ ब्युत्सगंस्वामिनमुत्कर्षतो निदिशति-- 
देहादू विविक्तमात्मानं पदयन्‌ गुप्तित्रयीं भितः। 
स्वाइन्गेईपि निस्‍्पृहों योगी व्यूत्सगं भजते परम ॥९५॥ 
योगी--सदृध्याननिष्ठो यतिः ॥९५॥ 
क्षय प्रकारान्तरेणान्तरज्रोपधिव्युस्सर्गगाह-- 
कायत्यागशचान्तरज्रोपधिव्युत्सगं इष्यते । 
स हेधा नियतानेहा सावकालिक इत्यपि ॥९६॥ 
नियतानेहा--परिमितकाल: ॥९६॥ 
अथ परिमितकालुस्य हो भेदावाह--- 
तत्राष्याद्य: पुन घा नित्यों नेमित्तिकस्तथा । 
आवश्यकाबिको नित्य: पर्वकृत्याविकः पर: ॥०जा 
आवश्यकादिक:--आदिशब्दात्‌ मछोत्सर्गाद्याश्रयः । पवव॑कृत्यादिक:--पार्वणक्रियानिषद्यापुर:सरः 
॥९७॥ 





है---'यह समस्त संसार एकरूप है। किन्तु निवृत्तिका परम प्रकर्ष होनेपर समस्त जगत्‌ 


अभोग्य ही प्रतीत होता है । और प्रवृत्तिका परम प्रकष होनेपर समस्त जगत्‌ भोग्य ही 
प्रतीत होता है | अत: यदि आप मोक्षके अभिलाषी है तो जगत्‌के सम्बन्धमें यह अभोग्य है 
और यह भोग्य है इस विकल्प बुद्धिकी निवृत्तिका अभ्यास कर ॥९४॥ 

उत्कृष्ट व्युत्सगंके स्वामीकों बतलाते हैं-- 

जो अपने आत्माको शरीरसे भिन्‍न अनुभव करता है, तीनों गुप्तियोंका पाछन करता 
है और बाह्य अथंकी तो बात ही कया, अपने शरीरमें भी निरपह है बह सम्यकध्यानमें लीन 
योगी उत्कृष्ट व्युत्सगंका धारक और पालक है ॥९५॥ 

अन्तरंग व्यु्स त्सर्गंका स्वरूप प्रकारान्तरसे कहते हैं-- 

पूष आचाये कायके त्यागको भी अन्तरंग परिप्रहका त्याग मानते हैं। वह कायत्याग 
दो प्रकारका है--एक नियतकाल और दूसरा साबकालिक ॥९६॥ 

नियतकाल कायत्यागके दो भेद बतछाते हैं-- 

नियतकाऊ और सार्वकालिक कायत्यागमें से नियतकाल कायत्यागके दो भेद हैं-- 
एक नित्य और दूसरा नेमित्तिक। आवश्यक करते समय या मलत्याग आदि करते समय जो 
कायत्याग है वह नित्य हे! ओर अष्टमी, चतुद॒शी आदि पबॉमे क्रियाकम करते समय या 
बैठने आदिकी क्रियाफे समय जो कायत्याग किया जाता है वह नेमित्तिक है ॥९७॥ 

विशेषाथ--कायत्यागका मतलब हे शरीरसे ममत्वका त्याग | प्रतिदिन साधुको जो 
छह आवश्यक कर्म करने होते हैं उस कालमें साधु शरीरसे ममत्वका त्याग करता है, यह 
उसका नित्य कतंव्य है। अतः यह नित्य कायत्याग हे। और पर्ब आदियमें जो धार्मिक कृत्य 
करते समय कायत्याग किया जाता हे वह नेमित्तिक कायत्याग है ॥९७॥ 


१. “्युत्सर्जन व्युत्सगंस्त्यागः। सद्रिविधः--बाह्योपधित्यागो5स्यन्तरोपधित्यागदचेति । अनुपात्तं वास्तुघन- 
धान्यादि बाह्योपधि। । क्रोधादिरात्मभावोअम्पन्त रोपधि: । कायत्यागइ॒व नियतकालो यावज्जीवं वाधष्म्यन्त 
रोपधित्याग हत्युच्यते ।--सर्वार्थसि,, ९२६ । 


सप्तम अध्याय घ्हहे 
अथ प्राणाल्तिककायत्यापस्थ त्रविध्यमाहु-- 


भक्तत्यागेश्गिनीप्रायोपपानभरणेस्त्रिषा । । 
यावज्जोबं तनुत्यागस्तत्राशोई्हडाविभावभाक्‌ ॥९८॥ ३ 
इज्िनीमरणं--स्ववैयावृत्यापेक्षपरवैयाबृत्यनिरपेक्षम । प्रायोपयानं--स्वपरवैयावृत्यनिरपेक्षम्‌ । 
प्रायोपगगमनमरणमित्यर्थ: । अर्हादिभावा: । तथ्यथा-- 
'अरिहे लिगे सिकक्‍्ला विणयसमाही य अणियदविहारे । ६ 
परिणामोवधिजहणा सिदी य तह भावणाओ ये ॥ 
सल्लेहणा दिसा खामणा य अगुसिद्ठि परगणे चरिया । 
मग्गण सुद्धिंद उवसंपया ये परिछा य पडिलेहा ॥ ९्‌ 
आपुच्छा य पडिच्छणमेगस्सालोयणा य गुणदोसा । 
प्ेज्जा संधारों वि ये णिज्जवगपयासणा हाणी ॥ 
पच्चवाणं खामण खमणं अणुसद्रि सारणाकवचे । १२ 
समदाज्झाणे लेस्सा फले विजहणा य णेयाईं ॥” [ भ. भारा., गा. ६७-७० ] 
अरिहे--भहं: सविवारप्रत्यास्यानस्य योग्य: । लिगे--चिह्मम्‌ । शिक्षा--श्रुताध्ययनम्‌ । विणय--- 
विनयो मर्यादा ज्ञानादिभावनाव्यवस्था हि ज्ञानादिविनयतया प्रागुक्ता। उपास्तिवाँ विनयः। समाही- १५ 
समाधान शुभौषयोगे शुद्धोपयपोगे वा मनस एकताकरणम्‌ । अणियदविह्ारो--अनियतक्षेत्रावास. । परि- 
णामो--स्वकार्यपर्यालोचनम्‌ । उवधिजहणा--परिग्रहपरित्यागः । सिदी--भारोहणम्‌ ॥ भावणा-- 
अभ्यास: । सललेहुणा--कायस्य कपायाणा व सम्यकक्ुशीकरणम्‌ । दिसा--एछाचार्य:॥ खामणा-पर- १८ 
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प्राणोंके छूटने तक किये गये कायत्यागके तीन भेद कहते हैँ-- 

जीवन पयंन्त अर्थात्‌ सावकालिक कायत्यागके तीन भेद हैं-भक्त प्रत्याव्यान मरण, 
इंगिनीमरण, प्रायोपगसन मरण । इन तीनोंमें से प्रथम भक्त प्रत्यास्यानमरणमें अहंत्‌ लिंग 
आदि भाव हुआ करते हैं ॥९८॥ 

विज्ेषाथ--जिसमें भोजनके त्यागकी प्रधानता होती हे उसे भक्त प्रत्यास्यान मरण 
कहते हैं। जिसमें साधु अपनी सेवा स्वयं तो करता है किन्तु दूसरेसे सेबा नहीं कराता उस 
सन्‍्यासमरणको इंगिनीमरण कहते हैं। इस सन्‍्यास मरण करनेवाले साधु मोन रहते हैं । 
रोगादिककी पीड़ा होनेपर प्रतीकार नहीं करते। न भूख-प्यास, शीत-उष्ण आदि की दी वेदना 
का प्रतीकार करते हैं। [ भगवती आरा., गा. २०६१"पयन्त ]। प्रायोपगमन करनेवाछे मुनि 
न तो स्वयं ही अपनी सेवा करते हैं. और न दूसरोंको ही करने देते हैं । भक्त प्रत्याख्यानमें 
स्वयं भी अपनी सेवा कर सकते हैं और दूसरोंसे भी करा सकते हैं। किन्तु प्रायोपगमनमें 
नहीं । जिनका शरीर सूखकर हाड़चाम मात्र रह जाता है वे ही मुनि प्रायोपगमन सन्‍्यास 
धारण करते हैं, अतः मल, मूत्र आदिका त्याग न स्वयं करते हैं. ओर न दूसरेसे कराते हैं। 
यदि कोई उन्हें सचित्त पृथ्वी जल आदिमें फक दे तो आयु पूर्ण होने तक वहाँ ही निश्चल 
पड़े रहते हैं। यदि कोई उनका अभिषेक फरे या पूजा फरे तो डसे न रोकते हैं, न उसपर 
प्रसन्‍न होते हैं और न नाराज होते हैं। समस्त परिप्रहको त्यागकर चारों प्रकारके आह्ारके 
त्यागक्को प्राय! कहते हैं । जिस मरणमें प्रायका उपगसन अथौत्‌ स्वीकार हो उसे प्रायोप- 
गमन कहते हैं। इसे पादोपगमन भी कहते हैं। क्योंकि इस संन्‍्यासका इच्छुक मुनि संधसे 
निकलकर अपने पैरोंसे योग्य देशभें जाता है । इसको प्रायोपवेशन भी कहते हैं. क्योंकि इसमें 


ब४४ धर्मामृत ( अनगार ) 


क्षमापणा । अणुसिट्री--सूत्रानुसारेण शिक्षादानम्‌ । परगणे चरिया--शन्यस्मिन्‌ संधे गमनम्‌। मरगणा-- 
आस्मनो रत्लव्रयणुद्धि समाधिमरण्ण व संपादयितुं समर्थस्य सुरेसवेषणम्‌। सुद्रिदा--सुस्थित आचार्य: 
परोपकारकरणे स्वप्रयोजने च सम्यक्स्थितत्वात्‌। उपसंपया--उपसंपत्‌ आधार्यस्यास्मसमर्पणम्‌ । परिच्छा-- 
परीक्षा गणपरिचारिकादिगोचरा । पडिलेहणा--आराषनानिविष्नसिद्धघय॑ देशराज्यादिकल्याणगवेषणम्‌ । 
आपुच्छा--किमयमस्माभिरनुगृहीतव्यो न वेति संघ प्रति प्रधन.। पडिच्छणमेगस्स--संघानुमतेनैकस्य 
क्षपकस्य स्वीकार: । आलोयणा--गुरोः स्वदोषनिवेदनम्‌ । गुणदोसा--युणा दोषाश्न प्रत्यायत्तेरालोचनाया 
एवं । सेज्जा--शब्या बसतिरित्यर्थ:। संथारो--संस्तरः । णिज्जवगा--निर्यापका: आराधकस्य समाधि- 
सहाया. । पगासगा--धरमाह्टारप्रकटनम्‌ । हाणी--क्रमेणाहारत्यागः: । पच्चक्खाणं--त्रिविधाहा रत्याग: । 











मुनि समस्त परिप्रहके त्यागपूवफ चतुर्तिध आह्ारके त्यागरूप प्रायके साथ प्रविष्ट होता 
है । महापुराणमें वदश्चनामि मुनिराजके समाधिमरणका चित्रण करते हुए कहा ह--आयुके 
अन्त समयमें बुद्धिमान वज्जनाभिने श्रीप्रभ नामके ऊँचे पवतपर प्रायोपवेशन संन्यास 
धारण करके शरीर और आह्दाारको छोड़ दिया। यतः इस संन्यासमें तपस्वी साधु रत्नन्नय- 
रूपी शय्यापर बठता हे इसलिए इसको प्रायोपवेशन कट्दते हे इस तरह यह नाम साथक है । 
इस संन्‍्यासमें अधिकतर रत्नत्रयकी प्राप्ति होती हे इसलिए इसको प्रायोपगम भी कहते है । 
अथवा इस सनन्‍्यासमें पाप कम समूहका अधिकतर अपगम अथांत्‌ नाश दोता हे इसलिए 
इसे प्रायोपगम कहते हैं। इसके जानकार मुनिश्रेष्ठोने इसके प्रायोपगमन नामकी निरुक्ति 
इस प्रकार भी की हूं कि प्रायः करके इस संन्यासमें मुनि नगर ग्राम आदिसे हटकर अटबीमें 
चले जाते हैं । इस तरह इसके नामकी निरुक्तियाँ हे | इन तीनों मरणोंमें-से भक्त प्रत्याख्यान 

मरणकी कुछ विशेषताएँ इस प्रकार कही हैं--अहका अथ योग्य हे । यह क्षपक सविचार 
प्रत्यास्यानके योग्य है या नहीं, यह पहला अधिकार हे। लिग चिह्मको कहते हैं. अर्थात्‌ 
सम्पूर्ण परिप्रदके त्यागपृबक मुनि जो नग्नता धारण करते हैं बह लिंग है । भक्त प्रत्याख्यानमें 
भी वहीं लिंग रहता है ! उसीका विचार इसमें किया जाता है । शिक्षासे ज्ञानादि भावना 
या शताभ्यास लेना चाहिए। पहले कहा है कि स्वाध्यायके समान तप नहीं हू । अत. लिंग 
प्रहणके अनन्तर ज्ञानाजन करना चाहिए ओर ज्ञानाजनके साथ विनय होनी चाहिए। 
विनयके साथ समाधि-सम्यक्‌ आराधना अर्थात्‌ अञ़्भोपयोगसे निवृत्ति ओर शभोपयोगमें 
मनको लगावे | इस प्रकार जो समाधि मरणके योग्य है, जिसने मुक्तिके उपायभूव लिंगको 
धारण किया है, शाञ््र स्वाध्यायमें तत्पर हैं, विनयी हे ओर मनको वशमें रखता हे उस 
मुनिको अनियत क्षेत्रमें निवास करना चाहिए। अनियत विहारके गुण भगवती आराधना 





१. ततः कालात्यये धीमान्‌ श्रीध्रभाद्रो पमुन्तते । 
प्रायोपवेशन कृत्वा शरोराहारमत्यजत्‌ ॥ 
रत्लत्रयमयी शय्यामधिदय्य तपोनिधि, । 
प्रायेणोपविशत्यस्मिप्षित्यन्वर्थमाशिषत्‌ ॥ 
प्रायेणोपगमों यस्मिन्‌ रत्नजितययोच्रर: । 
प्रायेणापगमों यस्मिन्‌ दुरितारि कदम्बकान्‌ | 
प्रायेणास्माज्जनस्थानादुपसृत्य गनो$टवे: । 
प्रायोपगमर्न तज्ज़ेः निरुक्त श्रमणोत्तमै. ॥--म. पु., ११९४-९७ । 


सप्तम अध्याय पड 


खामण॑--आचार्यादीनां क्षमाग्राहजम्‌ । खमणं--स्वस्यान्यकृतापराषक्षमा । अणुसंट्वि--निर्यापकाचायेंणा- 
राधकस्य दिक्षणम्‌ । सारणा--दुःखामिभवान्मोहमुपगतस्‍्य चेतना प्रापणा। कवचे--धर्माद्युपदेशेन दुःख- 
, निवारणम्‌। समदा--जीवितमरणादिषु रागह्ेषयोरकरणम्‌ । झाणे--एकांग्रचिन्तानिरोध:। लेस्सा-- 
कषायातुरक्षिता योगप्रवृत्ति:। फलं--आराधनासाध्यम्‌। विजहणा--आराषकशरी रत्यायः ॥९८॥ 


अथाज्रत्येदानीतनसाघुवुन्दा रकानात्मन: प्रशभमर्थयतै-- 

गा. १४३ आदिमें बतलाये हैं। इसके बाद परिणाम हे । अपने कार्यकी आलोचनाकों परिणाम 
कहते हैं । मैंने स्वपरोपकारमें काल बिताया अब आत्माके ही कल्याणमें मुझे लगना चाहिए 
इस प्रकारकी चित्तवृत्तिको परिणाम कहते हैं। इस प्रकार समाधिमरणका निर्णय करनेपर 
क्षपक एक पोछी, एक कमण्डलुके सिवाय शेष परिप्रहका त्याग करता हे । उसके बाद श्रिति 
अधिकार आता है। श्रितिका मतलब है उत्तरोत्तर ज्ञानादिक गुणोंपर आरोहण करना। इसके 
बाद बुरी भावनाओंको_ छोड़कर पाँच झुभभावनाओंकों भाता है। तब सम्यक्‌ रूपसे काय 
ओर कपायको क्रश करके सल्लेखना करता हे। और अपने संघका भार योग्य शिष्यको 
सौपता हे | यह दिक्‌ हे। उसके बाद संघसे क्षमा-्याचना करता हे । फिर संघको आगमा- 
नुसार उसके कतंव्यका उपदेश देता है। भगवती आराधनामें यह उपदेश विस्तारसे दर्शाया 
है । इसके पहचात्‌ क्षपक अपने संघसे आज्ञा लेकर समाधिके लिए परगणमें प्रवेश फरते हैं 
क्योंकि स्वगणमें रहनेसे अनेक दोषोंकी सम्भावना रहती हे | (गा. ४००)। इसके परचात्‌ 
बह निर्यापकाचायकी खोजमें सैकड़ों योजन तक विहार करते हैँ। यदि ऐसा करते हुए 
मरण हो जाता है तो उन्हें आराधक दह्वी माना जाता है। इस प्रकार गुरुकी खोजमें आये 
क्षपक्रको देखकर परगणके मुनि उसके साथ क्या कैसा बरताव करते हैं उसका वर्णन आता 
हे । इस सबको मागणा कहते हैं. अर्थात्‌ गुरुकी खोज | परोपकार करनेमें तत्पर सुस्थित 
आचायकी प्राप्ति, आचायको आत्मसमपेण, आचाय॑ द्वारा क्षपषककी परीक्षा, आराधनाके लिए 
उत्तम देश आदिकी खोज । तब आचाय संघसे पूछते हैं कि हमें इस क्षपकपर अनुप्रह करना 
चाहिए या नहीं ? पुनः संघसे पूछकर आंचाय क्षपकको स्वीकार करते हैं, तब क्षपक आचारये- 
के सम्मुख अपने दोषोंकी आलोचना करता है। आलोचना गुण-दोष दोनोंकी की जाती है। 
तब समाधिमरण साधनेके योग्य वस॒तिका, ओर डसमें आराधकके योग्य शय्या दी जाती 
हैं। तव आराधककी समाधिमें सहायक वर्गका चुनाव होता है, उसके बाद आराधकके 
सामने योग्य विचित्र आहार प्रकट किये जाते हैं कि उसकी किसी आहारमें आसक्ति न रहे । 
तब क्रमसे आह्ारका त्याग कराया जाता है । इस तरह बह आह्दारका त्याग करता है। तब 
आचाय आदि क्षमा-प्राथना करते हैं. ओर क्षपक भो अपने अपराधोंकी क्षमा माँगता है। तब 
निर्यापकाचाये आराधकको उपदेश करते हैं। यदि वह दुःखसे अभिभूत होकर मूच्छित हो 
जाता है तो उसे होशमें छाते हैं, ओर धर्मोपदेशके द्वारा दुःखका निबारण करते हैं । तब बद्द 
समता भाव धारण करके ध्यान करता है । लेश्याविशुद्धिके साथ आराधक श्वरीरको त्यागता 
है। इस तरदद भक्त प्रत्याख्यान मरणका चालीस अधिकारोंके द्वारा कथन भगवती आराधना 
में किया है ॥९८॥ 


बतंमान क्षेत्र और कालवर्ती साघुश्रेष्ठोंसे अपनी आत्मामें प्रशमभावकी प्राप्ति की 
प्राथना करते हैं-- 
६९ 


घ्डए घर्मामृत ( जनगार ) 


भक्तत्यागविधेः सिसाध यिषया पेप्डशिबस्था: क्रमा- 
उचत्वारिशतमन्यहूं निजबलादारोदुमुण्ुखते । 
३ शे्राजल्पनलिन्तनथ्युतजिदानन्दामृतत्नोतसि 
स्मान्तः सन्‍्तु शमाय तेड्य यमिनामन्राग्रगण्या सम ॥९९०॥ 
क्रमातू--एतेन दीक्षाणिक्षागणपोषणमात्मसंस्कार: सल्लेखना उत्तमार्थशवेति षोढा कालक्रमं लक्षयति । 
६ आरोदुं--प्रकष प्रापयितुम्‌ । उद्युज्लन्ते--उत्सहन्ते ॥९९॥ 
अथ कान्दर्पादिसंगिलष्टभावनापरिहारेणात्मसंस्कारकाले तपःश्ुतसत्त्वेकत्वधुतिभावनाप्रयु ज्ञानस्य 
परीषहृविजयमुपदिशति--- 
९ कान्दपों प्रमखाः कुदेवगतिदा: पद्मावि दुर्भावना- 
स्त्यक्त्वा वान्तमनास्तप:अभुतसवाभ्यासावबिस्यद्‌ भूगम्‌ । 
भीष्मेम्पोषपि समिद्ससाहसरसो भूयस्तरां भावय- 
१२ स्नेकत्वं न परीषहैधु तिसुधास्वादे रतस्तप्यते ॥१००॥ 


कुदेवगतिदा:--भाण्डतौरिककाहा रशौनिककुक्कुरप्रायदेवदुर्गतिप्रदा: । पद्मापि | तथा चोक्तमू-- 
कान्दर्पी कैल्विषी चेव भावना चाभियोगजा । 
१५ दानवी चापि सम्मोहा त्याज्या पश्चतयी च सा ॥ 
कन्दर्प कोत्कुच्यं विहेडनं हासनमंणी विदधत । 
परविस्मयं च सततं कान्दर्पी भावनां भजते ॥ 
१८ केवलिधर्माचार्यश्रुतसाधुनामवर्णवादपर: । 
मायावी च तपस्वी केल्विषकी भावना कुरुते ॥ 
मन्त्राभियोगकौतुक-भूतक्रीडादिकर्मंकुर्वाण: । 
२१ सातरसद्धिनिमित्तादभियोगां भावना भजते ॥ 


/0७-६०- 





्श्ल्ज्ज तिल 





जल लजञल अल &ज+5न अऑिणनजरऑण-ज> बल ८ जि अलओज न डा 


जीबनपयन्त ब्रतधारी संयमी जनोंमें अग्नेसर जो साधु आज भी इस भरतक्षेत्रमें भक्त 
ग्रत्याख्यानकी विधिकों साधनेकी इच्छासे क्रमसे प्रतिदिन अपनी सामथ्यंसे अ्हलिंग आदि 
चालीस अवस्थाओंकी चरम सीमाको प्राप्त करनेके लिए उत्साह करते हैं और मन-वचन- 
कायकी चेष्टासे रद्दित ज्ञानानन्द्मय अमृतके प्रवाहमें अवगाहन करके शुद्धिको प्राप्त करते दे 
वे मेरे प्रशमके लिए होवे अथोत्‌ उनके प्रसादसे मुझे प्रशम भावकी प्राप्ति हो ॥९९॥ 

जो साधु आत्मसंस्कारके समय कान्दप आदि संक्लिष्ट भावनाओंको छोड़कर तप, 
शक उ ओर धृति भावनाकों अपनाता हे वह परीषहोंकों जीतता है ऐसा उपदेश 
फरते हैं-- 

कुदेब आदि दुर्गतिको देनेबाली कान्दर्पी आदि पाँच दुभोवषनाओंकों छोड़कर, तप 

ओर श्रुतकी नित्य भावनासे मनका दमन करके जिसका साहसिक भाव निरन्तर जाग्रत्‌ 

रहता है, अतः जो भयानक बैताल आदिसे भी अत्यन्त निडर रहता है, और बारम्बार 
एकत्व भावना भाता हुआ घेयरूपी अमृतके आस्वादमें लीन रहता है बहू तपरवी भूख-प्यास 
आदि परीषहोंसे सनन्‍्तप्न नहीं होता ॥१००॥ - 

विशेषाथ--इन भावनाओंका स्वरूप यहाँ भगवती आराधनासे दिया ज्ञाता है अर्थात्‌ 
संक्‍्लेश भावना पाँच हैं--कन्दपभावना, किल्बिष भावना, अभियोग्यभावना, असुरभावना, 
सम्मोहभाषना। रागकी उत्कटतासे द्ास्यमिश्रित अशिष्ट बचन बोलना कन्दप है। रागकी 


सप्तम अध्याय पड 


अनुबद रोगविग्रह्नंसक्ततया निमित्तसंसेवी । 
निष्करुणो निरनुशयों दानवभाव॑ मुनिध॑त्ते ॥ 
सन्मार्गप्रतिकूलों दुर्मागप्रकटने पटुप्रज्ञ: । 
मोहेन मोहयन्नपि सम्मोहां भावनां अ्रयति ॥ 
आभिरच भावनाभिविराधको देवदुर्गति लूमते | 
तस्या: प्रच्युतमात्र: संसारमहोदर्धि श्रमति ॥! [ ] 
तप इत्यादि | उक्त च-- 
तपस: श्रुतस्य सत्त्वस्य भावनेकल्वभावना चेव | 
धृतिबलविभावनापि च॒ सेषा श्रेष्ठाईपि पश्चविधा ॥ 
दान्तानि (-दि) सुभावनया तपसस्तस्येन्द्रियाणि यान्ति वशसु । 
इन्द्रिययोग्यं च मन: समाधिहेतुं समाचरति ॥' [ ] 
इन्द्रियोग्यमिति इन्द्रियवश्यता परिकर्म । 
श्रुतभावनया सिद्धथ्न्ति बोधचारित्रदर्शंनतपांसि । 
प्रकृतां सन्‍्धा तस्मात्सुखमव्यथितः समापयति ॥ 
रात्रौ दिवा च देवेविभीष्यमाणो भयानके रूपे: । 
साहसिकभावरसिको वहति धुर॑ निर्भेश सकलास ॥ 
अतिशयतासे हँसते हुए दूसरोंको उद्देय करके अशिष्ट कायप्रयोग करना कोस्कुच्य है। इन 
दोनोंको पुनः-पुनः करना चलशील है। नित्य हास्यकथा कहनेमें लगना, इन्द्रजाल आदिसे 
दूसरोंको आइचयमें डालना, इस तरद्द रागके उद्रेकसे हासपृवंक वचनयोग ओर काययोग 
आदि करना कन्दर्पी भावना है। श्रुतज्ञान, केवली, घमोचाय, साधुका अवर्णबाद करनेबाला 
सायावी किल्बिष भावनाको करता है। द्रव्यलाभके लिए, सिष्ट आहारकी प्राप्तिके छिए या 
सुखके लिए किसीके शरीरमें भूतका प्रवेश कराना, वशीकरण मन्त्रका प्रयोग करना, कोतुक 
प्रदशन करना, बालक आदिकी रक्षाके लिए झ्ाड़ना-फकना ये सब अभियोग्य भावना हैं । 
जिसका तप सतत क्रोध और कलूहको लिये हुए होता दे, जो प्राणियोंके प्रति निदय हे 
दूसरॉको कष्ट देकर भी जिसे पह्चात्ताप नहीं होता बह आसुरी भावनाको करता है । जो 
कुमागका उपदेशक है, सनन्‍्मागमें दूषण लगाता हे, रत्नन्न यरूप मागका विरोधी है, मोहमें 
पड़ा है वह सम्मोह भावनाका कतो है । इन भावनाओंसे देवोंमें जो कुदेव हैं उनमें उत्पन्न 
होता है और बहाँसे च्युत होकर अनन्त संसारमें भ्रमण करता है । 
संक्‍्लेश रहित भावना भी पाँच हैं--तपभावना--तपका अभ्यास, श्रुतमावना-- 
ज्ञानका अभ्यास, सत्वभाषना अर्थात्‌ भय नहीं करना, एकत्व भावना और घृतिबछ 
भावना । तप भावनासे पाँचों इन्द्रियाँ दमित होकर बशमें होती हैं. और उससे समाघिमें 
मन रमता है। किन्तु जो साधु इन्द्रियसुखमें आसक्त होता हे वह घोर परीषहोंसे डरकर 
आराधनाके समय बिमुख द्वो जाता है| श्रुतभाषनासे शान, दर्शन, तप और संयमसे युक्त 
होता है| में अपनेको ज्ञान, वृशन, तप ओर संयभर्मे प्रवृत्त करूँ इस प्रकारकी प्रतिज्ञा करके 
उसको सुखपूषक पूण करता है। जिनवचनमें श्रद्धाभक्ति होनेसे भूख-प्यांस आदिकी परीषह 
उसे मागसे ध्युत नहीं करती। सर्वभावनासे देवोंके द्वारा पीड़ित किये जानेपर और 
भयभीत किये जानेपर भी वह निर्भय रहता है । जो डरता हे बद्द मागसे ध्युत हो जाता है 


श्र 


१५ 


५४८ धर्मामृत ( बनगार ) 


एकत्वभावरसिको न कामभोगे गणे दारीरे वा । 
सजति हि विरागयोगी स्पृशति सदानुत्तर॑ धमंम्‌ ॥ 

| सकलपरीषहपृतनामागच्छन्ती सहोपसर्गोधे: । 
दुधेरपथकरवेगा भयजननीमल्पसत्त्वानाम्‌ || 
धृतिनिबिडबद्धकक्षो विनिहन्ति निराकुलो मुनि: सहसा । 


६ धृतिभावनया शूरः संपूर्णणमनो रथो भवति ॥/ [ ]ै००॥ 
अथ भवतप्रत्याख्यानस्य लक्षण सल्लेखनाया. प्रभृत्युत्कर्षती जधन्यतश्न कालमुपदिशति-- 
पस्मिन्‌ समाधये स्वान्यवेयावृत्यमपेक्षते । 
९्‌ तवद॒ह्दशाब्दानोषेबन्तमुहूत चाहनोज्मनम्‌ ॥१०९॥ 


अब्दात्‌-संवत्सरात्‌ ! ईषे--दृष्ट पूर्वमाचार्येरिति शेष. । अशनोज्झ्रर्न--भक्तप्रत्या््यानमरणम्‌ 
॥१०१॥ 
१२ अथ व्युस्सर्गतपसः फलमाह-- 
नेःसद्भधघं जोविताशान्तो निर्भयं दोषविच्छिवा । 
स्याद व्युत्सर्गाच्छिवोपायभावनापरतादि व्‌ ॥१०२॥ 
१५ निर्भय॑--भयाभाव- ॥१०२॥ 


अथ दुर्ध्यानविधानपुरस्सर सद्धघानविधानमभिधाय तेन विना केवलक्रिया निष्ठस्थ मुक्त्यभाव भाव- 
यज्नाहू-- 
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अतः बह भयको अनर्थंका मूछ मानकर उसे भगाता हे । जैसे युद्धोंका अभ्यासी बीर पुरुष 
युद्से नहीं डरता बसे ही सत्त्भावनाका अभ्यासी मुनि उपसगोसे नहीं घबराता। 'मैं 
एकाकी हूँ, न कोई मेरा हे न मैं किसीका हूँ” इस भावनाको एकत्वभावना कहते है। इसके 
अभ्याससे कामभोगमें, शिष्यादि वर्गमें ओर शरीर आदिमें आसक्ति नहीं होती। ओर 
विरक्त होकर उत्कृष्ट चारित्रको धारण करता है। पाँचवीं धृतिबल भावना है। कष्ट पड़ने- 
पर भी धेयको न छोड़ना ध्रूतिबल भावना है जो उसके अभ्याससे हवी सम्भव हे। इन 
पाँच शुद्ध भावनाओंके अभ्याससे मुनिवर आत्मगुद्धि करके रल्नत्रयमें निरतिचार श्रश्चृत्ति 
करते हैं. ॥१००॥ 

आगे भक्तप्रत्यास्यानका छक्षण ओर सलल्‍्लेखनासे लेकर उसका जघन्य ओर उत्कृष्ट 
काल कहते हैं- 

समाधिके इच्छुक मुनि जिसमें समाधिके लिए अपना बेयाघपृत्य स्वयं भी करते हैं. ओर 
दूसरोंसे भी करा सकते है उस भक्तप्रत्याख्यानका उत्कृष्ट काल बारह बष और जघन्य काल 
अन्तमुंहूर्त पूताचायोने माना हे ॥१०१॥ 

आगे व्युत्सगं तपका फल कहते हैं-- 

व्यूत्सग तपसे परिप्रद्दोंका त्याग हो जानेसे निम्नेन्थताकी सिद्धि होती है, जीवनकी 
आज्ञाका अन्त होता है, निभयता आती है, रागादि दोष नष्ट होते हैं और रत्नत्रयके 
अभ्यासमें तत्परता आती हे ॥१०२॥ 

आगे खोटे ध्यानोंका कथन करनेके साथ सम्यक्‌ ध्यानोंका स्वरूप कहकर उसके बिना 
केवछ क्रियाकाण्डमें छगे हुए साधुको मुक्तिकी प्राप्ति नहीं होती, ऐसा कथन करते हैं-- 





सप्तम अध्याय ५४९ 
आत॑ रोग्रमिति द्वय॑ कुगतिदं व्यकत्वा चतुर्धा पृथग्‌ 


धम्प॑ शुक्लमिति हय॑ सुगतिदं ध्यानं जुपस्वानिशम्‌ । , 
तो बेत्‌ कलेशनृश्ंसकोर्णजनुरावतें भवाव्धों अमत्‌ 
साधो सिद्धिबधूं विधास्यत्ति मुघोत्कण्ठामकुण्ठश्चिरम्‌ ।१०३॥ 

कुगतिदं--तिर्यगूनारककुदेवकुमानुबत्वप्रदम्‌ । चतुर्धा--क्षाज्ञापायविपाक(-संस्थान-)विचयबिकल्पा- 
ज्वतुविध॑ घरम्यंम्‌ । पृथवत्ववितकंवीचारमेकत्ववितकंवीचारं सृक्ष्मक्रियाप्रतिपाति-व्युपरतक्रियानिवर्ति चेति 
शुक्लमपि चतुविधम्‌ । एवमार्तरौद्रयोरपि चातुविध्यं प्रत्येकमागमादधिगन्तव्यम्‌ । सुगतिदं--सुदेवत्वसुमानुषत्व- 
मुक्तिप्रदम। जुषस्व । नुशंसा:-क्रूरकर्मकृतो मकरादिजलूचरा:। अकुण्ठ:-पश्रेयोर्थ क्रियासूध्यत: । तथा चोक्तम्‌- 
'सपयत्थं तित्थयरमधिगदबुद्धिस्स सुत्तरोईस्स । 
दरतरं णिव्वाणं संजमतवसंपजुत्तस्स |! [ पश्चास्ति,, गा. १७० ] ॥१०३॥ 


लीन जीन्‍ीलील जन जल ली नन्‍न «५ मिला 





कल मी आम आर तर की अल आय ले भी री 3 चल 


चार प्रकारका आतध्यान और चार प्रकारका रौद्रध्यान, ये दोनों ही ध्यान कुगतिमें 
ले जानेबाले हैं इसलिए इन्हें छोड़, और चार प्रकारका धर्मध्यान और चार प्रकारका शुक्ल- 
ध्यान ये दोनों सुगतिके दाता हैं. अतः सदा इनकी श्रीतिपूवंक आराधना करो। यदि ऐसा 
नहीं करोगे तो दे साधु ! कल्याणकारी क्रियाओमें तत्पर द्ोते हुए क्लेशरूपी ऋर जलचरोंसे 
भरे हुए जन्मरूपी भँवरोंसे व्याप्त संसारसमुद्रमें चिरकाल तक भ्रमण करते हुए उत्कण्ठित 
भी मुक्तिरूपी बधूकी उत्कण्ठाको विफल कर दोगे ॥१०३॥ 


विश्लेपाथं-ध्यानके चार भेद हैं--आतंध्यान, रौद्रध्यान, धर्ध्यान और शुक्लध्यान । 
इनमें-से प्रारम्भके दो ध्यान नारक, तियच, कुदेव और कुमनुध्योंमें उत्पन्न कराते हैं. और शेष 
दो ध्यान सुदेव, सुमनुष्य और मुक्ति प्रदान करते हैं। प्रत्येक ध्यानके चार भेद हैं। अनिष्ट- 
का संयोग होनेपर उससे छुटकारा पानेके लिए जो रात-दिन चिन्तन किया जाता है वह 
अनिष्टसंयोगज नामक प्रथम आतंध्यान है। इष्टका वियोग होनेपर उसको पुनः प्राप्तिके 
लिए जो सतत चिन्तन किया ज्ञाता है बह इष्टवियोगज नामक दूसरा आतंध्यान है । कोई 
पीड़ा होनेपर उसको दूर करनेके लिए जो सतत चिन्तन होता है बह वेदना नामक तीसरा 
आतंध्यान है । और आगामी भोगोंकी प्राप्तिके छिए जो चिन्तन किया जाता है वह निदान 
नामक चतुर्थ आतंध्यान है। इसी तरह दिसा, शूठ, चोरी और परिप्रहके संरक्षणके चिन्तन- 
में जो आनन्दानुभूति होती है बह हिंसानन्दी, असत्यानन्दी, चोयौनन्‍्दी ओर परिम्रहानन्दी 
नामक चार रौद्रध्यान है । धमंध्यानके भी चार भेद हैं, आक्षा बिचय, अपायविचय, विपाक- 
बिचय और संस्थान विचय | अच्छे उपदेष्टके न होनेसे, अपनी बुद्धि मन्द होनेसे ओर 
पदार्थके सूक्ष्म होनेसे जब युक्ति और उदाद्वरणकी गति न हो तो ऐसी अबस्थामें सबज्ञ देवके 
द्वारा कद्दे गये आगमको प्रमाण मानकर गहन पदाथका श्रद्धान करना कि यह ऐसा ही है 
आशज्ञाविचय दै। अथवा स्वयं तत्त्बोंका जानकार होते हुए भी दूसरोंको उन तत्त्वॉको सम- 
झानेके लिए युक्ति दृष्टान्त आदिका विचार करते रहना, जिससे दूसरोॉंको ठीक-ठीक 
समझाया जा सके आश्ञाविचय दे, क्‍योंकि उसका उद्देश्य संसारमें जिनेन्द्र देबकी आज्ञाका 
प्रचार करना है। जो छोग मोक्षके अभिलाषी होते हुए भी कुमागेमें पड़े हुए हैं उनका विचार 
करते रहना कि वे कैसे मिथ्यास्वसे छूटे, इसे अपायविचय कहते हैं। कमके फलका विचार 
करना विपाक विचय है। छोकके आकारका तथा उसकी दशाका विचार करना संस्थान 
विचय है। इसी तरह शुक्रष्यानके भी भार भेद हैं--प्रथक्त्व बितक बीचार, एकत्व वितक 


५५० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ तपस उद्योतनाराधनापश्चक प्रपश् यंस्तत्फलमाह-- 
यसत्यकत्वा विषयाभिलाषसभरितों हिसासपास्य॑स्तप- 
३८. विशदे तवेकपरतां विज्ञत्तदेवोद्गतिम्‌ । 
नोत्वा तश्प्रणिधानजातपरभानन्दों विभुड्चत्यपुन्‌ 
स स्तात्वाउसरमत्यैज्ञमंलहरीष्वीतें परां निर्वुतिम ॥१०४॥ 
अपास्यनू--उद्योतनोक्तिरियम्‌ । आगुर्ण:--उचद्चतः । उद्द्यवनोपदेशोधयम्‌ । विश्रत्‌--निर्वहणभणि- 
तिरियम्‌ । नीत्वा--साधनाभिधानमिदम्‌ । विमुश्नति--विधिना त्यजति । निस्तरणनिरूपणेयम्‌ । लहरी-- 
परम्परेति भद्रम्‌ ॥१०४॥ 


इत्याशाधरदृव्धायां घर्मामृतपल्चिकायां ज्ञानदीपिकापरसंज्ञाया सप्तमोष्ण्यायः । 
अत्राध्याये ग्रन्थप्रमाणं बह्धघिकानि चत्वारिशतानि अंकतः ४६० । 


अवीचार, सूक्ष्मक्रियाअपतिपाति और व्युपरत क्रिया निवर्ति। मुमुक्षुको आत और रौद्रको 
छोड़कर, धरध्यान ओर शुक्लध्यानका ही प्रीतिपुषक आलसम्बन लेना चाहिए। इन्हींसे 
खुगतिकी प्राप्ति होती दे । जो मुमुक्षु समीचीन ध्यान न करके शुभ कार्योमें दी लगे रहते है, 
उनकी ओर उत्कण्ठा रखनेवाली भी मुक्तिरूपी बध्‌ चिरकाछ तक भी उन्हें प्राप्त नही होती, 
क्योंकि वह तो एक मात्र आत्मध्यानसे ही प्राप्त होती है । 

पं॑चास्तिकायमें कहा भी हे--जो जीव वास्तवमें मोक्षके लिए छश्यत होते हुए तथा 
संयम और तपके अचिन्त्य भारको उठाते हुए भी परमबैराग्यकी भूमिका पर आरोहण 
करनेमें असमर्थ होता हुआ नौ पदार्थों और अरहन्त आविमें रुचिरूप परसमय प्रवृत्तिको 
त्यागनेमें असमथ होता है उसे साक्षात्‌ मोक्षको प्राप्ति नहीं होती ॥१०३॥ 

आगे तपके विषयमें उद्योतन आदि पाँच आराधनाओंका कथन करते हुए उसका 
फल कहते हैं-- 

इन्द्रियोंके विषयकी अभिलाषा छोड़कर तथा द्रव्यहिंसा ओर भावहिंसाका भी सबंथा 
परित्याग करके जो साधु निर्मल तपमें उद्यत होकर उसीमें लीन होता हुआ उस तपकी चरम 
अवस्था ध्यानको प्राप्त होता है और उसी निर्मल तपमें लीन होनेसे उत्पन्न हुए परमानन्दमें 
रमण करता हुआ प्राणोंको छोड़ता है वह साधु स्वर्गंोक और मनुष्यलोकके सुखोंको भोगकर 
अर्थात्‌ जोबन्मुक्तिको श्राप्त करके परम मुक्तिको प्राप्त करता है ॥१०७॥ 

विशेषाथ--तपके बिषयमें भी पाँच आराधनाएँ कही हैं--उद्योतन, उद्यवन, निर्वहण, 
साधन ओर निस्तरण। विषयोंकी अभिलाषाकों छोड़कर हिंसाकों त्यागना उद्योतनको 
बतलाता है । निमल तपमें उद्यत होना, यह उद्यवनका कथन है। उसोमें डोन होना, यह 
निर्बेहणका सूचक है। उसको उन्नत करते हुए ध्यान तक पहुँचना, साधन है। उससे उत्पन्न 
हुए आनन्दमें मग्न होकर प्राणत्याग यह निस्तरणको कद्दता है ॥१०७॥ 


इसप्रकार आद्ाघर रचित घम्रस्तमें अनगार धघर्मार्तकी सध्यकुमुद अ्न्त्रिका नामक 
संस्कृत ठीका तथा ज्ञानदीपिका नामक पंजिकाको अमुगामिनी हिम्दी टीकार्मे 
तरस्थाराधनाविधान नामक सप्तम श्रष्यामर पूर्ण हुआ । 


अष्टम अध्याय 


अथ तपसों विनयभावेनोपक्षिप्तं पडावद्यकानुष्ठानमासूत्रयति-- 


अयमहमनुभूतिरितिध्यवित्तिविधजत्तवेलिमलिरखिते १ 
स्वात्मनि निःशजुःसवस्थातुमथावश्यक चरेत्‌ षोढा ॥९॥ 

अयं--स्वसंवेदनप्रत्यक्षेणालम्ब्यमान, । विषजन्ती--संगछ्छमाना । मति:--श्रद्धा । निःशद्धँ-- 
लक्षणया निएचल॑ निष्चितसुखं वा। अथ मज़ुले अधिकारे वा ॥१॥ 

अब सातवें अध्यायमें ( इलो, ७५ ) तपके विनय रूपसे संकेतित छह आवद्यकोंके 
अनुष्ठानका कथन करते हैं-- 

जो स्वसंवेदन प्रत्यक्षका आधार है और "मैं! इस उल्लेखसे जिसका अनुभव होता हे 
कि यह मैं अनुभूति रूप हूँ” इस प्रकारका जो आत्मसंवेदन ( स्वसंवेदन ) है उसके साथ 
एकमेकरूपसे रिली-मिली तथा! इस प्रकारकी मति है। अथोत्‌ जिस शुद्ध ज्ञान घनरूपसे 
मेरा आत्मा अवस्थित है उसी रूपसे मैं उसका अनुभव करता हूँ। इस प्रकारकी मति अर्थात्‌ 
श्रद्धाको 'वथा' इति मति जानना । उक्त प्रकारके स्वसंवेदनसे रिली-मिली इस भश्रद्धासे युक्त 
आत्मामें निःशंक अवस्थानके लिए साधुको छह आवश्यक करना चाहिए। निःश्ंक शब्दके 
दो अथ हैं--जहाँ 'निः अर्थात्‌ निश्चित 'शं? अर्थात्‌ सुख है वह निःशंक दे । अथवा शंकासे 
सन्देहसे जो रहित है वह निःशंक है। लक्षणासे इसका अथे निइचल होता है । अतः आत्म 
स्वरूपमें निशवचछ अवस्थानके लिए साधुको छह आवश्यक करना चाहिए । “अरथा 
शब्द मंगलबाची और अधिकफारवाची है। यह बतछाया है कि यहाँसे आवश्यकका 
अधिकार हे ॥१॥ 


विश्षेषाथं--छह आवश्यक पालनेका एकमात्र उद्देश्य हे आत्मामें निइचछ स्थिति। 
चारित्र मात्रका यही उद्देश्य है और चारित्रका लक्षण भी आत्मस्थिति ही है । किन्तु आत्मामें 
स्थिर होनेके छिए सर्बप्रथम उसकी अनुभूतिमूलक श्रद्धा तो होनी चाहिए। उसीको ऊपर 
कहा है। प्रत्येक व्यक्ति स्वयंको मैं! कहता हे । इस मैं का आधार न शरीर हे न इन्द्रियाँ हैं। 
मुदंका शरीर और उसमें इन्द्रियोंके होते हुए भी बह मैं नहीं कह सकता। अतः मैं का आधार 
वह वस्तु है. जो मुर्देमें-ले निकल गयी है। बद्दी आत्मा है। स्वसंवेदन भी उसीको होता दे । 
सबका अथीत्‌ अपना जो ज्ञान वह स्वसंवेदन है। तो इस स्वसंवेदन प्रत्यक्षका अवलम्बन 
आत्मा है। "मैं! से हम उसीका अनुभवन करते हैं। इसके साथ ही इस आत्मसंवेदनके 
साथमें यह श्रद्धा भी एकमेक हुई रहती हे कि आत्मांका जैसा शुद्ध ज्ञान घनस्वरूप बतलाया 
है उसी प्रकारसे में अनुभव करता हूँ । इस तरह आत्माके द्वारा आत्मामें श्रद्धा और ज्ञानका 
ऐसा एकपना रहता है कि उसमें भेद करना शक्य नहीं दहोता। ऐसी भ्रद्धा और ज्ञानसे 
सम्पन्न आत्मामें स्थिर होनेके लिए दही मुनि छह आवश्यक कम करता हे ॥१॥ 


ईे 


५५२ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ मुमुक्षो: पड़ावश्यककरमंनिर्माणसमर्थनाथ चतुर्दशमिः पद्चै: स्थलशुर्द्धि विधत्ते । तत्र तावदात्मदैष्दा 
न्तरज्ञानेन वैराग्येण घाभिभूततत्सामथ्यों विषयोपभोगो न कर्मबन्धाय प्रभवतीति दृष्टान्तावष्टम्मेनाचष्टे-- 
सन्त्रेणेव विष मृत्य्ये सध्वरत्या सदाय ब(। 
न बन्धाय हत॑ झप्या न विरक्त्याथंसेवनम्‌ ।।२॥ 
अरत्या--अप्रीत्या । मधु त्येव (?) वा इवार्थें । अर्थसैव्ं--विषयोपभोगः । 
उक्त च+-- 
“जह विसमुपभुजंता विज्जापुरिसा दु ण मरणमुर्वेति । 
पोग्गलकम्मस्सुदयं तह भुंजदि णेव बज्मए णाणी ॥ 
जह मज्ज॑ पिवमाणों अरईभावेण मज्जदि ण पुरिसों । 
दव्वुवभोगे अरदो णाणी वि ण बज्ञदि तहेंब ॥' [ समय प्राभूत, गा. १९५-१९६ ] 
अपि च-- 
धात्रीबालाउसतीनाथ पद्मिनीदलवारिवत्‌ । 
दग्धरज्जुवदाभासाद भुक्नन्‌ राज्य त पापभाक ॥ [ ] 
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मुमुक्षुओंके छह आवश्यक कर्मोंके निमाणके समरथनके लिए चौदह पद्योंके द्वारा स्थल- 
मुद्धि करते हुए, सर्वप्रथम दृष्टान्तके द्वारा यह वतलाते हैं कि शरीर और आत्माके भेदज्ञानसे 
तथा बैराग्यसे विषयोपभोगकी शक्ति दब ज्ञाती है अतः उससे कर्मबन्ध नहीं होता-- 

मन्त्रके द्वारा जिसकी मारनेकी शक्ति नष्ट कर दी गयी है वह विष मृत्युका कारण नहीं 
होता | अथवा जेसे मद्यविषयक अरुचिके साथ पिया गया मद्य मदकारक नहीं होता, उसी 
प्रकार शरीर और आत्माके भेदज्ञानके द्वारा अथवा बैराग्यके द्वारा विषयभोगकी कर्मबन्धन- 
को शक्तिके कुण्ठित हो जानेपर विषयभोग करनेपर भी करमबन्ध नहीं होता ॥२॥ 

विशेषाथ--सम्यग्दृष्टिका वेषयिक सुखमें रागभाव नहीं होता। इसका कारण है 
सम्यग्दरन | यह सम्यग्दशन आत्माकी ऐसी परिणति है कि सम्य्दृष्टिकी सामान्य 
मनुष्योंकी तरह क्रिया मात्रमें अभिलाषा नहीं होती। जैसे प्रत्येक प्राणीका अपने अनुभूत 
रोगमें उपेक्षाभाव द्वोता है कोई भी उसे पसन्द नहीं करता। उसी तरह सम्यर्दृष्टिका सब 
प्रकारके भोगोमें उपेक्षाभाव होता हे। इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार है कि जब किसीको 
यह ज्ञान हो जाता है कि यह मेरा नहीं है, पर है या पराया द्वै तब बह परवस्तुकी अभिलापा 
नहीं करता | अभिलाषाके बिना भी पराधीनतावश यदि कोई अनुचित काम करना पड़ता है 
तो बह उस क्रियाका कतो नहीं होता। उसी तरह सम्यग्दृष्टि भी पूर्व संचित कर्मोके उदयसे 
प्राप्त हुए इन्द्रियभोगोंको भोगता है तो भी तत्सम्बन्धी रागभावका अभाव होनेसे बह 
उसका भोक्ता नहीं होता । किन्तु मिथ्यादृष्टि विषयोंका सेवन नहीं करते हुए भी रागभावके 
होनेसे विषयोंका सेवन करनेवाछा ही कहा जाता हे। जैसे कोई व्यापारी स्वयं कार्य न करके 
नोकरके द्वारा व्यापार कराता है । इस तरह वह स्वयं कार्य न करते हुए भी उसका स्वामी 
होनेके कारण व्यापार सम्पन्धी हानि-छाभका जिम्मेदार होता है। किन्तु नौकर व्यापार करते 
हुए भी उसके दानि-छाभका मालिक नहीं होता। यद्दी स्थिति मिथ्यादृष्टि और सम्यग्दृष्टिकी 
है। मिथ्यादृष्टि मालिक हैं ओर सम्यग्दृष्टि नौकरके रूपमें कार्य करता हे, हानिसे उसे खेद 
नहीं होता ओर लाभसे प्रसन्‍नता नहीं होती। यह स्वामित्वका अभाव भेदविज्ञान होनेपर 
दी होता हे । तथा इस ज्ञानके साथ ही विषयोंकी ओरसे अरुचि हो जाती है उसे ही 
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बन्धो जन्मनि येंन बेन निविड्ड निष्पादितों वस्तुना 
बाह्यार्थेकरतेः पुरा परिणतप्रशात्मनः साम्प्रतमु 
तत्तफ्तन्निधनाय साधनमभूद्वेराग्यकाष्ठास्पृशो 


दुर्बोध हि तदन्यदेव विदुषामप्राकृत कोशलूस ॥! [ ]॥२॥ 
अथ ज्ञानिनो विषयोपभोगः स्वष्पेण सन्नपि विशिष्टफलाभावापास्तीति दृष्टास्तेन दृढयति--- 
शो भुठजानो5पि नो भुदृक्ते विषयांत्तत्फलात्यपात्‌ 


पया परप्रकरणे नृत्यस्नषि ते नुत्यति ॥३॥ 
ज्ञ:--आत्मज्ञानोपयुक्तः पुमान्‌। भुझ्नान:--चेष्टामात्रेणानुभवन्‌ । नो भुडःक्ते--उपयोगवैमुख्याज्नानु- 
भवति। तत्फल--वबृद्धिपूर्वक रागादिजनितकर्मबन्धोड्याहमेव लोके इलाध्यतमों यस्येदुक कल्याणप्रवृत्तिरित्या- 
भिमानिकरसानुबिद्ठप्रीस्यनुवस्घदण । परप्रकरणे--विवाहादिपर्वणि । 
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विरागभाष कहते हैं । ऊपर प्रन्थकारने जो दो दृष्टान्त दिये हैं। वे ही दृष्टान्त आचाय 


कुन्द-कुन्दने समयसारमें दिये हैं। कहा है--जैसे कोई वैद्य विष खाकर भी सफल विद्याके 
द्वारा विषकी मारण शक्ति नष्ट कर देनेसे मरता नहीं हे, जैसे ही अक्लानियोंके रागादिका 
सद्भाव दोनेसे जो पुदूगल कमंका उदय बन्धका कारण होता है, डसीको भोगता हुआ भी 
ज्ञानी ज्ञानकी अव्यथ शक्तिके द्वारा रागादि मावोंका अभाव होनेसे कमके उदयकी नवीन 
बन्ध कारक शञक्तिको रोक देता है । इसलिए उसके नवीन कमबन्ध नहीं होता। तथा 
जेसे कोई पुरुष मदिराके प्रति तीत्र अरुचिं होनेसे मदिरापान करके भी मतवाला नहीं 
होता, उसी तरह ज्ञानी भी रागादि भावोंका अभाव होनेसे सब द्रव्योंके भोगमें तीब़ विराग 
भावके कारण विषयोंकों भोगता हुआ भी कर्मोंसे नहीं बँधता। यह शंका हो सकती दे कि 
जब सम्यग्दृष्टि जीव विषयोंको भोगता है ओर जो उसे प्रिय होता है उसे बह चाहता भी है 
तब कैसे उसे विषयोंकी अभिछाषा नहीं हे ? यह हांका उचित हे इसका कारण है उसका 
अभी जघन्य पदमें रहना, और इस जघन्य पदका कारण है चारित्र मोहनीय कर्मका उदय | 
चारित्र मोहके डदयसे जीब इन्द्रियोंके विषयोमें रत होता है और यदि वह न हो तो वह 
शुद्ध बीतराग होता हे। किन्तु दर्श नमोहका उदय न होनेसे यद्यपि वह भोगोंकी इच्छा 
नही करता तथापि चारित्रमोहका उदय दोनेसे भोगको क्रिया जबरदस्ती होती हे । परन्तु 
केबल क्रियाको देखकर उसको विरागतामें सन्देदह करना उचित नहीं है। क्योंकि जेसे न 
चाहते हुए भी संसारके जीबोंको गरीबी अदिका कष्ट भोगना पड़ता है; वैसे ही कमसे 
पीड़ित ज्ञानीको भी न चाहते हुए भी भोग भोगना पड़ता है। अतः सम्यर्दृष्टी जीब भोगोंका 
सेवन करते हुए भी उनका सेबक नहीं है क्‍योंकि बिना इच्छाके किया गया कर्म बिरागीके 
रागका कारण नहीं होता । ( पशद्नाध्यायी, उत्तराद्धू २०५१ आदि इलोक ) ॥२॥ 

ज्ञानीका विषयोपभोग स्वरूपसे सत्‌ होते हुए भी विशिष्ट फलका अभाव होनेसे 
नहीं है, यह दृष्टान्त द्वारा दृढ़ करते हैं-- 

जसे दूसरेके विबाह आदि उत्सवमें बलात्‌ नाचनेके लिए पकड़ लिया गया व्यवित 
नाचते हुए भी नहीं नाचता, बैसे ही ज्ञानी बिषयोंको भोगता हुआ भी नहीं भोगता; क्योंकि 
विषयोपभोगके फलसे वह रहित, हे ॥३॥ 


९ 


प्‌षर धर्मामुत ( अनबार ) 
उक्त च-- 
'सेबंतो विण सेवइ असेवसाणों वि सेबओ को वि। 
पगरणचेट्टा कस्स वि ण य पायरणोत्ति सो होई ॥' [ समयप्रा., गा. १९७ ] ॥३॥ 
क्षय ज्ञान्यशानिनो: कर्मवन्‍्ध॑ विशिनष्टि-- 
साबुद्धिपुर्वा रागाशा जधस्यज्ञानिनोईप हि। 
धन्धायालं तथा बुद्धिपूर्वा अज्ञानिनो यथा ॥४॥ 
तथा---तेन अवश्यभोकतव्यसुखदुःखफलत्वलक्षणेन प्रकारेण | ययाहु-- 
'रोगद्वेषक्ताम्यां........ताभ्यामेवेष्यते मोक्ष:' ॥४॥ 





विशेषाथ--विषय भोगका फल है बुद्धिपूवक रागादिसे होनेबाला कर्मबन्ध। पर- 
द्रव्यको भोगते हुए जीवके सुखरूप या दुःखरूप भाव नियमसे होते हैं। इस भावका वेदन 
करते समय मिध्यादृष्टिके रागादिभाव होनेसे नवीन कर्मबन्ध अवश्य होता है । अतः कमके 
उदयको भोगते हुए जो पूबबद्ध कर्मोंकी निजेरा होती है वह बस्तुतः निजरा नहीं हे क्योंकि 
उस निजराके साथ नवीन कर्मबन्ध द्वोता हे। क्योंकि मिथ्यादृष्टि विषय सेवन करते हुए 
ऐसा! अनुभव करता दे कि आज़ मैं धन्य हूँ जो इस तरहके उत्कृष्ट भोगोंको भोग रहा हूँ। 
किन्तु सम्यब्दृष्टि ज्ञानीके पर द्रव्यको भोगते हुए भी रागादि भावोंका अभाव दोनेसे नवीन 
कर्म बन्ध नहीं होता केवल निजंरा ही होती है । कट्दा है--कोई तो विषयोंको सेवन करता 
हुआ भी नहीं सेबन करता है । और कोई नहीं सेवन करता हुआ भी सेवक द्ोता है । जेसे 
किसी पुरुषके किसी कार्यको करनेकी चेष्टा तो दे अर्थात्‌ स्वय नह्हीं करते हुए भी किसीके 
करानेसे करता है बह इस कायका स्वामी नहीं होता। ऐसी ही ज्ञानीकी भी स्थिति होती 
है। यहाँ ज्ञानीसे आशय हे आत्मज्ञानमें उपयुक्त व्यक्ति! ॥३॥ 

ज्ञानी और अज्ञानीके कमबन्धमें विशेषता बतछाते हैं-- 

जेसे अज्ञानोके बुद्धिपृूषंक रागादि भाव बन्धके कारण होते हैं. उस तरह मध्यमज्ञानी 
और उत्कृष्ट ज्ञानीकी तो बात दी क्‍या, जधन्यज्ञानी अर्थात्‌ दीन ब्लानवाले ज्ञानीके भी 
अबुद्धिपूवक रागादि भाव बन्धके कारण नहीं होते ॥७॥ 

विशेषाथं--ज्ञानीके निचली दक्ञामें अबुद्धिपूर्षक रागादि भाव होते हैं। पं. आशाधर 
जीने अबुद्धिका अर्थ किया है आत्मदृष्टि। अथोत्‌ आत्मवृष्टि पूषक दोनेवाले भावको अबुद्धि 
पूृजक भाव कटद्दते हैं। समयसार गाथा १७२ की आत्म ख्यातिर्में आचाय अमृतचन्द्रजीने 
लिखा है--'जो निशचयसे ज्ञानी है वह बुद्धिपृवक रागद्वेष मोहरूप आख्रव भावका अभाव 
होनेसे निरासत्रव ही हे । किन्तु इतना विशेष हे कि वह ज्ञानी भी जबतक ज्ञानको सर्वोत्कृष्ट 
रूपसे देखने-जानने और आचरण फरनेमें असमर्थ होता है और जघन्यरूपसे ही ज्ञान 
( आत्मा )को देखता है, जानता है, आचरण करता है तबतक उसके भी अनुमानसे अबुद्धि- 
पूर्वक कमसल कलकका सद्भाव ज्ञात होता है क्योंकि यदि ऐसा न होता तो उस ज्ञानीके 
ज्ञानका जधन्य भाव होना संभव नहीं था। अतः उसके पौदूगलिक कममका बन्ध होता 


!१. रागद्रेपकृताभ्यां जम्तोब॑स्थ: प्रवृत्त्यवृत्तिस्याम्‌ 
तत्वज्ञानकुताम्यां तास्यामेवेष्यते मोक्ष: ॥--शआत्मामुशा, १०८ दछो, 
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आर 


अपने बुद्धि पूवक समस्त रागको स्वयं दी सम्यक्त्वकी उत्पस्तिके कालसे छेकर निरन्तर 
छोड़ता है। और अबुद्धिपूजक रागको जीतनेके लिए बारम्भार अपनी शुद्ध चैतन्यरूप शक्तिका 
स्वानुभव प्रत्यक्षरूपसे अनुभवन करता है। इसका आशय दे कि ज्ञानी होते ही जब सब 
रागको द्ेय जाना तो बुद्धिपूष क रागका तो परित्याग कर दिया | रहा, अबुद्धिपूषक राग, 
उसके मेटनेका प्रयत्न करता है। इस कलशकी व्याख्या करते हुए पं. राजमल्डजीने दिखा 
हैे--भावार्थ इस प्रकार हे--मिथ्यात्व रागद्वेष रूप जो जीवके अशुद्ध चेतना रूप विभाव 
परिणाम, वे दो प्रकारके हैं--एक परिणाम बुद्धिपूजक है, एक परिणाम अबुद्धिपूवक है। 
बुद्धिपूबंक कहनेपर जो परिणाम मनके द्वारा प्रवतेते हैं, बाह्म विषयके आधारसे प्रवत॒ते हैं । 
प्रवतते हुए वह जीव आप भी जानता है कि मेरा परिणाम इस रूप हैं। तथा अन्य जीव भी 
अनुमान करके जानते हैं. जो इस जीवके ऐसे परिणाम हैं। ऐसा परिणाम बुद्धिपूजक कद्दा 
जाता है । सो ऐसे परिणामको सम्यग्दृष्टि जीब मेट सकता है. क्योंकि ऐसा परिणाम जीवकी 
जानकारीमें है । अबुद्धिपूवंक परिणाम कहनेपर पाँच' इन्द्रिय ओर मनके व्यापारके बिना ही 
मोहकमसके उदयका निमित्त पाकर भोद्द रागढपरूप अशुद्ध विभाव परिणामरूप आप स्वयं 
जीब द्रव्य असंख्यात प्रदेशोंमें परिणमता है. सो ऐसा परिणमन जीवकी जानकारीमें नहीं 
है और जीवके सदाराका भी नहीं है । इसलिए जिस किसी प्रकार मेटा जाता नहीं है। 
अतएवं ऐसे परिणामके मेटनेके छिए निरन्तरपने शुद्धस्वरूपको अनुभवता है। अतः 
सम्यग्दृष्टि जीब निराख॒व है ।!' आशय यह है कि बन्धके फरनेवाले तो जीवके राग-देष- 
मोहरूप भाव हैं। जब मिथ्यात्व आदिका उदय होता दे तब जीवका राग-द्ेष-मोहरूप 
जेसा भाव होता है उसके अनुसार आगामी बन्ध होता हे। और जब सम्य्दृष्टि द्वोता हे 
तब यदि मिथ्यात्वकी सत्ताका ही नाश हो जाता है तो उसके साथ अनन्तानुबन्धी कषाय 
तथा उस सम्बन्धी अविरति और योगभाव भी नष्ट हो जाते है ओर तब उस सम्बन्धी 
राग ढ्ंष-मोह भी जीवके नहीं होते। तथा मिथ्यात्व अनन्तानुबन्धीका आगामी बन्ध भी 
नहीं होता और यवि मिथ्यात्वका उपशम ही होता है तो बह सत्तामें रहता है । किन्तु 
सत्ताका द्रव्य उदयके बिना बन्धका कारण नहीं है । ओर जो अविरत सम्यग्दृष्ठि आदि 
गणस्थानोंकी परिपाटीमें चारित्रमोहके उदयको लेकर बन्ध कहद्दा है उसे यहाँ बन्धमें नहीं 
गिना हे क्‍योंकि ज्षानी-अज्ञानीका भेद हे। जबतक कर्मके उदयमें कमंका स्वामीपना 
रखकर परिणमन करता हे तबतक ही कमका कर्ता कहा हे। परके निमित्तसे परिणमन करे 
और उसका मात्र ज्ञाता-द्रष्टा रददे तब शानी ही दे, कर्ता नहीं हे । ऐसी अपेक्षासे सम्यग्दृष्टि 
होनेपर चारित्रमोहके उद्यरूप परिणामके होते हुए भी ज्ञानी ही कहा है । जबतक मिथ्यात्व- 
का उदय हे तबतक उस सम्बन्धी रागद्वेष-सोहरूप परिणाम होनेसे अज्ञानी कहा हे । ऐसे 
ज्ञानी और अज्ञानोका भेद समझना चाहिए। इसीसे बन्ध ओर अबन्धका भेद स्पष्ट होता 
है। कहा भी हे--'राग और देषसे की गयी प्रद्कक्ति और निवृत्तिसे जीव बन्ध होता है 
ओर तरवज्ञानपूव क की गयी उसी प्रवृत्ति और निश्नत्तिसे मोक्ष होता हे ॥७॥' 


१. 'सेन्यस्पस्निजबुद्धिपूवंमनिदं रागे समग्रं स्वयं, 
बारम्बारमबुद्धिपू बंमपि त॑ जेतुं स्वशक्ति स्पुशन्‌ । 


॥ 


्प्जे 


घ५६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथानादिसंतत्या प्रवर्तमानमात्मन. प्रमादाचरणमनुशोचति-- 
मत्यचुत्य परेहुमित्यवगमादाजन्म रज्यन्‌ द्विषन्‌ 
प्राइमिथ्यात्वमुखेइचतुर्भिरपि तत्कर्माष्टणा बन्धयन्‌ । 
म्तेमंतमहूं तदुद्भधूवभवेभाव रसंचिस्मये- 
योज योजमिहाद्य यावदसदं ही मां न जात्वासदरम्‌ !५॥ 
मतु--मत्तह्चिच्चमत्कारमात्रस्वभावादात्मनः । प्रच्युत्य--पराइमुखीभूय । प्राइमिथ्यात्वमुखे:-- 
पूर्वोपात्तमिथ्यात्वासंयमकष/ययोगै. । चतुर्भि:, प्रमादस्याविरतावन्तर्भावात्‌ । आत्मा प्रमुच्यते। अन्न कर्तरि 
तुत्ीया । उक्त च-- 
सामण्णपच्चया खलु चदुरो भण्णंति बंधकत्तारो । 
मिच्छत्तं अविरमणं कसाय जोगा य बोद्धव्वा ॥! [ समयग्रा, १०९ गा. ] 
अपि इत्यादि । भ्रतिसमयमायुर्वज॑ श्ञानावरणादिसप्तविध कर्म कदाचिदष्ट प्रकारमपीत्यर्थ. । मूर्तें:-- 
द्रव्यस्पत्वात्‌ पोदगलिक: । भावे:--भावमिथ्यात्वरागादिभि. । असंचिन्मये;--पराथ्थसंचेतनशून्यत्वेनाशान- 
मय: । योज॑ योजं--परिणम्य परिणम्य । असदं--अवसादमगममहम्‌ । आसदें--प्रापमहम्‌ ॥५॥ 


अनादिकालसे-जो आत्माका प्रमादजनित आचरण चला आता है उसपर खेद 
प्रकट करते हैं-- 

बड़ा खेद हे कि चेतनाका चमत्कार मात्र स्वभाववाले अपने आत्मासे विमुख द्वोकर 
और दशरीरादिकमें यह मैं हूँ' ऐसा निम्यय करके अनादिकालसे इष्ट विपयोसे राग और 
अनिष्ट विषयोंसे द्वेष करता आया हूँ। और इसीसे पूबबद्ध मिथ्यात्व असंयम कपाय और 
योगरूप चार पोदगलछिक भावोंके द्वारा आठ प्रकारके उन प्रसिद्ध ज्ञानावरणादि रूप पोदूग- 
लिक कर्मोंका बन्‍्ध करता आया हूँ । तथा उन मृत कर्मोंके उदयसे उत्पन्न होनेबाले अश्ञान- 
मय मिथ्यात्व रागादि भावरूप परिणमन कर-करके इस संसारमें आज तक कष्ट उठा 
रहा हूँ ॥५॥ 

विशेषा्थ--जीव अनादिकालसे अपनी भूलके कारण इस संसारमें दुःख उठाता है। 
अपने चेतन्य स्वमभावकों भूलकर शरीरादिको ही “यह मैं हूँ” ऐसा मानता है । जो बस्तुएँ 
उसे रुचती हैं उनसे राग करता है जो नहीं रुचतीं उनसे द्वेष करता है। ये रागद्वेष ही 
नवीन कमंबन्धमें निमित्त होते हैं। कहा दहै--आत्मा संसार अबस्थामें अपने चैतत्य स्वभाव- 
को छोड़े बिना ही अनादि बन्धनके द्वारा बद्ध होनेसे अनादि मोह-राग-द्वेषरूप अशुद्ध भाव- 
से परिणमित होता है। वह जब जहाँ मोहरूप, रागरूप और द्वेषरूप अपने भावको करता 
है उसी समय बहाँ उसी भावको निमित्त बनाकर जीवयके प्रदेशोंमें परस्पर अबगाह रूपसे 
प्रविष्ट हुए पुदूगछ स्वभावसे ही कमपनेको प्राप्त होते हैं । अर्थात्‌ जहाँ आत्मा रहता है वहां 
कमवर्गणाके योग्य पुदूगछ पहलेसे ही रहते हैं. और आत्माके मिथ्यात्व रागादिरूप परिणामों- 
को निमित्त बनाकर स्वर्य ही कमंरूपसे परिणमन करते हैं। उन्हें कोई जबरदस्ती नहीं 
परिणमाता। प्रश्न होता है कि जीवके जो राग-हेषरूप भाव होते हैं. क्‍या वे स्वयं होते हैं 


१. भत्ता कुणदि सनावं तत्य गदा पोग्गला सभावेहिं । 
गच्छति कम्मभावे अण्णोण्णागाहुमबगाढ़ा ॥' पश्चास्तिकाय ६५ गा. 


अष्ठम अध्याय ५५७ 


अधा मेदविज्ञानामाचाद्‌ व्यवहा रादेव पर प्रत्यात्मन: कर्तृत्वभोषतृत्वे परमार्धधश्च ज्ञातृत्वमात्रमनुचिन्त्य 
भेदविशानाब्छुद स्वात्यासुभूतये प्रयत्न प्रतिजानीते-- ह 
स्थान्यावप्रतियन्‌ स्वलक्षणकलानेयत्यतो5स्वेड्हूमि- 
त्येक्याध्यासछते: परस्य पुरुष: कर्ता पराय॑ल्य चर । 
भोक्ता नित्यमहुंतयातु भवनाज्जातेव चार्षात्तयों- 
स्तत्स्वान्यप्रविभागबोषबलतः शुद्धात्मसि्थे घले ॥६॥ 


शिशयाक प कमल जम आज मर सजा या आओ आल कक की लक आल आम को कक को मच अब की का 


यथा उनका निमित्त कारण है। इसके उत्तरमें कहा दै--निश्चयसे अपने चैतन्य स्वरूप रागादि 
परिणामोंसे स्वयं ही परिणमन करते हुए आत्माके पौद्गलिक कर्म निमित्त मात्र होते हैं । 
अर्थात्‌ रागादिका निमित्त पाकर आत्माके प्रदेशोंके साथ बंधे पौदूगलिक कर्मोके निमित्त- 
से यह आत्मा अपनेको भूलकर अनेक प्रकारके विभावरूप परिणमन करता है और इन 
विभावभावोंके निमित्तसे पुदूगल कर्मोंमें ऐसी शक्ति होती है जिससे चेतन आत्मा विपरीत 
रूप परिणमन करता है। इस तरह द्रव्यकर्मसे भावकर्म और भावकमंसे द्वव्यकर्म दवोते हैं । 
इसीका नाम संसार है। बन्धके कारण तत्त्वाथ सूत्रमें पाँच कह्दे है--मिथ्यात्व, अविरति, 
प्रमाद, कषाय, योग । किन्तु समयसारमें प्रमादका अन्तरभाव अविरतिमें करनेसे चार ही 
कारण कह्टे है | मिथ्यात्व, अविरति, कषाय और योग । ये चारों द्रव्य प्रत्यय और भाव- 
प्रत्ययके भेदसे दो-दो प्रकारके होते हैं। भावप्रत्यय अर्थात्‌ चेतनाके बिकार और द्र॒व्यप्रत्यय 
अर्थात्‌ जड़ पुदूगलके विकार। पुदूगल कमका कतो निश्चयसे पुदुगल द्रव्य ही होता है. 
उसीके भेद मिध्यात्व, अविरति, कषाय और योग है । जो पुदूगछके परिणाम हैं वे शञाना- 
बरण आदि पुदूगलॉके आनेमें निमित्त हैं। तथा उनके भी निमित्त हैं राग-द्वेष-मोहरूप आत्म 
परिणाम । अतः आख्बके निमित्तमें भी निमित्त होनेसे राग-देष मोह ही बन्धके कारण हैं । 
सारांज् यह है कि ज्ञानावरणादि कर्मोंके आनेका कारण तो मिथ्यात्व आदि कमके उदयरूप 
पुदूगलके परिणाम हैं और उन कर्मोके आनेके निमित्तका भी निमित्त राग द्वेष मोद्द रूप 
परिणाम है जो चेतनके ही विकार हे और जीबकी अज्ञान अवस्थामें होते हैं । इस प्रकार 
आत्मा ही आत्माकों बाँधकर दुःख उठाता है ॥५॥ 

आगे कहते हैं कि भेदविज्ञान होनेसे पहले यह जीव अपनेको परका कतों और 
भोक्ता मानता है । किन्तु यह कतृत्व और भोक्ठ्त्व व्यवद्दारसे ही हे परमाथंसे आत्मा 
फेवल ज्षातासात्र है, ऐसा विचारकर भेदविश्ञानसे शुद्ध स्वात्माकी अनुभूतिके लिए प्रयत्न 
करनेको प्रतिज्ञा करते हैं-- 

जीब ओर अजीवका स्व॒रूप भिन्न-भिन्न प्रतिनियत हे। उसको न जानकर अर्थात्‌ 
अपने-अपने सुनिश्चित स्वरूपके द्वारा जीव ओर अजीवफो न जानकर, अजीबसमें “यह में हूँ 
इस प्रकारके एकत्वका आरोप करनेसे आत्मा परका कतो और कमोदि फ़छका भोक्ता प्रतीत 
होता हे | किन्तु परमार्थसे सबेदा मैं” इस प्रकारका ज्ञान होनेसे जीव कम और कमंफरूका 
ज्ञाता ही है। अतः जीब और अजीबके भेदक्षानके बलसे मैं निमंठ अपनी आत्माकी प्राप्तिके 
लिए ही प्रयत्न करनेकी प्रतिज्ञा करता हूँ ॥६॥ 


१. 'परिणममानस्य चितरिचदात्मकः स्वयमपि स्वकैम यिः । 
सवत्ति हि निमित्तमात्र पौदृगलिकं कर्म तस्यापि' ॥--पुरुषार्य, १३ । 


न्ध्क 


५५८ धर्मामृत ( अनगार ) 


स्वास्यौ--आत्मानात्मानी । अप्रतियन्‌-प्रतीतिविषयावकुर्बनू । स्वेत्यादि--प्रतिनियतस्वरूप- 
विशेषतियमात्‌ । अस्वे--परस्मिन्‌ शरीरादों। परस्य--कर्मादेः। परार्थस्य--कर्मादिफलस्य । अर्थात्‌-- 
परमार्थतः । यथाह--- 
'मात्कर्तारममी स्पृशन्तु पुरुष॑ सांख्या इवाप्याहंता:, 
कर्तारं कलयन्तु तं॑ किल संदा. भेदावबोधादधः । 
ऊध्व॑ तुद्धशबोधधामनियत॑ प्रत्यक्षमेनं स्वयं 
पश्यन्तु च्युतकर्मभावमचलं ज्ञातारमेक॑ परसु | [ समय., ककश, २०५ ] 
स्वान्येत्यादि--अन्यच्छरी रमन्यो$हमित्यादिभेदज्ञानावश्म्भातु ॥६॥ 


५>५>+ती ० न 





विशेषार्थ--जीव और अजीव दोनों ही अनादिकालसे एक स्षेत्रावगाह संयोगरूप 


मिले हुए हैं । और अनादिसे ही जीब और पुदूगलके संयोगसे अनेक विकार सहित अब- 
स्थाएँ हो रही हैं। किन्तु यदि परमाथसे देखा जाये तो न तो जीव अपने चैतन्य स्वभावको 
छोड़ता हे और न पुदूगल अपने जड़पने और मूर्तिकपनेको छोड़ता है। परन्तु जो परमाथको 
नहीं जानते वे जीब और पुद्गलके संयोगसे होनेवाले भावोंको ही जीव जानते है। जैसे 
मूर्तिक पौदूगलिक कम के सम्बन्धसे जीबको मूर्तिक कहा जाता है। यह कथन व्यवहारसे 
है निएचयसे जीवमें रूप, रस, गन्ध आदि नहीं हैं ये तो पुद्गलके गुण है। इन गुणोंका 
पुदूगलके साथ ही तादात्म्य सम्बन्ध है, जीबके साथ नहीं । यदि जीबको भी रूपादि गुण- 
वाला भाना जाये तो वह भी पुदूगल कद्टलायेगा, जोब नहीं। सारांश यह्द है कि प्रत्येक 
द्रव्यके अपने-अपने परिणाम भिन्न-भिन्न होते हैं। कोई भी द्रव्य अपने परिणामको छोड़कर 
अन्य द्रव्यके परिणामको नहीं अपनाता। प्रत्येक द्रव्य अपने-अपने परिणामका कतो होता हें. 
और बह परिणाम उसका कम है। अतः जीब अपने परिणामोंका कतों है और उसके 
परिणाम उसके कम है । इसी तरह अजीब अपने परिणामोंका कर्ता है और उसके परिणाम 
उसके कर्म हैं। अतः जीब और अजीबमें कार्यकारणभाव नहीं है। और इसलिए जीव 
परद्रव्यका कतो नहीं है। फिर भी उसके कमबन्ध द्वोता है यह अज्ञानकी ही महिमा है। 
किन्तु जेनमतमें सांख्यमतकी तरह जीव सर्बथा अकर्ता नहीं है। सांख्यमतमें प्रकृतिको ही 
एकान्तत: कर्ता माना जाता है । उस तरह जैनमत नहीं मानता | समयसारकछगशमें कहा ह-- 
अहँतके अनुयायी जन भी आत्माको सांख्य मतवालोंकी तरह सब था अकता मत मानों। भेद- 
ज्ञान होनेसे पूत्र सदा कर्ता मानो । किन्तु भेदक्ञान होनेके पश्चात्‌ उन्नत ज्ञानमन्दिरमे स्थिर 
इस आत्माको नियमसे कर्तापनेसे रहित अचल एक ज्ञाता द्वी स्वयं प्रत्यक्ष देखो । 

आशय यह है कि सांख्यमत पुरुषफो सबंथा अकता मानता है ओर जड़ प्रकृतिको 
कर्ता मानता है। ऐसा माननेसे पुरुषके संसारके अभावका प्रसंग आता है| और जड़ प्रकृति- 
को संसार सम्भव नहीं है क्‍योंकि वह सुख-दुःखका संवेदन नहीं कर सकती । यदि जेन भी 
ऐसा मानते हैं कि कम ही जीवको अज्ञानी करता है क्योंकि ज्ञानावरणके उदयके बिना 
अज्ञान भाव नहीं होता, कम ही आत्माको शानी करता है। क्‍योंकि ज्ञानावरणके क्षयोपशमके 
बिना ज्ञानकी प्राप्ति नहीं होती । कम ही क्षात्माको सुछाता है क्योंकि निद्रा नामक कर्मके 
उदय बिना निद्राकी प्राप्ति नहीं होती । कम ही आत्माकों जगाता है क्योंकि निद्रा नामक 
कर्मके क्षयोपशमके बिना जागना सम्भव नहीं है । कर्म ही आत्माको दुःखी और सुखी करता 
हे क्योंकि असाता वेदनीय और सावा बेद्नीय कमेके उद्यके बिना दुःख-सुख नहीं होता। 


अहम अध्याय ५५९ 


अथात्मन: सम्यस्दर्शनरूपतामतुसंचले--- 

पदि टक्कोत्कोणेकशायक भावस्वभावत्तात्मामम्‌ । 

रागाविश्यः सम्पग्विविष्य पश्यात्रि सुदृगस्मि ॥३॥ 
टट्टोत्कीर्ण:--निवचलसुव्यक्ताकार: । एक:--कर्तृत्वमोबतृत्वरहितः । रागादिभ्य:--रागद्ेष- 

मोहक्रोषमानमायालो भकम नो कमं-मनो व घन का ये न््रियेस्य. ॥७॥ 

क्रय रागादिम्य: स्वात्मनो विभकतुत्व॑ समधंयते-- 

शा जानत्तया शानमेव रागो रजतया। 

राग एवास्ति न स्वस्यत्तक्चिद्रागोइस्म्यचित्‌ कथम्‌ ॥८॥ 





कर्म ही आत्माको मिथ्यादृष्टि करता है क्योंकि मिथ्यात्व कर्मके उदयके बिना मिथ्यात्यकी 
प्राप्ति नहीं होती । कमें ही आत्माको असंयमी करता है क्योंकि चारित्रमोहके उदयके विना 
असंयम नहीं होता । इस प्रफार सभी बातें कर्म करता है और आत्मा एकान्तसे अकता है। 
ऐसा माननेवाले जेन भी साख्यकी तरह ही मिध्यादृष्टि हैं। अतः जनोंकों सांख्योंकी तरह 
आत्माको सबंथा अकतता नहीं मानना चाहिए। किन्तु जद्टाँ तक स्व ओर परका भेदज्ञान न 
हो बहाँ तक तो आत्माकों रागादिरूप भावकमोका कतो मानो और भेदविज्ञान होनेके 
पहचात्‌ समस्त कतृत्व भावसे रहित एक ज्ञाता ही मानो। इस तरह एक ही आस्मामें 
विवक्षावज्ञ कतो-अकर्ता दोनों भाव सिद्ध होते हैं ॥६॥ 

आगे आत्माको सम्यग्दअन स्वरूपका अनुभव कराते हैं-- 

सम्यक्‌ रूपसे राग, हेंष, मोह, क्रोध, मान, साया, छोभ, कमे, नोकमे, मन, वचन, 
काय, इन्द्रियसे भिन्‍न करके टॉकीसे उकेरे गयेके समान कठेत्व, भोक्ठ॒त्वसे रहित एक ज्ञायक 
स्वभाव आत्माका यदि मैं अनुभव करता हूँ तो मैं सम्यग्दशन स्वरूप हूँ ॥७॥ 

विशेषाथ--अपनी सभी स्वाभाविक और नैमित्तिक अबस्थाओंमें व्याप्त बह आत्मा 
शुद्धनयसे एक ज्ञायक मात्र हे उसको रागादि भाबोंसे मन, वचन, काय, और इन्द्रियोंसे मिन्‍न 
करके अर्थात्‌ ये में नहीं हूँ न ये मेरे हैं में तो एक कठेत्व भोक्‍्ठृत्वसे रहित ज्ञाता मात्र हूँ 
ऐसा अनुभवन करना द्वी सम्यग्दशन है । इसमें सातों तक्वोंका श्रद्धान समाविष्ट है क्योंकि 
सात तस्‍्तवोंके श्रद्धानके बिना स्व ओर परका सम्यक्‌ अ्रद्धान नहीं होता। जिसके सच्चा 
आपा परका श्रद्धान व आत्माका श्रद्धान द्ोता है उसके सातों वत्तवोंका श्रद्धान होता ही है 
ओर जिसके सच्चा सातोँ तस्वोंका श्रद्धान होता है उसके आपा परका और आत्माका 
श्रद्धान होता ही है । इसलिए आख्रवादिके साथ आपा परका व आस्माका श्रद्धान करना ही 
योग्य है। सातों तस्‍्त्वार्थोंके श्रद्धानसे रागादि मिटानेके लिए परद्रव्योंको भिन्‍न माना है। 
तथा अपने आत्माको भाता है तभी प्रयोजनकी सिद्धि होती है । ऐसा करनेसे यदि डक्त 
प्रफारसे आत्मानुभूति होती दे तो बह अपनेको सम्यखृष्टि मानता है। टकोत्कोण एक 
ज्ञायक भाव रूप आत्माका अनुभवरूप सम्यग्द्शन आत्मासे भिन्‍न पदार्थ नहीं है । आत्मा- 
का ही परिणास है | अतः जो सम्यर्दर्शन है वह आ।त्सा ही दे, अन्य नहीं है ॥॥»॥ 

आगे रागादिसे अपने आत्माकी सिन्‍नताका समर्थन करते हैं-- 

'हानका स्वभाव जानना है अतः स्व ओर परका अवभासक स्वभाव वाला होनेले 
झ्ञान ज्ञान ही है, शान रागरूप नहीं हे । तथा इष्ठ विषयसें प्रीति उत्पन्न फरनेवाछा होनेसे 
राग राग ही-है झ्ञान रूप नहीं है। इसलिए स्व ओर, परका अ्रबभासक स्वभातर चिरत्यरूप 


५६० धर्मामृत ( अनगार ) 


जानत्तया--स्वपरावभासकरूपतया । चितु--चिट्रुपोहं स्वेपरावभासक्ामस्दभावत्वात्‌ । अखितृ- 
परस्वरूपसंचेतनशूम्यत्वादवेतन: । कयम्‌ । उपलक्षण॑मेतत । लेन द्वेषादिश्योध्येवमा्मा विवेष्यः ॥८॥ 
एतदेव स्पष्टयितुं दिद्दमात्रमाह-- | 
नान्‍्तरं वाहुसनोष्प्यस्सि कि पुन्वाहामड्रगीः । 
ततु को5ड्रसंगजेष्वेक्यश्ञ नो मे$ड्भजा ड्रजाविषु ॥९॥ 
दर वाइमतः--बाक्‌ू व मनहचेति समाहार:। गणकृतस्थानित्यत्वास्त समासान्तः। अज्भुगी:--देह- 
बाचम्‌ ॥९॥ 
अथात्मनोष््टाजुदृष्टिक्‍्पतामाचष्टे -- 
९्‌ यत्कस्मादपि तो बिभेति न किमप्याशंसति क्वाप्युप- 
कोड नाथयते न मुहाति निजा; पुष्णाति शक्तीः सदा। 
सार्गास्त ज्यवते$#जसा शिवपथं स्वात्मानमालोकते 
११ माहात्म्य स्वमभिव्यनक्ति च तबस्म्यष्टाडूसहुशंनम्‌ ॥१०॥ 
करस्मादपि--इहपरलोकादे' । नि.शद्धितोक्तिरियम्‌ । एवं क्रमेणोत्तरवाक्यैनि'काक्षितत्वादीनि सप्त 
जेयानि । आशंसति--काइक्षति । क्वापि--जुग॒प्स्ये द्रब्ये भावे वा। उपक्रोशं-- जुगुप्सा, विचिकित्सा- 


/ 
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मैं स्वसंविदित होनेपर भी परके स्वरूपको जाननेमें अश्क्त होनेसे अचितू राग रूप केसे 
हो सकता हूँ ॥८॥ 

विशेषाथ--ज्ञान आत्माका स्वाभाविक गुण है । किन्तु राग, देष आदि बैभाविक 
अवस्थाएँ हैं. अतः न ज्ञान राग है और न राग ज्ञान है। ज्ञान तो स्वपर प्रकाशक है. किन्तु 
रागका स्वसंवेदन तो होता हे परन्तु उसमें परस्वरूपका वेदन नहीं होता अतः वह अचित््‌ 
है और ज्ञान चिद्रप हे। जो स्थिति रागकी हे वही ह्वेष, मोह क्रोधादिकी है ॥८॥ 

इसीको और भी स्पष्ट करते हैँ-- 

बचन और मन आन्तरिक हैं, बचन अन्तर्जल्प रूप हे मन विकल्प है। जब में 
आन्तरिक बचन रूप ओर मन रूप नहीं हूँ तब बाह्य शरीर रूप ओर द्रव्य बचन रूप तो मैं 
कैसे हो सकता हूँ। ऐसी स्थितिमें हे अंग ! केबल शरीरके संसग्ग मात्रसे उत्पन्न हुए 
पुत्रादिकमें एकत्वका अ्रम केसे हो सकता है ॥९॥ 

विशेषार्थ--यहाँ मन, वचन, काय और ख््री-पत्रादिकसे भिन्‍नता बतलायी है। भाव 
धचन और भावमन तो आन्तरिक हैं जब उनसे ही आत्मा भिन्‍न है तब शरीर ओर द्रव्य 
बचनकी तो बात हो क्या है वे तो स्पष्ट ही पौद्गलिक हैं। और जब शरीरसे ही मैं भिन्‍न 
हूँ तो जो शरीरके सम्बन्ध मात्रसे पैदा हुए पुत्रादि हैं उनसे भिन्‍न होनेमें तो सन्वेह्द हे दी 
नहीं । इस तरह मैं इन सबसे भिन्‍न हूँ ॥९।॥ 
'' आगे आत्माको अष्टांग सम्यग्दशन रूप बतलाते हैं-- 

जो किसीसे मी नहीं डरता, इस छोक और परलोकमें कुछ भी आकांक्षा नहीं करता, 
किसीसे भी ग्लानि नहीं ऋरता; म>किसी देवतामास आवियें मुग्ध होता है, सादा अपनी 
शक्तियोंको पुष्ट करता हे, * रत्मन्नयरूप ' मपणंसों कमी 'थिप्बलित-म्नहीं होता, और ४रमार्थसे 
भोक्षके मार्ग निज आत्मस्वरूपका ही' अवरोकन किया 'करतातद तथा जो सदा आत्मीक्ष 
'डशिन्त्य इक क्शेष्नक्ो मकाशिद किया।करत् है. बह अट्टांग सस्यरदशत ऐं दी हूँ ॥9॥.. . 


अष्टम अध्याय ध६१ 


मित्यर्थ: | न मुहाति क्वावि' इत्यमुवृस्या देववाभासादौ . विपयेति । निजा:--कर्मसंवरणतिज॑रण-मोक्षणा- 
भ्युदयप्रापणवुगं तिनिवारणादिलक्षणा: (१०॥ 


अथ आत्मनो ज्ञानविषयरत्यादिपरि्णात १रामृशति--- 


सत्याग्यात्माद्यीरनुभाव्यानोयन्ति खेब यावविदस्‌ । 
ज्ञानं तविहास्मि रतः संतुष्ट: संत तप्त: ॥११॥ 


विशेषाथ--सम्यग्द्शनके आठ अंग होते हैं। जैसे आठ अंगोंसे सहित शरीर परि- 
पूर्ण और काये करनेमें समर्थ द्ोता दे बैसे ही आठ अंगोंसे सहित सम्यग्दशन पूर्ण माना 
जाता है। आचाय समन्‍्तभद्वने कद्दा है कि अंगहीन सम्यग्दशन संसारका छेद करनेमें 
समथ नहीं होता । इन आठों अंगोंका स्वरूप पहले कहा है उन्हींकी यहाँ सूचना को है । 
पहला अंग है निःशंकित । शंकाका अथ भय भी हे। वे सात द्ोते हैं--इस लोकका भय, 
परलोकका भय, अन्नाणभय, अगुप्तिभय, मरणभय, वेदनाभय और आकस्मिक भय | सम्य- 
गृष्टि इन सातों भयोंसे मुक्त होता है । क्योंकि वह जानता हे कि इस आत्माका ज्ञान रूप 
शरीर किसीसे भी बाधित नहीं होता। वज्ञपात होनेपर भी उसका बिनाश नहीं होता। 
कहा है--निश्चल क्षायिक सम्यग्दृष्टि भयंकर रूपोंसे, हेतु और दृष्टान्तके सूचक वचनोंसे 
कभी भी विचलित नहीं होता । तथा बह इस जन्ममें भोगादिकी ओर परलोकमें इन्द्रादि 
पदकी कामना नहीं करता, यह निःकांक्षित अंग है। तथा सम्यग्दृष्टि वस्तुके धर्म, भूख-प्यास, 
शीत-उष्ण आदि' भावोंमें तथा विष्ठा आदि मलिन द्रव्योंसे ूणा भाव नहीं रखता। यह 
निर्विचिकित्सा अंग हे। तथा सम्यग्ृष्टि सब पदार्थोंका यथाथ स्वरूप जानता है इसलिए 
कुदेबों आदिके सम्बन्धमें भ्रममें नहीं पड़ता । यह अमूढ॒दृष्टि अंग है। बह अपनी कर्मोंका 
संबरण करने रूप, निर्जीण करने रूप और मोक्षण करने रूप शक्तियोंको तथा दुर्गेतिके 
निवारणरूप और अभ्युदयको प्राप्त करानेवाली शक्तियोंकों बढ़ाता हे, पुष्ट करता हे यह 
उपबृंहण गुण है। सम्यग्दृष्टि निश्चयसे टंकोत्कीणं एक ज्ञायक भावरूप हे इसलिए अपने 
रत्नत्रयरूप मार्गसे डिगते हुए आत्माकों उसीमें स्थिर करता है । यह स्थितिकरण अंग है । 
तथा निश्चयवृष्टिसे अपना चिद्र॒प ही मोक्षका माग है, उसीमें बात्सल्य भाव रखनेसे बात्सल्य 
अंग है । अपनी आत्मिक शक्तिक्नो प्रकट करके प्रभावना अंग पालता है। इस तरह आठ 
अंग युक्त दोनेसे मैं अष्टांग सम्यग्दन रूप हूँ ऐसा सम्यग्दृष्टि अबछोकन करता है । कद्दो है 
अधिक कह्नेसे क्या, अतीत कारूमें जो मनुष्यश्रेष्ठ मुक्त हुए और जो भव्य आगे सोशेगे 
बहू सब सम्यवत्वका माह्ात्म्य जानो' ॥१०॥ 

आगे आत्माकी ज्ञानके विषयमें रति आदि रूप परिणतिको बतलाते हैं-- 

आत्मा, आशीः अथौत्‌ आगामी इष्ट अथकी अभिलाषा और अनुभवनोय पदार्थ ये 
तीनों ही सत्य हैं. और ये उतने द्वी हैं. जितना स्वयं प्रतीयमान ज्ञान है । इसलिए में ल्लानमें 
सदा छीन हूँ, सदा सनन्‍्तुष्ट हूँ तथा दृप्त हूँ ॥११॥ 


१, “रूपैम॑यदुरैवक्यिहेलुदृष्टास्तसूचिसि: । 
जातु क्षायिकसम्यक्त्वों न क्षुम्मति विभिदचल: ॥-“अमित, पं. सं, ११२९३ । 
२. “कि परूविएण बहुणा सिद्धा जे णरवरा गए काले । 
सिज्ञहृहिं जे वि भविया त॑ जाणह सम्ममाह्पं ॥--बारस भणु, ९० । 
१ 





हि धर्मामुत ( अथयार ) 


इयन्ति चेव--एतावन्तपेष । तथाहि--एसताबानेव सह्य झाहमा बावदिदं स्वयं संधेध्मानं शानम्‌ । 
एवमेतावस्येबमात्मा (-वे सत्या) आशीरितावदेव च सत्यमनुभवनीयमित्यपि योज्यम्‌ ॥११॥ 
३ भथ (भेद-)शञानादेव बन्धोच्छेदे सति मोक्षकाभावनन्तं सु स्थादित्यनुशास्ति-- 
फ्रोधाद्याजवविनिवुतज्तिनान्तरो यकतदात्मभेदविद: । 
सिध्यति बन्धनिरोधस्ततः शिव हञ्य॑ ततोध्नन्तमु ॥१२७ 
६ नान्तरीयकी--अविनाभूता । तदित्यादि। स च क्रोधाद्यासय आत्मा व तदात्मानौ, तयोभेंदों विवेक- 
स्तस्य विद ज्ञानं ततः। उक्त च-- 
जेदविज्ञानतः सिद्धा: सिद्धा ये किल केचन । 
९्‌ अस्येवाभावतो बद्धा बद्धा ये कि केचन ॥|' [ सम, कल., इलो. १३१ ] 
शं--सुल्षम्‌ ॥१२॥ 
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विश्लेषाक--आत्मामें अनन्त गुण हैं किन्तु उनमें-से एक ज्ञान ही ऐसा गुण है जो 
स्वपर-प्रकाशछ है । उसीके द्वारा स्व ओर परका संबेदन होता है। जो कुछ जाना जाता है 
बह ज्ञानसे ही जाभा जाता है। अतः परमाथसे आत्मा ज्ञानस्वभाव है, ज्ञान आत्मा ही है 
और आत्मा ज्लानस्वरूप है इसलिए ज्ञानकों दी मोक्षका कारण कहा है। क्योंकि शञानका 
अभाष होनेसे अज्लानीके ब्रतादि मोक्षके कारण नहीं होते। तथा आत्माका ज्ञानस्वरूप होना 
ही अनुभूति है। अतः जितना स्वयं संवेद्यमान ज्ञान है उतना द्वी आत्मा हे, जितना स्वयं 
संवेधमान ज्ञान है उतना ही आगामी इष्ट अथंकी आकांक्षा है और जितना स्वयं संवेशमान 
ज्ञान हे उतना ही सत्य अनुभवनीय है। अथीत्‌ आत्मा आदि तीनोंका स्रोत ज्ञान ही हे, 
झानसे ही आत्मा आदिकी सत्यताका बोध होता है । इसलिए में ज्ञानमें ही सदा सन्दप्त हूँ 
ऐसा ज्ञानी मानता है । ज्ञानके बिना गति नहीं हे ॥११॥ 


आगे कह्दते हैं कि भेदशानसे ही कमबन्धफा रुच्छेद होनेपर मोक्षकी प्राप्ति द्ोती है 
और मोशक्षकी भ्राप्ति होनेसे अनन्त सुखका राम होता है-- 

क्रोध आदि आख्रवोंकी विशेषरूपसे निवृत्ति अर्थात संबरफे साथ अविनाभावी रूपसे 
जो उन क्रोधादि आख्रवोंका ओर आत्माके भेदका ज्ञान होता है उसीसे कर्मोंके बन्धका 
भिरोध होता है और बन्धका निरोध होनेसे मोक्षकी प्राप्ति होती हे और मोक्षकी प्राप्तिसे 
अनन्त सुख होवा हे ॥१२॥ 

बिशेषाथ--जेसे आत्मा और श्ञानका तादात्म्य सम्बन्ध होनेसे आत्मा निःशंक होकर 
ज्ञानमें प्रवृत्ति करता है। यह ज्ञानक्रिया आत्माकी स्पभावभूत हे। अतः निषिद्ध नहीं 
उसी तरह आत्मा और क्रोधादि आद्चववका तो संयोग सम्बन्ध दोनेसे दोनों भिन्न हैं. किन्तु 
अज्ञानके कारण यह जीव उस भेदको नहीं जानकर निःश्षंक होकर क्रोधमें आत्मरूपसे प्रवृत्ति 
करवा है । क्रोधमें प्रवृत्ति करते हुए जो क्रोधादि क्रिया है बह तो आत्मरूप नहीं है। किन्तु बह 
आत्मरूप मानता है अतः क्रोधरूप, रागरूप और मोहरूप परिणमन करता है । इसी प्रद्नृत्त 
रूप परिणामको निमित्त करके स्वयं ही पुदूगल कमंका संचय होता है और इस तरह जीब 
और पुदूगछका परस्पर अवगाहरूप बन्ध होता है। किन्तु वस्तु तो स्वभावमाज्र है। स्व 
का होना स्वभाव है। अतः शानका होना आत्मा हे और क्रोधादिका होना क्रोधादि है। अतः 








१-२. भ. कु. च, । 


अ्टम अध्याय ५६३ 


अथ प्रक्ृ॑तमुपसंहरन्‌ शुद्धास्ससं॑चिश्लाभादए: क्रियाम्रीकरोति--- 

इतीह्ाभेदविज्ञानबलास्कुडात्मसंबिदम्‌ । 

साक्षात्कमोण्छिदं घावहलभे तावद भजे क्ियाम्र ॥र श।। 
क्रियां--सम्यम्ज्ञानपूर्वकमावद्यकम्‌ । सैषा न्यर्मावितज्ञानमावितज्ञानक्रियाअधाना मुशुझोरघस्तन- 

भूमिका परिकर्मतयोपदिष्टा । यथाह-- 

यावत्पाकमुपेति कर्मंविरतिज्ञनिस्य सम्यडः न सा, 

कर्मज्ञानसमुच्चयी5पि विहितस्तावन्न काचित्‌ क्षति: | 

किल्त्वत्रापि समुल्लसत्यवशतों यत्कमंबन्धाय तन 

मोक्षाय स्थितमेकमेव परम॑ ज्ञानं विमुक्त स्वत: || [सम, कछ,, इलो, ११०) ॥१३॥ 


अजीज नल जज जब +त तल 


क्रोधफा परिणमन ज्ञाम नहीं है और ज्ञानका परिणमन क्रोध नहीं है। क्रोधादि होनेपर 

क्रोधादि हुए प्रतीत होते हैं और ज्ञानके होनेपर शान हुआ प्रतीत होता है। इस प्रकार ये 
दोनों एक वस्तु नहीं हैं। जब इस तरह दोनोंके भेदकों जानता है तब एकस्वका अज्ञान मिट 
जाता है और अज्ञाननिमित्तिक पुदूगल कर्मका बन्ध भी रुक जाता है। इस तरह भेदशानसे 
बन्धका निरोध होनेपर मोक्षसुखकी प्राप्ति होती है। कट्दा है--'जितने भी सिद्ध हुए हैं वे 
भेदज्ञानसे ही हुए हैं और जितने बँघे हैं बे सब भेदविज्ञानके अभावसे ही बंधे हैं ।” 

क्रोधादिमें आये आदि झब्दसे आत्माकी परतन्त्रतामें निमित्त राग-द्वेष-मोह, बादर- 
थोग, सूक्ष्मयोग, अधातिकर्मोंका तीत्र तथा मन्‍्द उदय ओर कालविशेषका ग्रहण किया है । 
इन सभीकी निमृत्ति होनेपर ही मोक्षकी प्राप्ति होती हे ॥१२॥ 

आगे प्रकृत चर्चाका उपसंहार करते हुए कहते हैं कि साधु शुद्ध आत्मज्ञानकी प्राप्ति 
होने तक क्रियाओंकों भी पालन करनेकी प्रतिज्ञा करता है-- 

इस प्रकार आगममें प्रतिपादित भेदविज्ञानके बलसे साक्षात्‌ घाति-अधाति कर्मोंको 
नष्ट करनेवाले शुद्ध आत्माके ज्ञानोो जब तक प्राप्त करता हूँ तबतक सम्यग्शञानपूर्ष 
आवश्यक क्रियाओंकों मैं पादूँगा अथोत्‌ शुद्ध स्वेषिबतरद्दित आत्माकी सम्प्राप्ति जबतक 
नहीं होती तबतक साधु आवश्यक कर्मोंको करता है ॥१३॥ 

विज्येषथ--आगे सामायिक, चतुर्विश तिस्तव, बन्दना, प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान और 
कायोस्सर्ग इन छद्द आवश्यकोंका कथन करेंगे। यह छह आवश्यक तभी तक किये जाते 
जबतक मुनिको शुद्ध आत्माकी संवित्तिका छाभ नहीं होता । इन षटकर्मोसे कम बन्धनका 
रुच्छेद नहीं ह्ोता। कर्मबन्‍्धनका उच्छेद तो शुद्धात्माके संवेदनसे होता हे। जो मुमुश्ु 
नीचेकी भ्मिकामें स्थित हे और ज्ञान तथा क्रियाको भेदकी प्रधानतासे प्रहण करता हे उसके 
अभ्यासके लिए षटकम कहे हैं। कहा हे--'जवबतक कमका उदय दे ओर श्ञानकी सम्यक्‌ 
कर्म विरति नहीं हे तवबतक कम और झ्लानका समुझ्चय--हकट्ठापना भी कहा दे उसमें कुछ 
हानि नहीं है। किम्तु इतना विशेष यहाँ जानना कि इस आध्मामें कमंके उदयकी परबशतासे 
आस्माके बद़के विना जो कर्मका उदय होता है वह तो बन्धके ही लिए हे। किन्तु मोक्षके 
ढिए तो परम झ्ञान ही है जो कर्म के करनेमें स्वामित्वरूप क्तृत्वसे रद्दित है।' आज्ञय यह 
है कि ज़बतक अशुद्ध परिणमन है. तबतक जीवका विभावरूप परिणमन हे। उस विभाव 
परिणसनका अन्तरंग निमित्त है जीबकी विभाव परिणमनरूप शक्ति, बहिर॑ंग निमित्त मोहनीस 
कर्मका उद्य। वह मोहनीय कम दो प्रकारका है--मिथ्यात्व मोइनीय ओर चारित्रभोहभीय। 


ई 


९, 


प्द्ड ध॒र्मामृत ( अनगार ) 
तनु भ॒ मुमुक्षुरत बन्धनिबन्धनक्रियापरब्चेति विप्रतिषिद्धमेतद्‌ इत्यत्र समाधत्ते-- 


सम्यगावश्यकविधे: फल पुण्याल्बोष्पि हि। 
प्रशस्ताध्ववसायोंहुज्छित्‌ किलेति सतः सताम ॥१४॥ 
अंहृरिछितु--पापापनेता । उक्ते घ-- 


प्रह्स्ताध्यवसायेन संचितं कर्म नाश्यते । 
काष्ठ काष्ठान्तकेनेव दीप्यमानेन निश्चिवतम्‌ ॥! [ अमित, श्रा, ८५ ] ॥१४॥ 

जीवका एक सम्यक्त्व गुण है जो विभावरूप होकर मिथ्यात्वरूप परिणमा है। एक चरित्र 
गुण है जो विभावरूप होकर कषायरूप परिणमा है। जीवके पहले मिथ्यात्व कमंका उपश्षम 
या क्षय होता है उसके बाद चारित्रमोहका उपश्म या क्षय होता है। निकट भव्यजीवके 
काछलब्धि प्राप्त होनेपर मिथ्यात्व कमंका उपशम होता है तब जीव सम्यक्त्व गुणरूप 
परिणमता हे । यह परिणमन शुद्धता रूप है। वही जीब जबतक क्षपक श्रेणीपर चढ़ता है तब- 
तक चारित्रमोहका उदय रहता है। उस उद्यके रहते हुए जीव विषयकपायरूप परिणमता 
है वह परिणमन रागरूप होनेसे अशुद्ध रूप दे। इस तरह एक जीवके एक ही समयमें 
शुद्धघपना और अशुद्धपना रहता है। यद्यपि सम्यग्दृष्टि क्रियासे बिरत होता दे उसका कतो 
अपनेको नहीं मानता फिर भी चारित्रमोहके उदयमें बत्यत्‌ क्रिया होती है। जितनी क्रिया 
हे बह कमंबन्धका कारण है और एकमात्र शुद्ध चेतन्य प्रकाश मोक्षका कारण है। अर्थात्‌ 
सम्यग्दृष्टिके एक ही कालमें शुद्ध ज्ञान भी है और क्रिया भी है। क्रियारूप परिणामसे केवल 
बन्ध होता है। तथा उसी समय शुद्ध स्वरूपका श्ञान भी दे उस ज्ञानसे कमक्षय होता है। 
इस तरह एक जीवके नीचेकी भूमिकामें ज्ञान और क्रिया दोनों एक साथ रहती है. इसमें 
कोई विरोध नहीं है । अतः जबतक ज्ञानकी कमंविरति परिपक्वताक़ो प्राप्त नहीं होती तबतक 
ज्ञानी मुनि पट्कर्म करता दे ॥१३॥ 

इसपर-से यह शंका द्वोदी दे कि मुमुक्ु दोकर ऐसी क्रियाएँ क्‍यों करता है जो करमे- 
बन्धमें निमित्त पड़ती हैं. ! इसका समाधान करते ह-- 

आगममें ऐसा सुना जाता हे कि प्रशस्त अध्यवसाय अर्थात्‌ शुभपरिणाम पुण्यास्रव॒का 
कारण होनेपर भी पापकर्म के नाशक हैं। और वे जुभ परिणाम समीचीन आवश्यक विधिका 
फल हैं। अतः साधुओंको प्रशस्त अध्यवसाय मान्य है ॥१४॥ 

विशेषाथे--आचाय कुन्दकुन्दने प्रबचनसारमें लिख! हे--विशिष्ट परिणामसे बन्ध 
होता है. ओर रागद्वेप तथा मोहसे युक्त परिणामकों षिशिष्ट कहते हैं। जो परिणाम मोह 
ओर देषसे युक्त होता हे वह अशुभ है ओर जो परिणाम रागसे युक्त होता है बह शुभ भी 
होता है. ओर अशुभ भी होता है।' तथा--अमृतचन्द्रजीने प्र. २-८९ टीकामें लिखा है-- 
परिणाम दो प्रकारके हैं--एक परद्रव्यमें प्रवृत्त और एक रवद्वव्यमें प्रवृतत । जो परिणाम 
परद्व्यमें प्रवृत्त दोता है उसे विशिष्ट परिणाम कहते हैं और स्वद्रव्यमें प्रवृत्त परिणाम परसे 
उपरक्त न होनेसे अविशिष्ट कह्दा जाता है । विशिष्ट परिणामके दो भेद हैँ--शुभ और अशुभ । 


१. 'सुह परिणामो पुण्णं असुहो पाव त्ति भणियमण्णेसु । 
परिणामों णण्णगदों दुक्सक्खवकारणं समये ॥--प्रवचत, २।८९। 


अष्ट्म अध्याय भर 
ननु मुमुक्षों: पापबन्धवत्‌ पुष्यवन्धोष कथमनुरोद्धब्य: स्पादिति वदस्तं प्रत्याह-- 
ममक्षो: 


पक्षों: त्‌ः पुण्यादस्युदयो बरस । 
न पापावृदुर्गति: सह्यो बन्घो5पि हाक्षयश्रिये ॥॥९५॥ 
समयाकतु :--कार्ल यापयतः । उदासीनज्ञामाकरणश्ीलस्प वा। वरं--मनाणिष्ठः। दुर्गति:-- 
नरकादिगतिभिथ्याज्ञानं दारिद्रधं वा। 
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पुण्य पौदूगलिक क्मोके बन्धमें निमित्त दवोनेसे शुभ परिणामकों पुण्य कहते हैं. और पाप- 
कर्मोंके,बन्धमें कारण होनेसे अशुभ परिणामको पाप कहते हैं। ओर अविशिष्ट परिणाम तो 
शुद्ध होनेसे एक रूप ही हे । उसोसे दुःखोंका क्षय द्वोकर मोक्षकी प्राप्ति होती है। 

तत्वाथ सूत्र ( ६।३ )में भी 'शुभः पुण्यस्य अशुभः पापस्य' लिखकर उक्त कथनका दी 
पोषण किया है। उसकी टीका सर्वाथंसिद्धि आदिमें भी यही कहा है। उसमें यह शंका की 
गयी है कि जो शुभ कर्मोंका कारण है वह शुभयोग है ओर जो अशुभ कर्मोका कारण हे बह 
अशुभ योग है। यदि ऐसा लक्षण किया जाये तो क्या हानि है ? इसके समाधानमें कद्दा है-- 
यदि ऐसा लक्षण किया जायेगा तो शुभयोगका हो अभाव हो जायेगा। क्योंकि आगममें 
कहा है. कि जीबके आयुकर्म के सिवाय शेष सात कर्मोंका आस्रव सदा होता हे। अतः शुभ- 
योगसे भी ज्ञानावरण आदि पापकर्मोंका बन्ध होता है । उक्त कथन घाति कर्मोंकी अपेक्षासे 
नहीं है अघाति कर्मोंकी अपेक्षा है। अघाति कर्म पुण्य और पापके भेदसे दो प्रकार हे । सो 
उनमें-से शुभयोगसे पुण्यकमंका और अशुभसे पापकर्मका आखब होता हे । शुभ परिणामसे 
हनिबाले योगको शुभ और अशुभ परिणामसे होनेबाले योगको अशुभ कहते हैं। इस तरदद 
शुभ परिणामके द्वारा पुण्य प्रकृतियोमें ती्र अनुभागबन्ध ओर पाप प्रकृतियोंमें मन्‍्द अनु- 
भागबन्ध होता दे। इसीसे शुभ परिणामको पुण्यास्रवका कारण और पापका नाशक कह्दा है। 
आ. अमितगतिने कहा है--'किन्हींका कहना है कि आवश्यक करे नहीं करना चाहिए क्योंकि 
उनका करना निष्फल दे । यह कहना ठोक नहीं है क्योंकि आवश्यकका फल प्रशस्त अध्यव- 
साय है और प्रशस्त अध्यवसायसे संचित कर्म उसी तरद्द नष्ट हो जाते हैं. जेसे अग्निसे 
काष्ठ ।' यह कथन आपेक्षिक है। आवश्यक करते समय यदि कतोंकी बृत्ति केवल बाह्य 
क्रियाकी ओर ही उन्मुख है तो उस प्रशस्त अध्ययसायसे कर्मोंका विनाश सम्भव नहीं दे । 
ऊपर कहा है कि दो तरहफे परिणाम होते हैं स्वद्रव्यप्रवत्त और परद्रव्यप्रवृत्त | परद्रव्य- 
प्रवृत्त परिणामके भेद हो अशुभ और शुभ परिणाम हैं। बाह्य क्रिया करते हुए भी कर्ताका जो 
परिणाम आत्मोन्मुख होता है बही परिणामांश संचित कम के विनाझमें हेतु होता है | उसके 
साहचय्यसे परद्रव्य प्रवृत्त शुभ परिणामको भी कमक्षयका कारण कह दिया जाता है। बस्तुतः 
बह पुण्यबन्धका ही कारण होता हे ॥१४॥ 

इसीसे यह शंका होती है कि पुण्यबन्ध भी तो बन्ध ही है। अतः जो मुमुक्ष है-- 
बन्धसे छूटना चाहता दे उससे पापवन्धको तरह पुण्यबन्धका भी अनुरोध नहीं करना 
चाहिए । इसके समाधानमें कहते हैं-- 

बौतराग विज्ञानरूप परिणमन करनेमें असमर्थ मुमुक्षुके लिए पृण्यबन्धसे स्वर्ग 
आविकी प्राप्ति उत्तम है, पापबन्ध करके दुगतिकी प्राप्ति उत्तम नहीं है । क्‍योंकि जो बन्ध 
अथौोत्‌ पुण्यबन्ध शाइवत छक्ष्मीको ओर छे ज्ञाता है वह बन्ध द्ोनेपर भी सदन करनेके 
योग्य है ॥१५॥ 


५६६ धर्मामृत ( अनयार ) 


बबाहू ७ 
वर ब्रते: पर्द देवं नाव्रतैवत नारकस्‌ । 
छायातपस्थयोभेंद: प्रतिपालयतोम॑हान्‌ ॥!' [ इष्टोप, इछो, ३ | 
सह्य इत्यादि । अयमत्राभिप्राय:--यथा निर्ष्याजभक्तिमाजोश्नुजीविन: स्वामिना कभ्रमपि निगडिताः 
सल्तः पुनस्ततः शाइवती-श्रियमिच्छन्तस्त द्भक्तिमेवोपचिन्वन्ति । तथा मुमुक्षवोईपि शुद्धस्वात्मानुभूलिमविब्दन्तो 
जिनमक्तिभाविता: सम्तस्तदुपदिष्ठां क्रिया चरन्तस्तल्निवन्धन पुण्यबन्धमपवर्ग लक्ष्मी सिद्धज्जुध्यानसाधनसभथों- 
समसंहननादिनिमित्तत्वादभ्युपगच्छन्ति ॥१५॥ 
अथैवं कर्तव्यतया व्यवस्थापितस्यावद्यकस्य निर्वचनद्वारेणावतार्य लक्षणमुपलक्षयति-- 
यहचाध्यादिवशेनापि क्रियतेःक्षावदेन तत्‌ । 
आवदह्यकसवहयस्य कर्माहोरात्रिक मुनेः ॥१६॥ 





विशेष्यथ--यद्यपि पापवन्धकी तरह ही बन्ध होनेसे पुण्यथन्ध भी उपादेय नहीं है 
तथापि जाँ मुमुक्षु अपनेको बीतरागबिज्ञानतामें स्थापित करनेमें असमथ होता है बह 
पुण्यबन्डके कारणभूत कार्योमें प्रवृत्ति करता है। जेसे निष्कपट भक्ति करनेवाले सेवक 
स्वाभीके द्वारा किसी भी प्रकारसे बन्धनमें डाल दिये जानेपर भी उससे शाइवत लक्ष्मीकी 
प्राप्तिकी इच्छा रखते हुए डसकी भक्ति ही करते हैं. उसी प्रकार मुमुक्षु भी शुद्ध स्वात्मानुभूति- 
को न प्राप्त करनेपर जिनभक्तिमें तत्पर होते हुए जिन भगबानके द्वारा कही गयी फक्रियाओंको 
करते हैं. और उससे होनेबाले पुण्यबन्धको इसलिए स्वीकार करते हैं. कि पुण्यथन्धके निमित्त- 
से उत्तम संहनन आदि प्राप्त होते हैं. जो मोक्षरूपी लक्ष्मीकी सिद्धिके कारण ध्यानकी साधना- 
में समर्थ होते हैं। अथोत््‌ सांसारिक सुखकी चाहसे पुण्यबन्ध निकृष्ट है किन्तु मुक्ति सुखकी 
चाइसे हुआ पुण्यवन्ध निकृष्ट नहीं है। यद्यपि मोक्षमागमें ऊगनेपर भी अयाचित पुण्यबन्ध 
होता है क्योंकि नीचेकी भूमिकामें स्थित मुमुक्ठ सबंदा स्वात्मोन्मुख नहीं रह सकता अतः बह 
अग्ुभोपयोगसे बचनेके छिए शुभोपयोग करता है और उससे पुण्यबन्ध होता है। इस 
पुण्यबन्धसे भी बह यहो चाहता है. कि उसे उत्तम कुछ, उत्तम जाति, मनुष्य जन्म, शावक 
कुछ आदि प्राप्त हो जिससे में मोक्षकी साधना कर सकूँ। अतः पुण्यबन्धके साथ यह भावना 
उत्तम है। इसीसे सम्यग्दृष्टिके पुण्यको परम्परासे मोक्षका कारण कहा है। किन्तु पुण्यबन्धसे 
मोक्ष नहीं होता, मोक्ष तो पुण्यबन्धके निरोधसे होता है। पुण्यकी उपादेयता केबल पापसे 
बचनेके लिए है। इृष्टोपदेशमें कहा है--'त्रतोंका आचरण करके उसके द्वारा होनेवाले पुण्य- 
बन्धसे मरकर स्व॒गंमें देवपद पाना श्रेष्ठ हे किन्तु श्रतोंकी न अपनाकर हिंसा आदि कार्योफे 
द्वारा पापकर्म करके नरकमें नारकी होना उत्तम नहीं हे । छायामें बैठकर दूसरेकी प्रतीक्षा 
करनेवाले और धूपमें खड़े होकर दूसरेकी प्रतीक्षा फरनेबाले मनुष्योंमें बड़ा भारी अन्तर 
है / कुन्दकुन्दाचायने मोक्षपाहुड (गा. २५) में भी ऐसा ही कहा है। अतः पुण्यवन्धके भयसे 
प्रतादिका पाछन न करता उचित नहीं हे ॥१५॥ 

इस प्रकार मुनिके छिए आवश्यक करना आवश्यक है यह स्थापित करके निरक्ति- 
पूबंक लक्षण कहते हैं-- 

रोग आदिसे पीढ़ित होनेपर भी इन्द्रियोंके अधीन न होकर मुनिके द्वारा जो दिन-रात 
के कर्तव्य किये जाते हैं उन्हें आवश्यक कहते हैं। जो 'बश्य” अर्थात्‌ इन्द्रियोंके अधीन नहीं 
होता है उसे अवश्य कहते हैं। और अवश्यके कमंको आवश्यक कहते हैं ॥१॥॥ 


भ्रहन अध्याय है 


अवश्यस्य--व्याध्यूपतग द्वभिभूतस्य इन्द्रियानायतत्य बा ॥है६॥। 
अधावध्यक भेदो हे शार्य मा हु +- 
से।मायिक चतुविशतिस्तवों वस्वना प्रतिक्रमणम्‌। १ 
प्रत्यास्यानं कायोत्सगेक्‍्यावड्यकरय बड़भेदा: ॥१७॥ 
स्पथ्टम ॥१७॥ 
शथ निश्षेपरहितं दस्त व्याध्यायमार् वबतु: श्रोतुश्बोस्पयोत्यान॑ क्षुर्यादितति लासादिषु बट्सु पृथक ६ 
निक्षित्तानां सामायिकादीना षण्णामप्यनुष्ठेयताधुपदिशलि--- 
मास सल्यापतयोहव्यक्षेत्रयोः काझुमावयों: । 
पृथरिनिक्षिप्प विधिवत्साध्या: सामामिकाशयः ॥१८॥ ९्‌ 
विधिवत्‌--आवध्यकनियुंक्तिनिरूपितविधानेन ॥१८॥ 
बिशेषार्थ-यहाँ “आवश्यक 'शब्दकी निरुक्ति और छक्षण दोनों कद्दे हैं। बश्य उसे 
कहते है जो किसीके अधीन होता है और जो ऐसा नहीं होता उसे अबश्य कहते हैं. और 
उसके कमको आवश्यक कहते हैं । आचाय कुन्दकुन्दने भी कह दे--जो अन्यके बह़में नहीं 
है उसके कमंको आवश्यक कद्दते हैं। जो मुनि अस्यके वश्ञमें होता हे बह अशुभ भावरूपसे 
बतन करता है उसका कर्म आवश्यक नहीं दो सकता। अथोत्‌ जो श्रमणाभास द्रव्यलिंगी 
राग आदि अशुभभाव रूपसे वतन करता है बह परद्रव्यके वशमें होता है। बद्द केवछ 
भोजनके लिए द्रव्यलिंग प्रहण करके आत्मकायसे विमुश्च हो, वप्रश्चरण आदिसे भी उदासीन 
होकर जिनमन्दिर और उसकी भूमि आदिका स्वामी बन बैठता हे यह नियमसारकी टीका- 
में पड्मप्रभ मलधारि देवने लिखा है जो उनके समयके मठाधीश साधुओंकी ओर संकेत द्वे । 
अतः इन्द्रियोंके अधीन जो नहीं है ऐसा साधु जो जिनेन्द्रके द्वारा कथित आवश्यकोंका 
आचरण करता है उन्हें आवश्यक कहते हैं ॥१६॥ 
आवश्यकके भेद कद्दते हैं-- 
सामायिक, चतुर्विजश्ञतिस्तव, बन्दना, प्रविक्रमण, प्रत्याख्यान, कायोत्सग़ ये आष- 
इयकके छह भेद हैं ॥१७॥ 
निक्षेपके बिना किया गया शाख्का व्याख्यान वक्ता और श्रोता दोनोंको ही उन्मार्गमें 
हे जाता हे । अतः नाम आदि रद निक्षेपॉ्मं प्रथकू-प्रथक्‌ निश्लेप करके सामायिक आदि छह 
आवश्यकोंका व्याज्यान करनेका उपदेश करते हैं--- 
नाम, स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र, काठ और भावषमें प्रथक-एथक्‌ निक्षेप करके सामायिक 
आदि छह आषश्यकोंका आवश्यकनियुक्तिमें कद्दी हुई विधिके अनुसार व्याख्यान फरना 
चाहिए ॥१८॥ 
१. 'सामाइय चउ तीसत्यव वंदणयं पडिक्कमर्ण । 
पच्चदस्ताणं च तहा काओोसप्गो हृवदि छट्टो ॥--मूृरचार गा. ५१६। 
२. 'णामदुवणा दव्वे छेतते काले तद्देव भावे य । 
साम्ाइयम्ह एसो गिवल्लेश्रों छत्विह्ों गेओो ।--मूछा, ५१८ गा. । 
३, 'ण बसों अवसो अवसस्स कम्म वावस्सयं ति बोधव्वा ॥--नियमसार १४२ गा. । 
'जो ण॒ हवदि अण्मवस्ों तस्स दु कम्मं भणंति आवास । 
कृम्मविणासणजोगो णिव्युदिमर्गो जि विज्जुलों ॥०“वियमसर १४६ था, । 
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५९६८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ सामायिकस्य निरुक्‍त्या लक्षणमारुक्षयति-- 
रामाद्यबाधवोध: स्पात्‌ समायोइस्सिन्ि्च्यते । 
भर्व सामायिक सासयं तामादो सत्यसत्यपि ॥१९॥ 
समाय इत्यादि। समो रागद्वेषाम्यामबाध्यमानोक्यो बोध: समरायः। अस्मिन्‌ू--समाये उपयुक्त 
नोआगमभावसामायिकाख्ये भव॑ सामायिकं तत्परिणतनोआगमभावसामायिकासध्यम्‌ । निरुच्यते--अर्थानुगतं 
कथ्यत हत्यर्थ:'। साम्यं--समस्य कर्म, छुद्धचिन्मात्रसंचेतमम्‌। सति--प्रशस्ते। असति--अप्रशस्ते । 
तथाहि--नामसामायिकक शुभाशुभनामानि श्रुस्वा रागद्वेषवर्जतम्‌ | स्थापनासामायिक यथोकतमानोन्मानादि- 
गुणमनोहरास्वितरासु च स्थापनासु रागद्वेषतिषेष: । द्रव्यसामायिक सुवर्णमृत्तिकादिद्रव्येषु रम्थारम्येषु समदर्शि- 


त्वम्‌ । क्षेत्रसामायिकमारामकष्टकबनादिषु व शुभाशुभक्षेत्रेप्‌ु समभावः। कालसामायिक वसल्तग्रोष्मादिषु 
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विशेषाथ--आगमसें किसी भी बस्तुका व्याख्यान निक्षेपपूवक करनेका विधान हे । 
डससे अप्रक्तरका निराकरण होकर गकृतका निरूपण होता हे। जेसे सामायिकके छह प्रकार 
होते है--नाम सामायिक, स्थापना सामायिक, द्रव्य सामायिक, क्षेत्र सामायिक, काल 
सामायिक और भाव सामायिक | इसी तरह चतुर्विशतिस्तव आदिके भी छह निक्षेपोंकी 
अपेक्षा छह-छह प्रकार होते हैं। ये सब मिलकर छत्तीस प्रकार होते हैं। जहाँ जिसकी 
विवक्षा हो वहाँ उसका ग्रहण करना चाहिए ॥१८॥ 
सामायिकका निरुक्तिपूबंक लक्षण कहते हैं-- 
राग द्वेषसे अवाध्यमान ज्ञानको समाय कहते हैं। उसमें होनेबाले साम्यभावको 
सामायिक कद्दते हैं। प्रशस्त और अप्रशस्त नाम स्थापना आदिमें राग द्वेष न करना 
साम्य है ॥१९॥ 
विशेषाथ--सामायिक शब्द सम और अयके मेलसे निष्पन्न हुआ है। समका अर्थ 
होता हे राग ओर द्वेषसे रहित। तथा अयका अर्थ होता है ज्ञान । अतः राग द्वेपसे रहित 
भ्द 5 
ज्ञान समाय है ओर उसमें जो हो वह सामायिक है। यह सामायिक शब्दका निरुक्ति परक 
अथ है । इसे साम्य भी कहते हैं। समके कमको साम्य कहते हैं। बह है शुद्ध चिन्मात्रका 
संचेतन या अनुभवन । राग द्वेषके दूर हुए बिना शुद्ध चिन्मात्रका संचेतन हो नहीं सकता। 
कहा है--जिसका मन रूपी जल राग द्वेष आदि लहरोंसे रहित है वह आत्माके 
तत्वका अनुभवन करता है ओर जिसका मन राग दवेषसे आकुल है वह आत्मतत्त्वका अनु- 
भवन नहीं कर सकता। अच्छी या बुरी वस्तुओंके विषयमें राग द्वेष न करना साम्य है। 
जाति, द्रव्य, गुण, क्रियाकी अपेक्षा बिना किसीका नाम सामायिक रखना नाम सामायिक 
निक्षेप हे । अच्छे बुरे नामोंको सुनकर राग द्वेष न करना नाम सामायिक है। जो भनुष्य 
सामायिक आवश्यकमें संछून हे उसके आकारबाली या उसके समान आकार न रखनेयाली 
किसी वस्तुमें उसकी स्थापना स्थापना सामायिक निक्षेप है। और बह स्थापना यदि समी- 
चीन में दो तो उससे राग नहीं करना और असुन्दर बस्तुमें हो तो उससे टंष नहीं करना 
स्थापना सामायिक है। जो भविष्यमें सामायिक रूपसे परिणत होगा या हो चुका है उसे 
द्रव्य सामायिक निक्षेप कहते हैं। उसके दो भेद हैं--आगम द्रव्य सामायिक और नोआगम 





१. 'रागद्रेषादिकल्छोलैर॒लोल यन्मनोजलूम्‌ । 
स॒ पथ्यत्यात्मनस्तत्त्वं तत्तत्व॑ नेतरो जनः ॥'--समाधितं,, ३५ एलो. । 


अष्टम अध्याय ५६९, 


ऋवुधु दिनराजिसितासितपक्षादिषु व पयात्व॑ धार्वचारथ रागद्रेषानुद्धूवः | भावसामायिक सर्वजीवेषु मैत्री- 
भावोश्शुमपरिणामवर्जन॑ वा। तथा “अपि शब्दस्यानुक्तसमुच्चयापंत्वादयमप्य्थों वक्तव्य: । जातिद्रव्यक्रिया- 
गुणनिरपेक्षं संज्ञाकरणं सामायिकशब्दमान्न नामसामायिकम्‌ । सामायिकावश्यकपरिणतस्य तदाकारेश्ञदाकारे वा 
वस्तुनि गृुणारोपणं स्थापमासामायिकम्‌ । द्र्यसासायिक भविष्यत्परिणामाभिमुखमतीततत्परिणामं वा वस्सु 
द्रव्यं तस्य पामायिकम्‌। तज्च दविविधमागमद्रव्यतामायिक नोआय्रभद्रब्यवामायिक चेति । सामायिकवर्णक- 
प्राभुवज्ञायी जीवोधनुपयुक्त आगमद्रव्यसामायिकम्‌ । नोआगमद्रव्यसामायिक सु त्रिविध॑ सामायिकवर्णक- 
प्राभुतज्ञायकश री र-माविजीवतद्थतिरिक्तमेदेन । ज्ञातु: शरीर त्रिधा भूतवर्तमानमविष्यद्भेदातू । भूतमपि 
त्रिधा च्युतं च्यावितं स्यक्त चेति । पक्वफलमिवायूषः क्षयेण पतित॑ च्युतम्‌। कदलीघातेन पतितं प्यावितम्‌। 
त्यवतं पुनस्त्रिषा भक्तप्रत्यास्यानेज्िनीपादोपगमनमरण्: । भक्तप्रत्यास्यानमपि त्रिषा उत्कृष्टमध्यमजघन्यभेदात्‌ । 
उस्कृष्टमक्‍्तत्यागस्य प्रमाणं द्वादशवर्षाणि। जघन्यस्थान्तर्मुहर्तम्‌ । तयोरस्तराल मध्यमस्य । भाविकाझे 
सामायिकप्राभृतज्ञायिजीवों माविनोआगमद्रब्यसामायिकम्‌ । तद्धतिरिरक्त द्विविधं कर्मनोकर्मभेंदेन । सामा- 
यिकारिणतजीवेनाजितती थैकरादिशुभप्रकृतिस्वरूप॑ नोआगमतद्थतिरिक्त. द्रब्यसामायिकम्‌ । नोकर्म- 
तदधतिरिबतत तु द्रब्यसामायिक तु त्रिविध सचित्ताचित्तमिश्रभेदात्‌ । सचित्तमुपाध्यायः। बजित्त पुस्तकम्‌ | 
उभयस्वरूप पिश्रम्‌ । क्षेत्रसामायिकं सामायिकपरिणतजीवाधिष्ठितं स्थानमूर्जयन्तचम्पापुरादि। कालसामायिक 
यस्मिन्‌ काले सामायिकस्वरूपेण परिणतों जीव” स काल्‍ूः पूर्वाक्नपराह्ममष्याह्मादिमेदभिन्‍्नः । भावसामायिक्र 
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द्रव्य सामायिक | जिस शास्में सामायिकका बर्णन है उस शास्त्रका ज्ञाता जब उसमें उपयुक्त 


नहीं होता तब उसे आगम द्रव्य सामायिक कहते हैं। नोआगम द्रव्य सामायिकके तीन भेद 
ईैं--साम।यिकका ब्णन करनेवाले शाखके ज्ञाताका शरीर, भावि और तद्थतिरिक्त। ज्ञाताका 
शरीर भूत, वतमान और भविष्यके भेदसे तीन प्रकार है । भूत शरीरके भी तीन भेद हैं-- 
च्युत, च्यावित और त्यक्त । पके हुए फलकी तरह आयुका क्षय होनेसे जो शरीर स्वयं छूट 
गया उसे च्युत कहते हैं। जो शरीर अक्रालमें मरणसे छूटा उसे च्यावित कहते हैं। त्यक्त 
शरीरके भक्त प्रत्याख्यानमरण, इंगिनीमरण, पादोपगमनमरणके भेद्से तीन भेद हैं। भक्त 
प्रत्याख्यानके भी तीन भेद हैं--उत्कृष्ट, मध्यम और जघन्य | भोजनत्यागका उत्कृष्टकाल 
बारह व है, जधन्य अन्तमुहत है और दोनोंके बीचका काल मध्यम हैं। जो जीब भविष्य- 
में सामायिक विषयक श्ञास्त्रका क्ञाता होगा वह भावि नोआगमस द्रव्य सामायिक है। तद्ृ॒थ- 
तिरिक्तके दो भेद हैं-कर्म और नोकम । सामायिक करते हुए जीवके द्वारा उपार्जित तीथंकर 
आदि शुभ प्रकृतियोंको नोआगम द्रव्य कम तद्॒थतिरिक्त कहते हैं। नोकम तद्थतिरिक्त नामक 
द्रव्य सामायिक निक्षेपके तीन भेद हैं-सचित्त, अवित्त और मिश्र। उपाध्याय सचिक्त हे, 
पुस्तक अचित्त है और जो दोनों रूप हो वह मिश्र है। यह सब द्रव्य सामायिक निश्षेपके 
भेद हैं। सुबण, मिट्टी आदि सुन्दर और असुन्दर द्रव्योमें राग-द्ेष न करना द्रव्य सामायिक 
है । सामायिक करते हुए जीवॉसे युक्त स्थान चम्पापुर, गिरिनार आदि क्षेत्र सामायिक है। 
तथा उद्यान, कँटीला जंग आदि रमणीक और अरमणीक क्षेत्रोमिं राग-द्वेष न करना क्षेत्र 
सामाविक है। जिस कारें सामायिक्त की जाती हे बह काल सामायिक है। वह प्रातः, 
मध्याह और शामके भेदसे तीन प्रकार हे । तथा वसन्त, प्रीष्म आदि ऋतुओंमें, दिन-रातमें, 
शुक्छ और क्ष्णपक्ष आदियें राग-द्रेष न करना कालूसामायिक है। बतमान पर्यौयसे युक्त 
दृब्यको भाव कहते हैं । उसकी सामायिक भाव सामायिक निक्षेप हैे। उसके दो भेद हैं-- 
आगम भाव सामायिक्त और नोआगम भाव सामायिक। साम्रायिक विषयक श्ञाल्त्रका जो 


४० धर्मामृतं ( अनार ) 


वर्तमातपर्धायोपरक्षितं द्रव्य भ।वः । तस्थ सामायिक (-भोवसामासिक तच्य-) द्वविधभाससभावसामायिर्क 
नोआगशभावसामसायिक चेति। सामायिकवर्णकरप्रामृतकज्ञायक उपयुक्तों जीव आगमभावसामायिकम्‌ । 
३ नोआशमभावसामायिक दिविधमुपयुक्ततत्परिणतभेदातू। ( सौमायिकप्राभृतकेन बिना सामायिकार्थेबपयुक्तो 
श्लोष: उपयुक्तनोआगभभाव-) सामायिकम्‌ | शंगदेषाद्य॒भावस्वर्पेण परिणतों जीवस्तत्परिणतनोआगमभाव- 
सामायिकम्‌ । एप न्‍्यायो यथास्वमुसरेष्वपि योज्य: । अथैषां पण्णामपि सध्ये आगमरभावसामायिकेन नोआगस- 
६ भावसामायिकैन च प्रयोजनप्तिति ॥१९॥ 
निश्वत्यस्तरेण पुनर्भावसामायिर्क लक्षयन्नाहु-- 
समयो दुग्ज्ञानतपोपसनियमादों प्रश्स्ससमगसनम्‌ । 
९्‌ स्यथात्‌ समय एवं सामायिक पुनः स्वाथिकेत ठणा ॥२०॥ 
समय:--अत्र समितिप्राशस्त्य एकीभमावे च विवक्षित.। अय इति ग़मने । नियमादौ आदिशदब्देन 
परोषहकषाग्रेन्शियिजयसंज्ञादुलेंद्यादुर््यनवर्जनादिपरिग्रह: । सम॑ समानमेकत्वेनेत्यर्थ: । ठाणा 'विनयादेष्ठण 
१२ हत्यनेन विहितेन । उक्ते च-- 
सम्मत्तणाणसंजमतर्वेहि जं॑ त॑ पसत्थसमगमणं । 
समय तु तं तु भणिदं तमेव सामाइयं जाणे |! [मूलचार. गा. ५१९] इत्यादि ॥२०॥ 
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ज्ञाता उसमें उपयुक्त हे वह आगम भाव सामायिक दे। नोआगम भाव सामायिकके दो 
भेद हैं--उपयक्त और तत्परिणत। सामायिक विपयक शास्त्रके बिना सामायिकके अथर्में 
उपयुक्त जीवको उपयुक्त नोआगम भाव सामायिक कहते हैं। तथा राग-द्वेषके अभाव रूपसे 
परिणत ज्ीब तत्परिणत नोआगम भाव सामायिक हैं। तथा सब जीबॉमे मेत्रीभाव 
ओर अञ्यम परिणामका त्याग भाव सामायिक है। यहाँ उक्त छह प्रकारकी सामायिक्रोंमें-से 
आगम भाव सामायिक और नोआगमभाव सामायिकसे प्रयोजन है ॥१९॥ 

आगे अन्य प्रकारसे निरुक्ति करके भाव सामायिकका छक्षण कहते हैं-- 

दर्शन, ज्ञान, तप, यम, नियम आदिके विषयमें प्रशस्त एकत्व रूपससे गमन करनेको 
समय कहते हैं। ओर समय ही सामायिक हे इस प्रकार समय शब्दसे स्वार्थ में ठण प्रत्यय 
होकर सामायिक शब्द बनता है ॥२०॥ 

विशेषा्थ--सम्‌ ओर अयके मेलसे समय शब्द निष्पन्न होता हे। सम शब्दके दो 
थ्थ होते दैं--प्रशस्तता और एकरब। तथा अयका अथ होता है गमन | “आदि” शब्दसे 
परीषह, कपाय ओर इन्द्रियॉफो जीतना, संज्ञा, खोटा ध्यान, अशुभ लेश्याओंका त्याग आदि 
छेना चाहिए । अतः दहन, ज्ञान, तप, यम, नियम, परीषहुजय, कषायजय, इन्द्रियजय आदि: 
के विषयमें प्रशस्त एकरवरूपसे परिणत होना अथात्‌ राग-देष आदि न करना समय है और 
समय ही सामायिक है इस तरह संस्कृत व्याकरणके अनुसार समय शब्दसे स्वार्थमें ठण 
प्रत्यय करके और ठणके स्थानमें इक होकर सामायिक शब्द बनता है । 


मूलाचारमें फहा हे--सम्यग्दश न, सम्यम्ज्ञान, संयम और तपके साथ जो एकमेकपना 
है ४ जीबका इन रूपसे परिणमन है उसे समय कहते हैं. और समयकों ही सामायिक 
ज्ञाना ॥२०।॥ 


१-२, भ. कु, व, । 
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अथ पश्चदशमि: इलोके: सामायिकाश्रयणविधिमभिषातुकाम: प्रषमं तावस्नाम्रसामायिक भावयप्नाहं-- 
शुभेश्शुभे वा केनापि प्रयुक्ते नाम्ति मोहतः ॥ 
स्वमवाग्लक्षणं पश्यस्त रति यासि नारतिमु ॥२१७ 
अवागलक्षणं--लक्ष्यते इति छक्षणं रृक्षणोयं विषय इति यावत्‌ । वाया छक्षणं वाग्लक्षणम्‌ । 
न तथा, वाचामविषय इत्यर्थ: । 
यधाहु-- 
यज्जानप्नपि बुद्धिमानपि[[गुरुः शक्तो न वक्त गिरा 
प्रोक्त चेन्‍्न तथापि चेतसि नृणां सम्माति चाकाशवतु। 
यत्र स्वानुभवस्थितेषपि विरला लक्ष्य॑ लभन्ते चिरातु 
तन्मोक्षेकनिबन्धनं विजयते चित्तत्वमत्यद्धतम ||” [ पद्म. पश्च, १०१ ] 
अथवा न वाक्शब्दो सक्षणं स्वरूप यस्य सोश्वागूलक्षणस्तम्‌, अशब्दात्मकमित्यर्ध: । यथाहु--अरसम- 
ख्वमित्यादि ॥२१॥ 
अथ स्थापनासामायिक भावयन्नाहु--- 
यदियं स्मरत्यर्धा न तवप्यस्मि कि पुनः । 
इयं तद॒स्यां सुस्थेति घोरसुस्थेति वा न में ॥२२७ 


आगे पन्द्रह इछोकोंसे सामायिक करनेकी विधिको कहनेकी इच्छासे सबंप्रथम नाम 
सामायिकको कहते है-- 

अज्ञानवश किसी मित्रके द्वारा प्रशस्त नाम लिये जानेपर मैं उससे राग नहीं करूँगा 
ओर शझजण्ुके द्वारा बुरा नामका प्रयोग किये जानेपर उससे द्वेष नहीं करूँगा क्योंकि मैं वचन- 
के गोचर नहीं हूँ । यह नाम सामायिक है ॥२१॥ 

विशेषार्थ--प्राय: मनुष्य किसीके द्वारा अपना नाम आदरपूवक लिये जानेपर प्रसन्न 
होते हैं ओर निरादरपूवक लिये जानेपर नाराज होते हैं। ऐसा न करना नाम सामायिक 
है क्योंकि आत्मा तो शब्दका विषय नहीं हे । पद्म. पत्च. में कष्दा ह-'जिस चेतन वस्वकों 
जानता हुआ भी ओर बुद्धिमान भी गुरु बाणीके द्वारा कहनेके लिए समथ नहीं हे, तथा यदि 
कहा भी जाये तो भी जो आकाशके समान भनुष्योंके हृदयमें समाता नहीं हे, तथा जिसके 
स्वानुभवसें स्थित होते हुए भी विरले ही मनुष्य दीघेकाढके पश्चात्‌ लक्ष्य मोक्षको प्राप्त कर 
पाते हैं, वह मोक्षका एकमात्र कारण आइचयजनक चेतन तर्त्व जयबन्त होवे । 

अवाग्लक्षण का दूसरा अथ यह भी होता हे कि उसका लक्षण शब्द नहीं हे अथौत्‌ 
अश्ब्दात्मक हे। आचाय कुन्दकुन्दने कहा भी ह--जीव रस-रूप और गन्घसे रहित 
हे, अव्यक्त हे, चेतना गुणसे युक्त हैँ, शब्दरूप नहीं है, किसी चिह्नसे उसका ग्रद्दण नहीं होता, 
तथा उसका आकार कट्दा नहीं जा सकता ॥२१॥ 

स्थापना सामायिककी भावना कहते है-- 

यह सामने विराजमान प्रतिमा मुझे जिस अहन्त स्वरूपका स्मरण कराती हे मैं उस 
अहून्त स्वरूप भी नहीं हूँ तब इस प्रतिमास्वरूप वो मैं सबंधा ही नहीं हूँ। इसलिये मेरी 
बुद्धि इस प्रतिमामें न तो सम्यक्र्‌ रूपसे ठहवरी दी हुई ह और न उससे विपरोत ही है ॥२२॥ 


१. 'अरसमक्वमर्गध अब्दत्त भेदगागुषमस हूं । 
जाणप्रलिगग्गहुणं जीक्रमणिहिंदुसंठाण्ं ॥---सममसार, ४९ गय. 


१२ 


१५ 


घ७२ धर्मामुत ( अनगार ) 


यत्‌--अहंदादिस्थरूपम्‌ । अर्चा--प्रतिमा | सुस्था--यथोक्तमानोन्मानादियुक्तत्वात्‌ ॥२२॥ 
अथ द्रब्यसामायिक भावयन्नाहु--- 


न्‍ साम्यागमशतहेहों तहिपक्षो व यादुशों । 
तावुशो सता परद्रय्ये को में स्वव्रव्यवद्प्रहः ॥२२॥ 
साम्यागमज्ञ:+- 
द््‌ 'जीवियमरणे लाहालाहे संजोयविष्पओए य । 


बंधु अरि सुह दुहे विय समदा सामाइय॑ं णाम ॥! [ मूछाचार, गा. २३ | 
इत्य।दि सामायिकप्राभुतकस्य ज्ञाता जीवस्तदनुपयुक्त: । तद्विपक्षो--भाविजीव: कर्मनोकर्मद्रयं च । 
९ तत्राद्यों ज्ञास्यमानसाम्यागमः । कम पुनः साम्ययुक्तेनानितं तीर्थकरादिकम्‌ | नोकस तु साम्यागमोपाध्याय- 
स्तत्पुस्तकस्तद्युवतोपाध्यायश्चेत्यादि । यादृशो तादुशौ--शुभावशुभौ वेत्यर्थ: । स्तां--मवताम्‌। स्वद्रव्यवत्‌ । 
अन्वयमुलेन व्यतिरेकमुखेन वा दृष्टास्तोउ्यम्‌ । आरब्धयोगस्यैव हि स्वद्रव्यमात्रेडभिनिवेशोउम्यनुज्ञायते । निष्पन्न- 
१२ योगस्य तु तऋ:पि तत्प्रतिषेघात्‌ । 
तथा चोक्तम्‌--- 
'मुक्त इत्यपि न कार्यमझसा करमंजालूकलितो5हमित्यपि । 
१५ निरविकल्पपदवी मुपाश्रयत्‌ सयमी हि लभते पर पदस्‌ ॥ [ पद्म, पञ्च., (०१८ | 
अपि च-- 
वद्यदेव मनसि स्थितं भवेत्तत्तदेव सहसा परित्यजेत्‌ । 
१८ इत्युपाधिपरिहारपूर्णता सा यदा भवति तत्पदं तदा ॥! [ पद्म पश्च, १०१६ ] 
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विशेषाथ--अह न्तको प्रतिमाक्रे श्ञाश्नोक्त रूफो देखकर उससे राग नहीं करना ओर 
बिपरीत रूपको देखकर द्वेष नहीं करना स्थापना सामायिक है। उसीकी भावना ऊपर कही 
है। सुन्दर आकार विशिष्ट प्रतिमाकों देखकर दशंकको अह्न्तके स्वरूपका स्मरण होता हे 
किन्तु दशक तो अभी अहन्तस्वरूप नहीं हे, और प्रतिमास्वरूप तो बह है ही नही क्योंकि 
प्रतिमा तो जड़ है । इस तरद्द वह प्रतिमामें अपनी बुद्धिको न तो स्थिर ही करता हे और 
न उससे हटाता दी हे अथात्‌ प्रतिमाकों देखकर रागाबिष्ट नहीं होता ॥२१॥ 

आगे द्रव्य सामायिककी भावना कहते हैं-- 

सामायिक विषयक शास्त्रका ज्ञाता किन्तु उसमें अनुपयुक्त जीब ओर उसका शरीर 
तथा उनके विपक्षी भावि जीव और कर्म-नोकम, ये जेसे अच्छे या बुरे हों, रहें, मुझे उनसे 
क्या, क्‍योंकि वे तो परद्रव्य हैं। स्वद्रव्यकी तरह परद्रव्यमें मेरा अमिनिवेश कैसे द्वो 
सकता हैं ? ॥२३॥ 

विशेषार्थ-ऊपर द्रब्य सामायिकके दो भेद्‌ कह्दे हैं--आगम द्रव्य सामायिक और 
नोआगम द्रव्य सामायिक। सामायिकविषयक शास्त्रका जो ज्ञाता उसमें उपयुक्त नहीं 
है वह आगम द्रव्य सामायिक है | उसका शरीर नोआगम द्रव्य सामायिकका एक भेद है । 
इनके विपक्षी हैं नोआगम द्रव्य सामायिकके शेष भेद भाविजीब, जो आगे सामायिक- 
विषयक ज्ञास्त्रको जानेगा | तथा कम नोकमे। सामायिकके द्वारा उपार्जित तीर्थंकरत्व आदि 
कम है तथा सामायिक विषयक आगमको पढ़ानेबारा उपाध्याय, पुस्तक आदि नोकमसे- 
तदथतिरिक्त है। इनमें किसी प्रकारका अच्छा या बुरा अभिनिवेश न करना द्रव्य सामायिक 
है। क्‍योंकि ये सब परद्रव्य हैं। सामायिक करते हुए के परद्वव्यमें अभिनिवेश केसा ? यहाँ 
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तथा-- 
अन्तरड्भबहिरजड्भरयोगत: कार्यसिद्धिरखिलेति योगिता । 
आसितव्यमनिशं प्रयत्नतः स्व पर सदुशमेव पदयता ||! [ पद्म. पश्च, १०४४ ] 
ग्रह:--शुभाशुभामिनिवेश' ॥२३॥ 
अथ क्षेत्रसामायिक सावयज्ञाह-- 
राजघधानीति न प्रीये नारण्यानीति चोट्टिजे। 
देशो दि रभ्पोररम्पो वा नात्मारामस्य कोईपि से ॥२४॥ 
प्रीये--रज्याम्यहम्‌। अरण्यानी--महारप्यम्‌ । उद्विजे--उद्देगं याम्यहम्‌ । आत्मारापस्यथ--आत्मैव 
आराम उद्यान रतिस्थान यस्य, अमन्यत्र गतिप्रतिबन्धकत्वात्‌ । यथाहु-- 
थो यन्न तिवसब्नास्ते स तत्र कुरुते रतिसु । 
यो यत्र रमते तस्मादत्यशत्र स ते गच्छति ||” [ इृछ्तोप. इछो, ४३ ] 
तथा++« 
ग्रामोररण्यमिति ह्वघा निवासोब्नात्मदर्शिनाम्‌ । 
दृष्टत्मना निवासस्तु विविक्तात्मैव निश्चल: ॥/' [ समा, तन्‍्त्र, इलो, ७३ ] 
अथवा आत्मनोथ्प्यारामो निवृत्तियस्येति ग्राह्मम्‌ ॥२४॥ 


जो 'स्वद्रव्यबत्‌ दृष्टान्त दिया है. वह अन्वय रूपसे भी घटित होता है और व्यतिरेक रूपसे 
भी घटित होता है । जो योगका अभ्यासी होता है वह तो स्वद्रव्यमें अभिनिवेश रखता है 
किन्तु जो उसमें परिपक् हो जाता है उसके लिए र्वद्वव्यमें अभिनिवेश भी त्याज्य हैं। 
पद्म. पद्म, में कहा है--वास्तवमें 'मैं मुक्त हूँ' ऐसा विकल्प भी नहीं करना चाहिए ओर मैं 
कर्मकि समूहसे वेष्टित हूँ ऐसा भी विकल्प नहीं करना चाहिए । क्‍योंकि संयमी निर्विकल्प 
पद्वीको प्राप्त करके ही मोक्षको प्राप्त करता है। और भी कद्दा हे--जो-जो विकल्प मनमें 
आकर ठहरता है उस-उसको तत्काल ही छोड़ देना चाहिए । इस प्रकार जब यह विकल्पोंके 
त्यागकी पूर्णता हो जाती है तब मोक्षपद्‌ भी प्राप्त हो जाता है । सब कर्मोंकी सिद्धि अन्तरंग 
ओर बहिरंग योगसे होती दै। इसलिए योगीको निरन्तर प्रयत्नपूबंक स्व और परको 
समदृष्टिसे देखना चाहिए ॥२३॥ 

क्षेत्र सामायिककी भावना कहते हैं-- 

यह राजधानी है, इसमें राजा रहता है ऐसा मानकर मैं राग नहीं करता और यह 
बड़ा भारी वन है ऐसा मानकर मैं देष नहीं करता। क्योंकि मेरा आत्मा ही मेरा उद्यान है 
अतः अन्य कोई देश न मेरे लिए रमणीक है और न अरमणीक ॥२७॥ 

विशेषाथ--वास्तवमें प्रत्येक द्रव्यका छ्ेत्र उसके अपने प्रदेश हैं, निरचयसे उसीमें उस 
द्रव्यका निवास है। बाह्य क्षेत्र तो व्यावहारिक है, वह तो बदलता रहता है, उसके विनाशसे 
आत्माकी कुछ भी हानि नहीं होती | अतः उसीमें रति करना उचित हे । पृज्यपाद स्वामीने 
कहा हे--जिन्हें आत्मस्वरूपकी उपलब्धि नहीं हुई उनका निवास गाँव ओर बनके भेदसे 
दो प्रकारका है। किन्तु जिन्हें आत्मस्वरूपके दशेन हुए हैं उनका निवास रागादिसे रहित 
निशचचल आत्मा ही है ।' 

'जो जहाँ रहता हे बह वहीं प्रीति करता हे। और जो जहाँ प्रीति करता हे बह बहाँसे 
अन्यत्र नहीं जाता। अतः जिसका रतिस्थान आत्मा ही है वह बाह्य देशमें रति या अरति 


१२ 
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[ इतः पर त्रिशतुसंल्यकश्लछोकपर्यन्तं टीका नास्ति ] 
नामृतंत्वाद्विमाद्यात्मा कारः कि तहि पुदूगल: । 
तथोपचर्यते मृतंस्तस्य स्पुश्यो न जात्वहम्‌ ॥२५॥ 
सर्वे बेभाविका भावा मत्तोश्न्ये तेष्यवतः कथम्‌ । 
चिच्चमत्का रमात्रात्मा प्रीत्यप्रीतो तनोम्यहम्‌ ॥२६॥ 
जोबिते मरणे लाभेडलाभे योगे विपयंये । 
बन्धावरों सुखे दुःखे साम्यमेवाम्युपेस्यहूम ॥२७॥ 


नहीं करता ।' अथवा आराम शब्दका अथ निवुत्ति भी होता हे। अतः आत्मासे भी जिसको 
निवृत्ति हे वह आत्माराम है ऐसा अर्थ भी लिया जाता है क्योंकि बास्तबमें स्वात्सामें भी रति 
रागरूप होनेसे मोक्षके लिए प्रतिबन्धक हे अतः मुमुश्षु स्वात्मामें भी रति नहीं करता ॥२४॥ 

काल साद्घायिकको भावना कहते हैं-- 

कालुद्रव्य देमनत, ओष्म या वर्षाऋतुरूप नहीं है क्योंकि बह तो अमूर्तिक है उसमे 
रूप, रस, गनन्‍ध ओर स्पश नहीं है । किन्तु छोग मूत पुद््‌गछ द्रव्यमें कालका व्यवहार करते 
हैं। उस मृत पुद्गल द्रव्यका विषय मैं कभी भी नहीं हूँ ॥२५॥ 

विज्लेपार्थ-नि३चय कालद्रव्य तो अमूर्तिक है । अतः लोकमें जो शीतऋतु, ग्रीष्म ऋतु, 
वर्षोऋतु आदिको काल कद्दा जाता है वह तो उपचरित व्यवहार काल है, जो ज्योतिषी 
देवोंके गसन आदिसे और पौद्गलिक परिवतेनसे जाना जाता है। अतः पौद्गलिक हे। 
पुदुगल द्रव्य रूप, रस, गन्ध, स्पशवाला होनेसे मूर्तिक है। अतः यह आत्मा उससे सम्बद्ध 
नहीं हो सकता, क्योंकि शुद्ध निश्वयनयसे आत्मा चित्स्वरूप हे। द्रव्यसंप्रहमें कहा है कि 
शुद्ध निश्वयनयसे सब जीव सिद्ध समान ञुद्ध होते हैं। ऐसी स्थितिमें ऋतुओंमें रागद्वेष 
केसे किया जा सकता है । वह तो पुदूगलों का परिवतन है ॥२५॥ 

इस प्रकार क्रमसे नाम सामरायिक, स्थापना सामायिक, द्रव्य सामायिक, क्षत्र सामा- 
यिक और काल सामायिक्कों कहकर भाव सामायिकको कहते हैं-- 

तत्त्ववृष्टिसे मेरा स्वरूप तो चेतनाका चमत्कार मात्र दे । शेष सभी ओदयिक, ओपश- 
मिक, क्षायिक और क्षायोपशमिक भाव वेभाविक होनेसे मुझसे भिन्न हे। अतः में उनमें केसे 
रागह्वेष कर सकता हूँ ॥२६॥ 

विशेषा्थ--जीवके पाँच भावोंमें स्वाभाविक भाव केवल एक पारिणामिक है शेष 
चारों भाव औपाधिक है। उनमें औदयिक, औपश्ञमिक और क्षायोपशमिक भाव तो कम 
जनित हैं। क्षायिक भाव केबलज्ञानादि रूप जीवका यद्यपि स्वभाव है फिर भी कर्मोके 
क्षयसे उत्पन्न होनेसे उपचारसे कमंजनित कट्दा जाता हे । एक शुद्ध पारिणामिक ही साक्षात्‌ 
कर्म निरपेक्ष हे ॥२६॥ 

आगे नौ इलोकोंसे भावसामायिकका ही विस्तारसे कथन करते हैं-- 

मैं जीवनमें, मरणमें, छाभमें, अछाभमें, संयोगमें, बियोगमें, बन्धुमें, झत्रुमें और 
सुखमें, दुःखमें साम्य भाव ही रखता हूँ ॥२७॥ 

विशेषाथ--रागदवेषके त्यागको साम्यभाव कहते हैं। अत: मैं जीवनमें राग ओर मरण- 
में देषका त्याग करता हूँ। छाभमें राग ओर अछाभ्में द्वेषका त्याग करता हूँ। इष्ट संयोगमें 
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कायकारास्ुकायाएह स्पृहयामि किमायुषे। 
तदृदुःलक्षण विध्यामहेतो मृत्योबिभेभि किम्‌ ॥२८॥ 
लाभे देवयशञ!ःस्तम्भे कस्तोष: पुमधस्पदे । 
को विषादस्त्वलाभे मे देवलाघवकारणे ॥२९॥ 
पघोगो भमेष्ट: संकल्पात सुखोइनिष्टे वियो गवत्‌ । 
कष्टअचेष्टेवियोगोउन्येयोगवन्न तु बस्तुतः ॥३०॥ 
वस्तुतः अन्य: अनिष्टैः ॥३०॥ 
राग और इष्ट वियोगमें द्वेषका त्याग करता हूँ। उपकारक मित्रमें राग और अपकारक झन्ुमें 
दे पका त्याग करता हूँ। तथा सुखमें राग और दुःखरमें द्वे पका त्याग करता हूँ ॥२७॥ 
आगे जीवनकी आशा और मरणके भयका निराकरण करते हैं-- 
भवधारणमें कारण आयुकर्म शरीररूपी जेलखानेमें रोके रखनेके लिए लोह्ेकी सौकल- 
के समान है, उसको में क्‍यों इच्छा करूँगा। और मृत्यु उस शरीररूपी जेलखानेके कष्टसे 
क्षण-भरके लिए विश्रामका कारण है। उससे मैं क्‍यों डरू गा ॥२८॥ 
विशेषाथ--आयुकम के बिना जीवन नहीं रहता । अतः जीबनकी इच्छा प्रकारान्तरसे 
आयुकमंकी ही इच्छा करना है! उसीके कारण यह जीव इस शरीररूपी जेलखानेमें बन्द 
रहता है । अतः कौन बुद्धिमान्‌ ऐसे कमकी इच्छा करेगा। मृत्यु ही ऐसा मित्र है जो इस 
जेलखानेके कष्ट से कुछ क्षणोंके लिए छुटकारा दिलाती दे क्योंकि जब जीब पूव शरीरको छोड़- 
कर नया द्वारीर धारण करनेके लिए विप्रह् गतिसे गमन करता है तो एक मोड़ा छेनेपर एक 
समय तक, दो मोड़े लेनेपर दो समय तक ओर तीन मोड़े लेनेपर तीन समय तक औदारिक, 
वैक्रियिक और आह्वाश्क शरीरके न रहनेसे शरीररूपी जेलखानेसे मुक्ति रहती है । अतः मृत्यु- 
से डरनेका कोई कारण नहीं है ॥२८॥ 
लाभ और अछाभमें हुए और विषादका निषेध करते हैं-- 
जो छाभ दैवका कीर्तिस्तम्भ और पुरुषकी निन्‍्दाका घर है उसके होनेपर हष कैसा ! 
ओर ज्ञिस अलाभके होनेपर देवकी अर्थात्‌ पूब संचित पापकमकी हानि होती है उसमें 
विषाद केसा ? ॥२९॥ 
विशेषार्थ--पू्वे जन्ममें संचित शुभ और अशुभ कमको देव कहते हैं। पुण्यकमके 
डदयसे छाभ और पापकमके उदयसे अछाभ होता है। यदि किसी व्यक्तिको छाभ होता है 
तो लोग उसके पौरुषकी प्रशंसान करके दैवकी ही प्रशंसा करते हैं। अतः छाम पुरुषके 
प्रयत्नको गिरानेवाछा और देवकी महिमा बढ़ानेबाला हे अतः उससे सन्तुष्ट होना व्यथ 
हे। इसके विपरीत पुरुषके प्रयत्न करनेपर भी यदि छाभ नहीं होता तो छोग यही कहते हैं 
कि बेचारेने मेहनत तो बड़ो की किन्तु पापकर्मका उदय होनेसे छाभ नहीं हुआ। इस तरह 
अलाभमें सारा दोष दैवके ही सिर पड़ता है तब अलछाभसे खेद क्‍यों ? कहा है--सब लोगोंमें 
चमत्कार करनेवाले, अपार साहसके धनी मनुष्यकी यदि इृष्ट सिद्धि नही होती हैं तो यह्‌ 
दुर्देबका ही अपयज्ञ है उस मनुष्यका नहीं ॥२९॥ 
आगे विचार करते हैं. कि इृष्ट पदार्थंके संयोगको सुखका ओर बियोगको दुःखका 


हनन. अडल>-मल कीी-जन-+>क है “>अप्मान 


१, 'असमसाहससुम्यवसायिन: सकछलोकचमत्कृतिकारिण: । 
यदि भवन्ति न वाह्छितसिद्धयों हृतबिधेरयशों न नरस्य ततू' ॥--झंकुक कवि । 





नल आम 
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अथ बन्धुशन्रुविषयौ रागद्रेषो निषेधयस्ताह--- 
समकारपग्रहावेशमूलमन्त्रेषु बन्धुष । 
३ को ग्रहो विग्रह: को मे पापधातिष्वरातिषु ॥३१॥ 
ग्रह:--राग' । निग्रह:--द्रेष: । पापघातिषु--डु:खोत्पादनद्वारेण पापक्षपणद्वेतुषु ॥३१॥ 
अधैन्द्रियकसुलदु खे प्रतिक्षिपन्नाहु-- 
६ कृत तृष्णानुषद्धिण्या स्वसोख्यमृगतुष्णया । 
खिद्ये ढुःखे न दुर्वारकर्मारिक्षययक्ष्मणि ॥३२॥ 
कृत॑--पर्याप्त॑ घिगिमामित्यर्थ, । तृष्णा--बाझछा पिपासा वा। खिद्ये--दैन्यं यामि | यक्ष्मा-- 
५ क्षयव्याधि: ॥३२॥ 


तथा अनिष्ट पदाथके संयोगको दुःखका और उसके वियोगको सुखका कारण मानना केषल 
मनकी कल्पना दे-- 

जिस प्रकार मुझे अनिष्ट वस्तुओंका वियोग सुखकर मालूम द्वोवा है उसी प्रकार इृष्ट 
पदार्थोंकी याप्ति भी सुखकर मालूम होती हे । तथा जिस प्रकार मुझे अनिष्ट संयोग दुःख- 
दायक मालूम होता है उसी त॑रह इष्ट वियोग भी दुःखदायक मालूम होता हे किन्तु यह 
सब कल्पना हे वास्तविक नहीं। अर्थात्‌ पदार्थो्में इष्ट-अनिष्टकी कल्पना करके उन्हें सुख 
या दुःखकारक मानना कल्पना मात्र हे। दास्तबमें न कोई पदार्थ इष्ट होता हे ओर न 
अनिष्ट तथा न कोई परपदार्थ सुखदायक द्वोता हे और न कोई दुःखदायक ॥३०॥ 

आगे मित्रोंसे राग ओर झत्रुओंसे द्वं षका निषेध करते हँ-- 

ये बन्धु-बान्धव ममतारूपी भूतके प्रवेशके मूलमन्त्र है अतः इनमें कसा राग ? ओर 
ञत्रु पापकमंकी निजरा कराते हैं अतः इनसे मेरा केसा द्वंष ? ॥३१॥ 

विशेषाथ--ये मेरे उपकारी हैं इस प्रकारफी बुद्धि एक प्रकारके प्रहका,आ[वेश है क्‍योंकि 
जैसे कोई मनुष्य शरीरमें किसी भूत आदिका प्रवेश होनेपर खोटी चेष्टाएँ करता है उसी 
प्रकार ममत्व बुढ्धिके दोनेपर भी करता हे । इसका मूलमन्त्र हैं. बन्धु-बान्धव, क्योंकि उन्हें 
अपना उपकारी मानकर ही उनमें ममत्व बुद्धि होती हे । और उसीके कारण मनुष्य मोहपाशमे 
फँसकर क्या-क्या कुकर्म नहीं करता। ऐसे बन्धु-बान्धवोंमें कौन समझदार व्यक्ति राग 
करेगा जो उसके भावि दुःखके कारण बनते हैं। तथा श्ञत्रु दुःख देते हैं ओर इस तरह पूर्व 
संचित पापकमंकी निजरा कराते हैं। उनसे द्वंप कैसा, क्‍योंकि पापक मंकी निजराके कारण 
होनेसे वे तो भछा द्वी करते हैं। ऐसा विचार कर राग-द्वेष नहीं करता ॥३१॥ 

आगे इन्द्रिय जन्य सुख-दुःखका तिरस्कार करते हैं-- 

तृष्णाकों बढानेवाली इन्द्रिय सुख रूपी मृगतृष्णासे बहुत हो चुका, इसे घिवकार है । 
तथा जिसको दूर करना अशक्य है उन कमरूपी शत्रुओंका क्षय करनेमें यक्ष्माके तुल्य दुःखसे 
मैं खिन्‍न नहीं होता ॥३२॥ 

विश्येषथ-रेतीले प्रदेशमें मध्याहके समय सूर्यकी किरणोंसे जलका श्रम होता है। 
प्यासे मृग जल समझकर उसके पास आते हैं किन्तु उनकी प्यास पानोकी आशासे और बढ़ 
जाती है, शान्त नहीं होती। उसी तरह इन्द्रिय जन्य सुखसे भोगकी ठृष्णा बढ़ती ही है शान्त 
नहीं होती । ऐसे सुखको कौन समझदार चाहेगा। इसके विपरीत दुःखको सहन करनेसे 
पूर्व संचित कर्मकी निजरा होती है। जब कर्मका बिपाक काछ आता है बह पककर अपना 


जहम भभ्याय ७७ 


अध प्रेक्षावर्ता दुःसहसंसारदुःलानुभव एय रत्लत्रयानुवस्थाय स्यावित्युपदेशार्थभाह-- 
दवानलोयति न चेज्जन्मारासेषत्र घी: सताम्‌ । 
तहि रत्नत्रय प्राप्त आत॑ बेत॑ यतेत कः ॥३३॥ 
दवानलीयति--दवाग्नाविवाचरति । जन्मा रामे--जन्मसंसार आराम इव, मूठात्मनां प्रीतिनिमित्त- 
विषयबदुरुत्वात्‌ ॥३३॥। 
ल्रथ साम्पस्य सकलसदाचारमूर्घाभिषिक्तत्वात्‌ तस्यैव मावनायामात्मानमासझयन्नाहु--- 
सर्वसत्वेषु समता सर्वेष्वाचरणेष यत्‌ । 
प्रमाथरण प्रोक्तमतस्तामेष भावये ॥३४॥। 
स्पष्टम्‌ ॥| ३४।॥ 
अरथवं भावसामायिकमवहयसेव्यतया संप्रधार्य तदारूठमात्सान श्यापपन्नाहु-- 
"सैत्री से सवंभूतेष बैरं सम न केनचित्‌ । 
सर्वंसावहाविरतो5स्मो ति सामायिक अगेत्‌ ॥३५१॥ 
सावद्या:--हिंसादिपातकयुक्ता मनोदाबक्रायव्यापारा:। इति--छुभेष्छुमे वा केनापीस्यादिप्रबन्धो- 
क्तेन प्रकारेण ॥१५॥ 





फल देता है तव उसको टालना अशक्य द्वोता दे । ऐसे दुबार कर्मेरूपी शत्रुको नष्ट करनेके 


लिए दुःख यक्ष्मा रोगके समान है। अतः ऐसे दुःखसे खेदखिन्न कौन होगा ॥३२॥ 

बुद्धिमान्‌ मनुष्योके छिए संसारके दुःसह दुःखोंका अनुभव ही रत्नत्रयकी प्रीतिका 
कारण होता है ऐसा उपदेश देते हैं-- 

यदि बुद्धिमानोंकी बुद्धि इस संसाररूपी उद्यानमें वैसा ही आचरण न करती जैसा 
जंगलकी आगमें घिर जानेपर करती हे तो सम्यग्दशंन, सम्यरज्ञान और सम्यकचारित्रको 
प्राप्त करमेका, उसकी रक्षा करनेका और उसको बढ़ानेका कौन प्रयत्न करता ? ॥३३॥ 

विशेषाथ--संसारको उद्यानकी उपमा इसलिए दी है कि उसमें मूह पुरुषोंकी प्रीतिके 
लिए अनेक विषय रहते हैं। किन्तु बिवेकी ज्ञानी उससे उसी तरह बचनेके लिए प्रयत्नशील 
रहता हो मानो वह बनमें छगी आरासे घिर गया हो ॥३३॥ 

साम्यभाव समस्त सदाचारका शिरोसणि दे। अतः आत्माकों उसीकी भावनामें 
छगनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

सब प्राणियॉमें अथवा सब द्रव्योंमें साम्यभाव रखना सब आचरणोंमें उत्कृष्ट आचरण 
कहा है । अत: उसीको बार-बार चित्तमें धारण करता हूँ ॥३७॥ 

इस प्रकार भावसामायिकको अवश्य करने योग्य निधोरित करके उसमें आरूढ़ 
आत्माके भाव बतलाते हैं--. 

समस्त प्राणियॉमें मेरा मैत्रीभाब है, किसीसे भी मेरा वैर नहीं है। मैं समस्त सावयथ- 
से--हिंसा आदि पातकोंसे युक्त मन-बचन कायके व्यापारसे--निषृत्त हूँ। इस प्रकार 
मुमुक्षुको सामायिक करना चाहिए ॥३े०॥ 

विद्ेषाथ--सामायिकर्में यही भाव रहना चाहिए। इसी मावक्का नाम भावसामा- 
यिक है ॥२५॥ 
१. खिमामि सव्वजीवार्ण सब्बे जीवा खमंतु मे । 

मित्तो में सब्वभूदेसु बेरं॑ मज्य ण केण वि ॥--मूलावार, ४३ गा, । 
३ 


१२ 


५७८ धर्मामृत ( अनार ) 
अथानन्यप्तामास्य सामायिक्रमाहास्म्यमादर्दा यंस्तत्मति सुधयः प्रयतेरन्तिति शिक्षार्थनाहु-- 


एकत्वेत खरन्निजात्मति सनोवाक्कायकर्मश्युतेः 
रे केव्चिद्विक्रियते न जातु यतिवद्य ज़ागपि आवकः | 
येनाहुच्छुतलिड्भवानुपरिमग्रेवेयर्क नोयते- 
ध्मव्योष्प्य़ुतवेभवेडत्र न सजेत्‌ सामायिके कः सुधी: ॥३१६॥ 
६ एकत्वेनेत्थादि । आगमभावसामायिकास्थासपूर्वकं नोआगममावसामायिकेत परिणमम्रानस्य स्वविषयेम्यो 


विनिवृत्ति ( निवृत्य ) कायवाइूमन:कर्मणामात्मना सह वर्तनादित्यर्थ:। कैश्चितु--बाहौरम्यन्तरैर्वा विकार- 
कारण: । यतिवत्‌-हिसादिषु सर्वेष्यन| सक्तवित्तोःम्यस्तरप्रत्याश्यानसंयमघातिकर्मोदयजनित मन्दावि रति- 
९ परिणामे सत्यपि मह्दाव्नत इत्युपचर्यंत इति कृत्वा यतिना तुल्य वर्तमान. | यथाह-- 
'सामाइयम्हि दु कदे समणो इव सावओ ह॒वदि जम्हा। 
एदेण कारणेण दु बहुसो सामाइयं कुज्जा ॥! [ मूलाचार., गा. ५३१ ] 
१२ तरेनेस्थादि । उक्त च चारित्रसारे--एवं कृत्वाउभव्यस्यापि निग्रनस्थलिजभुधारिण एकादशाडध्यायिनो 
महाव्रतपरिपालनादसंयमभावस्यापि उपरिमग्रेवेयकविमानवासिता उपपन्ना भवतीति ॥३६॥ 





सामायिकका असाधारण माद्दात्म्य बतलाकर बुद्धिमानोंकों उसके लिए प्रयत्न करनेकी 
शिक्षा देते हैं-- 

संयमी मुनिकी तो बात हो क्या, जिस सामायिकका पालक देश संयमी श्राषक भी 
मन-वचन-कायके व्यापारसे निवृत्त होकर अपनी आत्मामें कठृत्व-भोकठ्त्व भावसे रहित एक 
शायक भावसे प्रवृत्त होता हुआ मुनिकी तरह किन्हीं भी अभ्यन्तर या बाह्य विकारफे कारणों- 
से कभी भी विकारको प्राप्त नहीं होता। तथा जिस सामायिकके प्रभावसे एकादशांगका 
पाठी और द्रव्यनिर्नन्थ जिनलिंगका घारी अभव्य भी आठ प्रेवेयक बिमानोंसे ऊपर और 
नौ अनुदिश विमानोंके नीचे स्थित ग्रेवेयकर्मे जन्म छेता है, इस आशइचयजनक प्रभावशाली 
सामायिकमें कौन विवेकी ज्ञानी अपनेको न लगाना चाहेगा॥३६॥ 

विशेषाथं--यहाँ देशविरत श्रावकको सवंषिरत मुनिके तुल्य कहा हे क्योंकि श्रावक- 
का चित्त भी हिंसा आदि सब पापोंमें अनासक्त रहता है तथा यद्यपि उसके संयमको घातने- 
वाी प्रत्याख्यानावरण कषायका उदय रद्दता है किन्तु वह मनन्‍्द उदय होता है इसछिए 
उसके उपचारसे महाग्नत भी मान लिया जाता है | आचाय समन्तभद्रने कहो हे-- प्रत्यास्या- 
नावरण फषायका उदय मन्‍द होनेसे चारित्रमोहरूप परिणाम अतिमन्द हो जाते हैं कि उनका 
अस्तित्व ज्ञानना भी कठिन होता है। उसीसे मह्दाव्नतकी कल्पना की जाती है । अतः सामा- 
यिक श्राबकके लिए भी आवश्यक है। वह पहले आगमभाव सामायिकका अभ्यास करता 
है अर्थात्‌ सामायिक विषयक शास्त्रोंका अभ्यास करता है| फिर नोआगमभाव सामायिकरममें 
छगता है अर्थात्‌ सामायिक करता है। मूलाचारमें कहा भी दै--'सामायिक करनेपर यत. 
श्रावक मुनिके तुल्य होता है अतः बार-बार सामायिक करना चाहिए । 


ये सामायिकके प्रभावसे दी जिनागमका पाठी और जिनलिंगका घारी अभव्य भी नवम 
ग्रवेयक तक मरकर जाता ह-चारित्रसार (प. ११) में कद्टा है--'ऐसा होनेसे निम्नन्थ 


१. * प्रत्यास्यानतनुत्वात्‌ मन्दतराप्प्ररणमोहपरिणामाः । 
सस्‍्वेन दुरवधारा भहाद्वताय प्रकल्प्यस्ते ॥--रत्नकरण्ड भ्रा, ७१ 


अष्टम अध्याय ५७९ 
अयैद सासायित्र व्यास्यायेदानी चतुविशतिस्तव नवप्रिः पदच्््॑यास्यातुकाम: पूर्व दुल्लक्षणमाहु-- 
कीत॑ स्केवलिजिनलोकोद्योतपमंतोधकृताम्‌ 


॥ै 
भकत्पा वृषभादीनां प्रत्स चतुविशतिस्तवः बोढा ॥३७॥ 
कीतैन--प्रणंसनम्‌ । अहुन्त+--अरेजन्मनश्व हन्तृत्वातू पूझ्रादरईत्वाच्च । उकते चु-« 
“अरिहंति वंदणणमंसाणि अरिहंति पूयसक्कार॑। 
अरिहत सिद्धिगमर्ण अरिहंता तेण उच्चंति ॥' [ मूछाचार, ५६२ था. ] 
केवलिन:--सर्वद्रव्यपर्यायसाक्षात्का रिप:। जिना;--अनेकभवगहनव्यसनप्रापणहेतूनू कर्मारातीन 
जितवन्त: । लोकोद्योता:--नामादिनवप्रकारलोकस्य भावेनोद्योतका झातार हत्यर्थ:। तवधा छोको यधा--- 
नामहुवर्ण दव्य॑ खेत्तं चिण्हूं ससाय लोओ य। 
भवलोग भावलोगो पज्जयलोगो य णायव्वो ॥' [ मूलाबार, गा, ५४१ ] 
अत्र यानि कान्‍्यपि छोके शुसान्यणशुमानि वा नामानि स नामछोक।। तथा यत्‌ किबिल्लोके कृतिम- 
मक्नुत्रिमं वाइस्ति स स्थापनालोक: । तथा पड़द्रथ्यप्रपश्लों द्रव्यलोक: । उक्त च-« 
'परिणामि जीव मुत्तं सपदेसं एय खेत्त किरिया य। 
णिच्च कारण कत्ता सव्वगदिदरम्हि य पएसो ॥ [ मूलाचार, गा, ५४५ ] 








लिंगका धारी ओर ग्यारह अंगोंका पाठी अभव्य भी भावसे असंयमी होते हुए भी महात्रतों- 


का पालन करनेसे उपरिम भप्रवेयकके विसानमें उत्पन्न होता हे ॥२६॥ 

इस प्रकार सामायिकका कथन करके अब नो पद्योंसे चतुर्विशतिस्तवका कथन करते 
हुए पहले उसका लक्षण कहते हैं-- 

अहत्‌, केवली, जिन, छोकका उद्योत करनेबाछले अर्थात्‌ ज्लाता तथा घर्मतीथ के 
प्रवतेक ऋषभदेव आदि तीरथकरोंका भक्तिपूबक स्तवन करनेको चतुर्विशतिस्तव कहते हैं। 
उसके छह भेद हैं ॥३७॥ 

विशेषाथ--अरिहन्त और अहन्त ये दोनों प्रकारान्तरसे एक ही अवस्थाके वाचक 
हैं। मोहनीय कर्म जीवका प्रवरू शत्रु है क्योंकि समस्त दुःखोंकी प्राप्तिमें निमित्त है। यथपि 
मोहनीय कम के नष्ट हो जानेपर भी कुछ काल तक शेष कर्मोका सस्‍्य रहता है किन्तु मोहनीय- 
के नष्ट दो जानेपर शेष कम जन्ममरणरूपी संसारकों उत्पन्त करनेमें असमथ हो जाते हैं। 
अतः उनका होना न दवोनेके बराबर है। इसलिए तथा आत्माके केवलकज्ञान आदि समस्त 
आत्मगुणोंफे प्रकट होनेमें प्रबल रोधक होनेसे मोहनीय कर्म अरि है उसे घातनेसे अरिहन्त 
कहलाते हैं। तथा सातिश्य पूजाके योग्य होनेसे उन्हें अद्ृन्त कहते हैं। कहा है--यतः वे 
नमस्कार और वन्दनाके योग्य हैं, पूजा और सत्कारके योग्य हैं, तथा मुक्तिमें जानेके योग्य 
हैं इसलिए उन्हें अहन्त कहते हैं। तथा सब द्व्यों ओर सब पयोयोंका प्रत्यक्ष ल्ञाता-द्रष्ट 
होनेसे केवली कह्दे जाते हैं। अनेक भवोंके भयंकर कष्टोंके कारण कमरूपी शत्रुओंको जीतनेसे 
जिन कहे जाते हैं। नाम आदिके भेद्से नो प्रकारके छोकके भावसे उद्योतक अर्थात्‌ ज्ञाता 
होते हैं। छोकफे नौ प्रकार इस तरह कहे हैं--'नामलोक, स्थापनालछोक, द्रव्यछोक, क्षेत्र- 
लोक, चिहृकोक, कपायलोक, भवलोक, भाषलोक और पर्यायलोक ये नो भेद लोकके हैं।! 
लोकमें जो भी शुभ या अशुभ नाम है वह नामलछोक दे। छोकमें जो भी अकृत्रिस अर्थात्‌ 
स्वतः स्थापित और कृत्रिम ( स्थापिव ) है वह स्थापनाठोक है। छह द्ृव्योंका समूह द्रव्य 
ढोक हे । कद्दा है--परिणाम अन्यथाभाव ( परिवतंत्र ) को कहते हैं। यहाँ व्यंजन पर्याय 


न्ःज 


५८० धर्मामृत ( अनंगार ) 


परिणामोध्ल्यवाभावः । स चात्र व्यक्षनपर्यायः । तहस्तो जीवपुद्सलाबेब ति्यगादिगतिषु प्रमणोप- 
रुम्भातू, लोष्ठादिभावेन परिणमनप्रतीतेश्व | होषाणि चत्वारि धर्माषर्मादिद्रव्याण्यपरिणामीनि व्यक्ञनपर्याया- 
भावात्‌ । अर्थपर्यायापेक्षया पृनः घड़पि परिणामीन्येव । जीवद्चेतनाछक्षण आत्मेष ज्ञातृत्वदृष्टत्वात्‌ । 
पश्चाप्स्येइजो वा: । मूर्ते पुदूगलद्रव्यं रूपादिमत्त्वात्‌ । पद्मान्ये त्वमूर्ता. । सप्रदेशा जीवादय पश्च प्रदेशवर्व॒दर्गनात्‌ । 
कालाणव: परमाणश्चाप्रदेशा: प्रचयबंधाभावात्‌ । एकरूपाणि धर्माधर्माकाशानि सर्वदा प्रदेशविघटनामावात्‌ । 
संसारिजी वपुद्गलकालूस्त्वनेकरूपा: प्रदेशानां भेदोपलम्भात्‌ । क्षेत्रमाकाश सर्वेषामाधारत्वात्‌। पश्चान्ये- 
अक्षेत्राष्ययगाहनलक्षणाभावात्‌ । क्रिया जीवपुद्ग ूपोर्गतिमत्त्वातू । अन्ये त्वक्रिया. । नित्या धर्माधर्माकाशकाला 
व्यज्जनपर्यावापेक्षया विनाशामावात्‌ । अन्यावनित्यों । कारणानि जीववर्जानि पद्च जीव॑ प्रति उपकारकत्वात्‌ । 
जोवस्त्वकारणं स्वतन्त्रत्वात्‌। कर्ता जीव: शुभाशुभफलभोक्तृत्वात्‌। पश्चान्येडकर्तारः। स्वंगतमाकाशम्‌ । 
पश्चान्ये त्वसवंगता: । इतरेष्वप्यपरिशामित्वादिधमेंधु जीवादोनां प्रवेशों व्याल्यात एवं । सप्रदेशमधस्ति्यगूर्द््य- 
लोकविभक्तमाकाशं क्षेत्रलोकः । द्रव्यगुणपर्यायाणा संस्थान चिह्नछोक: । क्रोधादय उदयमागता: कषायलोक: । 
नारकादियोनिगता: सत््वा भवलोकः । तीत्ररागद्रेधादयों भावछोक: । द्रव्यगुणादिभेदाच्चतुर्धा पर्यायलोक. । 
उक्त च-- 





छेना चाहिए | ऐसे परिणामी जीव और पुदुगल ही हैं. क्योंकि जीवका तियंच आदि गतिमें 


अमण पाया जाता है ओर पुदूगछका छोष्ठ आदि रूपसे परिणमन देखा जाता हैं। शेष 
चार धमद्रव्य, अधमंद्रव्य, आकारशद्रव्य और कालद्रव्य अपरिणामी हैं. क्योंकि उनमें 
व्यंजन पर्याय नहीं होती । किन्तु अर्थ पर्यायकी अपेक्षा छट्दों द्रव्य परिणामी हैं। चेतना 
लक्षणबाला आत्मा ही जीव हे। क्योंकि वह ज्ञाता-द्रष्टा है। शेष पाँच द्रव्य अजीब हैं। 
मूत पुदूगछ द्रव्य हे क्योंकि उसमें रूप आदि पाये जाते हैं। शेष पाँच द्रव्य अमूर्तिक हैं। 
जीव, पुदुगछ, धमं, अधम और आकाश सप्रदेशी हैं, क्‍योंकि उनमें बहुप्रदेशीपना है। कालाणु 
ओर परमाणु अप्रदेशी हैं। धमं, अधरम, आकाश एकरूप हैं क्‍योंकि उनके प्रदेशोंका कभी भो 
विघटन नहीं होता । संसारी जीव, पुदूगल और काछ अनेकरूप हैं क्योंकि उनके प्रदेशोंमें 
भेद देखा जाता है । क्षेत्र आकाझ दे क्योंकि सबका आधार दै। शेप पाँच द्रव्य अक्षेश्र हैं 
क्योंकि उनमें अवगाहनरूप छक्षणका अभाव हे। क्रिया जीब और पुद्गरुमें दे क्‍योंकि वे 
क्रियाबान्‌ हैं। शेप द्रव्य निष्क्रिय हैं। घम, अधर्म, आकाश और काल नित्य हैं क्‍योंकि 
व्यंजन पर्यायका अभाव दोनेसे उसकी अपेक्षा उनका विनाश नहीं होता। शेप द्रव्य अनित्य 
हैं क्योंकि उनमें व्यंजन पर्याय द्वोवी हैं। पुदूगछ, धमं, अधर्म, काछ और आकाश कारण हैं 
क्योंकि जीवका उपकार करते हैं। जीव कारण नहीं है क्योंकि वह स्वतन्त्र है। शुभ-अज्ुभ 
फलका भोक्ता होनेसे जीव को है। शेष द्रव्य शुभ-अशुभ फलका भोक्ता न होनेसे अकर्ता 
। आकाश सवत्र पाया जाता है अतः सबंगत है, शेष द्रव्य सर्वत्र न पाये जानेसे असवे- 
गत है। इस प्रकार परिणामी, अपरिणामी आदि रूपसे द्वव्यकोफ होता है। अधोलोक, 
मध्यछोक और ऊबध्बेोकसे बिमक्त सप्रदेशी आकाश क्षेत्रललोक है। द्रव्य गुण पर्यायोंके 
संस्थानको चिह्डोक कद्दते हैं। अर्थात्‌ धर्म, अपर द्रव्योंका छोकाकार रूपसे संस्थान, 
आकाशका केवलक्ञानरुपसे संस्थान, छोकाकाशका घर, गुफा आदि रूपसे संस्थान, पुदूगछ 
द्रव्यका लोकस्वरूपसे अथवा द्वीप, नदी, समुद्र, पवत, प्रथिवी आदि रूपसे संस्थान तथा 
_जीव द्रव्यका समचतुरस्त आदि रूपसे संस्थान द्रव्यसंस्थान है। गुणोंका द्वव्याकार रूपसे 


१. हंस्थापनं भ, कु, थे. । 


५८१ 


है _ ये भावपरिणामो। 
जाण चउव्विहमभेयं पज्जयलोगं समासेण ||” [ मूलाचार, गा. ५५१ ] 
तत्र द्रव्यगुणा जीवस्य शानादयः, पुदुगलस्य स्पर्शादयों घर्माधर्माकाशकालानां च गतिस्थित्यवगाह- 
हेतुत्ववर्तनादय: । क्षेत्रपर्माया रत्लप्रभा-जन्बूदीपर्जुबिमानादयः । भवानुमाव आयुषो जधन्यमध्यमोत्कृष्टविकल्प: । 
भावपरिणामोशसंस्येयलोक प्रमाणशुभाशुभजी वभाव: कर्मादानपरित्यागसमर्थ इति। धर्मतीर्थकृत+--धर्मस्य 
वस्तुयाधात्म्यस्योत्तमक्षमादेवा तीय॑ शास्त्र कृतवन्त उपदिष्टवस्त:। चतुविशतिस्तवः--अनेकतो र्थकरदेवगुण- 
ध्यावर्णनं चतुविंशतिशब्दस्थानेकोपलक्षणत्वात्‌ ॥३७॥ 
क्षय नामादिस्तवमेदों व्यवहारनिश्चयाम्या विमजन्नाहु-- 
ह्युतमिस्यथापता-व्य-क्षेत्रकालाभयाः स्तवाः । 
व्यवहारेण पञ्चायदिको भावस्तवो5हंताम्‌ ॥३८॥ 
स्पष्टम्‌ ॥३८॥ 
अथ नामस्तवस्वरूपमाहु--- 
अष्टोत्तसहल्नस्य नाम्नामस्वर्धमहंताम्‌ । 
यीरान्तानां निरकत यत्सोउच्न नामस्तवों मतः ॥३९॥ 
ताम्तां--श्रीमदादिसंज्ञानाम्‌ । तानि चार्षे पश्चविशतितमे पर्वोणि-- 
'श्रीमान्स्वयंभूवृंषभ: शंभवः शम्भुरात्मभू+। 
स्वयंप्रभ: प्रभु्भोक्ता विश्वभ्रपुनरभंव: ॥' 
हृत्यादिता 
शुभंयुः सुखसादभूत: पुषण्यराशिरनामय: । 
धरंपालो जगत्पालो धर्मंसाम्नाज्यनायक: ||” [ महापु. २५।१००-२१७ ] 


संस्थान गुणसंस्थान है । पर्यायोंका दीघ, हस्व, गोल, नारक, तियंच आदि रूपसे संस्थान 
पर्यायसंस्थान है। ये सब चिह्लोक हैं। उदयप्राप्त क्रोधादि कषायछोक हैं। नारक आदि 
योनियोंमें बतमान जीब भवलोक है । तीज़ राग-द्ेष आदि भावलोक है | 

पयौय लोकफे चार भेद हैं--जीवके ज्ञानादि, पुदूगछके स्पर्श आदि, धम, अधम, 
आकाश कालके गतिहेतुता, स्थितिहेतुता, अबगाहहेतुता और वर्तना आदि ये द्र॒व्योंके गुण, 
रत्नप्रभा प्रथिवी, जम्यूद्ीप, ऋजु विमान आदि क्षेत्र पयोय, आयुके जधन्य, मध्यम, उत्कृष्ट 
भेद, जीवके असंख्यात छोक प्रमाण शुभ अशुभ भाव, जो कर्मोंके प्रहण और त्यागमें समर्थ 
होते हैं, ये संक्षेपमें पयोय लोकके चार भेद हैं। इस प्रकार अहेन्तोंका, केवलियोंका, 
जिनोंका, छोकके उद्योतकोंका, और धर्मतीथके कतो ऋषभ आदि चौबीस तीथंकरोंका भक्ति- 
पूव॑क गुणकीतन करना चतुर्विशतिस्तव है ॥३)॥ 

आगे व्यवहार और निशचयसे स्तवके भेद कहते हैं-- 

चौबीस तीथकरोंका स्तवन व्यवहरसे नाम, स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र और कालके आश्रय- 
से पाँच प्रकारका है। और परमाथसे एक भावस्तव है ॥३८॥ 

नाम स्तवका रबरूप कहते हैं-- 

भगवान ऋषभदेवसे लेकर मगवान्‌ मद्दावीर पर्यन्त चौबीस तीथंकरोंका एक हजार 
आठ नामेंके द्वारा जो अर्थानुसारी निरक्ति की जाती है उसे उक्त स्तवॉमें से नामस्तथ 
कहते हैं ॥३९॥ 


१२ 


१५ 


श्र 


२१ 





५८२ धर्मामृत ( अनंगार ) 


हत्येतेन प्रबस्धेनोक्तानि प्रतिपत्तव्यानि। अन्वर्थ--अभिषेयानुगतम्‌ । तद्यथा--श्री: अन्तरजापन्त- 
शानादिलक्षणा बहिरड्भा व समबसरणाष्टमहाप्रातिहार्यादिस्वभावा लक्ष्मीर॒स्थातिशयेन हरिहरा्रसंभवित्वे- 
नास्तीति श्रीसान्‌ । स्वयं परोपदेश्यमल्तरेण मोक्षमार्गमवबुद्धधानुष्ठाय घानन्तचतुष्टयरूपतया भवतीति स्वयंभू: । 
तथा, वृषेण धर्मेण भावीति वृषभ: । तथा, हां--सुखं भवत्यस्माद्‌ भव्यानामिति शंभवः। एवमन्येषामि 
यवाम्नायमन्वर्धता चिन्त्या | तथाहि--- 
ध्यानद्रधणनिर्भिन्नननधातिमहातरु: । 
अनन्तभवसंतानजयादासी रनन्‍्तजितु ॥ 
त्रेलोक्यनिज॑यावाप्तदुर्दप॑म तिदुरज॑यम्‌ । 
मृत्युराजं विजित्यासीज्जिनमृत्युंजयों भवान्‌ ॥” [ महापु., २५।६९-७० ] 
इत्यादि । 
व्यावहारिकत्वं च नामस्तवस्य (-स्तुत्यस्थ-) परमात्मनो वाचामगोचरत्वात्‌ । 
तथा घोक्तमार्पे-- 
“गोचरो5पि गिरामासां त्वमवाग्गोचरो मत: । 
स्तोतुस्तथाप्यसंदिग्ध॑ त्वत्तो5्मीष्टफल भवेत्‌ ॥ [ महापु. २५२१९ ] 
तथा-- 
'संज्ञासंशद्यावस्थाव्यतिरिक्तामलात्मने । 
नमस्ते वीतसंज्ञाय नमः क्षायिकदृष्टये ॥' [ महापु. २५९५ ] 
वीरान्तानां--वृषभादिवर्धमानान्ताना तीथंकराणा चतुविशतेः ॥ सामान्यविवक्षया चार्य नामस्तव- 
इचतुविशतिरपि तीर्थकृता श्रीमदादिसंज्ञावाच्यत्वाविशेषात्‌ । विशेषापेक्षया तु वृषभादिचतुविशते । पृथड्नाम्नां 
निर्वचनमुच्चारणं वा नामस्तव:। यथा सर्वभक्तिभाक्‌ थोस्सामि” इत्यादि स्तवः। “चउवीस तित्थयरे' 
इत्यादिवाँ । ऋषभो5जितनामा च' इत्यादिवां ॥३९॥ 
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विशेषाथ--महापुराणके पच्चीसव पद में एक हजार आठ नामोंके द्वारा भगवान्‌ ऋषभ 
देवकी जो स्तुति की गयी दे वह नामस्तव है। यह स्तव अन्वथ है। जेसे भगवानको श्रीमान्‌ 
स्वयम्मू, दृषभ | सम्भव आदि कहा गया है। सो भगवान्‌ तीथंकर ऋषभदेवके अन्तरंग 
ज्ञानादि रूप और बहिरंग समबसरण अष्ट महा प्रतिहायादि रूप श्री अर्थात्‌ लक्ष्मी होती है. 
इसलिए उनका श्रीमान्‌ नाम साथक है। तथा भगवान्‌ परके उपदेशके विना स्वयं ही मोक्षमाग- 
को जानकर ओर उसका अनुष्ठान करके अनन्त चतुष्टय रूप होते हैं इसलिए उन्हें स्वयम्भू 
कहते हैं। वे वृष अर्थात्‌ धमंसे शोभित होते हैं. इसलिए उन्हें वृषभ कद्दते हैं। उनसे सब्य 
जीवोंको सुख होता है इसलिए सम्भव कहते है। इसी तरह सभी नाम साथक हैं। 

इस प्रकारका नाम स्तव व्यावहारिक है क्योंकि स्तुतिके विषय परमात्मा तो बचनोंके 
अगोचर हैं। जिनसेन स्वामीने कद्दा है--है भगवन्‌ ! इन नामोंके गोचर होते हुए भी आप 
बचनोंके अगोचर माने गये हैं। फिर भी स्तवन करनेवाछा आपसे इच्छित फल पा छेता है 
इसमें कोई सन्देद्द नहीं है। सामान्यकी विवक्षा होनेपर यह नामस्तव चौबीसों ही तीथंकरों- 
का हे क्योंकि सभी तीथंकर 'श्रीमान्‌ आदि नामोंके द्वारा कहे जा सकते हैं। विशेषकी 
अपेक्षा चौबीसों तीथंकरका भिन्‍न-मिन्‍्न नामोंसे स्तवन करना भी नामस्तव है ॥३९॥ 
१. अधंमनुगतम्‌ भ. कु. च. । 
२. भ, कु. च. । 


अंटनम भष्याप ५८३ 


अथ स्थापनास्तवमाहु-- 


कृश्रिमाक त्रिमा वर्णप्रमाणायतवाविभिः । 
व्यावप्य॑न्ते जिनेल्यार्था बदसो स्थापनात्तव: ॥ढणा। 
आयतनं--चैत्यालय: । आदिवाब्देन संस्थानदीप्य्यादयः। जिनेन्द्रार्चा:--जिनेन्द्राणां तीर्थकराणां 
चतुविशतैरपरिमितानां वा बर्चा: प्रतिमा:। तत्र चतुविशते: क्ृत्रिमा ( इतरेषां चाकृतिमा ) इति योज्यम्‌ । 
उक्त चाचारटोकायाम-- चतुविशरतितीर्थकराणामपरिमितानां वा कुत्रिमाक्ृृत्रिमस्थांपनानां स्तवन चतुविशति- 
स्थापनास्तव इति अथवा अकृत्रिमा इत्युपचारादुमयत्रापि योज्यम्‌ू ॥४०॥ 
अथ द्रव्यस्तवमाहु-- 
बपुल॑क्ष्मगुणोच्छायजनकादिमुलेन या । 
लोकोतमानां संकोतिश्रित्रो प्रव्यस्तवो5स्ति सः ॥४१॥ 
लक्ष्माणि--श्रीवृक्षादिलक्षणानि वृषभादिलाझछतानि च। तत्राष्ठोत्तरशतं लक्षणानि व्यज्ञनानि च 
नवशतानि आर्ष पद्चदशे पर्वणि । तानि ओवुक्षशंखाब्ज' इत्यादिना 'व्यक्ञतान्यपराण्यासन्‌ शतानि नवसंख्यया' 
इत्यस्तेत प्रबन्धेनोक्तानि वेदितव्यानि । चिन्हानि यथा--- 
गौग॑जोहव: कपि: काक: सरोज॑ स्वस्तिकः शशी । 
मकरः श्रीयुतो वृक्षों गण्डो महिषसूकरो ॥' 
'सेधा वज् मृगहछाग: पाठोन: कलशस्तथा । 
कच्छपरचोत्पल॑ शंखो नागराजश्च केशरी |॥ 
इत्येतान्युक्तदेशेषु छाड्छनानि प्रयोजयेतु ।” [ ] 
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स्थापना स्तवको कहते हैं-- 

चौबीस अथवा अपरिमित तथकरोंकी कृत्रिम और अक्नत्रिम प्रतिमाओंका जो रूप, 
ऊँचाई चैत्यालय आदिके द्वारा स्तवन किया जाता है उसे स्थापना स्तव कहते हैं। यहाँ 
इतना विशेष जानना कि चौबीस तीथंकरोंकी मूर्तियाँ तो ऋत्रिम होती हैं. किसीके द्वारा बनायी 
जाती हैं| शेष अक्ृत्रिम होतो हैं ॥४०॥ 

द्रव्य स्तवको कहते हैं-- 

शरीर, चिह्न, गुण, ऊँचाई और माता पिता आदि को मुख्यता से जो छोकोत्तम 
तीथकरोंका स्तवन किया जाता है बह आशइचयकारी अथवा अनेक प्रकारका द्रव्य स्तव 
है ॥४१॥ 


विशेषार्थ-शरीरके द्वारा स्तवनका उदाहरण इस प्रकार हे--नो सो व्यंजन और 
एक सौ आठ छक्षणोके द्वारा शोभित और जगत्‌कों आनन्द देनेबाला अ्ईन्तोंका शरीर जय- 
बन्त होओ | मैं उन जिनेन्द्रोंको नमस्कार करता हूँ जिनके मुक्त द्दोनेपर शरीरके परमाणु 
बिजलीकी तरह स्वयं ही;बिशीण् हो जाते हैं। 


१, 'सनवव्यज्जनशतैरष्टाप्रशतलक्षणः । 
विचित्र जगदानन्दि जयतादर्हलां बषुः ॥ 
जिनेम्द्राम्मौमि ताम्येषां क्ारीराः परमाणवः: | 


विद्युतामिव युक्तामां स्वयं मुश्दल्ति संहृतिमु ॥ [ ] 


१५ 


१८ 


६ 





५टीई॑ धर्मामृत ( अनवार ) 
गुणा:--निःस्वेदत्वादयो वर्णादयदथ । वर्णमुखेन यथा-- 


'श्रीचन्द्रप्रभनाथपुष्पदशनो कुन्दावदातच्छवो, 
रक्ताम्भोजपराशवर्णवपुषो प्मप्रभद्वादशों । 

कृष्णो सुव्रतयादवो च हरितो पाइव॑: सुपाश्व॑श्च वे, 

शेषा: सन्तु सुवर्णवर्णवपुषो मे षोडशा5उघच्छिदे ॥ [ ] 


उच्छाय:--उत्सेष: । तम्मुखेन यथा-- 

नामेयस्य शतानि पद्मधनुषां मान पर कीतित॑ 

सद्धिस्तीयकराष्ट्कस्य निपुणेः पश्मचाशदूनं हि तत्‌ ॥ 

पथ्चातां च दशोनक॑ भुवि भवेत्‌ पश्नोनक चाष्टके 

हस्ता: स्युनंव सप्त चान्त्यजिनयोयेंषां प्रभा नौमि तानू ॥' [ ] 
जनकादि--जनकश्च जननी व जनकौ मातापितरौ। मातृद्वारेण यथा-- 
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यहाँ शरोरपर पाये जाने वाले तिल, मसक आदि चिह्नोंको व्यंजन कहते हैं और शंख, 
कमल आदिको लक्षण कहते हैं। महापुराणके पन्द्रहव सर्ग में एक सो आठ लछक्षणोंको 
तथा नौ सौ व्यंजनोंको बताया है ॥४९॥ 

तीथकरोंके चिह्न इस प्रकार कह्दे हैं--बैछ, हाथी, घोड़ा, बन्दर, चकवा, कमल, 
स्वस्तिक, चन्द्रमा, गण्डा, भेंसा, झुकर, सेही, वद्च, सृग, बकरा, मत्स्य, कलश, कछुआ, 
नीलकमल, शंख, सर्प और सिंह ये क्रमसे चौबीस तीथंकरोंके चिह्न हैं। पसीना न आना 
आदि गुणके द्वारा स्तवन इस प्रकार होता हे--'कभी पसीना न आना, मल मूत्रका न होना 
समचतुरस््र संस्थान, वज्ञ |ऋषभनाराच संहनन, अत्यन्त सुगन्ध, उत्कृष्ट सौन्दय, एक 
हजार आठ छक्षण और व्यंजन, अनन्तवीय, हित रूप प्रिय वचन, इवेत वर्णका रक्त ये 
अहंन्तके शरीरमें दश स्वाभाविक अतिशय होते हैं ।” 

बर्णके द्वारा स्तुतिका उदाहरण इस प्रकार है--ओी चन्द्रप्रभनाथ और पुष्पदन्तके शरीर- 
का वर्ण कुन्द पृष्फके समान श्वेत है। पद्म प्रभके शरीरका वण छाछ कमलके समान और 
वासुपूज्यका पछाशके समान छाल हे। मुनि सुब्रत नाथ और नेमिनाथके शरीरका रंग काला 
है | पाइब और सुपाशइवका शरीर दरितवण दे। शेष सोलह तीर्थंकरोंका शरीर सुवर्णके समान 
है। ये सभी तीथकर मेरे पापोंका नाश करे । 
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१, तिलोयपण्णत्ति (४६०४) में सुपाश्वंनाथका चिह्न नन्द्यावर्त, और शीतलनाथका चिहक्त 'सोतीय' कहा 
है जिसका अर्थ स्वस्तिक किया गया है। तथा अरहनाथका चिह्न तगर कुसुम कहा है जिसका अर्थ 
मत्स्य किया है। श्वेताम्बराचार्य हेमचन्द्रने शीतछनाथका चिह्न श्रीवस्स, अनस्तनाथका चिह्न श्येण और 
अरहनाथका चिह्न नन्दावर्त कहा है । इस तरह चिदह्नोमें मतभेद है । 

२. “निःस्वेदल्वमनारतं विमलता संस्थानमार्य शुभम्‌ । 
तद्॒त्संहननं भुशं सुरभिता सौरूप्यमुच्चै: परम । 
सौलक्षण्यमनन्तवीयंमुदिति. पथ्या प्रियाज्सुक च यः । 
छुअं चातिशया दशेह सहजा5 सम्त्वहंदख्ानुगा. ॥ [ ] 

३, तिलोयपण्णत्ति (४॥५८८) में मुनिधुव्रत और नेमिताथको नीलवर्ण कहा है । तथा हेमचन्द्रने मल्छि और 
पाइवंकों नीलवर्ण कहा है । हरितबर्ण किसी भी तोथंकरको नहीं कहा, सुपा््यकों दोष सोलहमें लिया है। 





मशम अध्याय ५८५ 


भजा तीर्थदुराणां परिचरणपरओोग्रभुत्योद्भवादि- 

श्रीसंमेदाग्रदूता रजनिविरमणे स्वप्रभाजेक्षिता ये । 

श्रीभोक्षेभारिमास्रक्शशिरविश्षपकुम्माब्जवष्डाज्विपीठ- 

द्योयानाशीविषोकों वसुचयशिखिन: सन्तु ते मज्भूल॑ नः ॥' [ ] 
आदिशवददेत कान्त्यादिदारेण यथा-- 

'कान्त्यैव स्नपयन्ति ये दश दिशो धाम्ना निशन्धन्ति ये 

धामोहाममहस्विनां जतमनो भुष्णन्ति रूपेण ये । 

दिव्येन ध्वनिना सुख॑ श्रवणयोः साक्षात्‌ क्षरन्तो5मृत्त 

वन्यास्तेष््सहस्ल॒लक्षणधरास्तीर्थेश्वरा: सूरय: ॥! [ समयसारकलक्ष, २४ इलो, ] 
तथा+- 

थेष्म्यचिता मुकुटकुण्ठलहाररत्नै: शक्रादिभि: सुरगणे: स्तुतपादपद्मा: । 

ते में जिना: प्रवरवशजगत्प्रदीपास्तीथैकरा: सततशान्तिकरा भवन्तु ॥' 

जैनेन्द्राक्षोमिताञनयेषां शारीरा: परमाणवः । 

विद्यतामिव मुक्तानां स्वयं मुश्नति संहृतिम ॥ [ ] 


ै5>७लर, 


उंचाई ५०० घनुष, अजिवनाथकी ४५० धनुष, सम्मवनाथफी ४०० धनुष, अभिनन्‍दननेथकी 
३५० धनुष, सुमतिनाथकी ३०० धनुष, पढ्मप्रभकी २५० धनुष, सुपाइबनाथकी २०० धनुष, 
चन्द्रप्रभकी १५० धनुष, पुष्पदन्तकी १०० घनुष, शीतलनाथकी ९० घनुष, श्रेयांसनाथकी 
८० धनुष, वासुप्‌ज्यकी ७० धनुष, विमठनाथकी ६० घनुष, अनन्तनाथकी ५० धनुष, 
धर्मनाथकी ४५ धनुष, शान्तिनाथकी ४० घनुष, कुल्थुनाथक्ी ३५ घनुप, अरहनाथकी ३० 
धनुष, मल्लिताथकी २५ धनुष, मुनिसुश्रतनाथकी २० घनुष, नमिनाथकी १७ घनुष, नेमि- 
नाथकी १० धनुष, पाहबेनाअकी ९ हाथ और महावीर स्वामीको ७ हाथ ऊँचाई है। मैं उन 
सबको नमस्कार करता हूँ । 
माताके द्वारा स्तवनका उदाहरण--'क्षायिक सम्यग्दृष्टि ओर उत्कृष्ट बरुद्धिशाली कुल- 
करोंका जो वंश हुआ ससमें, तथा आदि अह्या आदिनाथने कर्ममभूमिके प्रारस्भमें जिन 
इदबाकु, कुछ, उप्रनाथ, हरिबंशकी स्थापना की थी, जो दंश गर्भाधान आदि पिधिकी 
परम्परासे छोकप्‌ज्य हैं, उनको जन्म देनेबाली आरयंभूमिके स्वामी जिनके जीवननाय हैं तथा 
जिनका जन्म उत्तम कुछमें हुआ है वे जैनतीथ करोंकी माताएँ जयवन्त हों ।' 
माता के द्वारा देखे गये स्वप्नोंके द्वारा किया गया स्तवन भी द्रव्यस्तवन है। जैसे--श्री 
आदि देवियोंके द्वारा सेवित वीथकरोंकी माताने रातज्िके पिछले पहरमें ऐराबत हाथी, बैल, 
सिंह, लक्ष्मी, माला, चन्द्रमा, सूर्य, मीन, कलश, कमलूवन, समुद्र, सिंहासन, देव विमान, 
नागेन्द्रका भवन, रत्नराशि तथा निर्धूम बहि ये सोलह स्वप्न देखे, जो तीर्थंकरोंके जन्म आदि 
अतिशयोंके सूचक अग्रदूतके समान हैं, वे स्वप्न हमारे लिए मंगलकारक हों । 
शरीरकी कान्ति आदिके द्वारा तीथकरोंके स्तवनका उदाहरण--जो अपने शरीरकी 
कान्तिसे दस दिशाओंको स्नान कराते हैं, अपने तेजसे उत्कृष्ट तेजवाले सू्यके भी तेजको 
रोक देते हैं, अपने रूपसे मनुध्योंके मनको हर लेते हैं, अपनी दिव्यष्बनिके हारा भब्दजीबों- 
के कानोंमें साक्षात सुखरूप अश्ृतक्ी बषों करते हैं, वे एक हजार आठ रुक्षणोंके भारी 


झरीरकी ऊंचाईको छेकर नमस्कार करनेका उदाहरण यथा--आदिनाथके शरीरफी 
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५८६ धर्मामुत ( अनगार ) 


लोकोत्तमांनां--परभागप्रासप्रभुत्वमाक्त्वात्तीयछृताम्‌ू । यदाहू--- 

'तित्थयराण पहुत्तं णेहो बलदेव-केसवाणं च । 

दुक्स॑ च सवत्तीणं तिष्णि वि परभागपत्ताई ॥ [ ]॥४१॥ 
क्षय क्षेत्रत्तवमाहु-- 

क्षेत्रस्तवो5हतां स घ्यात्तत्स्वर्गावितराविभिः । 

पृतस्य पुथनादादेयंत्प्रदेशस्य बर्णतम्‌ ॥४२॥ 
पुरित्यादि--पुरोध्योष्यादय: । वनानि सिद्धार्थादोनि । अद्रय:--कैलासादय: । आदिशब्देन नद्यादि- 

परिग्रहः ॥४२॥ 

अथ कालस्तवमाहु-- 

कालस्तवस्तोधकृतां स शेयों यदनेहसः । 

तद््‌गर्भावतशाद्य दक्षियादृप्तस्थ कोतंनम्‌ ॥४३२॥ 


स्पष्टम्‌ ॥४३॥ 


तीथंकर बन्दनीय हैं। तथा--इन्द्र आदि देवगणोंने जन्मकल्याणकके समय जिनको मुकुट, 


कुण्डल और रत्नहारसे भूषित किया तथा चरणकमलोंको स्तुति की, उत्तम वंश तथा जगतके 
छिए दीपकके तुल्य तीथंकर जिनेन्द्र मुझे सदा शान्विदायक होबें। 

दीक्षा वृक्षोंके द्वारा भगवानकी स्तुतिका उदाहरण--बंट, सप्तच्छव, शारू, सरल, 
प्रियंगु, शिरीष, नागकेशर, साल, पाकर, श्रीवृक्ष, तेंदुआ, पाटछा, जामुन, पीपछ, केत, 
नन्‍्दीबृक्ष, नारंगबृक्ष, आम्र, अशोक, चम्पक, बकुछ, बांशिक, धव, शाल ये चौबीस तीथ करों- 
के दीक्षावृक्ष हैं। इन वृक्षोंके नीचे उन्होंने दीक्षा धारण की थी। 'छोकोत्तम' शब्दसे तीथंकर 
दी लिये जाते हैं क्‍योंकि उनकी प्रभुता सर्बोत्कृष्ट होती दै। कहा हे--तीथंकरोंका प्रभुत्व, 
बलदेव और नारायणका स्नेह ओर सपत्नोका दुःख ये तीनों सर्वोत्कृष्ट होते हैं। यह 
द्रव्यस्तवका स्वरूप है ॥४९॥ 

आगे क्षेत्रस्तवको कहते हैं-- 

तीथकरोंके स्वगो ववरण, जन्म, दोक्षा, श्ञान और निर्वाणकल्याणकोंसे पवित्र अयोध्या 
आदि नगर, सिद्धार्थ आदि चन और केलछास आदि पवत प्रदेशका जो स्तवन है वह क्षेत्र- 
स्तव है ॥४२॥ 

कालस्तबको कहते हैं-- 

तीथकरोंके गर्भावतरण, जन्म, तप, शान और निर्वाणकल्याणकोंकी प्रशस्त क्रियाओंसे 
गवेयुक्त हुए कारूका बर्णन तीथकरोंका कालस्तव है अथीत्‌ जिन समयोंमें कल्याणकी क्रियाएं 
हुई उनका स्तवन कालूस्तव है ॥४३॥ 


१. पक्मपुराण २०३६-६० । 
“ध्यग्रोधो मदगन्धिसज॑मुशनश्यामे स्विरीषोंहुता- 
मेते ते किल नागसजंजटिन: श्रीतिस्दुकः पाटलः । 
अम्ब्अश्नत्यकपित्य नम्दिकविटाज्रावज्जुलएचम्पकों 
जोयासुर्वकुछो5त्र वांशिकपदो शालश्य दीक्षाहुमा: ॥/--आश|बघर प्रतिष्ठापा्ठ । 


भ्रष्टम अध्याय पद 


अथ मावस्तवमाह--- 
व्यस्तेपनन्यसासास्या यत्केवल्वादयों गुणा: । 
| भावकेर्भावसबंस्वविज्ञां भावस्तवोजत्तु सः ४४४ 
” भावसवंस्वदिशां--जोवादिपदार्धा ख्ितद्रग्पमुणपर्यायसंपदूषदेशिनामू । भावस्तव: । सस्वयंक्ृतो 
येद्या- 
'विवर्ते; स्वेद्रंव्यं प्रतिसमयमुद्यद्‌ व्ययदपि 


स्वरूपादुल्‍लोलेजंछमिब मनागप्यविचलत्‌ । 
अनेहोमाहात्म्याहितनवनवीभावमखिलं 
प्रमिन्‍वाना: स्पष्टं मुगपदिह नः पान्तु जिनपा: ॥/ [ ] 

एप एवं भगवतां वास्तवस्तथः केवरुज्ञानादिगुणातां तद॒तां धाव्यतिरेकादैक्यसं भवात्‌ । यथाहु--- 
'त॑ं णिच्छए ण जुंजइ ण सरीरगुणा हि हुंति केवलिणो । 


केवलिगुणे थुणइ जो सो सच्च॑ केवली थुणइ ||” [ समयप्रा,, गा. २९ ] ॥४४॥ 


भावस्तवको कहते हैं-- 

भावनामें छीन भव्योंके द्वारा जो केवलज्ञान आदि असाधारण गुणोंका वर्णन किया 
जाता है वह जीबादि पदार्थोंके आश्रित द्रव्य-गुण-पयोयरूप सम्पदाका उपदेश देनेबालोंका 
भावस्तव हे ॥४४॥ 

विशेषा्े--तीथंकर अपनी दिव्यध्यनिके द्वारा जीबादि पदार्थोंके स्वरूपका उपदेश 
करते समय द्र॒व्य-गुण-पर्यायका विवेचन करते हैं। वे जीवको शुद्ध दशा और अशुद्ध दशाका 
विभेद कप शुद्ध जीवके स्वरूपका कथन करते हैं। शुद्ध जीबके असाधारण गुणोंका स्तवन 
भावस्तव है । 


आशाधरजीने श्रपती टीकामें इसका एक स्व॒रचित उदाहरण दिया है जिसका भाव 
है-.जैसे जलमें प्रतिसमय लदरें उठती हैं. और विलीन द्वोती हैं. फिर भी जल स्वभावसे 
निईचछ ही रहता है उसी तरह द्रव्य भी प्रतिसमय अपनी पर्यायोंसे उत्पन्न होता और नष्ट 
होता हुआ भी र्वभावसे र॑चसात्र भी विचलित नहीं होता सदा एकरूप ही रहता दे । इस 
प्रकार कालके प्रभावसे दोनेवाले समस्त उत्तरोत्तर नये-नयेपनेको एक साथ स्पष्ट रूपसे 
जाननेवाले जिनदेव हमारी रक्षा फरे !' 

वास्तवमें भावस्तव ही यथार्थ स्तव दे क्‍योंकि केवछज्ानादि गुणका शआुद्वात्माके 
साथ अभेद हे । क्षेत्र, कार, शरीर आदि तो सब बाह्य हैं । 

आधार्य कुन्दकुन्दने कहा है--शरीरादिके स्तवनसे केबलीका स्तवन निश्चय दृष्टिसे 
ठीक नहीं है क्योंकि ज्रीरके गुण केवर्लीके गुण नहीं हैं अतः जो केबलीफे गुणोंका स्तवन 
करता है वही वास्तवमें केवलीका स्तवन करता है ॥४४॥ 


१. 'विवर्ते: स्वेंड्रंब्यं प्रतिसमयमुचद्‌ व्ययदपि 
स्वरपादुल्खोलर्णलमिद मतवानप्यवित्रख्त ॥ 
अनेहोमाहात्म्पाहिततवनव्री सावमणिकं 
प्रभिस्वाना: स्पष्ट युगप्रदिह् नः पात्तु जिनपा: ॥/--अनगा, घर्मा, टो, । 
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५८८ धर्मामृत ( अनथार ) 


क्षय व्यवहारनिदवयस्तवयो: फलविभागं प्रपरयस्तुपयोगाय प्रेरयति--- 
लोकोत्तराम्युदयदाभंफला सृजन्त्या 
पुण्यावलों भगवतां व्यधहारमुत्या । 
चित प्रसाद्य सुधियः परमार्थ॑नुत्या 
स्तुत्ये नयन्तु लूयमुतमबोघसिद्धने ॥४५॥ 
स्तुत्ये--शुद्धचिटूपस्वरूपे ॥४५॥ 
अथ एकादश भि: पद्मर्वन्दनां व्याचिस्याधुरादितस्तावत्तललक्षणमाहु--- 
वन्दना नतिनुत्याशीजंयवादादिलक्षणा । 
भावशुद्धघा यस्य तस्व पृष्यध्य विनयक्रिया ॥४६॥ 
जयवादादि । भादिशब्देत मामनिवंचनगुणानुष्यान-बहुवचनोज्चा रणस्रकूचन्दनादर्चतादि । प्रणति- 
व॑न्दनेति कश्चित्‌ । उक्त च-- 
'कर्मारष्यहुताशनां परानां परमेष्ठिनाम । 
प्रणतिव॑न्दना<्वादि त्रिशुद्धा त्रिविधा बुघे: |” [ अमित , था. ८।३३ ] 
पस्य तस्य--अहंदादीनां वृषभादीना चाश्ल्यतमस्य । विनयक्रिया--विनयकर्म । 
उक्त च-- 
“किदियम्म॑ चिदिग्रम्मं पुजाकम्स॑ व विणयकम्मं च्‌।! [मूलाघार गा ५७६] ॥४६॥ 


मा जज पर जज कम था का 


करते हैँ-- 

तीथकरोंके ऊपर कद्टे गये नामस्तव आदि रूप व्यवष्टारस्तबनसे पुण्यकी परम्परा 
प्राप्त होती है जिसके फलस्वरूप अलौकिक सांसारिक अभ्युदयका सुख प्राप्त होता है। उसके 
द्वारा चित्तकों सन्तुष्ट करके बुद्धिमानोंको निश्चय रत्नश्नयकी प्राप्तिके लिए तीथंकरोंके 
निश्चयस्तवनके द्वारा जुद्ध चित्स्वरूपसें चित्तको लीन करना चाहिए ॥४५॥ 

विशेषाथ--ऊपर जो चतुर्विशतिस्तबके भेद कहे हैं उनमें एक भाव स्तव ही परमाथसे 
स्तव है क्योंकि उसमें तीथंकरोंके आत्मिक गुणोंका स्तवन होता है | इस भावस्तवके द्वारा ही 
शुद्ध चिद्रपमें चित्तको लीन किया जा सकता है। और शुद्ध चिद्रपमें चित्तके लोन दोनेसे दी 
निशुचय रल्लत्रयकी प्राप्ति होती है । किन्तु द्व्यस्तव, क्षेत्रस्तव, कालस्तव आविसे पुण्यबन्ध 
होता दे । वह पुण्यबन्ध भी तभी होता है जब लोकिक सुखकी कामनाको छोड़कर स्तवन 
किया ज्ञाता है। लोकिक सुखकी कामनासे स्तवन करनेसे तो पुण्यधन्ध भी नहीं होता ॥४५॥ 

आगे ग्यारह इलोकोंसे वन्दनाका स्वरूप कहनेकी इच्छा रखकर प्रथम ही बन्दनाका 
लक्षण कहते हैं- 

अहंन्त, सिद्ध आदि या चौबीस तीथंफरोंमें-से किसी भी पूजनीय आत्माका विशुद्ध 
दा नमस्कार, स्तुति, आशीबोद-जयवाद आदि्रिप विनयकर्मकों बन्‍्दना कहते 

।४६॥ 

विशेषा्थ-मूछाचारमें बन्दनाके नामान्तर इस प्रकार पह्टे हैं. 'किदियम्सं चिदियस्म॑ 
पुयाकस्म व विणयकम्स॑ च //--७७९। अर्थात्‌ जिस खक्षरसमूहसे या परिणामसे या 
कियासे आठों कर्मोंका कर्तन या छेदन होता है उसे कृतिकर्म कहते है अर्थात पापके विनाशके 
उपायका नाम कृतिकर्स है। जिससे तीथंकर आदि पुण्यकर्मका संचय होता हे रसे चिति- 


अध्म अध्याय * घ्८९ 
अंथ को विनय इृत्याह-- 


हिताहिताप्रिलुप्ट्यर्ध तदड़ानां सदाखता । 
यो माहात्म्योज़ूवे यत्सः से सतो बिनयः सताम्‌ ॥४७॥ 
तदड्भानां--हितप्राप्त्यहितछेदनसाधनानामू । अज्ञसा--मिर्व्यागम्‌ । साहात्म्योड्धवे--शक्ति- 
विदोषस्थोत्पादे उल्छासे वा ॥४७॥ 
अम्र विनयस्य प्मविधत्वमनुवर्ण्य मोक्षार्धध्य तस्य मिर्जराथिनामगदयकर्तव्यतामुपदिशति--- 
लोकानुवृत्तिकासाधंभयनिर्षे यसाभय: । 
विनयः पद्चनधावहयकार्योप्त्त्यो [विजराधिनिः धढटी। 
लोकानुवृत्ति:--व्यवहारिजनानुकूछाचरणम्‌ । उच्ते च--- 
लोकानुवर्तनाहेतुस्तथा कामार्थहेतुकः । 
विनयो भवहेतुश्च पश्चमो मोक्षसापन: ॥? 
उत्थानमझ्जलि: पूजातिथेरासनढोकतम्‌ । 
देवपूजा च लोकानुवृत्तिकृद विनयो मतः ॥ 
भाषाच्छन्दानुर्वुत्ति च प्रदान देशकारुपो:। , 
लोकानुवुत्तिरर्थाय विनयश्चाश्नलिक्रिया ॥ 
कम अर्थात्‌ पुण्य संचयका कारण कहते हैं। जिससे अहंत आदिकी पूजा की जाती है उसे 
पूजाकर्म कहते हैं। जिससे कर्मोंका संक्रमण, उदय, छदीरणा आदि द्वोकर निराकरण किया 
जाता है उसे बिनयकर्म कहते हैं। ये सब बन्द्नाके नामान्तर हैं। आ. अमितगतिने भी फटा 
हे--कमंरूपी जंगलकों जछानेके लिए अग्निके समान पाँच परमेक्षियोंका मन-धचन-कायको 
शुद्धि पूवंक नमस्कार करनेको विद्वान्‌ वन्‍्दना कहते हैं। म्रन-बचल-कायसे कंम्नेसे उसके 
तीन भेद होते हैं. ॥४९॥ 
आगे विनयका स्वरूप कहते हैं-- 
हितकी प्राप्ति और अद्ितका छेदन करनेके लिए, ओ छ्लितकी प्राप्ति और अहितके 
छेदन करनेके उपाय हैं. उन उपायोंका सदा छलऊ-कपटरहित भावसे माहात्म्य बढ़ानेका प्रयत्न 
- करना, उन सपायोंकी शक्तिफो बढ़ाना, इसे साधुजन विनय पते हैं ॥॥७७॥ 
आगे विनयके पाँच भेद बताकर निजराके अमिला[षियोंकों पाँचवं भेद मोश्षार्थ 
विनियकों अवश्य पालनेका उपदैश देते हैं-- 
विनयके पाँच भेद कद्दते हैं--छोकानुद्ृत्तिदेतुक विनय, कामहेतुक विनय, अथदेतुक 
विनय, भयहेतुक विनय और मोक्षद्देतुक विनय । व्यवह्दारीजनोंके अनुकूल आचरण करना 
लोकानुबृत्तिहेतुक विनय है। जिससे सब इन्द्रियाँ प्रसन्‍न हों उसे काम कहते हैं।जिस 
विनयका आश्रय काम दै बह कामदेतुक बिनय है। जिससे सब प्रयोजन सिद्ध होते हैं. उसे 
अर्थ कददते हैं। अथमूछुक विनय अर्थद्वेतुफ विनय है। भयसे जो विनय फी जाती है बह 
भयदेतुक विनय है। और जिस विनयका आश्रय मोक्ष है अथोत मोक्षके लिए जो विनय 
की जाती है वह मोक्षहेंतुक विनय दे | जो मुमुक्षु फर्मोक्ी मिज़रा करता चाहते हैं उन्हें 
मोक्षदेतुक विनय अवश्य करना चाहिए ॥४८॥ 


३. भमहे-«भ, कु, न. ! 
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१५ 


५९७ धर्मामृत ( अनमार ) 


कामतन्‍्त्रे भये चेव होव॑ विनय दृष्यते । 

विनय: पद्चमों यस्‍्तु तस्यैषा स्थाट्पररूपणा ॥! [ ) 
अन्त्य:--मोक्षविनय: । सच इर्शनादिभेवात्‌ पद्मथा प्राक्‌ प्रपश्चित: ॥४८॥ 
अथ नामादिनिक्षेप्रभेदात्‌ षोढा वन्दनां निर्दिशल्ताह-- 

तासोच्चारणमर्चा ड्रकल्याणावन्यने हुसाम्‌ । 

शुणस्थ जञ् स्तवाइजेकगुरोनामादिध्वना ॥४९॥ 
अर्चा--अतिमा । कल्याणावन्यनेहसो---पर्भा दिकस्याणानां भूमि: कालश्च ॥४९॥ 
अधावान्त रवस्थान्‌ वन्‍्दादं च मिरदिशति-- 

घूरि-प्रवस्युंपाष्याय-गणि-स्थविर-रात्निकान्‌ । 

यथाहूँ वन्दतेष्मान: संविस्नोंउपनलसो यतिः ॥९०॥ 


विशेषथ--सूछाचारमें (39८३-८६) बिनयके पाँच भेद बताकर उनका स्वरूप इस 
प्रकार कहा दै--किसौके आनेपर अपने क्षासनसे उठकर दोनों हाथ जोड़ना, अतिथिको 
आसन देना, उसका सत्कार करना, मध्याहकालमें साधुके या अन्य किसी धार्मिकके आनेपर 
उसका बहुमान करना, अपने विभवके अनुसार देवपूजा करना ये सब छोकानुवृत्ति नामक 
विनय है | अतिथिके मनके अनुकूल बो!ना, उसके अनुकूल आचरण करना, देश-कालके 
योग्य दान देना यह सब भी छोकानुव॒ुति विनय है, लोगोंको अपने अनुकूल करनेके लिए को 
जाती है। इसी तरह अर्थके लिए जो (जेनय की जाती है वह अथ्ेतु विनय है। जेसे पैसेके 
लिए धनीकी खुशामद करना। कामशाख्त्रमें जो खीको अपने अनुकूल फरनेके लिए विनय 
कही है वह कामहेतुक विनय है। किसी भयसे जो विनय की जाती है बह भयहेतुक विनय 
है। और पहले जो दशन विनय आदि पाँच प्रकारकी विनय क॒द्दी है वह मोक्षद्देतुक 
विनय है। मुमुक्षुको बह विनय अवश्य पालना चाहिए उसके बिना कर्मोंको निजरा नहीं 
हो सकती ॥४८॥ ह 

आगे नाम आदि निश्षेपके भेदसे छह प्रकारकी वन्‍्दना कहते हैं-- 

बन्दनाके नामादि निक्षेगोंकी अपेक्षा छह भेद हैँ--नामवन्दना, स्थापनावन्दना, 
द्व्यवन्दना, कालवन्दना, क्षेत्र4न्दना और भाववन्दना | अहस्त आदियें-से किसी भी एक 
पूज्य पुरुषका नाम उच्चारण अथवा स्तवन आदि नामवन्दना हे। जिनप्रतिमाका स्तवन 
स्थापनावन्दना है। जिन भगवानके शरीरका स्तवन द्रव्यवन्दना है। जिस भूमिमें कोई 
कल्याणक हुआ हो, उस मूभिका स्तवन क्षेत्रवन्दना है। जिस काछमें कोई कल्याणक हुआ 
हे उस कारूका स्तथन कालवन्दना है। और भगवानके गुणोंका स्तवन भाववन्दना 

॥एथा। 

आगे अन्य घन्दतीय पुरुषोंको बतलाकर बन्दना करनेवाढ्े साधुफा स्वरूप 
बतढाते हैं-- 

संसारसे भयभीद, निरालसी अमण आचार्य, प्रवत क, दपाध्याय, गणी, स्थविर तथा 
रत्नत्रयके विशेष रूपसे आराधकोंकी भानरहित होकर यथायोग्य बन्दना करवा है ॥५०। 

विशेषार्थ-जो संघका पोषक, रक्षण और अलुप्रह तथा निम्नद्द करते हैं. वे आचाय 
फह्दे जाते हैं। जो आचार आदियें अवृत्ति कराते हैं उन्हें प्रवतंक कददते हैँ। जिनके पास 


अष्टम अध्याय ५९६ 


सूरि:--सारणवारणकारो । प्रवर्ती--प्रवर्तकः । गणी--मणरक्षको राजसभोविदितः । स्थविर:-- 
मर्यादाकारक: । रात्निक:--रत्नश्रयाधिकः । अमान:---अगर्ष: ॥५०॥7 
अथ विधिवम्दताया विप्रकर्षदशाद्‌ विधयविभायार्थमाह-+- 
गुरो दूरे प्रशर्ताद्या बना दूरेतु तेष्यपि । 
संयतः संगतेव॑न्धों विधिना दोक्षया गुरः ॥५१॥ 
गुरौ--आचायें । दूरे--देशाच्म्तरिते । गुरंः--ण्येष्: ॥५१॥ 
अथ सागारेतरयत्योरवन्दतीयान्रिदिशंति-- 
आवकेणापि पितरो गुरू राजाध्प्यसंयता: | 
कुलिस्भिनः कुदेवाइच न बन्धाः सो5पषि संयतेः ॥६२॥ 
श्रावकेणापि--यथोक्तानुष्ठाननिष्ठेम सामारेणापि कि पुनरमगारेणेल्यपि शब्दार्थ:। गुरू--दीक्षागुरुः 
शिक्षागुरूच । कुलिज़िन:--तापसादय: पाद्वस्थादयदच । कुदेवा:--रुद्रादयः शासनदेवतादयश्व । सो5पि--- 
शास्त्रोपदेशा दिकारी श्रावको४पि ॥५२॥ 
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मुनिजन श्ञास्त्राध्ययन करते हैं उन्हें उपाध्याय कहते हैं। गणके रक्षक साधुको गणी कहते 
हे ४5488 कारक साधुओंको स्थविर कहते हैं। इन सभीकी वन्दना साधुओंको करना 
चाहिए ॥५०॥ 

आगे आचाये आदिके दूर रहनेपर वन्‍्दनाके विषयविभाराको बतछाते हैं-- 

यदि आचाय देशान्तरमें हों तो मुनियोंकों कमंकाण्डमें कह्दी गयी विधिके अनुसार 
प्रवतंक आदिको वन्दना करनी चाहिए। यदि वे भी दूर हों तो मुनियोंको जो अपनेसे दीक्षा- 
में ज्येष्ठ मुनि दों, उनकी बन्दना करनी चाहिए ॥५१॥ 

मु हा संयमी आ्राबकों और मुनियोंको जिनकी वन्दना नहीं करनी चाहिए उनका निर्देश 

करते हैँ--- 

मुनिकी तो बात द्वी क्या, यथोक्त अनुष्ठान करते हुए श्रावकको भी माता-पिता, शिक्षा- 
गुरु, दीक्षा-गुरु भर राज़ा यदि असंयमी हों तो उनकी वन्दता नहीं करनी चाहिए। तथा 
तापस आदि और पाइबेस्थ आदि छुछिगियोंकी ब रुद्र आदि और शासन देवता आदि 
कुदेवोंकी भी वन्दना नहीं करनी चाहिए। और शअ्राबक यदि श्ास्त्रोपदेशका अधिकारी भी 
हो तो भी उसकी बन्दना मुनिको नहीं करनी चाहिए ॥५२॥ ह 

विज्ेषाथ--मूछाचारमें भ्रावकके छिए इनकी वन्दनाके निभेधका कथन नहीं है। 
उसमें केवल मुनिके द्वारा जो अवन्दनीय हैं. उन्दींका निर्देश है। यथै--टोकाकार आचाये 
बमुनन्‍्दीने उसका अथ इस प्रकार किया द--मुनि होकर मोहबश असंग्रमी माता-पिता बा 
अन्य फिसीकी स्तुति नहीं करनी चाहिए। भय या छोभसे राजाकी स्तुति न करे। ग्रह आदि 
की पीढ़ाके भयसे चू् चन्द्र, नाग, यक्ष आदिको न पूजे। शझारत्र आविके लोभसे अन्य 
धर्मियोंको स्तुति न करे । आह्वार आदिके निमित्त श्रावककी स्तुति न करे । या श्रावक झाक्ष 
आवदिका पण्डित हो तो भी हसकी वन्दना न करे | अपना गुरु भी यदि भ्रष्ट द्वो यया हों तो 
१. “मादिविल-म, कु. च. 
४. देशाधिका--भ. #ु. न. । 
३. 'णो वंदेज्ज अधिरदं मादा पियु गुर चरिद अण्णतित्यं ज्य । 

दैेशविरद देवं वा विरदों पासश्य पृणगं थे ॥--“मूछाचार, ७९४ | 





धरे धर्मामृत ( अनयार ) 
खथ संयतेअप वत्दबाबिधितियमार्थम।ह--- 
बन्धो यतोपप्यनुशाप्य काले साध्यात्तितो न तु । 
१ व्याक्षेपाहारनोहा रप्रमावधिमुखत्वयुक ॥९३॥ 
अनुज्ञाप्प--भगवन्‌ वन्देष्ठमिति विशापमया व्दस्वेह्यभुश्ा कारयित्वा इस्यर्:। साध्वासितः-- 
सम्यगुपविष्ट: । उक्त च-- 
६ आसने ह्यासनस्थं व शान्तचित्तमुपस्थितस्‌ । 
अनुज्ाप्येव मेधावी क्ृतिकर्म॑ निवर्तयेतु ॥' [ ] 
नेत्यादि | उक्त च-- 
९. “व्याक्षिप्ते चर पराचीन मा वन्दिष्ठा: प्रधादिनस्‌ । 
कुर्बत्तं सन्‍्तमाहारं नीहारं चापि संयतस्‌ ॥' [ ]॥५३॥ 
अथ कार इति स्याचण्टे--- 
१२ वन्श्ा दिनादों गुर्वाद्या विधिवहिहितक्रिये: । 
भध्याह्ले स्तुतदेवश्च सायं कृतप्रतिकरमेः ॥५४॥ 
विहितक्रिये:--कतप्राभातिकानुष्ठाने: । स्लुतदेवेद्थ, चहब्दोत नैमित्तिकक्रियानस्तर्र विधिवन्दना- 
१५ समुच्ययाग: ॥५४॥ 
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उसकी बन्दना म करे। अन्य भी कोई अपना उपकारी यदि असंयमी हो तो उसकी बन्दना 
न करे | तथा पाइवस्थ आदि पाँच अष्ट मुनियोंकी वन्दना न करें। पं. आशाध रजीने मूला- 
चारके इस कथनको श्रावक पर लगाया है क्योंकि उन्होंने शायद सोचा होगा मुनि तो ऐसा 
करेगा नहीं। श्रावक दी कर सकता है ॥५२॥ 

आगे संयमियोंकी भी वन्दनाकीौ विधिके नियम बताते हैं-- 

संयमी साधुको संयमी साधुकी वन्दना भी बन्दनाके योग्य कालमें जब बन्दनीय 
साधु अच्छी तरह से बैठे हुए हों, उनकी अनुज्ञा छेकर, करना चाहिए । यदि वन्दनीय साधु 
किसी व्याकुछतामें हों, या मोजन करते हों, या मरू-मृत्र त्याग करते हों, या असावधान 
हों या अपनी ओर उन्मुख न हों तो बन्दना नहीं करनी चाहिए ॥५३॥ 

विशेषा्थ--घन्दना उचित संमय पर ही करनी चाहिए। साथ दी जिन साधुफी 
बन्दना करनी हो उनको सूचित करके कि भगवन्‌ ! मैं बन्दना करता हूँ, उनकी अनुझा मिलने 
पर वन्दना करनी चादिए। कट्दा है--जब वन्‍्दनीय साधु एकान्त प्रदेशमें पयंक आदि आसन- 
से थेंठे हों, उनका चित्त स्वस्थ हो तब बन्दना करनी चाहिए। तथा वन्दना करनेसे पहले 
उनसे निवेदन करना चाहिए कि मैं आपकी वन्दना करना चाहता हूँ। यदि वे कार्य व्यप्र 
हों, उनका ध्यान उस ओर न हो तो ऐसी अवस्थामें बन्दना नहीं करनी घाहिए। कहा है-- 
जब उनका चित्त ध्यान आदिमें लगा हो, या वदद उधरसे मुँह मोड़े हुए हों, प्रमादसे परस्त हों, 
आहार करते हों या मलमूृत्र त्यागते हों तो ऐसी अवस्थामें वन्दना नहीं करनी चाहिए॥५३१॥ 

आगे बन्दनाका काल कहते हैं-- 

प्रातःकालमें प्रात:कालीन अनुष्तान करनेके पह्चात्‌ , क्रियाकाण्डमें कह्दे हुए विधानके 
अनुसार, आचाये आदिकी वन्दना करनी चाहिए। मध्याहमें देव बन्दनाके परजात्‌ बन्दता 
करनी चाहिए। और सन्ध्याके समय प्रतिकरमण करके बन्दना करनी चाहिए। “च' शच्द्से 
प्रत्येक नेमित्तिक क्रियाके अनन्तर बन्दना करनी चाहिए ॥९७॥ 


अप्टम अध्याय ५९३ 


अधाचार्यशिष्ययो: क्षेषयतीनां व वन्दनाग्रतिब्दनयोतिभागनिर्णयाथंभाह--- 
सर्वत्रापि क्रियारम्मे बस्वमाप्रतिवस्धने । 
गुरध्षिष्यस्य साधमां तथा सार्वाविदर्शने ॥९५॥ 


गुरुशिष्यस्य---पुदवच शिव्यश्चेति समाहार: । सार्यादि--आदिशब्दास्मछोत्सगोत्तरकाले कायोस्सर्गा- 
नन्तरदर्शनेषपि ॥॥५५॥ 


अथ सामायिकादित्रयस्य व्यवहारानुसारेण प्रयोगविधि दर्शमति--- 
सामायिक॑ णमो अरहंताणमिति प्रभृत्यय स्तवनम्‌ 
योसामीत्यावि जयति भगवानित्याविवन्दनां युअज्यात्‌ (९६॥ 
जयति भगवानित्यादि । अत्रेक आदिएब्दो लुप्तनिदिष्टो द्रष्टण्यः । तेन अहुंत्सिद्धादिवन्दना गृद्ते 
॥५६॥ 
अथ प्रतिक्रमणस्यथ लक्षणविकल्पनिर्णयार्थभाहु-- 


शी जी जी आय की 


्े मे आचाये और शिष्यमें तथा शेष संयमियोंमें वन्दना और प्रतिवन्दनाका निर्णय 
करते हैं-- 

सभी नित्य और नैमित्तिक कृतिकर्मके प्रारम्भमें शिष्यको आचार्यकी वन्दना करनी 
चाहिए ओर उसके उत्तरमें आचायको शिष्यकी वन्दना करनी चाहिए। इसके सिवाय 
मागमें अन्य यतियोंकी वेखनेपर परस्परमें बन्दना-प्रतिवन्दना करनी चाहिए। आदि शब्द्पे 
मल्त्यागके पश्चात्‌ तथा कायोत्सगंके पश्चात्‌ यतियोंकों देखनेपर परस्परमें बन्दना-प्रति- 
वन्दना करनी चाहिए ॥५५॥ 

विशेषाथे--मूछाचार (७१०२) में कहा है कि आलोचना करते समय, छह आवश्यक 
करते समय, प्रश्न करते समय, पूजा करते समय, स्वाध्याय करते समय और क्रोध आदि 
अपराध होनेपर आचाय आदिकी बन्दना करनी चाहिए ॥५५॥ 


सामायिक, चतुर्विश्तिस्तव और बन्दनाका वर्णन करनेके पहचात्‌ व्यवद्दारके अनुसार 
इन तीनोंकी प्रयोग विधि बतलाते हँ-- 


संयमो साधुओंको ओर देशसंयमी श्रावकोंको 'णमो अरहूंताणं' इत्यादि सामायिक- 
दण्डकपूर्वक प्रथम सामायिक करना चाहिए। उसके पश्चात्‌ थोस्सामि' इत्यादि सस्‍्तब- 
दृण्डक पूृवक चतुविशतिस्तव करना चाहिए। उसके पहचात्‌ जयति भगवान इत्यादि 
चेत्यभक्तिपूजक बन्दना करनी चाहिए ॥५६॥ 

विशेषाथ--दशभक्ति नामक शास्त्रके प्रारम्भमें सामायिक दण्डक दिया है। इसमें 
णमोकार मन्त्र चत्तारि मंगछ आदि दण्डक देकर कृतिकम करनेकी प्रतिज्ञा आदि हे । इस 
सबको भाव सहित पढ़कर सामायिक करना चाहिए | इसके पहचात्‌ 'थोस्सामि हूं जिणवरे! 
इत्यादि स्तुति तीथंकरोंकी है इस दण्डकको पढ़कर चतुर्विशतिस्तव करना चाहिए। चैत्य- 
भक्तिके प्रारम्भमें 'जयति भगवान इत्यादि चेत्यभक्ति है इसे पढ़कर बन्दना करनी चाहिए । 
यह इनकी विधि है । आदि शब्दसे अहन्त, सिद्ध आदिकी भी बन्दना की जाती है ॥५३॥ 

आगे चतुथ आवश्यक प्रतिक्रमणके भेद और लक्षण कहते है-- 


१. न्योविषयवि--भ, कु, बच. । 
७५ 


३ 


१२ 


आत्मनोप्पसा रणमिति ग्राह्मम्‌ । 


ण्ष् धर्मामृत ( अनगार ) 


अहनिश्चापक्षणतुर्मासाब्देयोत्तमायंभूः | 
प्रतिक्रमस्श्रिधा ध्यंसो नामाद्चालप्यनागसः ॥९आ 
अहरित्यादि। अह:, संवत्सर:, ईर्यापथ:। उत्तमार्थ: निःशेषदोषालोचनपूर्वका ज़ुविसगंसमर्थों यावज्जीवं॑ 
चहुविधाहारपरित्याग: । अहरादिषु सप्तसु भवत्यहरादयों वा सप्त भुवों विषया यस्येत्याह्लिकादिभेदात्‌ सप्तविष 
इत्यर्थ: । उक्त च-- 
ऐ्यापिथिकरा अ्ुत्य॑ प्रतिक्रमणमाह्चिकस्‌ । 
पाक्षिकं च चतुर्मासवर्षोत्थं चोत्तमाथिकम्‌ ॥! [ ] 
तथालोचनापूर्वकत्वात्प्रतिक्रमणाया. सापि तद्त्‌ सप्तथा स्यादित्यपि बोदव्यम्‌ । उक्त च-- 
'आलोचणं दिवसिय॑ राइय इरियावहं च बोद्धव्वं ॥ 
पकक्‍्खय-चाउम्मासिय संवच्छरमुत्तमटूं च ॥ [ मूलाचार, गा. ६१९ ] 
त्रिधा--मनोवाक्‍्काय: कृतकारितानुमतैदव । अथवा निन्दनगहंणाछोचनैम॑नोवाककायैवा । ध्वंस:-« 


शा कक कल कम किक, मी कक आर आल कि व आल 





नामस्थापना, द्रव्य, क्षेत्र काठ ओर भावके आलम्बनसे उत्पन्न हुए अपराधके अथवा 
संचित हुए पापके मन-वचन-काय, अथवा कृत, कारित, अनुमोदनाके द्वारा दूर करनेको 
प्रतिक्मण कहते हैं। दिन, रात, पक्ष, चतुर्मास, बष, ईयोपथ और उत्तमाथके भेदसे 
प्रतिक्रमणके सात भेद हैं ॥५७॥ 


विशेषाथ--प्रतिक्रमण कहते हैं. छगे हुए दोषोंकी विशुद्धिको । दोष छगनेके आलम्बन 
हैं नाम, स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र, काठ, भाव। अतः उनके शोघनको नामप्रतिक्रमण, स्थापना- 
प्रतिक्रमण, द्रव्यप्रतिक्रमण, क्षेत्रप्रतिक्रण, कालप्रतिक्रण और भावश्रतिक्रमण कहते हैं। 
कहा दे--'प्रमादसे छगे हुए दोषोंसे अपनेको दूर करके गुणों ही ओर प्रवृत्ति करना प्रतिक्रमण 
है। अथवा किये हुए दोषोंकी बिशुद्धिको प्रतिक्रमण कद्दते हैं। यह दोषविशुद्धि निन्‍दा, 
आलोचना और गहंणासे की जाती हे। अथीत्‌ अपराधी व्यक्ति अपने किये गये दोषोंके 
लिए अपनी निनदा और गहां करता है, गुरुसे अपने दोषकों कहता है। इस तरह अन्तरंगसे 
पहचात्ताप करनेसे किये हुए दोषोंकी विशुद्धि होती हे!” इसीसे सामायिक पाठमें कहा हे-- 
जैसे बैद्य मन्त्रके गुणोंसे समस्त विषको नष्ट कर देता है बैसे ही मैं बिनिन्दा, आलोचना 
और गहाँके द्वारा मन-बचन-काय ओर कषायके द्वारा किये गये पापकों, जो सांसारिक 
दुःखोंका कारण है, नष्ट करता हूँ ।” यह प्रतिक्रमण दिनमें, रातमें, पन्‍द्रह दिनमें, चार-चार 
मासमें तथा वर्ष आदिमें किया जाता है इससे उसके सात भ्रकार हैं । दिनके समय नाम, 
स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र, काठ और भावके आश्रयसे होनेबाले कृत कारित और अनुमत दोषका 
भन-बचन कायसे झ्ोधन करना देखसिक प्रतिक्रमण है। राज्िफे समयमें होनेबाले छह 
प्रकारके कृत-कारित और अनुमत दोषोंका मन-बचन-कायसे शोधन करना रात्रिक प्रतिक्रमण 
है। छह कायके जीबोंके विषयमें लगे हुए दोषोंका विशोधन करना ऐश पथिक प्रतिक्रमण 
है। पन्‍्द्रह दिन-रातोंमें छह नामादिके आश्रयसे हुए कृत, कारित, अनुमत दोषका सन-वचन- 
कायसे शोधन करना पाक्षिक प्रतिक्रमण हे। इसी प्रकार चार-चार मासमें हुए दोषोंका 
विशोधन चातुमोसिक और एक बषमें हुए दोषोंका विशोधन सांवत्सरिक प्रतिक्रमण है। 
समस्त दोषोंकी आछोचना करके जीवनपयन्तके लिए चारों प्रकारके आहारका त्याग 


अष्टम अध्याय ५०५ 


“विनिन्दनालोचनगहुँगेरह मनोवच:कायकषायनिर्भितसु । 
निहन्मि पाप॑ भवदुःख्लकारण॑ भिषग्विषं मन्त्रगुणेरिवाखिलस ॥! 
[ द्वात्रिशतिका ] 
मामेत्यादि--नामसस्‍्थापनादिषट्काब्रितस्यापराधस्य पापस्प वेत्यर्थ: । तदेतत्‌ प्रतिक्रममलक्षणम्‌। 
उर्क्त च -- 
'प्रमादप्राप्तदुःलेभ्य: प्रत्यावुत्य गुणावुति: । 


स्याव्प्रतिक्रमणा यद्वा कृतदोषविशोधना ॥ [ ]॥५७॥ 
अथैवमाचा रशास्त्रमतेन सप्तविध॑ प्रतिक्रणमभिषाय शास्त्रान्तरोक्ततदुमेदान्तराभामत्रैवान्तर्भावप्रकाश- 
नार्थमाहु-- 
सोः्त्पे गुद्त्वात्‌ सर्वातीचारबीक्षाभ्रयो5परे ॥ 


निषिद्धिकेर्यालुख्लाशदोधाधंध्ल लघुत्वतः ॥५८७ 
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उत्तमाथ प्रतिक्रमण है। इसमें सब दोषोंके प्रतिक्रमणका अन्तर्भाव हो जाता है। ये सभी 
प्रतिकरमण साधुके लिए यथासमय करणीय होते हैं । 

श्रेताम्बरीय स्थानांग सूत्र ( स्था- षठा ) में छह प्रतिक्रमण कह्दे हैं--उच्चार, प्रश्रवण, 
इत्वर, यावत्कथिक, यर्त्किचन मिथ्या और स्वापनान्तिक। मलत्याग करनेके बाद जो प्रति- 
क्रमण किया जाता दै बह उच्चार प्रतिक्रमण दे। मूत्रत्याग करके जो ग्रतिक्रमण किया 
जाता है वह ग्रश्रवण प्रतिक्रमण है। अल्पकालीन प्रतिक्रमणको इत्बर कट्ते हैं इसमें देवसिक 
ओर रात्रिक प्रतिक्रमण आ जाते हैं। यावज्जीबनके छिए भोजनका त्याग यावत्कथिक 
प्रतिक्रण है। नाक, कफ आदि त्यागनेमें जो दोष लगता है बह मिथ्या हो इस प्रकारके 
प्रतिक्रमणको यत्‌र्किचित्‌ मिथ्या प्रतिक्रमण कद्दते हैं। सोते समय हुए दोषोके लिए या 
स्वप्नमें किये हिंसा आदि दोषोंको दूर करनेके लिए किये जानेबाछे प्रतिक्रमणको स्वाप- 
तान्तिक कहते हैं। आवश्यक सूत्रमें दैवसिक, रात्रिक, इस्बर, यावत्कथिक, पाक्षिक, 
चातुमोसिक, वाषिक और उत्तमाथ भेद कहे हैं। उसको टोकामें यह प्रश्न किया गया दे कि 
जब प्रतिदिन किये जानेवाले प्रतिक्रमणसे ही दोषोंकी विशुद्धि दो जाती है तब पाक्षिक आदि 
प्रतिक्रणोंकी क्या आवश्यकता है । इसके उत्तरमें घरका दृष्टान्त देते हुए कहा दे कि जैसे 
घरकी सफ़ाई प्रतिदिन की जाती दें फिर भी पक्ष आदि बीतनेपर विशेष रूपसे सफाई की 
जाती है वैसे ही प्रतिक्रमणके सम्बन्ध भी जानना चाहिए ॥५७॥ 


इस प्रकार आचार श्ञास्त्रके मतसे सात प्रकारके प्रतिक्रमणको कहकर अन्य शास्त्रोंमें 
कट्दे गये प्रतिक्रमणके भेदोंका इन्हींमें अन्तभाव द्खिलछाते हैं-- 

सर्वातिचार सम्बन्धी और दीक्षा सम्बन्धी प्रतिक्मण अन्तके उत्तमार्थ प्रतिक्रमणमें 
अन्तभूत होते हैं क्योंकि उन प्रतिक्रमणोंमें भक्ति उच्छूवास और दण्डकपाठ बहुत हैं। तथा 
निषिद्धिका गमन, केशछोंच, गोचरी और दुःस्वप्न आदि अतीचार सम्बन्धी प्रतिक्रमणोंका 
अन्तभोव ऐयापथिक आदि प्रतिक्रमणोंमें होता हे, क्योंकि इनमें भक्ति उच्छुबास और 


दृण्डकपाठ अत्तप होते हैं ॥५८॥ 








जा 





१, 'पड़िकमर्ण देवसित्र राइअं थे इत्तरिअमावकहिय थे । 
पक्खिअ चाउम्मासिन्न संवष्छरि उत्त मट्ठें अ ॥--आवश्यक ४२१ । 


न्ष्कं 
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५९६ धर्मामृत ( अनगार ) 


स॒ इत्यादि । सः--प्रतिक्रम:। अन्त्ये--उत्तमार्थे । गुरुत्वात्‌--भन्त्युल्छृकासदण्डकपाटबहुत्वातू । 
सर्वातिचारा:--दीक्षाग्रहणात्‌ प्रभृति संम्यासग्रहरणं यावत्‌ कृता दोषा: | दीक्षा--श्रतादानम्‌ । सर्वातिचार- 
प्रतिक्रमणा ब्रतारोपगप्रतिक्रमणा चोत्तमाथप्रतिक्रमणायां गुरुत्वादन्तर्भवत हइत्यर्थ:। एलेन बृहृत्मतिक्रमणा: 
सप्त स्युरित्युक्तं स्थात्‌ ) ताइच यथा--ब्रतारोपणी पाक्षिकी कार्तिकान्तचातुर्मासी फाश्गुनान्तचातुर्मासी 
आपाढान्तसावत्सरी सार्वातिचारी उत्तमार्थी चेति। आतिचारी त्रिविधाहारव्युत्मजनौ 'तां बीतयो (?) 
रेवान्तर्भवतः । तथा पश्चसंवत्सरान्ते विधेया यौगान्ती प्रतिक्ररणा सांवत्सरप्रतिक्राणायामन्तर्भंवत्ति । 
उक्ते च-- 
ब्रतादाने च पक्षान्ते कार्तिके फाल्गुने शुचौ । 
स्थात्‌ प्रतिक्रमणा गुर्वी दोषे संन्यासने मृते ॥' [ ] 
अपर इत्यादि । अपरे--अन्यत्र आह्िकादो प्रतिक्रमणे। निषिद्धिकेया--निषेधिका(गिषिद्धिका)- 
गमतम्‌। लुझो--दीक्षाग्रहणो त्तरकाल द्वित्रिचतुर्मासविधेयं हस्तेन केशोत्पाटनम्‌ । आश:--भोजनम्‌ । दोप:-- 
दुस्वप्ताग्यतीचारः । निषिद्धके्या च लुश्वश्वाशहच दोषदच । ते चत्वारोईर्था निर्मित्तानि यस्य थ तथोक्तः । 
इदमत्र तात्पयं निषिद्धिकागमनप्रतिक्रमणा लुझ्चप्रतिक्रमणा चेत्यर्थ: ॥५८॥ 


विशेषा्थ--दीक्षा छेनेके समयसे लेकर संन्यास भ्रहण करनेके समय तक जो दोष 
होते हैं. उन सबकी विशुद्धिके लिए किये जानेवाले प्रतिक्रमणको सर्वातीचार प्रतिक्रणण कहते 
हैं। श्रत प्रहण करनेमें लगे हुए दोषोंकी विश्ुुद्धेकि लिए किये जानेबाले प्रतिक्रमणको ब्रता- 
रोपण प्रतिक्रमण कहते हैं। ये दोनों ही प्रतिक्रमण गुरु हैं, प्रतिकमणके लिए जो भक्ति 
आदि करनी होती हे वह इनमें अधिक करनी होती है। अतः इन दोनोंका अन्तर्भाव 
उत्तमार्थ प्रतिक्रमणमें होता है। अतः बृह॒त्‌ प्रतिक्रमण सात होते हैं, यह निष्कष निकलता 
है। वे इस प्रकार हैं--श्रतारोपण, पाक्षिक, कार्तिकान्त चातुर्मा सिक, फाल्गुनान्त चातुर्मासिक, 
आपषाहान्त वाषिक, स्वोतीचार सम्बन्धी और उत्तमाथ | अतिचार सम्बन्धी प्रतिक्रमणका 
अन्तर्भाव सर्वातीचार सम्बन्धी प्रतिक्रमणमें होता है। और जिसमें तीन प्रकारके आहारका 
त्याग किया जाता है उसका अन्तभीष उत्तमाथ्थ प्रतिक्रमणमें होता है। तथा पाँच वर्षके 
अन्तमें किये जानेवाले युगान्त प्रतिक्रमणका अन्तर्भाव वार्षिक प्रतिक्रमणमें होता है। इस 
तरह बहतू प्रतिक्रमण सात हैं। कहा हे--'ब्रत प्रहण करनेपर, पक्षके अन्तमें, कार्तिक मास, 
फाल्गुन मास और आषाढ़ मासके अन्तमें, दोष छगनेपर तथा समाधिपूर्षेक मरणमें गुरु 
प्रतिक्रमण द्वोता है! ॥५८॥ 

निषिद्धिकामें गमन करनेको निषिद्धिकागमन कहते हैं। दीक्षा प्रहण करनेके बाद 
दो मास, तीन मास, या चार मास बीतनेपर जो हाथसे केश उखाड़े जाते हैं उसे छोंच 
कहते हैं। भोजनको अशन या गोचर कहते हैं। दुःस्वप्न आदि अतीचारको दोष फहते हैं । 
इन चारोंको लेकर भी प्रतिकमण किया जाता दै। अतः उन्हें निषिद्धिकागम्न प्रतिक्रमण, 
लुंच प्रतिक्मण, गोचार प्रतिक्रण और अतीचार प्रतिक्रणण कहते हैं। ये चारों 
प्रतिक्रमण छघु होनेसे इनका अन्तर्भोव ईयोपथ आदि प्रविक्रमणोंमें होता दे। उनमेंसे 
प्रथमका अन्तर्भाव ऐयापर्थिक प्रतिक्रमणमें और अन्तिमका अन्त्भीव रात्रि प्रतिक्रमणमें तथा 





१. “रो सार्वातियायाँ जि--भ. कु, च, । 
३. नी चोत्तमार्थ्या प्रतिक्राणायामन्त--भ, कु, थे, । 
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अध प्रतिक्रान्तिक्रियाया: कर्तु कर्मकरणाधिकरणकारकाणि शृक्षपति--- 
स्पान्तामाबिध्रतिक्रास्ति: परिणामनिवर्तनम्‌ । 
दुर्नामस्थापनाम्यां थे सावधदव्यसेवनात्‌ ॥५९॥ 
क्षेत्रकालाधिताव्रागाद्याश्रिताश्चातिचारत: । 
परिणामनिवृत्ति: स्यात्‌ क्षेत्रादीनां प्रतिक्रमः ॥६०।॥ 
स्थात्‌ प्रतिक्रमकः साधु: प्रतिक्रस्यं तु वृष्कृतम्‌ । 
येन यत्र व तच्छेवस्तत्प्रतिक्रमण म्तम्‌ ॥६१॥ 
प्रतिक्रमक:--प्रतिक्रमति प्रतिगच्छति द्रब्यादिविषमादतिचारान्निवर्तते दोषनिहरणे वा प्रवर्तत इति 
प्रतिक्रक: । पश्ममहाव्रतादिश्रवणघारणदोषनिहंरणतत्पर इत्यर्थ:। प्रतिकृम्य॑--परित्याण्यम्‌ | दुष्कृतं-- 
मिध्यात्वाद्यतिघाररूप पापं॑ तन्निमित्तद्रव्यादिकं वा। येन--मिध्यादुष्कृताभिधानाभिव्यक्तपरिणामेनाक्ष रक- 
दम्बकेन वा। यत्र--यस्मिन्‌ ब्रतशुद्धिपूर्वकत्र तस्वरूपे ब्रतशुद्धिपरिणते वा जीवे । उक्त ब-- 


शेष दो का अन्तर्भात्र दैवसिऋ प्रतिक्रमगर्में दोता है। इस तरह छुघु प्रतिक्रण भी सात 
होते हैं। कहा है-केशलोंच, रात्रि, दिन, भोजन, निषिद्धिकागमन, भाग ओर दोषको लेकर 
सात लघु प्रतिक्रमण होते हैं.। प्रतिक्रमणमें दोषोंके अनुसार भक्तिपाठ, कायोत्सर्ग आदि 
किया जाता दे । जिन दोषोंकी विशुद्धिके लिए ये अधिक किये जाते हैं उनके प्रतिक्रमणको 
गुरु कहते हैं और जिनको विशुद्धिके लिए ये कम किये जाते हैं. उन्हें लघु कहते हैं ॥५८॥ 

आगे दो इलोकोंके द्वारा नाम आदि छह प्रतिक्रमणोंको कहते हैं-- 

नाम प्रतिक्रमण, स्थापना प्रतिक्रमण, द्रव्य प्रतिक्रमण, क्षेत्र प्रतिक्रमण, काल प्रतिक्रमण 
ओर भाव प्रतिक्रमण ये छह प्रतिक्रमण हैं। जो नाम पापके कारण हैं उनके उच्चारण आदिसे 
परिणामोंको निवृत्तिको नाम प्रतिक्रमण कहते हैं। सरागी देवोंकी स्थापनामूलक परिणामोंसे 
निवृतिको स्थापना प्रतिक्रमण कहते हैं। जो भोज्य आदि वस्तु हिंसा आदि पापसे युक्त है 
उसके सेबनसे परिणामोंकी निव्ृत्तिकों द्रव्य प्रतिक्रमण कहते हैं। क्षेत्र सम्बन्धी दोषोंसे 
परिणामोंकी निवृत्तिको क्षेत्र प्रतिक्रतण कहते हैं | काछ सम्बन्धी दोषोंसे परिणामोंको निवृत्ति- 
को काल प्रतिक्रमण कहते हैं। और राग-देष-मोह सम्बन्धी परिणामोंकी निवृत्तिको भाव 
प्रतिक्रमण कहते हैं ॥५९-६०॥ 

आगे प्रतिक्रमणरूप क्रियाके कर्ता, कम, करण और अधिकरण कारक बताते हैं-- 

पाँच मद्दात्नत आदिके श्रवण और धारणमें लगनेवाडे दोषोंको दूर करनेमें तत्पर 
साधु प्रतिक्रणका कती होता है। मिथ्यात्व आदि दोषरूप पाप अथवा उसमें निमित्त 
द्रव्यादि, जो कि छोड़ने योग्य होते हैं. वे प्रतिक्मणरूप क्रियाके कर्म हैं। मेरे समस्त पाप 
मिथ्या होव” इस प्रकारके शब्दोंसे प्रकट होनेवाले जिस परिणामसे अथवा प्रतिक्रमण पाठके 
'जन अक्षरसमूहसे पापोंका छेद द्योता दे वे करण हैं। और जिस शतशुद्धि पुब्बकरूपमें 
अथवा व्रत शुद्धिरूप परिणत जीवमें दोषोंका छेद होता है वे प्रतिक्मणके अधिकरण हैं ॥६१॥ 


है. त्वक्षपे भ, के, ये. । 
२३. लुड्चे राज्ौ दिते भुक्‍्ते तिपेषिकॉगमते पथि । 
स्वात्‌ प्रतिक्रमणा कष्दी तथा दोषे तु सप्तमी ॥।' [ ] 


१२ 


५९८ पर्मामुत ( अनगार ) 


'जीवो दु पडिककमओ दब्वे खेले य काल भावे य। 

पडियच्छदि जेण जहि त॑ तस्स भवे पडिक्कमर्ण ॥' 

पडिकमिदव्यं दव्वं सच्चित्ताचित्तमिस्सय॑ तिविहूं । 

खेत्तं च गिहादीय॑ कालो दिवसादिकालम्हि ॥ 

मिच्छत्तपडिक्कमणं तहेव असंजमे पडिक्कमर्ण । 

कसाएसु पडिक्कम्ण जोगेसु य अप्पसत्येसु ॥ [ मूछाचार, गा, ६१५-६१७ | ॥६१॥ 
श्रथ प्रतिक्रमणप्रयोगमाहु-- 


निन्‍दा-गह्ालोशना भियुक्तो युक्तेन चेतसा | 
पढेद्ा श्युणुयाचछुद्धघे कर्मप्तास्तियमान्‌ समान्‌ ॥६१२॥ 
निन्‍्देत्यादि। कृतदोषस्यात्मसाक्षिकं 'हा दुष्ट कृतमिति बेतसि भावनं निम्दा। तदेव गुरुसाक्षिक 
गहाँ। गुणदोषनिवेदनमाछोचनम्‌ । तेष्वभियुक्तोःम्युत्यित उद्यत इति यावत्‌ । तैर्वा अभि समन्ताद युक्त: 
परिणत: । भावप्रतिक्रमणसमाहित हत्यर्थ: | तथा चोक्तमू-- 
'आलोयर्णाणदणगरहणाहि अन्भुट्टिओ अकरणाए। 
त॑ भावपडिक्कमणं सेसं पुण दव्वदो भणिदं |! [ मूलाचार, गा. ६२३ ] 


विशेषार्थ--जो प्रतिक्रमण करता है बद्द कती होता हे। बह जिन दोषोंका प्रतिकमण 
करता है वे दोष उसके कम दवोते हैं। जिन परिणामोंसे अथवा पाठादिसे दोषोंकी शुद्धि की 
जाती है वे परिणामादि उसके करण होते हैं. और प्रतिक्रमणका आधार ब्तादि या ब्रतधारी 
जीब अधिकरण होता है। इस तरह प्रतिक्रमणरूप कियाके ये क्तों, कमे, करण और अधिकरण 
होते हैँ, इनके ब्रिना क्रिया नहीं हो सकती। मुलाचारमें कहा है--भाद्यार, पुस्तक, ओषध, 
उपकरण आदि द्रव्यके विषयमें, शयन, आसन, स्थान गमन आदिके विषयभूत क्षेत्रके 
विषयमें, घड़ी, मुहृतं, दिन, रात, पक्ष, मास, वर्ष, सन्ध्या, पव आदि कालके विषयमें, 
राग द्वेष आदि रूप भावके विषयमें, हछलगे दोषोंको और उनके द्वारा आगव कर्मोंकों नष्ट 
फरनेमें तत्पर जीव प्रतिक्रमणणका करता होता है । जिस परिणामके द्वारा ब्रत-विषयक 
अतीचारका झोधन करके पृबब्रतोंकी शुद्धि की जाती दे डसे प्रतिक्रमण कद्दते हैं। सचित्त, 
अचित्त ओर सचित्ताचित्त द्वग्य, दिन, मुहूतें, बधो आदि कार, घर नगर आदि क्षेत्र 
प्रतिक्रमणके योग्य हैं। अथात्‌ जिस क्षेत्र काल और द्रव्यसे पापका आगमन द्वोता है वह 
द्रव्य क्षेत्र काल त्यागने योग्य हैं। अथवा जिस काहूमें प्रतिक्रमण कहा है उसी कालमें करना 
चाहिए | अर्थात्‌ अप्रासुक द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव त्यागने योग्य है और उनके द्वारा छगे 
दोपोंका शोधन करना चाहिए । मिथ्यात्व, असंयमस, कषाय और अशभयोग सम्बन्धी 
दोषोंका शोधन करना भाव प्रतिक्रमण है ॥६१॥ का 

आगे भ्रतिक्रमणकी विधि कहते हैं-- 

निन्‍दा, गहों ओर आलछोचनामें तत्पर साधुको सावधान चितसे सब कर्मोंका घात 
करनेवाले सब प्रतिक्रमण पाठोंको दोषोंकी गुद्धिके छिए पढ़ना चाहिए या आचार्य आदिसे 
सुनना चाहिए ॥६२॥ 

विशेषार्थ--अपनेसे जो दोष हुआ हो उसके लिए स्वयं हो अपने मनमें ऐसी भावना 
होना कि खेद है मुझसे ऐसा दोष हो गया! इसे निन्‍्दा कहते हैं। यदि ऐसी भावना गरु के 
सामने की जाये तो इसे गर्हा कद्दते हैं. और गुरुसे दोष निवेदन करने को आलोचना कद्दते 


च्जअलज ऑड> 


गषम गध्याप ५९६, 
युक्तेन समाहितेन तदर्थनिष्ठेनेत्यं: । पठेतु--हच्यरेत्‌ । शुद्धथे--विपुलकर्मनिर्जरार्थम्‌ । 


उबते च-- 

भावयुक्तोध्य॑तन्निछ्ठ: सदा पुत्र तु यः पठेत्‌ । 

स महानिज॑ राय कर्मंणो वर्तते यतिः ॥ [ | 

नियमानु--अतिक्रमशदण्डकात्‌ । समानू--सर्वान्‌। व्यवहाराविरोधेन पठेदिति संबन्धः । धावृत्या 

समान्‌ कर्मघ्नानित्यपि योज्यम्‌, सर्वेषां कर्णां हन्तृत्वोपदेशार्भ्‌। इृदमत्र तात्पर्य, यस्सादेदयुगीना दुधमा- 
कालानुमावाद वक़्जडीमूता: स्वयमपि $ंत॑ ब्रसाझ्तियारं तन स्मरम्ति चलचित्तत्वाब्चासकृत्ायशोध्पराध्यन्ति 
तह्मादी्यादिषु दोषों भवतु वा मा भवतु तैः सर्वाविधारविशुद्धध्् सर्वप्रतिक्रमणदण्डका: प्रयोकतव्या:। तेषु 
यंत्र कदचिण्चितं स्थिरं मर्दात लेन सर्वोषष दोषो विक्षोष्येत। ते हि सर्वेषपि कर्मधातसमर्था: | तथा 
धोक्तम्‌-- 

'सप्रतिक्रमणो धर्मो जिनयोरादिमान्त्ययो: । 

अपराधे प्रतिक्रान्तिमंध्यमानां जिनेशिनाम्‌ ॥ 

यदोपजायते दोष आत्मन्यन्यतरत्र वा। 

तदेव स्थात्‌ प्रतिक्रान्तिमंध्यमानां जिनेशिनाम ॥ 

ईर्यागोचरदुःस्वप्नप्रभूतो वतंतां न वा । 

पोरस्त्यपश्चिमा: सर्वे प्रतिक्रामन्ति निश्चित ॥ 

मध्यमा एकचित्ता यदमूढदुढ़बुद्धयः । 

आत्मनानुष्ठितं तस्माह गहूँमाणा सुजन्ति तस ॥ 

पौरस्त्यपश्चिमा यस्मात्समोहाश्वरूचेतस: । 

तत: सवंप्रतिक्रान्तिरन्धो5ए्वो5त्र निदर्शनम् ॥' [ ]॥६२॥ 


हैं। इनसे युक्त साधु भावप्रतिक्रमणसे युक्त होता है। मूलाचारमें कहा दै--अआलोचना, 
निनन्‍्दा और गहदँमें तत्पर होकर पुनः दोष न लगानेको भावप्रतिक्रमण कहते हैं। उसके 
बिना तो द्रव्यप्रतिक्रमण है। इस भाषश्रतिक्रमणसे युक्त द्वोकर दोषोंको विश्वुद्धिके लिए 
प्रतिक्रमण सम्बन्धी पा्ठोंफो मन छगाकर पढ़ना या सुनना चाहिए ।! इससे कर्मोकी निजरा 
होती है। कहा दे--'जो साधु भावप्रतिक्रमणसे युक्त होकर और उसके अथमें मन लगाकर 
सदा प्रतिक्रमण सूत्रको पढ़ता है वह कर्मोंकी महाच्‌ निजेरा करता हे ।' 


तालय यह है कि इस युगके साधु पंचम कालके प्रभावसे बक्रजड़ होते हैं अर्थात्‌ 
अज्ञानी होनेके साथ कुटिल भी होते हैं। इससे वे अपने ही हारा ब्रतादिमें लगाये दोषोंको 
भूल जाते हैं उन्हें उनका स्मरण नहीं रहता। तथा च॑चल चित्त होनेसे प्रायः बार-बार दोष 
छगाते हैं । इसलिए गमनादिमें दोष लगे या न छगे, उन्हें समस्त दोषोंकी विशुद्धिके लिए 
सभी ग्रतिक्रमण दण्डकॉंको पहना चाहिए। उनमें-से जिस किसीमें भी चित्त स्थिर होता है 
उससे सभी दोषोंकी विशुद्धि हो जाती है क्‍योंकि वे सभी प्रतिक्रमणदण्डक कर्मोंका घात 
करनेमें समथ हैं. किन्तु उनमें चित्त स्थिर होना चाहिए। मूछाचारमें कद्दा भी हे-प्रथम 
तीथंकर ऋषभदेव और अन्तिम तीथंकर मद्दावीरका धर्म प्रतिक्रण सहित था। अपराध 
हुआ हो या न हुआ हो प्रतिक्रमण करना ही चाहिए। किन्तु अजितनाथसे लेकर पाइवेनाथ 
प्यन्त मध्यम तीथेकरोंके घममें अपराध होनेपर ही प्रतिक्रमण किया जाता था। जिस ब्रतमें 
अपनेको या दूसरोंको दोष छगता था उसौका प्रतिक्रमण मध्यम तीर्थकरोंके साधु करते थे। 
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६०० धर्मामृत ( कनगार ) 


अध प्रतिक्रमणादेरघस्तनभूमिकायामनुष्ठाने भुमुक्षोौरपकार: स्यादननुष्ठाने चापकारों भवेत्‌ । उपरिस- 
भूमिकायासनुष्ठाने अपकार एवं भवेदित्युपदेशार्भभाह-- 
प्रतिक्रमण प्रतिसरण्ण परिह्रणं धारणा निषृत्तिश्च ! 
निन्‍दा गह शुद्धिश्चामृतकुस्भोपन्ययापि विधकुम्सः ॥६१॥ 
प्रतिक्रमणं---दण्डकोस्वारणलक्षणं द्वव्यरूपम्‌ । प्रतिसरणं--गुणेषु प्रवृत्तिकक्षणा सारणा। परि- 
हरणं--दोषेम्यो व्यावृत्तिलक्षणा हारणा। धारणा वित्तस्पिरीकरणम्‌ । निवृत्ति:--अस्यत्र गतचित्तस्य 
पुनर्व्यावर्तनम्‌ । शुद्धि: प्रायष्चित्तादिनाइश्मन: शोधनम्‌ । अमृतकुम्भ:--प्रतिक्रमणाद्ष्टकमघस्तनभूमिकायास- 
मृतकुम्भ इव चित्तप्रसादाह्वादविधानात्‌ू । अन्यथा--अप्रतिक्रमणादिप्रकारेण यरतेर्वृत्तिविषकुस्भ: पापानुबस्ध- 
निबन्धस्वेन मोहसंतापादिविधानात्‌ । अपिशब्दादुपरितनभूमिकाया प्रतिक्रमणादिरपि विषक्षुम्भ: परृण्याखवण- 
कारणत्वेन मन्दमतिमोहादिविधानातू । यदाहु :-- 
'पुण्णेण होइ विहवो विहवेण मओ मएण मइमोहो। 
मइ मोहेण वि पाप॑ त॑ पृण्णं अम्ह मा होठ ॥' [ परसात्मप्र., २।६० ] 
कि व, प्रतिक्रमणमित्यत्र ककाररेफसंयोगपरत्वेन प्रागिकारस्य गुरत्वादायिन्दोभड़ो ने शखूघः 
शिथिलोच्चारणस्य विवक्षितत्वात्‌ यथेह-- 
वित्तेयेंषां प्रतिपद्मियं पुरिता भूतधात्री, 
निनित्येतद्‌ भुवनवल्ूयं ये विभुत्व॑ प्रपन्नाः । 
तेध्प्येतस्मिन्‌ गुरु भवहृदे बुद्ब॒दस्तम्बीलां 
धुत्वा धृत्वा सपदि विलय॑ भूभुज: संप्रयाता: ॥* [ ] 
यथा वा जिनवरप्रतिमानं भावतो$&हं नमामि हत्यादि ॥६३)॥ 
जबकि आदि ओर अन्तिम तीथकरके साधु एक दोष छगनेपर सब प्रतिक्रमण दण्डकोंको 
पढ़ते हैं | ईयो, गोचर, स्वप्न आदि सबमें अतीचार लगे या न छगे, भगवान्‌ ऋषभनाथ 
ओर भगवान्‌ मदहबीरके शिष्य नियमसे सभी प्रतिक्रमणदण्डकोंको पढ़ते हैं। इसका कारण 
यह है कि मध्यम तीथकरोंके शिष्य भूलते नहीं थे, स्थिरचित्त थे, प्रत्येक क्रिया समझन-बूझकर 
करते थे। अतः वे जो दोष करते थे, उस दोषकी गह्ों करनेसे शुद्ध हो जाते थे। किन्तु प्रथम 
और अन्तिम तीर्थंकरके शिष्य चंचल चित्त थे, बार-बार समझानेपर भी नहीं समझते थे । 
इसलिए उन्हें सभी प्रतिक्रमणदण्डक करने होते हैं. जिससे एकमें मन स्थिर न हो तो दूसरे 
या तीसरेमे हो सके ॥६२॥ 
आगे कहते हैं. कि नीचेकी भूमिकामें प्रतिक्रमण आदि करनेपर मुमुक्षुका उपकार होता 
है, न करने पर अपकार होता है ! किन्तु ऊपरकी भूमिकामें तो प्रतिक्रमण आदि करनेपर 
अपकार ही होता दै-- 
प्रतिक्रमण, प्रतिसरण, परिहरण, धारणा, निषृत्ति, निन्‍दा, गहा, शुद्धि ये आठ नीचेकी 
भूमिकामें अम्ृतके घटके समान हैं और नहीं करनेपर बिपके घड़ेके समान हैं। किन्तु ऊपर- 
की भूमिकामें प्रतिक्मण आदि भी विषक्षुम्भके समान हैं ॥६३॥ 
विशेषाथ--दण्डकोंका पाठ द्रव्यरूप प्रतिक्रमण है। गुणोंमें प्रवृत्तिको प्रतिसरण य। 
सारण कहते हैं। दोषोंसे निशृत्तिको परिहरण या दारण कहते हैं। चित्तके स्थिर करमेको 
घारणा कहते हैं। चित्तके अन्यत्र जाने पर उसे वहाँसे लौटाने को निवृत्ति कद्दते हैं । निन्‍दा 


१५ गुरुवचहुदे भ, कु. च. । 


अहम अध्याय द्ण्र 


अब मुमुक्षो: सकलकर्मसंस्यासभावमाप्रमुखं सकशकर्म फलर्सन्‍्यासमावयामभिनमंति--- 
प्रतिकरमणमाकोच प्रत्याल्यानं थ कर्मणाम्‌ । 
भूतसद्भाविनां कृत्वा तत्फल व्युत्सुजेत्‌ सुधी: ।६४॥ 
प्रतिक्रमर्ण--भूतकमंणा पूर्वोपाजितशुभाशुमकर्मविषाकभवेस्यों भावेम्यः स्वात्मा् विनिवर्त्यात्मना 
तत्कारणभूतप्राकतनफर्म निवर्सनम्‌ । आलोचने--सत्कर्मणी वर्तमानशुमाशुभकर्मविपाकानामात्मनोशत्यन्तमेदेनोप- 
लम्मनम्‌। प्रत्याख्यानं--भाविकमणा शुभाशुमस्वपरिणामनिमित्तोत्तरकमंनिरोषरनस कुत्वा । तथाहि--यदहमकापं 
यदचीकरं यत्कुर्वन्तमप्यन्यं समन्‍्वज्ञास मनसा च वाया व काय्रेन च्‌ 'तन्मिथ्या में दुष्कृतं ” इत्येव॑ समस्तव्यस्तैः 
करणे- (-रेकास्नपद्माशता-) क्रियापदैश्चावर्तनीयम्‌ । यथाह-- 


ओर गद्दंका स्वरूप पहले कद्दा हे । प्रायश्चिच आदिके द्वारा आत्माके शोधनको शुद्धि कहते 
हैं। नीचेके गुणस्थानोमें ये आठ अम्ृतकुम्भके तुल्य माने हैं. क्योंकि इनके करनेसे दोषोंका 
परिमाजन ट्वोकर चित्त विशुद्ध दोता दे। यदि उस स्थितिमें इन्हें न किया जाये तो इनका 
न करना अथीत्‌ अप्रतिक्रमण आदि बविषकुम्भ है क्योंकि दोषोंका परिमाजन न होनेसे पापका 
बन्ध होता है । किन्तु अष्टम आदि गृणस्थानोंमें प्रतिक्रमण आदि भी विषकुम्भ माने जाते हैं 
क्योंकि झुभोपयोग रूप होनेसे ये पुण्याद्तबके कारण द्ोते हैं. और पुण्यबन्ध वेभवका कारण 
होनेसे मनुष्यकी मतिको विकृत फरता है । परमात्मप्रकाशमें कहा है--पुण्यसे बेभव मिलता 
है| वैभव पाकर मद होता है, मदसे बुद्धि मूह हो जाती दे। बुद्धिके मूढ़ होनेसे प्राणी पाप 
करने लगता हे । ऐसा पुण्य हमें नहीं चाहिए ।! 

अतः ऊपरकी भूमिकामें आत्मध्यानसे दी दोषोंका परिमाजन द्वो ज्ञाता हे ॥६३॥ 

आगे भमुमुक्षुको समस्त कर्मोंके त्यागकी भावनापृवक समस्त कमफलके स्थागकी 
भावनाकी ओर प्रेरित करते हैं--- 


सम्यग्शानकी भावनामें लीन साधुको भूत, बतंमान और भावि कर्मोंका प्रतिक्रमण, 
आलोचना ओर प्रत्याख्यान करके उनके फर्लोंका भी त्याग करना चाहिए ॥६४॥ 

विशेषारथं--पूब करत दोषोंकी विशुद्धिके रिए प्रतिक्रमण किया जाता दै। वर्तमान 
दोषोंकी शुद्धिक लिए आलोचना की जाती दे ओर आगामी कालमें छुगनेबाले दोषोंसे 
बचनेके लिए प्रत्याख्यान किया जाता हे। समयसारमें कटद्दा है--जो आत्मा पूब में उपार्जित 
शुभ-अशुभ कमके उदयसे हुए भावोंसे अपनेको हटाता है अथोत्‌ तद्रप नहीं होता बह उन 
भाषोंके कारणभूत पूवकृत कर्मोंका प्रतिक्रण करता है। आगामी कालमें जो शुभ और 
अशुभ कम जिस भावके होनेपर बँधते हैं, उस भावसे जो अपनेको निवृत्त करता हे घह 
प्रत्याख्यान है। बतंमानमें जो शुभ-अशुभ कर्म अपने अनेक प्रकारके विस्तार बिशेषको लिये 
हुए उदयमें आया है. उसको जो अपनेसे अत्यन्त भिन्‍न अनुभव करता है वह आलोचना है। 
इस प्रकार यह आत्मा नित्य प्रतिक्रमण करता हुआ, नित्य प्रत्यास्यान करता हुआ और नित्य 
आछोचना करता हुआ, पूर्व उपार्णित कमेके काये और आगामी कारुसें बँधनेबाले क्मोके 
कारणभूत भाषोंसे अत्यन्त निवृत्त होता हुआ, तथा बतमान कर्मोद्यको अपनेसे अत्यन्त 
मिन्‍न जानता हुआ अपने शानस्वभावमें निरन्तर चरण करनेसे स्वयं चारित्र होता दे । 





१. भ, कु. व. । 
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६०२ धर्मामृत ( ज़नगार ) 


'कृतकारितानुमननेस्तिकालबिषयं मतोवच:कारये: । 
परिहृत्य कम सर्व॑ परम॑ नेष्कम्य॑मवरूम्बे ॥! [ सम. कल, २२५ लो. | 


अपि च-+- 

भमोहादयदहमकाष॑ समस्तमपि कर्म तत्रतिक्रम्य । 

आत्मनि चेतन्यात्मनि निष्कर्मणि नित्यमात्मता वर्ते ॥' [ सम. कछ, २२६ इलो. ] 
तथा, ते करोमि न कारयामि न कुर्वन्तमप्यन्य समनुजानामि मनसा च वाचा व कायेन चेत्यादि 
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आशय यह है कि पहले छूंगे हुए दोषसे आत्माका निवर्तन करना प्रतिक्रमण दै। 
आगामी दोषोंसे बचनेका नाम प्रत्याख्यान है और वतंमान दोषसे आत्माका प्रथफ होना 
आलोचना है। व्यवहारमें इनके लिए प्रतिक्रमण दण्डक पाठ, बाह्य वस्तुओंका त्याग और 
गुरुसे दोषोंका निवेदन आदि किया जाता है जैसा पहले बतलाया है । किन्तु परमाथसे जिन 
भाषोंके कारण पहले दोष लगे, वतमानमें छगते हैं. और आगामी कालमें लगेंगे उन भावोंसे 
आत्माकी निदृत्ति ही प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान और आलोचना है। अतः ऐसा आत्मा स्वयं 
ही प्रतिक्रमण प्रत्याख्यान और आलोचना है। अर्थात्‌ समस्त कम और कर्मफलका त्याग 
मुम॒झुको करना चाहिए। इसका खुलासा इस प्रकार हे--श्लानके सिवाय अन्य भावोंमें ऐसा 
अनुभव करना कि 'यह में हूँ” यह अज्ञान चेतना है। उसके दो भेद हैं--कर्म चेतना और कम- 
फल चेतना ज्ञानके सिवाय अन्य भावोंका कर्तो अपनेको मानना कम चेतना है और ज्ञानके 
सिवाय अन्य भावषोंका भोक्ता अपनेको मानना कर्मफछ चेतना है । ये दोनों ही चेतना संसार- 
के बीज हैं। क्योंकि संसारके बीज हैं आठ प्रकारके फर्म और उन कर्मोंका बीज है अज्लान 
चेतना । इसलिए मुमुक्षुको अज्ञान चेतनाके विनाशके लिए सकल कर्म संन्यास भावना ओर 
सकल कर्म फल संन्यास भावनाको भाकर स्वभावभूत ज्ञान चेतनाका ही अनुवतन करना 
चाहिए। सबसे प्रथम सकल कम संन्यास भावना भाना चाहिए--सकछ कर्मोके त्यागके 
कृत, कारित, अनुमोदना ओर मन वचन कायको छेकर ४९ भंग होते हैं। यथा--जो मैंने 
अतीत कालमें कर्म किया, कराया, दूसरे करते हुएका अनुमोदन किया मनसे, वचनसे, काय- 
से, वह मेरा दुष्कृत मिथ्या हो। जो मैंने किया, कराया, अन्य करते हुएका अनमोदन किया 
मनसे, बचनसे, वह दुष्कृत मिथ्या हो। जो मैंने किया, कराया, अन्य करते हुएका अनुमोदन 
किया मनसे, कायसे, वह मेरा दुष्कृत मिथ्या दो । इस प्रकार मन वचन काय और करत 
कारित अनुमोदनाके सात-सात संयोगी भंग होते हैं। दोनोंको परस्परमें मिछानेसे ४९ भंग 
होते हैं। समयसार कलशमें आचाय अमृतचन्द्रने कहा है--/अतीत अनागत वर्तमान काछ 
सम्बन्धी सभी कर्मोंको झृत, कारित, अनुमोदना और मन बचन कायसे छोड़कर मैं उत्कृष्ट 
निष्कम अवस्थाका अवलम्बन करता हूँ। इस प्रकार ज्ञानी सब कर्मोके त्यागकी प्रतिज्ञा 
करता है ।! और भी--मैंने जो मोहके वज्शीभूत होकर कर्म किये हैं. उन समस्त कर्मोंका 
प्रतिक्मण करके मैं निष्कर्म चेतन्‍्य स्वरूप आत्मामें आत्मासे द्वी निरन्तर बत रहा हूँ ऐसा 
ज्ञानी अनुभव करता है। आशय यह दे कि भूतकालमें किये गये कमंको ४९ भंग पूजक 
मिथ्या करनेवाडा प्रतिक्रमण करके ज्ञानीके ज्ञान स्वरूप आत्मामें छीन होकर निरन्तर 
चैतन्य स्वरूप आत्माका अनुभव करनेको यह्द विधि द्े। मिथ्या कदनेका मतलब यद्द दै कि 
जैसे किसीने पहले धन कमाकर जमा किया था। उसने उसके प्रति ममत्व जब छोड़ दिया 
तब उसे भोगनेका उसका अभिप्राय नहीं रहा। अतः उसका भूतकालमें कमाया हुआ धन 
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पूबंबत्‌। यथाह-- 
'मोहविलासबिजुम्भितमिदमुदयत्कर्मं सकलमालोच्य । 
आत्मनि चेतन्यात्मनि निष्करम॑णि नित्यमात्मना वर्ते ॥” [ सम, कछ, २२७ एलों, 
तथा न करिष्यामि न कारयिष्यामि ने कुर्वन्तमप्यन्यं समनुज्ञास्यासि मतसा जब वाचा व कायेन ले 
इत्यादि पूर्ववत्‌ । यथाहू-- 
'प्रत्याख्याय भविष्यत्कर्म समस्त मिरस्तसंमोह: । 
आत्मनि चेतन्यात्मनि निष्कमंणि नित्यमात्मना वर्ते ॥' ( सर. कछ. २२८ इलो, ] 
एवं चेदमम्यसनीयम्‌--- 


समस्तमित्येवमपास्य कर्म त्रेकालिकं शुद्धनयावलम्बो । हि 
विलीनमोहो रहित विकारेश्चिन्मात्रमात्मानमथावलम्बे ॥ [सम, कल. २२९ इलो. ] 


न कमानेके ही समान हुआ। इसी प्रकार जीवने पहले जो कर्मंबन्ध किया था, जब उसे 
अहित रूप जानकर उसके प्रति ममत्व भाव छोड़ दिया ओर उसके फलमें छीन नहीं हुआ 
तब भूतकाछमें बाँधा हुआ करे नहीं बाधनेके समान मिथ्या हो गया। इस प्रकार प्रतिक्रमण 
हुआ । इसी प्रकार आलोचना होती दै-- 


मैं बतमानमें कम ल तो फरवा हूँ, न कराता हैँ, न अनुमोदना करता हूँ मनसे, 
बचनसे, कायसे | इस प्रकार प्रतिक्रणणके समान आलोचना भी ४९ भंग पूर्वक की जाती है । 
अथाोत्‌ मोहके विछाससे फैला हुआ जो यद्द उदयागत कर्म है, उस सबकी आलोचना करके 
मैं निष्कर्म चैतन्य स्वरूप आत्मामें आत्मासे हो निरस्तर बत रहा हूँ। 

आशय यह है कि बतंमानमें उदयमें आये कमके प्रति ज्ञानी विचार करता हे कि 
मैंने पहले जो कम बाँधा था उसका यह काय है, मेरा नहीं। मैं उसका कर्ता नहीं हूँ। मैं 
तो शुद्ध चैतन्य स्वरूप आत्मा हूँ। उसकी प्रवृत्ति तो ज्ञान दशन रूप है। अतः मैं वो 
उदयागत कमंका ज्ञाता द्रष्टा हूँ। इस प्रकार आडछोचना करता है । 


इसी प्रकार प्रत्याख्यानका भी क्रम जानना। मैं भविष्यमें कम नतो करूँगा, न 
कराऊंगा, न अन्य करते हुएका अनुमोदन करूँगा मनसे, बचनसे, फायसे इत्यादि पुबंबत्‌ 
४९ भंगोंसे आगामी कमका प्रत्याख्यान किया जाता है। कहद्दा हे--भविष्यके समस्त कर्मोंका 
प्रत्यास्यान करके, मोहसे रहित होता हुआ मैं निष्कर्म चेतन्‍्य स्वरूप आत्मामें आत्मासे 
निरन्तर बत रहा हूँ । 

आय यह है कि व्यवहार चारित्रमें जो दोष लगता हे उसका प्रतिक्रण, आलोचना 
ओर प्रत्याल्यान द्वोता दे । किन्तु निश्चय चारित्रमें शुद्धोपयोगसे विपरीत सर्वकम आत्माके 
दोषरूप हैं। अतः उन समस्त कम चेतना ध्वरूप परिणामोंका तीन कालके कर्मोंका प्रतिक्रमण, 
आछो चना, प्रत्याख्यान करके ज्ञानी सबंकम चेतनासे मिम्न अपने शुद्धोपयोग रूप आत्माके 
ज्ञान श्रद्धान द्वारा तथा उसमें स्थिर दोनेका संकल्प करता है। कहा हे-पूर्वोक्त प्रकारसे तीनों 
कालोंके समस्त कर्मोको दूर करके झुद्धगयका अबलम्बन करनेवाला और मिथ्यास्वरूषी 
मोहसे रहित में सब विकारोंसे रहित चैतन्य मात्र आत्माका अवलस्थन करता हूँ । 


इस तरह कर्ससंन्यास करके कर्मफेलके संन्‍्य|सकी भावना करता है-+मैं मतति श्ञाना- 


दण्ड धर्मामृत ( अवगार ) 


तत्फलं--शानावरणादिकर्मफलम्‌ । व्युत्सुजेतु--विविधमुल्कृष्ट त्यजेत्‌। तथाहि--नाह मतिशाना- 
बरणीयफल भुझे चैतस्यमात्मानमेव संचेतये । एवं ताहूं श्रुतज्ञानावरणीयफलूमित्यादि समस्तकर्म प्रकृतिष्या- 
३ वर्तनीयम्‌ | यथाह-- 
'बिगलन्तु कमंविषतरुफलानि मम भुक्तिमन्तरेणेव । 
संचेतयेडहमचलं चेतन्यात्मानमात्मानस्‌ ॥' [ सम, करू., २३० इलो, ] 


६ अपषि च-- 
“निःशेषकर्मफलसंन्यसनात्‌ ममैद॑ं सर्वक्रियान्तरविहारनिवृत्तिवुत्ते: । 
चेतन्यलक्ष्म भजतो भृशमात्मतत्त्वं काछावलीयमचलस्थ वहत्वनन्ता ॥' 
९ [ परम. क. २३१ इलो, ] 


जलती 





आर 





च्ज्व्स्ल्ल 


बरणीय कमके फछको नहीं भोगता, चैतन्यस्वरूप आत्माका ही संचेतन करता हूँ। इसी 
तरह मैं श्रुतज्ञानावरणीय कमंका फल नहीं भोगता, चेतन्य स्वरूप आत्माका ही संचेतन 
करता हूँ। मैं अबधि ज्ञानावरणीय करमंका फल नहीं भोगता, चेतन्य स्वरूप आत्माका ही 
संचेतन करता हूँ। इसी प्रकार समस्त कर्मोंकी समस्त प्रकृतियोंमें समझना चाहिए। कहा 
है--कम रूपी विषवृक्षके फल मेरे द्वारा बिना भोगे ही खिर जाव, मैं चैतन्य स्वरूप आत्माका 
निश्चयरूपसे संचेतन करता हूँ । अर्थात्‌ ज्ञानी कहता दे कि जो कम उदयमें आता है उसके 
फछको मैं ज्ञाता द्रष्टा रूपसे मात्र देखता हूँ उसका भोक्ता नहीं दोता। इसलिए मेरे द्वारा 
भोगे बिना ही वे कम खिर जाये | में अपने चेतन्य स्वरूप आत्मामें छीन होता हुआ उसका 
ज्ञाता द्रष्टा ही रहूँ । यहाँ इतना विशेष जान छेना चाहिए फि अविरत, देशबिरत ओर 
प्रमत्त संयत दक्षामें इस प्रकारका ज्ञान-श्रद्धान ही प्रधान हे । जब जीव अप्रमत्त दशाको प्राप्त 
होकर श्रेणी चढ़ता हे तब यह अनुभव साक्षात्‌ होता है। आशय यह्‌ है कि जब जाव 
सम्यग्दृष्टि ज्ञानी होताहै तब उसे यह श्लान-श्रद्धान तो होता द्वी दे कि में शुद्धनयसे समस्त 
कर्म और कर्म के फछसे रहित हूँ | परन्तु पूर्व बढ्ध कम डद्य आनेपर उनसे होनेबाके भाषोंका 
कर्ठृत्व छोड़कर त्रिकाल सम्बन्धी ४९, ४९ भंगोंके द्वारा कम चेतनाके व्यागकी भावना करके 
एक चैतन्य स्वरूप आत्माको भोगना ह्टी शेष रद जाता है। अविरत, देशविरत ओर प्रमत्त 
संयत जीजके ज्ञान श्रद्धानमें निरन्तर यह भावना तो है दी । जब बह अप्रमत्त दशाको प्राप्त 
करके एकाग्रचित्त से ध्यान लगाकर--केवल चैतन्य मात्र अवस्थामें उपयोग रगाकर--शु द्वोप- 
योगरूप होता है तब श्रेणी चढ़कर केबलज्ञान प्राप्त करता है। उस समय उस भावनाका 
फल जो कमचेतनासे रहित साक्षात्‌ ज्ञान चेतना रूप परिणमन है, वह होता हे। पहचात्‌ 
आत्मा अनन्त कालतक ज्ञान चेतना दी रहता हुआ परमानन्वमें मग्न होता है । कहा है-- 
समस्त क्मोके फलका त्याग करके ज्ञान चेतनाकी भावना करनेबाला ज्ञानी कहता हे कि 
पूर्वोक्त प्रकारसे समस्त कर्मोंके फलका संन्यास करनेसे मैं चेतन्य छक्षणबाल्ले आत्मतर्ब्को 
ही अतिशय रूपसे भोगता हूँ। इसके सिधाय अन्य उपयोगकी क्रिया तथा बाह्य क्रियामें 
प्रवृत्तिसि रहित अचल हूँ। सो मेरी यहू अनन्त काढछावलीतक आत्मतत्वके उपयोगमें ही 
प्रवृत्ति रहे, अन्यमें न जावे” | जो पुरुष पृथषफाठमें किये कमंरूपी विषश्यश्षके उद्यरूप फलको 
स्वामी होकर नहीं भोगता और अपने आत्मस्वरूपमें दी तृप्त दे वह पुरुष कर्मसे रहित 
स्वाधीन सुखमयी उस दक्षाक्षो प्राप्त द्वोवा हे जो वर्तमान कालमें रमणीय हे और उत्तर 





अष्य अध्याय द्०प्‌ 


उक्त थे समयसारे-- 
'कम्म॑ ज॑ पुम्वकयं सुहासुहमणेयक्त्थिरविसेस । 
तत्तो णियत्तए्‌ अप्पयं तु जो सो पृडिक्कमर्ण ॥ इे 
कम्म॑ ज॑ सुहमसुहं जम्हि ये भावम्मि बज्ञह भविस्स 
तत्तो णियत्तए जो पण्चक्‍्खार्ण हब३ जेया | 
ज॑ सुहमसुहमुदीण्णं सपदि य अणेयवित्थरविसेसं । ६ 
त॑ दोसं जो चेयइ सो शलु बालोयणं थेया ॥ 
णिच्च॑ पच्चक्खाण्ं कुव्वइ णिच्च॑ पडिक्कमइ जो य। 
णिक्च आलोचेयइ सो हु चरित्त हबइ चेया ॥! [ गा. ३८२-३८६ ] ९ 
इसे चात्र सावाध॑संग्रहका रिका नित्यमध्येतव्या--- 
ज्ञानस्य संचेतनयेब नित्य प्रकाक्षते ज्ञानमतीव शुद्धम्‌ । 
अज्ञानसंचेतनया तु धावन्‌ बोधस्य शुद्धि निरुणद्धि बन्ध: ॥' १२ 
[ से, करश, इलो, २२४ ] ॥६४॥ 





कालमें भी रमणीय है। ज्ञानीजन कम तथा कर्म के फलसे अत्यन्त विरत भावनाको निरन्तर 
भाकर, और समस्त अज्ञान चेतनाके बिनाझको अच्छी तरहसे नचाकर, अपने निज़्रससे 
प्राप्त स्वभावरूप ज्ञान चेतनाकों सानन्द पूर्ण करके नृत्य कराते हुए आगे प्रशमरसको 
सदा काल पीते रहें । 
इसी अभिप्रायका संग्रह नीचे लिखे इलोकोमें है। अतः उनका नित्य चिन्तन करना 
चाहिए। उनमें कहा हे--जो सातावेदनीय, शुभ आयु, शुभ नाम और उच्च गोत्र रूप पुण्य- 
कर्म, तथा श्वानावरणादि रूप पापकर्म समस्त या व्यस्त कारणोंसे जीवने योग और कषायके 
बशसे बाँधा हे, उसका जो सदा प्रतिक्रमण करता है अथांत्‌ भेरा दुष्छृत मिथ्या द्ो' इत्यादि 
उपायोंसे उद्यमें आनेसे पहले ही निराकरण कर देता है बह “अहं' प्रत्ययसे संवेद् चिन्मात्र 
आत्मा स्वयं चारित्र हे । अथात्‌ अखण्ड ज्ञान स्वभाव रूप अपनेमें ही निरन्तर चरण करनेसे 
चारित्र है। तथा स्वयं चारित्ररूप होता हुआ अपने श्वान मात्रका संचेतन करनेसे स्वयं ही 
ज्ञान चेतना होता दे। तथा जो पू्ंबद्ध शुभाशुम कम वतमानमें उदयमें आ रहा है उसकी 
जो सदा आलोचना करता है अर्थात्‌ अपनेसे अत्यन्त भिन्‍न अनुभव करता है वह चिन्सात्र 
आत्मा स्वयं चारित्र है। तथा जो शुभाशुभ कम भविष्यमें बँधनेवाला है उसका भरत्याख्यान 
करनेबाला स्वयं चिन्मात्र आत्मा चारित्र है। उसीको स्पष्ट करते हैं--समस्त मन, वचन, 
कायसे या इनमें-से एक या दो से, ऋत कारित अनुमत रूप शुभाशुभ कर्मको निष्फछ करनेके 
लिए मैं नित्य प्रतिक्मण करता हूँ। तथा उदयमें आते हुए पृथबद्ध क्मको मैं अपनेसे 
अत्यन्त भिन्‍न नित्य अनुभव करता हूँ। तथा आगामीमें बंधनेवाडे कमको नित्य रोकता हूँ । 


१. सर्वथा5चत्त प्रतिक्रामम्नुग्दाछोदयन्‌ सदा । 
प्रत्याद्यात्‌ भावि सदसत्कर्मात्मावृत्तमस्सि चितू ॥ 
मैष्फल्याय क्षिपेस्लेघा कृतकारितसम्मतम्‌ । 
कर्म सवा ब्वेतयेश्यन्तभिदोद्ययुत्प उत्तरत ॥ 
अहमेदाहमित्मेब शान तच्छुद्धये मजे । 
दारीरायहमित्येबाशान तच्छेतु व्जये ॥ ६ ] 


श्र 


६०६ धर्मामुत ( अनगार ) 


अथ पश्चमिः पर्च: प्रत्यास्यानं व्याख्यातुकामों नामादिषड्‌विधनिक्षेपविभक्त तत्तावल्लक्षयताहू-- 
निरोद्धमागो यन्मार्गच्छिदो निर्मोक्षुरज्अति । 
नामादीन्‌ षड़पि त्रेषा तसपत्याद्यानसामनेत्‌ ॥६९९॥ 
मार्गच्छिद:--रत्लत्रवविरोधिनः । तथा चोक्तमू-- 
'तामादीनामयोग्यानां षण्णां श्रेघा विवज॑नस । 
प्रत्याख्यानं समाख्यातमागम्यागोनिषिद्धये ॥/ 
निर्मोक्ष:-- मोक्षार्थी । ततु--अयोग्यनामादुज्ञनलक्षणम्‌। तथाहि--अयोग्यानि पापकारणानि नामानि 
न कर्तव्यानि न कारयितव्यानि, नातुमन्तव्यानीति नामप्रत्याख्यानं प्रत्यास्याननाममात्रं वा। तथा पापबन्बहेतु- 
भूता मिथ्यात्वादिप्रवरततिका मिथ्यादेवतादिस्थापना: पापकारणद्रव्यप्रतिरूपाणि चर न कर्तव्यानि न कारयितव्यानि 
नानुमस्तव्यानीति स्थापनाप्रत्यास्यानं प्रत्यास्यानपरिणतप्रतिबिम्ब॑ वा सद्भावासद्धावरूपं तत्स्यात्‌ । पापा 
सावच्य॑ द्रव्य॑ निरवद्यमपि व तपोश्य॑ त्यक्तें न भोज्य॑ न भोजयितव्यं नानुमन्‍्तथ्यमिति द्रव्यप्रत्याख्यानम्‌ | अथवा 
प्रत्यास्यानप्राभृतज्ञोअ्नुपयुक्तस्तच्छरी र॑भाविजीवस्तद्धतिरिक्तं व तत्स्यात्‌ । असंयमादिहेतुमूतस्य क्षेत्रस्य 
त्यजनं त्याजनं त्यज्यमानस्थानुमोदन च॒ क्षेत्रप्रत्यास्यानं प्रत्याश्यानपरिणतेन सेवितः प्रदेशों वा। असय- 
मादिनिमित्तस्य कालस्य त्यजनादिक कालप्रत्यास्यानं प्रत्यास्यानपरिणतेन सेवितः काछो वा । मिथ्यात्वादोना 
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तथा ज्ञानकी शद्धिके लिए 'में' शब्द्से वाच्य आत्मा ही में हूँ, शरीर आदि में नहीं हूँ, इस 
ज्ञानकी ही में आराधना करता हूँ। तथा ज्ञानकी ञद्धिको अष्ट करनेवाला जो अज्ञान हैं कि 
शरीरादि पर द्रव्य मे हूँ” इसे में छोड़ता हूँ। इत्यादि । इसका विस्तार अमृतचन्द्र रचित 
समयसार टीका ( गाथा ३८३-३८५ ) में देखना चाहिए ॥६७॥ 

आगे पाँच पद्मोंसे प्रत्याख्यानका कथन करते हैं। उसके छह निश्षेपोंकी अपेक्षा छह 
भेद हैं। प्रथम उसका लक्षण कहते 

पापकर्मोंका निवारण करनेके लिए मुमुक्षु भव्य जो रत्नन्नयरूप मोक्षमागके विरोधी 
छहों अयोग्य नाम स्थापना आदिका मन, वचन, कायसे त्याग करता है उसे आचाय 
प्रत्याख्यान कहते हैं. ॥६५॥ 

विशेषा्थ--प्रत्याख्यानमें छह निक्षेप इस प्रकार होते हैं--नाम प्रत्याख्यान, स्थापना 
प्रत्याख्यान, द्रव्य प्रत्याख्यान, क्षेत्र प्रत्यास्यान, काल प्रत्यास्यान और भाव प्रत्याख्यान | 
अयोग्य अथोॉंत्‌ पापके द्ेतु नामोंको न करना चाहिए, न कराना चाहिए ओर न अनुमोदन 
करना चाहिए। यह नाम प्रत्याख्यान है। अथवा अप्रत्याख्यथान”! इस नाममात्रकों नाम 
प्रत्याइ्यान कद्दते हैं। पापबन्धके कारणभूवत और मिथ्यात्व आदियें प्रवृत्ति करानेबाली 
स्थापनाकों अयोग्य स्थापना कहते हैं। मिथ्या देवता आदि-के प्रतिबिम्ब, जो पापके कारण 
द्रव्य रूप हैं. उन्हें न करना चाहिए, और न कराना चाहिये और न उनकी अनुमोदन करना 
चाहिये । यह स्थापना प्रत्यास्यान है। अथवा प्रत्याख्यान की सद्भाव या असद्भाव रूप 
प्रतिबिम्ध स्थापना प्रत्याख्यान है। जो सावद्य द्रव्य पापवनधका फारण है अथवा निर्दोष 
होने पर भी तपके लिये त्याग दिया गया है उसे न स्वयं सेवन करना चाहिए, न अन्यसे 
सेबन कराना चाहिए ओर कोई सेवन करता हो तो उसकी अनमोदना नहीं करती चाहिए । 
यह द्रव्य प्रत्याख्यान है। अथवा जो मनुष्य प्रत्यास्यान विषयक आगमभका ज्ञाता है फिन्‍्तु 
उसमें उपयुक्त नहीं हे उसे आगम द्रव्य प्रत्याल्यान कहते हैं। प्रत्याव्यान विषयक श्ञाताका 
शरीर, उसके कम नोकम तथा जो जीब भविष्यमें प्रत्मास्यान चिषयक शाखका झ्ञाता होगा, 


अहप अध्याय ६०७ 


म्रतोवाक्कारयस्त्यजनादिक भावग्रत्याश्यानम्‌ । अ्षवा प्रत्याक््यानप्राभूतश्ञायकल्तद्‌ बिज्ञानं जीवप्रदेशा वेति । 
कि थे, “भविष्यदृवर्तसानकालविषयाती वारनिहंरणं प्रत्याक्यातम! इत्याचारटीकाकारेण यत्मत्यास्यानक्क्षण- 
माल्यायि तदपि निरोद्धुभाग इति सामाम्यनिर्देशादिह संगृहीतमुस्तेवम ॥६७॥ 
एतदेब संगृहल्लाहु-- 
तस्नाम स्थापनां तां तदृद्रव्यं क्षेत्रमखसा | 
ते काल त॑ जे भाव॑ त अयेसत भेयले5स्ति यतु ॥६६॥ 
अश्लसा--परमार्थेन, भावेनेत्यर्थ: । एवेनोपसर्यादिवशादयोग्यश्रमणेषपि न प्रत्याख्यानहानिरिति बोष- 
यति ॥६६॥ 
अथ योग्यनामादिसेविन: परम्परया रप्नत्रवाराधकत्वमवध्यंतया प्रकाशयश्चाहु-- 
यो योग्यनामाशुपयोगपृतस्वान्त: पुथक्‌ स्वान्तमुपेति मूर्ते: । 
सवाधस्पृशस्तप्यपराधगन्बमाराषयत्येब स बल्मे मुक्ते: ॥६७॥ 
उपयोग.--सेवनम्‌ । स्वान्तं--आत्मस्वरूपन्‌ । अपराधगन्धं--राघः संसिद्धिः स्वात्मोपलब्धि- 
रित्यर्थ, | अपग॒तों राधो अपराध:--परद्रध्यग्रह: | तस्य गन्धमपि प्रमादलेशमपोत्यर्थ: ॥६७।। 


ये सब नोआगमस द्रव्य प्रत्यास्यान हैं। असंयम आदिके कारणभूव प्षेत्रका रकयं त्याग करना, 
दूसरेसे त्याग कराना तथा कोई अन्य त्याग करता हो तो उसकी अनुमोदना करना क्षेत्र 
प्रत्याख्यान हे । अथवा जिस क्षेत्रपर प्रत्यास्यान किया गया हो बह क्षेत्र प्रत्याख्यान है | 
असंयम आदिमें निमिस कालका स्वयं त्याग़ करमा, दूसरेसे त्याग कराना और कोई अन्य 
उसका त्याग करवा हो तो उसकी अनुमोदना करना काह प्रत्यास्यान है। अथवा प्रत्यास्यान 
करनेवालेके द्वारा सेबवित काछको काल प्रत्याल्‍्यान कहते हैं। मन वचन कायसे मिथ्यात्व 
आवदिका त्याग करना भाव प्रत्यास्यान है। अथवा प्रत्याख्यान विषयक श्ासत्रका जो झाता 
उसमें उपयुक्त है उसे, उसके प्रत्यास्यान विषयक ज्ञानमों ओर जीव प्रदेशोंकरों भाव प्रत्या- 
ख्यान कहते हैं। इस प्रकार प्रत्यास्यानके विषयमें छह प्रकारका निक्षेप होता हे । मूठाचारके 
टीकाकार वस्चुनन्दि आचायने गाथा ७१३५ को टीकामें उक्त छट्द निश्षेपोंका वणन करके 
अन्तमें भविष्यत्‌ ओर बतंमानकाल सम्बन्धी अतीचारोंके निरोधको प्रत्याख्यान कहा है । 
ऊपरके इछोकमें 'निरोद्धमाग: इस सामान्‍य कथनसे हसका भी संप्रह इस मन्धके रच यिता- 
ने किया है ॥६५॥ 

उसीको संगृहीत करते हुए कद्दते दै-- 

जो मोक्षके साधनमें उपयोगी नहीं है उस नामको, उस स्थापनाको, उस द्रव्यको, उस 
क्षेत्रों, उस कालको और उस भावकों परमाथसे सेवन नहीं करना चाहिए। 'परमार्थंसे' 
कहनेसे यह ज्ञान कराया है कि उपसर आदिके कारण अयोग्यका सेवन होनेपर भी प्रत्या- 
स्यानमें हानि बह्ीं होती ॥६६॥ 

जो योग्य नाम आदिका सेवन करता है वह परम्परासे अवश्य ही रत्नत्नयका 
आराधक होता है, यह प्रकट फरते हैं-- 

जो नामादि योग अर्थात्‌ शद्भोपयोगमें सहायक द्वोते हैं. उन्हें योग्य कहते हैं। जिस 
साधुने ऐसे योग्य नाम स्थापना द्वव्य क्षेत्र का भावके सेवनसे अपने मनको पवित्र किया हे, 
और शरीरसे आत्माको भिन्‍न मानता है, सदा अपराधकी गन्घसे दूर रहनेबाछा वह. साधु 
मोक्षके मागका अवश्य ही आराधछ होगा है ।६७॥ 


श्२ 


६०८ धर्मामुत ( अनगार ) 


अब द्रव्यप्रत्याह्यानबिशेष॑ व्यवहारोपयोगितया प्रपशयत्‌ प्रत्याश्येयविशेषष॑ प्रत्यास्यातार च॑ 
सक्षयति-- 
इ सावशेतरसच्चिशाधित्ततिषोषधी स्वथजेत्‌ । 
चतुर्धाहारमप्याविमष्यान्तेष्याश्योत्युक: ॥९८॥) 
त्यजेतु । प्रत्याह्यानोक्तिरियम्‌ । उपध्याहारों तु प्रत्यास्येयो । अपि--अनुक्तसमुच्चये । तेन त्िविधा- 
। हारादिरपि प्रत्यास्येयो विशेयः। आदौ--प्रस्पाब्यानप्रहणकाले । मध्ये--मध्यकाले । अन्ते--समाप्तौ 
आश्ञयोत्सुक:--अहदाज्ञागुदनियोगयो श्पयुक्तो जिनमर्त भ्रद्धत्‌ । गृरुक्तेन प्रत्याचक्षाण इत्यर्थ: | उक्त च-- 
आज्ञाज्ञापनयोदंक्ष आदिमध्यावसानत: । 
९्‌ साकारमनाकारं च सुसन्तोषोध्तुपालयत्‌ ॥ 
प्रत्याख्याता भवेदेष: प्रत्याख्यानं तु वज॑नम्‌ । 
उपयोगि तथाहारः प्रत्याख्येयं तदुच्यते ॥* [ ]॥६८॥ 
अथ बहुविकस्पमुपवासादिप्रत्याश्यानं मुमुक्षो: शक्टयनतिक्रमेणावश्यकतंव्यतयोपदिद्ति-- 


सर जस 2 अप जी 43-42 जी जी धीजनी:- "७० ली जी जीयरीनीजानन्‍ीय जीभ अौी। 


विशेषार्थ--राधका अथ होता है संसिद्धि अर्थात्‌ स्वात्मोपलब्धि, अतः अपराधका 
अर्थ होता है परद्रव्यका ग्रहण; क्‍योंकि वद्द स्वात्मोपलब्धिका विरोधी है । उसको गन्धको 
भी जो नहीं छूता अथोत्‌ जिसके प्रभादका छेश भी नहीं रहता। ऐसा साधु अवश्य ही 
मोक्षमार्गका आराधक होता है ॥६७॥ 

द्रव्य प्रत्याख्यान व्यवहारमें उपयोगी होता है अतः उसका विशेष कथन करते हुए 
प्रत्यास्येय-छोड़ने योग्य विषयोंके विशेषके साथ प्रत्यास्याताका स्वरूप कहते हैं-- 

॒ अहंन्त देवकी आज्ञा और गरुके नियोगमें दत्तचित्त होकर अथोत्‌ जिनमतके श्रद्धान 

पूषेक प्रत्याख्यान प्रहण करते समय, उसके मध्यमें तथा उसकी समाप्ति होनेपर सावथ ओर 
निरवश दोनों ही प्रकारकी सचेतन, अचेतन ओर सचेतन अचेतन परिप्रहोंका तथा चारों 
प्रकारके आहारका त्याग करना चाहिए ॥६८॥ 

विशेषाथ--ऊपर इलोकमें केवल “आज्ञा” पद है उससे अहंन्‍्तदेवकी आशा और गरु 
का नियोग दोनों छेना चाहिए। जिसमें हिंसा आदि होते हैं. उसे सावद्य और जिसमें हिंसा 
आदि नहीं होते उसे निरवद्य कहते हैं। यहाँ परिग्रह आदिका त्याग प्रत्याख्यान है और 
परिग्रह भोजन वर्गेरह्‌ प्रत्यास्येय-त्यागने योग्य द्रव्य हैं। कहा है--अहन्तकी आश्चासे, 
गुरुके उपदेशसे और चारित्रकी श्रद्धासे जो दोषके स्वरूपको जानकर ब्रतका प्रहण करते समय 
उसके मध्यमें ओर उसफी समाप्ति पर सविकल्पक या निर्विकल्प चारित्रका पालन करता है 
बह वृढ़ घैयशीछ तो प्रत्यास्याता-पअ्रत्याख्यान करनेवाला होता हैं। और तपके लिए सावद् 
या निरवध द्वव्यका त्याग या त्यागरूप परिणामका होना प्रत्याख्यान हे । और सचित्त अचित्त 
ओर सचित्ताचित्त उपाधि, क्रोधादिरूप परिणाम और आहदारादि प्रत्याख्येय हैं, इनका 
प्रत्याख्यान किया जाता हे ॥६८॥ 

आगे उपदेश्ञ देते हैं. कि ६: को अपनी शक्तिके अनुसार अनेक प्रकारके उपवास 
आदि प्रत्यास्यान अवश्य करना +- 


५... “२५० न---ममकमन+-- ---२४०३ हलक - के जन+ 


१. बाणाय जाणणा विय उवज॒त्तो मूल मज्मणिदेंस । 
आगारमणागार अणुपालेंतो दहघिदोओो ॥--मुलाचार ७१३७ 


र२ 
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अतागतादिदशभिद्‌ 
क्षपणं सोक्षुणा कार्य यथाशक्ति यधागसस ॥६९॥ 
अनागतादिदशभितु--अनागतादयो दश संखुया भिदो यस्‍्य | ढाएच बथा-- 
'अनागतमतिक्रान्तं कोटीयुतमखण्डितस्‌ । 
साकार च निशकारं परिमाणं तथेतरतु ॥ 
नवम॑ वतंनीयात॑ दशम॑ स्यात्‌ सहेतकस्‌ । 
प्रत्यास्यानविकल्पोध्यमेवं सूत्रे निरुच्यते ॥' [ || 
अनागत॑ भर्तुर्दश्यादिषु कर्तव्यमुपवासादिक॑ बत्‌ त्रयोदश्यादियु क्रियते। अतिक्रा्तं चतुदंश्यादिषु 
कर्तव्यमुपवासादिक॑ यत्‌ भ्रतिपदादिषु क्रियले । कोटियुतं स्वस्तने दिने स्वाष्यायवेलायामतिक्रान्ताया यदि 
शक्तिभ॑विष्यति तदोपवासं करिप्यासि, नो बेन्न करिष्यामीत्यादि संकल्पसमम्वितं यत्‌ क्रियते । अखण्डित- 
मवश्यकतंव्यपाक्षिकादिषृपवासकरणम्‌ । साकार सर्वतोभद्रकनकावल्याद्युवासविधिभेदसहितम्‌ । निराकारं 
स्वेज्छयोपवासादिकरणम्‌ । परिभाणं षष्ठा.्नादिकारूपरिच्छेदेनोपवास।दिकरणम्‌ । परिमाणविषयत्वात्तथोक्तम । 
हतरत्‌ यावज्जीवं चतुविधाहारादित्यागोपअरिश्षेषमित्युच्यते । वर्तनीयातमध्यग्तं नाम अटवीनय्ादिनिष्क्रमण- 
द्वारेणोपवासादिकरणम्‌ । सहेतुकमुपसर्गादिनिमिस्तापेक्षमुपवासादिकरणम्‌ । विनयादिचतुष्कयुक्‌ू--विनयादि- 
चतुष्टयविशुद्धम्‌ 
यथाहु-- 
क्रृतिकर्मोप चारइच विनयो मोक्षवरत्म॑नि । 
पश्चधा विनयाच्छुड्ध प्रत्यास्यानमिर्द भवेत्‌ ॥ 
गुरोव॑चोधतुभाग्य चेच्छुद्ध स्वरपदादिना । 
प्रत्याख्यानं तथा भूतमनुवादामलं भवेत्‌ ॥ 





मुमुक्षको अपनी झक्तिके अनुसार और आगमके अनुसार अनागत आदिके भेदसे 
दस भेद रूप और बिनय आदि चारसे युक्त क्षपण अवश्य करना चाहिए ॥६५॥ 


विशेषाथ--जिससे शरीर और इन्द्रियोंको तथा अशभ कमको क्र किया जाता हे 

उसे क्षपण अथौत्‌ उपबासावि प्रत्याल्यान कहते हैं। साधुको यथाशक्ति और आगमोकक्‍्त 
बिधिके अनुसार उपषास आदि अवश्य करना चाहिए। उसके दस प्रकार कह्टे हैं--चतुद शी 
आदिके दिन कतेव्य उपवास आदिको त्रयोदशी आदिमें करना अनागत है । चतुदंशी आदि 
में कतंव्य उपवास आदिको प्रतिपदा आदिमें करना अतिक्रान्त है। कल स्वाध्यायका समय 
बीत जानेपर यदि शक्ति होगी तो उपवास आदि कहूँगा, अन्यथा नहीं करूँगा, इस प्रकार 
के संकल्प पूबेक किया गया प्रत्यार्यान कोटिसहित है। अवश्य कतेव्य पाक्षिक आदि 
अवसरोंपर उपवास आदि अवश्य करना अखण्डित है। जो सवतोभद्र, कनकावली आदि 
उपवासविधि भेदपूवक कह्दे हैं. उन्हें करमा साकार या सभेद प्रत्याख्यान हे। स्वेच्छासे 
कभी भी उपवास आदि करना अनाकार या निराकार प्रत्याख्यान है। षप्च, अष्टम, दशम, 
द्वादशम, पक्ष, अधपक्ष, मास आदि काछूका परिमाण करके उपयास आदि करना परिमाण- 
गत प्रत्याख्यान है। जोबन पयन्तके लिए चार प्रकारके आहारादिका त्याग अपरिशेष 
प्रत्यास्यान है। मारामें अरबी, नदी आदि पार करनेपर किया गया उपथधास आदि अध्वगत 
प्रत्याख्यान है| डपसर्ग आदि आनेपर किया गया उपबास सह्देतुक प्रत्यास्यान है । ये दस 
' प्रत्यास्यानके भेद हैं। तथा ये प्रत्यास्यान बिनय आदिसे युक्त होने चाहिए | बिनयके पाँच 
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६१० धर्मामुत ( अमंगार ) 


श्रमातद्झोपसगेषु दुर्भिक्षे काननेषपि वा ! 
प्रपालितं न यदभग्नमनुपालनमा5मलूम ॥ 
रागद्ेषद्येनान्तयेद भवेन्‍्नेव दूषितस्‌ । 
विज्ेय॑ भावशुद्धं तत्‌ प्रत्यास्यानं जिनागमे ॥' [ ] 
क्षपणं--क्षप्यतेष्पकृष्पते देहेन्द्रियादिकमशुमकर्म वा अनेनेति क्षपणमिहोपवासादिद्रत्यास्यान- 
माख्यायते ॥६९॥ 
अथ सप्तभिः पद्म: कायोत्सग व्याचिख्यासुस्तल्लक्षणप्रयोक्तहेतुविकल्पनिर्णयार भिदमादी निर्दिशति-- 
भोक्षार्थों जितनिद्रक: सुकरणः सूत्रार्थविद्‌ वोयंबान्‌ 
शुद्धात्मा बलवान्‌ प्रलध्वितभुजायुग्मो यदास्ते5बलम । 
ऊध्वेक्कचतुरजुरूान्तरसमाप्रांध्रिनिषिद्धानिधा- 
शाचारात्ययशोषतादिह तनुत्सगें: स घोढ़ा मतः ॥७थ। 
सुकरण:--क्षोभना क्रिया परिणामों वाश्त्य । शुद्धात्मा--असंयतसम्परदृष्टयादिभव्य: । उकतें च-- 
भोक्षार्थी जितनिद्रो हि सूत्रार्थज्ः शुभक्रिय: । 
बलवीर्य॑युत: कायोत्सर्गी भावविशुद्धिभाक्‌ ॥' [ | 
अचलं--निशचलपादहस्ताध रज्नूनेत्रादिसर्वा जरुम्‌ । ऊरध्वेज्ञ:--ऊर्ध्वजानु' । ऊध्व॑ परलोक॑ जानानइच । 
उक्त च-- 
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प्रकार हैं--सिद्ध भक्ति, योगभक्ति, गुरुभक्ति पूषक कायोत्सग करना कृतिकर्म विनय हे। 


दोनों हस्तपुट संयुक्त करके मस्तकसे लगाना, पिष्छिकासे वक्षस्थलका भूपित होना इत्यादि 
उपचार विनय है | ज्ञानविनय, द्शनविनय, चारित्रविनलयका स्वरूप पहले कहा गया है। 
इन पाँच प्रकारकी विनयसे युक्त प्रत्याख्यान विनय शुद्ध होता है । गुरुने प्रत्याख्यानके अक्षरों- 
का पाठ जैसा किया हो, स्वर व्यंजन आदिसे शुद्ध बैसा ही उच्चारण करना अनुभाषण शुद्ध 
प्रत्याख्यान है। अचानक किसी रोगका आक्रमण होनेपर, उपसर्ग आनेपर, अत्यन्त श्रमसे 
थके होनेपर, दुर्भिक्ष दहोनेपर, विकट वन आदि भयानक प्रदेशमें पहुँचनेपर भी, इन सबसें 
भी प्रत्यास्यानका पाछन करना और उसमें किंचित्‌ भी त्रुटि न होने देना अनुपालन शुद्ध 
प्रत्याल्यान है। जो प्रत्याख्यान राग द्वेष रूप परिणामोंसे दूषित नहीं हे बह भाव बिशुद्ध 
प्रत्याख्यान है । [मूलाचार ७/१४२-१४६] इस प्रकार प्रत्यास्यानका स्वरूप कहा ॥६९॥॥ 

आगे सात इलोकोंके द्वारा कायोत्सगका व्याख्यान करनेके इच्छुक ग्रन्थकार प्रारम्भमें 
कायोत्सगंका लक्षण, उसका करनेवाछा, प्रयोजन और भेद कहते हैं-- 

मुक्तिका इच्छुक, निद्राको जीत लेनेबाला, शुभ क्रिया और परिणामोंसे युक्त, आगमके 
अथका जाता, वीयबान , बलबान्‌ असंयत सम्यग्दृष्टि आदि भव्य दोनों दवार्थोंकी नीचे लटका- 
क्र, और दोनों चरणोंके मध्यमें चार अंगुलका अन्तर देकर तथा उनके अग्रभागोंकों बिलकुल 
सम रूपमें रखते हुए निमश्चछ खड़ा होता है उसे इस आवश्यक प्रकरणमें कायोत्सग कहते हैं । 
यह कायोत्सग्ग आगममें निषिद्ध नाम आदिके आचरणसे छगनेबाले दोषोंकी बिशुद्धिके लिए 
किया जाता है। तथा उसके छह भेद हैं ॥७०॥ 

विशेषाथ--यहाँ कायोत्सग करनेवालेका स्व॒रूप, कायोत्सगका रक्षण, प्रयोजन और 
भेद कहे हैं। कायोत्सग फरनेका पात्र शुद्धात्मा चतुर्थ गुणस्थानवर्ती-आदि भव्य जीव ही 
होता है। वह भी मुमुश्ष निद्राभयी, आगमका अभिप्राय जाननेबाल और अच्छे प्ररिणामसे 


अष्टम अध्याय ६११ 


वोसरिदवाहुजुयलो वउरंगुलमंतरेण समपादो । 
सव्यंगचलणरहिओ काउस्सग्गो विसुद्धों दु ॥' [ मूछाब्वार गा, ६५० ] 
निधिद्धेत्यादि--खरपद्षादिनामसावद्यस्थापनाधनुष्ठानजातातिचा रशुद्धिदैतो: + उक्ते च--- 
आग्ुद्धितपोवृद्धिकमंनिर्जरणादय: । 
कायोत्सर्गस्य विज्ञेया हेतवों द्रतवर्तिना ॥' 
इह--आवद्यकप्रकरणे । तनूत्सगं:---तनोः कायस्य तात्स्थ्यात्तनुममत्वस्योत्सगंस्त्यागः । उक्त च-- 
'ममत्वमेव कायस्थं तात्स्थ्यात्‌ कायोईभिधीयते । 
तस्योत्सगंस्तनृत्सगों जिनबिम्बाइतेय॑ते: ॥! [ ] 
स--मोक्षाधित्वादिगुणस्य प्ररम्बितमुजायुग्मा्वस्थानलक्षण: । षोढा--नामादिभेदेन षदप्रकारः । 
तथाहि--सावद्नामकरणागतदोषविशुद्धपथ॑ कायोत्सगों नामकायोत्पर्ग: कायोत्सग्रंनाममात्रं वा। परापस्थापना- 
द्वारागतदोषोच्छेदाय कायोत्सर्ग: स्थापनाकायोत्सर्ग: कायोत्सर्गपरिणतप्रतिबिम्ब॑ वा। सावब्द्र्यसेवनद्वारे- 
णानागतातीचारनिहंरणाय कामोत्सग्ग: कायोत्सर्गव्यावर्णनीयप्राभृतज्ञोनुपयुक्तस्तच्छरीर॑ भाविजीवस्तद्रभति- 
श्क्‍्तो या द्रब्यकायोत्सर्ग:। सावदक्षेत्रद्धारागतदोषष्वसंनाय कायोत्सर्गः काोत्सगंपरिणतसेवितक्षेत्र वा 
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युक्त होना चाहिए। साथ ही उसमें नेसर्गिक शक्तिके साथ शारीरिक शक्ति भी होना चाहिए । 
ये सब कायोत्सर्ग करनेबाढेके लिए आवश्यक हैं। बह दोनों हाथोंको नीचे छटकाकर इस 
प्रकार खड़ा होता है कि उसके दोनों पैरोंके मध्यमें चार अंगुलका अन्तर रहे तथा दोनों 
पैर एक सीधमें हों, आगे पीछे नहीं। यह कायोत्सगरकी मुद्रा है। इस मुद्रामें खड़े होकर 
शरीरके प्रति ममत्वके त्यागको कायोत्स्ग कहते हैं। यह कायोत्सगंका लक्षण है। यहाँ काय 
शब्द्से कायका ममत्व लेना चाहिए। उसके उत्सग अथीत्‌ त्यागको ही कायोत्सग कहते हैं। 
मूलाचारमें कहा है-- दोनों भुजाओंको नोचे छटकाकर, चार अंगुलके अन्तरसे दोनों पैरोंको 
एक सीघमें रखकर, दृथ-पैर, सिर-गरदन, आँख-भौ आदिकों निश्चछ रखना बिशुद्ध कायो- 
स्सग है । कायोत्सगंकी इस मुद्रामें स्थित होकर जो शरीरके प्रति ममत्व भाव छोड़ा जाता 
हे वह बस्तुतः कायोत्सग दै”। कहा हे--शरीरमें रहनेवाढे ममत्वको ही काय कह्दा है क्योंकि 
बह मोह शरीरको लेकर होता दै। जिनबिम्बके समान मुद्रा धारण करनेबाढे साधुके उस 
ममत्व त्यागकी कायोत्सग कहते हैं । 
२ है कायोत्सग दोषोंकी विशुद्धि, तपकी वृद्धि और कर्मोंकी निजेराफे लिए किया जाता 
, कद्दा है-- 

'बती पुरुषको कायोत्सगंका प्रयोजन दोषोंकी विशुद्धि, तपकी बृद्धि ओर कर्मोंको 
निजेरा आदि जानना चाहिए ।॥ 

कायोत्सराके भी छह्द निश्षेपोंकी अपेक्षा छह भेद है--सावद्य नाम करनेसे लगे हुए 
दोषोंकी विशुद्धिके रा जो कायोत्सग किया जाता दे वह नामकायोत्सगं दे। अथवा 
फिसीका नाम कायोत्सर्ग रखना नासकायोत्सग दै। पापपूर्ण स्थापनासे छगे हुए दोषोंको 
विशुद्धिके लिए जो काबोत्सर्ग किया जाता हे वह स्थापनाकायोस्सर्ग दै। अथवा कायोत्सगे- 
परिणत प्रविबिम्ब स्थापनाकायोस्सग हे । सावथ द्वव्यके सेबनसे छगे अतीचारकी विशुद्धिके 
लिए जो कायोत्सर्ग किया जाता हे बह द्रव्यकायोत्स्ग है। अथवा कायोत्सगंका वणन 
करनेवाले शासत्रका ज्ञाता जो उसमें उपयुक्त नहीं दे बह आगम द्रव्यकायोत्सगं है। उस 
जशञाताका शरीर, तथा उसके कमे, नोकस ओर भविष्यमें कायोत्सगेका होनेवाला ज्ञाता जीय 
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६१२ धर्मामृत ( अनगार ) 


क्षेत्रकायोत्सर्गं: । सावद्यकालाचरणद्वारागतदोषपरिहाराय कायोत्सथ्गं: कायोत्सर्गपरिणतसहितकालो वा 
कालकायोस्सर्ग: । भिध्यात्वाशतीचारशोधताय कायोत्सर्ग: कायोत्सगंव्यावरण्नीमप्रामृतश्षञउपयुक्तस्तज्ञञानं 
कीवप्रदेशा वा भाषकायोत्सम इति ॥७०॥। 
अथ कायोत्सर्गस्योत्तममध्यमजघन्यपरिणामनिरूपणार्थमाहु-- 
फापोत्सर्गस्य मात्रान्तर्मूहर्तोपल्पा समोत्तमा । 
शेषा गाथात्र्यंशबिन्तात्मोच्छवासे नेंकथा मिता ॥७१॥ 
अन्तर्मुहुर्त:--समयाधिकामावलिकामादि कृत्वा समयोनमुहर्त यावत्कालः। अल्पा--जघन्या। 
समा--वर्षम्‌ । गाथेत्यादि--गाथाया: 'णमो अरहंताणं' इत्यादिकाया: व््येशस्त्रिमागों दें दे एक च॑ 
नमस्कारपदं तच्चिन्ता आत्मा स्वरुप यस्यासौ गायात्यंशचिन्तात्मा स चासावुच्छवासएच । तत्र 'णमों अरहंता् 
णमो सिद्धाण' इति पदद्रयचिन्तनमेक उच्छवासः। एवं 'णमो आयरियाणं णमो उवज्ज्ञायाण' इति चिन्तन 
द्वितीय. । तथा 'णमों लोए सब्वसाहू्ण ” इति चिन्तन तृतीय: । एवं गायायास्त्रिषा चिन्तने त्रय उच्छवासा:। 
नवधा चिन्तने सप्तविशतिरित्णदिकल्पनया परिगणनीयम्‌ । उक्त च-- 
सप्ताविशतिरुच्छवासा: ससारोन्मूलनक्षमाः । 
सन्ति पद्चननमस्कारे नवधा चिन्तिते सति ॥।' [ अमित श्राव, ८।६९ ] 
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ये नोआगम द्रब्यकायोत्सग्ग हैं। सावश क्षेत्रके सेवनसे छगे हुए दोषोंकी बिशुद्धिके लिए जो 
कायोत्सर्ग किया जाता है वह क्षेत्रकायोत्सग है। अथवा कायोत्सग करनेवाले महर्षियोंसे 
सेबित क्षेत्र क्षेत्रकायोत्सग है। सावथ कालमें आचरण करनेसे लगे हुए दोषोंकी विश्ञद्धिके 
लिए किया गया कायोत्सर्ग कालकायोत्सर्ग है। अथवा कायोत्सग करने दालोंसे सहित 
कालको काछकायोत्सग कहते हैं। मिथ्यात्व आदि सम्बन्धी अतिचारोंके शोधनके लिए जो 
कायोत्सर्ग किया जाता है बह भावषकायोत्सग है। अथबा कायोत्सगंका वर्णन करनेवाले 
शासत्रका जो ज्ञाता उस शाप्त्रमें उपयुक्त हे बह आगम भावकायोत्सग दे। उसका ज्ञान या 
डस जीबके प्रदेश नोआगम भावकायोत्सग है| इस तरह छह भेद हैं. ॥॥७०॥ 

आगे कायोस्सगेके उत्तम, मध्यम और जघन्य परिमाणको कहते हैं-- 

कायोत्सगंका जघन्य काल अन्तमुंहूतत और उत्कृष्ट काठ एक बष प्रमाण है। शेष 
अर्थात्‌ मध्यकालका प्रमाण गाथाके तीन अंशोंके चिन्तनमें छगनेबाले उच्छबासोंके भेदसे 
अनेक प्रकार है ॥9१॥ 


विशेषाथ--एक समय अधिक आवलीसे लेकर एक समय कम मुहूतको अन्तमुंहू्त कद्दते 
है। यह कायोत्सगंका जघन्य काल है और उत्कृष्ट काठ एक वर्ष हे जेसा बाहुबलीने किया 
था । मध्यमकाल अन्तमुंहूत और वषके मध्यकालकी अपेक्षा दो मुहूर्त, एक पहर, एक दिन 
आदिके रुपमें अनेक प्रकार है। कहा दहै--कायोत्सगंका उत्कृष्ट काठ एक वर्ष और जघन्य 
काछ अन्तमुंहूत है। शेष कायोत्सग्ग शक्तिकी अपेक्षा अनेक स्थानोमें होते हैं। वह अनेक 
भेद इस प्रकार होते हैं--णमोकार मन्त्र गाथारूप होनेसे गाथासे णमोकार भन्त्र ढेना 
चाहिए । 5सके तीन अंग हैं--णमो अरिहंताणं, णमो सिद्धाणं एक, णम्रो आइरियाणं, णमों 
उवज्ञायाणं दो और णमो छोए सव्बसाहूण तीन । इनमें से प्रत्येकके चिन्तनमें एक उच्छवास 


१. संवच्छरमुब्कस्स भिम्णमुहुत्त जहण्णयं होदि। 
पैसा काओसगा होंति अणेगेधु ठाणेसु ।--मुझाचार ७४१५९ 


अष्टम अध्याय श्१रे 


नेकधा--्विमुहूर्तप्रहरदिवसादपेक्षया कार्यकाछद्ब्यद्ोत्रभावाचपेक्षया थां, अनेकप्रकारा मध्यमा- 
विध्यर्थ: | यदाहु-- 
“अस्ति वर्ष समुत्कृष्टो जधन्योः्तमुँह॒र्तते: । 
कायोत्सर्ग: पुनः शेषा अनेकस्थानेमागता: ॥' ॥७१॥ 
अथ दैवसिकादिध्रतिक्रमणकायोत्सगेंयूच्छवाससंख्याविदेषनिर्णयार्थभाह--- 
उच्छवासा: स्पुस्तनृत्सगें नियमान्ते विनादिषु। 
पण्चस्वष्टशवाधंत्रिचतु:पञ्चह्तप्रमा: 0७२७ 
नियमान्ते--वीरभक्तिकरणकाले । अष्टशत॑--अष्टाभिरधिक॑ झतम्‌ । अधं--चतुःपश्चाशत्‌ । 
उक्त ब--- 
आह्ििकेः्टशतं रातिमवेष्ध॑ पाक्षिके तथा | 
नियमान्ते5स्ति संस्तेयमुच्छवासानां शतत्रयस्‌ ॥ 
चतु:पश्चशतान्याहुश्चतुर्मासाब्दसं भवे । 
इत्युच्छवासास्तनृत्सगें पश्चस्थानेषु निश्चिता: ॥! [ ] ॥७२॥ 


लगता है । अतः प्रे मन्त्रका एक बार चिन्तन तीन उच्छबासोमें होता हे । नौ बार चिन्तन 
करनेमें सत्ताईस उच्छवास द्वोते हैं। आचाय अमितगतिने कद्दा है--नौ बार पंच नमस्कार 
मन्त्रका चिन्तन करनेपर सत्ताईस उुरुछवास संसारका उन्मूलन करनेमें समर्थ हैं। उच्छूः 
वास अर्थात्‌ प्राणवायुका छेना निकालना | उच्छवासका यह छक्षण कायोत्सगर्के उत्कृष्ट और 
जधघन्य प्रमाणमें भी यथासम्भव लगा लेना चाहिए ॥७१॥ 

दैनिक आदि प्रतिक्रमण और कायोत्सगॉमें डच्छवासोंकी संख्याका निणय करते हैं-- 

देबसिक आदि पाँच प्रतिक्रणोंके अवसरपर वीरभक्ति करते समय जो कायोत्सर्ग 
किये जाते हैं उनमें क्रमशः एक सौ आठ, चडवन, तीन सौ, चार सो, पाँच सो उच्छवास 
होते हैं। अर्थात्‌ दिन सम्बन्धी कायोत्सगर्में एक सौ आठ, रात्रि सम्बन्धी कायोत्सगर्मे 
चउबन, पा»क्षिकमें तीन सौ, चातुमासिकमें चार सो ओर वार्पिकमें पाँच सो उच्छवास 
दोते हैं. ॥७२॥। | 

विशेषाथे--मूलाचारमें कहँ। हे--वैवसिक प्रतिक्रमण सम्बन्धी कायोत्सगर्मे एक सो 
आठ उच्छवास करने चाहिए | रातिक प्रतिक्रमण सम्बन्धी कायोत्सगर्में चडबन उच्छबास 
करने चाहिए । पाक्षिक प्रतिक्रमण सम्बन्धी कायोत्सगर्में तीन सो उच्छुबास करने चाहिए। 
ये बीरभक्तिके अन्तमें प्रमादरहित होकर करना चाहिए । चातुमासिक प्रतिक्रमणमें चार सो 
डरछ बास और वार्षिक प्रतिकमणमें पाँच सो उच्छवास होते हैं। इस प्रकार पाँच स्थानोंमें 





तंग: भ. कु. थे. । 

नग्रा मताः भ« कु, च. । 

संस्थेय--भ. कु. च. । 

“अट्टुसद देवसिय कल्‍्लउ्ध पक्खियं व तिण्णि सया । 

उस्सासा कायब्वा णियमंते अप्यमत्तेण ।। 

साउम्मासे चउरो सदाईं संवत्यरे य पंचसदा । 

काओसग्गुस्सासा पंचसु ठाणेसु जाइब्वा ॥--गा, ७॥१६०-१६१ । 
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६९४ घ॒र्मामृत ( अनगार ) 


भ्थ प्रश्नावादिप्रतिक्रमणास्वहच्छायादिवन्दनायां स्वाध्यायादिषु च॒ क्षायोत्सगोंक्छवाससंख्याविशेषः 
निशवयार्थमाह--- 


पत्माग्रा विशतिस्ते स्पु: स्वाध्यायादो व सप्तमुक्‌ ॥७३॥ 
उच्चार:--पुरोषोत्सर्ग:। अध्वा--प्रामान्तरगमनम्‌ । भक्त--गोचार:। भहँच्छम्पा--जिनेस्र- 
६ निर्वाण-समवसृति-केवलज्ञानोत्यत्ति-निष्क्रमण-जन्मभूमिस्थानाति । साधुशय्या:--अमणनिषिद्धिकास्थानानि । 
स्वाध्यायादौ--आदिशब्देन ग्रन्थादिप्रारम्भे श्रारबधग्रन्थादिसमाप्ती वन्‍्दनाया मनोविकारे च तत्क्षणो- 
त्पन्ने । उक्त च-- 
९्‌ आ्रामान्तरेषन्नपाने5हँत्साधुशय्याभिवन्दने । 
प्रख्तावे च तथोच्चारे उच्छवासा: पश्चविशतिः ॥ 
स्वाध्यायोहेद्निर्देशे प्रणिधाने5थ वन्दने । 
२ सप्तविद्यतिरुच्छवासा: कायोत्सगेंडभिसंमता: ॥' [ ] 
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कायोत्सगॉके उच्छुवास जानने चाहिए। इतने उच्छवासपयन्त कायोत्सग किया जाता है । 
श्वेताम्बरीय आवश्यक भोष्यमें कह्दा हे कि इन पाँचोंमें कायोत्सरंके उच्छबासोंका प्रमाण 
नियत है शेषमें अनियत हे ॥७२॥ 

मूत्र त्याग आदि करके जो प्रतिक्रमण किया जाता है उस समय, अथवा अहत्‌ शय्या 
आदिकी बन्दनाके समय और स्वाध्याय आदिमें किये जानेवाछे कायोत्सगके उच्छबासोंकी 
संख्या बतलाते हैं-- 

मूत्र और मरका त्याग करके, एक गाँवसे दूसरे गाँव पहुँचनेपर, भोजन करनेपर, 
अहँत्‌ शय्या और साधुशय्याकी घन्दना करते समय जो कायोत्सर्ग किये जाते है उसका 
प्रमाण पचोस उच्छवास हे। स्वाध्याय आदिमें जो कायोत्सग किया जाता है उसके 
उच्छवासोंका प्रमाण सत्ताईस होता है ॥७३॥ 

विश्वेषाथं-मूलाचारमें कहा हे--खान पान सम्बन्धी प्रतिक्रमणके बिषयमें जब साधु 
गोचरीसे लोदे तो उसे पचीस उच्छवास प्रमाण कायोस्‍्सग करना चाहिए | तश्क गाँवसे दूसरे 
गाँव जानेपर पचीस उच्छवास प्रमाण कायोत्सग करना चाहिए। अहत्‌ शय्या अर्थात्‌ 
जिनेन्द्रके निवाणकल्याणक, समवसरण, केवलज्ञानकी उत्पत्तिका स्थान, तपकल्याणक ओर 
जन्म भूमिके स्थानपर वन्दनाके छिए जानेपर पचीस उच्छवास प्रमाण कायोस्सर्ग करना 
चाहिए। साधुशय्या अर्थात्‌ किसी साधुके समाधिस्थानपर जाकर लौटनेपर पचीस उच्छवास 
प्रमाण कायोत्सग करना चाहिए। तथा मूत्रत्याग या मल्त्याग करने पर पचीस उच्छवबास 
प्रमाण कायोत्सग करना चाहिए । किसी प्रन्थको प्रारम्भ करते समय प्रारम्भ किये हुए 


१. 'देसित्ञराईअ-पक्खित्र चाउम्मासिय तहेव वरिसे अ । 
एएसु होति निअया उस्सरगा अनियया सेसा ॥ --२३४। 
२. भत्ते थाणे गामंतरे य अरहंतसयण सेज्जासु । 
उच्चारे पस्सवर्णे पणवीसं होंति उस्सासा ॥ 
उद्देसे णिद्ेसे सज्ञाएं बंदणे य पणिघाणे । 
सत्तावीयुस्सासा काओोसग्गहि कादव्वा ॥'--मूला, ७/१६३-१६४। 


अष्टिम अध्याय" * ६र५ 


उद्देशों प्रत्याविध्रारम्भः। निर्देश: प्रारभ्पग्रस्थादिसभाप्ति:) अ्णिषान मधोविकारोंशशुभपरिणाम- 
स्तत्क्षणोत्पन्न इत्यथ: । यत्तु-- 
जन्तुधातानृतादतमैथुनेषु परिग्रहे । ३ 
अष्टेत्तरशतोच्छवासा: कायोत्सर्गा: प्रकीतिता: ॥' [ ] 
इति सूत्रे वचस्तच्च॒शब्देन समुच्चीयते ॥७३॥ 
अथ त्तारोपण्यादिप्रतिक्रमणायूण्छवाससंख्यानिर्देशार्थ माह --- ६ 
या बतारोपणी सार्वातिय्ारिष्यातियारिकी | 
ओत्तमार्थो प्रतिक्रान्तिः सोच्छवासेरात्लिको समा ॥७४॥ 
भाह्विकी समा | वोरभक्तिकालेडश्टोसरशतोब्छवासकायो स्सगें दृत्यर्थः ॥७४॥ ९ 
अथाहोरात्रस्वाध्यायादि-विषयका यो स्सर्गसंख्यासं ग्रहार्थ भाह-- 
स्वाध्याये द्ावशेष्टा पड़वन्वनेषष््ो प्रतिक्रमे । 
कायोत्सर्गा योगभक्तों दो चाहोरात्रग्रोश्वराः ॥७५॥ १२ 
अहोराजगोचरा: । सर्वे मिलिता अष्टाविशति:। एलते व विभागेनीत्तरत्र व्यवहरिष्यम्ते ॥७५॥ 
अथ कायोत्समें ध्यानविशेषमुपसर्गपरीषहुसहन व नियमयन्‌ कर्मनिर्जरणातिशय॑ फलत्वेनोपदिशति-- 


प्रन्थकी समाप्ति होनेपर, सत्ताईस उच्छबास प्रमाण कायोत्सग करना चाहिए। इसी वरह 
स्वाध्याय और वन्दनामें भी सत्ताईस उच्छबास प्रमाण कायोत्सर्ग करना चाहिए। मनमें 
विकार उत्पन्न होनेपर ततक्षण सत्ताईस उच्छुबास प्रमाण कायोत्सग करना चाहिए । प्राणि- 
वध सम्बन्धी, असत्यालाप सम्बन्धी, चोरीसम्बन्धी, मैथुनसम्बन्धी और परिप्रहसम्बन्धी 
दोष लगनेपर १०८ उच्छबास प्रमाण कायोत्सग करना चाहिए। 

मूलाचारके इस कथनका ग्रहण प्रस्थकारने च शब्दसे किया है |॥७३॥ 

आगे ब्रतारोपण आदि सम्बन्धी प्रतिक्रमणोंमें रच्छृबासकी संख्या बतलाते हैं-- 

ब्रतारोपण सम्बन्धी, सवोतिचार सम्बन्धी, अतिचार सम्बन्धी और उत्तमाथ 
सम्बन्धी प्रतिक्रमणोंमें उच्छवासोंकी संख्या दैवसिक प्रतिक्रमण सम्बन्धी उच्छवासोंके 
समान १०८ होती है ॥७४॥ 

विज्येषथ--पहले इछोक ५८ में अतिक्रमणके सात भेद कहे हैं। इनका स्वरूप वहाँ 
“हा है। उन्हींके उच्छवासोंका प्रमाण यहाँ देवसिक प्रतिक्रमणकी तरह १०८ कहा 

शा 

आगे द्न-रातमें स्वाध्याय आदि सम्बन्धी कायोत्सगोॉकी संख्याको घतछाते हैं-- 

स्वाध्यायमें बारह, वन्दनामें छट्द, प्रतिक्रमणमें आठ और योगभक्तिमें दो, इस तरह 
दिन-रातमें अट्टाईस कायोत्सग आचार्योने माने हैं ।॥।७५॥ 

विशेषाथ--इनका विभाग प्रन्थकार आगे करंगे ॥७९॥ 

आगे कर्मोंकी सातिशय निजरा रूप फलके लिए कायोत्सगर्में ध्यान विशेषका तथा 
उपसग और परीषदोंको सहनेका उपदेश करते हैं-+ 


१, 'पाणिवहू मुतावाए क्दत्त मेहुण परिणहे चेव । । ््ि 
कदुतद उत्मासा काओसभाम्हि कादण्या ॥ --मुलावार.9१६२ , , 





६१६ धर्मामृत ( अनगार ) 


ब्युत्सृज्य दोषान्‌ निःशेषान्‌ सदृध्यानो स्थात्तनृत्यृतो । 
सहेतापप्युपसरगगोर्मीन्‌ कमेंव॑ भिद्यते तराम्‌ ॥७६॥ 
दोषानू--ईर्यापथाद्यतीचारान्‌ कायोत्सगंमलान्‌ वा। सद्ध्यानी--धम्प॑ शुक्ल वा ध्यानमाश्रितः । 
एतेनालस्याघभाव उक्त: स्थात्‌ । 
उक्त च-- 

६ 'कायोत्सगैस्थितो धीमान्‌ मलमीर्यापथाश्रयम्‌ । 

निःशेष॑ तत्समानीय धर्म्य शुक्ल॑ च चिन्तयेत्‌ ॥* [ ] 
भिद्यतेतराम्‌ । स्तवाधपेक्षया प्रकर्षोड्त् | उबते च-- 

'उपसगंस्तनुत्स्ग श्रितस्थ यदि जायते । 

देवमानवतिरय॑स्भ्यस्तदा सद्यो मुमुक्षुणा ॥ 

साधोस्तं सहमानस्य निष्कम्पीभूतचेतसः । 

पतन्ति कर्मजाछानि शिथिलोभूय स्वतः ॥ 

यथाज्भानि विभिद्यन्ते कायोत्सगविधानतः । 

कर्माण्यपि तथा सद्यः संचितानि तनूभृताम्‌ ॥ 

यमिनां कुवंतां भक्‍त्या तनृत्सर्गमदूषणम्‌ । 

कर्म॑ निर्जीर्यते सद्यो भवकोटि-भ्रमाजितम्‌ ॥! [ ]॥७6॥ 
अथ नित्यनैमित्तिककर्मकाण्डनिष्ठस्य योगिन:ः परम्परया निःश्रेयसप्रतिरम्यमभिधत्ते-- 
१८ नित्येनेत्थमथेतरेण दुरितं निर्मलयन्‌ क्मंणा 

पोष्म्यासेन विषाचयर्यसलबन ज्ञान त्रिगुप्तिश्ितः । 
स प्रोदबुद्ध निसगंशुद्धपरमानन्दानुविद्धत्फुरदू- 

२१ विश्वाकारसमग्रवोधशुभर्ग केवल्यमास्तिध्नुते ।७»॥ 
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समस्त ईयोपथादिक अतिचारों अथवा कायोत्सग सम्बन्धी दोपोंको पूर्ण रीतिसे 
त्यागकर कायोत्सगर्में स्थित मुमुक्षुकों प्रशस्त धर्मेध्यान या शुक्लध्यान ही करना चाहिए। 
और उपसर्ग तथा परीषद्ोंको सहना चाहिए। ऐसा करनेसे ज्ञानावरणादि कम स्थयं ही 
विगलित हो जाते हैं ॥७६॥ 

विशेषार्थ--यदि कायोत्सग करते समय देवक्ृत, भनुष्यकृत या तिय॑ चक्रत कोई उपसर्ग 
आ जाये तो उसे सहना चाहिए ओर ऐसे समयमें भी धर्मध्यान या शक्लष्यान ही ध्याना 
चादिए | जो साधु परीषद्द और उपसगसे विचलित न होकर उसे धीरता पूर्वक सहन करता 
है उसका कमबन्धन शिथिल होकर छूट जाता है। जो साधु भक्तिपूवक निर्दोष कायोस्सर्ग 
करते हैं उनके पूबभवोंमें अर्जित कम शीघ्र ही निर्जोण हो जाते हैं. अत: कायोत्सर्ग साव- 
धानीसे करना चाहिए ॥७७॥ 

आगे कहते हैं. कि नित्य और नैमित्तिक क्रियाकाण्डमें निष्ठ योगी परम्परासे मोक्ष 
लाभ करता है-- 

ऊपर कह्दे अनुसार नित्य नेमित्तिक क्रियाओंके द्वारा पापका मूछसे निरसन करते हुए 
तीनों गुप्तियोंके आश्रयसे अर्थात्‌ मन वचन ओर कायके व्यापारको सम्यक्‌ रूपसे निमृहीत 
करके जो अभ्यासके द्वारा ज्ञानको निमेल बनाते हुए परिपक्व करता है बह योगी प्रोद्बुद्ध 
अर्थात्‌ अपुनजन्मरूप लक्षणके द्वारा अभिव्यक्त, स्वभावसे हो निर्मल, और परम आनन्‍्दसे 


अष्टम अध्याय ६९७ 


इतरेण---मैमित्तिकेन । अभ्यासेत । कर्तरि तृतीया ॥७७॥ 
अथ पड़ावदयकशेषं संगृहुन्‌ कृतिकर्मतियायां श्रेयोविनं व्यापारपति-- 
योग्यकालासनस्थानधुद्ावते क्षिरोनति १ 
बिनयेत यथाजातः कृतिकर्मामरं भजेत्‌ ॥७८॥ 
योग्याः--समाघये प्रभवन्त्यः। यथाविहिता इत्यथं: । तथवोत्त रप्वस्थेतानुपूर्वशों व्याख्यास्यस्ते। 
यथाजातः--वाह्याम्यन्तरपरिग्रहचिन्ताव्यावृततः । संयमग्रहणक्षणे निर्ग्रस्थत्वेत पुनरुत्पादात्‌। कृतिकर्म-- 
फृते. पापकर्मछेदनस्थ कर्म अनुष्ठानम्‌ ॥७८॥ 
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अनुबिद्ध तथा जिसमें समस्त लोकाछोकके आकार प्रतिबिम्बित हैं. ऐसे समग्र द्रव्यपयायोंसे 
निबद्ध ज्ञानसे रमणीय कैबल्यको--निवाणको प्राप्त करता है ॥७७॥ 

विशेषार्थे--जबतक साधु अभ्यास दशामें रहता है तबतक दोषोंकी विशुद्धिके छिए 
उसे नित्य और नमिशिक कम करने द्ोते हैं। किन्तु ये कम कमंके लिए नहीं किये जाते, 
अकर्मा द्वोनेके लिए किये जाते हैँ। इसीलिए इन नित्य-नेमित्तिक कर्मोंको करते हुए मन, 
वचन और कायके समग्र व्यवह्रको निमृष्टीत करके मनोंगुप्ति, बचनगुप्ति और कायगुप्तिका 
अवलूम्बन लेना द्वोता हे । यदि ऐसा न हो तो कोरे क्रियाकाण्डसे पापका निरसन नहीं हो 
सकता । क्रियाकाण्डके समयमें भी साधुके कर्मंचेतनाकी प्रधानता नहीं होती ज्ञानचेतनाकी ही 
प्रधानता होती है उसीसे पापका क्षय होता है । ज्यों-ज्यों ज्ञानचेतनाकी प्रधानता होती जाती 
है स्पॉ-त्यों ज्ञानावरणादि कर्मोंका क्षय होकर झ्ञानमें निर्मेलतशा आती जाती है। उसीसे 
केवलज्षानकी प्राप्ति होकर निववाणकी प्राप्ति होती है। निर्बाण दश्ञामें समग्र द्रव्यपर्यायोंको 
जाननेवाला केवलज्ञान अनन्त सुखके साथ रिला-मिलछा हुआ रहता है उससे मुक्तावस्थामें 
परम प्रशान्तिरूप प्रमोदभाव रहता है। इसके साथ ही मुक्त आत्माकों जन्म-मरणके 
चक्रसे छुटकारा मिल जाता हैं। अतः मोक्षका लक्षण पुनजन्मका न होना भी है। अतः 
2४02 साधक दशामें नित्य-नेमित्तिक कृत्य अवश्य विधेय है। अन्य दर्शनोंमें भी ऐसा हो 
कह। है ॥७७॥ 

इस प्रकार आवश्यक प्रकरण समाप्त होता है। 

आगे षडावश्यकसे अवशिष्ट ऋृतिकर्मका संप्रह करते हुए अपने कल्याणके इच्छुक 
मुमुछओंको कृतिकमंका सेवन फरनेकी प्रेरणा करते हैं-- 

यथाजात अर्थात्‌ संयम प्रहण करते समय बाह्य और आःभ्यन्तर परिग्रहकी चिन्तासे 
मुक्त निम्नन्थ रूपको धारण करनेबाले साधुको समाधिके लिए उपयोगी काल, आसन, स्थान, 
मुद्रा, आवत और शिरोनति-नमस्कारसे युक्त बस्सीस दोष रहित ऋृतिकमंको विनयपूजंक 
करना चाहिए ।॥॥१८॥ 

विश्ेषाथ--कूति अथौत्‌ पापकर्सके छेदनके, कर्म अर्थात्‌ अनुष्ठानकों कृतिकर्म कहते 
हैं। यह ऋृतिकम बचीस दोष टाऊकर करना चाहिए। तथा योग्य काल, आसन आदि उसके 
अंग हैं। आगे इनका कथन करेंगे ॥9८॥ 


१. "नित्यमेमित्तकैरेव कुर्षाणों दृरितक्षयम्‌ । 
ज्ञानं च विमलीकुर्वश्नम्यासेन तु पाचयेत्‌ ॥ 
अभ्यासात्‌ प्रक्यविज्ञान: कैवल्यं छमते नर: ।'--प्रशस्तपादभाष्य--ध्योमवती टीका, पृ. २० । 
७८ 








५१८ धर्मामृत ( जनगार ) 


क्षय नित्यदेववन्दतायां श्रैकाल्यपरिमाजमाहु-- 
तिख्रो<ल्लोप्न्त्या निश्चआाज्ञा नाइचो व्वत्वासिताश्य तः | 
। सध्याह्मस्प थु घटकालास्तयोइमो निश्यचन्दने ॥७९॥ 
निश:--रात्रें: । व्यत्यासिता:--दिवसस्य प्रथमास्लिस्नों घटिका रात्रेदवब पदिचमास्तिस्र इति। 
पूर्बाद्भुदेवबन्दनायामुत्करेंण घटिकाबट्ककाल: । एवं सध्याह्नदेववन्दनाया मध्यदिनघटिकाषटकम्‌ । 
६ अपराह्मुदेववन्दनायां च दिवसस्यास्त्यास्तिलों घटिका रात्रेश्चाद्यास्तित्न इति घटिकाषट्कपुत्कर्षत: काल; 
कलतीयः । उक्त च-- 
'मुह॒तंत्रितयं काल: सन्ध्यानां त्रित्ये बुधे: । 
र्‌ कृतिकर्मविधिनित्य: परो नेमित्तिको मतः ॥ [ ]॥७९॥ 
अथ कृतिकर्मणि योग्यासनावसायायंमाह-- 
बन्दनासिद्धये यत्र येत चास्ते तदुद्यतः। 
१२ तथोग्यमासन वेश: पीठ पद्मासनाहपि ८०) 
यच्र--देशे पीछे च। येन--पद्मासनादिना । उक्त चर--- 
“आस्यते स्थीयते यत्र येन वा वन्दनोचते: । 
१५ तदासन विबोद्धव्यं देशपद्मासनादिकम्‌ || [ अमि. श्रा, ८३८ ] ॥८०॥ 


सब प्रथम नित्य देववन्दनाके सम्बन्धमें तीनों कालोंका परिमाण कहते हैं-- 

नित्यवन्दनाके तीन काल हैं-पूर्वाह, अपराह्ठ और भध्याह। इनका परिमाण इस 
प्रकार है-- दिनके आदिकी तीन घड़ी और रात्रिके अन्तकी तीन घड़ी, इस तरद छह घड़ी 
पूर्वाह्वन्दनाका काल है। दिनके अन्तकी तीन घड़ी और रात्रिके आदिकी तीन घड़ी, इस 
तरह छह घड़ी अपराहृवन्दनाका काल है तथा मध्याहकी छट्ट घड़ी मध्याहवन्दनाका 
काल है ॥७९)॥ 

विशेषाथ--यह वन्दनाका उत्कृष्ट फा है। एक घड़ीमें चौबीस मिनिट होते हैं. अतः 
छह घड़ीमें एक घण्टा चवालीस मिनिट होते हैं। तीनों सन्ध्याकालोमें दिन और रातकी 
सन्धिके समय ७२-७२ मिनिट दोनोंके लेकर देव वन्दना करनी चाहिए। अर्थात्‌ प्रातःकालके 
समय जब रात्रि तीन घड़ी शेष हो तब देववन्दना प्रारम्भ करनी चाहिए। और सायंकालके 
समय जब दिन तीन घड़ी शेष हो तब देववन्दना प्रारम्भ करनी चाहिए। इसी तरह 
मध्याहमें जब पृवोह्का काल तीन घड़ी शोष हो तब देववन्दना प्रारम्भ करनी चाहिए। 
कहा हे--तीनों सन्ध्याओंमें नित्य कृतिकम विधिका उत्कृष्ट कार तीन-तीन मुहूर्त 
माना है! ॥७९॥ 

आगे क्ृतिकर्ममें योग्य आसनका निणय करते हैं-- 

वन्दनाके लिए उद्यत साधु बन्दनाकी सिद्धिके लिए जिस देश और पीठपर बैठता है 
उसके योग्य आसनको देश और पीठ कहते हैं | तथा वह साधु जिस आसनसे बैठता है उस 
पद्यासन आदिको भी आसन कद्दते हैं ॥८०॥ 

विशेषाथं--असनसे यहाँ बेठनेका देश तथा उसमें बेठनेके लिए रखा गया आसन वो 
लिया ही गया है साथ ही वन्दना करनेवाला अपने पैरोंको जिस तरह करके धेठता है उस 
पद्मासन आदिको भी लिया गया है। कहा है--बन्दनाके लिए तत्पर साधु जहाँ बेठता हे 
ओर जिस रौविसे बठता हे उस देश ओर पद्मासन आदिको आसन जानना चाहिए! ॥८०॥ 











अधम अध्याय ६१९, 


अथ वन्दतायोग्य॑ प्रदेशमुपदिशति--- 
विविक्त: प्रासुकस्त्पक्त: संक्लेशक्लेशकारण: । 
पुण्यों रम्पः सता सेव्य: शेयो देश: समाधिजित्‌ ॥८१॥ ३ 


संक्लेशा:--रागद्ेषादा:। वलेक्षा।--परीषहोपसर्गा:। पुण्य;--सिद्धक्षेत्रादि्प: । रम्य:-- 
चिसनिवृत्तिकर:। सतां--मुमुक्षुणामु । समाधिचितु--प्रश्वस्तष्यानवर्धक: । उक्ते चु-- 


'सेसक्त: प्रचुरच्छिद्रस्तृणपांश्वादिदूषित: । ६ 
विक्षोभको हृषीकाणां रूपगन्धरसादिभि: || 

परीषहकरो दंशशीतवातातपादिभि) । 

असंबद्धजनालापः सायवद्यारम्भगहित: ॥ ९्‌ 


आद्रीभूतो मनो5निष्ट:ः समाधाननिषुदकः । 

यो$शिष्टजनसंचार: प्रदेश त॑ विवर्जयेत्‌ ॥ 

विविक्त: प्रासुक: सेव्य: समाधानविवर्धक: । ११ 
देवजुदृष्टिसंपातवर्जितो देवदक्षिण: ॥ 

जनसंचारनिमुक्तो ग्राह्मो देशो निराकुल:। 

नासन्नो नातिदृरस्थः सर्वोपद्रववर्जित: |!” [ अमि श्रा, ८।३९-४२ ] ॥८१॥ १५ 


अथ क्षतिकर्मयोग्यं पीठमाचध्टे--- 


५८७० ५८)४० कल 
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आगे बन्दनाके योग्य देशको कहते हैं-- 


बन्दनाके लिए उद्यत साधुको वन्दनाक़ी सिद्धिके लिए ऐसे प्रदेशको अपनाना चाहिए 
जो शुद्ध होनेके साथ अवछनीय व्यक्तियोंसे रहित हो, निजन्तुक हो, संक्लेशके कारण राग- 
देष आदिसे तथा कष्टके कारण परीषह-उपसर्ग आदिसे रहित हो, सिद्धक्षेत्र आदि पुण्यभूमि 
हो, चित्तको शान्तिकारक हो, मुमुश्नओंके द्वारा सेबनीय हो ओर प्रशस्त ध्यानकों बढ़ाने- 
बाढा हो ॥८१॥ 

विज्ञेषा--अमितगति श्रावकाचार (८।३९-४३) में बन्दनाके योग्य देशका वर्णन कुछ 
विस्तारसे किया है। लिखा हे--“जहाँ स््ी-पुरुषोंकी भीड़ हो, साँप आदिके विलोंकी बहुतायत 
हो, घास-फूस-धूछ आदि से दूषित हो, रूप-रस-गन्ध आदि के द्वारा इन्द्रियोंको क्षोम 
करनेवाला दो, ढाँस-सच्छर-शीत, बायु-घास आदिसे परीोषहकारक हो, जहाँ मनुष्योंका 
असम्बद्ध बा्ताठाप चछता हो, जो पापयक्त आरम्भसे निनन्‍्दनीय हो, गीला हो, मनके 
लिए अनिष्ट हो, चित्तढ़ी झ्ञान्तिको नष्ट करनेबाला हो, जहाँ असभ्य जनोंका आवागमन 
हो ऐसे प्रदेशमें वन्दना नहीं करनी चाहिए। जो स्थान एकान्‍्त द्वो, प्राप्तुक हो, सेवन 
योग्य हो, समाधानको बढ़ानेबाला हो, जहाँ जिनबिम्ब आदिकी सीधी दृष्टि नहीं 
पड़ती हो, उसके दक्षिण ओर हो, मनुष्यों के आवागमन से रहित हो, न अतिनिकट हो 
ओर न अतिदुर हो, समस्त प्रकारके उपद्रबोंसे रद्वित दे, ऐसा निराकुछ देश अपनाने 
योग्य हैं? ॥८१॥ 


आगे कृतिकर्म के योग्य पीठ बतलाते हैं-- 


९ 


१२ 


६२० धर्मामृत ( अनगार ) 
विजन्त्वशाब्दमच्छिद्रं सुखस्पर्शमको लऊकम्‌ । 
स्थेयस्तार्णाद्य धिष्ठेयं पीठ विनयवर्धेनभ्‌ ॥८२॥ 
स्थेय:--निए्चलम्‌ । तार्णादि--तुणका्ठशिकादिमयम्‌ ॥८२॥ 
श्रथ वन्दनायोग्यं पद्मासनादित्रयं लक्षयति-- 
पद्मासनं धितों पादों जड्भाम्यामृत्तराधरे । 
ते पर्यड्रूयसन न्यस्तावृ्वों बीरासन क्रमो ॥८३॥ 
श्रितौ-संरिलषष्टो । उत्तराधरे--उत्तराषमेंण स्थापिते। ते-जड्डे । ऊर्वो:--सबध्तोरुपरि । 
उकतें च-- 
्रिविधं पदुमपर्यड्भूवी रासनस्वभावकस्‌ । 
आसन यत्नतः कार्य विदधानेन वन्दनाम्‌ ॥ 
तत्र पदूमासनं पादो जद्धाभ्यां श्रयतों यते: । 
तयोरुपयंधोभागे पर्यद्भ[सनमिष्यते ॥ 
ऊर्वोरुपरि कुर्वाण: पादन्‍्यासं विधानतः । 
वीरासन॑ यतिघध॑त्ते दुष्करं दीनदेहिन: ॥' [ ] 
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बन्दनाकी सिद्धिके लिए तत्पर साधुको तृण, काछ्ठ या पापाणसे बना ऐसा आसन 
लेना चाहिए जिसमें खटमल आदि जन्तु न हों, न उसपर बेठनेसे चरमर आदि शब्द हो, 
छिद्र रहित हो, स्पर्श सुखकर हो, कील-काँटा न गड़ता हो, स्थिर हो--हिलता-डुलता न हो 
तथा विनयको बढ़ानेबाला हो अर्थात्‌ न बहुत ऊँचा हो और न ऊपरको उठा हुआ हो ॥८२॥ 
आगे बन्दनाके योग्य तीन आसनोंका स्वरूप कहते हैं-- 


जिसमें दोनों पैर जंघासे मिल जाये उसे प्मासन कद्दते हैं। और दोनों जंघाओंको 
ऊपर-नीचे रखनेपर पयकासन द्वोता है। तथा दोनों जंघाओंसे ऊपर दोनों पैरोंके रखनेपर 
बीरासन होता है ॥८३॥ 
विशेषाथ--भगवज्जिनसेनावायने अपने महापुराणमें पर्यकासन और कायोत्सग- 
को सुखासन कहा है ओर इनसे भिन्‍न आसनोंको विपमासन कद्दा है। साथ दी यह 
भी कहा हे कि ध्यान करनेवाले मुनिके इन दोनों आसनोंकी प्रधानता रहती है। और उन 
दोनोंमें भी पयंकासन अधिक सुखकर माना जाता है। किन्तु उन्होंने पयंकासनका स्वरूप 
नहीं बतछाया । 
सोमदेव सूरिने आसनोंका स्वरूप इस प्रकार कहा हे--जिसमें दोनों पैर दोनों 
घुटनोंसे नीचे दोनों जंघाऑपर रहते हैं वह पद्मासन है। जिसमें दोनों पैर दोनों घुटनोंसे 
१. स्थेयो$छिद्रं सुखस्पर्श विशव्दमप्यजन्तुकम्‌ । तृणकाष्ठादिक प्राह्मं विनयस्थोपबृंहकम्‌ ॥ -- अमि,श्रा ८।४४ 
२. “वमनस्ये चर कि ध्यायेत्‌ तस्मादिष्ट सुखासनम्‌ । 
कायोत्सग्रंहव पयंड्रस्ततो३न्यद्विषमासतम्‌ ॥ 
तदवस्थाद्यस्यैव प्राघान्यं ध्यायतो यते: । 
प्रायस्तश्नापि पल्यडूमामतस्ति सुखासतम्‌ ॥--महापु, २१॥७१-७२ ) 
३, संन्यस्ताम्यामधो<ड प्रिम्यामुर्वोर्परि युक्तित: । 
भवेष्च समगुल्फास्यां पश्मवी रसुखासनम्‌ ॥।--उपासकाध्ययन ७३२ इलछोक्‌ । 
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अन्ये त्वाहु:-- 
'जड्भाया जड्भुयाश्लिष्टे मध्यमागे प्रकोतितस्‌ । 
पदमासने सुखाधामि सुसाध॑ सकलेज॑ने: ॥ 
बुधेरुपयंधो भागे जड़योरुभयोरपि । 
समस्तयो: कूते ज्ञेय॑ पर्यद्भासनमासनम्‌ ॥ 
ऊर्वोर्परि निक्षेपे पादयोविहिते सति । 
वीरासनं चिरं करत शक्य॑ धोरेन कातरे: ॥! [ ब्मि, श्रा, ८४४५-४७ ] 
अपि च-- 
'जदड्भूाया मध्यभागे तु संइ्लेषो यत्र जया । 
पद्मासनमिति प्रोक्तं तदासनविचक्षणै: ॥' [ योगशास्त्र ४/१२९ ] 
स्थाज्जडूयोरधोभागे पादोपरि कृते सति । 
पर्यड्रो नाभिगोत्तानदक्षिणोत्तरपाणिक: ॥ 
वामो5डथ्रिदक्षिणोरूघ्व॑ वामोरुपरि दक्षिणः । 
क्रियते यत्र तदवोरोचितं वीरासन हितस ॥! [ योगश्ञास्त्र ४१२५-१२६ ] ॥८३॥ 


क््ड्जिजीजिल अल अड-अ- 





ऊपर रहते हैं वह वीरासन है। और जिसमें दोनों पेरोंकी गाँठ बराबरमें रहती हैं. वह 
सुखासन है । 

आचारये अमितगतिने कहा है--समभागमें जंघासे जंधाका गा सम्बन्ध पद्मासन 
है । यह सुखकारक द्वोनेसे सब लोगोंके द्वारा सरलतासे किया जा सकता है। समस्त दोनों 
जंघाओंकोी ऊपर-नीचे रखनेपर पयकासन होता है। दोनों पेरोंको दोनों ऊरुपर रखने- 
पर वोरासन होता है। इसे बीर पुरुष ही चिरकाल तक कर सकते हैं, कायर नहीं 
कर सकते | आचाये द्देमचन्द्र ( इवे. ) ने कहा हे--दोनों जंघाओंके नीचेके भागको दोनों 
पैरोंके ऊपर रखनेपर तथा दोनों दहार्थोंको नाभिके पास ऊपरको करके बाय हाथपर दाहिना 
हाथ रखना पयकासन है। जिसमें बायाँ पैर दक्षिण ऊरके ऊपर और दाहिना पैर बाय 
ऊरुके ऊपर रखा जाता है उसे वीरासन कहते हैं। यह बीरोंके योग्य है। और जिसमें 
जंघाका दूसरी जंघाके साथ मध्य भागमें गाढ़ सम्बन्ध होता दे, उसे पद्मासन कहते हैं। 

पं, आशाधरजीने उक्त मतोंको अपनी टीकामें 'अन्य आचाये ऐसा कहते हैं” ऐसा 
लिखकर उद्धृत किया है | ओर अपने रछक्षणोंके समथनमें कुछ इछोक उद्घृत किये हैं । 

पं, आश्ञाधर जीने इन्हीं तीनों लक्षणोंको एक इलोकमें निबद्ध किया है। इनमें वीरासन- 
के लक्षणमें तो मतभेद नहीं हे। सभीने दोनों पैरोंको दोनों घुटनोंसे ऊपर जो ऊरु है उसपर 
रखकर बंठनेको बीरासन कहा है। शेष दोनों आसनोंके लक्षणोंमें मतभेद प्रतीत होता है । 
सोमदेवने पयकासनको ही सुखासन कहा है ऐसा प्रतीत होता है। अमितगति पद्मासनको 
सुखसाभ्य बतलाते हैं। उन्होंने उसका जो छक्षण किया है वह है भी सुखसाध्य। दोनों 
जंघाओंको मिलाकर घेठना सरलरू हे। कठिनता तो पैरोंको जंधाओंके ऊपर रखनेमें होती है । 
हेमचन्द्र भी पद्मासनका यही लक्षण करते हैं। आजकछ जो जिनमूर्तियाँ देखी जाती हैं. 
उनके आसनको पयकासन कष्दा जाता है। उनके दोनों चरण दोनों जंघाओंके ऊपर स्थित 
होते हैं। किन्तु यह आसन सुखासन नहीं है । दोनों जॉघोंको परस्परमें संश्लिष्ट करके बैठना 
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६२१ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ वल्दनायां स्थानविशेषनिर्णयार्थभाह-- 
स्थीयते येत तत्स्थानं वन्दनायां ड्िधा समतम्‌ । 
उद्धोभावो निषद्या च तत्प्रधोण्यं ययावरुूम्‌ ॥॥८४॥ 
निषद्या--उपवेशनम्‌ । उक्त च-- 
'स्थीयते येन तत्स्थानं द्विप्रकारमुदाहुतम्‌ । 
वन्दना क्रियते यस्मादुष््भीभूयोपविश्य वा ॥' [ ] पडा 
भथ कृतिकर्मयोग्य॑ मुद्राचतुष्टयं व्याधिस्यासु्जिनमुद्रायोंगमुद्रयो लक्षणमुन्मुद्रयति-- 
मुद्राश्वतत्नो व्युत्सगंस्थितिर्ज नीह्‌ योगिकी । 
न्यस्तं पश्मासनाध इनके पाष्योदतानयोह यम्‌ ॥८५॥ 
व्युत्सगंस्थितिर्जेनी । प्रलम्बितभुजेत्यादिना प्रागुक्ता जिनमुद्रा । 
उक्त च++-> 
जिनमुद्रान्तरं कृत्वा पादयोश्चतुरजुलम्‌ । 
ऊध्व॑जानो रवस्थानं प्रल॒म्बितभुजद्वयस््‌ ॥” [ भमि, श्रा. ८५३ ] 
योगिकी--योगमुद्रा । उक्त च-- 
'जिना: पद्मासनादीनामडूमध्ये निवेशनम्‌ । 
उत्तानकरयुग्मस्य योगमुद्रा बभाषिरे ॥' [ अमि. श्रा, ८५५ ] ॥८५॥ 
अथ वन्दनामुद्रा मुक्ताशुक्तिमुद्रा च निदिशति-- 
स्थितस्थाध्युदरं न्यस्य कृपरों मुकुलीकृतो । 
करो स्याद वन्दनामुद्रा मुक्ताशुक्तियुताइगुली ॥८६॥ 
स्थितस्य--उद्भस्य । अध्युदरं--उदरस्योपरि । युताडु ली । मुकुलोकृतो करावेब संलू्नाज़ु लिको 
स्थितस्य पूर्ववत्‌ मुक्ताशुक्तिनाम मुद्रा । उक्त च-- 
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सरल होता है। या बायें पैरके ऊपर दायाँ पैर रखकर बैठना सुखासन है. जेसा सोमदेवने 


कहा है ॥८३॥ 

आगे बन्दनाके स्थान-विशेषक्ता निणय करते हैं-- 

बन्दना करनेवालछा जिस रूपसे स्थिर रहता है उसे स्थान कहते हैं.। वे स्थान दो माने 
गये हैं। एक खड़े होना, दूसरा बैठना । वन्दना करनेवालेको उनमें-से अपनो शक्तिके अनु- 
सार कोई एक स्थानका उपयोग करना चाहिए ॥८४॥ 

शा # योग्य चार मुद्राएँ होती हैं। उनमें-से जिनमुद्रा और योगमुद्राका लक्षण 

कहते ह-- 

मुद्रा चार होती हैं। उनमें-से कायोत्सगंसे खड़े होना जिनमुद्रा है। तथा पद्मासन या 
पयकासन या वीरासनसे बैठकर गोदमें दोनों हथेलियोंको ऊपरकी ओर करके स्थापित 
करना योगमुद्रा है ॥८५॥ 

विशेषाथ--कृतिकर्मके योग्य मुद्राओमें-से यहाँ दो मुद्राओंका स्वरूप कहा दे! 
अमितगति आचार्यने भी कहा है--दोनों पैरोंके मध्यमें चार अंगुलका अन्तर रखकर तथा 
दोनों हाथोंको नीचेकी ओर लटकाकर खड़े होना जिनमुद्रा है ॥८५॥ 

आगे बन्दनामुद्रा और मुक्ताप्नक्तिमुद्राका स्वरूप कहते हैं-- 

खड़े होकर दोनों कोहनियोंको पेटके ऊपर रखकर तथा दोनों दाथोंको मुकुल्ति करना 


रह अध्याय धरे 


'मुकुछीकृतमाधाय जठरोपरि कूपरस । 
स्थितस्थ वन्दनामुद्रा करदन्द्वं निवेदितस्‌ ॥ [ अमि. भ्रा. ८/५४ ] 


'मुक्ता शुक्तिमंता मुद्रा जठरोपरि कृपैरम । 
ऊध्वेजानो: करद्न्द्ं संलग्नांगुलि सूरिभि: ॥' [ क्मि, श्रा, ८५६ ] ॥८६॥ 
अथ मुद्राणां यथाविषयं प्रयोगनिर्णयार्थमाहु-- 
स्‍्वपुद्रा वन्‍्दने मुक्ताशुक्तिः सामाथिकस्तवे । 
योगमुव्रास्थया स्थित्या जिनमद्रा तनुज्ञने ॥८७॥ 
स्वमुद्रा--वन्दनामुद्रा प्रयोक्तव्येत्युपस्कार: | सामायिकस्तवे--सामायिक व णमो अरहंताणमित्यादि 
दण्डक:, स्तवश्च थोस्सामीत्यादि दण्डक: । ( सामायिक व स्तवश्च ) सामायिकस्तवस्तस्मिन्‌ । आस्यया-- 
उपवेक्षनेन । तनुज्ञने--क्रियमाणे । स्थित्या--उद्भी मावेव । ॥८७॥ 
अथावर्तस्वरूपनिरूपणार्थमाहु-- 
धभयोगपरावर्तानावर्तान्‌ हादझाहुराद्यन्ते । 
साम्पस्य हि स्तवस्य थ मनोड़ूगीःसंयतं परावत्यंम्‌ ॥८८॥ 
शुभयोगपरावतानु--शुभा हिंसादिरहितश्वात्‌ प्रशस्ता योगा मनोवाककायव्यापारास्तेषां परावर्ता: 
पूर्वावस्थात्यागेनावस्थान्तरप्रापपानि । आद्यन्ते--आरम्भे समाप्ती च। साम्यस्थ--णमों अरहंताणमित्यादि 
सामायिकदण्डकस्य । स्तवस्य--थोस्सामीत्यादिदण्डकस्य | मनोजूगी:--चित्तकायवाघम्‌ । संयत-- 
भिरद्धपापव्यापारम्‌ । मनोद्भगी:संयतमिति वा समस्तम्‌। तत्र मनोझुगिरां संय्त संयमतमिति विग्रह: । 
परावत्यँ---अवस्थान्तरं नेतव्य॑ यम्दनोथतैरिति शेष' । तशथा--सामायिकस्यादौ क्रियाविज्ञापनं विकल्प- 
त्यागेन सदुच्चारणं प्रति मनसः प्रणिधानं संयतमन:परावर्नमुख्यते। तथा मूमिस्पर्शलूक्षणावनतिक्रिपा- 
बम्दनामुद्रात्यागेन पुनरष्थितस्यथ मुक्ताशुक्तिमुद्राखुतहस्तद्वयपरिभ्रमणत्रय॑ं संयतकायपरावर्तनभाख्यायते । 


बल नाज अजीजीज डील बल जरन वी नर नकल *+>- 





कि फल बी अब 





बल +न3ल सन ० अली ज5 4 अल लटाज अल टचक 5 गा हडी मर 


बन्दनामुद्रा है । तथा इसी स्थितिमें दोनों हाथोंकी अँगुलियोंकों परस्परमें मिलाना भुक्ता- 
शक्तिमुद्रा है ॥८६॥ 
गे इन चार मुद्राअंमें-से कब फिस मुद्राका प्रयोग करना चाहिए, यह बताते हैं-. 

आवश्यक करने वालेकी बन्दना करते समय वन्दनामुद्राफा प्रयोग करना चाहिए । 
जगमो अरहंताणं इत्यादि सामायिक दण्डक तथा 'थोस्सामि' इत्यादि चतुर्विशतिस्तवके समय 
मुक्ताशक्तिमुद्राका प्रयोग करना चाहिए । इसी प्रकार बैठकर कायोत्सग करते समय योगमुद्रा 
और खड़े होकर कायोस्सग करते समय जिनम॒द्राको घारण करना चाहिए ॥८ज। 

विशेषार्थ--आबह्यक करते समय मुद्राका प्रयोग करना आवश्यक है। हिन्दू पुराणोंमैं 
तो मुद्राके अमेक भेद कहे हैं और लिखा है कि जो देषिक कम बिना मुद्राके किया ज्ञाता 
है बह निष्फल होता है ( देखो--शब्दकल्पद्रम्मे 'मुद्रा' शब्द )॥८)॥ 

आगे आवर्तका स्वरूप कहते हैं-- 

जा पराषतनको आवबत कहते हैं। वे आवत बारह होते हैं। क्‍योंकि वन्दना 
करनेवाकॉकों सामायिक और स्तवके आदि और अन्‍्तमें मन, वचन और कायको पापाचारसे 
रोककर शुभ आचारमें छगाना चाहिए ॥८८॥ 

विशेषाथ--मन, बचन ओर कायफे व्यापारकों योग कहते हैं। हिंसा आदिसे रद्दित 
होनेसे प्रशस्त योगको शभयोग कहते हैं। उनके पराबतको अयोव पूर्व अवस्थाको त्यागकर 
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घ्२६ धर्मामत ( अतगार ) 


प्रतिश्नासरि वार्चाविस्तुतो दिष्येकशअ्रेत । 
श्रीनावर्तान्‌ शिरश क॑ तदाधिक्यं न दृष्यति ॥९१॥ 


३ प्रतिन्नामरि--एकैकस्मिन्‌ प्रवक्षिणीकरणे । अर्चादिस्तुतौ--चैत्यादिमक्तो। दिश्येकदा:--एशै- 
क॒स्यां पूर्वादिदिशि । शिर:--करमुकुलाडितशिर:करणम्‌ । उक्त च--- 
चतुदिक्षु विहारस्य परावर्ताद्षियोगगा. । 
हु प्रतिआ्नामरि विज्ञेया आवर्ता द्वादशापि च ॥! [ ] 
तदाधिक्यं--आवर्तानां शिरसा चोक्तप्रमाणाद्धिकीकरणं प्रदक्षिणात्रये तत्संभवात्‌। उक्त च 
चारित्रसारे--एकस्मिन्‌ प्रदक्षिणीकरणे चैत्यादीनामभिमुखी भूतस्यावर्तत्रयैकावनमने कृते चतसृष्त॒पि दिक्षु द्वादशा- 
९. वर्ताइचतस्र. शिरोवनतयों मवन्ति । आवतंनानां शिरः प्रणतीनामुक्तप्रमाणादाधिक्यमपि न दोषायेति ॥९१॥ 
अथोकक्‍्तस्यैव समर्थनार्थमाह-- 
दोयते घेत्यनिर्वाणयोगिनन्दीश्वरेष हि। 
१२ वन्द्यमानेष्वधीयानस्तत्तदर्भाक्ति प्रदक्षिणा ॥९२॥ 
स्पष्टमू ॥॥९२॥ 


अथ स्वमतेन परमतेन च नतिनिर्णयार्थमाहु-- 


अथवा चेत्यआदि भक्तिमें प्रत्येक प्रदक्षिणामें एक-एक दिशामें तीन आवत और दोनों 
हा्थोंकोी मकुलित करके मस्तकसे लगाना इस प्रकार एक शिर करना चाहिए। इस तरह 
करनेसे आवत और शिरोनतिका आधिक्य दोषकारक नहीं होता ॥९१॥ 

विश्षेषाथ--ऊपर दो प्रकार बतलाये हैं। एक प्रकार है सामायिक और स्तवके आदि 
ओर अन्तमें तीन आबत ओर एक शिरोनति करना। इस तरहसे बारह आवत और चार 
शिरोनति द्वोते हैं। दूसरा इस प्रकार हे चारों दिश्ाओंमें-से प्रत्येक दिशामें प्रदक्षिणाके क्रम- 
से तीन आवत और एक शिरोनति | इस तरह एक प्रदक्षिणामें बारह आवत और चार 
शिरोनति होती हैं। किन्तु इस तरह तीन प्रदक्षिणा करनेपर आवर्तों और शिरोनतिकी 
संख्या बढ़ जाती है । किन्तु इसमें कोई दोष नहीं है। चारित्रसारमें ऐसा लिखा है जो हम 
पहले लिख आये हैं ॥९१॥ 


आगे इसीका समथन करते हैं-- 


क्योंकि चेत्यवन्दना, निर्वाणवन्दना, योगिबन्दना, और नन्दीशबर बन्दना करते 
समय उन-उन भक्तियोंको पढ़ते हुए साधुगण प्रदक्षिणा दिया करते हैं |९२॥ 


विज्येषाथं--चेत्यवन्दना करते समय चैत्यभक्ति, निर्वाणवन्दना करते समय 
निर्वाणभक्ति, योगिवन्दना करते समय योगिभक्ति और नन्दीहवबर वन्दना करते समय 
ननन्‍्दीश्वर भक्ति साधुगण पढ़ते है। और पढते हुए प्रदक्षिणा करते हैं जिससे चारों दिज्लाओमें 
स्थित चत्य आदिकी वन्दना हो सके। अतः प्रत्येक दिशामें तीन आवत्त और एक नमस्कार 
करते हैँ। तीन प्रदक्षिणा करनेपर आबर्तों और नमस्कारकी संख्या तिगुनी हो जाती है जो 
दोष नहीं है ॥९२॥ 


आगे प्रन्थकार अपने और दूसरे आचायके मतसे शिरोनतिका निणय करते हैं-- 


क्ष्ठम अध्याय ६२७ 


हे सस्‍स्यस्य स्तुतेश्यादो शरीरनसताच्रतो । 
वन्दनाचन्तयो: केश्विप्चिविश्य नमतान्मते ॥९३॥ 
हारीरनमनात्‌--पश्चाजु प्रणमनात्‌ भूमिस्पर्शादित्यर्थ: । केश्चितु--स्वामिसमन्तभद्रादिभिः । मते द्वे 
नतो इष्टे। ययाहुस्तत्रभवन्‍्तः श्रोमतृप्रभेन्ददेषपादा रत्मकरण्डकटीकायां चतुरावर्तस्त्रितव इत्यादिसूत्रे 
'द्विनिषद्' इत्यस्य ब्याख्याने देववन्दनां कुर्वता हि प्रारम्मे छ्मास्तों चोपविदय प्रणाम: कर्तव्य इति ॥९३॥ 


सामायिक दण्डक और चतुर्विश्ञतिस्तवके आदिमें पंचांग नमस्कारपृषक दो नमस्कार 
करना चाहिए। किन्तु स्वामी समन्तभद्र आदिने वन्दूनाके आदि और अन्‍्तमें बैठकर 
नमस्कार करनेसे दो नति मानी हैं ॥९३॥ 


विशेषाथ--मूलाचारमें कहा हे--एक कृतिकर्ममें दो नति, यथाजात, बारह आबते, 
चार शिर और तीन गद्धियाँ होती हैं। इन सबका स्पष्टीकरण पहले किया गया हे। इवेताम्बर 
आगममें भी दो नति, एक यथाजान, बारह आवतं, चार शिर, तीन गुप्तिके अतिरिक्त 
दो प्रवेश ओर एक निष्क्रण इस तरह सब २५ आबश्यक कृतिकरम में बतलाये हैं। यह गुरु- 
बन्दनाके क्रममे बतलाये गये हैं। षट्खण्डागमके बगंणा खण्डमें भी क्रियाकमके नामसे 
आता है--तमादाहीणं पदाहिणं तिक्खुत्तं तियोणदं चदुसिर बारसावत्तं तं सव्बं किरिया- 
कम्मं गाम”-पु. १३, प्र. ८८ । धवढामें जो इसकी व्याख्या दी है उसका आवश्यक अनुवाद 
दिया जाता ह--आत्माधीन होना, प्रदक्षिणा करना, तीन बार अवनति, चार शिर, बारह 
आवबते ये सब क्रियाकम हैं। 

आत्माधीन होना आदिफे भेदसे क्रियाकर्म छह प्रकारका है। उनमें-से क्रियाकर्म करते 
समय आत्माधीन दोना पराधीन न होना आत्माधीन हे । वन्दना करते समय गुरु, जिन, 
जिनालयकी प्रदक्षिणा करके नमस्कार करना प्रदक्षिणा हे। प्रदृक्षिणा और नमस्कार आदिका 
तीन बार करना त्रिकृत्वा है। अथवा एक ही दिनमें जिन, गुरु और ऋषियोंकी वन्दना तीन 
बार की जाती है इसलिए श्रिकृत्वा कहा है। ओणद' का अथे अवनमन या भूमिमें बेठना 
है। यह तीन बार किया जाता है इसलिए तीन बार अबनमन कहा है। इसका स्पष्टीकरण 
इस प्रकार है--शुद्धमन होकर, पैर धोकर, और जिनेन्द्रके दश नसे उत्पन्न हुए हृषसे पुलकित 
बदन होकर जो जिनदेवके आगे बैठना यह प्रथम अवनमन है। जो उठकर जिनेन्द्र आदि- 
को बिनति करके बेंठना यह दूसरा अवनमन है। फिर उठकर सामायिक दण्डकके द्वारा 
आत्मशुद्विपृवंक कषायसहित शरीरका त्याग करके, जिनेन्द्रदेवके अनन्त गुणोंका ध्यान 
करके, चौबीस तीथकरोंकी बन्दना करके, फिर जिन-जिनालय और गुरुओंकी स्तुति करके 
भूमिमें बेठना यह तीसरा अवनमन है। इस प्रकार एक-एक क्रियाकममें तीन ही अवनमन 
होते हैं। सब क्रियाकर्म चतुःशिर होता है। उसका स्पष्टीकरण इस प्रकार हे--साम।यिकके 
आदियें जिनेन्द्रदेबको सिर नमाना एक सिर है। उसीके अन्तमें सिर नवाना दूसरा सिर 
हे । त्थोस्सामिदण्डकके आदिमें सिर नबाना तीसरा सिर है। उसीके अन्तमें सिर नवाना 


१. दुओ ण्द जहाजाद वारसावत्तमेव य। 
चदुस्सिरं तिसुद्धं वर किदियम्म॑ पउंजदे | --७।१०४ । 
२. दुओ णय॑ जहाजाय॑ किहकर्म्म वारसावय । 
चउस्सिरं तिगुल से दुपबेस एगनिक्समर्ण ।।--बुहस्कत्पसूतर रे।४४७० । 


६२८ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ प्रणामभेदनिर्णयार्थ इलोकह्यपाहु--- 
योगे: प्रणामस्त्रेधाएहँज्ज्ञानादेः कोतलात्त्रिनि: । 
क॑ करो ककरं जानुकरं कक रजानु च्‌॥९४। 
नम्रमेकद्वित्रिचतुःपत्चाड़ः कायिकः क्रमात्‌ । 
प्रणामः पम्चथधावाति यथास्थानं क्रियते सः ॥९५॥ 
कं--मस्तकम्‌ । नम्नमेकाज़ इत्यादि। योश्च (?) ककरं--क॑ च करौ चेति दन्द्र' ॥९४॥ सः। 
उक्त च-- 
'मनसा वचसा तन्‍वा कुछुते कौत॑न॑ मुनिः। 


ज्ञानादीना जिनेन्द्रस्य प्रणामस्त्रिविधो मतः ॥ [ ] 
एकाज़ो नमने मूरध्नों दयड्ः स्थात्‌ करयोरपि । 
अ्य़र: करशिरोतामे प्रणाम: कथितो जिने: ॥ [ ] 


लिन 
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चौथा सिर हे। इस प्रकार एक क्रियाकर्म चतुशशिर होता है। अथवा सभी क्रियाकम 
चतु.शिर अर्थात्‌ चतुःप्रधात होता हे क्योंकि अरहन्त, सिद्ध, साधु ओर घमको प्रधान करके 
सब क्रियाकर्मों्री प्रवृत्ति देखी जाती है। सामायिक और त्थोस्मामि दण्डकके आदि और 
अन्तमें सन-बचन-कायकी बविश्वद्धि परावतनके बार बारह होते है । इसलिए एक क्रियाकभको 
बारह आवतंबाला कहा द्वे । इस सबका नाम क्रियाकम हे। स्वामी समस्तभद्वने उक्त कथनों 
को ही दृष्टिमें रखकर सामायिक प्रतिमाका स्वरूप कहा है--उप्तमें भो बारह आवत, चत.- 
शिर, यथाजात, त्रिश्नुद्धाद ता समान है | घबलामे तिक्‍्खुत्तोका एक अथ दिनमें तोन बार 
किया है। यहाँ भी “त्रिसन्ध्यमभिवन्दी' कहा है। केवर 'द्विनिषिद्य/ पद ऐस! हे जो उक्त 
दोनों सूत्रोंमें नहीं ह। रत्नकरण्डके टीकाकार प्रभाचन्द्रने उसका अथ किया है--दो निषद्या-- 
उपवेशन है जिसमें, अर्थात्‌ देवबन्दरना करनेबालेको प्रारम्भम और अन्तमें बेठकर प्रणाम 
करना चाहिए। इसीका मतभेदके रूपमें उल्लेख ग्रन्थकार आश्ञाघरजीने ऊपर किया है । 
घट्खण्डागमसूत्रमें भी इस दृष्टिसे भिन्न मत हें । उसमें (तियोणद अथात्‌ तीनबार अवनमन 
कहा है। अवनमनका अथ है भूमिस्पश | निषद्याका भी अभिप्राय उसीसे हे। इस तरह 
क्रियाकमको विधिमें मामूछठी-सा मतभेद है ॥९१॥ 

आगे दो इलोकोंके द्वारा प्रणामके भेद कहते हैं-- 

मन, वचन ओर कायकी अपेक्षा प्रणामके तीन भेद है, क्योंकि अहन्‍न्त सिद्ध आदिके 
ज्ञानादि गु्णोंका कीवन मन बचन काय तीनोंके द्वारा क्रिया जाता है। उनमें-से शारीरिक 
प्रणामके पाँच प्रकार है--मस्तकका नम्न होना एकांग प्रणाम है। दोनों हाथोका नम्नर होना 
दोअंग प्रणाम है। दोनों हाथोंका मस्तकके साथ नम्न होना तीन अंगी प्रणाम है । दोनों हाथों 


१. एकद्विजिचतु:पञ्वर्देह्ाशप्रतेर्मतः । प्रणाम: पतञ्चघा देवे. पादानतनरामरै, । 
एकाज़ शिरसो नामे सदघड्भूः करयो्दयो । त्रयाणां मूर््धहस्ताता सब्यज्भो नमने मतः ॥ 
चतुर्णा करजानूना नमने चतुरजभुक' | करमस्तकज़ानूनां पञ्चाझ्: पव्चक्ष (१) तते ॥' 
“-अमित, था, ८।६२-६४। 
२. चतुरावर्तत्रितयश्चतुःप्रणाम: स्थितो यथाजात' । 
सामयिको द्विनिषिद्यस्त्रियोगशुद्धस्विसध्यमभिवस्दी ॥--रत्तकरण्डक्रा,, १३९ इलो. । 


अंश्म अध्याय ६२९ 


करजानुविनामेजसो चतुरज्ो मतोषिभिः। 
करजानुशिरोनामे पद्माज्: परिकीत्य॑ते ॥ 
प्रणाम: कार्यिको ज्ञात्वा पश्चघेति मुमुक्षुभिः । रै 
विधातव्यों यथास्थानं जिनसिद्धादिवन्दने ॥! [ ]॥९५॥ 
अथ क्रियाप्रयोगविधि नियमयप्नाह-- 
कालुष्यं येन जात॑ त॑ क्षमयित्वेव सबंत: । ६ 
सड्भाच्च चिन्तां व्यावत्यं क्रिया कार्या फ़लाथिवा ॥९६॥ 
कालुष्यं--क्रोधाद्यावेशवशाब्चित्तस्य क्षोभ: । येनेति करणे सहार्थे दा तुतीया । पथाह-- 
'येन केनापि संपर्न्न कालुष्यं देवयोगत: । 


० 


क्षमयित्वेव त॑ त्रेघा कतंव्यावश्यकक्रिया ॥! [ ]॥९६॥ 
अथ अमलमितिप्वैविशेषणं व्याचष्टे-- 
दोषेददात्रिशता स्वस्य यदृष्युत्सर्गंस्प चोज्ितम्‌ । १२ 


त्रियोगशुद्ध क्रमवन्निर्मंल चितिकर् ततू ॥९७॥ 
स्वस्थ देववन्दनात्मनो । दोषे:--अवादुतादिभि. । व्युत्स्गस्थ--कायोत्सर्गस्थ । दोषे.--घोटका- 
दिमि । क्रमवत्‌-अप्रशस्तक्रमम्‌ । क्रमविशुद्धमित्यर्थ:। चितिकर्म॑--चितेस्तीर्थकरत्वादिपुण्याजनस्य कर्म १५ 
क्रिया जिनादिवन्दनेत्यर्थ: ॥॥ उकते च--- 
दुओणदं जहाजादं वारसावत्तमेव य । 
चदुस्सिर तिसुद्धं च किदियम्मं पउज्जदे ॥ १८ 
तिविहं तियरणसुद्धं मयरहिय॑ दुविहद्याण पुणरुत्त । 
विणएण कमविसुद्धं किदियम्मं होदि कायव्व ॥! [ मूलाचार गा. ६०१-२ ] 


ओर दोनों घुटनोंका नम्न होना चार अंगी प्रणाम हे। दोनों हाथोंको मस्तकसे छगाकर दोनों 
घुटनोंके साथ नम्न होना पंचांगी प्रणाम है | अर्थात्‌ शरीरके एक अंग मस्तक, दो अंग दोनों 
हाथ, तीन अंग दोनों हाथ ओर मस्तक, चार अगर दोनों हाथ ओर दोनों घुटने तथा पाँच 
अंग दोनों हाथ मम्तकसे रूगाकर दोनों घुटनोंको भूमिसे रूगाना ये एकांग, दो अंग, तीन 
अंग, चार अंग और पंचांग प्रणाम हैं। यह झारीरिक प्रणाम ऋतिक करनेवाले यथास्थान 
करते हैं. ॥९४-२५॥ 

आगे कृतिकर्म के प्रयोगकी विधि बताते हैं-- 

कर्मोंकी निजेरारूप फल और तीथकरत्व आदि पुण्यका उपाजन करनेके इच्छुक 
मुमुक्षको जिसके साथ क्रोध आदिके आवेशसे चिक्तको क्षोभ उत्पन्न हुआ हो उससे क्षमा 
कराकर तथा समस्त परिप्रहसे मनको हटाकर कृतिकस करना चाहिए ॥९६॥ 

पहले इसी अध्यायके ७८वें इलोकमें कृतिकमंको अमल कहा है उस अमर विशेषणको 
स्पष्ट करते हैँ-- 

जो अपने बत्तीस दोषोंसे और कायोत्सर्ग सम्धन्धी दोषोंसे रहित हो, मन-वचन- 
कायकी शुद्धिको लिये हो, क्रमसे विशुद्ध हो, उसे पूवाचाय निर्मेल चितिकर्म कहते हैं ॥९७॥ 

विश्ेषार्थ--जिन आविकी बन्दनासे पुण्यकमंका अर्जन होता है इसलिए छसे 
चितिकर्म भी कहते हैं | जो चितिक्म अपने बत्तीस दोषोंसे तथा कायोत्सग सम्बन्धी दोषोंसे 
रहित होता दे, मन-बचन-कायकी शुद्धिपूबक होता है और जिसमें क्रमभंग नहीं होता, 


६३० धर्मामृत ( अनगार ) 


'क्रिदियम्म पि कुणंतो ण होदि किदियम्मणिज्जराभागी । 
बत्तीसाणण्णदर्र साहुद्नाणं विराहंतो ॥' [ मूछाचार गा ६०८ ] ॥९७॥ 
३ अथ चतुर्दशभि' इलोकै्दात्रिशद्‌ वन्दनादोषांल्लक्षयति--- 
अनावुतमताए्पय॑ वन्दनायां मदोद्घृतिः । 
स्तब्धमत्यासब्नभाव: प्रविष्टं परमेष्ठिनाम ॥९८॥। 
६ हस्ताम्यां जानुनोः स्वस्थ संस्पशश: परिपीडितम्‌ । 
बोलापितं चलन्‌ कायो बोलावत्‌ प्रत्ययोष्यवा ॥५९॥ 
भालेशजूशववड्गुषठ विन्यासोइडूशित॑ मतम्‌ । 
र्‌ निषेदुषः कच्छपवश़िद्धु] कच्छपरिड्ितम्‌ ॥१००॥ 
मत्स्योद्त॑ स्थितिमत्स्योद्वतंवतु त्वेकपाश्यंतः । 
मनोदुष्ट लेवकृतिगुंबश्चिपरि चेतसि ॥१०१॥ 
१२ बेदिवर्ध स्तनोत्पीडो दोस्याँ वा जानुबन्धनम्‌ । 
भय॑ क्रिया सप्तमयादबिन्यता बिभ्यतों गुरो: ॥१०२॥ 
भक्तो गणो में भावीति वन्दारोऋ द्विगो रवम्‌ । 
१५ गोरवं स्वस्थ महिमसस्याहारादाबथ स्पृहा ॥१०३१॥ 
अनादृतं--मल इति मध्यदोपकेन दोष इत्यन्तदीपकेन वा योज्यम्‌ ॥९८॥ दोलावतु--दोलाय।मिव 
दोलारूढस्पेव वा । प्रत्यय । चलनु--इत्येब चरून्ती प्रतीतिः सशय इत्यर्थः ॥९९॥ रिट्वा--र्दिखणम्‌ । 
१८ केच्छपरिद्धितं-कूमंवच्चेष्टतम्‌ ॥१००॥ मत्स्योद्वत्तंबत्‌ । एकपारवँत: स्थिति:--कठिभागोदर्तनेनाव- 
स्थानम्‌ ॥१०१॥ वेदिबद्धं--वेदिकाबद्ध नाम दोष. । स्तनोत्पीड:--स्तनयों. प्रपीड़नम्‌ । जानुबन्धनं-- 


जिसके पहचात्‌ जो क्रिया करनी चाहिए बह्दी क्रिया की जाती है बह ऋतिकम निर्दोष माना 
गया हे । मूलाचारमें कहा हे--प्रन्थ, अर्थ और दोनोंके भेदसे अथवा दो नति, बारह आवत 
ओर चार शिरके भेदसे, अथवा-कृत-कारित अनुमोदनाके भेद्से अथवा प्रतक्रमण, स्वा- 
ध्याय ओर वन्दनाके भेदसे अथवा पंचनमस्कार, ध्यान और चतुर्विशतिम्तबके भेदसे कृति 
कमके तीन भेद है। मन-वचन-कायकी विशुद्धिसे ५क अथवा दो नति बारह आवते और 
चतुःशिर क्रियासे विशुद्ध, जाति आदिके मदसे रहित, पयंक और कायोत्सग्ग रूपमे पुन- 
रुक्त-जिसमें बार-बार वही क्रिया की जाती हे, और जो क्रमसे विश्ुुद्ध ह ऐसे ऋतिकमकों 
विनयपूवक करना चाहिए। किन्तु यदि साधु बत्तीस दोषोंमे-से किसो भी एक दोपसे विरा- 
घना करता है तो वह साधु कृतिकम करते हुए भी क्तिकमंसे होनेबाली निजेराका अधिकारी 
नहीं होता ॥९७॥ 

आगे चोदह इलोकोंके द्वारा बत्तीस दोषोंको कहते हैं-- 

समस्त आदर भावसे रहित वन्दना करना अनाइत नामक प्रथम दोष दे । जाति 
आदिके भेदसे आठ प्रकारके मदसे युक्त होना स्तब्ध नामक दूसरा दोष है । अह्दन्त आदि 
परमेष्ठटियोंके अतिनिकट होना प्रबिष्ट नामका तीसरा दोष हे ॥९८॥ 

अपने ह्वार्थोंसे घुटनोंका संस्पर्श करना परिपीड़ित नामक चतुथ दोष है। झूछनेकी 
तरह झरीरको आ।गे-पीछे करते हुए बन्दना करना दोलायित नामक पाँचबाँ दोष है । अथवा 
2 स्तुति करता हो उसमे, स्तुतिमें अथवा उसके फलमे सन्देह होना दोछायित 

ष है ॥९९॥ 
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योगपट्रूपेण । सप्तमथात्‌ू-सरणादिभयसप्तकाद हेतो: । विश्यतः कर्म विभ्यद्रोध हत्यथ: ॥१०२॥ गण:-- 
चातुर्व््यश्रमणसंघ: । भावी--भविष्यति । वन्दारो:---बन्द्तां साधुत्वेन क्रुर्वत: । गौरव॑ शेषगौरवमित्यर्थ: 
॥६०३॥ 

स्थाद बच्दने चोरिकया गुवादि: स्तेलितं सलः । 

प्रतिनोत॑ गुरोराशाखण्डन॑ प्रतिकूल्यतः ॥१०४॥ 

प्रदृष्ट बन्दमानस्थ द्विप्लेडकृत्वा क्षमा त्रिषा । 

तजितं तजंनान्येषां स्वेन स्वस्थायथ सुरिभिः ॥१०५॥ 

शब्दों जल्पक्षिया:न्येषामुपहासादि हेलितम्‌ । 

त्रिवलित कटिग्रीवा हुदू मड़ो अरकुटिनंवा ॥१०६॥ 

करावर्दोध्य जान्वन्तः क्षेपः शीषस्प कुग्लितम्‌ । 

दुष्ट पद्यन्‌ दिश्ः स्तोति पश्यत्स्वन्येषु सुध्दु वा ॥१०७॥ 
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अपने मस्तकपर अकुंशकी तरह अँगूठा रखकर वन्दना करना अंकुशित नामका छठा 
दोष है। बन्दना करते समय बेठे-बठे कछुएकी तरह सरकना, कटिभागकों इधर-उधर करना 
कच्छपरिंगित नामका सातबाँ दोष है ॥१००॥ 

जैसे मछली एक पाइबसे उछलती है उसी तरह कटिभागको उचकाकर बन्दना करना 
मक्योद्वत नामक आठवाँ दोष है। गुरु आदिके ऊपर चित्तमें आक्षेप करना मनोदुष्ट नामक 
नौवाँ दोष है ॥१०१९॥ 

वेदीके आकारमें दोनों हाथोंसे बायं और दाय स्तनप्रदेशोंको दबाते हुए बन्दना 
करना या दोनों हाथोंसे दोनों घुटनोंको बाँधते हुए बन्दना करना वेदिकाबद्ध नामक दसवाँ 
दोप है। सात प्रकारके भयोंसे डरकर वन्दना करना भय नामक ग्यारहवाँ दोष है। 
आचायके भयसे कृतिकर्म करना बारहबाँ विभ्यत्ता नामक दोष हे ॥१०२॥ 

चार प्रकारके मुनिय्योका संघ मेरा भक्त बन जायेगा यह भावना रखकर वबन्दना 
करनेवाले साधुके ऋद्धिगौरब नामक बारद॒वों दोष होता है। अपने माहात्म्यकी इच्छासे 
या आहार आदिकी इच्छासे बन्द्रना करना गौरव नामक चौदहबाँ दोष होता हे [१०३॥ 

गुरु आदिकी चोरीसे छिपकर वन्‍्दना करनेपर स्तेनित नामक पन्द्रहवाँ दोष होता 
है। प्रतिकूछ वृत्ति रखकर गुरुकी आज्ञा न मानना प्रतिनीत नामक सोरूहवाँ दोष हे ॥१०७॥ 

लड़ाई-झगड़ेके द्वारा यदि किसीके साथ द्वेषभाव उत्पन्न हुआ हो तो मन, बचन, कांयसे 
उससे क्षमा न माँगकर या उसे क्षमा न करके वन्दना करनेपर प्रदुष्ट नामक सतरहवाँ दोष 
है। अपनी तजनी अंगुलि हिला-हिलाकर शिष्य आदिको भयभीत करना अथवा आचाय 
आदिके द्वारा अपनी तज्जना होना तर्जित नामक अठारहवाँ दोष हे ॥१०५॥ 

वार्तालाप करते हुए बन्दना करना शब्द नामक उन्नौसवाँ दोष हे। दूसरोंका 
डपहासादि करना या आचाय आदिका वचनसे तिरस्कार करके बन्दना करना देलित नामक 
बोसबाँ दोष दे । मस्तकमें त्रिबठी डालकर वन्द्ना करना इक्कौसवाँ त्रिबलित दोष है ॥१०६॥ 

विशेषाथ--मूछाचार ७१०८ की संस्कृत टीकामें शब्ददोषके स्थानमें पाठान्तर 
हक शाठ्य दोष भी गिनाया है। शठतासे अथवा प्रपंचसे वन्दना करना झाव्य दोष 

॥१०७॥ 
कुंचित हाथोंसे सिरकासज्े करते हुए बन्दना करना अथवा दोनों घुटनोंके बीचमें 
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है. 


१२ 


६२ घर्मामृत ( अनगार ) 


अबुष्टं गुरदुग्मागंत्यागो बाइप्रतिलेखनम्‌ । 

विष्टि! संघस्येयसिति थी: संघक रमोचनम्‌ ॥१०८॥ 

उपध्याप््या क्रियालब्धमनालब्ध॑ तदादाया । 

हीन॑ न्यूनाधिक चूला चिरेणोत्तरचुलिका ॥१०९॥ 

मको सुखान्तवंन्दारोह शुगराद्यथ कु्ंतः । 

'दुदंरो ध्वनितान्येषां स्वेनक्छाबयतो ध्वनीन्‌ ॥११०॥ 

हात्रिशों बन्‍्दने गोत्या दोषः सुललिताहुपः । 

इति दोषोज्िता कार्या वन्‍्दना निज्रायिता ॥१११॥ 

द्विष्ठे--कलहादिना द्ेषविषयोकृते । अकृत्वा क्षमां--स्वयं क्षन्तव्यमकुस्वा तमक्षमयित्वा वा। 

कृता यराधस्य मनसि क्षमामनुत्ताधेत्यर्थ' | तर्जता --प्रदेशनी परावतंनेन भयोत्यादनम्‌ । सूरिभिः--आचार्या- 
दिभि. ॥१०५॥ जल्पक्रिया--वार्तादिकथनतम्‌ । उपहासादि । आदि शब्देनोद्घट्ूनादि । भज़:--मोटलम्‌ । 
अकुटि.--ललाटे वलिश्रयकरणम्‌ ॥१०६॥ करामश:--हस्ताभ्या परामर्श । पश्यन्‌ । यदित्वध्याहार्य॑म्‌ । 
पह्यत्सु । अपश्यत्तु न स्तौमीति भावः । सुष्ठु वा । परेषु पश्थत्सु सोत्साहं बन्दत इत्यर्थ' ॥१०७॥ विष्टि: -- 


सिर करके संकुचित होकर वन्दना करता बाईसबाँ कुंचित दोष है । दिशाकी ओर देखते 
हुए बन्दना करना दृष्टटोष 6 अथवा आचाय आदिके देखते रहनेपर तो वन्दना ठीक करना 
अन्यथा दिशाकी ओर ताकना तेईसबाँ दृष्टदोष हू ॥१०७॥ 

गुरुकी आँखोंसे ओझल होकर वन्दना करना अथवा प्रतिलेखना न करके बन्दना 
करना अदृष्ट दोष है। यह संघकी बड़ी जबरदस्ती है कि दृठसे क्रिया करायी जाती है ऐसा 
भाव रखकर वन्दना करना पचीसवाँ संघकरमोचन नामक दोष दै ॥(१०८।॥। 

विश्लेपाथ-मूलाचार (७/१०९ ) की संस्कृत टीकामें संघको कर चुकाना मानकर 
बन्‍्दना करनेको संघकर मोचन दोष कहा है। अमितगति श्रावकाचार (८८३ ) में भी 
'करदानं गणेमेत्वा'से यही छक्षण किया गया है ॥१०८॥ 

उपकरण आदिके लाभ होनेसे आवश्यक क्रियाका करना आहरूब्ध नामक ठब्त्रीसवाँ 
दोष है । उपकरण आदिकी इच्छासे आवश्यक क्रिया करना अनाछरूब्ध नामका सत्ताईमर्बां 
दोष है। प्रन्थ अर्थ और कालके प्रमागके अनुमार बन्दना न करना हीन नामक अठाईसवाँ 
दोष है | वन्दनाको तो थोड़े ही समयमे करना ओर उसकी चूलिकारूप आलोचना आदियें 
बहुत समय लगाना उत्तरचुलिका नामक उनतोसबाँ दोष है ॥१०९॥ 


बन्दना करनेवाला मूककी तरह यदि मुखके ही भीतर पाठ करता है, जो किसीको 

सुनाई नहीं देता अथवा जो वन्दना करते हुए हुंकार या अंगुलि आदिसे संकेत करता है 

उसके मूक नामक तीसवाँ दोष होता हे। अपनी आवाजसे दूसरोंके शब्दोंको द्वाकर जो 
जोरसे बन्दना करता हे उसके ददुर नामक इकतीसबाँ दोष होता है ॥११०॥ 

वन्‍्दना करते समय पाठकों गाकर पंचमस्वरसे पढ़ना सुलछित नामक वत्तीसवाँ दोष 

है । निजराके अभिलाषीको इस प्रकारके दोषोंसे रद्तित बन्दना करनी बाहिए। अथवा यहाँ 

“ति' शब्द प्रकारवाची हे! अतः क्रियाकाण्ड आदिसें कहे गये इस प्रकारके अन्य वन्दना- 

दोष मी त्यागने चाहिए। जैसे शिरको नीचा करके या ऊँचा करके बन्दना करना, मस्तकके 





१. दर्ट्रो' इति सम्यक्‌ प्रतिभाति | तथा च 'मूर्ग व ददुदुरं चापि' इति मूलाचारे ७६१०। 
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हुठात्‌ कर्मविधापनम ॥१०८॥ उपध्याप्त्या--उपकरणादिश्लाभेन । हीन॑ मात्राहीमत्वात्‌। चूला चिरेण-- 
वनन्‍्दनां स्तोककालेन कृत्वा तब्चुलिकाभूतस्थालोचनाद्रेमंह्ता काझेन करणम्‌ ॥१०९॥ मूक:--मूकाख्यों 
दोष: ॥११०॥ गीत्या--पश्चमादिस्वरेण । इति प्रकाराबोज्यम्‌ । तेनैवं प्रकारा: क्रियाकाण्डासुक्ता: । शिरोना- 
मोन्नाममूष्वोपरिकरभ्षमणगुवदिरग्रतो भूरवा पाठोच्चारणादयो5पि त्याज्या: ॥१११॥ 
अधेकादशणिः इलोके: का्योत्सर्गदोषान्‌ द्वाविश्व्त व्यावध्टे-- 
कायोत्सगंभलोःस्स्पेकमुस्क्षिप्पाईश्न बराग्धवत्‌ । 
तिष्ठतो5ण्वो मरद्धृतलताबच्चछतों लता ॥११२७ 
स्तम्भ: स्तम्माद्यवष्टम्य पट्टक: पट्रकाविकस । 
आरुहा सालो माकादि सध्मलिस्व्पोपरि स्थिति; ४११३७ 
श्ूद्धुलाबद्धक्त्‌ पादों कृत्वा शुद्धुलितं स्थिति: । 
गुह्म॑ं कराम्यामावृत्य शवरीवच्छवयंपि ४११४४ 
लम्बितं नमन पृष्नंस्तस्योत्तरितमुन्नमः । 
उच्चमय्य स्थितिबंक्षः स्तनवावत्स्तनोन्नतिः ॥११५॥॥ 
* ऊपर दोनों हाथोंकों घुमाना, गुरुसे आगे होकर पाठका उच्चारण करना आदि। ऐसे सभी 
दोष त्यागने योग्य हैं ॥१११॥ 
विशेषार्थ--मूछाचारमें अन्तिम दोषका नाम चुलुलित है। संस्क्षत टीकाकारने इसका 
संसस्‍्कृतरूप चुरुलित किया है और लिखा दै--एक प्रदेशमें स्थित होकर हाथोंको मुकुलित 
करके तथा घुमाकर जो सबकी वन्दना करता है अथवा जो पंचम आदि स्व॒रसे बन्दना 
करता है उसके चरुलित दोष होता है ॥१११॥ 
आगे ग्यारह इलोकोंसे कायोत्सगके बत्तीस दोष कहते हैं-- 
जैसे उत्तम घोड़ा एक पेरसे एश्बीको न छूता हुआ खड़ा होता हे उस तरह एक पेर 
ऊपरको उठाकर खड़े होना कायोत्सगंका घोटक नामक प्रथम दोष हे । तथा जो वायुसे 
कम्पित लताकी तरह अंगोंको चलाता हुआ कायोत्सगं करता है उसके छता नामक दूसरा 


दोष होता है ॥११२॥ 


स्तम्भ, दीवार आदिका सहारा लेकर कायोत्सगंसे खड़े होना स्तम्भ नामका तीसरा 
दोष हे। पटा और चटाई आदिपर खड़े होकर कायोत्सग करना पट्ठक नामक चतुथ दोष 
है। सिरके ऊपर माला, रस्सी आदिका सहारा छेकर कायोत्सर्ग करना माला नामक पाँचवाँ 
दोष है ॥११३॥ 

पेरोंको साँकलसे बँघे हुए-की तरह करके कायोत्सगंसे खड़े होना शअंखलित नामक 
छठा दोष है। भीलनीकी तरह दोनों हाथोंसे गुछ्य प्रदेशको ढाफफर कायोत्सर्ग करना शबरी 
नामक सातववाँ दोष है ॥११४७॥ 

विशेषाथ--मूढाचार ( ७१७१ ) की संस्कृत टीकामें भीलनीकी तरद्द दोनों जंधाओंसे 
जघन भागको वबाकर फायोस्सग करनेको शबरी दोष कहा है। किन्तु अमितगतिश्राबका- 
चारमें दोनों दाथोंसे जधन भागको ढाँकते हुए खड़े होनेको शबरी दोष कहा हे ।--यथा 
'कराभ्यां जघनाच्छाद: किरातयुबतेरिब!'--८॥९० ॥११७॥ 


सिरको नीचा करके कायोत्सर्ग करना रम्बित नामक आठवाँ दोष है। सिरको ऊपर 
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ह्रै४ धर्मामृत ( जनगार ) 


बायसो वायसस्येब तिमंगीक्षा ललोनितम्‌ । 
खलोनार्ताश्ववहन्तधृष्टचोध्वधिश्धलच्छिरः ॥११६॥ 
प्रोवां प्रसायविस्थानं युगातंगववदयतः । 

म्टि कपित्थवद्‌ बद्ध्वा कपित्यः श्ोषंकम्पनम ॥१९७॥ 
शिरःप्रकम्पितं संज्ञा मखनाताविकारतः । 
मकवन्मकितारुयः स्थावहगुलोगणनाइगुलो ॥११८॥ 
अक्षेपों श्रविकार: ध्याद्‌ घू्णतं सदिरातंवत्‌। 

उन्मस ऊध्यं तयनं शिरोधेबंहुथाप्यध: (११९॥ 
निष्ठीवन वपुस्प्शों न्यूनत्वं दिगवेक्णम्‌ । 
सायाप्रायास्थितिश्चित्रा बयोपेक्षाविवर्भनस्‌ ॥१२०॥ 
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डठाकर कायोत्सग करना उत्तरित नामक नौवाँ दोष हे । शिश्वको स्तन पिलानेवाली ख्रीकी 
तरह छातीको ऊपर उठाकर कायोत्सग करना स्तनोन्नति नामक दसवाँ दोष है ॥११५॥ 

विशेषाथ--मूछाचारकी ( ७१७१ ) संस्कृत टीकामें कायोत्सगे करते हुए अपने स्तनों 
पर दृष्टि रखना स्तनदृष्टि नामक दोष कद्दा है। किन्तु अमितगति श्रावकाचारमें ( ८९९ ) 
ऊपरकी तरद्द ही कहा हे ॥११५॥ 


कायोत्सगर्मे स्थित होकर कौएको तरह तिरछे देखना वायस नामक ग्यारहवाँ दोष 
है । तथा छगामसे पीड़ित घोड़ेकी तरह दाँत कटकटाते हुए सिरकों ऊपर-नोचे करना 
खलीनित नामक बारद्वाँ दोष हे ॥११६॥ 

विशेषाथ--बायस कौएको कहते हैं और खलीन लगामको कहते हैं । 

जुण्से पीड़ित बेलकी वरह गरदनको लम्बी करके कायोत्सग्से स्थित होना युग नामक 
तेरहवाँ दोष है | कैथकी तरह मुट्ठी करके फायोत्सगंसे खड़े होना कपित्थ नामक चौददवाँ 
दोष है। कायोत्सगंसे स्थित होकर सिर हिछाना शिरप्रकम्पित नामक परद्रहवाँ दोष हे । 
कायोत्सगंसे स्थित होकर गूँगेकी तरह मुख, नाककों विकृत करना मुक नामक सोलदइयाँ 
दोष है । कायोत्सगंसे स्थित होकर अंगुलीपर गणना करना अँगुली नामक सतरद्द वाँ दोष 
है ॥९१७-११८॥ 


कायोत्सगर्से स्थिर होकर भ्रुकुटियोंको नचाना ज्ुक्षेप नामक अठारहबाँ दोष हे। 
शराबीकी तरह घूमते हुए कायोत्सग करना घृणन नामक उन्नीसवाँ दोष है । गरदनको अनेक 
प्रकारसे ऊंचा उठाना ऊध्बनयन नामक बीसवाँ दोष हे । गरदनकों अनेक प्रकारसे नमाना 
अधोनयन नामक इक्कीसवाँ दोष है ॥११५९' 


कायोत्सगसे स्थित होकर थूकना, खखारना आदि निष्ठीबन नामक बाईसवाँ दोष 

है। शरीरका रपञ्ञ करना वपुस्पश नामक तेईसवाँ दोष हे। प्रमाणसे कम करना न्यूनता 

नामक चौबीसवाँ दोष है। दिशाओंकी ओर ताकना दिगवेक्षण नामक पचीसवाँ दोष 

है। मायाचारकों लिये हुए विचित्र रूपसे कायोत्सग करना जिसे देखकर आइचर्य 

४ । छब्बीसवाँ दोष है । वृद्धावस्थाके कारण कायोत्सग छोड़ देना सक्ताईस्याँ 
ष है ॥१२०॥ 


अंध्मे अध्याय ६३५ 


व्याक्षेपासक्तचिसत्व॑ कालापेक्षाध्यतिक्रमः । 
लोभाकुछत्वं मूहत्वं पापकर्मकसमता ॥१२१॥ 
योज्येति यत्नाद द्वात्रिशद्दोषमक्ता तनृत्मतिः। 
सा हि मुक्त्यड्भसद्ध्यानशुद्धघ शुद्धंध संमता ॥१२श॥ 
घोटकारुप: । चलत;--कम्पमानस्य ॥११२॥ स्तम्भादि । आदिशब्देन कुब्यादि ॥!१३॥ शबरी । 
दोषनामेदम्‌ ॥११४॥ उन्नमः--उन्नमनम्‌ । इनप्नम्तादल्‌ | स्तनदावतु--शिक्षो: स्तनदायिन्या' स्त्रिया यथा 
॥११५॥ दन्तघृष्ल्यू--दल्तकटकटायनेन सह ॥११६॥ युगातंगववर्त्‌--स्कन्धारूठयुगस्य बलीवर्दस्य यथा 
॥११७॥ अज्जूली । दोषनामेदम्‌ ॥११८॥ अध्यधः--अवस्तादपि प्रीवाया नयनम्‌ । एतौ प्रीवोष्व॑नयन 
ग्रीवाधोनयन लेति द्वौ दोषो ॥११९।॥ निष्ठीवनमित्यादि । अन्र उत्तरत्र च संज्ञा एवं लक्षणानि स्पष्टत्वात्‌ 
॥१२०॥ मूढत्व॑--कृत्याकृत्याविवेषकत्वम्‌ । एकसर्ग:--उत्तृष्टोत्साह: ॥१२१॥ शुद्धेव । उक्त च-- 
'सदोषा न फल दत्ते निर्दोषायास्तनृत्सुतेः। 
कि कूट कुरुते कार्य स्वर्ण सत्यस्य जातुचित्‌ ॥! [ ]॥१२२॥ 
अथोत्यितोत्यितादिमेदभिन्नायाबचतुविधायास्तनूत्सृतेरिष्टानिष्टफलत्व॑लक्षयति-- 


साच हयीष्ठा सदृष्यानादुत्यितस्योत्यितोत्यिता । 
उपविष्टोत्थिता च्रोपविष्टस्यान्यान्यथा दयी ॥१२३॥ 


चित्तका इधर-उधर होना अट्टठाईसवाँ दोष है। समयक्की अपेक्षासे कायोत्सगके 


विविध अंजञोंमें कमी करमा उनतीसवाँ दीष है । कायोत्सग करते समय लोभवश आकुल 
होना तीसवाँ दोष दे । कृत्य-अक्ृत्यका विचार न करना सूढ़ता नामक इकतोसवाँ दोष हे। 
पापके कार्थामें उत्कृष्ट उत्साह द्वोना बत्तीसवाँ दोष है ॥१२१९॥ 

विशेषा्थ-मूछाचारमें कायोत्सगंके दोषोंकी संख्या कण्ठोक्त नहीं बतलायोी है। दसों 
दिश्ञाओंके अवलोकनको दस दोषोंमें छेनेसे संझ्या यद्यपि पूरीदह्दो जावो है। अमितगति 
श्रावकाचार (८८८-९८) में उनकी संख्या बत्तीस गिनायी हे। अन्तके कुछ दोष प्रन्थकारने 
श्रावकाचारके अनुसार कट्दे हैं। मूलाचारमें तो उनके सम्बन्धमें कहा हे--धीर पुरुष दुःखों- 
के विनाशके लिए फपटरहित, विशेषसहित, अपनी शक्ति और अवशस्थाके अनुरूप कायोत्सगं 
करते हैं ॥१२१॥ 

इस प्रकार मुमुश्ुको प्रयत्नपूर्वक बत्तीस दोषोंसे रहित कायोत्सर्ग करना चाहिए। 
क्योंकि मुक्तिके कारण धमंध्यान और शुकलध्यानक्री सिद्धिके छिए शुद्ध कायोत्सग ही 
आचार्योंको मान्य है ॥१२२॥ 

कायोत्सगके उत्थितोत्थित आदि चार भेद हैं, उनके हृष्ट और अनिष्ट फलको 
बतलाते हैं-- 

धर्मध्यान और शुक्लध्यानको लेकर कायोत्सगंके दो भेद आचार्योंको मान्य हैं। 
खड़े होकर ध्यान करनेबालेके कायोत्सगंकों उत्थितोत्थित कहते हैं. और बेठकर ध्यान करने- 
वालेके कायोत्सगंको उपबिष्टोत्थित कद्दते हैं। इसके बिपरीत आतं-रौद्रध्यानकों लेकर 


१. 'णिवकूड स्विसेस वलाणुरूवं वयाणुरूवं व । 
काओसगगं धीरा करंति दुषखक्लयट्टाए ॥--(७-१७४) 
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६३६ धर्मामृत ( अनगार ) 


उत्यवितस्थ--उद्धी मूतस्प । अन्येत्यादि । उपविष्टस्योत्यितस्य वार्तरौद्नचिन्तनलक्षणादृदुरध्यनादुप- 
विष्टोपविष्टा च उत्वितोपविष्टा च द्ययो तनूत्सुतिरनिष्टानिष्टफरत्वा दित्यर्थः | उक्तें चर-- 

'त्यागो देहममत्वस्थ तनृत्सुतिरदाहुता । 

उपविष्टोपविष्टादिविभेदेन चतुविधा ॥ 

आतंरौद्रद्वय॑ यस्थामुपविष्टेन चिन्त्यते । 

उपविष्टोपविष्टाख्या कथ्यते सा तनृत्सुतिः ॥ 

धरम्यंशुक्लद्य॑ यस्यामुपविष्टेन चिन्त्यते । 

उपविष्टेत्यितां सन्‍्तस्ता बदन्ति तनृत्सुतिम्‌ ॥ 

भआतंरोद्रद्वयं यस्यामुत्यितेन विधोयते । 

तामुत्यितोपविष्टारूया निगदन्ति महाधिय: ॥ 

धम्य॑शुक्लद्यं यस्यामुत्थितेन विधीयते । 

उत्यितोत्यितनामानं तां भाषन्ते विपश्चित: ॥ [ अमि, श्रा. ८५७-६१ ] ॥१२३॥ 
अथ कायममत्वापरित्यागिनोब्नशनब्रतस्यापि मुमुक्षो: स्वेप्टसिद्धिप्रतिबन्ध दर्शयति -- 


कायोत्सग करनेबाला यदि बेठकर दुध्योन करता दे तो उसे उपविष्टोपविष्ट और खड़े होकर 
दुध्यौन करता है तो उसे उत्थितोपविष्ट कद्दते हैं ॥१२३॥ 

विशेषार्थ-यहाँ शुभ और अशुभ ध्यानको लेकर कायोत्सगंके चार भेद किये हैं-- 
उत्यितोत्यित, उपविष्टोत्थित, उत्थितोपविष्ट और उपविष्टोपविष्ट। इन चारोंका स्वरूप 
मूलाचारमें इस प्रकार कद्दा दै--जो खड़े होकर धर्मध्यान और शुक्लध्यानकों ध्याता हे 
उसके इस कायोत्सगंको उत्थितोत्यित कहते हैं। उत्थितका अर्थ है खड़ा हुआ। ऐसा 
सम्यश्ष्यानी बाह्य रूपसे तो खड़ा ही है अन्तरंग रूपसे भी खड़ा है अतः उत्थितोत्थित 
है। जो खड़े होकर आते और रौद्रध्यानको ध्याता है. उसके कायोत्सगको उत्थितोपबिष्ट कहते 
हैं क्योंकि यद्यपि वह बाह्य रूपसे खड़ा है किन्तु अन्तरंगसे तो बैठा हुआ ही है। जो बेठकर 
धर्मध्यान या झुक्लध्यानको ध्याता है उसके कायोत्सगंको उपविष्टोत्थित कहते हैं. क्‍योंकि 
यद्यपि वह बाह्य रूपसे बेठ। हे किन्तु अन्तरंगसे खड़ा ही हैं। जो बेठकर आत-सौद्रध्यानको 
ध्याता है उसके कायोत्सगंको उपविष्टोपविष्ट कहते हैं क्योंकि वह अन्तरंग और बाझ् दोनों 
दीसे बेठा है? ॥१२३॥ 

आगे कहते हैं कि शरीरसे ममत्व त्यागे बिना उपवास फरनेपर भी इष्टसिद्धि 
नहीं होती-- 


१. “धम्मं सुकक च दुवे ज्ञायदि क्षाणाणि जो ठिदो संतो। 
एपो काओसग्गो इह उद्दिदउट्टिदों णाम ॥ 
अटटू रह च दुबे झ्ञायदि क्षाणाणि जो ठिदो सतो । 
एसो काओसग्गो उद्ठगिदणिविद्धिदों णाम ।॥॥ 
धम्मं सुक्क च दुबे झ्ञायदि झाणाणि जो णिसण्णों दु 
एसो काओसरगो उबद्ठिद उद्धिदों णाम ॥ 
अटूटं रह व दुबे झायदि झ्लाणाणि जो णिसण्णों दू । 
एसो काओसरगो णिसण्णिदणिसण्णिदों णाम ॥--मूलाचार-७।१७७-१८० । 
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; 


जोीवद्ेहममत्वस्थ जोवत्याशाप्यनाशुधः 
जीवदाशस्य सदृष्यानवेधुर्यात्तत्पद कुत: ॥१२४॥ 
अप्यनाशुष:--अनछनतब्रतस्यापि ॥ १ २४॥ ३ 
अधातीचारविशुद्धय क्रियाविशेषसिद्धय॑वा यधोक्‍तकाल कायोत्सग कृत्वा परतोडपि शक्त्या तत्करणे 
न दोष: स्थात्‌ | कि तहि | गुण एवं भवेदित्युपदेशार्थमाहु--- 


दृत्वाइपि दोष कृत्वाइपि हृत्यं तिध्ठेत तनृत्सुतों । ६ 
कर्मनिजरणाद्र्थ तपोवुद्धघ व शक्तित: ॥१२५॥ 
स्पष्टम्‌ ॥१२५॥ 
अथ त्रियोगशुद्धे क्ृतिकर्मण्यघिकारिणं रूक्षयति-- ९्‌ 
यत्र स्वान्तम॒पास्य रूपरसिक पृ व योग्यासता-- 
दप्रत्युक्तगुरक्रमं वपुरनुज्येष्टोडपा् व: । 
तत्‌ क्रतुं कृतिकर्म सज्जतु जिनोपास्त्योत्सुकस्तात्त्विक: १२ 


कर्मज्ञानसमज्चयव्यवसित: सबंसहो निःस्पहः ॥१२६॥ 

उपास्या:--आराषघ्या. सिद्धादय. । पुतम्‌ । एतेन त्रयमपि विशेष्टव्यम्‌ । गुरुक्रम:--दीक्षा ज्येष्ठाना 
पुराक्रिया कुबंतामानुपर्ध्यम्‌। योग्यासनादिभिरप्रयुक्तोइनिराकृतोक्सौ येन तत्तथोकतम्‌ । अनुज्येप्लोद्घपाठं-- १५ 
ज्येष्ठानुक्रमेण प्रशस्तोच्चारणम्‌ । उत्सुक:--सोत्कण्ठामिलाष: । उक्त च-- 
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जिसका शरीरके प्रति मसत्वभाव वतंमान है अतएब जिसकी इहलोक सम्बन्धी 
आशाएँ भी जीवित हैं, वह यदि अनशन ब्रत भी करे वो उसे मोक्ष पद कैसे मिछ् सकता हे 
क्योंकि उसके धर्मष्यान और शुक्लध्यानका अभाव है ॥१२४॥ 

विशेषाध--सच्चा मुमुक्षु वही हे जो संसार शरीर ओर भोगोंसे विरक्त होता है। 
घर-बार छोड़कर साधुबन जानेपर भी यदि शरीरके प्रति आसक्ति है तो उसकी सांसारिक 
अभिलाषाएँ मिटी नहीं हैं। ऐसी अवस्थामें उप्तका अनश्ञन केवल कायकलेश है। ऐसे 
व्यक्तिके धर्मध्यान सम्भव नहीं है तब उसे मोश्षकी प्राप्ति कैसे हो सकती है ? ॥१२४७॥ 

आगे कहते हैं. कि दोषोंकी विशुद्धिक लिए और क्रिया विशेषकी सिद्धिके लिए 
कायोत्सगंका जितना काल कहा है. उतने काल तक कायोत्सग्ग करनेके बाद भी यदि कायो- 
त्सगे करता हे तो उसमें कोई दोष नहीं हे, बल्कि छाभ ही है-- 

दोषोंको दूर करनेके छिए और आवश्यक कृत्यके लिए कायोत्सर्ग करनेके बाद भी 
कर्मोंकी निजरा तथा संवरके छिए और वपकी वृद्धिके लिए शक्तिके अनुसार कायोत्सग 
करना चाहिए ॥१२५॥ 

आगे मन-वचन-कायसे झुद्ध ऋतिकमेके अधिकारीका लक्षण कहते हैं-- 


जिस कृतिकममें मन आराधनीय सिद्ध आदिके स्वरूपमें अतिशय अनुरागी दवोनेफे 
साथ बिशुद्ध भावोंसे युक्त होता हे, शरीर बाह्य शुद्धिके साथ गुरुजनोंके द्वाराकी जानेवाली 
पुर/क्रियाकै क्रमका उल्लंघन न करके अपने योग्य आसन स्थान आदिको लिये हुए होता है, 
तथा बचन वर्ण पद आदिकी शुद्धिको लिये हुए होनेके साथ ज्येष्ठ जनोंके अनुक्रमसे प्रशस्व 
राण्वारणसे युक्त होता है, उस कृतिकमंको करनेके लिए वही समर्थ होता है जो अहन्तकी 
रुपासनाके लिए उत्सुक हो, परमार्थकों समझता हो, शाल्लोक्त क्रियः ओर आत्मज्ञान दोनॉमें 


६३८ धर्मामृत ( अनगार ) 


'स व्याघेरिव कल्पत्वे विदृष्टेरिव छोचने । 

जायते यस्य संतोषो जिनवक्तृविलोकने ॥ 

परोषहसहः शान्तो जिनसृत्रविद्ञा रद: । 

सम्यग्दृष्टिटरनाविष्टो गुरुभक्त: प्रियंबदः ॥| 

आवश्यकमिदं धीर: सर्वंकमंनिसूदनस्‌ । 

सम्यक्‌ कतु मसो योग्यो नापरस्यास्ति योग्यता ॥! [अमि, थ्रा. ८१९-२१])॥१२६॥ 

अथ मन्दमतिसुखप्रतिपत्तये क्रवदिति विशेषण विवृष्वन्नाह-- 

प्रेप्सु: सिद्धिपर्थ समाधिमपविध्यावेद्य पूज्य क्रिया- 
सानम्यादिलयश्रमत्रय शिरोनामं पठित्वा स्थित: । 

साम्य॑ व्यक्ततनुजिनान्‌ समवुद्ः स्मृत्वावनस्य स्तवं 
युकक्‍्त्वा साम्यववुक्तभक्तिरपविद्यालोचयेत्‌ सबंतः ॥१२७॥ 


उत्साहयुक्त हो, परीषद, उपसर्ग आदिको सह सकता हो तथा जिसे सांसारिक विषयोंको 
अभिलाषा न हो ॥१२६॥ 

विशेषाथ--कृतिकर्म करनेके योग्य कौन होता है उसमें क्‍या विशेषताएँ होनी चाहिए 
इसको यहाँ स्पष्ट किया है । उसका मन, वचन, काय पवित्र होना चाहिए। मनकी पविन्रताके 
लिए परिणामोंका विशुद्ध द्ोना आवश्यक है। यदि मनमें भोगाकांक्षा हे. या अन्य सांसारिक 
कठिनाईयोफो दूर करनेका अभिप्राय दे तो मन विशुद्ध नहीं हो सकता | उसके लिए निष्काम 
भावनासे अहंन्त सिद्ध आदि उपासनीय पवित्र आत्माओंके स्व॒रूपमें मनका अत्यन्त अनुरागी 
होना चाहिए | यह अनुराग तभी होता है. जब सांसारिक विषयोंके श्रति विरक्ति होती हे । 
बचनकी सुद्धिके लिए जो पाठ पढ़ा जाये बद्द शुद्ध पढ़ा जाना चाहिए, उसमें अक्षर, पद 
आदिका उच्चारण शुद्ध हो, गुरुजनोंके साथ पढ़ना हो तो अपना बड़प्पन प्रकट करनेकी 
भावना नहीं होनी चाहिए। उनकी ज्येष्ठताको रखते हुए ही धीर-गम्भीर रूपमें पढ़ना चाहिए। 
शरीरकी शुद्धिके छिए बाह्य शुद्धि तो आवश्यक दे ही, साथ ही अपनेसे आयुर्में, ल्वानमें, 
आचारमें जो ज्येष्ठ हैं उनको उच्चस्थान देते हुए ही अपने योग्य आसनपर बेठना चाहिए | 
साधुसंत्रमें सब साधु मिलकर कऋतिकम करते हैं उसोको दृष्टिमें रखकर यह कथन है। इन 
तीन जुद्धियोंके सिवाय कृतिकमंका अधिकारी वही होता है जिसकी दृष्टि कृतिकर्मके केवल 
बाह्य रूपपर ही नहीं होती किन्तु जो बाह्य क्रियाके साथ आत्मश्लानकी ओर भी संलग्न 
होकर दोनोंका द्वी संग्रही होता है । इसोलिए उसे तार्बिक होना चाहिए, तत्वको जानने- 
वाला-समशनेवाला दोना चाहिए क्योंकि उसके बिना कोरे क्रियाकाण्डसे कोई छाभ नहीं 
है । जो ऐसा होता है वह निस्प॒ही तो होता ही है। तथा कऋतिकर्मके अधिकारीको कृतिकर्म 
करते हुए कोई उपसर्ग-परीषद्ट आदि आ जावे तो उसे सहन करनेकी क्षमता होनी चाहिए | 
कष्टसे विचलित होनेपर ऋतिकम पूरा नहीं हो सकता। जिस-किसी तरह आकुछ चित्तसे 
पूरा भी किया तो व्यय ही कहा जायेगा ॥१२६॥ 

दे मन्दबुद्धि जनोंको सरछतासे ज्ञान करानेके लिए क्रृतिकमंकी क्रमविधि 

बंतडाते हैँ-- 

जो साधु या श्रावक मोक्षके उपायभूत रत्नत्रयकी एफाप्रतारूप समाधिको प्राप्त करना 
चाहते हैं उन्हें इस प्रकार कृतिकर्म करना चाहिए | सर्वप्रथम बेठकर पूज्य गुद आदिसे 
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आविद्य--चैस्यभकितिकायोत्सगैकरोम्पह्मित्यादिस्पेण. सप्रश्नयं विज्ञाप्प। आनम्य स्थित: 
दारीरावनति कृत्वा पुनरद्धोभूतः सन्नित्यर्थ:। आदिस्योदि--आरम्भे समाप्ती बावर्तत्रयानन्तरप्रयुकतमेक 
शिरोनमन यश्रेत्यथ:। उक्तभक्ति:--पठितवन्दनाकल्प: । आलोचयेत्‌ू--'इण्छामि मंते चेइयमत्ति काउस्सग्गो 
कओ तस्सालोचेउ' हत्यादि प्रसिद़इनिगदमुख्चारयंस्तदथें मनसा विचिल्तयेत्‌ । पसवँत:--सर्वासु भक्तिषु । 
॥१२७॥ 
अथ सम्यक्‌ पढावद्यकानुष्ठातुश्चिह्न॒निर्णयार्धभाह-- 
श्ृण्चन्‌ हृष्यति तत्कयां घनरवं केकोीव मुकैडतां 
तद्‌गहेँ5ज़ति तत्र यस्थति रसे वादीव नास्कन्दति । 
क्रोधादोन्‌ जिनवन्न वेशपतिवद्‌ व्यत्येति कालक्र्म 
निन्‍्ध॑ जातु कुलीनवच्न कुछते कर्ता घबडावइयकम्‌ ॥१२८॥ 
तत्कथां--षडावध्यकवार्ताम्‌ । मूकेडता--मौनं बधिरत्व॑ च। अद्भति--ग्रच्छति। तदृगहें-- 
स्वयं न गहते षडावश्यक नाप्यन्येन गह्म॑माण प्यृणोतीत्यर्थ' । यस्थति--प्रयतते । वादी--घातुवादी । 
जिनवतु--क्षीणकषायो यथा | कर्ता--साधुत्वेन छुर्वाण, । उक्त च-- 


तित्कथाश्रवणानन्दो निन्दाश्रवणवर्ज॑नम् । 
अलुब्धत्वमनालल्‍स्य॑ निन्द्यकर्मव्यपोहनम्‌ || 
कालक्रमाव्युदासित्वमुपशान्तत्वमार्जव । 
विजेयानीति चिह्नानि षडावश्यककारिण: ॥ [ ] ॥१२८॥ 
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फिर खड़े होकर आदि और अन्‍्तमें तीन-तीन आबत और एक नमस्कारपूर्वक सामायिक 
दण्डकको पढ़े । अथोत्‌ सामायिक दण्डक प्रारम्भ करनेसे पहले तीन आवत पूषक एक 
नमस्कार करे ओर दण्डक समाप्त दोनेपर भी तीन आवतंपूवंक एक नमस्कार करे। फिर 
कायोत्सगरपूबक पंचपरमेष्ठीका स्मरण करे | फिर सामायिक दण्डककी तरह हो अर्थात्‌ आवि- 
अन्तमें तीन-तीन आबते ओर एक नमस्कारपूबंक 'थोस्सामि' इत्यादि स्तवद॒ण्डफकों पढ़कर 
वन्‍्दना पाठ करे । फिर बेठकर इच्छामि भंते चेइयमत्तिक्राउस्सगगो कओ तस्स आलोचे- 
श्र! इत्यादि पढ़कर आलोचना करे ॥१२७॥ 


सम्यक्‌ रीतिसे छह आवश्यकोंको करनेबालेके चिह्ोंको बतलाते हैं-- 


जैसे मयूर मेघके शब्दको सुनकर नाचने लगता है वैसे ही छह आवश्यकोंका पालक 
भी छह आवश्यकोंकी चचौ-वातों सुनकर आनन्दित होता है। यदि कोई उनकी निन्‍्दा 
करता है तो गूँगा-बहरा हो जाता है अर्थात्‌ न तो बहू स्वयं छह आवश्यकोंकी निन्‍्दा करता 
है और यदि दूसरा कोई करता है तो उसे सुनता भी नहीं है। तथा जसे घातुबादी पारेमें 
यत्नशील रहता दे बेसे ही वह छह आवश्यकोमें सावधान रहता है। तथा जैसे क्षीण कषाय, 
क्रोध आदि नहीं करता बैसे ही बह भी क्रोध आदि नहीं करता। तथा जेसे बैद्व रोगी और 
निरोगीके प्रति वैद्यक झञासत्रमें कद्टे गये काल और क्रमका उल्लंघन नहीं करता वैसे ही छह 
आवश्यकॉंका पालक भी श्ास्नोक्त काल और विधिका उल्लंघन नहीं करता। तथा जेसे 
कुलीन पुरुष कभी भी निन्‍्द्सीय कार्य नहीं करता बेसे ही छह आवश्यकॉंका पारूक भी छोक 
और आगमके विरुद्ध कार्य नहीं करता ॥११८॥ 


१२ 
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६४० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ संपर्णेतरघडा|वश्यकसम्यश्रिधाने पुरुषस्य निःश्रेयसाम्युद्यप्रात्ति फलतयोपदिश्चति-- 
ससाहितसता सौनी विधायावध्यकानि ना । 
संपूर्णानि शिव याति सावशेषाणि वे विवम्‌ ॥१२९॥ 
ना--द्वव्यतः पुमानेव । सावशेषाणि--कृतिपयानि होनाति व अशक्त्यपेक्षमैतत्‌ । यद्वृद्धा.-- 
'ज॑ सक्‍कइ तं कीरह ज॑ च ण सक्‍कइ तं॑ च सहृहणं । 
सहहमाणो जीवो पावइ अजरामरद्वाणं ॥! [ ] 
वे--नियमेन । उक्त च-- 
'सर्वेरावश्यकेयुक्तो सिद्धो भवति निश्चितमु । 
सावशेषेस्तु संयुक्तो नियमात्‌ स्वगंगो भवेत्‌ ॥! [ ]॥१२९॥ 
अथ षडावध्यकक्रिया इव सामान्या अपि क्रिया नित्यं साधुना कार्या इत्यूपदिशति-- 
आवश्यकानि षट्‌ पश्च परमेप्ठिनमस्क्रिया: । 
निःसही चासद्दी साथोः क्रिया: कृत्यास्त्रयोदश ॥१९३०॥ 
स्पष्टम्‌ ॥१३०॥ 
अथ भावतो अर्हदादिनमस्का रपश्चकस्य फलमाहु-- 
यो$हंत्सिद्धा चार्याध्यापकसाधुन्‌ नमस्करोत्यर्थात्‌ । 
प्रघतमति: खलु सो5खिलदुःखविसोक्ष प्रयात्यचिरात्‌ ॥१३९॥ 
स्पष्टम्‌ ॥१३१॥ 
अथ निमह्यसही प्रयोगविधिमाहु--- 
बसत्यादो विजेत्‌ तत्स्यं भूतादि निसहोगिरा। 
आपुच्छद तस्माप्तिगंच्छेत्त चापुच्छपासहोगिरा ॥१३२॥ 
आपुच्छध--संवाद्य । उक्त च-- 
“वसत्यादिस्थभूतादिमापुच्छय निसहीगिरा । 
वसत्यादो विशेत्तस्मान्नि्गच्छेत्‌ सोइसहीगिरा ॥' [ ]॥११२॥ 


हि न घन जक जज 


आगे सम्पूर्ण छह आबश्यकोंका सम्यक्‌ पालन करनेवालेको मोक्षकी और एकदेश 
पालन करनेवालेको अभ्युवयकी प्राप्तिरूप फल घतलाते हैं-- 

एकाप्रचित्त और मौनपूवंक सामायिक आदि सम्पूण आबश्यकोंका सम्यक्‌ रोतिसे 
पालन करनेवाला पुरुष मोक्ष जाता है और अश्ञक्त होनेके कारण कुछ ही आवश्यकोंका 
सम्यक्‌ रीतिसे पाछन करनेवाला महर्धिक कल्पवासी देव होता हे ॥१२९॥ 

आगे कहते हैं कि साधुको छह आवश्यक क्रियाओंकी तरह सामान्य क्रिया भी नित्य 
करनी चाहिए-- 

छह आवश्यक, पाँच परमेष्ठटियेंको नम॒स्‍्कार रूप पाँच, एक निःसही और एक आसही 
ये तेरदह क्रियाएं साधुको करनी चाहिए ॥१३०॥ 

भावपूवंक अहन्त आदि पाँचको नमस्कार करनेका फल बतलाते हैं-- 

जो प्रयत्नशील साधु या श्रावक अहेन्त, सिद्ध, आचाये, उपाध्याय और साधुको भाव- 
पूर्वक नमस्कार करता है वह शीघ्र द्वी चार गति सम्बन्धी सब दुःखोंसे छूट जाता है ॥१३१॥ 

आगे निःसद्दी और असहीके प्रयोगकी विधि बतलाते हैं-- 

मठ, चैत्यालय आदियें रहनेवाले भूत, यक्ष आदिको निःसही श्षब्दके द्वारा पूछकर 


अष्टम अध्याय ६४१ 


अथ परमार्थतो निस॒ह्मतह्यौं लक्षयति-- 

आत्मन्यात्मासितों येत त्यक्वा वाइच्शास्य भावतः १ 

निसह्मसझो स्तोडन्यस्य तदुच्चारणमात्रकम्‌ ॥९३३॥ 
आसितः:--स्वापितः । सितो वा बढ़ः । अन्यस्य--बहिरात्मन: । आशावतद्च । उबत॑ च-- 

स्वात्मन्यात्मा सितो येन निषिद्धो वा कषायतः । 

निसही भावतस्तस्य शब्दोहन्यस्य हि केवल: ॥ 

आशा यस्त्यक्तवान्‌ साधुरसही तस्य भावतः । 

त्यक्ताशा बेन नो तस्य शब्दोच्चारों हि केवल: ॥ [ ] 
अथवा-- 

“निषिद्धचित्तो यस्तस्य भावतो5स्ति निषिद्धिका । 

अनिपिद्धस्थ तु प्रायः शब्दतो5स्ति निषिद्धिका ॥ 

आशा विप्रमुक्तस्य भावतोस्त्यासिका मता । 

आशया त्ववियुक्तस्य शब्द एवास्ति केवलम ॥' [ ]॥१३३॥ 
अथ प्रकृतमुपसंहरन्तित्यनैमित्तिककृतिकर्मप्रयोग॑ नियमयज्नाह-- 

इत्यावश्यकनिर्यक्ता उपयुक्तो यथाशुतम्‌ । 

प्रयुक्नीत नियोगेन नित्यनेमिसिकक्रिया: ॥१३४॥ 
आवश्यकनियुक्तौ--आवश्यकानां निरवशेषोपाये । यथाश्रुतं--#तिकर्मशास्त्रस्य गुरुपर्वक्रमायातोप- 

देशम्य चानतिक्रमेण। नियोगेन--नियमेन । नित्येत्यादि--नित्यक्रियाइच नैमित्तिकक्रियाश्वेति विगृह्य प्रथम- 
क्रियाशब्दस्य गतार्थत्वादप्रयोग । इति भद्रम ॥१३४॥। 
इत्याशाधरदुब्धाया धर्मामृतपक्षिकाया ज्ञानदीपिकापरसंज्ञायामष्टमोध््यायः । 
अन्राध्याये ग्न्थप्रमाणं पश्चसस्तत्यधिकानि षट्शतानि । अंकत. ६७५ । 


प्रवेश करना चाहिए और आसही' शब्दके द्वारा उससे पूछकर हो वहाँसे बाहर जाना 
चाहिए |१३२॥ 

आगे परमार्थ दृष्टिसे निसही और आसद्दीका अथ बतलाते हँ-- 

जिस साधुने अपने आत्माको अपने आत्मामें ही स्थापित किया हे. उसके निशचय- 
नयसे निसही है। तथा जिसने इस लोक आदिकी अभिलाषाओंको त्याग दिया हे उसके 
निइचयनयसे आसही है। किन्तु जो बहिरात्मा है ओर जिन्हें इस छोक आदि सम्बन्धी 
आश्ञाओंने घेरा हुआ है उनका निसही और आसही कहना तो शब्दका उच्चारण मात्र 
करना है ॥१३३॥ 

अन्तमें प्रकृत विषयका उपसंहार करते हुए साधुओंको नित्य ओर नैमित्तिक कृतिकर्मे- 
को करनेकी प्रेरणा करते हैं--- 

उक्त प्रकारसे आवश्यकोंके सम्पूर्ण उपायोमें सावधान साधुकों कृतिकमंका कथन 
करनेवाले शास्त्र तथा गुरुपरम्परासे प्राप्त उपदेशके अलुसार नियमसे नित्य और नैमित्तिक 
क्रियाओंको करना चाहिए ॥१३४॥ 

इस प्रकार आशाघर विरचित स्वोपज्ञ धर्मारृतके अन्तगंत अनगारधर्मास्तको भब्यकुमु द चन्द्र का- 
टोका तथा ज्ञानदीपिका पंजिका अनुसारिणो हिन्दी दीकार्मे आवश्यक- 
नियुक्त नामक अष्टस अध्याय समाप्त हुआ | 
८१ 
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नवम अध्याय 


अथ चतुश्चत्वारिशता पर्यनित्यक्रियाप्रयोगविधौ मुनिमुग्मयत्नाहु-- 
शुद्धस्वात्मोपलूम्भाग्रसाधनाय समाधये । 
३ परिकर्म मुनि: कुर्यात्‌ स्वाध्यायाविकसन्बहम्‌ ॥१॥ 
परिकर्म--योग्यतोत्पादनाय प्राग्विधेयमनुछ्ठानम्‌ ॥१॥॥ 
अथ स्वाध्यायप्रतिष्ठापननिष्ठापनयो विधिमुपदिशति--- 
६ स्वाध्यायं लघुभकत्यात्तं श्रुतसुर्योरहनिशे | 
पूर्थेंउपरेषपि चाराध्य श्रतस्येव क्षमापयेत्‌ ॥२॥ 
लघुभवत्या--लष्बी अश्जलिकामात्रपाठडपा भक्तिर्वन्दना। सा च॒ श्रुतस्य यथा--अहंद्रवतुप्रसृतम्‌' 
९ इत्यादिका। एवमाचार्यादीनामपि यथाव्यवह्ा रमसाववसेया । आत्त--गृहीत प्रतिष्ठावितमित्यर्थ, । अहनिशे- 
दिने रात्रो च। पुर्वेड्परेशपि--धूर्वाहु उपराह्ल पूर्वरात्रेधपररात्रे चेत्यथं:। एतेन गोसग्रिकापराह्िकप्रादोपिक- 
वैरात्रिकाइ्चत्वार: स्वाध्याया इत्युक्तं स्पात्‌ । यथाहु-- 
१२ एकः प्रादोषिको रात्री दो च गोसगिकस्तथा । 
स्वाध्याया: साधुभि: सारे: कर्तंव्या: सन्त्यतन्द्रितेः ।' [ ] 
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बडे का चबालीस इलोकोंके द्वारा मुनियोंकों नित्य क्रियाफे पालनकी विधिमें उत्साहित 
करते हैं-- 

निमल निज चिद्रपको प्राप्तिका प्रधान कारण समाधि है। उस समाधिके छिए 
योग्यवा प्राप्त करनेको मुनिको प्रतिदिन स्वाध्याय आदि करना चाहिए ॥१॥ 

विशेषा्थ--संसारका परित्याग करके मुनिपद धारण करनेका एकमात्र उच्देश शद्ध 
स्वात्माकी उपलब्धि है उसे ही मोक्ष कहते है। कहा भी है--'सिद्धिः स्वात्मोपलूब्धि:' । 
किन्तु उस निर्मल चिद्रपकी प्राप्तिका प्रधान कारण है समाधि | समाधि कहते हैं आत्मस्बरूप- 
में अपनी चित्तवृक्तिका निरोध। उसे योग और ध्यान भी कहते हैं। सब ओरसे मनको 
हटाकर स्वरूपमें लगाये विना सच्चा ध्यान सम्भव नहीं है और उसके बिना स्वरूपकी प्राप्ति 
सम्भव नहीं है । किन्तु वेसा ध्यान अभ्याससे ही सम्भव है । उस प्रकारका ध्यान करनेकी 
योग्यता लानेके लिए पहले कुछ आवश्यक कार्य करने होते हैं । उन्हींको कहते हैं ॥१॥ 

सबसे प्रथम स्वाध्यायके प्रारम्भ और समापनकी विधि कहते हैं-- 


स्वाध्यायका प्रारम्भ दिन और राजत्रिके पूवभाग और अपरभागमें रूघु श्रुत भक्ति 
ओर लघु आचाय भक्तिका पाठ करके करना चाहिए। ओर विधिपूवक करके लघु श्रुत 
भक्तिपूवक समाप्त करना चाहिए॥२॥ 


१. -भिः सर्वे क--भ कु च. । 
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प्रदोष: प्रत्यासब्रकाल: । प्रदोषोध्पराह्ुस्तत्र भव! प्रादोषिक अपराह्िक इत्ययं: । आराध्य--विधिवद्‌ 
विधाय । क्षमापयेत्‌--लष्व्या श्रुतभकत्या निष्ठापयेदित्यथ: ॥२॥ 
अथ स्वाध्यायाना ग्रहण-क्षमापण-कालेयसानिरूपणार्थभाहु--- डे 
ग्राह्मः प्रगे द्िघटिकादृष्य॑ स प्रावततशच मध्याह्ले । 
क्षम्पो5१राहपूर्वापररात्रेष्बपि विगेदव ॥३॥ 
ग्राह्म:--प्रतिष्ठाप्यः । प्रगे--प्र भाते । द्विघटिकातृ--द्रयो्थटिकयों: समाहारो द्विघटिक तस्मातु। ६ 
प्राक्‌ तत:--घटिकाद्यात्‌ पूर्व, घटिकाद्ययोने मध्याह्ले सम्पस्मे सतीत्यर्थ: | अपराह्लु त्यादि-अपराह्ुुं घटिका- 
हयाधिकमध्याह्ृादृध्व॑ प्रतिष्ठाप्यो घटिकाद्यशेषे दिनान्ते निष्ठाप्य:। तथा घटिकाधिके प्रदीषे ग्राह्मो घटिका- 
दयही नेईर्ध रात निष्ठाप्य: । तथा घटिकाद्याधिकेषघंरात्रे ग्राह्मो द्विषटिकावशेषे निशास्ते क्षम्य दृत्यर्थ, ॥३॥ ९ 
अथ स्वाध्यायं लक्षयित्वा विधिवत्तद्निघानस्थ फलमाह-- 
सूत्र गणधरायकत भ््त तदाचनादय: | 
स्वाध्याय. स कृत: काले मकक्‍तये ब्रध्याविशुद्धित: !४॥ 


है १२ 
पृत्रमित्यादि । उक्त च--- 
सुत्तं गणहरकथिदं तहेव पत्तेयबुद्धकथिदं च । 
सुदकेवलिणा कथिदं अभिन्नदसपुव्विकथिदं व ॥ १५ 
त॑ पढिदुमसज्झाए ण य कप्पदि विरदि हत्यिवग्गस्स । 
एत्तो अण्णों गंथो कप्पदि पढिदुं असज्ञ्ञाएं ॥ 
आराधणणिज्जुत्ती मरणविभत्ती असग्गहत्युदीओ । 


पञ्चक्खाणाबासय धम्मकहाओ य एरिसओ ॥।' [ मूलाचार गा. २७७-२७९ ] 
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विशेषा्थ--आमममें स्वाध्यायके चार समय माने हैं-पूर्वाह, अपराह्न, पूर्व रात्रि 
ओर अपररात्रि। इन चार कालोंमें साधुकी आहूस्य त्यागकर स्थाध्याय करना चाहिए। 
स्वाध्यायके प्रारम्भमें लघु श्रुव भक्ति और लघु आचाय भक्ति करना चादिए। और समाप्ति- 
पर लघु श्रुतभक्ति पढना चाहिए ॥२॥ 


आगे स्वाध्यायके प्रारम्भ ओर समाप्तिके कालका प्रमाण बताते हैं-- 

प्रातःकाल सूर्योदियसे दो घड़ी दिन चढ़नेपर स्वाध्याय प्रारम्भ करना चाहिए अर्थात्‌ 
तीसरी घड़ी शुरू होनेपर स्वाध्याय शुरू करता चाहिए ओर मध्याहमें दो घड़ी काल शेष 
रहनेपर समाप्त कर देना चाहिए। यही उपदेश अपराह्न, पूबरात्रि और अपररात्रिके भी 
सम्बन्धमें जानना । अर्थात्‌ अपराद्में मध्याहसे दो घड़ी काल बीतनेपर स्वाध्याय प्रारम्भ 
फरना चाहिए और दिनकी समाप्रिमें दो घड़ी काछ शेष रहनेपर समाप्त करना चाहिए। 
पूथरात्रिमें दिनकी समाप्तिसे दो घड़ी काल बीवनेपर स्वाध्याय प्रारम्भ करना चाहिए और 
अधरात्रिमें दो घड़ी काल शेष रहनेपर समाप्त करना चाहिए। अपररात्रिमें आधी रातसे 
दो घड़ी काल बीतनेपर स्वाध्याय प्रारम्भ करता चाहिए ओर रात्रि बीतनेमें दो घड़ी शेष 
रहनेपर समाप्त करना चाहिए ॥३॥ 

स्वाध्यायका लक्षण ओर विधिपूक उसके फरनेका फल कहते हैं-- 

गणधघर आदिके द्वारा रचित श्ञास्त्रको सूत्र कहते हैं। उसकी बाचना, ४5छना, 
अनुप्रेक्षा, आम्नाय और धर्मोपदेशको स्वाध्याय कहते हैं। योग्य कालमें द्रव्य आदिकी 
झुद्धिपूर्षक की गयी स्वाध्याय कमंक्षयपृब क सोक्षकके लिए होती है ॥४॥ 


न्प्ा 


दडीड धर्मामृत ( अनगार ) 


द्रव्यादिशुद्धित:--इव्यादिणुद्धधा ह्मथीतं शास्त्र कर्मक्षयाय स्यादन्‍्यथा कर्मबन्धायेति भावः। 
अवायमागम :--- 
'दिसिदाह्‌ उककपडणं विज्जुब उक्कार्श्साणदधणुयं च । 
दुग्गंध संज्ञदुद्दिण चंदगहा सूरराहु जुद्धं च ॥ 
कलहादिधूमकेदू धरणीकंपं च॒ अब्मगज्जं व । 
इच्चेयमाइ बहुगा सज्ञ्ञाएं वज्जिदा दोसा ॥ 
रुधिरादिपुयमंस दब्वे खेत्ते सदहत्थपरिमाणं । 
कोधादि संकिलेसा भावविसोही पढणकाले ||! [ मूलाचार गा. २७४-२७६ ] 
दव्वे--आत्मक्षरीरे परशरोरे च। सदहत्यपरिमाणे--चतसृषु दिक्षु हस्तशतचतुष्टयमात्रेण रुधिरा- 
दीनि वर्ज्यानीत्यर्थ: ॥४॥ 


कल 





विशेषाथं-मूलाचारमें स्वाध्यायके काछादिका वर्णन इस प्रकार किया हें--किसी 
उत्पातसे जब दिशाएँ आगके समान छालिमाको लिये हुए हों, आकाशसे उल्क्रापात हुआ हो, 
बिजली चमकती हो, बञ्ञपात हो, ओछे गिरते हों, इन्द्रधनुष उगा हो, दुगन्ध फैली हो, सन्ध्या 
हो, दुर्दिन--बर्षो होती हो, चन्द्रग्रहण या सूर्यग्रहण हो, कलह होता हो, भूचाछ हू, मेघ 
गरजते हों, इत्यादि बहुत-से दोषोंमें स्वाध्याय नहीं करना चाहिए। इस तरह कारूशुद्धि 
होनेपर जो शास्त्र स्वाध्यायके योग्य हैं वे इस प्रकार दे--सबश्ञके मुखसे अथ अद्ृण करके 
गौतम आदि गणधरोंके द्वारा रचित द्वादशांगको, प्रत्येक बुद्ध श्रुतकेवडी तथा अभिन्न 
दस पूर्वियोंके द्वारा रचितको सूत्र कहते हैं। संयमी खरी-पुरुषोंको अर्थात मुनि और आर्यि- 
काओंको अस्वाध्यायकालमें नहीं पढ़ना चाहिए। इन सत्र प्रन्थोके सिवाय जो अन्य 
आचायरचित ग्रन्थ हैं उन्हें अस्वाध्यायकालमें भी पढ़ सकते है। जैसे भगवती आराधना, 
जिसमें चारों आराधनाओंका वर्णन है, सतरह प्रकारके मरणका कथन करनेवाे प्रन्थ, 
संग्रहरूप पंचसंग्रह आदि ग्रन्थ, स्तुतिरूप देवागम आदि स्तोत्र, आहार आदिका या 
सावथ दरव्यों के त्यागका कथन करनेवाले ग्रन्थ, सामायिक आदि छह आवशहयकोंके प्रतिपादक 
प्रन्थ, धमकथावाडे पुराण चरित आदि ग्रन्थ, या कार्तिकेयानुप्रेक्षा-जेसे प्रन्थोंको अस्वाध्याय- 
कालमें भी पढ़ सकते हैं। श्वेताम्बरीय आगम, व्यवहरसूत्र, स्थानांग आदियें भी स्वाध्याय 
ओर अस्वाध्यायके ये ही नियम बिस्तारसे बतछाये हैं. जिन्हें अभिधान राजेन्द्रके सज्झाय 
ओर असज्झाय शब्दोंमें देखा जा सकता है | यथा--णो कप्पइ णिम्गंधाण वा णिग्गंथीण वा 
चठहिं संझाहिं सज्धायं करेत्तर त॑ जहा--पढ़माए, पब्छिमाए, मज्यण्दे अद्धरत्तो। कप्पइ 
णिग्गंथाण बा णिग्गंथीण बा चडठक्कालं सज्ञायं करेत्तए-पुव्बण्दे अबरण्हे पओसे 
पच्चुसे |-स्था, ४ढ- २४.। अर्थात्‌ निम्नेन्‍्थों और निम्रेन्थियोंको चारों सन्ध्याओं में 
स्वाध्याय नहीं करना चाहिए--प्रथम, अन्तिस, मध्याह् और अधरात्रि | तथा निम्रन्थों और 
निम्नेन्थियोंको चार कालमें स्वाध्याय करना चाहिए--पूर्वाह, अपराह्षग, प्रदोष और 
प्रत्युष ( प्रभात ) । 


इसी तरह स्थानांग १० में वे दस अवस्थाएँ बतलायी हैं जिनमें स्वाध्याय नहीं करना 
चाहिए। जैसे चन्द्रपहण, सूर्य प्रहण, उल्कापात, मेघगर्जन, बिज्जलीकी चमक आदिके समय | 
स्तुति, धरमंकथा आदिको सन्ध्याकालमें भी पढ़ सकते हैं। उत्तराध्ययन ( २६।१२) में कहा 
है कि दिनके चार भाग करके प्रथममें स्वाध्याय, दूसरेमें ध्यान, तीसरेमें भिक्षाचयों ओर 


नवम अध्याय ६४५ 


अथ विनयाधीतश्रुतस्य माहात्म्यमाह-- 
श्रुत॑ विनयतो5धोत॑ प्रमादादषि विस्पृतम्‌ । 
प्रेत्योपतिप्ठतेडनुनसावह॒त्यपि केवलम ॥५। 
प्रेत्म--मवान्तरे । उकत॑ च-- 
'विणएण सुदमधीदं जदि वि पमादेण होदि विस्सरिद॑ । 
तमुअवद्ठादि परभवे केवलणाणं च आवहृदि ॥!! [ मूलाचार गा. २८६ ] ॥५॥ 
अथ तत्त्वावबोधादिसाघन विज्ञानं जिनशासन एवास्तीत्युपदिशति--- 
तत्वबोधमनो रोधभेयोरागात्मशुद्धयः | 
मेत्रो्रोतशच येन स्पुस्तम्शानं जिनशासने ॥६॥ 
श्रेयोराग:--श्रेयसि चारित्रेश्लुराग:ः। आत्मशुद्धि:--आत्मनो जीवस्य शुद्धि--रागायुच्छित्ति: 
परिच्छित्तित्व । तथा चावाबि-- 
'जेण तच्च॑ विबुज्ञेज्ज जेण चित्तं णिरुज्ञदि | 
जेण भत्ता विसुज्ञेज्ज त॑ णा्ण जिणसासणे ॥ 
जेण रागा विरज्जेज्ज जेण सेएसु रज्जदि । 
जेण मित्ति पावेज्ज तं णाणं जिणसासणे ॥' [ मूछाचार गा, २६७-६८ ] 
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क्जन्ज- क््ज्ज 


चाँथमें स्वाध्याय करे । इसी तरह रात्रिके चार भाग करके प्रथममें स्वाध्याय, दूसरेमें ध्यान 
तीसरेमें ञयन ओर चौथेमें स्वाध्याय करना चाहिए ॥श। 

विनयपुबक श्रुतके अध्ययन करनेका माहात्म्य बताते हैं-- 

विनयपुवक पढ़ा हुआ श्रुत यदि प्रमादवश विस्ट्ृत भी हो जाता है तो भी जन्मान्तरमें 
प्राका प्रा उपस्थित हो जाता है और केवलज्ञानको उत्पन्न करता हे ॥५॥ 

विशेषाथ--श्रुतका विनयपृवेक अध्ययन व्यथ नहीं जाता । यदि वह भूछ भी जाये 
तो उसका संरकार जन्मान्तरमें भी रहता हे। ओर श्रतज्लानफो भावना ही केंबलक्षानके 
रूपमें प्रकट होती हे | उसके बिना केव लक्षान सम्भव नहीं है ॥५॥ 


आगे कहते है कि तक्तबोध आदिका साधन विज्ञान जिनशञासनमें ही हैं-- 

जिसके द्वारा तत््वका बोध, मनका रोध, कल्याणकारी चारित्रमें अनुराग, आत्मशंद्धि 
और मेत्रीभावनाका प्रकाश होता है वह ज्ञान जिनशासनमें ही है ॥६॥ 

विज्येपाथं--तत्त्व तीन प्रकारका होता द्ै--हैय, उपादेय ओर उपेक्षणीय । द्देयक[-- 
छोड़ने योग्यका हेय रूपसे, उपादेयका--ग्रहण करने योग्यका उपादेय रूपसे ओर उपेक्षा 
करने योग्यका उपेक्षणीय रूपसे होनेवाले बोधको तत्त्वबोध या तस्वश्नान कहते हैं। मन 
जिस समय ज्यों ही विषयोंकी ओर जावे उसी समय उसे उधर जानेसे रोकनेकों या उस 
विषयका ही त्याग कर देनेको मनोरोध कहते है। कहा भी है-- 


यद्यदेव मनसि स्थितं भवेत्‌ तत्तदैव सहसा परित्यजेत्‌ ।' अर्थात्‌ जैसे द्वी जो विषय 

मनमें घुले उसे तत्काल छोड़ दे। ज्लञानके बाद जीवका कल्याणकारी है ज्ञानमो आचरणके 
रूपमें उतारना । उसे ही चारित्र कहते हैं। उस कल्याणकारी चारित्रमें अनुरागको अथोत्‌ 
मय हो जानेको श्रेयोराग कहते हैं। जिसमें मैं" इस प्रकारका अनुपचरित प्रत्यय होता 

हे वही आत्मा है। उस आत्मासे रागादिकों दूर करना आत्मशढ़ि है। मिन्रके भावको मैत्री 
कहते है अर्थात्‌ दूसरोंको किसी भी प्रकारका दुःख न हो ऐसी भावना मैत्री है । उस मैत्रीका 
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६४६ धर्मामृत ( अनगार ) 


छत्र पूर्वासूत्रेण सम्यक्त्वसहचारि ज्ञानमुत्तरसूत्रेण च चारित्रसहचारिज्ञानं सृत्रकारेणोपषवर्णितमब- 
सेयम ॥६॥ 
अथ साधोरपररात्रे स्वाध्याय्रतिष्ठापननिष्ठापने प्रतिक्रणणविधानं रातियोगनिष्ठापनं च यथाक्रम- 
मवह्यकर्तव्यतयो पदिशति--- 
कलम नियम्य क्षणयोगनिह्र या 
लातं निशीये घटिकाद्याधिके । 
स्वाध्यायसत्यस्य निश्चाह्िनाडिका- 
देषे प्रतिक्रम्य च योगमत्सुजेत्‌ ॥७॥ 
क्लमं--शरी रम्लानिमू । नियम्य--निवर्त्प । क्षणयोंगनिद्रया-योग: शुद्धचिद्रपे यथाशक्ित 
चिन्तानिरोध: । योगों निद्रेव इन्द्रियात्ममनोम रुत्यूक्ष्मावस्थारूपत्वात्‌ । योगइचासौ निद्रा च योगनिद्रा । क्षणो5त्र 
कालाल्पत्वम । तच्चोत्कर्षती घटिकाचतुष्टयमस्वाष्याययोग्यम्‌ । क्षणभाविनी योगनिद्रा क्षणयोगनिद्रा तया । 
यदाहु -- 
यमनियमनितान्तः धान्तबाद्यान्तरात्मा 
परिणमितसमाधिः सर्वसत्त्वानुकम्पी । 
विहितहितमिताशीः क्लेशजालं समूल॑ 
दहति निहितनिद्रो निश्चिताध्यात्मसार: || [ आत्मानु.,, इलो २२५ ] 
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बुद्धिमानोंके चित्तमें महत्त्व प्रकट करना मंत्रीद्योत हे। ये सब सम्यस्न्नानके फल है। ऐसा 
सम्यरज्ञान जिनशासनमें ही मिलता है । जिन अर्थात्‌ वीतराग स्वक्षके द्वारा प्रतिपादित 
अनेकान्तात्मक मतमें उसीको विज्ञान कह ते है जिसकी परिणति उक्त पाँच रूपमें होती है । 
मूलाचारमें कहा हे--“जिससे तक्त्वका-वस्तुकी यथाथताका जानना द्वोता है, जिससे मनका 
व्यापार रोका जाता है. अथोत्‌ मनको अपने वशमें किया जाता दे और जिससे आत्माको 
चीतराग बनाया जाता है बही छ्लान जिनशझासनमें प्रमाण हे । जिसके द्वारा जीव राग, काम, 
क्रोध आदिसे विमुख होता है, जिससे अपने कल्याणमें लगता है और जिससे मेत्री भावसे 
प्रभावित होता है वही ज्ञान जिनशासनमें प्रमाण हे ॥६॥ 

आगे कद्दते है कि साधुको रात्रिके पिछले भागमें स्वाध्यायकी स्थापना, फिर समाप्ति, 
फिर प्रतिक्रमण और अन्त रात्रियोगका निप्वापन ये कार्य क्रमानुसार अवश्य करना 
चाहिए-- 

थोड़े समयकी योगनिद्रासे शारीरिक थकानको दूर करके अधरात्रिके बाद दो घड़ी 
बीतनेपर प्रारम्भ की गयी स्वाध्यायकों जब रात्रिके बीतनेमें दो घड़ी बाकी हों तो समाप्त 
करके प्रतिक्रणण करे, ओर उसके बाद रात्रियोगको पूर्ण कर दे ॥ज॥ 

विशेषार्थ-साधु प्रतिदिन रात्रिमें राजियोगकों धारण करते हैं। और प्रातः होनेपर 
उसे समाप्त कर देते है। पं” आशाधरजीने अपनी टीकामें योगका अथ गुद्धोपयोग किया है। 
अर्थात्‌ रात्रिमें उपयोगकी शुद्धताके लिए साधु रात्रियोग धारण करते हैं। उस रात्रियोगमें 
वे अधिकसे अधिक चार घड़ी सोते हैं जो स्वाध्यायके योग्य नहीं हैं। अर्थात्‌ अधरात्रि होने- 
से पहलेकी दी घड़ी और अधेरात्रि होनेके बादकी दो घड़ी इन चार घटिकाओंमें साधु 
निद्रा छेकर अपनी थकान दूर करते हैं। उनकी इस निद्राको योगनिद्रा कहा है। योग कहते 
हैं बुद्ध बिद्र॒पमें यथाशक्ति चिन्ताके निरोवको। निद्रा भी योगके तुल्य दे क्योंकि निद्रामें 


सवम अध्याव ६४७ 


अपि च-- 
'स्वाध्यायाद ध्यानमध्यास्तां ध्यानांतु स्वाध्यायमामनेत्‌ । 
ध्यानस्वाध्यायसंपत्त्या परमात्मा प्रकाशते ॥' [ तत्त्वानु., इलो. | 
एतदेव च्‌ स्वयमप्यस्वाख्यं सिड्यरूमहाकाव्ये, यया-- 
'परमसमयसाराभ्याससानन्दसर्पतु 
सहजमहसि सायं स्वे स्वयं स्व॑ विदित्वा । 
पुनरुदयदविद्यावेभवा: प्राणचार- 
स्फुरदरुणविभूता योगिनो य॑ स्तुवन्ति ॥! 
लात॑--गृहीतम्‌ । निश्ञीये--अरधं रात्रे ॥७॥ 
अथ परमागमव्यास्यानाशुपयोगस्य छोकोत्तर माहात्म्यमुपवर्णयति-- 
खेद-संज्वर-सं मोह-बिक्षेपा: केन चेतस: । 
क्षिप्येरन्‌ महक्षु लेत्री चेम्नोपयुज्येत गो: सुधा ॥८७ 
सज्वरः--संताप: । बाह्या अप्याहु:-- 
क्लान्तमपोज्झति खेद तप्तं निर्वाति बुध्यते मूढस्‌ । 
स्थिरतामेति व्याकुलमुपयुक्तसुभाषितं चेत: ॥! [ ] दा 


अथ प्रतिक्रमणमाहात्म्यमनुसंघत्ते-- 


इन्द्रिय, आत्मा, मन और इवास सूक्ष्म अवस्था रूप हो जाते हैं.) निद्राका यही लक्षण कद्दा 
हइ--इन्द्रियात्ममनो मरुतां सूक्ष्मावस्था स्वाप/' | शयनसे उठते ही साधु स्वाध्यायमें छूग जाते 
हैं: ओर जब दों घड़ी रात बाकी रहती हैं. तो स्वाध्याय समाप्त करके किये दोषोंकी बिशुद्धिके 
लिए प्रतिक्रमण करते हैं। उसके बाद रात्रियोग समाप्त करते है । आचाय गुणभद्रने इसका 
बणन करते हुए लिखा हे--जो यम और नियममें तत्पर रहते है, जिनकी आत्मा बाह्म 
विषयोंसे निषृत्त हो चुकी है, जो निश्चल ध्यानमें निम्न रहते हैं, सब प्राणियोंके प्रति दयाकु 
हैं, आगममें विहित द्वित और मित्र भोजन करते हूँ, अतएब जिन्होंने निद्वाको दूर भगा 
दिया है, ओर जिन्होंने अध्यात्मके सार शुद्ध आत्मस्वरूपका अनुभव किया है, ऐसे मुनि 
कष्ट समूहको जड़मूल सहित नष्ट कर देते हैं-- 
पृज्य रामसेनजीने भी कहा है--झ्ुनिको स्वाध्यायसे ध्यानका अभ्यास करना चाहिए 
और ध्यानसे स्वाध्यायको चरितार्थ करना चाहिए। ध्यान और रवाध्यायका प्राप्तिसे परमात्मा 
प्रकाशित होता है अथात्‌ स्वाध्याय और ध्यान ये दोनों परस्परमें एक दूसरेके सहायक हैं" 
और इन दोंनोंके सहयोगसे शुद्ध आत्माकी प्राप्ति होती है ॥»॥ 
जे परमागमके व्याख्यान आदिमें उपयोग लगानेका अलौकिक माहात्म्य 

कहते हें-- 

यदि जिन भगवानकी बाणीरूपी अमृतका पान तत्काछू न किया जाये तो चित्तका खेद, 
सन्‍्ताप, अज्ञान और व्याकुछता कैसे दूर हो सकते हैं ? अथात्‌ इनके दुर/|करनेका सफल उपाय 
शास्त्रस्वाध्याय ही है ॥८॥ 

आगे प्रतिक्रमणका माहात्म्य बतलाते हैं-- 


१, विजुम्मा यो--भ. कु. च. । 
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६४८ धर्मामृत ( अनगार ) 


दुनिवार-प्रमादारि-प्रयुक्ता दोषवाहिनो । 
प्रतिक्रमणविव्यास्त्रप्रयोगादाशु नश्यति ॥९॥ 
उक्त च-- 
जीवे प्रमादजनिता: प्रचुरा: प्रदोषा यस्मात्‌ प्रतिक्रमणत: प्रलय॑ प्रयान्ति । 
तस्मात्तदर्थममल मुनिबोधनाथ वक्ष्ये विचित्रभवकर्म विशोधनाथंम्‌ ॥' [ ]॥९॥ 
अंथ प्रमादस्य महिमातमुदाह्रणद्वारेण स्पष्टयति-- 
अ्यहादवेयाकरण: किलेकाहादकार्मुकी । 
क्षणादयोगो भवति स्वम्यासोषपि प्रमावतः ॥१०॥ 
किल-- छोके होव॑ श्रूयते । अका्मुँकी--अधानुष्क: ॥१०॥ 
अथ प्रतिक्रमणाया रात्रियोग-प्रतिष्ठापन-निष्ठापनयोश्र प्रयोगविधिमभिषत्ते-- 
भकत्या सिद्-प्रतिक्रान्तिवीरद्विद्ादशाहंताम । 
प्रतिक्रामेन्मल योगं योगिभकत्या भजेत्‌ त्यजेत्‌ ॥९१॥ 
दिद्वादशाहँत:--चतुर्विशतितींकरा । योगं--अद्य राज्रावत्र वसत्या स्थातव्यमिति नियमविशेषम्‌ | 
भजेत्‌--प्रतिष्ठापयेत्‌ । त्यजेतु--निष्ठापयेत्‌ । 
उक्त च-- 
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दुर्निवार प्रमादरूपी शत्रुसे प्रेरित अतीचारोंकी सेना ग्रतिक्रमणरूपी दिव्य अब्नके 

प्रयोगसे शीघ्र नष्ट हो जाती है ॥९॥ 

विशेषाथ-अच्छे कार्योमें उत्साह न होनेको प्रमाद कहते हैं। यह प्रमाद शझत्रुके 
समान है क्योंकि जीवके स्वार्थ उसके कल्याणके घातक है। जब यह प्रमाद दुनिवार हो 
जाता है, उसे दूर करना शक्य नहीं रहता तब इसीकी प्रेरणासे ब्रतादिमें दोषोंकी बाढह आ 
जाती है--अतीचारोंकी सेना एकत्र हो जाती है। उसका संहार जिनदेवके द्वारा अर्पित 
प्रतिक्रमण रूपी अश्नसे ही हो सकता है। प्रतिक्रण कहते दी दँ-छगे हुए दोषोंके दूर 
करनेको । कद्दा है--'क्योंकि जीवमें प्रमादसे उत्पन्न हुए बहुतसे उत्कृष्ट दोष प्रतिक्रमणसे 
नष्ट हो जाते हैं। इसलिए मुनियोंके बोधके लिए और नाना प्रकारके सांसारिक कर्मोंक्ी 
शुद्धिके लिए प्रतिक्रमण कहा है ॥९॥ 

आगे उदाहरणके द्वारा प्रमादकी महिमा बतढाते हैं-- 

छोकमें ऐसी कहावत है कि प्रमाद करनेसे व्याकरणशाद्नमें अच्छा अभ्यास करने- 
वाढ्ाा भी वैयाकरण तीन दिनमें अवेयाकरण हो जाता हे अथात्‌ केबल तीन दिन व्याकरण- 
का अभ्यास न करे तो सब हर जाता है। एक दिनके अभ्यास न करनेसे धनुष चलानेमें 
निपुण धनुर्धारी नहीं रहता, और योगका अच्छा अभ्यासी योगी यदि प्रमाद करे तो एक 
ही क्षणमें योगीसे अयोगी हो जाता है ॥१०॥ 

आगे प्रतिक्रमण और रात्रियोगके स्थापन और समाप्रिकी विधि बतलाते हैं-- 


सिद्धभक्ति, प्रतिक्रणभक्ति, वीरभक्ति और चौबीस तीथंकरमक्तिके द्वारा अतीचारकी 
विशुद्धि करनी चाहिए। और 'मैं आज रात्रिमें इस वसतिकामें ठहरूँगा” इस रात्रियोगको 
योगिभक्तिपूषक ही स्थापित करना चाहिए और योगिभक्तिपूषंक ही समाप्त करना 
चाहिए ॥११॥ 
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'सिद्धनिषेधिकावी र-जिनभक्तिप्रतिक्रमे । 
योगिभकित: पुनः कार्या योगग्रहणमोक्षयो: ॥! [ ]0११॥ 
अथ साधूत्‌ प्राभातिकदेववन्दनां प्रति प्रोत्साहयक्षाह--- ्े 
पोगिध्यानेकगम्यः परमविशवदृग्विश्वरूप: स तस्च 
स्वान्तस्पेस्नेव साध्य तदमलमतयस्तत्पथध्यानबीजम्‌ । 
चित्तस्थैय विधातं तदनवधिगुणग्रामगाढानुरागं ६ 
तत्युजाकर्म कम॑च्छिदुरमिति यथासूत्रमासूत्रयन्तु ॥१२।॥ 
सः--परमागमप्रसिद्धः । तथ्था-- 
किवलणाणदिवायरकिरणकलावप्पणासियण्णाणो । र्‌ 
णवकेवललदभुग्गम सुजणियपरमप्पववएसो ॥ 
असहायणाणदंसणसहिओ इदि केवली हु जोगेण । 
जुत्तो त्ति सजोगरिजिणो अणाइणिहणारिसे उत्तो ॥' [ गो. जी., गा. ६३-६४ ] १२ 


लियोन अंतिकाए सिद्धभक्ति आदि चार भक्तिपाठ प्‌बक किया जाता है और 
रात्रियोगधारण करते समय योगिभक्ति की जाती है। ओर समाप्ति भी योगिभक्तिपूषक 
की जाती है ॥९९॥ 


आगे साधुओंको प्रातःकालीन देववन्दनाके लिए उत्साहित करते हैं-- 

“जिसके अत्यन्त स्पष्ट केवलक्षानमें ठोक और अलोकके पदाथ प्रतिबिम्बित होते हैं, 
वह परमात्मा योगियोंके एकमात्र ध्यानके द्वारा ही प्राप्त हो सकता है। और योगियोंका वह 
ध्यान चित्तकी स्थिरता के द्वारा ही साधा जा सकता है। इसलिए निमल बुद्धिवाले साधुजन 
परमास्मपदकी प्राप्तिके उपायभूत धर्मध्यान और शुक्लध्यानफे बीजरूप चित्तकी स्थिरताको 
करनेके लिए जिनेन्द्रके अनन्त गुणोंके समूहमें दृढ भक्तिको लिये हुए आगमके अनुसार उस 
पूजा कर्मको इसलिए कर क्योंकि वह मन-वचन-कायकी क्रियाका निरोधक होनेसे ज्ञाना- 
वरण आदि कर्मोंका भी एकदेशसे छेदक होता है ।! 

विशेषाथ--जिनेन्द्र भगवानकी वन्दनाकों या विनयको ही पूजा कहते हैं। साधुगण 
भावपूजा ही करते हैं। भावपूजाका लक्षण इस' प्रकार है--समस्त आत्माओंमें पाये 
जानेवाले विश्वुद्ध जेन गु्णोंका जिनेन्द्रदेषफे गुणोंको अत्यन्त श्रद्धा और भक्तिपूवक चिन्तन 
करनेको भावपूजा कहते हैं? ॥१२॥ 

इस भावपुजाके द्वारा परमात्माके गुणोंका भक्तिपूवक चिन्तन करनेसे मन-बचन- 
कायको क्रियाका निरोध होनेके साथ चित्त स्थिर होता हे और चित्तके स्थिर होनेसे ही 
साधु उस धमध्यान और झुब्लध्यानको करनेमें सम होता है. जिस एकस्ववितक अवीचार 
शुक्लध्यानके द्वारा परमात्माका ध्यान करते हुए स्वयं परमात्मा बन जाता है। उस परमात्माका 
स्वरूप इस प्रकार कद्दा हे--केबलज्लानरूपी सू्यकी किरणोंके समूहसे जिनका अज्ञानभाष 

पूरी तरह नष्ट हो गया है, ओर नो केबललब्धियोंके प्रकट होनेसे जिन्हें 'परमात्मा' नाम 
प्राप्त हो गया हे। उनका ज्ञान और दर्शन आत्माके सिवाय इन्द्रिय आदि किसी भी अन्यकी 
१. व्यापकानां विशुद्धानां जैनानामनुरागतः । 
गुणानां यदनुध्यानं भावपूजेयमुच्यते ॥'[ ] 
८२ 
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१२ 


१५ 


६५० धर्मामृत ( अतगार ) 


तच्च--योगिष्यानम्‌ । स्वान्तस्थेम्ना--मनःस्पैयेंग । ययाह-- 


ध्यानस्य च पुनर्मुख्यो हेतुरेतच्वतुष्टयम्‌ । 
गुरूपदेदः श्रद्धानं सदाम्यास: स्थिरं मनः ॥|” [ तस्वानु. इलो. २१८ ] 
अपि च+- 
यह्विढमानं भुवनान्तराले ध॒र्तुं न शक्य मनुजामरेन्‍्द्रे: । 
तनन्‍्मानसं यो विदधाति वश्यं ध्यानं स धीरो विदधाति वश्यम् ॥' [ ] 


तत्पथ:--परमात्मप्राप्युपायभूतम्‌ । तत्यूजाकर्म--जिनेन्द्रवनस्दनाम्‌ । कर्मछिदुरं--कर्मणा ज्ञाना- 
वरणादीना मनोव।क्कायक्रियाणा वा छिदुरं छेदनशी लमेकदेद्येन तदपनेतृत्वात्‌ । आसूत्रयन्तु रचयन्तु ॥१२॥ 
अथ त्रैकालिकदेववन्दनाया: प्रयोगविधिमाह-- 
त्रिसंध्यं वन्दने युख्ज्याच्चेत्यपपञ्चगुरुस्तुतो । 
प्रियर्भाक्त बृहदर्भाक्तिष्वन्ते दोषबिशुद्धये ॥१३॥ 
त्रिसन्ध्यमित्यादि । यत्पुनवृंद्धपरम्परा व्यवह्ारोपरूम्भात्‌ सिद्धचैत्यपञ्नगुरुशान्तिभक्तिभिर्ययावसरं 
भगवन्तं वन्दमाना सुविहिताचारा अपि दृश्यन्ते तत्केवल भक्तिपिशाचोदुर्ललितमिव मन्यामहे सूत्रातिवर्तनात्‌ । 
सूत्रे हि पूजाभिषेक्रमद्भल एवं तच्चतुष्टयमिष्टम्‌ । तथा चोक्तमू-- 
'चेत्यपश्चगुरुस्तुत्या नित्या सन्ध्यासु वन्दना । 
सिद्धभक्त्यादिशान्त्यन्ता पूजाभिषेकमडूले ॥/ [ ] 


सहायतासे रहित है इसलिए वे केवली कह्दे जाते हैं. ओर योगसे युक्त होनेसे सयोगी कह्दे 
जाते है । इस तरह अनादिनिधन आगममें उन्हें सयोगिजिन कह्दा हे | 

साधुगण इन्हीं परमात्माके अनन्त ज्लानादि गणोंकी भक्तिपुबंक प्रात:काल वन्दना 
करते हैं। इस बन्दनाके हारा वे अपने मन-बचन-कायको स्थिर करके अपने चित्तकों ध्यान- 
के योग्य बनाते है और फिर ध्यानके द्वारा स्वयं परमात्मा बन जाते हैं। अतः साध ओंकों 
भी नित्य देवबन्दना--भावपूजा अवश्य करनी चाहिए। द्रव्यपूजामें आरम्भ होता हे 
बह उनके छिए निषिद्ध है । उनका तो मुख्य कार्य स्वाध्याय और ध्यान ही है । स्वाध्यायसे 
ज्ञानकी प्राप्ति होती है ओर ज्ञानकी स्थिरताका द्वी नाम ध्यान है । तथा ध्यानकी स्थिरताकों 
ही समाधि कहते हैं। यही समाधि साधकी साधनाका लक्ष्य द्वोती है । इसी समाधिसे उसे 
बह सब प्राप्त हो सकता हे जो बह प्राप्त करना चाहता हे ॥१२॥ 


त्रंकालिक देव वन्दनाकी विधि कहते हैं-- 

देववन्दना करते हुए साधुको तीनों सन्ध्याओंमें चेत्यवन्दगा और पंचगुरुवन्दना 
करनी चाहिए। ओर बन्द्नासम्बन्धी दोषोंकी या रागादि दोषोंकी विशद्धिके लिए वन्दनाके 
अन्तमें बृहत्‌ भक्तियोंमें से समाधिभक्ति करनी चाहिए ॥१३॥ 

विशेषा्थ--पं, आज्ञाधरजीने अपनी टीकामें लिखा है कि आचारशास्रके अनुसार 
आचारका पालन करनेवाला सुविद्विताचारी मुनि भी वृद्धपरम्पराके व्यवद्दारमें पाया जानेसे 
भगवानकी वन्दना करते समय सिद्धमक्ति, चैत्यभक्ति, पंचगरुभकति और शान्तिभक्ति 
पृबक बन्‍्दना करते हुए देखे जाते है. इसे हम भक्तिरूपी पिशाचीका दुर्विलास ही मानते हैं 


१. ज्ञानमेव स्थिरीभूतं ध्यानमित्युच्यते बुध । 
ध्यानमेव स्थिरीभूत॑ समाधिरिति कथ्यते । [ ] 


नेवम अध्याय ६५१ 


अपि च-- 
जिणदेववंदणाएं चेदियभत्तोय पंचगुरुभत्ती । 
तथा-- 
अहिसेयवंदणा सिद्धचेदिय पंचगुरु संति भत्तीहिं । 
प्रियभक्ति---समार्थि मक्ति । दोषा:--वन्दनातिचारा रागादयो वा । 
उक्त चू-- 
ऊनाधिक्यविशुद्धूथर्थ सत्र प्रियभक्तिका: ॥१३॥ 
अथ कृतिकर्मण: षड़विधत्वमाचष्टे--- 
स्वाधोनता परीतिस्त्रयी निषद्या त्रिवारमावर्ता:। 
हादवा चत्वारि शिरांस्पेतं कृतिकर्त षोढेश्म ॥॥१४॥ 
परीतिश्षयी--प्रदक्षिणास्तिस्र इत्यथ.। त्रयी निषद्या--आवृत्त्या त्रीण्युपवेशनानि क्रियाविज्ञापन- 
चैत्यमक्तिपश्नगुरुभवत्यनन्तरालोचनाविषयाणि । त्रिवारं---चैत्यपत्मगुरुसमाधिमक्तिषु त्रि:कायोत्स्गविधानातू । 
शिरासि--मूर्धावनतयो वन्दना प्रधानभूता वा अ्हत्सिद्धसाधुधर्मा: । उक्त च सिद्धान्तसूत्रे-- 
आदाहिणं पदाहिणं तिक्खुत्तं तिऊणद॑ चदुस्सिरं। 
बारसावत्तं चेदि ||! [ षड्खण्डा, पु. १३, पृ. ८८ ]॥१४॥ 


क्योंकि इससे आगमको मयोदाका अतिक्रमण होता हैं । आग्रममें पुजा और अभिषेकमंगलके 
समय ही ये चारों भक्तियाँ कही हैं--'जो तीनों सन्ध्याओमें नित्य देववन्दना की जाती है 
वह चेत्यमक्ति ओर पंचगुरुभक्तिपृवक की जाती है। किन्तु पूज्ञा ओर अभिषेकर्मंगढमें 
सिद्धभक्तिसे लेकर शान्तिभक्ति पर्यन्त चार भक्तियाँ की जाती हैं! और भी कद्दा दे-- 
जिनदेवकी वन्दनामें चेत्यमक्ति ओर पंचगुरुभक्ति की जाती है । तथा अभिषेक बन्दना, 
सिद्धभवित, चेत्यभक्ति, पंचगुरुभक्ति और शान्तिभक्तिपूबेक होती है । 

इससे प्रकट होता है कि पं. आशाधरजीके समयमें शास्त्रानुकूल आचारका पालन 
करनेवाले ऐसे भी मुनि थे जो देवबषन्दनामें चार भमक्तियाँ करते थे। इसे पं. आशाधरजीने 
भक्तिरूपी पिशाचीका दुर्विछास कहा है। आजके कुछ मुनियोंमें तो ये दुर्विद्ोस और भी 
बढ़ गया है, वे प्रतिदिन पंचास्ृताभिषेक कराते हैं। ऊपर जो पूजा अभिषेकमें चार भक्ति 
कही हैं. वे आवकोंकी दृष्टिसे कद्दी हैं। श्रावकोंका ऋतिकर्म मुनियोंसे सरवथा भिन्‍न नहीं था । 
चारिप्रसारमें कहा है--ऊपर जो क्रिया कही हैं उन्हें यथायोग्य जघन्य, मध्यम और उत्कृष्ट 
क्रावकोंको ओर मुनियोंको करनी चाहिए। शास्त्रविद्वित कृतिकर्म त्यागियोंमें भी विस्मृत हो 
चुका है। पूजाके अन्तमें विसजनके नामसे जो श्ञान्तिपाठ पढ़ा जाता हे यह शान्ति- 
भक्ति ही है ॥१३॥ 

कृतिकर्मके छह भेद कह्दते हैं-- 

पूर्वाचा्योने छट्ठ प्रकारका कृतिकर्म माना है--स्वाधीनता, परीति-अ्रदक्षिणा तीन, 
दीन निषद्या, बारह आबत, और चार शिरोनति ॥९७॥ 

विशेषाथ--बन्दना करनेवाला स्व्राधीन होवा चाहिए। बन्दनामें तीन प्रद॒क्षिणा 
तथा वीन निषद्या अथोत्‌ बेठना तीन बार होता दे । क्रिया विज्ञापनके अनन्तर, चेत्यभक्तिके 


१, 'एवपुक्ता: क्रिया यथायोर्यं अघन्यमध्यमोत्तमश्रायके: संयतैस्द करणीया: ४' 


१२ 


१५ 


डे 


६५२ धर्मामृत ( अनयार ) 


मथ जिनचैत्यवन्दनाया: प्रचुरपुण्यास्रवणपूर्वपुण्योदयस्फा रीकरणप्राक्तनपापविपाकापकर्षणापूर्व पातक- 
संवरणलक्षणा फलचतुष्टयी प्रतिपाद्य सर्वदा तत्र त्रिसन्ध्यं मुमुक्षुवर्गमु्यमयत्नाहु-- 
दृष्ट्वाहुत्प्रतिमां तदाक्ृतिमरं स्मृत्वा स्मर॑स्तदूगुणान्‌ 
रागोच्छेदपुरः:सरानतिरसातु पुण्यं चिनोत्युच्चके: । 
तत्पाक॑ प्रयपत्य्ध क्रशयते पाकाद्‌ रुणड्चाअवत्‌ 
तच्चेत्यान्यखिछानि कल्मषमुषां नित्यं त्रिशुद्धया स्तुयात्‌ ॥१५॥ 
तदाकृति-- भहं॑न्मू्तिम्‌ । तललक्षणं यथा-- 
'शुद्धस्फटिकसंकाशं तेजोमूतिमय॑ वपु: । 
जायते क्षीणदोषस्य सप्ततातुविवर्जितम्‌ ॥! [ ] 
अर॑--झटिति । अहंत््रतिमादशंनान्तरमेव । स्मरज्नित्यादि । उक्त च-« 
'बपुरेव तवाचष्टे भगवन्‌ वीतरागताम । 
न हि कोटरसंस्थेऊझनो तरुभवति शाद्वल: | [ ] 
अधमित्यादि--परापपाकमल्पी करोती त्यर्थ: । रुणद्धयास्रवत्‌--पाप॑ संवृणोती त्यर्थ: । कल्मषमुर्षां-- 
घातिचतुष्टयलक्षण स्वपापमपहतवताम्‌ बन्दारभव्यजनाना वा दुष्कृतमपहरताम्‌ ॥१५॥ 
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अनन्तर ओर पंच गुरु भक्तिके अनन्तर आलोचना करते समय बैठना होता हैं। क्योंकि 
चैत्यभक्ति पंचगुरुभक्ति और समाधिभक्तिमें तीन कायोत्सग किये जाते हैं। तथा एक क्ति- 
कममें बारह आवर्त और चार शिरोनति होती है | इनके सम्बन्धमें पहले लिख आये हैं॥१७॥ 
आगे जिनचैत्यवन्दनाके चार फछ बतछाकर उसमें सबंदा तीनों सन्ध्याओंकों प्रवृत्त 
होनेका मुमुझ वर्गंसे आम्रह करते हैं-- 
अहन्तकी प्रतिमाको देखकर तत्काल अहन्तकी शरीराकृतिका स्मरण होता है। डसके 
साथ ही भक्तिके उद्रेकसे अहन्त भगवानके वीतरागता, सबज्ञता, हितोपदेशिता आदि'गुणोंका 
स्मरण होता है। उनके स्मरणसे सातावेदनीय आदि पुण्य प्रकृतियोंका बहुतायतसे बन्ध 
होता है, जो पुण्य प्रकतियाँ उदयमें आनेवाली हैं उनमें अनुभागकी वृद्धि होती है, बंधे हुए 
पापकर्मोंमें स्थिति अनुभागकी हानि होती है । नवीन पापवन्ध रुकता है। अतः जिन्होंने 
अपने चार घातिकरम रूपी पापको दूर कर दिया है. ओर जो वन्दना करनेवाले भव्य जीयोंके 
भी पापको दूर करते हैं उन-उन अइन्‍्तोंकी कृत्रिम अक्ृत्रिम प्रतिमाओंकी मन, वचन, कायकी 
श॒द्धिपूवक नित्यवन्दना करनी चाहिए॥१५॥ 
विशेषाथ--जो चार घातिकर्मोंका नष्ट करके अनन्तदज्ञन, अनन्तज्ञान, अनन्त सुख 
और अनन्तबीय रूप अनन्त चतुष्टयसे सहित होते हैं. उन्हें अहृत्त कहते हैं। अह्ृन्तकी 
प्रतिमाकों देखते ही सबसे प्रथम साक्षात्‌ अहन्तके शरीरका ओर फिर उनके आत्मिक गुणों 
का स्मरण आता है और दशकका मन आनन्दसे गद्गद और शरीर रोमांचित होता है । 
डसके मनकी ऐसी गुणानराग दशा होनेसे चार कार्य उसकी अन्तरात्मामें होते हैँ--प्रथम 
उसके सातिशय पुण्यका बन्ध होता है, उदयमें आनेबाले पापके फलमें कमी होती हे ओर 
पुण्यमें वृद्धि होती है, तथा नवीन पापकर्मोंका आस्लनव नहीं होता। ऐसा होनेसे ही बन्दना 
करनेबालके कष्टोंमें कमी होती है, सांसारिक सुखमें बृद्धि होती है, उसके मनोरथ पृण होते हैं। 
इसे ही अज्ञानी कहते हैं कि भगवाबनने हमें यह दिया । किन्तु यदि बन्दना करनेवाला 
भावपुवंक बन्दना नहीं करता तो उक्त चारों काय न होनेसे उसके सनोरथ सफछ नहीं होते । 
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भ्रध स्वाधीनतेत्यस्याथ व्यतिरेकमुखेन समर्थयते-- 
नित्यं वारकबट्टीन: पराधीनस्तदेष से । 
क्रमते लोकिकेध्प्पर्थे किमज्ात्मिश्नलोकिके |॥१६॥ 
नित्यमित्यादि । उक्त च--'को तरकः परवशता ।' इति | क्रमते--अप्रतिहृतं प्रवर्तते उत्सहते वा। 
लौकिके--छोकविदिते स्तानभोजनादौ । 
यलल्‍लो कै--- 


परार्थानुष्ठाने इलथयति नृप॑ स्वार्थंपरता 

परित्यक्तस्वार्थों नियतमयथार्थ: क्षितिपति: । 

परायंशचेत्‌ स्वार्थाइभिमततरो हन्त परवान्‌ 

परायत्त: प्रोतेः: कथमिव रत वेत्ति पुरुष: ॥!! [ ] 
अज्भज--पुतः । अस्मिन्‌ू--प्रकृते सर्वज्ञाराधने ॥१६॥ 


अथ चतुर्दशभि. पद्मदेंववन्दनादिक्रियाणा प्रयोगानृपूर्वीमुपदेष्टुकाम: प्रथम तावद्‌ व्युत्सर्गान्तक्रम- १३ 


प्रकाशनाय पश्चश्लोकी मा चष्टे -- 
श्रतदृष्टधात्मनि स्तुत्यं पदयन्‌ गत्वा जिनालयम्‌ । 
कृतद्रव्याविशुद्धिस्त प्रबिश्य निसही गिरा ॥१७॥ 
श्रुतदृष्ट्य[--परमागमचक्षुपा । आत्मनि--विश्वरुपे स्वचिद्रपे । स्तुत्यं--भावरूपप्रहृदादि ।'१७॥ 
चेत्यालोकोद्य दानन्वगलद्वाष्पस्त्रिरानतः । 
परीत्य दर्शनस्तोत्न॑ बन्वनामुद्रया पठन्‌ ॥१८॥ 


तब अज्ञानी भगवानकों दोष देता है, अपनेकों नहीं देखता। भगवान्‌ तो वीतरागी हैं । 
वे न किसीको कुछ देते है न लेते है। न वे स्तुतिसे प्रसन्‍न होते हैं. और न निन्‍्दासे नाराज । 
स्वामी समन्तभद्रने कहा हैे--द्वे नाथ! आप बोतराग हैं अतः आपको अपनी पृजासे 
प्रयोजन नहीं है । ओर बीतद्वेष हैं इसलिए निन्दासे प्रयोजन नहीं है। फिर भी आपके 
पवित्र गुर्णोंका स्मरण हमारे चित्तको पापकी कालिमासे बचावे इसी लिए आपको वन्दना 
करते है ॥१५॥ 

कृतिकम के प्रथम अंग स्वाघीनताका व्यतिरेक मुखसे समर्थ न करते हैं-- 

पराधीन मनुष्य नारकीके समान सदा दोन रहता है। इसलिए बहू छोकिक खान- 
पान आदि कार्योंको करनेमें भी बे-रोक प्रवृत्त नहीं होता, तब सर्वश्षकी आराधना जैसे 
अलोकिक फार्योंकी तो बात ही क्या है ? ॥१६॥ 

आगे प्रन्थकार चौदह इछोकॉके द्वारा देववन्दना आदि क्रियाओंको करनेका क्रम 
बतझाना चाहते हैं। अतः पहले पाँच इलोकोंके द्वारा व्युत्सगं पयन्त क्रियाओंका क्रम 
बतलाते हैं-- 

आगमरूपी चक्षुसे अपने आत्मामें भावरूप अहन्त आदिका दर्शन करते हुए जिना- 
लयको जावे । वहाँ जाकर द्रव्य क्षेत्र काल भावकी शुद्धिप्वंक निःसही शब्दका उच्चारण 
करते हुए प्रवेश करे। जिनबिम्बके दर्शनसे उत्पन्न हुए आनन्दसे हृ्ंंके आँसू वहाते हुए 


रच मनन 


१. “न पूजयार्थस्ट्वाय वीतरागे ते तिन्दया नाथ विवान्तवैरे । 
तथापि तथ पुष्य (णस्मृतिर्न: पुनातु चित्त दुरिताक्षनेम्य: ॥--स्वयंभू. स्तोत., ५७ श्लो, 























१२ 


१५ 


१८ 


र्५्2 धघर्मामुत ( अनगार ) 


कृत्वे्यपयसंशुद्धिमालोच्यानस्रकाहि्रदो: । 
नत्वा5शथ्रित्य गुरो: कृत्य पयंजुस्थोप्रमड्डरूम ॥१०॥ 
उक्त्वा5त्तसाम्यों विज्ञाप्य क्रियामुत्थाय बिग्रहम्‌ । 
प्रह्ीकृत्य त्रिश्॒मेकशिरोविन तिपू्ंकम्‌ ॥२०॥ 
दर्शैनस्तो त्रं--दर्शने भगवदबल्लोकनविषये दर्शनाय वा सम्यकक्‍त्वाय दर्शनवढ्वा सामाम्यविषयत्वात्‌ । 
स्तोन्नं--स्तवन॒ दुष्ट जिनेन्द्रभवनं' इत्यादि सामान्यस्तवनजातम्‌ ॥१८॥ ईर्यापथसंशुद्धि--ऐसयपिथिक- 
दोषविशुद्धिम्‌ । 'पडिक्कमामि/ इत्यादिदण्डकेन कुत्वा। आलोच्य--इच्छामि' इत्यादिदण्डकेन निन्दागर्हा - 
रूपामाछोचना कृत्ता। आनम्लकाडप्रिदोः--समस्तात्‌ साधुत्वेन तमन्मस्तकपादहस्तम्‌ क्रियाविशेषणं चैतत्‌ । 
आशित्य गुरो: कृत्यम--पगुरोर्धर्माचार्यस्य तद्दूरे देवस्याप्यग्रे देववन्दना प्रतिक्रमणादिकं वा कृत्यमाश्रित्य 
नतमोउ्स्तु देववन्दना करिष्यामि' इत्यादिष्पेणाड्धीक्षत्य । अग्रमज़ ढं--मुख्यमद्भ्ं जिनेन्द्रगुणस्तोत्र सिद्ध 
सम्पूर्णभव्यार्थम्‌' इत्यादिख्यम्‌ ॥१९॥ आत्तसाम्य:--स्षम्मामि स्व जोवाण' इत्यादिसूत्रोच्चारणेन प्रतिपन्न- 
सामायिक, ॥२०॥ 
मुक्ताशवत्यड्तकर: पठित्वा साम्यदण्डकम्‌ । 
कृत्वावतंत्रयशिरोनतो भूयस्तनु त्यजेतू ॥२१॥ 
भूय:--पुन., साम्पदण्डकपाठान्ते5पी त्ययं. ॥२१॥। 
अथ इलोकद्वयेन व्युत्सर्गष्यानविधिमुपदिशति--- 
जिनेन्द्रमुद्रया गार्था ध्यायेत्‌ प्रीतिविकस्वरे । 
हृत्वड्धू जे प्रवेश्यान्तनिरुष्य सनसा$निलूमु ॥२२॥ 
पुथग हिद्वच्चेकगा्थांशलिन्तान्ते रेचयेच्छने. । 
नथकृत्वः प्रयोक्तेवं बहत्यंहः सुधोमहत्‌ ॥२३॥ 
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तीन बार नमस्कार करे ओर तीन प्रदक्षिणा करे। फिर वन्दना मुद्रा पृषक जिनदर्शन 
सम्बन्धी कोई स्तोत्र पढ़े। फिर 'पडिक्कमामि' मैं प्रतिक्रण करता हूं इत्यादि दण्डककों 
पढ़कर ईर्यापथ गुद्धि करे अर्थात्‌ मार्गम चलनेसे जो जीबोंकी बिराधना हुई है उसको थुद्धि 
करे, फिर इच्छामि' इत्यादि दण्डकके द्वारा निन्‍दा गह्र॑रूप आलोचना करे। फिर भस्तक, 
दोनों हाथ, दोनों पैर इन पाँच अंगोंको नम्न (करके गुरुकों नमस्कार करके उनके आगे अपने 
कऊृत्यको स्वीकार करे कि भगवन्‌! मैं देववन्दना करता हूँ या प्रतिक्रमण करता हूँ । यदि गुरु 
दूर हों तो जिनदेवके आगे उक्त कार्य स्वीकार करना चाहिए। फिर पयकासनसे बैठकर 
जिनेन्द्रके गणोंका स्तवन पढ़कर खम्भाभि सव्ब जीवाणं' में सब जीवोंकों क्षमा करता हूँ 
इत्यादि पढ़कर साम्यभाव धारण करना चाहिए। फिर बन्दना क्रियाका ल्लापन करके खड़े 
दोकर शरीरको नम्र करके दोनों हार्थोंकी मुक्ताशुक्ति मुद्रा बनाकर तीन आबत और एक 
नमस्कार पृवक सामायिक दण्डक पढ़ना चाहिए। सामायिक दण्डकके पाठ समाप्ति पर पुनः 
तीन आवत ओर एक नमस्कार ( दोनों हाथ मुद्रापूबक मस्तकसे लगाकर ) करना चाहिए | 
इसके बाद शरीरसे ममत्व त्याग रूप कायोत्सग करना चाहिए ॥१७-२१॥ 
आगे दो इलोकोंके द्वारा कायोत्सगमें ध्यानकी विधि बतलाते हैं-- 
कायोस्सगर्में आनन्दसे विकसनशील हृदयरूपो कमलमें मनके साथ प्राणवायुका 
प्रवेश कराकर और उसे वहाँ रोककर ज़िनमुद्राके द्वारा 'णम्रोअरह॑ताणं' इत्यादि ग्राथाका 
ध्यान करे । तथा गाथाके दो-दो ओर एक अंशका अलग-अलग चिन्तन करके अन्‍न्तमें 
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मनसा | सहार्थे करणे वा तृतीया ॥२३॥ द्वीत्यादि--गायाया द्ावंशों णमो अरहंताणं णमोसिद्धाण- 
मि'ति। पुनद्ाँ 'णसों आयरियाणं, णमो उदज्ज्ञायाणं' इति। एकस्त्वंशो 'णमो छोए सव्वसाहुण' इति। 
यथाहु-- 
'शने: शने: मनोउजस्नं वितन्द्र: सह वायुना । 
प्रविश्य हृदयाम्भोजे कणिकायां नियन्श्रयेतु ॥ 
विकल्पा न प्रसूयन्ते विषयाशा निवर्तते । 
अन्त.स्फुरति विज्ञानं तत्न चित्ते स्थिरीकृते |!” [ ज्ञानाणंव २६५०-५१ ] 
'स्थिरीभवन्ति चेतांसि प्राणायामावलम्बनास । 
जगदृवृत्तं च॒ निःशोषं प्रत्यक्षमिव जायते ॥” [ शानार्णव २६।५४ ] 
'स्मरगरलमनोविजयं समस्तरोगक्षयं वपु: स्थेय॑स । 
पवनप्रचारचतुरः करोति योगी न सन्देह: ॥ [ | 
अपि च-- 
दोपवखभुआ दिद्टी अंतमुही सिवसरूव संलीणा । 
मणपवणक्खविहृणा सहजावत्या स णायव्या ॥ 
जत्थ गया सा दिट्ठी तत्यथ मर्ण तत्थ संठिय पवर्ण । 
मणवयणुभए सुन्‍न तहिं च ज॑ फुरइ त॑ ब्रह्म ॥ [ ]॥२३॥ 
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वायुको धीरे-धीरे बाहर निकाले | इस प्रकार अन्तर्दृष्टि संयमी नो बार प्राणायाम करके 


बड़े-से-बड़े पापको भस्म कर देता है ।२२-२३॥ 

विशेषाथ-ध्यानकी सिद्धि और चित्तकी म्थिरताके लिए प्राणायाम प्रश्मंसनीय है । 
उसके तोन भेद हैँ--पुरक, कुम्भक और रेचक । तालुके छिद्रसे बारह अंगुल तक इवास द्वारा 
वायुको खीचकर शरीरके भीतर प्रण करनेको प्रक कहते हैं। उस प्रक पवनको नाभि- 
कमलमे स्थिर करके घड़ेकी तरह भरनेको कुम्मक कद्ते हैं। और उस रोकी हुई वायुको 
धीरे-धीरे बड़े यत्नसे बाहर निकालनेको रेचक कहते हैं। प्रा णमोकार मन्त्र एक गाथा रूप 
है । उसके तीन अंश करके कायोत्सगंके समय चिन्तन करना चाहिए। 'णमो अरहंताणं 
णमों सिद्धाणं' के साथ प्राणवायुकों अन्दर छेजाकर उसका चिन्तन करे और चिन्तनके 
अन्तमें बायु धीरे-धीरे बाहर निकाले । फिर 'णमो आइरियाणं” 'णमों उबज्ञञायाजं' के साथ 
प्रणबायकों अन्दर छेजाकर हृदय कमलमें इनका चिन्तन करे और चिन्तनके अन्तमें धीरे- 
धीरे बाय बाहर निकाले | फिर 'गमो लोए सव्व साहूणं” के साथ प्राण वायु अन्दर छे जावे 
और चिन्तनके अन्तमें धीरे-धीरे बाहर निकाडे | इस विधिसे २७ स्वासोच्छवासोंमें नौ बार 
नमस्कार मन्त्रका चिन्तन करनेसे पापका विध्वंस होता है। कहा भी हे--“निरालसी 
ध्याताको धीरे-धीरे बायुके साथ मनको निरन्तर हृदय रूपी कमलकी कर्णिकामें प्रवेश 
कराकर रोकना चाहिए। वहाँ चित्त स्थिर होनेपर संकल्प-विकल्प उत्पन्न नहीं होते, विषयोंकी 
आश्ञा दूर होती है. और अन्तरंगमें ज्ञानका स्फुरण होता है। जो प्राणायाम करते है उनके 
चित्त स्थिर हो जाते हैं और समस्त जगतका वृत्तान्त प्रत्यक्ष जसा दीखता है। जो योगी 
वायुके संचारमें चतुर होता है. अथोत ग्राणायाम्में निपुण होता हे बह कामरूपी विप पर 


१३. >णल्तए भ, कु. च. । 
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६५६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अधाशक्तान्‌ प्रत्युपांश वाचनिक पद्चतमस्कारजपमनुज्ञाय तस्य मानपसिकत्य व पुष्यप्रसूतावन्तर- 
मभिषत्ते-- | 
३ वाचाप्प्युपांश व्युत्सगें कार्यो जप्यः स वाचिकः । 
पुष्यं शतगु्ण चेत्तः सहत्रगुणमावहेत्‌ ॥२४॥ 
वाचापि--अपिशब्दोसक्तान्‌ प्रत्यनुज्ञा द्योतयति । उपांशु-ययाज््यों न श्वणोति, स्वसमक्षमेवेत्यर्थ: । 
६ जप्य:--सर्वेनसामप्वंक्षी पदश्चनमस्कारजप हत्यर्थ: | शतगुणं--दण्डकोच्चारणादेः सकाशात्‌ । यथाह -- 
वचसा वा मनसा वा कार्यो जप्य: समाहितस्वान्ते: । 
शतगुणमाधथे पुण्य सहस्रगुणितं द्वितीये तु ॥” [ सोम, उपा., ६०२ इलो |] 
९्‌ पुनरप्याहु-- 
“विधियज्ञाज्जपयज्ञों विशिष्टो दशभिगुंणे: । 
उपाशुः स्थाच्छतगुण: साहस्नो मानस: स्मृत: ॥* [ मनुस्मृति २८५ ] ॥२४॥ 
१२ अथ पद्जनमस्कारमाहात्म्य श्रद्धानोदी पनार्थमनुवदति-- 
अपराजितमन्त्रों वे सर्वधिध्नविनाशन: । 
मज़लेषु ध॒ सर्वेषु प्रथम मड्ल मतः ॥२५॥ 
श्््‌ स्पष्टम ॥२५॥। 
मनके द्वारा विजय प्राप्त करता है, उसके समस्त रोग नष्ट हो जाते हैं, और शरीर स्थिर 
हो जाता है, हसमें कोई सन्देह नहीं है ।२२-२३॥ 
जो उक्त प्रकारसे पंचनमस्कारसन्त्रका ध्यान करनेमें असमर्थ हैं उन्हें वाचनिक जप 
करनेकी अनुश्ञा देते हुए दोनोंसे होने बाले पुण्यबन्धमें अन्तर बताते है-- 
जो साधु उक्त प्राणायाम करनेमें असमर्थ हैं उन्हें कायोत्सग्में दूसरा न सुन सके 
इस प्रकार वचनके द्वारा भी पंच नमसकारमन्त्रका जप करना चाहिए । किन्तु दण्डक आदिके 
पाठसे जितने पुण्यका संचय होता है उसकी अपेक्षा यद्यपि वाचिक जापसे सौगुणा पुण्य 
होता है तथापि मानसिक जप करनेसे हजार गुणा पुण्य होता है ॥२४॥ 
विशेषार्थ--आचाय सोमदेवने भी वाचनिक जपसे मानसिक जपका कई गुणा 
अधिक फल कहा है | यथा--'स्थिरचित्तवालोंको बचनसे या मनसे जप करना चाहिए। 
किन्तु पहलेमें सौगुणा पुण्य होता है तों दूसरेमें हजार गुणा पुण्य होता दे ।” 
मनुमहाराजका भी यही मत है | यथा--विधियज्ञसे जपयज्ञ दसगुना विशिष्ट होता 
हे | किन्तु जपयज्ञ भी यदि बचनसे किया जाये तो सौगुना और मनसे किया जाये तो 
हजार गुना विशिष्ट माना गया है ॥२७॥ 
हे आगे मुमुक्षुजनोंके श्रद्धानकों बढ़ानेके लिए पंचनमस्कार मन्त्रका माहात्म्य बत- 
लाते हैं-- 
यह पंचनमस्कार मन्त्र स्पष्ट दी सब विष्नोंको नष्ट करनेबाछा है और सब मंगडोंमें 
मुख्य मंगल माना है ॥२०॥ 
विशेषार्थ-मंगल शब्दके दो अथ होते हैं--'भ” सलको जो गाढन करता है--दूर 
करता है उसे मंगल कहते हैं। और मंग अथोत्‌ सुख ओर उसके कारण पुण्यकों जो छाता है 
उसे संगल कहते हैं। ये दोनों अर्थ पंचनमस्कार मन्त्रमें घटित होते हैं। उससे पापका 


नेब्रम अध्याय ६५७ 


अधथैरककस्यापि परमेष्ठिनो विनयकर्मणि छोकोत्तरं महिमानमावेदयर्ति-- 
नेष्ट विहस्तुं शुभभावभग्नरसप्रकर्ष: प्रभुरन्तराय: । 
तत्कामचारेण गुणानुरागान्तुत्याविरिष्टार्थ कृद हंदादे: ॥२६॥। 


रसबविपाक: ॥२६॥ 


विनाश भी होता है ओर पुण्यका संचय भी होता है। कहा हे--यह्‌ पंचनमस्कार सब 
पापोंको नाश करनेवाला हे और सब मंगलोंमें मुख्य मंगल है । 

इवेतास्बरीय छघु नवकार फछमें इसे जेन शासनका सार और चौदह पूर्बॉका उद्धार 
कहा हे--जो जिनशासनका सार है और चौदह पूर्वोका उद्धार रूप है ऐसा नवकार मन्त्र 
जिसके मनमें है संसार उसका क्‍या कर सकता है! और भी उसीमें कहो हे--यह काल 
अनादि है, जीव अनादि है, जिनधर्म अनादि है। तभीसे वे सब इस नमस्कार मन्‍्त्रकों पढ़ते 
है। जो कोई भी कम फलसे मुक्त धोकर मोक्षको गये, जाते है और जायेगे, वे सब नमस्कार 
मन्त्रके प्रभावसे ही जानने चाहिए ॥२५॥ 

आगे एक-एक परमेष्ठीकी भी विनय करनेका अलोकिक माहात्स्य बतलाते हैं-- 

अन्तराय कमंकी इष्टको घातनेकी शक्ति जब शुभ परिणामोके द्वारा नष्ट कर दी जाती 
हे तो वह वांछित वस्तुकी प्राप्तिमें विध्न डालनेमें असम हो जाता है। इसलिए गृणोंमें 
अनुरागवशज्ञ कता अपनी इच्छानुसार अहन्त, सिद्ध आदिका जो स्तवन, नमस्कार आदि 
करता है उससे इच्छित प्रयोजनकी सिद्धि होती है ॥२६॥ 

विज्ेपाथ--जब अद्दन्त आदि स्तुतिसे प्रसन्‍न नहीं होते और निन्‍्दासे नाराज नहीं 
होते तब उनके स्तवन आदि करनेसे मनुष्योंके इच्छित काय कैसे प्रे हो जाते हैं यह 
जिज्ञासा होना स्वाभाविक है। उसीके समाधानके लिए कहते हैं कि मनुध्यके प्रयत्न करने- 
पर भी जो उसके मनोबांछित काये पूर्ण नहीं होते इसमें उस मनुष्यके द्वारा पूबमें बाँधे गये 
अन्तराय कमका तीत्र अनुभागबन्ध रुकावट डालता है। पंचपरमेष्ठीमे-से किसीके भी गुणोमें 
श्रद्धा करके जो कतो स्तवनादि करता है उससे होनेबाले शुभ परिणामोंसे प्वंबद्ध अन्तराय 
कमके तीत्र अनुभागमें मन्दता आती है | उसके कारण अन्तराय कमकी श्ञक्ति क्षीण होनेसे 
कर्ताका मनोरथ पूर्ण हो जाता है। नासमझ समझ्न छेते हैं कि भगवानने हमारा मनोरथ 
पूर्ण किया | यदि कतोक़ा अन्तराय कम तीव्र हो और कर्ता विश्ुुद्ध भावोंसे आराधना न करे 
तो कार्यमें सफलता नहीं मिलती। नासमझ इसका दोष भगवानको देते हैं और अपने 
परिणामोंको नहीं देखते । प्रन्थकार कहते हैं कि अहन्त आदिका स्तबन, पूजन आदि उनके 
गुणोमें अनुरागवश हो किया जाना चाहिए। तभी कार्यमें सफलता मिलती हे। केवल अपने 
मतलबसे स्तवन आदि करनेसे सच्चा छाभ नहीं होता ॥२६॥ 


१. 'जिणसासणस्स सारो चउदस पुब्बाण जो समुद्धारो । 
जस्स मणे नवकारो संसारो तस्स कि कुणइ ? ॥।' 
२. एसो अणाइ कालो अणाइ जीवो अगाइ जिणधम्मो । 
तद्या वि ते पढ़ता एसुच्चिय जिणणमुक्कारं ॥ 
जे केई गया मोक्ख ग्रच्छंति य के वि कम्मफलमुक्का । 
ते सब्बे वि य जाणसु जिणणबकारप्पंभावेण ॥--लघुनवका रफल १६-१७ गा, । 
८३ 





६५८ धर्मामृत ( अनमार ) 


अ्थ कायोत्सर्गॉनिन्‍्तरं कृत्यं इलोकद्येनाहु--- 
प्रोच्य प्राग्वत्ततः साथ्यस्वामितां त्तोजवष्डकर्म । 
३ बन्दनामुद्रया स्तुत्वा चेत्यानि तिप्रदक्षिणम्‌ ॥२७॥ 
आछोच्य पु्वबत्पठचगुरून्‌ नुत्वा स्थितस्तथा । 
सवधाधिभक्त्यापत्तमलः स्वस्य ध्यायेद्‌ यधाबलूम्‌ ॥२८॥। 
॥। प्रागूवत्‌--विग्रहमित्यायुक्तविधिना । साम्यस्वामिनां - सामायिकप्रयोक्तूणा. चतुविशतितीर्थ- 
कराणाम्‌ ॥२७॥ 
आलोच्य--'इच्छामि मंते चेइयभत्तिकाउसर्गो कओ' इत्यादिता पूर्ववत्‌॥ आनम्नकाड्च्रिदोर्त्यर्थ:। 
९ उद्धः चैत्यमक्तिवदत्र प्रदक्षिणानम्युपगमात्‌ । तथा--तेन विज्ञाप्यक्रियामित्यादि प्रबन्धोक्तेन प्रकारेण। स्वस्थ 
घ्यायेत्‌ू--आत्मध्यानं विदष्यादित्यर्थ ॥२८॥ 
अथात्मथ्यानमन्तरेण केनचिन्मोक्षो न स्थादित्युपदिशति--- 
नास्मध्यानादिना किचित्ममक्षो: फर्महीष्टकृत्‌ । 
कित्वस्त्रपरिकर्व स्थात्‌ कुण्ठस्पाततायिनी ॥२९॥। 
इष्टकृत्‌-मोक्षसावकम्‌ । आततायिनि--हन्तुमुद्यते छत्रो । 
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इस प्रकार कायोत्स्ग तककी क्रियाओंको बताकर उसके पइचातके कारयकों दो 
इलोकोंसे कहते है-- 

चैत्यभक्ति और कायोत्सग करनेपर पहले शरीरको नम्न करके आदि जो विधि कही 
है उसीके अनुसार सामायिकके प्रयोक्ता चौबीस तीथकरोंकी भक्तिमें तन्मय होकर 
थस्सामि' इत्यादि स्तोन्रदण्डककों पढ़कर तीन प्रदक्षिणापु्रक बनन्‍्दना-मुद्रासे जिनप्रतिमाका 
स्तवन करे | फिर पहलकी तरह पंचांग नमस्कार करके खड़े होकर इच्छामि भंते पचगुरू- 
भत्तिकाओसग्गो कओ तस्स आलोचेउ' हे भगवन्‌ , मैंने पंचगुरुभक्तिपूवक कायोत्सग किया, 
मैं उसकी आलोचना करना चाहता हूँ, इत्यादि बोलकर आलोचना करे। फिर क्रियाकी 
विज्ञापना आदि करके बन्दनामुद्रापुवक पंचपरमेप्तीको नमस्कार करके समाधि भक्तिके 
द्वारा बन्दना सम्बन्धी अतीचारोंकों दूर करे। फिर यथाशक्ति अत्मध्यान करे ॥२७-२८॥ 

आगे कहते है कि आत्मध्यानके बिना किसीको भी मोक्ष नहीं होता-- 

आत्मध्यानके बिना मोक्षके इच्छुक साधुको कोई भी क्रिया मोक्षकी साधक नहीं हो 
सकती । फिर भी मुमुक्ष जो आत्मध्यानकों छोड़कर अन्य क्रियाएँ करता है वह उसी तरह 
हे जेसे मारनेके लिए तत्पर शत्रुके विषयमें आलसी मनुष्य ञाखाभ्यास करता है ॥२०॥ 

विश्ेषा्थ--मोक्षका साधक तो आत्मध्यान ही 6 । ऐसी स्थितिमें यह प्रइन होना 
स्वाभाविक हे कि जब आत्मध्यान ही मोक्षका साधक हे तो मुमुक्षुको आत्मध्यान ही करना 
चाहिए बन्दना भक्ति आदि क्रियाओंकी क्‍या आवश्यकता दें ? इसका उत्तर यह है कि 
आत्मध्यानसे पहले मुमुश्षुको उसके अभ्यासके लिए चित्तको एकाग्र करनेके लिए बाह्य क्रियाएं 
करनी होती हैं। साधु ओर गृहस्थके लिए पट कर्मे आबश्यक बतलाये हैं बह इसी दृष्टिसे 
आवश्यक बतलाये है। वे साधुको निरुद्यमी या आल्सी नहीं होने देते । आज ऐसे भी मुमुक्षु 
हैं जो क्रियाकाण्ड व्यर्थ समझकर न तो आत्मसाधना ही करते है न क्रियाकर्म ही करते 
हैं। और ऐसे भी मुमुश्ष साधु है जो आत्माकी बात भी नहीं करते और श्रावकोचित क्रिया- 
काण्डमें ही फँसे रहते हैं। ये दोनों ही प्रकारके भुमुक्षु परमार्थसे मुमुक्षु नहीं हैं। अमृत 








नव॑म॒ अध्याय ६५९, 


उफपते च-- 
'मग्ना: कर्मंतयावलम्बनपरा ज्ञान॑ न जानन्ति यत्‌ 
मग्ना ज्ञाननयेषिणो४पि यदतिस्वच्छन्दमन्दोद्यमा: । 
विश्वस्योपरि ते तरन्ति सततं ज्ञान भबन्त. स्वयं 
ये कुवैन्ति न कम जातु न व यान्ति प्रमादस्य च॑ ॥! 
-+ समय, कछश १११, इलो, ]।१२९॥ 
अथ समाधिमहिम्नोःशव्यस्तवनत्वमभिषत्ते+- 
यः सूते परमाननद भूरभूवः स्वर्भजामपि । 
काम्यं समाधिः कस्तस्य क्षमों स्राहात्म्यत्रणंने ॥३०॥ 
भूभुंव: स्वभुंजां--अधघो प्रष्योध्वलोकयती नाम्‌ ॥३ ०१। 
अथ प्राभातिकदेववन्दनानन्तरकरणी यामाचार्यादिवन्दनामुपदिशति--- 
लघ्व्या सिद्धगणिस्तुत्या गणी वन्द्यो गवासनात्‌ । 
सेद्वान्तोष्न्तःभु तस्तुत्या तथान्यस्तन्नुति बिना ॥३१॥ 
गवासनात्‌-गवासने उपविद्य । सैद्धान्त:--सिद्धान्तविद्‌ गणी। अन्त:श्रुतस्तुत्या--अस्तर्मध्ये 
कृता ध्रुतस्तुतियंस्था' सिद्धगणिस्तुते. लघ्बीमि: सिद्धश्लुताचार्यमक्तिभिस्तिसूभिरित्यर्थ, । तथेत्यादिआचार्या 
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चन्द्राचायने कहा है--जो कर्मनयके अवलूम्बनमें तत्पर हैं, उसके पक्षपाती हैं वे भी ूबते 
हैं। जो ज्ञानको तो जानते नहीं और ज्ञानके पक्षपाती हैं, क्रियाक्राण्ठको छोड़ स्वच्छन्द हो 
स्वरूपके विपयमें आल्सी है वे भी डूबते हैं । किन्तु जो स्वयं निरन्तर ज्ञानरूप हुए कमको 
तो नहीं करते ओर प्रमादके भी वश् नहीं होते, वे सब छोकके ऊपर तैरते हैं । 

जो ज्ञानस्वरूप आत्माकों तो जानते भी नहदीीीं ओर व्यवहार दश्शन, ज्ञान, चारित्ररूप 
क्रियाकाण्डके आडम्बरकों ही मोक्षका कारण जान उसीमें छगे रहते है उन्हें कर्मनयाव लस्बी 
कहते हैं वे संसार-सभुद्रमें डूबते हैं। तथा जो आत्माफे यथाथ स्वरूपको तो जानते नहीं 
ओर उसके पक्षपातवशझ व्यबद्दार दशन, ज्ञान, चारित्रको निरथक जानकर छोड़ बैठते है ऐसे 
ज्ञाननयके पक्षपाती भी डूबते हैं; क्योंकि वे बाह्य क्रियाको छोड़कर स्वेच्छाचारी हो जाते हैं 
ओर स्व॒रूपके बिपयमें आछसी रहते है । किन्तु जो पक्षपातका अभिग्राय छोड़कर निरन्तर 
ज्ञानरूपमें प्रवृति करते हैं, कमकाण्ड नहीं करते, किन्तु जबतक ज्ञानरूप आत्मामें रमना 
शक्य नहीं होता तबतक अज्यम कमको छोड़ स्वरूपके साधनरूप शभ क्रियामें प्रवृत्ति करते 
है, वे कर्मोंका नाठ करके संसारसे मुक्त हो लोकके शिखरपर विराजमान होते है ॥२९॥ 


आगे कहते हैं कि समाधिकी मद्दिमा कहना अशकय है-- 

जो समाधि अधोलोक, सध्यलोक ओर स्वगंलोकके स्वासियोंके लिए भी चाहने योग्य 
परम आनन्दको देती है, उस समाधिका माहात्म्य बणन करनेमें कौन समथ है ! अथोत्‌ 
कोई भी समथ नहीं है ॥३०॥ 

आगे प्रातःकालीन देवबन्दनाके पश्चात्‌ आचाय आदिकी बन्दना करनेका उपदेरा 

साधुको यबासनसे बैठकर रूघुसिद्धभक्ति ओर रूघु आचायभक्तिसे आचायको 
बन्‍्दना करनी चाहिए। यदि आचाये सिद्धान्तके ज्ञाताहों तो रूघुसिद्धभक्ति, श्रुतभक्ति 
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दन्यो यतिराचार्यभक्ति विना लघुसिद्धभकत्या बन्द, । स एव च सैद्धान्तो लघुसिद्धश्रुतमक्तिम्या वन्द् इत्यथ्थ। । 
उक्त च-« 
'सिद्धभकत्या बहत्साधुवँन्धते लघुसाधुना । 
लष्व्या सिद्धश्नुतस्तुत्या सेद्धान्तः प्रप्रणम्यते ॥ 
सिद्धाचाय॑लघुस्तुत्या वन्धते साधुभिगंणी । 
सिद्धश्नुतगणिस्तुत्या लष्व्या सिद्धान्तविदुगणी ॥' [ ]॥३१॥ 
अथ घर्माचार्यपयुंपास्ति माहात्म्य स्तुवन्नाह-- 
यत्पादच्छायमुच्छिद्य सद्यो जन्मपथक्लमम्‌ । 
वर्वेष्टि निवृतिसुधां सुरिः सेव्यो न केन सः ॥३२॥ 
वर्वेष्टि-- भूशं पुन'पुनर्वा वर्षति । निर्वुतिः--कतक्ृत्यतासन्तोष' ॥३२॥ 
अथ ज्येष्ठयतिवन्दनानुभाव॑ भाववति-- 
पेड्नन्यसामान्यगरुणा: प्रोणर्ति जगदखसा । 
तान्महन्महतः साधुनिहाम॒त्न महीयते ॥३३॥ 
महनु--पूजयन्‌ । महत.--दीक्षाज्येष्ठानिन्द्रादिपूज्यान्वा । महीयते--पृज्यों भवति ॥३३॥ 
अथ प्राभातिककृत्योत्त रक रणी यमाह्‌+-- 
प्रवुत््येवं दिनादों डे नाड्यो पावद्चयाबलम्‌ । 
नाडोद्योनमध्याह्वं यावत्‌ स्वाध्यायमावहेत्‌ ॥३४॥ 
स्पष्टम्‌ ॥३४॥। 
अथ निष्ठापितस्वाध्यायस्य मुने. प्रतिपश्नोपवासस्यास्वाष्यायकाले करणीयमुपदिशति-- 
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ओर आचार्यभक्तिसे उनकी वन्दना करनी चाहिए | तथा आचायंसे अन्य साधुओंकी बन्दना 
आचार्य भक्तिके बिना सिद्ध भक्तिसे करनी चाहिए। किन्तु यदि साधु सिद्धान्तके वेत्ता हो। 
तो सिद्धभक्ति और श्रुतभक्तिपुबंक उनकी वन्दना करनी चाहिए ॥३१॥ 

आगे धर्माचार्यकी उपासनाके माह।त्म्यकी प्रशंसा करते है-- 

जिनके चरणोंका आश्रय तत्काल ही संसारमागकी थकानको दूर करके निद्वृतिरूपो 
अम्ृतकी बारम्बार वर्षा करता है, उन आचायकी सेवा कौन नहीं करेगा अथोत सभी 
मुमुक्षुओंके द्वारा वे सेबनीय हैं ॥३२॥ 

अपनेसे ज्येष्ट साधुओंकी वन्दनाके माहात्म्यको बताते हैं-- 

दूसरोंसे असाधारण गुणोंसे युक्त जो साधु परमाथथसे ज़गतको सन्तृप्त करते हैं उन 
दीक्षामें ज्यक्ठ अथवा इन्द्रादिके द्वारा पृज्य साधुओंकी पूजा करनेवाछा इस छोक और 
परलोकमें पृज्य होता है ॥३१॥ 

आगे प्रात.कालीन क्ृत्यके बादकी क्रिया बताते हैं-- 

उक्त प्रकारसे प्रभावसे दो घड़ी प्यन्त देवबन्दना आदि करके, दो घड़ी कम 
सध्याहकाल तक यथाशक्ति स्वाध्याय करना चाहिए ॥३४॥ 

स्वाध्याय कर चुकनेपर यदि मुनिका उपयास हो तो उस अस्वाध्यायकालमें मुनिको 
क्या करना चाहिए, यह बताते हैं-- 


ही जन्काल 
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ततो देवगुरू ह्तुत्वा ध्यानं वाराधनादि वा । 

शास्त्र जपं वाउल्वाध्यायकालेःम्यलेदपोवितः ॥३९॥ 
स्पष्टम्‌ू ॥३५॥। 
अथाप्रतिपन्नोपवासस्य भिक्षोर्मष्याह्ुकृत्यमाह-- 

प्राणयात्राचिकीर्थायां प्रत्याल्यानमपोषितम्‌ । 

न वा निष्ठाप्य विधिवद्‌ भुक्तवा सूयः प्रतिष्ठयेव्‌ ॥३६॥ 
प्राणयात्राचिकीर्धाया--भोजनकरणेष्छाया जातायाम्‌ । निष्ठाप्य--पूर्वदिने प्रतिपन्‍्नं क्षमयित्वा | 

प्रतिष्ठयेतु-प्रत्यार्यानमुपोषितं वा यधासामर्थ्यमात्मनि स्थापयेत्‌ ॥३६॥ 


अथ प्रत्याख्यानादिनिष्ठापनप्र तिष्ठापयोस्तत्म तिष्ठापनानन्त रमाचा य॑वन्दनायाइच प्रयोगविधिमाहु-- 
हैये लध्द्या सिद्धभवत्यात्तादो 
प्रत्याख्यानाधाशु चादेयमस्ते । 
पूरो तादुग योगिभकत्यप्रया तद्‌ 
प्राह्मं बन्द: सूरिभक्‍त्या स लघ्य्या ॥रेज। 
आदेयं--लष्ब्या सिद्धमक्‍्त्या प्रतिष्ठाप्यम्‌ । आचार्या सन्तिधाविदम्‌ । अन्ते--प्रक्रमाद भोजनस्थैव । 
सूरो--आचार्यसमीपे । तादुग्योगिभकत्यग्रया--लघुयोगिमक्त्यधिकया छष्व्या सिद्धभकत्या | उक्ते च-- 
'पिद्धभक्त्योपवासइच प्रत्याख्यानं च मुच्यते । 
लघ्व्येव भोजनस्यादो भोजनान्ते च गृह्मयते ॥ 
सिद्धयोगिलघुभक्त्या प्रत्याख्यानादि गृह्यते । 
लघ्व्या तु सूरिभकत्येव सूरिवन्धोज्थ साधुना ॥' [ ] ॥३७॥ 
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उपबास करनेवाले साधुको प्‌र्वाहकालकी स्वाध्याय समाप्त होनेपर अस्वाध्यायके 
समयमें देव ओर गरुकी वन्दना करके या तो ध्यान करना चाहिए, या चार आराधनाओंका 
अथवा अन्य किसी श्षास्त्रका अभ्यास करना चाहिए, या पंचनभरकार मन्त्रका जप करना 
चाहिए ॥३५॥ 

उपबास न करनेवाले साधुको मध्याहकालमें क्या करना चाहिए, यह बताते हैं-- 

यदि भोजन करनेकी इच्छा हो तो पहले दिन जो प्रत्याख्यान या उपवास ग्रहण किया 
था उसकी विधिपुबक क्षमापणा करके शास्त्रोक्त विधानके अनुसार भोजन करे। और 
भोजन करनेके पश्चात्‌ पुन: अपनी शक्तिके अनसार प्रत्याख्यान या उपबास ग्रहण करे ॥३६॥ 


आगे प्रत्याख्यान आदिकी समाप्ति ओर पुनः प्रत्यास्यान आदि ग्रहण करनेकी तथा 
प्रत्यास्यान आदि ग्रहण करनेके अनन्तर आचायवन्दना करनेकी विधि कहते हैं-- 


पहले दिन जो प्रत्याख्यान या उपबास प्रहण किया था, भोजनके प्रारम्भमें लूघु सिद्ध 
भक्तिपूवेक उसकी निष्ठापना या समाप्ति करके ही साधुको भोजन करना चाहिए और 
भोजनके समाप्त होते ही रछूघु सिद्धभक्तिपृषक पुनः प्रत्याख्यान या उपवास ग्रहण करना 
चाहिए। किन्तु यदि आचाय पासमें न हों तभी साधुको स्वयं प्रत्यास्यान आदि ग्रहण 
करना जाहिए। आचायके होनेपर उनके सम्मुख रूघु आचाय भक्तिके द्वारा वन्‍्दना 
करके फिर लघु सिद्ध भक्ति और लघु योगि भक्ति बोलकर प्रत्याख्यान आदि प्रहण करना 
चाहिए ॥३१७॥ 
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६६ धर्मामृत ( अनगरार ) 


अथ सद्य: प्रत्याख्यानाग्रहणे दोषमल्पकालमपि तदुग्रहणे च गृणं दर्शय ति-- 

प्रत्याख्यानं बिना देवात्‌ क्षोणायुः स्थाद्‌ विराधकः । 

तदल्पकालमप्यल्पमप्यर्थपृथु चण्डबत्‌ ॥३८॥ 
अथ॑पृथु--फलेन बहु भवति । चण्डवतु--चण्डनाम्नो मातजुस्य । चर्मबरत्रानिर्भातु: क्षण मासमात्र- 

निवृत्तस्य यथा । उक्त च-+- 

“चण्डोध्वन्तिषु मातज़भः किल मांसनिवृत्तित: । 

अप्यल्पकालभाविन्या: प्रपेदे यक्षमुख्यताम्‌ ॥! [ सोम. उपा., ३१३ एलो ]॥३े८॥। 
अथ प्रत्याख्यानादिग्रहुणानन्तरकरणीयं दैवसिकप्रतिक्रमणादिविधिमाहु-- 

प्रतिकम्याथ गोचारदोष॑ नाडोद्रयाधिके । 

मध्याद्वे प्राह्नवद्व॒त्ते स्वाध्यायं विधिवद्‌ सजेत्‌ ॥३९॥ 


जल ज जल जी 





भोजनके अनन्तर तत्काल ही प्रत्याख्यान ग्रहण न करनेपर दोष और थोड़ी देरके 
लिए भी उसके ग्रहण करनेमें लाभ बतछाते हैं-- 

प्रत्याख्यानके बिना पूबमें बद्ध आयुकर्मके बश् यदि आयु क्षीण हो ज्ञाये अर्थात्‌ मरण 
हो जाये तो बह साधु रत्नत्रयका आराधक नहीं रहता। तथा थोड़े भी समयके लिए थोड़ा 
भी प्रत्याख्यान चण्ड नामक चाण्डालकी तरह बहुत फलदायक होता है ॥३८॥ 

विशेषा्थ--बिना त्यागके सेबन न करनेमें और त्यागपृत्रक सेवन न करनेमें 
आकाश-पातालका अन्तर है। यद्यपि साधुके मूलगुणोंमें ही एक बार भोजन निर्धारित है। 
फिर भी साधु प्रतिदिन भोजन करनेके अनन्तर तत्काल दूसरे दिन तकके लिए चारों प्रकारके 
आहारका त्याग कर देते हैं। इससे दो छाभ हैं--एक तो त्याग कर देनेसे मन भोजनकी ओर 
नहीं जाता, वह बँध जाता द्े। दूसरे यदि कदाचित्‌ साधुका मरण हो जाये तो सदूगति 
होती है अन्यथा साधु रत्नत्रयका आराधक नहीं माना जाता। अतः थोड़ी देरके छिए थाड़ा- 
सा भी त्याग फलदायक द्ोता है । जसे उज्जनीमें चण्ड नामक चाण्डाल था। वह चमड़ेकी 
रस्सी बाटता था ओर एक ओर शराब रख छेता था दूसरी ओर मांस । जब रस्सी बाटते 
हुए शराबके पास आता तो शराब पीता और सांसके पास पहुँचता तो मांस खाता । एक 
दिन आफाशमार्गसे मुनि पधारे। उस दिन उसकी दराबमें आकाशसे विपैले जन्‍्तुके 
गिरनेसे शराब जहरीली हो गयी थी | चण्डने मुनिराजसे ब्रत प्रहण करना चाहा तो महा- 
राजने उससे कहा कि जितनी देर तुम मांससे शराबके पास और श्राबसे मांसके पास जाते 
हो उतनी देरके लिए शराब और मांसका त्याग कर दो | उसने ऐसा ही किया और रघ्सी 
बटते हुए जब बह मांसके णस पहुँचा तो उसने मांस खाया और जबतक पुनः छोटकर 
मांसके पास न आवे तबतकके लिए मांसका त्याग कर दिया। जैसे ही वह दाराबके पास 
पहुँचा और उसने जहरीली शराब पी उसका मरण हो गया और वह मरकर यक्षोंका 
मुखिया हुआ। कहट्दा हे--'अबन्ति देशमें चण्ड नामक चाण्डाल बहुत थोड़ी देरके लिए मांस- 
का त्याग करनेसे मरकर यक्षोंकरा प्रधान हुआ! ॥३८॥ 

प्रत्याव्यान आदि प्रहण करनेके पम्चात्‌ करने योग्य भोजन सम्बन्धी प्रतिक्रण आदि 
की विधि कहते हैं-- 

प्रत्यास्यान आदि ग्रहण करनेके अनन्तर भोजनमें छगे दोषोंका प्रतिक्रमण करना 


नवम अध्याय ध्ध्श 


प्राह्मनत्‌--पूर्वाह्लु बा ॥६९॥ 
अथ स्वाध्यायनिष्ठापनानन्तरकरणीयं दैवसिकप्रतिक्राणादिविधिमाहू--- 
नाडोहयावशेषे5छ्धि त॑ निष्ठाप्य प्रतिक्रमम । 
फृत्वाह्लिकं गृहीत्वा चर योगं वन्चो यतेगंणी ॥४०॥ 
स्पष्टम ४०॥। 
अथाचार्यवन्दनानस्तरविधेय॑ देववन्दनादिविधिमाहु--- 
स्तुत्वा देवमथारस्य प्रदोषे सद्विनाडिके । 
मड्चेन्निशीथे स्वाध्याय॑ं प्रागेव घटिकादयात्‌ ॥४१॥ 
स्पष्टम्‌ ॥४१॥ 
अथ रात्रो निष्ठापितस्वाध्यायस्य निद्राजयोपायमाहु-- 
ज्ञानाधाराधतानन्दसारद्र: संसारभोरक: । 
शोचमानो5॑जितं चेनो जयेन्निद्ं जिताशनः ॥४१२॥ 
शोचमान:--ताच्छील्येन श्ोचन्‌ । जिताशन.--भआहारेणाग्लपित: । दम्त्यतकारकों वा पाठः । तत्र 
पर्यद्वाद्यासनेनासं जातखेद इत्यर्थ: । 
उक्त चू--- 
ज्ञानाद्ाराधने प्रीति भय संसारदुःखत: | 
पापे पूवाजिते शोक निद्रा जेतुं सदा कुछ ॥! [ ]॥४२॥ 
चाहिए। उसके बाद दो घड़ी मध्याह् बीतनेपर पूर्वाहकी तरह विधिपृवक स्वाध्याय 
करना चाहिए ॥३९॥ 
सध्याह्कालकी स्वध्यायके अनन्तर दिन सम्बन्धी प्रविक्रण आदिकी विधि 
बताते हैं-- 
संयमियोंको जब दिनमें दो घड़ी काल बाकी रहे तब स्वाध्यायको समाप्त करके दिन 
सम्बन्धी दोषोंकी विशुद्धिके लिए प्रतिक्रमण करना चाहिए। उसके बाद रात्रियोग प्रहण 
करके आचायकी वन्दना करनो चाहिए ॥४०॥। 


आगे आचायवन्दनाके अनन्तर करने योग्य देववन्दना आदिकी विधि बताते हैं-- 

आचायवन्दनाके अनन्तर देवबन्दना करके रात्निका प्रारभ हुए दो घड़ी बीतनेपर 
स्वाध्यायका आरम्भ करे और आधी रातमें दो घड़ी शेष रहनेके पूष ही स्वाध्यायको 
समाप्त कर दे ॥४९॥ 

रात्रिमें स्वाध्याय समाप्त करके निद्राको जीतनेके उपाय बताते हैं-- 

ज्ञान आदिको आराधनासे उत्पन्न हुए आनन्द रससे परिपूर्ण, संसारसे भीरु, पूव 
संखित पापका शोक करनेवाला और अशन अथात्‌ भोजनकों जीतनेवाला या आसनको 
जीतनेवाला ही निद्राको ज्ञीत सकता है ॥४२॥ 

विशेषा्थ--निद्राको जीतनेके चार उपाय हैं--ज्ञानाराघना, द्शनाराधना, चारित्रा- 
राधना और तप आराघनाके करनेसे जो प्रगाढ़ आनन्द होता है उस आनन्दमें निमग्न 
साधु निद्राको जीव सकता है। संसारसे भय भी निद्वाको जीतनेमें सहायक होता है। 
पुंसंचित पापकर्मका शोक करनेसे भी निद्राढो मगाया जा सकता हे। चौथा कारण है. 
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६६४ घर्मामृत ( अनगार ) 


अथ स्वाध्यायकरणे$शक्तस्य च दैववन्दनाकरणे वि 
सप्रतिलेलनमकुलितवत्सोत्सड्धितकरः सपरयडू: । 
३३ कुयविकाग्रमना: स्वाध्याय॑ बन्दनां पुमरक्ञक्त्या ॥४३॥ 
वत्सोत्सज्भधितौ--वक्षोमध्यस्थापितो। सपयंड्ू: उपलक्षणाद्‌ वी रासनादियुक्तोषपि | उक्त च-- 
'पलियकणिसेज्जगदो पडिलेहियय अंजलीकदपणामों । 
६ सुत्तत्थजोगजुत्तो पढिदव्वों आदसत्तीए ॥' [ मूलाचार गा. २८१ ] 
अशक्त्या--उडद्भो यदि वन्दितुं त शकनुयादित्यर्थ, ॥४३॥ 
अथ प्रतिक्रमणे योगग्रहणे तन्‍्मोक्षणे च कालविशेषों व्यवहारादेव पूर्वोक्त. प्रतिपत्तव्य, । धर्मकार्या- 
९ दिव्यासड्भेन ततो$न्यदापि तद्विधाने दोषाभावादित्युपदेशार्थ भाहू-- 


आओ आस की यो सं या जा या पी आज न चीज नजीब बाल न की पी कप पक कट कण की न की 


अल्प और साक्तिवक भोजन, क्योंकि भरपेट पौष्टिक भोजन करनेसे नींद अधिक सताती है | 
इलोकमें 'जिताशन. पाठ है तालव्य ञ्ञा के स्थानमें दन्‍ती स करनेसे अर्थ होता हैं पयक 
आदि आसनसे बैठनेसे खेद न होना। अर्थात रात्रिमें आसन छगाकर बेठनेसे निद्राको 
जीता जा सकता है| थककर लेटने पर तो निद्रा आये बिना नहीं रह सकती | कहा भी है-- 
है मुनि तू निद्राको जीतनेके लिए ज्ञानादिकी आराधनामें प्रीति, संसारके दु खसे भय और 
पूव संचित पापकर्मोंका शोक सदा किया कर ॥४२॥ 

जो स्वाध्याय करनेमें असमथ हैं उनके लिए देववन्दनाका विधान करते है-- 


पीछी सहित दोनों हाथोंकों अंजली बद्ध करके और छातीके मध्यमें स्थापित करके 
पयकासन या वीरासन आदिसे एकाग्रमन होकर स्वाध्याय करना चाहिए। यदि स्वाध्याय 
करनेमें असमर्थ हो तो उसी प्रकारसे बन्दना करनी चाहिए ॥४३॥ 


विशेषपाथ-मूलाचा रमें स्वाध्यायकी विधि इस प्रकार कही है-'पयक या वीर 
आसनसे बैठकर चक्षुसे पुस्तकका, पीछीसे भूमिका और शुद्ध जल्से हाथ-पैरका सम्माजेन 
करके दोनों द्वाथोंको मुकुलित करके प्रणाम करे । और सूत्र तथा अथके योगसे युक्त अपनी 
शक्तिसे स्वाध्याय करे। इस प्रकार साधुको स्वाध्याय करना आवश्यक है, क्योंकि स्वाध्याय 
भी दूसरी समाधि है | कहो हे--मनको ज्ञानके अधीन, अपने शरीरको विनयसे युक्त, वचन- 
को पाठके अधीन और इन्द्रियोंको नियन्त्रित करके, जिन वचनोंमें उपयोग लगाकर स्वाध्याय 
करनेवाढा आत्मा कर्मोंका क्षय करता है, इस प्रकार यह स्वाध्याय दूसरी समाधि है। किन्तु 
जो मुनि स्वाध्याय करनेमें असमर्थ होता है वह उसी विधिसे देववन्दना करता है। यद्यपि 
देववन्दना खड़े होकर की जाती हूँ किन्तु अशक्त होनेसे बंठकर कर सकता है ॥४३॥ 

प्रतिक्रणणके द्वारा योगके प्रहण ओर त्यागमें पहले कद्ठा हुआ काछ विशेष व्यवहारके 
अनुसार ही जानना । किन्तु धमंकथा आदिमें छग जानेसे यदि उस काढूमें योगधारण और 
प्रतिक्रमण न करके अन्यकाछूमें करता है तो उसमें कोई दोष नहीं हे, यह कहते है-- 











१. 'मनो बोधाधीन विनयविनियुकतं निजवपु- 
बच. पाठायत्तं करणगणमाधाय नियतम्‌। 
दघान: स्वाध्यायं कृतपरिणतिरजेतवर्चने, 
करोत्यात्मा कर्मक्षयमिति समाध्यन्तरमिदम्‌' |। [ ] 


नेबम अध्याय ६६५ 


योगप्रतिक्रमविधिः प्रापुक्तो ध्यावहारिकः । 
कालक्मनियामो5त्र न स्वाध्यायादिवशतः परढड। 
स्वाध्यायादिवत्‌--स्वाध्याये वेववम्दनायां मक्तप्रत्यास्याने च ॥४४॥ 
हथोतरप्रबन्चेन मैभित्तिकक्नियां व्याकर्तुकाम: प्रथम तावध्यतुर्दशीक्रियाप्रयोगविधि मतद्येनाहु-- 
त्रिसमयवन्दने भक्तिहयमष्ये शुतनुति चतुर्दश्याम्‌। 
प्राहस्तज क्तिनयम॒ुखान्तयो: केडपि सिद्ध शान्तिनुती |४५॥ 
त्रिसमयेत्यादि--एतेन नित्यत्रिकालदेववन्दनायुक्तैव चतुर्दशी क्रिया कर्तव्येति लक्षयति । प्राहु:-- 
प्राकृतक्रियाकाण्ड वारित्रमतानुसारिण: पूरयः प्रणिगदम्ति । यथाह क्रियाकाप्डे--- 
“जिनदेववन्दणाए चेदियभत्ती य पंचगुरुभत्ती । 
चउदसियं तं मज्झे सुदभत्ती होइ कायव्वा ॥ [ 
सारित्रसारेध्याहु-- दिवतास्तवनक्तियायां चैत्यमरक्ति पश्चगुरुमक्षित च कुर्यात्‌ । चतुर्दशी दिने तयोम॑ष्ये 
श्रुतभक्तिर्भवति ।' इति । 
केषपि--संस्कृतक्रियाकाण्डमतानुसारिण: । तत्पाठो बधा-- 
'सिद्धे चेत्ये श्रुते भक्तिस्तथा पद्चगुरुश्नति: । 
शान्तिभक्तिस्तथा कार्या चतुद्दश्यामिति क्रिया ॥/ [ ]॥४५॥ 
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ध पहले जो रात्रियोग ओर प्रतिक्रणकी विधि कही है. वह व्यवहार रूप है। क्योंकि 


स्वाध्याय आदिकी तरह योग और प्रतिक्रमण विधिमें काछक्रमका नियम नहीं है । अर्थात्‌ 
जैसे स्वाध्याय, देवबन्दना और भक्त प्रत्याल्यानमें कालक्रमका नियम है कि अमुक समयमें 
ही होना चाहिए बैसा नियम रात्रियोग और प्रतिक्रमणमें नहीं है । समय टालकर भी किये 
जा सकते हैं ॥४४॥ 

इस प्रकार नित्य क्रियाके प्रयोगका विधान जानना | 

आगे नैमित्तिक क्रियाका वर्णन करते हुए प्रथम ही चतुदंशीके दिन करने योग्य क्रिया 
की विधि कहते हैं-- 

प्राकृत कियाकाण्ड और घारित्रसार नामक भन्थोंके मतानुसार प्रातःकाल, मध्याह 
ओर सायकालके समय देववन्दनाके अवसरपर जो नित्य चेत्यभक्ति और पंचगुरु भक्ति 
की जाती है, चतुदंशीके दिन उन दोनों भक्तियोंके मध्यमें श्रुतभक्ति भी करनी चाहिए। 
किन्तु संस्कृत क्रियाकाण्डके सतानुसार चतु्दशीके दिन उन तीनों भक्तियोंफे आदि और 
अन्तमें ऋमसे सिद्धभक्ति और शाम्तिभक्ति करनी चाहिए ॥४०॥ 

विशेषाथ--चतुर्द शीके दिन किये जानेबाले नेमित्तिक अनुष्ठानमें मतभेद है। प्राकृत 
क्रियाकाण्डमें कहा हे--“जिनदेवकी बन्द्नामें प्रतिदिन चेत्यमक्ति ओर पंचगुरुभक्ति की 
जाती है । किन्तु चतुदंशीके विन इन दोनों भक्तियोंके मध्यमें श्रुतभ्नक्ति करनी चाहिए ।' 

इसी तरह चारित्रसारमें कहा हे--द्ववन्द्नामें चैल्यभक्ति और पंचगुरुभक्ति 
करनी चाहिए किन्तु चतुदं शीके दिन उन दोनों भक्तियोंके सध्यसें श्रुतभक्ति भी करनी 
चाहिए ।' 

इस तरह प्राकृत क्रियाकाण्ड ओर चारित्रसारका मत एक है । 

किन्तु संस्कृत क्रियाकाण्डमें कहा दे--“चतुदंशीमें क्रमसे सिद्धभक्ति, चेत्यभक्ति, 
प्रुतभक्ति, पंचगुरुभअक्ति ओर झान्तिभक्ति करनी चाहिए! ॥४५॥ 


१२ 


६६६ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ कार्यवश्ाच्चतुर्दशीक्रियाव्य तिक्रमे प्रतिविधानमाह-- 
खतुर्दशोक्रिया धमंव्यासजभगदिवश्ञास्म चेत्‌। 
करत पार्येत पक्षान्ते तहि कार्याट्रमोक्रिया ॥४९॥ 
ध्यासड्भादि--आविश्वब्देन क्षपकर्नि्यापणादि । पक्षास्ते--अमावस्यापौर्णमास्ययो: । उफ्त थे 
चारित्रसारे-- 
चतुर्दशी दिने धमंव्यासज्भादिना क्रिया कर्तुं न लम्येत चेत पाक्षिकेशष्टम्या: क्रिया कर्तव्येति ।' 
क्रियाकाण्डेषपि--- 
'जदि पुण धम्मव्वासंगा ण कया होज्ज चउदसी किरिया। 
तो पुण्णिमाइदिवसे कायव्वा पक्खिया किरिया ॥ ॥४६॥ 
अथाष्टम्याः पक्षान्तस्य च क्रियाविधि चारित्रभक्त्यनन्तरभाविनं सर्वत्रालोचनाविधि घोपदिशति-- 
स्थात्‌ सिद्धभुतचारित्रशान्तिभक्त्याष्टसोक्षिया । 
पक्षान्ते साइथुता वृत्त स्तुत्वालोच्यं यथायथम्‌ ॥४७॥ 
अश्रुता--श्रुतवर््या । उक्त च चारित्रसारे--अष्टम्यां सिद्धश्रुतचारित्रशान्तिभक्तय: | पाक्षिके 
सिद्धचारित्रशान्तिभक्तय: ।” इति । 
यत्युन: संस्कृतक्रियाकाण्डे-- 
'सिद्धश्रुतसुचा रिश्र चेत्यपश्चगुरुस्तुति: । 
शान्तिभक्तिश्च षष्ठीयं क्रिया स्यादष्टमीतिथो ।॥ 
सिद्धचारित्र चेत्येषु भक्ति: पदञ्मगुरुष्वपि । 
शान्तिभक्तिश्च पक्षान्ते जिने तीर्थे च जन्मनि ॥! [ ]इति। 
श्रयते, तन्नित्यदेववन्दनायुक्तयोरेतयोविधानमुक्तमिति वृद्धसंप्रदाय' ॥४७॥। 
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यदि कायबश चतुदंशीको उक्त क्रिया करनेमें भूल हो जाये तो उसका उपाय 
बताते हैं 

किसी धार्मिक कायमें फँस जानेके कारण यदि साधु चतुदंशीकी क्रिया न कर सके 
तो उसे अमावस्या और पृ्णमासीको अष्टमी क्रिया करनी चाहिए ॥४६॥ 

विशेषाथ--इस विषयमें चारित्रसार और प्राक्ृत क्रियाकाण्डमें भी ऐसी ही व्यवस्था 
है । यथा--यदि चतुदंशीके दिन धसंकारयमें फंस जाने आदिके कारण क्रिया न कर सके तो 
प्नान्तमें अप्रमीकी क्रिया करनी चाहिए ॥४६॥ 

आगे अष्टमी और पक्षान्तकी क्रियाविधिको तथा चारित्रभक्तिके अनन्वर होनेबाली 
आलोचना विधिको कहते हैं-- 

सिद्धभक्ति, श्रवमक्ति, चारित्रभक्ति ओर शञाम्तिभक्तिके साथ अष्टमी क्रिया की जाती 
है। पाशक्षिकी क्रिया इनमें-से श्रतमक्तिके बिना बाकी तीन भक्तियोंसे की जाती है। तथा 
साधुओंको चारित्रभक्ति करके यथायोग्य आलोचना करनी चाहिए ॥७७॥ 

विशेषाथ--चारित्रसार (प. ७१) में भी ऐसा ही कहा है कि अष्टमीमें सिद्धभक्ति 
श्रुतमक्ति, चारित्रभक्ति और शान्तिभक्ति की जाती हैँ और पाक्षिकमें सिद्धभक्ति, चारित्र- 
भक्ति और शान्तिभक्ति की जाती है। किन्तु संस्कृत क्रियाकाण्डमें फहा है---“अष्टमीको 
सिद्धभक्ति, श्रतभक्ति, चारिप्रभक्ति, चेत्यभक्ति, पंचगरुभक्ति और छठी जश्ञान्तिभक्ति करनी 
चाहिए। और पक्षान्त अर्थात्‌ अमावस्या और पृर्णणासीको तथा तीथकरके जन्मकल्याणक- 


३. 
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नवप अध्याय ६६७ 


अथ सिद्धप्रतिमागां तीर्थंकरजन्मस्पपूर्वजिनचैत्ये च क्रियोपदेशार्थभाहु-- 
सिद्धभक्त्येकया सिद्धप्रतिमायां क्रिया सता। 
तीर्थकृज्जन्मति जिनप्रतिभायां वर पाक्षिकी ४८४ 
स्पष्टम्‌ू ॥४८॥॥ 
अधापूर्वचेत्यवन्दनानित्यदेववन्दनाम्यामष्ठस्यादिक्रियासु मोगे चिकोषिते चैत्यपल्चगुद्मक्तयोंः प्रयोग- 
स्थानमाहु-- 
दर्शनपुजात्रिसमयवन्दनयोगोश्ट्टरमीक्षियादिषु चेत्‌ । 
प्राक तहि शान्तिभकते: प्रयोजयेच्चेल्यपठचगुरुभक्तो ॥४९॥ 
दर्शानपूजा--अपूर्व चैत्यवन्दना । उक्त थे चारित्रसारे--अष्म्यादिक्रियासु दर्शनपूजात्रिकाल- 
देववन्दनायोगे शान्तिभक्तितः प्राक्‌ चेत्यभक्ति पश्चगुरुभक्ति च कुर्यात्‌ इति ॥४९॥ 
अथेकन् स्थानेशतेकापूरवचैत्यदर्शने क्रियाप्रयोगविषये पुनस्तदर्णते तदपूर्वत्वकालेयतां बोपदिशति-- 
दृष्टवा सर्वाण्यपुर्वाणि चेत्यास्येकन्र कल्पयेतू । 


क्रियां ते्षा तु षष्ठेडनुश्रयते सास्यपुवंता ॥५०॥ 
एकत्र--एकस्मिन्नसिरुचिते जिनचैत्यविषये । अनुश्नयते--व्यवहर्तृजनपारंपर्येणाकर्ष्यते ॥५०॥ 
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के कै सिद्धभक्ति, चारित्रभक्ति, चेत्यभक्ति, पंचगुरुभक्ति ओर शान्तिभक्ति करनी 
चाहिए। 

इसके सम्बन्धमें प्रन्थकार पं. आश्ाधरज्ञीने अपनी संस्कृत टीकामें लिखा है कि 
संस्कृत क्रियाकाण्डका यह विधान नित्य देवबन्दनाके साथ अष्टमी-चतुदंशीकी क्रियाको 
करनेबालछोंके लिए हे ऐसा वृद्ध सम्प्रदाय है ॥8७॥ 

आगे सिद्ध प्रतिमा, तीथंकर भगवानका जन्मकल्याणक और अपूष जिनप्रतिमा के 
विषयमें करने योग्य क्रिया कहते हैं-- 


सिद्ध प्रतिमाकी वन्दनामें एक सिद्धभक्ति ही करनी चाहिए। और तीथकरके जन्म- 
कल्याणकर्में तथा अपूर्व जिनप्रतिमामें पाक्षिकी क्रिया अथोत्‌ सिद्धभक्ति, चारित्रभक्ति और 
शाम्तिसक्ति करनी चाहिए ॥|४८॥ 

अपूर्व चेत्यवन्दना और नित्यदेवषन्दनाको यदि अष्टमी आदि क्रियामें मिठाना 
इृष्ट हो तो चेत्यभक्ति और पंचगरुभक्ति कब करनी चाहिए, यह बतलाते हैं-- 

यदि अष्टसी आदि क्रियाओंके साथ अपूब चेत्यवन्दना और त्रेकालिक नित्यदेव- 
चनन्‍्दना करनेका योग उपस्थित हो तो श्ञान्तिभक्तिसे पहले चेत्यमक्ति ओर पंचररुभक्ति 
करनी चाहिए ॥४९) 

विश्ेषाथं--चारित्रसारमें ऐसा ही विधान हे । यथा-- अष्टमी आदि क्रियाओंके साथ 
अपूध चेत्यवन्दना ओर तरिकालदेवबन्दनाका योग होनेपर शान्तिभक्तिसे पहले चेत्यभक्ति 
ओर पंचगुरुभक्ति करनी चाद्दिए | ॥४९॥ 

एक ही स्थानपर अनेक अपूच प्रतिमाओंका दशन होनेपर क्रिया प्रयोगफी विधि 
तथा के कालके बाद उन्हीं प्रतिमाओंका दर्शन होनेपर उन्हें अपूब माना जाये यह 
बयर 

थवि एक ही स्थानपर अनेक अपूर्व प्रतिमाओंका दक्षत्र दो तो उन सब प्रतिमाओंका 
दर्शन करके उनमें-से जिसकी ओर मन विश्लेष रूपसे आरकृष्ट हो उसीको रक्ष्य करके पहले 
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कहे अनुसार क्रिया करनी चाहिए। तथा व्यवहारी जनोंकी परम्परासे सुना जाता है कि 


६६८ धर्मामुत ( अनगार ) 


अथ क्रियाविषयतियिनिणंयारथमाहू--- 
त्रिमुहतेंडपि यत्राक उदेत्यस्तमयत्यथ । 
स॒ तिथि: सकलो ज्ञेयः प्रायो घम्येंष कमेसु ॥५१॥ 
प्राय:--देशकाछादिवशादन्यथापि । बहुधा व्यवहत्‌ णां प्रयोगदर्शनादेतदुच्यते ॥५१॥ 
श्रथ प्रतिक्रमणाप्रयोगविधि इलोकपश्चकेनाचब्टे-- 
पाक्षिक्यावि-प्रतिक्रान्तो वन्देरन्‌ विधिवद्‌ गुरुम॒ । 
सिद्धवृत्तस्तुती कुर्याद्‌ गुर्वीं ब्रालोचनां गणी ॥५२॥ 
देवस्थाप्रें परे सुरेः सिद्योगिह्तुती छघू। 
सवुत्तालोचने कृत्वा प्रायश्विसमुपेत्य व ॥५३॥ 
पाक्षिक्यादिप्रतिक्रान्ती --पाक्षिक्यां चातुर्मासिक्या सावत्सरिक्या च प्रतिक्रमणायां क्रियमाणायाम्‌ । 
विधिवदू--लब्ध्या सिद्धेत्यादिपूर्वोक्तविधिना । गणि उणादाविदं तोय॑ (?) गुर्षी इच्छामि मंते अट्टुमियंहि 
आलोचेउमित्यादि। दण्डकस्कन्धसाध्यां सैषा सरेः शिष्याणां व साधारणी क्रिया ॥५२॥ देवस्याग्रे गणीकृत्वेति 
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उन प्रतिमाओंकी अपूब ता छठे मासमें होती है अथोत्‌ इतने कालके बाद उनका दशा न करने 
पर वे प्रतिमा अपूर्व मानी जाती हैं ॥५०॥ 

आगे क्रियाओंके विषयमें तिथिका निर्णय करते हैं-- 

जिस दिन तीन मुहूर्त भी सूर्यका उदय अथवा अस्त हो वह सम्पू्ण तिथि प्रायः 
करके धार्मिक कार्यो्में मान्य होती है |५१॥ 

विशेषाथं--सिंहनन्दिके ब्रततिथिनिणयमें कदष्दा हे कि जेनोंके यहाँ उदयकालमें छह्‌ 
घड़ी ग्रमाण तिथिका मान ब्रतके लिए मान्य है। छह घड़ी तीन मुहूत प्रमाण होती दे । यहाँ 
प्रायः पद दिया हे। ग्रन्थकार पं. आशाधरजीने अपनी टीकामें छिखा है कि देशकालके 
कारण इससे अन्यथा भी व्यवद्दार हो सकता है। बहुधा व्यवद्दारी जनोंका ऐसा ही 
व्यवद्वार देखा जाता है इसलिए ऐसा कहा है। सिंहनन्दिने भी अपने ग्रन्थमें किन्हीं 
पद्मदेवके ऐसे ही कथनपर-से यही शंका की हे ओर उसका समाधान भी यही किया दे। 
यथा-यहाँ कोई भंका करता हे कि पद्मदेवने तिथिका मान छदृ्द घड़ी बतढाते हुए कह्दा हे 
कि प्रायः धर्मक्ृत्योमें इसोको प्रहण करना चाहिए। यहाँ प्रायः झब्दका क्या अथ है ? उत्तर 
देते हैं कि देश-काल आदिके भेदसे तिथिमान ग्रहण करना चाहिए। इसके किए 'प्रायः 
कट्दा है ॥५१॥ 

आगे प्रतिक्रमणके प्रयोगको विधि पाँच इलोकोंसे कहते हैं-- 

पाक्षिक, चातुर्मासिक और वार्षिक प्रतिक्रमण करनेपर शिष्यों और सधर्माओंको 
पहले बतलायी हुई विधिके अनुसार आचायकी बन्दना करनी चाहिए। इसके अनन्तर 
अपने शिष्यों और सघर्माओंके साथ आचायको गरुसिद्धभकति और गरुचारित्रभक्ति 
करनी चाहिए। तथा अहन्तदेवके सम्मुख बड़ी आछोचना करनी चघाहिए। उसके बाद 
आचायके आगे शिष्यों और सधमौओंको लघुसिद्धमक्ति, छघु योगिमक्ति, चारित्रभक्ति 


१. बत्न संशर्य करोति पौद्मदेवे: श्रायो धर्मेषु कर्मसु” हत्यत्र प्राय इस्यव्ययं कथितम्‌ । तस्व कोई््य: ? उच्यते 
देशकाछादिभेदात्‌ तिथिमान॑ ग्राह्मम्‌ ।--][ब्रततिथिनिर्णय, पृ. १८२] 


नव अध्याय ६६९, 


संबन्ध: । सूरे:--आचार्य॑स्याग्रे ऋृत्वेति संबन्ध:। सवृत्तालोचने--इष्छामि मंते ब्रित्तायारों इत्यादि 
दण्डकपश्चकसाम्यया चारित्रालोचनया युदुक्‍्ते ॥५३॥ 

वन्दित्वाचायंसाचायंभक्‍त्या रुष्ष्या ससूरयः । 

प्रतिक्रान्तिस्तुति कुर्य: प्रतिक्रामेसचतों गणी ॥५४॥ 

अथ वीरस्तुति शास्तियतुविशतिकीतंनाम्‌ । 

सवृत्तालोचनां गुदों सगुर्वालोचनां यताः ॥५५॥ 

मध्यां सूरिनुति तां व लध्वों कुयय: परे पुनः । 

प्रतिक्र॒मा बृहन्मष्यसूरिभक्तिह्योज्यिताः ॥५६॥ 

वन्दित्वा, शिष्पा: आचार्यस्तु देवमेव वयीकृत्याचार्यवन्दनामिति शेष: । प्रतिक्रामनु--प्रतिक्रमणदण्ड- 

कान्‌ पठेत्‌ ॥९४॥ शान्तीत्यादि--शान्तिकीर्तनां विधेयरक्षामित्यादिकम्‌। चतुविशतिकीतेन॑--“चउवीसं 
तित्थयरे' इत्यादिकम्‌। सवृत्तालोचनां--लष्ठ्या चारित्रालोचनया सहिताम्‌। गुर्वी--सिद्धस्तुत्यादिकाम्‌ । 
चारित्रालोचनासहितबुह॒दाचार्यमक्तिमित्यर्थ: । सगुर्वालोचर्ना--देसकुलूजाइ इत्यादिका बृहृदाछोचनासहित- 
मध्याचार्यभक्तिमित्यर्थ: ॥५५॥ तां लष्दी 'प्राज्म: प्राप्त इत्यादिकां क्षुल्लकाचार्यभक्तिरित्यर्थ: । परद्रता- 
रोपणादिविषयाइचत्वार: । उक्त च-- 

'सिद्धचारित्रभक्ति: स्थाद बृहृदालोचना ततः । 

देवस्थ गणिनो वाग्रे सिद्धयोगिस्तुती लघू ॥ 

चारित्रालोचना कार्या प्रायश्चित्तं ततस्तथा। 

सूरिभकत्यास्ततो लघ्व्या गणिनं वन्दते यतिः ॥ 


और आलोचना करके तथा प्रायश्चित्त छेकर लघु आचार्यभक्तिके द्वारा आचायकी वन्दना 
करनी चाहिए | फिर आचाय सहित शिष्य और सधर्मा मुनि प्रतिक्रणभक्ति कर । फिर 
आचाये प्रतिक्रमण दुण्डकका पाठ करे। फिर साधुओंको बीरभक्ति करनी चाहिए। फिर 
आचार्यके साथ शान्तिभक्ति और चतुर्विशति तीथंकरभक्ति करनी चाहिए! फिर चारिश्रकी 
आलछोचनाके साथ बृहत्‌ आचाय भक्ति करनी चाहिए। उसके बाद बृहत्‌ आलोचनाके साथ 
मध्य आचायभक्ति तथा रूघु आचायभक्ति करनी चाहिए। अन्य प्रतिक्रमणोंमें छृहृदू 
आचायभक्ति और मध्य आचायभक्ति नहीं की जाती ॥५२-५६॥ 

विशेषाथ- यहाँ पाक्षिक, चातुर्मासिक और वार्षिक प्रतिक्रणके समय की जानेवाली 
विधिका वणन है । ये प्रतिक्मण आचाय, शिष्य तथा अन्य साधु सम्मिलित रूपसे करते 
हैं। सबसे प्रथम आचायकी बन्दना की जाती है। आचाय-बन्दसाकी विधि पहले बतला 
आये हैं कि आचारयकी वन्दना लघुसिद्धभक्ति ओर रूघु आचायभक्ति पढ़कर गवासनसे 
करनी घाहिए। यदि आचाय सिद्धान्तविद्‌ दो तो सिद्ध श्रव और आचायभक्तिके द्वारा 
उसकी वन्दना करनी चाहिए। इन तीनों भक्तियोंको पढ़ते समय प्रत्येक भक्तिके प्रारम्भमें 
अछग-अछग तीन वाक्य बोढे जाते हैं। सिद्ध भक्तिके प्रारम्भमें 'नमोःस्तु प्रतिष्ठापनसिद्ध- 
भ्रक्तिकायोत्सग करोम्यहम! “नमस्कार हो, मैं प्रतिष्ठापन सिद्धभक्तिपू्वक कायोत्सग 
करता हूँ” यह वाक्य बोछा जाता है, तब सिद्धभक्ति की जाती हे । इसी प्रकार श्रुवभक्तिके 
प्रारम्भमें 'नमोउस्तु प्रतिष्ठापनश्रुतभक्तिकायोत्सगं करोस्यहम्‌! वाक्य और आचाये 
सक्तिके प्रारम्भमें “निप्वापनाथायभक्तिकायोत्सर्ग फरोम्यहम यह वाक्य बोला जाता है। 
इसके पश्चात्‌ अपने शिष्यों और सघर्मोओंके साथ आचाय इृष्टदेवकको नमस्कार करके 





६७७ धर्मामृत ( अनगार ) 


स्यात्प्रतिक्रमणा भक्ति: प्रतिक्रामेत्ततो गणी । 
वीरस्तुतिजिनस्तुत्या सह-शान्तियुतिम॑ता ॥ 
वुत्तालोचनया सादू गुर्वो सूरिनुतिस्ततः | 
गुर्व्यालोचनया सा मध्याचार्यस्तुतिस्तथा ॥ 


समता स्वभूतेषु' इत्यादि पढ़कर 'सिद्धानुद्धूतकम” इत्यादि बड़ी सिद्धभक्ति ओर 
शेनेन्द्रान' इत्यादि बड़ी चारित्रभक्ति करते हैं। तथा अहंन्त भगवानके सम्मुख इच्छामि 
भंते ! पक्खियम्मि आलोचेऊं' से छेकर 'जिणगुणसंपत्ति होऊ मज्यं! पयन्‍न्त बृहती आलो- 
चना करते हैं। यह आचाय, शिष्य तथा सधर्माओंकी क्रिया समान है.। किन्तु इतना अन्तर 
है। यहाँ सिद्धभक्तिके प्रारम्भ?में यह वाक्य बोलना द्वोता है--सर्वातिचारविशुद्धय्थ 
पाक्षिकप्रतिक्रम मक्रियायां पूवोचार्यानुक्रोण सकलकमंक्षयार्था भावपुजावन्दनास्त वस मेत॑ 
सिद्धमक्तिकायोत्सर्ग करोम्यहम्‌ ।! अर्थात्‌ मैं सब दोपोंकी विशुद्धिके लिए इस पाक्षिक 
प्रतिक्रमण क्रियामें पृर्वाचायोके अनुसार समस्त करम्मोंके क्षयकें छिए भावपूजा, वन्दना- 
स्तुतिके साथ सिद्धुभक्ति कायोत्सग करता हूँ । इसी तरह चारित्रभक्तिके पहले यह वाक्य 
बोलना चाहिए--सर्वातिचारविशुद्धपर्थ ““आलछो चनाचा रित्रभक्तिकायोत्सर करोम्यहम ।! 
किन्तु आचार्य 'णमो अरहंताणं” इत्यादि नमस्कार मन्त्रके पाँचों पदोंको पढ़कर कायोत्सगं 
करके 'थोस्सामि' इत्यादि पढ़कर फिर 'तवसिद्ध' इत्यादि गाथाक्ो अंचलिका सहित पढ़कर, 
पूर्वोक्त विधि करते है । फिर 'प्रावुदुकाछे? इत्यादि योग्रिमक्तिको अंचलिका सहित पढ़कर 
इृच्छामि भंते चारित्ताचारों तेरसविद्दो' इत्यादि पाँच दण्डकोंको पढ़कर तथा 'बदसमि- 
दिंद्य! इत्यादिसे लेकर 'छेदवट्राब्ं होदु मज्ञ' तक तीन बार पढ़कर देवके आगे अपने 
दोषोंकी आलोचना करते हैं। तथा दोषके अनुसार प्रायश्चित्त लेकर पंच महात्रतम' इत्यादि 
पाठको तीन बार पढ़कर योग्य शिष्य आदिसे अपने प्रायश्चित्तको कहकर देवके प्रति 
गुरुभक्ति करते हैं। यहाँ भी “नमोउस्तु स्वानिचारविश्वुद्धाथ सिद्धभक्तिकायोत्सगे 
करोम्यहम' तथा “नमोडस्तु सर्वातिचारविशुद्धयर्थ आलछोचनायोगिभक्तिकायोत्सग 
करोम्यहम्‌! तथा “नमोस्तु निशष्ठापनाचायभक्तिकायोत्सग करोम्यह्म! ये तीनों वाक्य 
क्रमसे उच्चारण किये जाते है। इसके बाद जब आचाय प्रायश्वित्त कर छे तो उनके आगे 
शिष्य और सधर्मा साधु लघुसिद्धमक्ति, लघुयोगिभक्ति, चारित्रभकक्‍ति तथा आलोचना 
करके अपने-अपने दोषोके अनुसार प्रायश्चित्त छे फिर श्रुतजलूधि” इत्यादि छघुआचार्य- 
मकक्‍्तिके द्वारा आवायफरी वन्द्नना करे। फिर आचाये, श्षिष्य, सधर्मा सब मिलकर 
प्रतिक्रमण भक्ति करें। अर्थात्‌ 'सर्वानिचारविशुद्धयथ पाक्षिकप्रतिक्रमणक्रियायां पूवरो- 
चार्यानुक्रेण सकलकमेक्षयाथ भावपूजावन्दनास्तवसमेत॑ प्रतिक्रमणभक्तिकायोत्सग 
क्रोम्यट्टम' यह बोलकर 'णंम्रो अरहंताणं' इत्यादि दण्डककों पढ़कर कायोत्सर्ग करना 
चाहिए। ल्घुसिद्धभक्ति आदि तो साधुओंकी भी आचायके समान जानना | किन्तु 
आचार्यकी वन्दना होनेके बाद आचार्यकों 'थोस्सामि! इत्यादि दण्डककों पढ़कर और 


१. यह सामायिक दण्डक है । 
२. यह चतुविद्यतिस्तव है। ये सब दण्डक ओर भक्तियाँ पं. पन्नाछालजी सोनीके द्वारा संगृहीत क्रिया- 
कलापमें हैं । 


तबम अध्याम शछर 


रष्बो सूरिनुतिश्लेति पाक्षिकादो प्रतिकमे । 
ऊनाधिका विशुद्धथर्थ॑ सबंत्र प्रियमक्तिका ॥ 
वृत्तालोचनया साध॑ गुर्व्यलोचनया क्रमातु। 
सूरिद्रयस्तुति मुक्‍्त्वा शेषा: प्रतिक्रमा: क्रमात्‌ ॥' 


गणधरवलयको पढ़कर प्रतिक्रमण दण्डकोंको पढ़ना चाहिए। शिष्य ओर सधमोकों तबतक 
कायोत्सग में रहकर अतिक्रमण दण्डकॉको सुनना चाहिए | 

इसके पढचात्‌ साधुओंको “थोस्सामि” इत्यादि दण्डककों पढ़कर आचायके साथ 
वदसमिदिदियरोधो” इत्यादि पढ़कर वीरस्तुति करनी चाहिए। अथात्‌ू--सर्वातिचार- 
विशुद्धबर्थ पाक्षिकप्रतिक्रमणक्रियायां पूर्याचार्योनुक्मेण सकलकमक्षयार्थ भावपूजावन्दना- 
स्तवसमेत निप्चितकरणवीरभक्तिकायोत्सगग फरोम्यहम्‌ । यह पढ़कर 'णमो अरहंताणं 
इत्यादि दण्डकको पढ़कर कायोत्सगर्मे कहे हुए उच्छवासोंको करके फिर 'थोस्सामि' इत्यादि 
दण्डकको पढ़े। फिर “चन्द्रप्रभं चन्द्रमरीचिगौरं' इत्यादि स्वयम्भूको पढ़कर 'यः सर्वाणि 
चराचराणि' हत्यादि वीरभक्तिकों अंचलिकाके साथ पढ़कर “बद्समिदिदियरोधो' इत्यादि 
पढ़ना चाहिए। इसके पहचात्‌ आचार्यसहित सब संयमियोंको--सवोतिचारविशुद्धपर्थ 
शान्तिचतुर्विशतितीथकरमक्तिकायोत्सग करोम्यहम्‌' यह कहकर 'णमो अरबंताण' इत्यादि 
दण्डककों पढ़कर कायोत्सग करके थोस्सामि' इत्यादि दण्डकको पढ़कर झान्तिनाथको 
“विधाय रक्षा! इत्यादि स्तुति तथा “चडबीस॑ तित्थयरे' इत्यादि चौबीस तीथंकरोंकी स्तुति 
करके अंचलिका सहित 'बदसमिदिद्यिरोधो' इत्यादि पढ़ना चाहिए। उसके बाद 'सबो- 
तिचारविशुद्धथथ चारित्रालोचनाचार्यभक्तिकायोत्सग करोम्यहम्‌! यह पढ़कर इच्छामि 
भन्‍्ते चारित्ताचारों तेरहविहों परिहारविदो' इत्यादि दण्डकके द्वारा साध्य रूघु चारित्रा- 
लोचनाके साथ ब्ृह्ृतू आचायभक्ति करनी चाहिए । 

इसके बाद “'वदसमिर्दिदियरोधो' इत्यादि पढ़कर 'सर्वातिचारविशुद्धयर्थ बृहृदा- 
लछोचनाचायभक्तिकायोत्सगग करोम्यहम्‌ः यद्द पढ़कर फिर 'णमों अरहंतार्ण' इत्यादि 
दण्डकको पढ़कर 'इच्छामि भन्‍्ते पक्खियम्हि आलोचेऊं पण्णारसाणं दिवसाणं' इत्यादि 
बृहतू आलोचनासे सहित दिसकुछजाइसुद्धा' इत्यादि मध्य इृहृदाचाय भक्ति करनी चादिए। 

इसके बाद आचार्यसद्वित साधुओंको 'बदसमिर्दिदियरोधो” इत्यादि पढ़कर 'सर्वो- 
तीचारविशुद्धयथ क्षुल्लकालोचनाचयंभक्तिकायोत्सग करोस्यहम” यह उद्यारण करके 
पूवबत्‌ दण्डक आदि पढ़कर '्राज्नः प्राप्समस्तशाखहृदय/ से छेकर "मोक्षमार्गोपदेशकाः' 
पर्यन्त छघुआचाय भक्ति करनी चाहिए। इसके बाद सब अतोचारोंकी बिशुद्धिके लिए 
सिद्धमक्ति, चारित्रभक्ति, प्रतिक्रमणभक्ति, निश्चितकरण, वीरभक्ति, ज्ञान्तिभक्ति, चतु- 
विंश्ववितीथंकरम क्ति, चारित्रभविति, आछोचना सहित जाचायभक्ति, छृहदू आछोचना 
सहित आचायभक्ति, क्षुल्लक आलोचना सहित आचायभक्ति करके उनमें हीनता, 
अधिकता आदि दोषोंकी विशुद्धिके लिए समाधिभक्तिप्वंक कायोत्सर्ग करना चाहिए । 
ओर पथ बत्‌ दण्डक आदि पढ़कर शाज्लाभ्यास्ों ज्ञिनपतिनुतिः इत्यादि आर्थना करनी 
घाहिए। अन्य प्रन्थोंमें भी ऐसा ही विधान है । यथा-- 

पराक्षिक आदि प्रतिक्रमणमें अरहन्त देव अथवा आचायके सम्प्रुख सिद्धमक्ति, 
चारित्रभक्ति और बृहद्‌ आलोचनाके बाद रुघुसिद्धभक्ति ओर रुघुयोगिभक्ति की जाती 


रे 


९, 


६७२ धर्मामृत ( अनगार ) 


घारित्रसारेध््युक्तमू--पाक्षिक-चातुर्मासिक-सांवत्सरिकप्रतिक्रणे. सिद्धचारित्रप्रतिक्रमणनिष्ठितकरण- 
चतुविशतितीर्थंकरमक्तिचारित्रालोचनागुरुभकतयों. बृहृदाछोचनागुस्मक्तिर्लष्वीयस्याथार्यभक्तिश्व करणोया 
इति ॥५६॥ 
अथ यतीनां भ्रावकाणां च श्रुतपश्ममीक्रियाप्रयोगविधि इलोकहयेनाहु -- 
बृहत्या भुतपशञ्चम्यां भक्‍त्या सिद्धभ्॒वार्थया। 
श्रुतस्कन्ध प्रतिष्ठाप्य गृहोत्वा बाचनां बृहन्‌ ॥९७॥ 
क्षम्यों गहीत्वा स्वाध्याय: कृत्या शान्तिनुतिस्ततः । 
यमिनां गृहिणां सिद्वभ्ुतश्ञान्तिस्तवाः पुनः ७५८॥ 
श्रुतपश्चम्याँ--्येष्ठशुक्लपञ्चम्याम्‌ । वाचनां--श्रुतावतारोपदेशम्‌ ॥५७॥ क्षम्य:--बृह्छुतभक्‍त्या 
निष्ठाष्य इत्यर्थ:। गुृहीत्वा--बुहष्चुताचाय॑मक्तिम्यां प्रतिष्ठाप्य इत्यथथं:। एतच्च बुहन्निति विशेषणा- 
ल्‍्लम्यते । गृहिणां--स्वाध्यायाग्राहिणा श्रावकाणाम्‌ | उक्त च चारित्रसारे--पश्चम्पां सिउक्रुतभक्तिपुविकां 





मील 


है। फिर चारित्रालोचनापूर्वक प्रायश्रित्त प्रहण करना चाहिए | उसके बाद माधुओंको रघु- 
आचायभक्तिपूषफ आचायेकी बन्दना करनी चाहिए। फिर आचार्य सहित सब साधुओंको 
प्रतिक्रमणभक्ति करनी चाहिए । तब आचाय प्रतिक्रमण करते हैं | उसके बाद वीरभवित और 
चतुर्विशति तीथंकर भक्तिके साथ शञान्तिभक्ति करनी चाहिए। फिर चारित्रालोचनाके साथ 
बृहत्‌ आचायभक्ति करनी चाहिए। फिर बृहत्‌ आलोचनाके साथ मध्य आचार्यभक्ति करनी 
चाहिए । फिर रूघु आचाय भक्ति करनी चाहिए। अन्तमें हीनता और अधिकता दोषकी 
विशुद्धिके लिए समाधिभक्ति करनी चाहिए! । चारित्रसारमें भी कद्दा दै--'पाक्षिक, चातुर्मा- 
सिक और वार्षिक प्रतिक्रमणमें सिद्धभक्ति, चारित्रभक्ति, भ्रतिक्रमण, निष्ठितकरण, 
चतुर्विशति तीथकरभक्ति, चारित्राछोचना, आचाय भक्ति, बृहन्‌ आलछोचना, ब्ृहत्‌ आचाये- 
भक्ति और रूघु आचायमक्ति करनी चाहिए ( 

प्रन्थकार पं. आशज्ञाधरजीने अपनी संस्कृत टीकामें अन्तमें छिखा है, यहाँ तो हमने 
दिज्ञामात्र बतलायी हे। किन्तु साधुओंको प्रौद़ आचायके पासमें विस्तारसे सब जान-देखकर 
करना चाहिए। साधुओंके अभाव या उनकी विरलताके कारण प्रतिक्रमणकी विधिका ज्ञान 
हीन होता गया ऐसा लगता है । आजके साधु तो साधु, आचायॉमें भी प्रतिक्रमणकी विधि- 
का ज्ञान अस्यल्प हे । अस्तु, ब्रतारोपण आदि विषयक प्रतिक्रमणोंमें गुरुआचायभक्ति और 
मध्यआचायभक्ति नहीं को जाती। कहा हे--शेष प्रतिक्रमणोंमें चारित्रालोचना, बृहत्‌ 
आलोचना ओर दोनों आचायभक्तियोंकों छोड़कर शेष विधि क्रमसे होती है ॥५२-५६॥ 

आगे मुन्रियों ओर श्रावकोंके लिए श्रुत पंचमीके दिनकी क्रियाका विधान कहते है-- 

साधुओंको ज्येष्ठ शुक्टा पंचमीके दिन बुहत्‌ सिद्धमक्ति और बृहत्‌ श्रुतभक्तिप्र्बंक 
श्रुतम्कन्धकी स्थापना करके बाचना अथोत्‌ श्रुवके अवतारका उपदेश अ्रहण करना चाहिए। 
उसके बाद श्र भक्ति ओर आचायभक्ति करके स्वाध्याय प्रहण करना चाहिए और श्रुव- 
भक्तिपृवक स्वाध्यायको समाप्त करना चाहिए। समाप्तिपर ज्ञान्तिभक्ति करनी चाहिए। 
किन्तु जिन्हें स्वाध्यायको ग्रहण करनेका अधिकार नहीं हे उन श्रावकोंको सिद्धभक्ति, 
श्रुतभक्ति और शञान्तिभक्ति करनी चाहिए ॥५७-५८॥ 

विशेषाथ--ज्येप्ठ शुक्ला पंचमीको श्रुतर्पंचमी कहते हैं. क्योंकि उस दिन आचार्य 
भूतबलीने पट्खण्डागमकी रचना करके उसे पुस्तकारूढ करके उसकी पूजा की थी। वभीसे 


नवम अध्याय ६७३ 


वाचनां गृहीत्वा तदनु स्वाध्यायं युद्धृतः श्रुत्रमव्तिमाचार्य भक्ति व कुत्वा गृह्दीतस्वाष्याय: कृतश्रुतमक्तयः 
स्वाध्याय॑ निष्ठाप्य समाप्ती शाम्तिभिक्ति कुर्यूरिति ॥५८॥ 
अथ सिद्धान्तादिवाचनाक्रियातिदेशार॑ तदर्थाधिकारविषयकायोत्सगोंपदेशा्थ व इलोकद्यमाहु-- 
इत्प्यः क्रमोषयं सिद्धान्ताचारवाचनयोरपि । 
एकेकार्थाधिकारान्ते ध्युत्सर्गास्तस्मुखान्तयो: ॥५०॥ 
सिद्धश्नतगणिस्तोत्र व्युत्सगश्चितिभक्तये । 
द्वितोयाविदिने षद्‌ षद्‌ प्रदेया वाचनावनों ॥६०॥ 
कत्प्य इत्यादि। सिद्धान्तवाचनां वृद्धव्यवहारादाचारधाचनां वा सिद्धश्न॒तमक्तिम्यां प्रतिष्ठाप्य 
बृहत्स्वाष्यायं च श्रुताचार्यमक्तिस्या प्रतिपय तद्ाचना दीयते । ततद्च स्वाध्यायं श्रुतभकत्या निष्ठाप्य शान्ति 
भक्त्या क्रिया निष्ठापयेदिति भावः। एकैकेत्यादि। उक्त व चारित्रसारे--'सिद्धान्तस्यार्थाधिकाराणां 
समासी एकैक कायोत्सग कुर्यादिति ! तन्मुखान्तयो:--एकेकस्यार्थाधिक।रस्पारम्भे समाप्ती च निमित्तभूते। 
उत्तरेण संबन्धोस्य कर्तव्य: (५९॥ 
अतिभक्तये--सिद्धान्ताद्र्थाधिकाराण! तु बहुमान्यत्वादेतदुक्तम । द्वितीयादिदिने तत्क्रियेव कार्येति 
भावः ॥६०॥ 
अथ संन्यासक्रियाप्रयोगविधि इलोकदयेताहु-- 


जिजिनजिी जिला अजीज वन्‍डजिीज न जज सीजन ली जीजील समजीजाजी: 


वह दिन श्रुतपंचमीके नामसे प्रसिद्ध है। उस दिन साधु श्रुतस्कन्धकी स्थापना करके स्वाध्याय 
प्रहण करते हैं। मगर गृहस्थको द्वादशांगरूप सूत्रका स्वाध्याय करनेका अधिकार नहीं दे 
इसलिए बह केवल भक्ति करता है। द्वादशांगरूप श्रुत तो नष्ट हो चुका हे। पट्खण्डागम, 
कसायपाहुड और महाबन्ध सिद्धान्त ग्रन्थ तो आचार्य प्रणीत ग्रन्थ हैं इनका स्वाध्याय 
श्रावक भी कर सकते है। उसीकी विधि ऊपर कह्दी हे । चारित्रसारमें भी कहा हे कि श्रत 
पंचमीके दिन सिद्धमक्ति ओर श्रुत॒भक्तिपूबंक वाचनाको प्रहण करके उसके बाद 
स्वाध्यायको प्रहण करते समय श्रुभक्ति और आचायभक्ति पूर्वक स्वाध्यायकों अ्रहण 
करे । ओर श्रुतमक्तिपृवक स्वाध्यायकों समाप्त करके अन्तमें शान्तिभक्ति करनी 
चाहिए ॥५७-५८।॥ 

सिद्धान्त आदिकी बाचना सम्बन्धी क्रियाकी विशेष विधि बतानेके लिए ओर उसके 
अर्थाधिकारोंके सम्बन्धमें कायोत्सगेका विधान करनेके छिए दो इलोक कहते हैं-- 

ऊपर श्रुतपंचमीफे दिन जो विधि बतलायी है बही विधि सिद्धान्त बाचना ओर 
आचारवाचनामें भी करनो चाहिए। अर्थात्‌ सिद्धान्तवाचना और वृद्ध साधुओंके अनुसार 
आचारबाचनाको सिद्धमक्ति ओर श्रुतभक्तिपुवक स्थापित करफे और श्रुतसक्ति तथा 
आचायभक्तिपूर्वक बहत्‌ स्वाध्यायकों स्वोकारके उसको घाचना दी जाती है। उसके बाद 
श्रुतभक्तिपूव क 'स्वाध्यायको समाप्त करके शान्तिभक्तिपूवक उस क्रियाकों पूर्ण किया जाता 
है। तथा सिद्धान्तके प्रत्येक अर्थाधिकारके अन्तमें कायोत्सर्ग करना चाहिए। तथा प्रत्येक 
अरथाधिकारके अन्तमें और आदियें सिद्धभक्ति और आचायभक्ति करनी चादिए। वाचनाके 
दूसरे-तीसरे आदि दिनोंमें बाचनाके स्थानपर छह-छह कायोत्सर्ग करना चाहिए । सिद्धान्त 
आदिके अरथाधिकारोंके अत्यन्व आदरणीय होनेसे उनके ग्रति अति भक्ति प्रदर्शित करनेके 
लिए उक्त क्रिया की जातो है ॥५९-६०॥ 

आगे संन्‍्यासपूर्वक सरणकी विधि दो इ्लोकोंसे कहते हैं-- 

प्‌ 
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६७४ धर्मामृत ( अनगार ) 


संन्यासत्य क्वियादो सा शान्तिभवत्या विना सहु। 
अस्तेषन्यदा बृहदृभकत्या स्वाध्यायस्थापनोज्यने ॥६९॥ 
३ योगेडपि शैय तत्रात्तस्वाध्याये: प्रतिचारकेः । 
स्वाध्यायाप्राहिणां प्राग्वत्‌ तदाच्चन्तदिने क्रिया ॥६२॥ 
आदौ--संन्यासस्पारम्मे । सा--श्रुतपश्चम्युक्ता । केवलमत्र सिद्धश्ुतम वितम्या श्रुतस्कन्धवत्‌ संन्यास: 
६ प्रतिष्ठाप्य. | अन्ते--क्षपकेक्तीते संन्यास निष्ठाप्य इति मावः। अन्यदा--आद्यन्तदिताम्यामन्येषु दिनेषु । 
बुहृदित्यादी कर्तंथ्य इत्युपस्कार ॥६१॥ 
योगेषपि--रात्रियोगे वर्षायोगेषपि वा अन्यत्र गृहीतेषपि सति। होयं--शयितव्यम्‌ । ततन्न--संन्‍्यास- 
९ बसतो। प्रतिचारके:--क्षपकशुश्रूषकैः । प्रागवत्‌--श्रुतपश्चमीवत्‌ । तदित्यादिसंन्यासस्यारम्भदिने समाप्तिदिने 
थ पिद्धश्नुतशान्तिभवितभिगुंहस्थे. क्रिया कार्येति भाव: ॥६२॥ 


अथ अष्टाहिकक्रियानिर्णयार्थभाह-- 
१२ कुर्वन्तु सिद्धनन्दीव्वरगुरुज्ञान्तिस्तवे: क्रियामष्टो । 
शुच्युजंतपस्यसिताष्टस्यादिदिनानि मध्याद्वे ॥६३॥ 
कुव॑न्तु--अत्र बहुत्वनिर्देश: संभूय सघेनैव क्रिया कार्येति ज्ञापनार्थ, | शुचि:--आपाढः | ऊर्ज:-- 
१५ कातिकः | तपस्थ:--फाल्गुन: ॥६३॥ 
अथामिषेकवन्दनाक्रिया मड्भलगोचरक्रिया च्‌ लक्षयति--- 


> ०3 +ी>+ल+ लत कचचल्ल्ल __-_-__-_-्- जि जि ली ज 


संनन्‍्यासके आदिमें शान्तिभक्तिके बिना शेष सब क्रिया श्रतपंचमीकी तरह करनी 
चाहिए। अर्थात्‌ श्र॒तस्कन्धकी तरह केवल सिद्धभक्ति और श्रुतभशिपृव्क संन्‍्यासमरणकी 
स्थापना करनी चाहिए। तथा संन्‍्यासके अन्तमें बही क्रिया शान्तिभक्तिके साथ करनी 
चाहिए | अथात्‌ समाधिमरण करनेवाढेका स्वगंवास हो जानेपर संन्‍्यासकी समाप्ति 
शान्तिभक्ति सहित उक्त क्रियाके साथ की जाती है । तथा संन्‍्यासके प्रथम और अन्तिम 
दिनको छोड़कर शेष दिनोमें स्वाध्यायकी स्थापना बृहत्‌ श्र॒तभक्ति ओर बृहत्‌ आचायभक्ति 
करके की जाती है और उसकी समाप्ति बृहत्‌ श्रुतभक्ति पूवंक की जाती है। तथा जो 
समाधिमरण करनेवाले क्षपककी सेवा करनेवाले साधु हैं. और जिन्होंने वहाँ प्रथम दिन 
स्वाध्यायकी स्थापना की है उन्हें उसी वसतिकामें सोना चाहिए जिसमें संन्यास लिया गया 
है । यदि उन्होंने रात्रियोग और वषोयोग अन्यत्र भी लिया हो तो भी एन्‍्हें बहीं सोना 
चाहिए। किन्तु जो गृहम्थ परिचारक स्वाध्याय ग्रहण नहीं कर सकते हैं. उन्हें संनन्‍्यासके 
प्रथम और अन्तिम दिन श्रतपंचमीकी तरह सिद्धमक्ति श्रतभक्ति और शझान्तिभक्ति पबक 
ही क्रिया करनी चाहिए ॥६१-६२॥ 

आगे अष्टाहिका पवकी क्रिया कहते हैं-- 


आषाढ, कार्तिक और फाल्गुनमासके शक्ल पक्षकी अष्टमीसे छेकर पौणंमासी परयन्‍्त 
प्रतिदिन मध्याहमें प्रातःक्ालके स्वाध्यायकों ग्रहण करनेके बाद सिद्धभक्ति, नन्दीश्वर 
चैत्यमक्ति, पंचगुरुमक्ति और श्ञान्तिभक्तिके साथ आचार्य आदि सबको मिलकर क्रिया 
करनी चाहिए ॥६३॥ 


आगे अभिषेकवन्दना क्रिया और मंगढगोचर क्रियाको कहते हैं-- 


तवम अध्याय ६७५ 


सा नन्वोश्वरपदकृतचेत्या त्वभिषेकवन्दनास्ति तथा। ' 
मड़ू उगोचरमध्याह्नवन्दना योगयोजनोज्यनयो: ॥६४॥ 
सा--नन्दीश्वरक्षिया । अभिषेकवन्दता--जिनस्लपन दिवसे वन्दना । 
उक्त च-- 
“अहिसेयवंदणा सिद्धचेदि पंचगुरुसंतिभत्तीहि । 
कीरइ मंगलगोयर मज्ण्हियवंदणा होइ ॥/ [ ] ॥हडा 
अथ मंगलगोचरबृहत्त्यास्यानविधिमाहु-- 
लात्वा बृहत्सिद्धयोगिस्तुत्या मड़लगोचरे | 
प्रत्याण्यान॑ बृहत्सूरिशान्तिभक्तो प्रयुज्नताम्‌ ॥६९॥ 
प्रयुज्ञताम्‌ । अन्र बहुबचननिर्देश: सर्वेभिलित्वा कार्योडईयं विधिरिति बोधयति ॥६५॥ 
अथ वर्षायोगग्रहणमोक्षणविध्युपदेशा्॑ इलोकद्दयमाहु--- 
ततश्चत॒दंशोपूर्यरात्रे सिदमनिस्तुतो । 
चतुदिक्षु परीत्याल्पाइचरेत्यभक्तोगुंरुस्तुतिम ॥६६॥ 
शान्तिर्भाक्त चर कुर्वाणेवर्धायोगस्तु गृह्मताम्‌ । 
ऊर्जकृष्णचतुदंध्यां पश्चाद्रात्रो च मुच्यताम्‌ ॥६७॥ 
पुर्वेरात्रे--प्रथमप्रहरोहंशे । परीत्या--प्रदक्षिणया। अल्पा--लूष्वी । अर्थाच्चतस्र. । तथघा-- 
यावन्ति जिनचैत्यानीत्यादिकलोक॑पठित्वा वृषभाजितस्वयंभूस्तवमुज्चार्य चैत्यभर्क्ति चुलिकां पठेदिति पूर्वदिक्‌ 
चैल्यालयवन्दना । एवं दक्षिणादिदिल्षु त्रयेषष, नवरमृत्तरोत्तरो द्ौ दौ स्वयंभूस्तवी प्रयोक्तव्यों । गुरुस्तुति-- 
पञ्नगुरुमक्तिम्‌ ॥६६॥ पदचाद्रात्रौ--पर्चिमयामोदेशे ॥६७॥ 


ऊपर जो नन्‍्दीइवबर क्रिया कही है बही क्रिया जिस दिन जिन भगवानका महाभिषेक 
हो, उस दिन करना चाहिए अन्तर केवल इतना है कि नन्दीशबर चेत्यभक्तिके स्थानमें 
केवल चैत्यभक्ति की जाती है | तथा व्षायोगके प्रहण और त्यागके समय भी यह अभिषेक 

वन्दना हो मंगलगोंचर मध्याह्वन्दना होती है ॥६७॥ 

आगे मंगरूगोचर बृहत्‌ प्रत्यास्यानकी विधि कहते हैं-- 

मंगलगोचर क्रियामें बृहत्‌ सिद्धमक्ति ओर बृहत्‌ योगिभक्ति करके भक्त प्रत्याख्यान- 
को ग्रहण करना चाहिए और फिर बृहत्‌ आचायभक्ति और बृहत्‌ शान्तरभक्ति करनी 
चाहिए। यह क्रिया आचायोदि सबको मिलकर करनी चाहिए | इसीसे '“प्रयुज्नताम! इस 
बहुव चनका श्रयोग किया है ॥६५॥ 

आगे वर्षायोगके प्रहण और त्यागकी विधि कहते हैं-- 

भक्त प्रत्याख्यान प्रहण करनेके पश्चात्‌ आषाद शुक्ला चतुदशीकी रात्रिके प्रथम 
पहरमें पूष आदि चारों दिशाओंमें प्रदक्षिणा क्मसे लघु चैत्यभक्ति चार बार पढ़कर सिद्ध- 
भक्ति, योगिभक्ति, पंचगुरुभक्ति ओर श्ञान्तिभक्ति करते हुए आचाय आदि साधुओंको 
घर्षायोग प्रहण करना चाहिए और कार्तिक कृष्णा चतुदेंशीकी रात्रिके पिछले पहरमें इसी 
विधिसे वर्षायोगको छोड़ना चादिए ॥६६-६७॥ 

विज्लेषाथ--चारों दविज्ञाओंमें प्रदक्षिणा क्रमसे चैत्यभक्ति करनेकी विधि इस प्रकार 
हे । पृष दिशाको मुख करके 'यावन्ति जिनचैत्यानि! इत्यादि इछोक पढ़कर ऋषभवेव और 
अजितनाथकी स्वयंभू स्तुति पढ़कर अंचलिका सहित चैत्यभक्ति पढ़ना चादहिये। ऐसा करने- 
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अथ तच्छेषविधि इलोकद्येनाहु-- 


मासं वासोब्न्यदेकत्र योगफ्षेत्रं शुच्तो बजेत्‌। 
मार्गेडतीते त्यजेच्चाधंवशादपि न लडूयेत्‌ ॥६८॥ 
नभगश्रतृर्थीं तद्याने कृष्णां शुक्लोजेपब्चमीम | 
पावन्न गच्छेत्तच्छेदे कथंचिच्छेदसाचरेतु ॥६९॥ 
वासः कतंव्य इति शेष: | अन्यदा--हेमन्तादिऋतुषु । शुचो--आपषाढे । मार्गे--मार्गशीर्षमासे ॥६८॥ 
नभो--श्रावण. । तद्याने--योगक्षेत्रगमने । ने गच्छेतु--स्थानान्तरे न विहरेत्‌ । तच्छेदे--योगातिक्रमे । 
कथंचितृ--दुनिवा रोपसर्गादिना । छेदं--प्रायश्चित्तम्‌ ॥६९॥ 
अथ वीरनिर्वाणक्रियानिर्णयार्थ भाहु-- 
पोगान्ते$कों दये सिद्धनिर्वाणगुरुशान्तयः । 
प्रणुत्या वोरनिर्बाणे कृत्यातो नित्यवन्दना ॥७०॥ 
योगान्ते--वर्षायोगनिष्ठापने कृते सति । अतः--एतत्‌ क्रियानन्तरम्‌ ॥७०॥ 


से पूब दिश्ञाके चेत्माल्योंकी बन्दना द्वो जाती है। फिर दक्षिण दिज्ञामें संभव और अभिनन्दन 
जिनकी स्तुतियाँ पढ़कर अंचलिका सहित चेत्यभक्ति पढ़ना चाहिये। इसी तरह पश्चिम दिश्ञा- 
में सुमतिजिन ओर पद्मश्रभजिन तथा उत्तर दिश्ामें सुपाश्व ओर चन्द्रप्रभ भगवानके म्तव॒न 
पढना चाहिये। इस प्रकार अपने स्थान पर स्थित रहकर ही चारों दिशामें भाव वन्दना 
करना चाहिये। उन-उन दिशाओंकी ओर उठने की आवश्यकता नहीं है ॥६६-६७॥ 


आगे दो इलोकोके द्वारा शेष विधि कहते हैं-- 


बधों योगके सिवाय अन्य दहेमनत आदि ऋतुओंमें श्रमणोंको एक स्थान नगर आदिमें 
एक मास तक ही निवास करना चाहिए। तथा भुनि संघको आपाढहमें वर्षायोगके स्थानको 
चले जाना चाहिए। और मार्गशीष महीना बीतने पर वर्षायोगके स्थानकों छोड़ देना 
चाहिए। कितना ही प्रयोजन होनेपर भी वर्षोयोगके स्थानमें श्रावण कृष्णा चतुर्थी तक 
अवश्य पहुँचना चाहिए। इस तिथिको नहीं लाँघना चाहिए। तथा कितना ही प्रयोजन 
होनेपर भी कार्तिक शकक्‍लछा पंचमी तक व्धोयोगके स्थानसे अन्य म्थानकों नहीं जाना 
चाहिए | यदि किसी दुर्निवार उपसगं आदिके कारण वर्षायोगके वक्त प्रयोगमें अतिक्रम 
करना पड़े तो साधु संघको प्रायश्वित्त लेना चाहिए ॥६८-६०॥ 


विशेषाथ--३वे. दशाश्रुत स्कन्ध नियुक्तिमें कहा हे कि बर्षावास आपषाढको पूर्णिमासे 
प्रारम्भ होकर सागशी्ष सासकी दसमी तिथिको पूण होता हे । यदि इसके बाद भी वर्षा 
होती हो या मार्गमें अत्यधिक कीचड़ हो तो साधु इस कालछके बाद भी उसी स्थान पर 
ठहर सकते हैं ॥६८-६९)॥। 

वीरभगवानके निवोणकल्याणकके दिन की जानेवाली क्रियाकों बताते हैं-- 

कार्तिक कृष्णा चतुद शीकी राज्िके अन्तिम पहरमें वर्षायोगका निष्ठापन करनेके बाद 
सूयंका उदय होनेपर भगवान्‌ महावीर स्वामीकी निर्वाण क्रियामें सिद्धभक्ति, निवोणभक्ति, 
० ओर शान्तिभक्ति करनी चाहिए। उसके पह्चात्‌ नित्यवन्दना करना 
चाहिए ॥७०॥ 
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क्षय कल्याणकपश्नकक्रियातिश्वयार्थमाहु-- ' 
साहन्तसिद्धश्ान्तिस्तुतिजिनगर्भजनुषोः स्त॒याद वृत्तम्‌ 
निष्क्रमणे योग्यन्तं विदि भुताह्षपि शिदे ज्षिवान्तमपि ॥७१॥ 
साहन्तेत्यादि--क्रियाविशेषणमिदम्‌ । जितगर्भजनुषो:---तीर्थकृतां गर्भावतरणे जन्मनि च। 
पुनर्जन्मकल्याणक्रियाप्रतिपादन॑ पद्मानामप्येकत्र संप्रत्ययांम । योग्यन्तं--सिद्धचचारित्रयोगिशान्तिमक्तयः 
कार्या इत्यर्थ:। विदि ज्ञानकल्याणे। श्रुताष्षपि--सिद्धभुतचारित्रयोगि निर्वाणशान्तिमक्तयः कार्या हत्यर्थः 
॥७१॥ 
क्षय पश्चत्वप्राप्तऋष्यादीना काये निषेभिकायां व क्रियाविशेषनिर्णयमार्यायुग्मेन विधत्ते-- 
वुषि ऋषे: स्तोतु ऋषोन्‌ निषेधिकायां च सिद्धशान्टयन्तः । 
सिद्धास्तितः श्रुतादीन्‌ वृत्तादीनुतरक्षतिनः ॥७२॥ 
द्वियुजः भ्ुतवुत्तादीन्‌ गणिनोःन्तगुरून्‌ भुताविकानपि तानू। 
समपविदोडपि यमादोंस्‍्तनुक्लिजशो हृयमुखानपि ट्वियुज: ॥७र७ 
ऋषे --सामान्यसाधोरर्ास्मृतस्य । ऋषीतू--योगिनः ।. सिद्धशान्त्यन्त:--सिद्धभक्तिशान्ति- 
भक्त्योमंष्ये योगिभक्ति कुर्यादित्यर्थ:। सिद्धान्तिन: श्रुतादीनु । अ्रोत्तरत्र च वृषीत्याश्चनुवर्तनीयम्‌। 
ततोध्यमर्थ: । कय सैद्धान्तस्थ ऋषे. काये निर्मेधिकायां च सिद्धशान्त्योमंष्ये श्रुतमूषीश्व स्तुयात्‌ । सिद्धश्रुत- 
योगिशान्तिभक्ती. कुर्यादित्यर्थ. । वृत्तादीन--सिद्धचारित्रयोगिशान्तिभकती विदष्यादित्यर्थ: ॥७२॥ द्वियुज:-- 
सिद्धान्तोत्तरब्रतभाज: । श्रुतवृत्तादीतु--सिद्धश्रुववारित्रयोगिशान्तिभवतीः प्रयुक्लीतेत्यथं: । अन्‍्तगणोन्‌ 
अन्तगणिना&चार्यस्तुत्यतया तान्‌। अन्तगणीनु ऋषोन्‌ । सिद्धश्नुतयोग्याचायंशान्तिभक्तीः कुर्या दित्यर्थ: । 
समयविदः--सिद्धान्तज्ञस्थाचार्यस्य च ऋषेः । अपि यमादीनु--चारित्रादीनपि अन्तगणिऋषीन्‌ स्तुयात्‌ । 
सिद्धचारित्रयोग्यावार्यशास्तिभवती रावह्ेदित्यर्थ: । तनुक्लिश,--कायक्लेशिनः क्राचार्यस्य च ऋषे:। 
दयमुखानपि सिद्धश्नुतवारित्रयोग्याचार्यश्ञान्तिभक्ती रचयेदित्यर्थ.। द्वियुज:--सैद्धान्तस्थ कायकलेशिनइ्चा- 
चार्यस्य ऋषे: । उक्त च--- 
'काये निषेधिकायां व मुने: सिद्धषिशान्तिभिः । 
उत्तरव्रतिनः सिद्धवृत्तषिशान्तिभि: क्रिया: ॥ 


पंचकल्याणकके दि्लोंमें की जाने योग्य क्रिया बताते है-- 

तोथकरोंके ग्भकल्याणक और जन्मकल्याणकके समय श्रमणों और श्रावकोंकों सिद्ध- 
भक्ति, चारित्रभक्ति और ज्ञान्तिभक्ति पूबक क्रिया करनी चाहिए। तपकल्याणकर्में सिद्धभक्ति, 
चारित्रभक्ति, योगिभक्ति और ज्ञान्तिभक्ति करनी चाहिए। ज्ञानकल्याणकर्में सिद्धभक्ति, 
श्रुवभक्ति, *चारित्रभकिति, योगिभक्ति और श्ञान्तिभक्ति करनी चाहिए। तथा निबोण 
कल्याणकमें और निबाण क्षेत्रकी वन्दनामें सिद्धभक्ति, श्रतभक्ति, चारित्रभक्ति, योग्रिमक्ति, 
निर्वाणभमक्ति और श्ञान्तिभक्ति करनी चाहिए। इन _भक्तियोंके साथ उस उस कल्याणक 
सम्बन्धी क्रिया करनी चाहिए ॥७१॥ 

मरणको प्राप्त ऋषि आदिके शरीर तथा निषेधिका (समाधिस्थान) के विषयमें को 
जानेबाली क्रियाओंको दो पद्मोंसे कहते हैं-- 

सामान्य साधुका मरण दोनेपर उसके शरीर तथा समाधिभूमिको बन्दना सिद्धभक्ति, 
योगिभक्ति और झ्ञान्तिभक्तिको करमसे पढ़कर को जाती दैे। यदि सिद्धान्तवेत्ता सामान्य 


३. य्ोगिशा--भ. कु. च. । 
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सेद्धान्तस्य मुने: सिद्धश्नुतषिशान्तिभक्तिभि: । 
उत्तरत्रतिनः सिद्धश्नतवृत्तषिद्यान्तिभि: || 
सुरेनिषेधिकाकाये सिद्धपिसूरिशान्तिभि: । 
दरीरकक्‍्लेशिन: सिद्धवृत्तषिगणिशान्तिभि: ॥ 
सेद्धान्ताचार्यस्य सिद्धश्न तिसुरिश्चान्तय: । 
अन्ययोगे सिद्धश्र्‌ तवृत्तष्रिगणिशान्तय: |” ॥७३॥ 


अथ स्पथिरचलजिनबिम्बप्रतिष्ठाया. क्रियाविधि त्चतुर्थस्नपनक्रियाविश्वेष॑ चोपदिदति-- 
स्पात्सिद्धशान्तिभक्ति: स्थिरचलजिनबिम्बयोः प्रतिष्ठायाम्‌ । 
अभिषेकवन्दना चलतुयंस्नाने तु पाक्षिको स्वपरे ॥७४॥ 
अभिषेकवन्दना--सिद्धचैत्यपश्नगुरुशान्तिभकितलक्षणा । पाक्षिकी--सिद्धचारित्रभकती बृहदालोचना 
शान्तिभक्तिवचेत्येषा । स्वाध्यायाग्राहिणा पुनर्भुहिणां सैवालोचनारहिता । अपरे--अन्यस्मित्‌ स्थिरजिन प्रतिमा- 
चतुर्थस्नान इत्यर्थ: । उक्त च-- 
“चलाचलप्रतिष्टायां सिद्धशान्तिस्तुतिभवेत्‌ । 
वन्दना चाभिषेकस्य तुयय॑ंस्नाने मता पुनः ॥ 
सिद्धवृत्तनु्ति कुर्याद्‌ बृहदालोचनां तथा । 
शान्तिर्भाक्ति जिनेन्द्रस्य प्रतिष्ठायां स्थिरस्य तु ॥! ॥७४॥ 
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साधुका मरण हो तो उसके शरीर ओर निषद्याभूमिकी बन्दना कमसे सिद्धभक्ति, श्रुतर्भाक्ति 


योगिभक्ति और शान्तिभक्ति पढ़कर की जाती है। यदि उत्तर ब्रतोंको घारण करनेवाले 
साधुका मरण हो तो उसके शरीर और निषद्याभूमिकी बन्दना क्रमसे सिद्धभक्ति, चारित्र- 
भक्ति, योगिभक्ति और शान्तिभक्ति पढ़कर की जाती हैं। यदि मरनेवाला साधु सिद्धान्त- 
वेत्ता होनेके साथ उत्तर गुणोंका भी पालक हो तो उसके शरीर और निषद्याभूमिकी वन्दना 
क्रमसे सिद्धभक्ति, श्रुतभक्ति, चारित्रभक्ति, योगिभक्ति ओर शझान्तिभक्ति पढ़कर की जाती 
है। यदि आचारयका मरण हो जाये तो उनके शरीरकी और निषद्याभूमिकी वन्दना क्रमसे 
सिद्धभक्ति, योगिभक्ति, आचायभक्ति और शान्तिभक्ति पढ़कर करनी चाहिए। यदि 
सिद्धान्तवेत्ता आचार्यका मरण हो तो उनके शरीर और निपश्याभूमिकी वन्दना क्रमसे 
सिद्धभक्त, श्रुतभक्ति, योगिमक्ति, आचाय भक्ति और शञान्तिभक्ति पढ़कर करनो चाहिए। 
किन्तु ऐसे ऋषिका मरण हो जो आचाय होनेके साथ कायक्लेश तपके धारी दो तो उनके 
शरीर और निषद्या भूमिकी वन्दना क्रमसे सिद्धभक्ति, चारित्रभक्ति, योगिभक्ति, आचाये- 
भक्ति और श्ञान्तिभक्ति पूवेक करनी चाहिए। यदि मरणको प्राप्त ऋषि आच।य होनेके साथ 
सिद्धान्तवेत्ता ओर कायक्लेशतपके धारक हों तो उनके शरोर और निषद्याभूमिकी वन्दना 
क्रमसे सिद्धमक्ति, श्रुतभक्ति, चारित्रभक्ति, योगिभक्ति, आचार्यभक्ति और शान्तिभक्ति 
पूवक करनी चाहिए ॥७२-७१॥ 

स्थिर जिनविम्व ओर चल जिनविम्बकी प्रतिष्ठाके समयकी विधि तथा चल जिन- 
बिम्बके चतुर्थ दिन किये जानेवाले अभिषेकके समयकी क्रियाविधि कहते हैं-- 

स्थिर प्रतिमाकी प्रतिष्ठा या चल जिनबिम्बकी प्रतिष्ठामें सिद्धभक्ति और शञान्तिभक्ति 
पढ़कर वन्दना करनी चाहिए। किन्तु चल जिनबिम्बकी प्रतिष्ठाके चतुर्थ दिन अभिषेकके 
समय अभिषेक वन्दना की जाती हे. अर्थात्‌ सिद्धभक्ति, चेत्यमक्ति, पंचगुरुभक्ति और 


नवम अध्याय ६७५ 


अथाचार्यपदप्रतिष्ठापनक्कियाविधिमाहु-- 


सिद्धांचय॑स्‍्तुतो कृत्वा सुलरने गुवंतुश्ञया । 
लात्वासायंपद शान्ति स्तुथात्साथुः स्फुरद्गुणः ए७५॥ 
आचार्यपदस्‌ । अद्य प्रभृति भरता रहस्यशास्त्राष्ययनदीक्षादानादिकमाचार्यकार्यमाचर्यमिति गणसमक्षं 
भाषमाणेन गुरुणा समप्यमाणपिष्छग्रहणलक्षणम्‌ | उक्त व चारित्रसारे-- गुरूणामतुज्ञायां विज्ञानवैरास्य- 
संपन्‍नो विनीतो धर्मशीलः स्थिरश्व भृत्वाध्चार्यपदव्या योग्य: साधुगुंस्समक्षे सिद्धाचार्यभक्ति छृत्वा&चार्य- 
पदवों गृहीत्वा शान्तिभक्ति कुर्यादिति ॥७५॥ 
अधाचार्यस्य षटत्रिश॒तं गुणान्‌ दिशति-- 
अष्टावाचा रवत्त्वाध्यास्तपांसि हादशस्थिते: । 
कल्पा दशाइपव्यकानि घद घट त्रिशदृगुणा गणेः ॥७६॥ 
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शान्तिभक्ति पृुबक वन्दना की जाती है । फिन्तु स्थिर जिन प्रतिमाकी प्रतिष्ठाके चतुथे दिन 
होनेवाले अभिषेकके समय पाक्षिकी क्रिया की जाती है अर्थात्‌ सिद्धभक्ति, चारित्रभक्ति 
बृहत्‌ आलोचना और शञान्तिभक्ति की जाती है। और म्वाध्यायकों प्रहण न करनेवाले 
श्रावक बृहत्‌ आलोचनाको छोड़कर शैषभक्ति पढ़कर क्रिया करते हैं ॥७७॥ 

आगे आचार्यपद पर प्रतिष्ठित करनेकी बिधि कहते हैं-- 

जिसके छत्तीस गण संघके चित्तमें चमत्कार पैदा करते हैं उस साधुको गुरुकी अलु- 
मतिसे शुभ मुहतमें सिद्धभक्ति और आचायमक्ति करके आचायपद भ्रहण करना चाहिए तब 
शान्तिभक्ति करनी चाहिए ॥७७५॥ 

विशेषा्थ--चा रित्रसारमें भी कहा है कि गरुकी आज्ञा होनेपर ज्ञान और वैराग्यसे 
सम्पन्न, विनयी, धर्मशील और स्थिरमति जो साधु आचायपदके योग्य होता हे वह गुरुके 
सनन्‍्मुख सिद्धमक्ति और आचायभक्ति पूवक आचाय पदवीको ग्रहण करता है, तब ज्ञान्ति 
भक्ति करता हे। आचायपद प्रदानसे आशय यह है कि गरु संघके समक्ष यह कहकर कि 
आजसे आप प्रायश्वित्तशसत्रके अध्ययन, दीक्षादान आदि आचायकायको कर, पिच्छिका 
समर्पित करते हैं। उसका प्रहण ही आचायपदका ग्रहण है ॥७०॥ 

आगे आचार्यके छत्तीस गर्णोकी कहते हैं-- 

आचारवत्त्व आदि आठ, बारद्द तप, दस स्थितिकल्प और छह आवश्यक ये छत्तीस 
गण आचायके होते हैं ॥७६॥ 

विशेषार्थ--दोनों ही जैन परम्पराओंमें आचायके छत्तीस गण कहे हैं. किन्तु संख्यामें 
एकरूपता होते हुए भी भेदोंमें एकरूपता नहीं हैं। श्वेताम्बर परम्पराके अनुसार-पाँच 
इन्द्रियोंकी जो बशमें करता है, नो बाड़से विशुद्ध त्रद्माचयका पालता है, पाँच मद्दात्रतोंसे 
युक्त होता है, पाँच आचारोंको पालनमें समथ है, पाँच समिति और तीन गुप्तिका पालक है 


है. 'पंचिदिय संवरणों तह नवजिह्द्यचेर गृत्तिघरों ! 
पंच महव्ययजुत्तो पंचविह्ाानारपारुणसमत्यो ॥ 
पंचसमिष्ठ तिगुत्तो शह अद्वारस गुर्णेहि संजुत्तो 
चउव्विह्कसायमुक्को छत्तीस गुणों गुरु मज्झ ॥ 
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६८० धर्मामृत ( अनगार ) 
स्थिते:--निष्ठासौष्ठवस्य । कल्पा:--विजेषाः: ॥७६॥ 


चार प्रकारकी कषायोंसे मुक्त है इस तरद्द छत्तीस गुणोंसे युक्त गुरु होता हे । ये ५+९+५ 
+५+५+-+३+४-३६ गुण होते हैं। दिगम्बर परम्परामें भी एकरूपता नहीं हे । विभिन्‍न 
प्रन्थकारोंने विभिन्‍न प्रकारसे छत्तीस गुण गिनाये हैं--आचारवर्व आदि आठ गुण, दस 
स्थितिकल्प, बारह तप,छ आवश्यक ८+१०+१२+६०३६ ये छत्तीस गुण होते हैं | प॑ 
आश्ाधरजीने इसीके अनुसार ऊपर छत्तीस गुण गिनाये हैं। किन्तु भगवती आराधनाकी 
अपनी टीकामें पं. आशाधरजीने उक्त गाथाके सम्बन्धमें लिखा हे--भ. आ. के अनुसार 
छत्तीस गुण इस प्रकार दँ--आठ ज्ञानाचार, आठ दर्शनाचार, बारह प्रकारका तप, पाँच 
समितियां, तीन गुप्तियाँ ये मगबती आराधनाकी संस्कृत टीकाके अनुसार छत्तीस गुण हैं। 
प्राकृत टीकामें अद्ठाईस मूल गण और आचारवत्त्व आदि आठ ये छत्तीस गुण हैं। अथवा 
द्स आलोचनाके गण, दस प्रायश्वित्तके गण, दस स्थितिकल्प और छद्द जीतग॒ण ये छत्तीस 
गण हैं | ऐसी स्थितिमें भगवती आराधनामें सुनी गयी यह गाथा प्रक्षिप्त ही प्रतीत होती हे । 
भगवती आराधना पर विजयोदया टीकाके रचयिता अपराजित सूरिने इस गाथा पर टीका 
नहीं की हे । अतः यह गाथा किसीने छत्तीस गण गिनानेके लिए उद्धृत की दे और वह 
मूलमें सम्मिलित हो गयी है । इसमें जो दस स्थितिकल्पों और छद्ट जीतगुणोंको आचार्यके 
गणोंमें गिनाया है बह विचारणोय प्रतीत होता है । 

बोधपाहुडकी गाथा २ की संस्कृत टीकामें आचायके छत्तीस गण इस प्रकार कद्दे हैं-- 
आचारवान, श्रुताधारी, प्रायश्वित्तदाता, गुण दोपका प्रवक्ता किन्तु दोषको प्रकट न करने 
बाला, अपरिस्रावी, साधु ओंको सन्तोष देनेवाछे निर्यापक, दिगम्बर वेषी, अनुद्िष्ट भोजी 
अशय्यासनी, अराजभक्‌, क्रियायुकत, ब्रववान्‌, ज्येघ्सदूग॒गी, प्रतिक्मण करनेवाला, 
घट्मासयोगी द्विनिषद्यावाला, बारहतप, छह आवश्यक, ये छत्तीस गण आचायके है। इस 
तरह आचायके छत्तीस गुणोंमें विविध मत मिलते हैं. ॥७६॥ 


१, भायारवमादीया अटठगुणा दसविधो य ठिदिकप्पो । 
वारस तव छावासय छत्तीसगुणा मुणेयव्वा ॥--भ, भा. गा, ५२६। 


२. “बट्त्रिशदुगुणा यथा-अष्टो ज्ञानाचारा, भ्रष्टो दर्शनाचाराश्न, तपो द्वादशविध प॑द्धसमितयस्तिस्रो गृप्तयश्नेति 
संस्कृतटी कायाम्‌ । प्राकृतटोकायां तु अरष्टाविशति मूलगृुणा. आचारवत्त्वादयश्राष्टी इति पदत्रिशत्‌ । 
यदि वा दस आहलोचता गुणा., दश प्रायश्रित्तमुणा,, दश स्थितिकल्पा:, षड जीतगुणाश्वेति पट्तरिशत्‌ । 
एवं सति सूत्रेइनुश्नुयमाणेयं गाया प्रक्षिप्तैव छक्ष्यते ।* 

३. आचारशुताधार: प्रायश्वित्तासनादिद: । 
आयापायकथी दोषामाषको5ल्लावकोईपि च॑ ॥| 
सन्‍्तोषकारी साधुना निर्यापक इमेंष्ट च । 
दिगम्बरवेष्यनुद्ष्टिमोजी दाग्यासनीति च ॥ 
अराजभुक्‌ क्रियायुक्तो ब्रतवान्‌ ज्येष्रद्गुण: । 
प्रतिक्रमी च षण्मासयोगी तद्द्विनिषद्यकः ॥ 
द्विषट्‌ तपास्तथा बट्वावश्यकानि गुणा गुरोः । 


तवस अध्याय ६८१ 


अपायारवस्वादिस्वरूपो हेशाथंमाहु--- । 
आयारी सुरिराधारी व्यवहारी प्रकारकः | 
आयापायविगुत्पी डोडपरिलावी सुलावहः ॥७॥। 
क्षाचा एपदादिलक्षणनिर्णयार्थ श्लोकद् यमाहु-- 
पद्चाचारकुदाचारो स्थादाघारी ध्रुतोद्युरः। 
व्यवहारपदुस्तद्वान्‌ परिचारी प्रकारकः ।॥७८॥ 
गुणदोबप्रवक्ता5पापायदिग्‌ वोषबासक: । 
उत्पोलको रहो5भेत्ताउल्रावो निर्वाषकोःष्टमः ॥७९॥ 


पश्चाचारकृतु--पश्चाना ज्ञानाद्याचाराणामावरिता आचारयिता उपदेष्टा च । उक्त च-- 
आचार ं पश्चविध॑ चरति च चारयति यो निरतिचारम । 
उपदिशति सदाचारं भवति स आचारवान्‌ सूरिः ॥ [ ] 
श्रुतोददुर:--अनन्यसामान्यश्रुतज्ञानसंपन्न: । उक्ते च--- 
“नवदशचतुद॑शानां पूर्वाणां वेदिता मतिसमुद्रः । 
कल्पव्यवहा रधर: स भवत्याधारवान्नाम ॥' [ ] 


आगे आचारबत्त्व आदि आठ गुणोंका निर्देश करते हैं-- 

आचाय आचारी, आधारी, व्यवद्यारी, प्रकारक, आय और अपायदर्शी, उत्पीडक, 
अपरिस्रावी और सुखकारी होता है |॥॥७७॥ 

आगे दो इलोकॉके द्वारा इन आचारी आदिका स्वरूप कहते हैं-- 

जो पाँच ज्ञानादि आचारोंका स्वयं आचरण करता है दूसरोंसे आचरण कराता है 
ओर उनका उपदेश देता है उसे आचारी या आचायंबान्‌ कहते हैं। जो असाधारण श्र॒तज्ञान- 
से सम्पन्न हो उसे आधारी कहते हैं। जो व्यवहारपदु हो, अथौत्‌ प्रायश्चित्तका ज्ञाताहो 
जिससे बहुत बार प्रायश्रित्त देते हुए देखा हो ओर स्वयं भी उसका प्रयोग किया हो, उसे 
व्यवहारी कहते हैं। जो क्षपककी सेवा करता है. उसे प्रकारक कहते हैं। जो आलोचनाके 
लिए उद्यत क्षपषकके गणों और दोषोंका प्रकाशक हो उसे आयापायदिक्‌ कहते हैं। जो ब्रत 
आविके गूढ़ अतिचारोंको बाहर निकालनेमें समथ दे उसे उत्पीडक क॒दते हैं। जो एकान्त्में 
प्रकाशित दोषको प्रकट नहीं करता उसे अपरिस्रावी कहते हैं। जो मख्न-प्यास आदिके 
हु खोंको श्ञान्त करता द्वो उसे सुखकारी कद्दते हैं। इन आठ गणोंसे युक्त आचाय द्वोता 

॥७८-७९॥ 


विशेषाथ--आचाय शब्द आचारसे ही बना है। ओर आचार हैं पाँच--ज्ञानाचार, 
दर्शनाचार, चारित्राचार, तपाचार ओर वीयाचार। ज्ो इन पाँच आधघारोंका स्वयं पालन 
करता है, दूसरोंसे पालन कराता है और उनका उपदेश देता है उसे आचाय कहते हैं। 
भगबती आराधना और मूछाचारका वही आशय हे जो ऊपर कहा है। दूसरा गुण हे 
आधारवस्व । उसका आगमिक स्वरूप इस प्रकार कहा हे--जो चौदृद पृ या दस पूर्व या 


१. चोहस-दस-णवपुव्बी महामदों सायरोच्य गंभीरो ! 
कप्यवबहारधारी होदि हु आधारवं णाम ॥--म. आरा., ४२८ गा. । 
८९ 





१२ 


श्टर धर्मामृत ( अनयार ) 


व्यवहारपटु:--प्रायक्चचत्तस्य ज्ञाता बहुशो दीयमानस्य द्रष्टा तत्नयोक्‍्ता च। तद्वानु व्यवहारवान्‌ । 
उक्त च--- 
'प्र्चविध॑ व्यवहार यो मनुते तत्त्वतः सविस्तारम 


कृतकारितोपलब्धप्रायर्चित्तस्तृतीयस्तु ॥' [ ] 
'आगमब्च श्रतं वाज्ञाधारणाजीत एवं च। 
व्यवहारा भवन्त्येते निर्णयस्तत्र सूत्रत: ॥! [ ) 


आगम एकादशाज़ोक्तंआयश्चित्तं तदेव चतुर्दशपूर्वोक्त श्रुतम्‌। उत्तमार्थोच्चत्‌ आचार्यो जद॒घाबलपरिहीणः 
स्थातान्तरस्थित: सुस्थिताचायंसमीपे स्वतुल्य॑ज्येष्ठशिष्य॑ प्रेष्य॑ तन्‍्मुखेन तस्याप्रे स्वदोषानालोच्य तल्निदिष्ट 
प्रायधिचतसं यच्चरति तदाजझ्लति व्यपदिष्यते। स एवासहायः सन्‌ संजातदोषस्तत्रेव स्थितः पूर्वावधारित- 
प्रायहिचत्तं यत्करोति सा धारणा नाम । द्वासपृतिपुरुषजातस्वरूपभपेक्ष्य यदुक्त प्रायश्चित तज्जीत इत्युच्यते। 
संप्रत्याचार्या येन व्यवहरन्ति स प्रकार: | परिचारी--क्षपकशुश्रृधाकारी ॥७८॥ गुणेत्यादि । उक्त च-- 


नौ पूबका ज्ञाता हो, महाबुद्धिशाली हो, सागरकी तरह गम्भीर हो, कल्प व्यवहारका ज्ञाता 
हो उसे आधारवान कहते हैं, इस तरह आचायको शास्त्र समुद्रका पारगामी होना चाहिए | 
तीसरे प्रायश्वित्तके प्रयोगमें कुअछ अनुभवी होना चाहिए। प्रायश्रित्तकों ही व्यचहार कहते 
हैं। उसके पाँच भेद हैं--आगम, श्रुत, आज्ञा, धारणा और जीत। कहा ह--जो पॉच 
प्रकारके व्यवद्दार या प्रायश्चित्तकों यथाथ रूपमें विस्तारसे जानता है, जिसने बहुतसे 
आचार्योको प्रायश्वित्त देते देखा है और स्वयं भी प्रायश्रित्त दिया हैं उसे व्यवहारी कहते 
हैं। व्यवहारके पाँच भेद हैं--अगम, श्रुत, आज्ञा, धारणा और जीत | इनका बरिस्तारसे 
कथन सूत्रोंमें है। इसकी टीकामें अपराजित सूरिने लिखा है कि 'प्रायश्चित्तवा कथन सबके 
सामने नहीं किया जाता। इसीलिए यहाँ उनका कथन नहीं किया है, । अपने इस कथनके 
समथनमें उन्होंने एक गाथा भी उद्धृत को है--जिसमें कहा हे 'सभी श्रद्धालु पुरुषोंको 
जिन वचन सुनना चाहिए। किन्तु छेद सूत्र अथोत्‌ ग्रायश्रित्त शास्त्रका अ्थ सबके लिए 
जानने योग्य नहीं है।” इवेताम्बरीय सूत्रोमें व्यवहारके इन पाँच प्रकारोंका कथन है। 
व्यवहार सूत्रमें विस्तारसे कथन है। मुमुश्षुकी प्रवृत्ति-निव त्तिको व्यवहार कहते हैं। आगमसे 
केवछज्ञान, मनःपयय, अवधि, चौदह पृवं, दस पूर्थ और नौ पृ लिये जाते है। शेषको 
श्रुत कहते हैं। यद्यपि नव आदि पूष भी श्र॒त हैं, किन्तु वे केवलछज्षानकी तरह अतीन्द्रिय 
पदार्थंके विषयमें विशिष्ट ज्ञान कराते हैं इसलिए उन्हें आगमर्म लिया है। किन्तु पं 
आजश्ञाधरजीने अपनी टीकामें ग्यारह अंगमें प्रतिपादित प्रायश्चित्कों आगम और चौदद 


१. पंचविहूं ववहारं जो जाणइ तच्चदो सवित्यारं । 

बहुसो य दिट्ट कयपट्ठवणों बवहारवं होइ ॥ 

आागम सुद आणा घारणा य जीदेहि होंति बवहारा । 

एदेसि सवित्यारा परूवणा सुत्तणिहिद्ठा ॥--भ, आरा, ४४८-४९ गा, । 
३. सब्देण वि जिणवयण्ण सोदव्द स्टिदेण पुरिसेण । 

छेदसुदस्स हु अत्यो ण होदि सब्बेण णादव्बों ॥ 
३, 'पंचविहे बबहारे पण्णत्ते, त॑ जहा-आगमे, सुए । 

आणा, धारणा, जीए ।--स्थानांग ५२४२१ सू, । 


ध्८र३े 


गगुणदोषाणां प्रथकः क्षपकस्य विशेषमालुलोचयियो: । 

अनूजो रालोचयितो दोषविशेष॑ प्रकाशयति ॥' [ ] 
दोषवामक:--ब्रताद्यतो चारस्यान्तगुंढस्य स बहिनिष्क्रामक: । उक्त च-- 

'ओजस्वी तेजस्वी वार्मी च प्रथितकीतिराचार्य:। 

हरिरिव विक्रमसारो भवति समुत्पोलको नाम ॥ [ ] 
रहो5मेत्ता--गोप्यदोषत्य रहस्यालो चितस्याप्रकाधकः । उकते च-- 

'आलोचिता: कलड्भा यस्या यः पीततोयसंछाया:। 

न परिश्षवन्ति कथमपि स भवत्यपरिश्रवः सूरि: ॥॥' 
निर्वापक:-- क्षुदादिदृ:खोपशमकः । यथाहु-- 

'गम्भीरस्निग्धमधुरामतिहुद्रां श्रव:सुखाम्‌ । 

निर्वापकः कथा कुर्यात्‌ स्मृत्यानयनकारणस्‌ ॥! [ ] ॥७९॥ 


पबॉमें प्रतिपादित प्रायश्चित्तको श्रुत कहा है। कोई आचार्य समाधि छेना चाहते हैं किन्तु 
पैरोंमें चलनेकी शक्ति नहीं है, वे देशान्तरमें स्थित किसी प्रायश्रितवेदी अन्य आचायके 
पास अपने तुल्य ज्येप्त शिष्यको भेजकर और उसके मुखसे अपने दोषोंकी आलोचना कराकर 
उनके द्वारा निर्दिष्ट प्रायश्वित्तको यदि स्वीकार करते हैं. तो आह्वा है। वही अशक्त आचाये 
दोष लगनेपर वहीं रहते हुए पुवेमें अबधारित प्रायश्वित यदि करते हैं. वह धारणा है। बहत्तर 
पुरुषोंके स्वरूपको देखकर जो प्रायश्वित्त कहा जाता है वह जीत है। ३वे. टीकाकारोंके 
अनुसार द्रव्य, क्षेत्र, काठ, भाव और व्यक्तिके दोषफे अनुसार संहनन, सहनशीलता आदियें 
कमी देखते हुए जो प्रायश्वित्त दिया जाय बह जीत है। इन पाँचों प्रकारके प्रायश्रित्तमें-से 
यदि आगम विद्यमान है तो आगमके अनुसार ही प्रायश्रित्त देना चाहिए। आगम न हो 
तो श्रुतके अनुसार प्रायश्रित्त देना चाहिए । इस तरह क्रमिक ही प्रायश्चित्त देनेका विधान हे। 
आचायको इस व्यवहारका ज्ञाता होना चाहिए। तथा आचायको समाधि छेने बालेकी सेवा- 
में तत्पर होना चाहिए। जब वह बाहर जाये या बाहरसे अन्दर आये तो उसको हस्तावरूम्य 
देना चाहिए, उसकी वसतिका, संथरा, उपकरणकी सफाई करनी चाहिए । मल्त्यागमें उसके 
लिए भक्तपानकी व्यवस्थामें सावधान रहना चाहिए। ये सब काय बढ़े आदर-भक्तिसे 
करना चाहिए ( भग, आ- ४५०५-५७ ) | क्षपककों आचाय के सामने अपने दोषोंकी आलोचना 
करनी चाहिए। किन्तु क्षपक अपने दोषोंको कहते हुए सकुचाता है । उसे भय है कि मेरे दोष 
प्रकट होतेपर सब मेरा निरादर करेंगे या मेरी निन्‍दा करंगे। ऐसे समयमें आयापायविद्‌ 
आचाय॑ बढ़ी कुशलछतासे समझा-बुझ्ाकर उसके गुण-दोषोंको श्रकट कराते हैँ। ( भग- आ. 
४५९-४७३ गा. )। कोई-कोई क्षपषक आलोचनाके गुण-दोषोंको जानते हुए भी अपने दोषोंको 
प्रकट करनेके लिए तेयार नहीं होता । तब उत्पीलक गृणके घारी आचार्य समझा-बुझाकर 
जबरन दोषोंको बाहर निकालते हैं। जेसे, माता बच्चेकी हितकारिणी होती है बह बच्चेके 
रोनेपर भी उसका मुख खोलकर दवा पिछाती है बैसे ही आचार्य भी दोषोंको निकालते हैं-- 
(म, आ, ४७४-४८५ गा.)। जैसे तपा छोहा चारों ओरसे पानीको सोख छेता है वह पानोको 
बाहर नहीं निकाठता। उसी तरह जो आचार्य क्षपकके दोषोंको सुनकर पचा जाते हैं, किसी 


१. सस्थाया; मु. भ, कु. च, । 
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६८४ धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ स्थितिकत्पदशक गीतिद्येन निदिशति-- 
आचेलक्योहे शिकशब्पाधरराजकी यपिण्डोज्याः । 
कृतिकमंत्रतारोपणयोग्यत्व ज्येष्ठता प्रतिक्रमणम्‌ ॥ 
मासेकवासिता स्थितिकल्पो योगश्न वाविकों वद्यमः । 
तन्निष्ठ पुथुकोति: क्षपक॑ निर्यापकों विज्योधयति ॥८०-८१॥ 
आचेलक्यं--वस्त्रादिपरिग्रहामावों नम्तत्वमात्र वा। तच्च सयमणुद्धीन्द्रियजय-कषायाभावध्यान- 
स्वाध्यायनिविष्नता-नि्र॑न्थत्व-वी तरागढ्वेंधता - शरी रानादर-स्ववशत्व-चेतो विशुद्धि-प्राकट य-निर्भवत्व-सर्वत्रविश्र- 
ब्यत्व-प्रक्षालनोद्वे ष्टनादिपरिकर्मवर्जन विभूषामूर्छा-लाघवती थंक राचरितत्वानिगूढ-बलवी र्यताद्यपरिमित-गुणप्रामोप - 
लम्भात्‌॒स्थितिकल्पत्वेनोपदिष्टम्‌ । एतच्च  श्रीविणयाचार्य-विरचित-मूलाराघनाटीकार्था सूत्र विस्तरत: 
सम्थित॑ द्रष्टव्यमिह् न प्रपण्च्यते ग्रन्थगोरवभयात्‌ ॥ अत एवं श्रीपद्मनन्दिपादैरपि सचेलतादूषणं दिडमात्र- 
मिदमघिजगे--- 
'म्लाने क्षारुनतः कुतः कृतजलाद्यारम्भव' सयमो 
नष्टे व्याकुलचित्तताथ महताम प्यन्यत: प्रार्थतम्‌ । 
कौपीनेर्षप हुते परैश्च झगिति क्रोध: समुत्पद्यते 
तन्नित्यं शुचिरागहच्छमवतां वस्त्र ककुम्मण्डलम्‌ ॥' [ पश्च, पश्च,, १४१ ] 








दूसरेसे नहीं कहते वे अपरिस्ावी कहलाते हैं। यदि आचाय स्वयं अपने साधुओके दोषोंको 
प्रकट कर उन्हें दूषित करेंगे तो लोक उनकी निन्‍्दा ही करेगे (गा. ४७९५ पयत)। यदि क्षपककी 
परिचर्यामें त्रुटि हो तो उसको कष्ट होता है, वह क्रुद्ध भी द्वोता हे किन्तु निर्वापक गुणके धारी 
आचार्य मृ करा सुन्दर द्वितोपदेशसे उसे प्रसन्‍न ही रखनेकी वेष्टा करते हैं. (गा ४९५६-५२०) 
इस प्रकार ये आठ गुण आचायके होते हैं ॥॥७८०७९॥ 

आगे दो पद्मोंसे दस स्थितिकल्पोंकों कहते हैं--- 

१ आचेलक्य अथोत्‌ वसख्र आदि परिप्रहका अभाव या नग्नता। २ श्रमणोंके उद्देशसे 
बनाये गये भोजन आदिका त्याग । ३ बसतिको बनानेवाले या उसकी मरम्मत आदि कराने 
बाल या वहाँके व्यवस्थापकको शय्याधर कहते हैं। .उसके भोजन आदिको ग्रहण न करना | 
४ राजाके घरका भोजन अहण न करना। ५ छह आवश्यकोंका पालन । ६ ब्रतोंके आरोपण- 
की योग्यता । ७ ज्येष्ठता । ८ प्रतिक्रण। ९ एक मास तक ही एक नगरमें बास । १० वर्षाके 
चार महीनोंमें एक ही स्थान पर वास । ये दस स्थितिऋल्प हैं. ॥[८०-८९॥ 

विशेषाथ--आचाय के छत्तीस गुणोंमें दस स्थितिकल्प बताये हैं. उन्हींका यह कथन 
है। भगवती आराधनामें आचायके आचारवत्त्व गुणका प्रकारान्तरसे कथन करते हुए इन 
दूस कल्पोंका कथन किया है । कहां हे जो दस स्थितिकल्पॉमें स्थित है वह आचाय आचार- 
वर्व गुणका धारक दे ओर आठ प्रवचन माताओंमें संलग्न हे । 

श्वेतास्वर परम्पराके आगमिक साहित्यमें इन स्थितिकल्पोंका बहुत विस्तारसे वर्णन 
मिलता है। उनमें इनका आचायके आचारवर्वसे सम्बन्ध नहीं है। ये तो स्वेसाधारण हैं, 
झास्त्रोक्त साधु समाचारको कल्प कहते हैं. ओर उसमें स्थितिको कल्पस्थिति कद्दते हैं। ये 


१. 'दसाविहृठिदि कप्पे वा हवेज्ज जो सुद्ठिदों सपायरिग्रों । 
भायारव॑ लु एसो पवयणमादायु आउत्तो [/--म., भा., ४२० गा, । 
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तथव श्रीसोमदेवपण्डितैरप्यवादि--- 
'विकारे विदुषां दोषो नाविकारानुवर्तने । 
तन्नग्न॒त्वे निसगोत्यि को नाम देषकल्मष: ॥| 
नेष्किश्वन्यमहिसा च कुतः संयमिनां भवेत्‌ । 
ते सद्भाव यदीहन्ते बल्कलाजिनवाससाम्‌ ॥ [ सोम, उपा,, इलो, १३१-१३२ ] 
ओऔद्देशिकपिण्डोज्ञा-- भ्रमणमुहिश्य कृतस्थ भक्तादेवर्जनम । शब्याधरपिण्डोज्ञञा--वसते. 
कारक संस्कारको:त्रास्वेति सम्पादकब्चेति श्रयः शब्याधरशब्देनोच्यन्ते ॥ तेषामयं तत आगतो वा शब्याधरे- 


कल्पस्थिति दंस है। इनमेंसे चार कल्प तो म्थित हैं और छह अस्थित है। १. शय्यातर 
पिण्डका त्याग, २ व्रत, ३ ज्येष्ठ और कृतिकर्म ये चार अवस्थित हैं। सभी तीथकरोंके समयके 
सभी साधु इन चारोंका पालन अवश्य करते हैं। शेष छह कल्प अस्थित हैं। अथोत्‌ प्रथम 
और अन्तिम तीथकरोंको छोड़कर शेष बाईस तीथंकरोंके साधु तथा विदेहके साधु इन्हें 
पालते भी हैं और नहीं भी पालछते। इस तरह श्वेताम्बर परम्परामें इन दस कल्पोंका सम्बन्ध 
आचायके आचारवत्त्वके साथ नहीं है ये तो सभी साधुओंके लिये करणीय हैं। 

अब प्रत्येक कल्पका स्वरूप कहते हैं--अचेलकके भावकों आचेलक्य कहते हैँ। चेल 
ऋद्दते हैं वख्रको, वखादि परिग्रहका अभाव या नग्नताका नाम आचेलक्य है । प्रत्येक साधुको 
नग्न ही रहना चाहिए। भगवती आराधना, गा. ४२१ की संस्कृत टीकामें अपराजित सूरिने 
इसका समथन किया है ओर इवेताम्थरीय आजोंके आधारसे ही उनकी मान्यताका विरोध 
दिखलाया है । क्योंकि १वेताम्बर परम्पराके भाष्यकारों और टीकाकारोंने अचेलका अर्थ 
अल्प चेल या अल्पमूल्यका चेल किया है। ओर इस तरहसे नग्नताकों समाप्त ही कर दिया 
है । किन्तु अचेलतामें अनेक गुण हैं। वस्त्रमें पसीनेसे जन्तु पैदा हो जाते हैं. और उसके 
धोनेसे उनकी मृत्यु हो जाती है। अतः वस्त्रके त्यागसे संयममें शुद्धि द्वोती है। शरीरमें 
उत्पन्न होनेवाले विकारकों रोकनेके प्रयत्नसे इन्द्रियज्यका अभ्यास होता हे। चोरों 
आदिका भय न होनेसे कषाय घटती है। वस्त्र रखनेसे उसके फट जानेपर नया वस्त्र 
माँगना होता है या उसे सीनेके लिए सुई माँगनो होती है और इससे स्वाध्याय ओर 
ध्यानमें बाधा आती है। बम्त्र आदि परिग्रहका मूछ अन्तरंग परिप्रह है। बस्त्र त्याग देनेसे 
अभ्यन्तर परिप्रहका भी त्याग होता है । तथा अच्छे और बुरे बस्त्रोंके त्यागसे राग-द्वेष भी 
नहीं होते। वस्त्रके अभावमें हवा, धूप, शीत आदिके सहन करनेसे शरीरमें आदरभाव नहीं 
रहता । देशान्तरमें जानेफे लिए किसी सहायककी अपेक्षा न रहनेसे स्वावलम्बन आता है । 
छगोटी आदि न रखनेसे चित्तकी विशुद्धि प्रकट होती है। चोरोके मार-पीट करनेका भय न 
रहनेसे निभेयता आती है। पासमें हरण करने लायक कुछ भी न रहनेसे विश्वसनीयता 
आती है। कहा भी है--'बस्त्रके मलिन होनेपर उसके धोनेके लिए पानी आदिका आरम्भ 
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१. रः पिण्ड उपलक्षणाडु क्ो--म. कु, च. । 
२: 'सिम्जाथरपिडे या चाउज्जामे य पुरिसजेट्ठे य। 
कितिकम्मस्स य करणे चत्तारि अवट्ठिया कप्पा ॥ 
आचेकककुदेसिय सपडिक्कमणे य रायपिडे य । 
मास पण्जोसवर्णा छप्पेतः्णवद्ठिता कप्पा ।!--बुहत्कल्पसूत्र, गा, ६१६१-६२ | 


६८६ धर्मामृत ( अनगार ) 


पिण्डो भक्तोपकरणादुपयोगिद्वग्यं तद्वर्जनमम्‌ । सति शब्याघरपिष्डग्रहणे प्रच्छक्षमयं योजयेदाह्ारादिक धर्मफल- 
लोभात्‌ । यो वा भाहारं दातुमक्षमो दरिद्रो लुब्धो वा नासो वर्सति प्रयच्छेत्‌। सति वसतिदाने च छोका मा 
निन्दन्ति स्थिता वसतावस्य यतय. न वाध्नेन मन्दभाग्येन तेषामाहारों दत्त हृति | आहार वर्सति च प्रयच्छति । 
तस्मित्‌ बहुपकारितया यते. स्नेहश्च स्यादिति दोषाः स्युः । अन्‍्ये पुनः शब्यागृहपिण्डत्याग इति पठित्वा एवं 
व्याचक्षते मार्ग व्जता यत्र गृहे रात्रौ सुप्यते तत्रवान्यदिने भोजनपरिहारों वसतिसंबन्धिद्रव्यनिभित्तपिण्डस्य 
वा त्याग इति। राजकीयपिण्डोज्ञा--अन्न राजशब्देनेध्वाकुप्रभुतिकुले जातो राज ते प्रकृति रक्षयतीति वा 
राजा राज्ञा सदुशो महृद्धिकों वा भण्यते । तत्स्वामिकभक्तादिवर्जनम्‌ । तदुगृहप्रवेशे हि यते: स्वच्छन्दबित्र- 
कुबकुरापधातः । तद्भूषावलोकनाद्‌ वरतुरगादीना त्रास.। त॑ प्रति ग्रवितदासायुपहास"। अबरुद्धाभि. 
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करना पड़ता है । ऐसी स्थितिमें संयम केसे रह सकता है। वस्त्रके नष्ट होनेपर मद्दान्‌ पुरुषों- 
का भी चित्त व्याकुल हो जाता है ओर उन्हें दूसरोंसे वस्त्रकी याचना करनी पड़ती हे। 
दूसरोंके द्वारा लँगोटीके भी चुरा लिये जानैपर तत्काल क्रोध उत्पन्न द्वोता हैं। इसीसे संयमी 
जनोंका वस्त्र दिगम्बरत्व है जो नित्य पवित्र है और रागभावको दूर करता है । 

आचार्य सोमदेवने भी कहा हे--'विद्वान विकारसे ह्वप करते हैं, अविकारतासे नहीं । 
ऐसी स्थितिमें प्राकृतिक नग्नतासे कैसा द्वंप ? यदि मुनिजन पहननेके लिए बल्कछ, चर्म या 
बस्त्रकी इच्छा रखते है तो उनमें नैष्क्रिचन्य अर्थात्‌ मेरा कुछ भी नहीं, ऐसा भाव तथा 
अहिंसा कैसे सम्भव हे ?” 

इस तरह आचेलक्यका वाम्तविक अथ नग्नता ही हे और वह प्रथम स्थितिकल्प है । 
दूसरा है श्रमणोंके उद्देयसे वनाये गये भोजन आदिको ग्रहण न करना। बृहत्कल्पसूत्र 
(गा. ६३७६) में कहा है कि ओघरूपसे या विभाग रूपसे भ्रमणों और श्रमणियोाँंके कुल, गण 
और संघके संकल्पसे जो भोजन आदि बनाया गया है वह प्राह्य नहीं है । यह्द नियम केवल 
प्रथम और अन्तिम तीथकरके साधुओंके लिए है । शेप बाईस तीथकरोंके साधु और महा- 
बिदेहके साधु यदि किसी एक व्यक्ति विशेषके उद्देशसे भोजन बनाया गया है तो वह भोजन 
उस व्यक्तिविशेषके लिए अग्राह्म हे अन्य साधु उसे स्वीकार करते हैं । तीसरा स्थितिकल्प है 
शय्याधर पिण्ड त्याग । शय्याधर शब्दसे यहाँ तीन लिये गये हें--जिसने वसतिका बनवायी 
है, जो वसतिकाकी सफाई आदि करता है तथा जो वहाँका व्यवस्थापक है। उनके 
भोजन आदिको ग्रहण न करना तीसरा स्थितिकल्प है । उनका भोजन आदि ग्रहण करने पर 
वे धर्म फलके लोभसे छिपाकर भी आहार आदिकी व्यवस्था कर सकंगे। तथा जो आहार 
देनेमें असमथ दे, दरिद्र या लोभी हे वह इसलिए रहनेको स्थान नहीं देगा कि स्थान देनेसे 
भोजनादि भी देना होगा। वह्द सोचेगा कि अपने स्थान पर ठहराकर भी यदि में आहारादि 
नहीं दूँगा तो लोग मेरी निनन्‍्दा करंगे कि इसके घरमें मुनि ठहरं और इस अभागेने उन्हें 
आहार नहीं दिया। दूसरे, मुनिका उसपर विशेष स्नेह दो सकता है कि यह हमें बसतिके 
साथ भोजन भी देता है। किन्तु उसका भोजन ग्रहण न करनेपर उक्त दोष नहीं होते | अन्य 
कुछ ग्रन्थकार शब्याग्रह पिण्डत्याग” ऐसा पाठ रखकर डसका यह व्याख्यान करते है कि 
मार्गमें जाते हुए जिस घरमें रातको सोये उसी घरमें दूसरे दिन भोजन नहीं करना अथवा 
बसतिकाके निमित्तसे प्राप्त होनेवाले द्ब्यसे बना भोजन ग्रहण नहीं करना। राजपिण्डका 
प्रहण न करना चतुथ स्थितिकल्प है. । यहाँ राजा शब्दसे जिसका जन्म इ्बाकु आदि कुलमें 
हुआ है, अथवा जो ग्रजाफो प्रिय शासन देता दे या राजाके समान ऐश्वयंशाली है. उसका 


तवम अध्याय ६८७ 


स्व्रीमिमेयुनसंज्ञया वाध्यसानासिः पृत्राधिमीभिर्या बलात्तस्य स्वगृहे प्रवेशनमुपभोगार्थम्‌ । विप्रकोर्णरत्न- 
सुवर्णादिकस्यान्ये: स्वयं चोरितत्य संयत आयात इति तत्र तत्ष्योरिकाध्यारोपणम्‌ | राजाध्त्य विश्वस्तो 
राज्यं नाशयिष्यतोति क्रुद्धरमात्यादिभिवंधवल्धादिक॑ थे स्थात्‌। तथाष्हाराविशुद्धिः क्षीरादिविकृतिसेवा- 
धध्यरत्नादेलों भाच्यो रण वरस्त्रीदर्शनाद्‌ रागोदेको लोकोत्तरविभूतिदर्शनाज्य तसम्निदानकरणं संभवेत्‌ । 
एतदोषाभावेषन्यत्रभोजनासंमवे च श्रुतविच्छेदपरिहाराथ राजपिण्डोईपि न प्रतिषिध्यते । कृतिकर्म--घरढावश्य- 
कानुष्ठानं गुरूणा विनयकरण वा । व्रतारोपणयोग्यत्वमृ-अचेलतायां स्थित-औदेशिकादि-पिण्डत्यागो्यतों गुरुभक्ति- 
मात विनीतए्च ब्रतारोपणयोग्यः स्‍्यात्‌ । उक्त च-- 


“आचेलक्के य ठिदो उद्देंसादीय परिहरदि दोसे । 
गुरभत्तिमं विणीदों होदि वदाणं स अरिहो दु ॥! [ ] 
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अहण किया है। उसके भोजनादिकों राजपिण्ड कहते है । उसके तीन भेद दैँ--आहार, 
अनाहार और उपधि | खाद्य आदिके भेदसे आहारके चार प्रकार हैं। चटाई, पट्टा चगेरद 
अनाहार है, पीछी बगैरह उपधि हे। इनके प्रहण करनेमें अनेक दोष हैं--प्रथम राजभवनमें 
मन्त्री, श्रेष्ठ, काय वाहक आदि बराबर आते-जाते रहते हैं, भिक्षाके छिए राजभवनमें प्रविष्ट 
भिश्लुकों उनके आने-जानेसे रुकावट हो सकती है। उनके कारण प्ताधुकों रुकना पड़ सकता 
है। हाथी, घोड़ोंके आने-जानेसे भूमि शोधकर नहीं चछ सकता । नंगे साधुको देखकर और 
उसे अमंगल मानकर कोई बुरा व्यवहार कर सकता है, कोई उसे चोर भी समझ सकता है| 
क्योंकि राजकुलसे यदि कोई चोरी हो जाये तो लोग साधुको उसकी चोरी छगा सकते हैं. 
कामवेदनासे पीड़ित स्त्रियाँ बलातू साधुको उपभोगके लिए रोक सकती हैं। राजासे प्राप्त 
स॒स्वादु भोजनके छोभसे साधु अनेषणीय भोजन भी ग्रहण कर सकता है । इत्यादि अनेक 
दोष है। किन्तु जहाँ इस प्रकारके दोषोंकी सम्भावना न हो और अन्यत्र भोजन सम्भव न 
हो तो राजपिण्ड भी ग्राह्म हो सकता है । पाचवाँ स्थितिकल्प है कतिकर्म । छह आवश्यकोंका 
पालनक गुरुजनोंकी विनय कृतिकर्म है। बृहत्कल्परभाष्य (गा ६३९८-६४००) में कहा है कि 
विरकालसे भी दीक्षित साध्वीको एक दिनके भी दीक्षित साधुकी विनय करना चाहिए। 
क्योंकि सभी तीथकरोंके धर्म में पुरुषकी ही ज्येष्ठता है, धमके प्रणता तीथकर गणधर आदि 
पुरुष ही होते हैं। वे ही धमकी रक्षा करनेमें भी समर्थ हैं जो अचेल है, अपने उद्देश्यसे बनाये 
गये भोजनादिका तथा राजपिण्डका त्यागी है, गुरुमक्त ओर बिनोत है वही ब्रतारोपणके 
योग्य होता है । यह छठा स्थितिकल्प है | 

बृहत्कल्प भाष्य ( गा. ६४०२-७ ) में कहा है कि प्रथम तीथंकर और अन्तिम 
तीथंकरके धर्ममें तो पाँच यम (मद्दाव्वत) थे किन्तु शेष बाईस तीथकरोंका घर्स चतुर्यास था। 
उसमें मैथुन त्यागको परिप्रह त्यागमें ही ले लिया था। इसका कारण बताते हुए कहा है कि 
भगवान्‌ ऋषभदेवके समयके साधु ऋजुजड़ थे। इसलिए यदि परिप्रहत्नतमें ही अन्तभौव 
करके मेथुन श्रतका साक्षात्‌ उपदेश न दिया जाता तो वे जड़ होनेसे यह नहीं समझ 
सकते थे कि हमें मैथुन भी छोड़ना वाहिए। जब प्रथक्‌ स्पष्ट रूपसे मेथुनका निषेध किया 
गया तो उन्होंने सरलतासे उसका त्याग कर दिया। भगवान्‌ मदहावीरके समयके साधु 


१. सब्वाहिं संजतीहि कितिकम्म॑ संजताण कायब्वं । 
पुरितृत्त रितो धम्मो सव्वजिणाणं पि तित्यम्मि' ॥--ु, कल्पभाष्य,, ६३९९ गा. | 





६८८ घर्मामृत ( अनगार ) 


ज्येष्तता--मातापितृगृहस्थोपाष्यायाधिकादिश्यो महत्त्वमनुष्ठानेन था श्रेष्वत्वम्‌ ॥८०॥ मासैक- 
वासिता--तरिशवदहो राजमेकत्र पग्रामादां वसति तड्भूवस्तदुव्॒ते:। एकत्र हि चिरावस्थाने उदगमादिदोषपरि- 
हाराक्षमत्व॑ क्षेत्रप्रतिबदता शातगुरुतालसता सौकुमायंभावना शज्वातभिक्षाग्राहिता च दोषा' स्युरिति मूलाराधना- 
टीकायाम्‌ । तट्टिपणके तु योगग्रहणादों योगावसाने च तस्मिन्‌ स्थाने मासमात्र॑ तिष्ठतीति मास नाम सवमः 
स्थितिकल्पो व्याख्यात: । उक्त च-- 
पडिबंधों लहुयतं ण जणुवयारों ण देसविण्णाणं । 
णाणादीण अबुद्धी दोसा अविहारपक्खम्मि ॥ [ ] 
योगर्चेत्यादि-- वर्षाकालस्य चतुर्ष मासेषु एकत्रेवावस्थानम्‌ । स्थावरजंग्रमजीवाकुला हि तदा 
क्षितिरिति तदा भ्रमणे हि महानसंयम: । वृष्ध्धा शीतवातपातेन चात्मविराधना। पतेद्गा वाष्यादिषु, स्थाणु- 
कृण्टका दिभिर्या प्रच्छन्नैर्जलेन कर्दमेन वा बाध्यते । इति तिशत्यधिकदिवसदातमेकबायस्थानमित्ययमुत्सर्ग: । 
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बक्रजड़ हैं। अतः मैथुनका साक्षात्‌ निषेधन करने पर यह जानते हुए भी कि परिप्रहमें 
मैथुन भी आता है, वक्र होनेसे पराई स्त्रीका सेबन कर लेते और पूछने पर कह देते कि यह 
हमारी परिग्रह नहीं हे । इसलिए भगवान्‌ ऋषभ ओर महाबीरने पंचयाम घमकी स्थापना 
की, किन्त्‌ मध्यके बाईस तीथकरोंके साधु ऋजु प्राज्ञ थे। अतः परिग्रहका निषेध कर 
देनेपर प्रा ( बुद्धिमान विद्वान ) दोनेसे उपदेश मात्रसे ही समस्त देय उपादेयकों समझ 
छेते थे। अतः उन्होंने त्रिचार किया कि बिना ग्रहण किये खसत्रीको नहीं भोगा जा सकता 
अतः मैथुनका सेवन भी त्याज्य हे। इस प्रकार मैथुनकों परिभ्रहमें अन्तभत करके 
चतुर्याम धर्मका उपदेश मध्यके बाईस तीथ करने दिया । सातवाँ कल्प है पुरुपकी 
ज्येघ्ता | माता, पिता, गृहस्थ, उपाध्याय आदिसे मद्दान्नती ज्येष्ठ होता है या 
आचाय॑ सबसे ज्येप्त होते हैं आठवाँ स्थितिकल्प है प्रतिक्रमण। दोष छगनेपर उसका 
शोधन करना प्रतिक्रमग है। इसका पहले कथन कर आये हैं। जैसे प्रथम और अन्तिम 
तीथकर तथा झोप बाईस तीथकरोंके समयके साधुओंको रक्ष्यमें रखकर श्रेताम्बरीय 
साहित्यमें पंघयाम ओर चतु्याम धर्मका भेद कष्ठा है, बैसा ही भेद प्रतिक्रमणको लेकर 

है और मूलाचारमें भी उसका कथन उसी आधार पर किया गया है। लिखा हे कि 
प्रथम और अन्तिम जिनका धर्म सप्रतिक्रमण है अथोन्‌ दोप छगे यान हढगे, प्रतिकमण 
करना द्वी चाहिए । किन्तु मध्यके बाईस तीथकरोंके समयके साथु दोप छगनेपर ही प्रति- 
क्रमण करते थे क्योंकि वे ऋजुप्राज्ष थे--सरल और बुद्धिमान थे। परन्तु प्रथमजिनके साधु 
ऋजुजड़ ओर अन्तिम जिनके साधु वक्रजड़ हैं। तथा--ब्हृत्कल्प भाष्य ( गाथा ६४२५ ) 
में भी यही कहा ह--इसकी टीकामें लिखा है. कि प्रथम ओर अन्तिम जिनके तीथमें सप्रति 
क्रमण धर्म है--ढोनों समय नियमसे छह आवश्यक करने होते हैं। क्‍योंकि उनके साधु 
प्रमाद बहुल होनेसे शठ होते हैं। किन्तु मध्यम जिनोंके तीथ में उस प्रकारका अपराध होने 
पर हो प्रतिक्रणका विधान है क्‍योंकि उनके साधु प्रमादी नहीं हैं, शठ नहीं हे । अस्त । 


१ सपडिक्कसणों घम्मो पुरिमस्स य पच्छिमस्स य जिणस्स । 
अवराहे पडिकमर्ण मज्मिमयाणं जिणवराणं' ॥--मूलाचार ७।६२९। 
२ 'सपडिक्कमणों घम्मो पुरिमस्स इ पच्छिमस्सय जिणस्स । 
मज्झिमयाण जिणाण कारणजाएं पडिक्क्मण ॥ई[ ) 


तवस अध्याय ६८९, 


कारणापेक्षया हीनमधिक वाधवस्थानम्‌ । .संयतानामाषादशुद्धदद्षम्याः प्रभुति स्थितानामुपरिष्टाउ्य कातिक- 
पौर्णमास्यास्त्रिशद्विसावस्थातम्‌ । वृष्टिबहुलुतां श्रुतग्रहणं शक्त्यभाव॑ वैयावृत्यकरणं प्रयोजनमुहिश्यावस्थान- 
मेकत्रेत्युत्कूट: काल' । मार्या दुभिक्षे ग्रामजतपदचलते वा गच्छल्निमित्ते समुपस्थिते देशान्तरं णति । अवस्थाने 
सति रत्नत्रयविराषना भविष्यतीति पौर्णमास्यामाषात्यामतिक्रास्तायां प्रतिपदादिषु दिनेवु याति यावच्चत्वारों 
दिवसा:। एतदपेक्ष्य हीनता कालस्य । एप दशम: स्थितिकल्प इत्याराधनाटोकायाम्‌ । तष्टिपणके हु द्वाम्यां 
द्वाम्या मासाम्या निषिद्धिका द्रष्टव्येति पाद्यो नाम दशमः स्थितिकल्पः व्याख्यात: । उपते चर-- 
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छह ऋतुओमें एक स्थान पर एक ही मास रहना अन्य समयमें विहार करना यह नौवाँ 
स्थितिकल्प है। प॑ आश्ञाधरजीने दसब कल्पका नाम वार्षिक योग क॒द्दा है। वर्धाफालके 
चार मासोंमें एक ही स्थानपर रहना दसवाँ स्थिति कल्प है क्योंकि बषो ऋतमें प्रथ्वी 
स्थावर ओर जंगम जीवोंसे भरी होती है। उस समय भ्रमण करनेमें महान असंयम होता 
है। इसके साथ ही वर्षासे तथा शीत झंक्ञावातसे अपनी भी विराघना होती हे। जलाशय 
बगेरहमें गिरनेका भय रहता हे। पानीमें छिपे ठठ काँटे वगेरहसे भी तथा कीचड़से सी 
बावा होती है | इस समयमें एक सौ बीस दिन तक एक स्थानपर रहना चाहिए यह उत्सग 
है। विज्ञेप कारण होनेपर अधिक और कम दिन भी ठहर सकते हैं। अथौत्‌ जिन मुनियोंने 
आषाढ शुक्ला दसमीसे चतुर्मास किया है वे कार्तिककी पृणमासीके बाद तीस दिन तक 
आगे भी उसी स्थानपर ठहर सकते हैं। ठहरनेके कारण हैं ब्धोकी अधिकता, शास्त्राभ्यास, 
शक्तिका अभाव या किसीकी वैयावृत्य करना | यह ठहरनेका उत्कृष्ट काल है। यदि दुर्भिश्व 
पड़ जाये, महाभारी फैल जाये, गाँव या प्रदेशमें किसी कारणसे उथल-पुथल हो जाये तो 
मुनि देशान्तरमे जा सकते हैं) क्योंकि ऐसी स्थितिमें वहाँ ठहरनेसे रत्नत्रयकी विराधना 
होगी। इस प्रकार आषाढकी पृर्णमासी बीतनेपर प्रतिपदा आदिके दिन जा सकते हैं। 
पं, आजशावरजीने दस कल्पोंकी व्याख्या अपनी संस्कृत टीकामें भगवती आराधनाकी 
अपराजित सूरि कृत टीकाके अनुसार ही की हे ! किन्तु ब्षोवासमें हीन दिनोंके प्रमाणमें 
दोनोंमें अन्तर है। दोनों लिखते हैं कि आषाढी पूर्णिमा बीतनेपर प्रतिपदादिकों जा सकते 
हैं. किन्तु आशज्ञाधरजी चार दीन हीन करते हैं. यथा--पोणमास्यामाषाव्यामतिक्रान्तायां 
प्रतिपदादिषु दिनेषु य[ति यावच्च॒स्वारों दिवसाः। एतद्पेहय हीनता कालस्य // और अप- 
राजित सूरि बीस दिन कम करते है। यथा--यावच्च त्यक्ता विशतिदिवसा एतदपेश्ल्य- 
हीनता कालस्य | इवेताम्बर परम्परामें भी व्षोयोगका उत्कृष्ट काल आषाढ़ पूर्णिमासे लेकर 
कार्तिक पयेन्‍त चार मास कहा है। और जघन्य काल भाद्र शुक्ला पंचमीसे कारतिक पूर्णिमा 
पयन्त सत्तर दिनरात कहा हैं। इसके सिवाय इस दसब स्थितिकल्पके नाममें भी अन्तर 
हैं। दस कल्पोंके नामॉको बतलानेबाली गाथा दोनों सम्प्रदायोमें भिन्‍न नहीं हे। उसका 
अन्तिम चरण है मासं पड्ज़ोसवणकप्पो,' इवेताम्बर परम्पराके अनुसार दूसवे कल्पका नास 
जासवण' है | इसका संस्कृत रूप होता है 'पयुषणा कल्प'। अथौत्‌ साधु ज्ञो वर्षायोग 
करते हैं वह पर्यषणा कल्प है। विगम्बर परम्परामें इसीसे भाद्रमासके अन्तिम दस दिनोंके 
पवको पर्यषण पर्व भो कहा जाता है। किन्तु भगवती आराधना ओर मूलाचारमें पड्जो और 
सबणको अलग-अछूग मानकर अथ किया गया है। भगवती आराधनाके टीकाकार 


१, 'चाउम्मासुक्कोसे सत्तरिराइंदिया जहुण्णेण |--बु. कल्पसूत् भाष्य-६४३६ गा. । 
८७ 
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६९० धर्मामृत ( अनगार ) 


आचेलक्योद्रेशिकदाय्यागृहराजपिण्डकृतिकर्म । 
ज्येष्ठनश्नतप्रतिक्रममासं पाद्यं श्रमणकल्पः ॥| 
एतेषु दशसु नित्यं समाहितो नित्यवाच्यताभीरुः । 


क्षपकस्य विशुद्धिमसौ यथोक्तचर्या समुहिशति ॥' [ ]॥८१॥ 
अथ प्रतिमायोगस्थितस्य मुने: क्रियाविधिमाहु-- 


रूघीयसो&$पि प्रतिमायोगिनों योगिन: क्षियाम्‌ ! 
कुयु: सर्वेदवि सिद्धधिज्ञान्तिभक्तिभिरावरात्‌ ॥८२॥ 





अपराजित सूरिने तो लिखा है--'पब्जो समण कप्पो नाम दृश्म;,' वर्षोकालस्य चतुषु मासेसु 
एकत्रेबावस्थानं अ्रमणत्यागः । इनके अथ्थमें भेद नहीं हे। किन्तु इससे आगेके ग्रन्थकारोंने 
दसव कल्पका नाम केवछ पज्जो' ही समझ लिया। पं. आशाधरजीने अपनी मलाराधनामें 
पजञ्जो का ही अर्थ व्षोकालके चार मासोमें एक जगह रहना किया है। किन्तु यह परा 
अथ “पज्जोसवण से निष्पन्न होता है। 'परि' उपसग प्वक 'बस'से प्राकृतका पत्जोसबण 
शब्द बना हू। मूलाचारके टीकाकार बसुनन्दि आचायने “मास पज्जा'का विचित्र ही 
अथे किया है--'मासोः योगग्रहणात्‌ प्राह्मासमात्रम वस्थान कृत्वा वर्षाकाले योगो प्राद्यस्तथा 
योग समाप्य मासमातन्नरमवस्थानं कतव्यम्‌ | अथौत्‌ बषोयोग ग्रहण करनेसे पहले एक मास 
ठहररना चाहिए। उसके बाद व्षोकाल आनेपर योग ग्रहण करना चाहिए। तथा योगको 
समाप्त करके एक मास ठहरना चाहिए।? 

ऐसा क्यो करना चाहिए यह बतलछाते हुए बह लिखते हैं--छोगोंकी स्थिति जञाननेके 
लिए और अहिंसा आदि ब्रतोंके पालनेके छिए वर्षायोगसे पहले एक मास ठहरना चाहिए 
ओर बषोयोग बीतनेपर भी एक मास ओर ठदरना चाहिए जिससे श्रावक्त छोगोको मुनि 
वियोगका दुःख न हो। आगे अथवा देकर दूसरा अथ करते है कि प्रत्येक ऋतुमें एक-एक 
मास मात्र ठहरना चाहिए और एक मास विहार करना चाहिए। यह मास नामक भ्रमण 
कल्प है । इसके बाद अथवा करके तीसरा अथ करते हँ--अथवा वर्षाकालमें योग ग्रहण 
करना और चार-चार मासमें नन्‍्दीश्वर करना यह मास श्रमणकल्प है ! 

इस तरह बसुनन्दिजीने दसब कल्पका जो अथ है उसे नवम कल्पका ही अथ मान 
लिया है। अब दसवबंका अर्थ करते हँ--'पण्जो--पर्या पयपासनं निषद्यकायाः पश्चकल्याण 
स्थानाना च सेवन पयुत्युच्यते, श्रमणस्य श्रामणस्थ बा कल्पो विकल्प: श्रमणकल्पः ।” अर्थोत 
पज्जो' का संस्कृत रूप होता है 'पर्या'| उसका अर्थ हे अच्छी तरह उपासना करना अर्थात्‌ 
निषद्याओंका और पंचकल्याण स्थानोंका सेवन करना । यह पज्जो नामक श्रमणोंका कल्प हे । 
इस तरह 'पत्जोसवणकप्पो' में-से पड्जोको अछग करके ओऔर सबण'को श्रमण मानकर 
दसब कल्पके नामका विपयौस हो गया हे । 

पं. आशाधरजी तो बसुनन्दिके पश्चात्‌ हुए हैं किन्तु उन्होंने मासकल्पका अर्थ 
आगमानुकूल ही किया है। तथा दसवें कल्पका नाम योग अर्थात्‌ वर्षायोग रख दिया है । 
इस तरह वसुनन्दी आचायेकी तरह उनके अभिप्रायमें अन्तर नहीं है ॥८०-८१॥ 

आगे प्रतिमायोगसे स्थित मुनिकी क्रियाविधि कहते हैं-- 

दिन-भर सूर्यकी तरफ मुख करके कायोत्सगंसे स्थित रहनेकों प्रतिमायोग कहते हैं। 
प्रतिमायोग धारण करनेवाला साधु यदि दीक्षामें लघु हो, तब भी सभी अन्य साधुओंको 


नव अध्याय ६९१ 


प्रतिमायोगित:--दिन यावदभिसूर्य कायोत्सगरविस्थायिनः । सर्वेदपि--श्रमणा: । उकते च-- 
'प्रतिमायोगिन: साधो: सिद्धानागारशान्तिभि: । 
विधीयते क्रियाकाण्ड स्वेसंघे: सुभक्तितः ॥' ॥८२॥ 
अथ दीक्षाग्रहणछुद्चनक्रियाविधिमाहु-- 
सिद्धयोगिबृहद्‌भक्तिपूर्वकं लिडडमप्यंताम्‌ । 
लुख्लास्यानाग्न्यपिच्छात्म क्षस्यतां सिदभक्तित: ॥८३७ 
अप्यतां--आरोप्यताम्‌ । आख्या--तामकरणम्‌ । क्षम्यतां--लिद्धार्पणविधानं समाप्यताम्‌ ॥८३॥ 
भष दीक्षादानोत्त रकर्त॑व्यं पद्ययुगलेनाहू-- 
ब्रतसमितीन्द्रियरोधा: पद्न पृथक्‌ क्षितिशयों रवाघ्:। 
स्थितिसकृदशने लुशख्लावशयकषट्के विचेलताइस्नानम्‌ ॥ 
इत्यष्टाविशात मुलगुणान्‌ निक्षिप्य दीक्षिते । 
संक्षेपण सशीलादीन्‌ गणो कुर्षात्‌ प्रतिक्रमम्‌ ॥८४-८५॥ 
पश्च पुथकू--पश्च पश्चेत्यर्थ: । रदाघर्ष:--अदल्तधावतम्‌ । 
स्थितिपक्नदशने--उद्भोजित्वमेकभक्त॑ चेत्यर्थ, । अस्नानं--जलावगाहनोद्र्तनाभाव: ॥८४॥ 


जलन अन जडषिपलजलज- 


आदरके साथ सिद्धभक्ति, योगिभक्ति और शान्तिभक्तिपूषक उनकी क्रियाविधि करनी 


चाहिए ॥८२॥ 

आगे दीक्षाग्रहण और फेशलोंचकी क्रियाविधि कहते हैं-- 

केशलोंच, नामकरण, नग्नता और पीछी ये ही जिनलिंगके रूप हैं.। अर्थात्‌ मुनिदीक्षा 
धारण करते समय केशलोंच करना द्वोता है, वस्त्रका स्वेथा त्याग करना होता है, नवीन 
नाम रखा जाता है तथा पीछी-कमण्डछु लिया जाता है। ये सब जिनलिंग है। ये लिंग 
बृहतू सिद्ध भक्ति और बृहत्‌ योगिभक्तिपुबंक देना चाहिए और सिद्धभक्तिके साथ लिगदानके 
इस विधानको समाप्त करना चाहिये ॥८१॥ 

दीक्षादानक्े बादकी क्रिया दो गाथाओंसे कहते हैं-- 

पाँच महाव्रत, पाँच समिति, पाँचों इन्द्रियोंको वश़में करना, पएथ्वीपर सोना, दन्त- 
धावन न करना, खड़े होकर भोजन करना तथा दिनमें एक ही बार भोजन करना, केशलोंच, 
छह आवश्यक, वस्त्र मात्रका त्याग और स्नान न करना ये अट्टाईस मूलगुण हैं। तथा 
चौरासी छाखगुण और अठारह हजार शील हैं। दीक्षा देनेबाे आचार्यको दीक्षित साधुमें 
संक्षेपसे इन उत्तरगुणों और शीलोंके साथ अद्वाईस मूलगुणोंकी स्थापना करनेके बाद 
प्रतिकमण करना चाहिए ॥८४-८०॥ 

विशेषाथं--साधु जीवन बड़ा पवित्र जीवन होता है। उसके इस मानदण्डको बनाये 
रखनेके लिए साधु जीवनमें प्रवेश करनेवालोंसे कुछ वेशिव्यकी अपेक्षा की जाती हे । 
इसलिए कुछ व्यक्तियोंको साधु बननेके अधिकारसे बंचित रखा गया हे--बाल, वृद्ध, नपुंसक, 
रोगी, अंगद्दीन, डरपोक, बुद्धिहीन, डाकू, राजशत्रु, पागल, अन्ध, दास, धूते, मूढ, कजदार, 
भागा हुआ, गर्भमिणी, प्रसूता। बोद्ध महावग्गमें भी सैनिक, रोगी, चोर, जेल तोड़कर 
भागनेवाला, डाकू, कजेदार, दास ओर तपे लोहेसे दागे हुए व्यक्तिको संघमें सम्मिद्ित 
करनेका अनधिकारी कट्दा है। प्रवचनसारके चारित्राधिकारमें कहा दे कि यदि दुश्खसे 
छूटना चाहते दो तो सुनिधसको स्वीकार करो। जो मुनिधर्स स्वीक्षर करना चाहता है 


श्र 


६९२ धर्मामृत ( अनगार ) 


प्रतिक्रम॑--द्रतारोपण प्रतिक्रमणम्‌ । तस्मिस्तेव दिने सूरि: कुर्यात्‌ । सुरूग्ताद्रभावे कतिपयदिवस्व्यवधानेडपि 
॥८५॥ 
अधान्यद्यतनलो चकालक्रियानुष्ठाननिर्णयार्थ माहू -- 
लोचो द्वित्रिचतु मसिद रो मध्योष्यमः क्रमात्‌ । 
लघुप्राग्भक्तिसि: कार्य: सोपवासप्रतिक मः ॥८६॥ 
लघुप्राग्भक्तिभि:--लघुसिद्धयोगिभक्तिम्या प्रतिष्ठाप्प. लघुसिद्धभक्‍त्या निष्ठाप्य: इत्यर्थ,। 
उक्त च-- 
लोचो द्वित्रिचतु मसि: सोपवासप्रतिक्रमः । 
लघुसिद्धषिभकक्‍्त्यान्य: क्षम्यते सिद्धभक्तितः ॥' [ ]॥<॥ 
अथादिमान्तिमतीर्थकरावेव ब्रतादिभेदेन सामायिक्रमुपदिशत रस्म नाजितादयो द्वाविशतिरिति सहेतुक 
व्याचष्टे-- 
दुःशोधपुजुजडे रिति पुरुरिव वीरो$दिशवृश्वतादिभिदा । 
दुष्पालं वक़्जडेरिति साम्यं नापरे सुपठु शिष्या: ॥८७॥ 


डसे सबसे प्रथम परिवारसे पूछना चाहिए और जब माता-पिता, पत्नी-पुत्र आदि मुक्त कर 
दें तो किसी गुणसम्पन्न विशिष्ट कुड&प और वयसे युक्त आचायके पास जाकर प्राथना 
करे | उनकी अनुज्ञा मिलनेपर बह विधिपूबंक दीक्षा छेकर नग्न दिगम्बर हा जाता है । वह 
अन्तरंग ओर बाह्मलिंग धारण करके गुरुको नमस्कार करके उनसे सर्वसावद्य योगके त्यागरूप 
एक महाव्रतको जानकर अट्टाईस मुलगुणपुबक सामायिक संयमकों धारण करके श्रमण बन 
जाता हे। ४वे. ज्ञाताधमकथा नामक अगमें दीक्षाविधिका विस्तारसे वर्णन मिलता 
है ॥८४-८५॥ 

मुनिदीक्षाके समय तो केशलोंच किया ह्वी जाता हँ। उसह बाद केशछोचका काल 
और क्रियाविधि कहते हैं-- 

केशलॉचके तीन प्रकार है--उत्कृष्ट, सध्यम और अधम। जो दो माहके बाद किया 
जाता है वह उत्कृष्ट है। तीन मासके बाद किया जाये तो मध्यम और चार मासके बाद 
किया जाये वो अधम है । यह अवश्य करना चाहिए। इसका प्रारम्भ लघु सिद्धमक्ति और 
रूघु योगिभक्ति पूबक होता है और समाप्तिपर लघु सिद्धभक्ति की जाती हे । तथा उस दिन 
उपवास ओर केशलोंच सम्बन्धी क्रियाका प्रतिक्रमण भी करना चाहिए ॥८६॥ 

बिशेषाथं-इवेताम्बर साहित्यमें भी छोंचके सम्बन्धमें ऐसा दवी विधान पाया 
जाता है ॥८६॥ 

आगे कहते हैं कि प्रथम और अन्तिम तीथथंकरने ही ब्रतादिके भेदसे सामायिकका 
उपदेश दिया, अजितनाथ आदि बाईस तीथकरोंने नहीं तथा उसका कारण भी कहते हैं-- 

भगवान्‌ आदिनाथके शिष्य ऋजु जड़ थे अथात्‌ सरल होनेपर भी अज्ञानी थे अतः वे 
भेद किये बिना साम्यभावरूप सामायिक चारित्रको नहीं समझ सकते थे | इसलिए भगवान 
आदिनाथने भेदरूप साम्रायिक संयमका उपदेश दिया । भगवान्‌ महाबीरके शिष्य वक्॒जड़ 
थे, खश्नानी होनेके साथ हृदयके सरल नहीं थे अतः भगवान मद्दावीरने भी मगवान आदि- 
नाथको तरह ही भेद सह्दित सामायिक चारित्रका उपदेश क्विया। किन्तु मध्यके धाईस 


नव॑म अध्याय ध९३े 


पुदरिब--आदिनाथो यथा। सुपट्शिष्याः--ऋणजुवक्रजडत्वाभावात्‌ सुष्दु पदवों शिष्या य्रेषाम्‌ 
॥८७॥ 

अथ जिनमुद्रायोग्यतास्थापनामृपदिशति--- 

सुवेशकुलजात्य ड्रे ब्राह्मणे क्षत्रिये विशि । 

निष्कलड़के क्षमे स्थाप्या जिनपुद्राचिता सताम्‌ ॥८८॥ 
निष्कलड्भें--बहाहत्यायपवादरहिने । क्षमे--बालत्ववृद्धल्वादिरहिते । उकत॑ च-- 

ब्राह्मणे क्षत्रिये वेश्ये सुदेशकुलजा तिजे । 

अहँतः स्थाप्यते लिज्भ न निन्‍्द्यवालकादिषु ॥ 

पतितादेन सा देया जेनीमुद्रा बुधाचिता । 

रत्नमालां सता योग्या मण्डले न विधीयते ॥ 





तीथकरोंके शिष्य सरल होनेके साथ बुद्धिमान थे। सामायिक कदनेसे समझ जाते थे । अत 
बाईस तीथकरोंने प्रतादिके भेद पूर्वक सामायिकका कथन नहीं किया ॥८७॥ 

विशेषाथं--अस लमें सब सावश् योगके प्रत्याख्यानरूप एक महद्दात्॒तके ही भेद 
अहिंसा, सत्य, अचौय, ब्रह्मचय और अपरियग्रह है और उसीके परिकर पाँच समिति आदि 
शेष मूलगुण हैं | इस तरह ये निर्विकल्त सामायिक संयमके ही भेद है। जब कोई मुनिदीक्षा 
लेता है तो निविकल्प सामायिक संयम ही पर आरूढ द्ोता है। किन्तु अभ्यास न होनेसे 
जब उससे च्युत होता है तव बह भेदरूप प्रतांकों धारण करता है और बह छेदोपर्थापक् 
कहलाता है । इस छेदोपस्थापना चारित्रका उपदेश केवल प्रथम और अन्तिम तीथकरने ही 
दिया क्योंकि प्रथम तीथकरके साधु अज्ञानी होनेसे ओर अन्तिम तीथकरके साधु अज्लानी 
होनेके साथ कुटिल होनेसे निबिकल्प सामायिक्र संयममें स्थिर नहीं रह पाते थे तब उन्हें 
ब्रतोंकी छेदकर दिया ज्ञाता है। कहा हे--बाईस तीथंकर केबल सामायिक संयमका ही 
उपदेश करते है. किन्तु भगवान्‌ ऋषभ ओर भगवान्‌ महावीर छेदोपस्थापनाका भी कथन 
करते हैं ॥८७॥ 

जिनलिंग घारण करनेकी योग्यता बतलाते हैं-- 

जिनमुद्रा इन्द्रादिके द्वारा पृष्य हे। अत धर्माचार्योको प्रशास्त देश, प्रशस्त बंध ओर 
प्रश्स्त जातिमें उत्पन्न हुए ब्राह्म ग, क्षत्रिय और बेश्यकोी, जो निष्कलंक हे, ब्रह्महत्या आदिका 
अपराधी नहीं है तथा उसे पाठन करनेमें समथ हे अर्थात्‌ वाल और वद्ध नहीं हे उसे ही 
जिनमुद्रा प्रदान करना चाहिए। वही साधु पदके योग्य है ॥८८॥ 

विशेषाथ--जिनसुद्राके योग्य तीन ही बण माने गये हँ--ब्राक्षण, क्षत्रिय और बेड्य । 
आचाय सोमदेबने भी ऐसा ही कहा हे--आचाय जिनसेनने कहा है--जिसका कुछ और 


१, ब्राह्मणहत्याद्यपराघरहिते भ. कु, च. । 
२, बावोस तित्थयरा स्रामाथिय संजम उवदिसंति। 

छेदुवठाबणियं पुण भयवं उसहो मे वीरो य॑ ॥--मूछाचार ७३६ 
३. 'विशुद्धकुलगोत्रस्य सदूवृत्तत्य वुष्मतः। 

दीक्षायोग्यत्वमाम्नातं सुमुखस्य सुमेघस: ॥--महापु. ३९।१५८ 





६५९४ धर्मामृत ( अनगार ) 


न कोमलाय बालाय दीयते ब्रतमचितम्‌ । 

न हि योग्ये महोक्षस्य भारे वत्सो नियोज्यते ॥! [ ] 
न च मुमुक्षणां दीक्षादानादिक विरुष्यते। सरागचरितानां तद्विधानात्‌ । 
यदाहु-- 


गोत्र विशुद्ध दे, चारित्र उत्तम है, ख सुन्दर है और बुद्धि सन्‍्मागकी ओर है ऐसा पुरुष ही 
दीक्षा प्रहणके योग्य है. | 
पिताकी अन्वय शुद्धिको कुछ और माताक्ी अन्वय शुद्धिको जाति कहते हैं। अथोत्‌ 
जिसका माठ्कुल ओर पितृकुल शुद्ध है. वह्दी ब्राह्मण, क्षत्रिय और बेइय दीक्षाका पात्र माना 
गया है । केवल जन्मसे ब्राह्मण आदि होनेसे ही दीक्षाका पात्र नहीं होता । कहा है--जाति, 
गोत्र आदि कर्म शुक्लूध्यानके कारण हैं। जिनमें वे होते हैं वे आ्राद्मण, क्षत्रिय, वेश्य कद्दे जाते 
हैं। शेष सब शूद्र हैं” कुल और जातिके साथ सुदेशमे जन्मको भी जिनदीक्षाके योग्य बृतलाया 
है। जेनसिद्धान्तमें भरतक्षेत्रकों दो भागोंमें विभक्त किया है--कर्मभुमि और अकमभूमि । 
जिनमुद्राका धारण कमभूमिमें ही होता है अकर्मभूमिमें नहीं, क्‍योंकि वहाँ धर्म-करमकी 
प्रवृत्तिका अभाव है। किन्तु अकर्मभूमिज मनुष्यके संय्रम माना है। यह केसे सम्भव है ? 
इस चचौीको ज्यधवलासे दिया जाता हे--उसमें कहा है--'कम्मभुमियस्स' ऐसा कहनेसे 
पन्द्रह कमंभुमियोंके मध्यके खण्डोंमें उत्पन्न हुए मनुष्यका ग्रहण करना चाहिए। भरत, 
ऐराबत ओर विदेह क्षेत्रोंमें बिनीत नामवाले मध्य खण्डको छोड़कर शेष पाँच खण्डोंमे रहने- 
वाला मनुष्य यहाँ अकर्मभृमिया कहा गया है क्‍योंकि इन खण्डोंमें धम-कमको प्रवृत्ति 
असम्भव होनेसे अकमभुमिपना बनता है | शंका-यदि ऐसा है तो वहाँ संयमका प्रहण केसे 
सम्भव है ? समाधान--ऐसी शंका करना ठीक नहीं है । क्‍योंकि दिग्विजय करनेमें प्रवृत्त 
चक्रवर्तीकी सेनाके साथ जो म्लेच्छ राजा मध्यम खण्डमें आ जाते हैं और बहाँ चक्रवर्ती 
आदिके साथ जिनका वैवाहिक सम्बन्ध हो जाता है उनके संयम ग्रहण करनमें कोई विरोध 
नहीं हे । अथवा उनकी जो कन्याएं चक्रवर्ती आदिके साथ विवादहदी जाती हैं उनके गर्भ से 
उत्पन्न बालक यहाँ माठ्पक्षकी अपेक्षा अकरमंभूमियाँ कहे गये हैं। इसलिए कोई विरोध 
नहीं ह क्योकि इस प्रकारके मनुष्योंके दीक्षा योग्य होनेमें कोई निषेध नहीं हे । 
, इस तरह म्लच्छ कन्याओंसे उत्पन्न कमंभूमिज पुरुषोंको भी दीक्षाके योग्य माना 
गया हू । किन्तु उनका कुछ आदि शुद्ध होना चाहिए। कहा भी हे-उत्तम देश, कुछ ओर 


१. जाति-गोत्रादि-कर्माणि शुक्लष्यानस्य हेतव: । 
येषु ते स्यृस्त्रयो वर्णा: शेषा. शुद्रा, प्रकी तिता: ॥--महापु ७४४९३ 

२. 'कम्ममभूमियस्से ति वु्ते पण्णरस कम्मभूमीसू मज्झिम-खड समुपण्णस्स गहणं कायवब्यं । को अकम्मभू मित्रो 
णाम ? भरहेरावयविदेहेसु विणीद-मण्णिद-मज्झिमखंडे मोलण सेसपंचखंडनिवासी मणुओ एत्याकम्म- 
भूमिओ्रो त्ति विवकिद्वओ, तेसु धम्मकम्म पचुत्तोए असंभवेण तब्भावोववत्तीदों । जद्द एवं कुदो तत्थ संजम- 
ग्गहण संभवोत्ति णासंकणिज्जं, दिसाविजयपयट्र-चक्‍्क्वद्धि खंघावारेण सह मज््िम खंडमागयाणं मिलेच्छ- 
रायाणं तत्यः चक्‍्क्रवद्दिआदीहि सहुजादबेबाहियसंबंधा्णं संजमपडिवत्तीए विरोहाभावादों | अथवा 
तत्कन्यकाना चक्रवर्त्यादिपरिणीताता गर्भषुत्यन्नमातृपक्षापेक्षया स्वयमकर्मभूमिण्ा इतीह विवक्षितता, ॥ 
ततो न किचिद्‌ विप्रतिषिद्ध, तथाजातोयकानां दीक्षाईल्वे प्रतिपेधाभावात्‌ ।' 


कल 





नवम अध्याय ६९५ 


'दंसणणाणुवदेसो सिस्सग्गहणं च पीसण॑ तेसि । 
चरिया हि सरायाणं जिणिदपूजोवएसो य |!” [ प्रवचनसार ३४८] ॥८८॥ 
अथ महात्रतविहीनस्य केवलेनैव लिज्ेन दोषविशुद्धिर्न स्पादिति दृष्टास्तेन स्पष्टयति-- 
भहाद्वतादते दोषो न जोीवस्य विशोध्यते । 
लिड्रेन तोयादूषेण वसनस्य यथा मल; ॥८९॥। 
स्पष्टम ॥८९॥ 
अथ लिजूयुक्तस्थ ब्तं कषायविशुद्धये स्यादिति निदर्शनेन दृढ़यति-- 
मृचस्त्रकेण तुष इब दलिते लिड्रग्रहेण गाहंस्थ्ये । 
मुशलेन कणे कुण्डक इव नरि शोध्यो ब्रतेन हि कषायः ॥९०॥ 


कणे--कलमादिधान्यंशे । कुण्डक:--अन्तर्वेष्टनमल: । शोध्य:---शोघयितुं शबय. ॥९०॥ 


जातिमें जन्मे हुए ब्राह्मण, क्षत्रिय और बेइ्यको जिनलिंग धारण कराया जाता है, निन्दनीय 
पुरुषों ओर बालकोंको नहीं | बिद्वानोंसे पूजनीय जिनमुद्रा पतित जनोंको नहीं देना चाहिए। 
सत्पुरुषोंके योग्य रत्नमालाको कुत्ते गछेमें नहीं पहनाया जाता। पूजनीय जिनर्लिंग कोमल- 
मति बालकको नहीं दिया जाता। उत्तम बैलके योग्य भारकों बहन करनेमें बछड़ेकों नहीं 
लगाया जाता । शायद कोई कहें कि मुमुक्षुओंको दीक्षा देना आदि काय विरुद्ध पड़ता है 
क्योंकि जो मुमुष्ठ हैं उन्हें इन बातोंसे क्‍या प्रयोजन | उसे तो मात्र आत्महितमें हो छगना 
चाहिए । किन्तु ऐसा कहना ठीक नहीं हे क्योंकि जो मुमुक्षु मुनिपद धारण करके भी कषायका 
लेश जीवित होनेसे शुद्धोपयोगकी भूमिकापर आरोहण करनेमें असमथ होते है वे शुद्धोपयोग- 
की भूमिकाके पासमें निवास करनेवाले शुभोपयोगी भी मुनि होते है क्‍योंकि शुभोपयोग- 
का धर्मके साथ एकार्थ समवाय है। अतः झुभोपयोगियोंके भी धर्मका सद्भाव होता है। 
जुुभोपयोगी मुनि दीक्षा दान आदि करते हैं | कहा है--दूसरोंपर अनुप्रह करनेकी इच्छापुबंक 
सम्यग्दशन और सम्यस्ज्ञानके उपदेशमें प्रवृत्ति, शिष्योंके संग्रहमें प्रवृत्ति, उनके पोषणमें 
प्रवृत्ति और जिनेन्द्रकी पूजाका उपदेश ये शुुभोपयोगी श्रमणोंकी चर्या हैं। किन्तु झुभोपयोगी 
भ्रमण जो भी ग्रबृत्ति करता हे बह सबंधा संयमके अविरोधपूब क ही करता हे क्योंकि प्रवृत्ति 
संयमके लिए ही की जाती है ॥८८॥ 

आगे कहते हैं कि जो महदव्रतोंका आचरण नहीं करता उसके दोषोंकी विशुद्धि केबल 
जिनलिंग धारणसे नहीं होती-- 

जैसे, जलके बिना केवल खारी मिट्टीसे वल्रका मेल दूर नहीं होता, उसी प्रकार 
महात्रतका पालन किये बिना केब्रल बाह्य लिगसे अर्थात्‌ नग्न रहने, केशलोंच करने आदिसे 
जीबके रागादि दोष दूर नहीं होते ॥८९॥ 

किन्तु जेसे केवल वाह्म चिह् धारण करनेसे दोषोंकी विशुद्धि नहीं होती, बेसे ही बाह्य 
लिंगके बिना केवल महत्रतसे भी दोषोंकी विशुद्धि नहीं होती । किन्तु लिंगसे युक्त ब्रतसे ही 
दोषोंकी बिशुद्धि होती है, यह आगे दृष्टान्त द्वारा कहते हैं-- 

जेसे मिट्टीसे बने यन्त्र-विशेषसे जब धानके ऊपरका छिलका दूर कर दिया जाता हद 
तब उसके भीतरकी पतली झिल्लीको मूमलसे छड़कर दूर किया जाता है । उसी तरह ब्रतको 


१, 'दंसणणाणुवदेसों सिस्सग्गहुर्ण च पोसण्ण तेसि । 
चरिया हि सरागाण जिणिदपूजोबदेसों य ॥/--प्रवचनसार, २४८ गा, । 


६० धर्मामृत ( अनगार ) 


अथ भूमिशयनविधानमाहु-- 
अनुत्तानोइनवाड स्वप्याद भूदेशे$संस्तृते स्वयं । 
। स्वमात्रे संस्ततेऋहर्ष वा तणाविशयने5षपि वा ॥९१॥ 
अनवाह--अनधोगुख: अन्यथा स्वप्नदर्शनरेतरच्यवनादिदोषाम्तायात्‌ । स्वप्यात्‌--दण्डवद्‌ धनुर्वद्रा 
एकपा्र्वेन शयोतेत्यर्थ । अत्प--गृहस्थादियोग्यं प्रचछादनरहित इत्य्थं:। तुणादि--आदिश्वब्देन काप्ट 
६ शिलादिशयने । तत्रापि भूमिप्रदेशवदसंस्तुतेहल्पसस्तुते वा । 
उक्त च-- 
'फासुयभूमिपदेसे अप्पमसंधा रिदम्हि पच्छण्णे । 
९्‌ दंडधणुव्व सेज्ज॑ खिदिसयण एयपासेण ||” [ मूलाचार गा ३२ ] ॥९१॥ 
अथ स्थितिभोजनविधिका छावाह--- 
तिल्रोष्पास्यादयस्तनाडीमंध्येप्ह्ाद्ात्‌ स्थितः सकृतु । 
१२ मुहतमेक॑ हो क्रोन्चा स्वहस्तेनानपाश्रयः ॥९२॥ 
अनपाशभ्रय:--भित्तिस्तम्मादवष्टम्भरहित' । उक्त च+- 
'उदयत्थमणे काले णालीतियवज्म्षियम्हि मज्झम्हि । 
१५ एकम्हि दुय तिए वा महुत्तकालेयभत्त तु ॥ 


का के कोड, लक ह ख8 लक १५ 78 "जि 3; 


प्रकट करनेवाले बाह्य चिह्नोंका स्वीकार करनेसे जब गाह॑स्थ्य अवस्थाकों दूर कर दिया जाता 
है तब ब्रतोंको धारण करनेसे कषायकों दूर किया जाता है । अर्थात्‌ गृहस्थ अबस्थामें ही 
रहते हुए महाजतका घारण नहीं हो सकता | अत बाह्य लिंग पूत्रक ब्रत धारणसे ही आत्मा- 
की बिश्वद्धि हो सकती हे ॥९०॥ 

आगे भूमिपर सोनेकी विधि कद्दते है-- 

साधुको तृण आदिके आच्छादनसे रहित भूमिप्रदेशमें अथवा अपने द्वारा मामुली-सी 
आच्छादित भुमिमें, जिसका परिमाण अपने शरीरके वराबर हो, अथवा तृण आदिकी 
शय्यापर, न ऊपरको मुख करके और न नीचेक़ो मुख करके सोना चाहिए ॥९१॥ 

विशेषाथ--साधुके अद्दाईस मूल गुणोमें एक भूमिशयन मूल गुण है उसीका स्वरूप 
यहाँ वतलाया है । भूमि तृण आदिसे ढकी हुई न हा, या शयन करनेबालेने स्वयं अपने 
हाथसे भूमिपर मामूली-सी घास आदि डाल ली हो। ओर वह भी अपने झरीर प्रमाण भूमिमें 
ही या तृण, काठ और पत्थरकी वनी शाय्यापर साथकों सोना चाहिए। किन्तु न तो ऊपरको 
मुख करके सीधा साना चाहिए और न नीचेको भुख करके एकदम पेटके बछू सोना चाहिए 
क्योंकि इस तरह सोनेसे स्वप्नदर्शन तथा बीयपात आदि दोषोंकी सम्भावना रहती है। अत 
एक करवटसे या तो दण्डकी तरह सीधा या धनुपकी तरह टेढ़ा गोना चाहिए। मुलाचार 
(गाथा ३२) में मी ऐसा हो विधान हैं । उसे करवट नहीं बदलना चाहिए ॥९१॥ 

खड़े होकर भोजन करनेकी विधि और काल्का प्रमाण कहते है-- 

दिनके आदि और अन्तकी तीन-तीन घड़ी काल छोड़कर, दिनके मध्यमें खड़े होकर 
ओर भीत, स्तम्भ आदिका सहारा न छेकर एक वार एक, दो या तीन मुहृत तक अपने हाथ- 
से भोजन करना चाहिए ॥९२॥ 

विशेषाथ -साधुके अद्टठाईस मुल्गुणोंमें एक मुलगुण स्थिति भोजन है और एक मूल 
गुण एक भक्त है। यहाँ इन दोनोंका स्वरूप मिलाकर कड़ा है। किन्तु मलाचारमें दोनोंका 


भतवम अध्याय ६९७ 


अंजलिपुडेण ठिच्चा कुड्टाइविवज्जणेण समपाय । 
पडिसुद्धे भूमितिए असर्ण ठिदिभोयणं णाम ॥।' [ मूछाचार गा. २५, ३४ ] 
अन्रेयं टीकोक्ता विद्येषग्यास्या लिख्यते--समपादाकझ्लिपुटाम्यां न सर्व एकमक्तकालस्त्रिमुहुरतमात्रोअपि 
विधिष्यते किन्तु भोजन मुनेविशिष्यते । तेन त्रिमुहूर्तकालमध्ये यदा यदा भुद्क्ते तदा तदा समपाद कृत्वाझ्नलि- 
पुटेन भुझ्जीत । यदि पुनर्भोजनक्रियायां प्रारब्धायां समपादो न विशिष्यते अद्जलिपुर्ट चन विशिष्यते हस्त- 
प्रक्तालने कृतेषपि तदानी जानूपरिव्यत्तिक्रमो योज्यमन्तराय: पठितः स न स्थात्‌। नाभेरधों निर्भमनं योध्त्तरायः 
सो5पि न स्यात्‌। अतो ज्ञायते त्रिमुहूर्तमध्ये एकत्र भोजनक्रिया प्रारम्य केतचित्‌ कारणान्तरेण ह॒त्तौ प्रक्षाल्य 


मौनेनान्यत्र गच्छेद्‌ भोजनाय यदि पुनः सोकत्तरायों भुन्नानस्यैकत्र भवतीति मन्यते जानूव्यतिक्रमविशेषणमनर्थक 


स्थात्‌ | एवं विशेषणमुपादीयेत । समपादयोगनागपि चलितयोरन्तराय: स्यात्‌ । नाभेरघों निर्गमनं दूरत एव न 
संभवतीति। अन्तरायपरिहारार्थमनर्थक ग्रहणं स्पात्‌॥ तथा पादेन किश्विदग्रहणमित्येवमादीन्यस्तराय* 
ख्यापकानि सूत्राणि अनर्थकानि स्यु:। तथाअ्जलिपुट यदि न भिद्यते करेण किचिद्‌ ग्रहणमन्तरायस्य विशेषण- 
मनर्थक॑ स्यात्‌। गुह्लासु वा मा वा अद्नलिपुटभेदेतान्तराय: स्यादित्येवमुच्यते। तथा जान्यधःपरामर्ण सोध्यन्त- 
रायस्य विशेषणं न स्यात्‌ । एवमन्येप्प्यल्तराया: न स्युरिति ॥९२॥ 
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स्वरूप दो गाथाओंसे प्थक-प्रथक्‌ कहा है। ओर टीकाकारने अपनी टीकामें विस्तारसे 
प्रकाञ् डाला है वह यहाँ लिखा जाता है। पहले स्थिति भोजनका स्वरूप कहा है--जिस 
भूमि-प्रदेशपर आहार लेनेबाठा खड़ा हो, जिस भूमि-प्रदेशपर आद्वार देनेवाला खड़ा हो 
ओर उन दोनोंके बीचका जो भूमि-प्रदेश है जिसपर जूठन गिरती है ये तीनों भूमि-प्रदेश 
जीव हिंसा आदिसे रहित होने चाहिए। ऐसे परिशद्ध भूमि-प्रदेशफषर भीत आदिका 
सहारा न लेते हुए दोनों पैरोंके मध्यमें चार अंगुलका अन्तर रखते हुए खड़े होकर अपने 
हाथोंकी अंजलि बनाकर जो भोजन किया जाता है उसे स्थिति भोजन नामक ब्रत कहते हैं। 
एक भोजनका काल तीन मुहृत है। किन्तु साधु तीन मुहृत तक समपाद होकर अंजलिपुटके 
साथ खड़ा नहीं रहता । इसका सम्बन्ध भोजनके साथ है। अतः तीन मुहृत कालमें जब 
साधु भोजन करता है तब दोनों पैरोंको बराबर रखकर अंजलिपुटसे भोजन करता है। यदि 
समपाद और अंजुलिपुट भोजनके विशेषण न हों तो भोजनकी क्रिया प्रारम्भ होनेपर हाथ 
धो लेनेपर जो जानुपरिव्यतिक्रम और नामिअधोनिर्गमन नामक अन्तराय कहा है वे 
नहीं हो सकते। इससे ज्ञात होता है कि तीन मुहतके भीतर एक जगह भोजनकी क्रिया 
प्रारम्भ करनेपर हाथ घोनेपर किसी कारणवश भोजनके लिए मुनि मोनपूर्षक अन्यत्र जाता 
है तभी उक्त दोनों अन्तराय हो सकते हैं। यदि यह अन्तराय एक ही स्थानपर भोजन करते 
हुए होता है ऐसा मानते हो तो जानूपरिव्यतिक्रम--अर्थात्‌ घुटने प्रमाण ऊँची किसी बस्तुको 
छांधकर जाना--विशेषण व्यर्थ होता है। तब ऐसा कहना चाहिए था यदि दोनों समपाद 
किंचित्‌ भी चलित हो जायें तो भोजनमें अन्तराय होता है। इसी तरह नाभिसे नीचे 
होकर निकलना अन्तराय भी भोजन करते समय सम्भव नहीं है। अतः उसका भी अहण 
व्यर्थ होता है। तथा 'पेरसे कुछ प्रहण करना' यह अन्तराय भी नहीं बनता। तथा यदि 
भोजनके समय अंजुलिपुट नहीं छूटता तो 'हाथसे कुछ प्रहण करना' यह अन्तराय नहीं 
बनता । ऐसी स्थितिमें तो हाथसे कुछ प्रहण करे या न करे, अंजुलिपुटके छूटनेसे अन्तराय 
होता है इतना ही फह्टना चाहिए था | इसी तरह 'जानुसे नीचे छूना' यह अन्तराय भी नहीं 
बनता इसी तरह अन्य भी अन्तराय नहीं बनते । सिद्धभक्ति करनेसे पहले यदि इस प्रकारफे 


१२ 





६९८ घर्मामृत ( अनगार ) 


अथ किमथ्थ स्थितिभोजनमनुष्ठीयत इत्याहू-- 
यावत्करों पुटीकृत्य भोक्‍तुमुद्‌भ; क्षमेपवृम्यहस्‌ । 
तावन्तेवान्यथेत्यागूसं पसार्थ स्थिताशनम्‌ ॥९श। 
पुटीकृत्य--भाजनीकृत्य संयोज्य वा। क्षमे--शक्तोम्यहम्‌ । अश्वि--भुझे। आगूर्ंयमार्थ-- 
एवंविधप्रतिशार्थमिन्द्रिप्राणसंयमाथ॑ थे । उषत॑ घाचारटीकायाम्‌--यावद्‌ हस्तपादों मम संवहतस्ता- 
बदाहारग्रहणं योग्यं नान्‍्यथेति ज्ञापनाथ स्थितस्य हस्तामभ्यां भोजनम्‌ । उपविष्ट: सन्‌ भाजनेनाम्यहस्तेन वा न 
भुड्जेल्हमिति प्रतिज्ञां च। अन्यच्च स्वकरत्ल शुद्ध भवति। अम्तराये सति बहोविसर्जन घ न भवति। 
अन्यथा पात्रीं सर्वाहारपूर्णा स्यजेत्‌ ॥ तत्र च दोपः स्थात्‌ । इन्द्रियसंयमप्राणिसंयमपरिपालताथ च स्थितस्य 
भोजनमुक्तमिति ।--मूछाचार टी. गा. ४४ । 
एतदेव चान्यैरप्यन्वाख्यायि-- 
'यावन्मे स्थितिभोजने5स्ति दृढ़ता पाण्योह्व संयोजने, 
भुज्जे तावदहं रहाम्यथ विधावेषा प्रतिज्ञा यतते. । 
कायेध्यस्पृहचेतसोब्न्त्यविधिषु प्रोल्लासिना सम्मते- 
ने होतेन दिवि स्थितिन नरके संपययते तद्विना ॥ [ पद्म पश्च १४४३ ] ॥९३॥ 


अन्तराय होते हैं तो उन्हेँ अन्तराय नहीं माना जाता । यदि वेसा माना जावे तो साधुको 
भोजन ही करना दुलेभ हो जाये। किन्तु ऐसा नहीं हे, क्योंकि जबतक साधु सिद्धभक्ति 
नहीं करता तबतक बैठकर और पुनः खड़ा होकर भोजन कर सकता हैं, मांस आदि देख 
लेनेपर तथा रोदन आदिका शब्द सुनकर भी भोजन कर सकता है अथाप्‌ ऐसी घटनाएँ 
यदि सिद्धभक्ति करनेसे पहले होती हैं तो उन्हें अन्तराय नहीं माना गया। दूसरे मूलगुण 
एकभक्तके सम्बन्धमें प्रन्थकार आगे स्वयं विशेष कथन करंगे ॥९२॥ 

आगे खड़े होकर भोजन करनेका क्या कारण हे, यह बतछाते हैं-- 

दोनों हाथोंकों मिव्ञकर तथा खड़े होकर भोजन करनेमें जबतक में समर्थ हूँ तबतक 
भोजन करूँगा, अन्यथा नहीं करूँगा, इस प्रकारकी प्रतिज्ञाके निर्वाहके लिए तथा इन्द्रिय- 
संयम ओर प्राणिसंयमके लिए मुनि खड़े होकर भोजन करते दे ॥९३॥ 

विशेषा्थ--मूछाचार ( गा. ३४ ) की टीकामें कहा हे--जबतक मेरे हाथ-पेर समथ 
हैं तबतक में आद्वार अ्रहण करनेके योग्य हूँ अन्यथा नहीं, यह बतलानेके छिए खड़े होकर 
हाथमे भोजन करना कहा है। तथा में बेठकर पाज्नमें या दूसरेके हाथसे भोजन नहीं 
करूँगा, इस प्रतिज्ञाकी पूर्तिके छिए भी वक्त प्रकारसे भोजन कहा दै। दूसरे अपनी हथेली 
झुद्ध होती है। यदि भोजनमें अन्तराय हो जाये तो बहुत जूठन छोड़ना नहीं दोता। भोजन 
पात्रमें करनेपर यदि अन्तराय आ जाये तो भरी थाली भी छोड़नी पड़ सकती है। और 
इसमें बहुत दोष है। इसके साथ ही इन्द्रियसंयम और प्राणिसंयमका पाछन करनेके 
लिए भी खड़े होकर भोजन करना कहा है। बैठकर आरामसे भोजन करनेपर अधिक 
भोजन भी हो सकता है। और ऐसी अवस्थामें अन्नका मद इन्द्रियोंको सशक्त बना सकता 
है। पद्म, पंच. में कहा हे--“'जबतक मुझ्नमें खड़े होकर भोजन करने तथा दोनों हाथोंको 
जोड़कर रखनेको दृढ़ता दे तबतक मैं भोजन करूँगा, अन्यथा आद्वारकों छोड़ दूँगा। यह 
मुनिको प्रतिज्ञा होती है। क्‍योंकि मुनिका चित्त अपने शरोरमें भी निरपृद्द होता है और 


तवस अध्याय ६९५ 


बच स्थितिभोजनविधिमाहु--- 

प्रक्ञात्य फरो मोनेनान्यत्रार्धाद्‌ त्रजेथदेवाद्यात्‌ । 

चतुरजु लान्तरतमक्रमः सहाज्नलिपुटस्तवेव भवेत्‌ ॥९४॥ 
अर्थात्‌-कीटिकाविसपंणादिनिमित्तम/भ्ित्य ॥९४॥ 
अधेकभबतैकस्थानयोभेंदनिर्णया थ भाह-- 

शुद्ध पादोत्सृष्टपातपरिवेषकभृत्रये 

भोकतु: परे5प्येक भवत स्पास्वेकस्थानमेकतः ॥९५॥ 
शुद्धे--जी ववधादिविरहिते । परेइपि--यत्रादो भोजनक्रिया प्रारूधा ततोह्न्यत्रापि ॥९५॥ 
अथेकमक्तास्मुलगुणादेकस्थानस्पोत्तरगुणत्वेनाप्यन्त रमाहु-- 

अक्ृत्वा पादविक्षेप॑ भुञज्जानस्पोत्तरों गुण: । 

एकस्थान मुनेरेकभक्तं त्वतियतास्पदम्‌ ॥९६॥ 


समाधिपूतरक मरणमें वह आनन्दका अनुभव करता है। इस विधिके द्वारा मरण करके वह 
स्वग जाता है और इसके विरुद्ध आचरणसे नरकमें जाना होता है! ॥९३॥ 

खड़े होकर भोजन करनेकी बिशेष विधि कहते हैं-- 

हाथ धोकर यदि भोजनके स्थानपर चींटी आदि चलते-फिरते दिखाई दें, या इसी 
प्रकारका कोई अन्य निमित्त उपस्थित हो तो साधुकों मौनपूवक दूसरे स्थानपर चढे जाना 
चाहिए। तथा जिस समय भोजन करे उसी समय दोनों पैरोंके मध्यमें चार अंगुलका 
अन्तर रखकर तथा हाथोंकी अंजलि बनाकर खड़े होव | अर्थात्‌ ये दोनों विशेषण केवल 
भोजनके समयके लिए है। जितने समय तक साधु भोजन करे उतने समय तक ही उन्हें इस 
विधिसे खड़े रहना चाहिए ॥९७॥ 

आगे एकभक्त ओर एकस्थानमें भेद बतलाते हैं-- 

जहाँ मुनि अपने दोनों पेर रखकर खड़ा होता है, जिस भूमिमें आहार देनेवाला 
खड़ा होता दे तथा उन दोनोंके मध्यकी जिस भुमिमें जूठन गिरती हे ये तीनों भूमि-प्रदेश 
झुद्ध दोने चाहिए, बहाँ किन्हीं जीव-जन्तुओंका विचरण नहीं होना चाहिए जिससे उनका 
घात हो । ऐसे स्थानपर हाथ धोकर खड़े दोनेपर यदि साधु देखता है कि ये भूमियाँ शुद्ध 
नहीं हैं. तो बहाँसे दूसरे शुद्ध स्थानपर जाकर उक्त विधिसे भोजन करता है। ऐसे भोजनको 
एकभक्त कहते हैं। किन्तु यदि उसे दूसरे स्थानपर जाना नहीं पड़ता ओर प्रथम स्थान ही 
शुद्ध मिलता हैं तो उस भोजनको एकस्थान कहते हैं ॥९५॥ 

विशेषाथ--एकस्थान और एकभक्तमें पादसंचार करने न करनेसे भेद हे। एक 
स्थानमें तीन मुहृत कालके भीतर पादसंचार न करके भोजन करना एकस्थान हे ओर तीन 
मुह्ृत कालमें एक क्षेत्रके अबधारणसे रहित होकर भोजन एकभक्त हे। यदि दोनोंको एक 
माना जायेगा तो मूछगुण और उत्तरगुणमें भेद नही रहदेगा। किन्तु ऐसा नहीं है, ऐसा होने- 
पर प्रायश्रित्त शासत्रसे विरोध आता है। प्रायश्रित्त शास्तरमें एकस्थानको उत्तरगुण ओर 
एकभक्तको मूलगुण कद्दा हे ॥९५।॥ 

आगे प्रन्थकार स्वयं इसी बातको कहते हैं-- 

एक स्थानसे दूसरे स्थानपर न जाकर एक ही स्थानपर भोजन न करनेवाले मुनिका 
एकस्थान उत्तरगुण है। और जहाँ भोजनका स्थान अनियत होता है, निमित्तवतश एक 
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७०० धर्मामृत ( अनगार ) 


स्पष्टर्‌ ॥९६॥ 

अथ लुझ्नस्य लक्षण फल॑ चोपदिशति-- 
नेसड्रघाइपा चना हिसादु:खा म्यासाय नाग्न्यवत्‌ । 
हस्तेनोत्पाटनं इमश्र॒ुमृुधंजानां यतेमंतम्‌ ॥९आ॥ 

उपत॑े च--- 
काकिण्या अपि संग्रहो न विहितः क्षौरं यया कायेते, 
चित्तक्षेपकृदख्रमात्रमपि वा तत्सिद्धमे ताश्नितम्‌। 
हिसाहेतुरहो जटाद्यपि तथा यूकाभिरप्रार्थने- 
बैराग्यादिविवर्धवाय यतिभि: केशेषु लोचः कृत: ॥' [ पद्म, पश्च, १४४२ ] ॥९७॥ 

अधथास्नानसमर्थनार्थभाह -- 
त ब्रह्मचारिणामर्थों विशेषादात्मदश्शिनाम्‌ । 
जलशुद्धयायवा यावद्योषं सापि मताहुंते: ॥९८॥ 

उक्त च श्रीसोमदेवपण्डिस --- 
ब्रह्मचर्योपपन्नानामध्यात्माचा रचेतसाम्‌ । 
मुनीनामस्तानमप्राप्तं दोषे त्वस्य विधिमंतः ॥ 
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स्थानसे दूसरे स्थानपर जाकर भी मुनि भोजन कर सकते हैं वह एकभक्त मुनिका सुल- 


गुण है ॥९६॥ 

आगे केशलोंचका लक्षण और फल कहते हैं-- 

नग्नताकी तरह नि:ःसंगता, अयाचना, अहिंसा ओर दुःख सहनके अभ्यासके लिए 
मुनिका अपने सिर ओर दाढ़ीके बालोंकों अपने हाथसे उखाड़ना केशलोंच माना है ॥९७॥ 

विशेषाथ--जिस तरह नग्नताके चार प्रयोजन हैं. उसी तरह अपने हाथोंसे अपने 
सिर ओर दाढ़ीके बालोंको उखाड़नेके भी चार प्रयोजन हैं। पहला प्रयोजन है नैम्संग्य | 
साधु सबंथा अपरिग्रही होता हे उसके पास एक कोड़ी भी नहीं होती तब वह दूसरेसे 
क्षौर कम कैसे करावे। दूसरेसे करानेपर उसे देनेके छिए यदि किसीसे पेसा मॉगना है 
तो दीनता व्यक्त होती है। यदि जटा बढ़ाता है तो उसमें जूँ पेदा होनेसे अहिंसाका पालन 
सम्भव नहीं है। ओर सबसे आवश्यक बात यह है कि इससे साधुको कष्ट सहनका अभ्यास 
होता है ओर सुखशील व्यक्ति इस मागसे दूर रहते है । कहा भी है--मुनिजन अपने पास 
कौड़ी मात्रका भी संग्रह नहीं करते जिससे क्षौर कम कराया ज्ञा सके । उसके लिए वे अपने 
पास उस्तरा, केची आदि अख भी नहीं रखते; क्योंकि उनसे चित्तमें क्षोभ पेदा होता है। वे 
जटाओंको भी धारण नहीं कर सकते क्योंकि जटाओंमें जूँ पड़नेसे उनको हिंसा अनिवाय 
है । इसीलिए किसीसे न माँगनेका व्रत छेनेवाले साधु बेराग्य आदि बढ़ानेके लिए केशोंका 
छॉंच करते हैं! ॥९७॥ 

आगे अस्नान नामक मूलगुणका समथन करते हैं-- 

जो ब्रह्मचय प्रतके पालक हैं उन्हें जलके द्वारा शुद्धि करनेसे क्‍या प्रयोजन, क्योंकि 
अशुद्धिका कारण ही नहीं है । फिर जो त्क्षचारी होनेके साथ विशेष रूपसे आत्मदर्शजी हैं उन्हें 
तो 0:38 कोई प्रयोजन ही नहीं दहै। अथवा दोषके अनुसार जेन छोग जछशुद्धि भी 
करते हैं ॥९८॥ 


नवम अध्याय ७०१ 


संगे कापालिकात्रेयीचण्डालशबरादिभि: । 
आप्लुत्य दण्डवत्‌ स्तायाज्जपेन्मन्त्रमुपोषितः ॥ 
एकान्तर॑ त्रिरात्र वा कृत्वा स्नात्वा चतुर्थके । | 
दिने शुद्धयन्त्यसंदेहमृतो ब्रतगता: ख्त्रिया: ॥' [ यो. उपा. १२६-१२८ एलो, ] 
अपि चु+- 
'रागह्वषमदोन्मत्ता: ख्रोणां ये वशवर्तिन: । ६ 
न ते कालेन शुद्धयन्ति स्नातास्तीरथंशतैरपि ॥' ॥९८॥ 
अथोक्तक्रियाणा यथावदनुप्ठाने फलमाहु--- 
नित्या नेमित्तिकोश्चेत्थवितथक् तिकर्माड्बाह्मभ॒तोक्ता, ९्‌ 
भक्त्या युडक्ते क्रिया यो यतिरथ परम: क्रावकोश्योध्य शकत्या । 
स श्रेय:पवित्रसाप्रजिद शन रसुख: साधुयोगो ज्श्षिताड़ो 
भव्य: प्रक्षोणकर्मा श्रजति कतिपयजन्मभिजेन्सपारमु 0९०७ १२ 
अन्य:--( श्रावकः ) मध्यमो जघन्यों वा। श्रेयःपक्त्रिमां--पृण्यपाकेन निर्वेत्तम्‌ । अग्रै-- 
प्रधानो5य॑. । योग:--समाधि: । कतिपयै:--द्वित्रे: सप्ताष्टैवा | उक्ते घ-- 
“आराहिऊण केई चउव्विहाराहणाए ज॑ सारं। १५ 
उव्वरियसेसपुण्णा सब्बद्रुणिवासिणो होंति॥ 





विशेपा्थ-स्नान शारीरिक गुद्धिके लिए किया जाता है। गृहस्थाश्रममें शारीरिक 
अशुद्धिके कारण रहते हैं किन्तु गृहत्यागी, बनवासी, ब्रह्मचारी साधुकी आत्मा इतनी निर्मल 
होती हे कि उनकी शारीरिक अमुद्धिका प्रसंग ही नहीं आता। रहा शरीरकी मलिनिता। उस 
ओर ध्यान देना और उसको दूर करना विछासिताके चिह्न हैं। आत्मदर्शी साधुका लक्ष 
उस ओर जाता ही नहीं। फिर भी यदि कोई झारीरिक अशुद्धि कभी होती हे तो जल्से 
गुद्धि करते भी हैं। कहा ह--अद्ष चयसे युक्त और आत्मिक आचारमें लीन मुनियोंके लिए 
सस्‍्नानकी आवश्यकता नहीं है । हाँ, यदि कोई दोष लग जाता है तो उसका विधान है। 
यदि मुनि वाममार्गी कापालिकोंसे, रजस्वला ख्रीसे, चाण्डाल और स्लेच्छ वगैरहसे छू जाये 
तो उन्हें स्नान करके, डपवासपूवक कायोत्सगके द्वारा मन्त्रका जप करना चाहिए। ब्रती 
स्त्रियाँ ऋतुकालमें एकाशन अथवा तीन दिनका उपवास करके चोथे दिन स्नान करके 
निःसन्देद शुद्ध हो जातो हैं। किन्तु जो राग-द्वेषके मदसे उन्मत्त है ओर स्त्रियोंके बशमें रहते 
हैं वे सैकड़ों तीथोमें रनान करनेपर भी कभी शुद्ध नहीं होते! ॥९८॥ 

आगे उक्त क्रियाओंके शाख्रानुसार पालन करनेका फल कहते है-- 

जो मुनि अथवा उत्कृष्ट या मध्यम या जघन्य श्रावक सच्चे कृतिकम नामक अंग- 
बाह्य श्रुतमें कही हुई इल नित्य ओर नेमित्तिक क्रियाओंको अपनी झक्तिके अनुसार भक्ति- 
पूबक करता है वह भव्य जीव पुण्य कमके विपाकसे इन्द्र और चक्रवर्तीके सुखोंको भोगकर 
और सम्यक्‌ समाधिपूवंक शरीर छोड़कर दो-तीन या सात-आठ भवोंमें ज्ञानावरण आदि 
आठ कर्मोंकों सबथा नष्ट करके संसारके पार अथोत्‌ मुक्तिको प्राप्त करता है ॥९९॥ 

विशेषाथ--मुमुक्षुको चाहे वह मुनिद्यो या उत्कृष्ट, मध्यम अथवा जधन्य श्रावक 
हो, उसे आत्मिक धर्म साधनाके साथ नित्य-नैमिक्तिक क्रियाओंको भी करना चाहिए। ये 
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७३०२ धर्मामृत ( अनगार ) 


जैसि होज्ज जहण्णा चउव्विहाराहणा हु खबयाण॑ । 
सत्तट्ुभवे गंतुं ते वि य पावंति णिव्वा्ण || 
|" [ आराषतासार गा, १०८-१०९ ] ॥९९॥ 


अथोक्तलक्षणस्य यतिधमंस्थ जिनाग्रमोद्धृतत्वेनाविसंवादित्वाच्द्रुद्धातगोच रीकृतस्प शश्वदनुष्ठाने- 
अम्युदयनिश्ने यसफलसंपादकत्वमाहू--- 
६ हुईं सुरुचयों जिनप्रवचनाम्बुधेरुद्धुतं 
सदा य उपयुञ्जते ध्मणधर्मंसाराभृतम्‌। 
दिवास्पदमुपासितक्रमयमाः शिवाशाघरेः 
९ समाधिविधुतांहुसः कतिपय भंवेर्यान्ति ते १००) 


उपासितक्रमयमाः--आराधितचरणयुगला: । अथवा उपासितः--स्ेवितः क्रम आनुपूर्ती ममश्च 
संयमों येषा । शिवाशाधरे:--मुमुक्षुभिः । 
दृति भद्रम्‌ ॥१००॥ 
इत्याशाघरदृब्धाया धर्मामृतपश्चिकाया ज्ञानदीपिकापरसंज्ञाया 
नवमोष्ष्याय: । 


अत्राष्याये प्रन्यप्रमाणं पद्चचत्वारिशद्धिकानि चत्वारि शतानि। 
अंकत; ४४५ | 
नवाध्यायामेतां श्रमणवुषसव॑स्वविषया 
निबन्धप्रव्यक्तामनवरतमालोचयति यः । 
स सदृवृत्तोदचि क खित क लिक ज्ञो क्षयसुख॑ 
अयत्यक्षार्थशाधरपरमदूरं शिवपदप्त || 


इत्याशाधरदृब्धायां स्वोपज्नधर्मामृतपल्चिकाया प्रथमो यतिस्कन्ध: 
समाप्त. । 


क्रियाएँ कतिकम नामक अंग-बाह्य श्रुतमें वर्णित है बहींसे उनका वणन इस शास््रमें भी किया 
गया है । नित्य-नेमित्तिक क्रियाएँ मुनि सबदेशसे नियमित रूपसे करते हैं. और श्रावक अपने 
पदके अनुसार करता है। मुनियोंके इस शास्त्रमें जो क्रियाएँ कही गयी हैं. वे सब केबल 
मुनियोंके लिए ही कही गयीं ऐसा मानकर श्रावकोंको उसकी उपेक्षा नहीं करनी चाहिए; 
क्योंकि श्रावक दशामें अभ्यास करनेसे ही तो मुनिपद्‌ धारण करनेपर उनका पान किया 
जा सकता है ॥९९॥ 

आगे कहते हैं. कि इस ग्रन्थमें जो मुनिधमका वर्णन किया है बह जिनागमसे छेकर 
ही किया है इसलिए उसमें कोई विबाद आदि नहीं हे वह प्रमाण है। इसलिए उसपर पूण 
श्रद्धा रखकर सदा पालन करनेसे अभ्युदय ओर मोक्षकी प्राप्ति होती है-- 

जिनागमरूपी समुद्रसे निकाछे गये इस मुनिधर्मके साररूप अमृतका जो निर्मल 
सम्यग्दृष्टि सदा सेवन करते हैं, मोक्षकी आशा रखनेबाले भ्रमण और इन्द्रादि उनके चरण 
युगलोंकी आराधना करते हैं। अथवा क्रमपृवंक संयमकी आराधना करनेवाछे वे निमल 


तंवम अध्याय ७०३ 


स॑ पंडित प्रन्यप्रमाणमष्टवत्वारिंशच्ठतानि | अंकत; ४८०० । 





सम्यग्दृष्टि धम और शुक्लध्यानके द्वारा शुभाशुभ कर्मोंको नष्ट करके दो-तीन या सात-आठ 
भवोमें मोक्ष स्थानकों गमन करते हैं ॥१००॥ 


इस प्रकार आश्ाधघर रखित धर्मारृतके अन्तर्गत अनगारधर्मकी सध्यकुमुदचन्द्रिका टोका 
तथा ज्ञानदीपिका पंजिकाको अनुसारिणी हिन्दी टीकामें निस्यनैमित्तिक 
क्रिया विधान नामक नवम अध्याय समाप्त हुआ ॥ 
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बदसमिदि गुत्तीओ [ द्रव्यसं, ३५ ] 
घधबन्धयातनादच 

वपुरेव तवाचष्टे 

वषुषो5प्रतिमासेउपि [ तत्त्वानु. १६८ | 
बयस्त्वापोडशादबाल्य॑ 

वयोवुद्धास्टपोवृद्धा 

वरोपलिप्सयाज्षायान्‌ [ र. श्रा. २३ ] 
बर व्रत पद॑ देव [ दृष्टो, ३ ] 

वर्ग: शक्तिसमूहों [ अमि पं. १।४५ ] 
वर्तना लक्षण कालो [ महापु, २४१२९ | 
चल्लोवक्षतृणाद 

बबढहा रणओ भासई [ समय, २७ ) 
ववहारों भूयत्थो [ समय ११ ] 
बसत्यादिस्थभू तादि 

बसदीसु अ पडिबद्धो 

वस्तु सदपि स्त्ररूपा [ पृ. सि. ९४ | 
वावकायचित्जानेक [ ज्ञानार्ण १८४ | 
वाक्सिद्धि वृषता कान्ति 

वात उद्गमकश्चान्य 

वान्ता5म्यक्ताज़िका 

वामोत्रिदक्षिणीरूघ्व | योगशा, ८।१२६ | 
वासनामात्रमेवेतत्‌ | इष्टो, ६ | 
बिकल्पा न प्रसूगन्‍्ते [ ज्ञाना. २६५१ | 
विक्रथाक्षतसायाणा 

विकार ब्रिंदृषा दोषों [ सो, 3. १३१ ] 
विकहा तहा कसाया [ गो, जी. ३२४ ] 
विग्रलन्तु कर्मतिपतर [ सम, क, २३० ] 
विज्ञा साथितसिद्धा [ मूला, ४५७ | 
विणएण सुदमघीद | मुल्ा २८६ ] 
विणयाओ होइ मोब्ख [ भावस, ७४ ] 
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विधियन्नाज्जपयज्ञों [ मनु २।८५ ] 
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शै१८, 


१४० 
३६२ 
९५२ 
४६६ 
४५३ 
१७८ 
१८५ 
५६६ 
१४६९ 
११५ 
२३१ 
डघ६र 

७२ 
शद० 
५२० 
२५४ 
३४४ 

० 
२३० 
३९८ 
६२१ 
डरे 
5५५ 
२४० 
१८५ 
१२४ 
६०४ 
३९४ 
६४५ 

८९ 


४९५ 
३९४ 
१९७ 
३९३ 
६५६ 
२०२ 
५९५ 


उद्घृतवाक्यानुक्रमणिका 


विनैवोपादार्न: 

विपयुच्च: स्थेय॑ 

विभावा अनुभावा 

वियोजयति चासुभि [ सिद्ध, द्वा. 
विवर्ते: स्वैद्रव्यं 


विविक्तः प्राधुक: सेव्यः [ अमि, श्रा, ८।४२ [ 
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सघरासंयमे क्षान्ति 

सभर्मणेव साध्यस्थ [ श्ाप्तमी, १७६ ] 
सनवध्यज्जनशत्ते 

सन्त: सच्च रितोदयठयसनिन: 
सन्ध्यावन्दनवेलाया 

सम्नुपु रालक्तकपादताडितो 

सम्मार्ग प्रतिकूछो 

सन्यसन्तं द्विज दृष्ठा 

स पशद्लेकयमोधीत 

सपडिक्कमणों धम्मो | मूला, ७४१२९ ] 
सपयत्थं तित्ययरं [ पश्चास्ति, १७० | 
सपरं बाघासहिय॑ [ प्रव. १॥७६ ) 


सप्तविशतिरुच्छवासा' [ अमि, श्रा. ८।६९ | 


सप्ताहादौषध॑ केचिद्‌ 

सप्रतिक्रमणो धर्मों 

समणा अमणा णेया [ द्रव्यस॑ १२ ] 
समपर्यद्धूनिषद्यो 

समभवमहमसिन्द्रो 

समवाओ पश्चण्हं [ पश्चास्ति ३ ] 


समस्तमित्येव मपास्य कर्म [ सम क, २२९ ] 
समानास्ते मसूराम्भो [ अमि. पं. १।१५४ | 


समृदेति विलयमृच्छति 

सम्मतगाणदसण [ भावसं. ६९४ |] 
सम्मत्तणाण संजम [ मूला, ५१९ ] 
सम्मत्तादीचारा सका [ भ. जा. ४४ | 
सम्माइट्रिस्स वि [ म. आ. ७ ] 
सम्यस्शञानं कार्य | पृ. सि, ३३ ] 
सरागवीतरागात्म [ सो. उ २२७ | 
सरागें वीतरागे व [ त. इलछो. १!२।१२ ] 
सर्मइच प्रतिसर्गशच [ ब्रह्मप, | 
सर्वकर्मप्रभौ मोहे 

सर्वथात्तं प्रतिक्रामन्‌ 

सर्वेवा क्षणिकों जोबः [ अमि, श्रा. २६ 
सर्वशेन विरागेण [ अमि, श्रा, २७ ) 
सर्वदा सर्वथा सर्व 
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सर्वेष्वड्रेन्द्रियायूंषि | अमि. पं, ११२५ ] 
सर्वेरावश्यक॑र्युक्त: 

सब्वाहि संजतीहि [ व्‌ कल्प. ६२९९ |] 
सललेहणा दिसा | भ. भा. ६८ | 
सब्बेणवि जिणवयण्ं 
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